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སོས = 


༠ །༠ར་པདབངཐམསཅདམྱེན་པགན་པློ བོནོགཟོགས་དབོནཔོའོགོ་འབོལ།༼ག་ོ་ང་་ ནོརརྡོརརི་གོ་བལ་ཤོགྲ་གངས་༦ དབའའོ་གོ་ཅོ་ཅུབཔ སོ་མང 

ནྣམས་ཁེ་བསབབ་ཤགས་ཆོསྲ་ས་ངྩགས་པའྲི་དངབས་ལ་ཤོགགཔས་འའ དཔལ་མགོནེནུངལས་མཁན་ནམས་ཅི་གཏོངེར་ མའཆོག་ལས་བཞིའྱི་ཕུན་གུབ་ལ་ཤོག །གའཡ་༡༧དཔལ་མགོནོརེརུངལས་ 

; མཁུན་ནམཔ་ེབཅེབླག་པ བཤནཔྨནམཔར་སོལ་པ་ལ་ཤོགྲགངས་༡༣ སང ་བཏརཆགའ དགསུམ་ནབྱརུལལ་ཤོགྲ་གཟང་ ཛེའི ཐགས་མདངག་པའ 1ནས་སྡེབསྔ པཔ མཆན་ ། ྣ ། 

སུངྱརྔམཆལེམངོནཏཱགསམཆོད་འབུལ་བགངབ བཤགས་བཏད་ཆགས་སེགས་འདིན་ལསྣ་རམ་བཞྱི་རུ་ནྲ་གུབ་ལ་ཤོག་གངས་ ཀྲ མྱར་ུཔས་ངོན་ད བལ་ གྲ་གཔས་ ་ 3 

„¡| མགྱ ཧེ༢་ལ་ཤོགྲག་ས་༤ གཞི་ གཞིགསུམཆོགའི་བྱཧེནགཏོརམཆབཞིདབགཞིབད་ བོ ཁས་་ཤོག་པས་ཆཏོ 
གླུཿ རགཏཔྱད་ ལམའྱེདླཆཱན་བཤེག་གུསས་ ཕླབ་གཏུན་ཅལ་་གེགྲས་ཨ་ ས་༣ 


ོསསི་3 5 ཤྩ 













| | གགངས་ ཏ་ དམེགས ལཞིབལ་གསཌོ་ ཆོིིིེིིེིར་ བར་ཞོག་གཡས་ ལ་ 2༠ ༩ བཀའ་ཆག་བཅས་ཅིན་ 


བཇཡས་ ༣༨༩ བའུགས།། ། 





རྩོརའི་ལོ་ 


རྡོརེའི་གྲོ་ཁབྱ་ཏཾས ་བ་བཞུགས་སོ།། 





།གསོལ། སྤེསསཅན་ ཐམས་ཅདྱ་སི་དོན་དུ་ཇོགས་ ོ་བྤོར་ྱོ་གི་གོའོབ་འཐོབོ རྱ་བོ། ལོ་རེད དཱ་ དག གས་ྡོནོགབོ་ོ་ ་གོའ་བོོ་ོཔོ་བོ ད་ ] 
བྱཧའོ།། ལན་གསུམ། རྡ ཇོ་སིམས་དཔའ་གེར། ཧྲིམ་བཟླས་ནེ། བདག་གེ་སྤྱི་བོར་བ་དྲདྲ་ཐ་བའི་སིང་དུ། སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལན་འདསརོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་དྲ་ལ་ ཧེུ་ཀླ་མ་མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིག 


ཡུག་གཉིས་ཀིས་རྡཇེདངྲངིལབ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ འཇུད་པ། ུས་བའྱ་རྷན་དུག་གས་བྱ་རྐན ན་པ། ཞབས འི མྭ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དའི་བང་ན ཡཱམ་རོཇི་བྲཿམསུ་མ་ས་མདོག་དཀ་ 
གི་གུ ཁིའི་བ་སཤ དྲྱུ་ས དུང་མཉམ་པར་སང་བདབྲཞོམསལ། ཡབ་ཊི་ཡགས་ཀརྨ་ བའི་ཧདྨད་ ཆུཾདཀདཔོ། དལས་འོད་འབྲེ་པས། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅད། 
ལོ (བྲེག་མ ་མད་པནས་ བཡགས་པའི་ཛིག སྲིབ་ཉེས་ལུང་དྲེ་མའེཆོགས ཡུ 











ཡམ 


བ་པ ར་རམ ལོས 
ཙདྱ་པང་ཞུང གྲ བརུམདདད་ 








དགསེལ། 






སལ ཿ ཡྱའ་ཡེལ་ ། ཧྭཾ་རུ་ཀ་ 
ཀྭ་ཐཱ་ཝ། མོ་ཌཱ་སྭ་པ་ ཡ་སྭྭཡཱ 





ལརར་གླང སྔང] 





སུ་གདན་ནསྟ་སྲུང་དྲ་བས་ བརྒྱད་ཡུམ་གྱི་ སླ་གང་ 








ཡབ་ུཿ ཤུཡུན་མཚོམ ཨོནོས་བདུདྱ བབས བདུག གི 
ཧེ ཊདང་རང་མྲ་ཟིལ་ཤཱེསན་འབོནོ། ཤཱ། ༨ མུས་བྲམས་ཅད་འ །དུདྱ་ ཨ་གང་བར་བསམ་ལ། དགྱཏུ། 
ཅ་སྭ་བཱ་པཱ། སྤད་སྟརྩ་༔་པ་ པ་ཡ སྲུ དུཀླར་སུ་ཙམ། ཙཱ ཡཿ ཀུའྨུ་ཏྲ། ཧ་ཧཧཧྱཿ་ 
ཆ།ལན་ཏི་བླུ་ག གཅོག ག་ནས སྐག ར་བ་མ ང་གར་སད་ལ། བདགྲེ་ནྲི་མི་ཤཾགྱ་རེ་ 
གཙོ་བོ རྡོརའིརིན་པསཱ། ཏི །འགྲོ་བའི་གཅོལ་ བདེགྭ་སུབས་མཆི། _ཀུ་གསུང 
[འོཙགས་འྲགས་ཅད་འར་ཞིང་དག་པའ་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་གཞེལ་བ་བཏབ་པས། བཅོར 


ཿཀད་བཱ། ཧཱཧཾཧཱཿཱག་ཝཱན། བདད `: >! རུ 
ངསཔས། །དམ་ཆེག་ལཱ་ནཱ་འགལ་ཞིངཉམས། །བླུ་མ་ཿ མགྲིནི་པདྱ་ཧུ་བས་མ་དོད་ཅག །† 
ུགསྩ་ར་བ་དང་ཕྲན་ལག་ག སྲུ་རིགཞམས་བྲམས་ འཐེལ་ལ བ་ཤགས་སོ།། སྡེག་ཕདྲ་ ལེཐཔ ཤེས་བདྡད་རྩྱད་པ། 
ར་སམས་དཔབ་ཡབ་ཡུམའོདདྲ་ཞནས། ཅི ཨཱིཊོནས་དང་ལ་ཐིལ་པས་དང་གི་ལུས་ཤེལ་གོང་རྟ་ཐར་བསམ། ཟླ་མའིནཝའྱ རྣ 


:མ་ཝནའདས་དོ 


༢ ༡༠༣ 


༄༦༽ 


དྲ དུ བ སསས་ ༢༣༡ ༨ 
„|= །གནས་ཁད་ དུནྡ་འོད་རོལ་བའི་གཞལ་ ཕས་ཁང་དུ་གསལ་གའི་དང་གྲོ་དནོསནམ་མོཁར་མགོན 


བཅས་བྱའུགས་བའྱིའེ་བོར་སེང་ཁི་བདཉི་བདུད་ཏིགདན་ལ། དྲིན རྱ ་བའི་བྲལ དེ་ཉི་དནས་པ ་བཟུང་སྟ། རྡོརྔ་བ ཟོ 
གི་བའིབཅུད་པའྲི་བ་མ་ཐསས་ཅད་དོུནག་པ་ཆནུ་པ འཁའ 


སྨ སོ རུནག་པ་ཆྭན་ ་གུརྱ་བི་མགོན་པའི་ནམ་བ་ཅནམཐོ་བྱགསུ་སཱ་ཟག་ལལ་འབར་བདྲི་ཚུལ་་གི་བདག་ལ་ དྭསས་ཤིང་འཛུམ་པའི་ཉྲསསྤ་ཀིས་བཤུགས་པར་བསུམ། ༈ དཾ ྒྱ་དས་ཇོར་འམང་ཆན་པོལ ལོ 

2 _ རྒྱུབས་ས ཅའ ཤསངསྦཾ་ཧ་དྡོར་འཆངཆེན་པོ་ལ་གསོལ་བུ་འདབས་སོ།། སངྦསྦྱ་ཧཱས་རྡོ་དབཆང་ཆེན་པསོ་བཱིནྲ་གིསྣ་རོབས་ཤིག། དེ་བཞིན་དུ། བུམ་ཟྲ་ཆེན་པ་མཆོག་སདལ་༢༧༢ སླབ་དཔེན་རྡར་བུ་གླིང་པ་ལ་ ༢༣༢ ཤཱཛྡཱ་ཀཱར་ཝམ 
3 ལ་༢༧༧ །ཙཱ་བརྐནཆེན་བཿ བཟང་པ་ལ་༧༢༢༧ ཟུག་སྙང་པ་ཡ ནྭ་ཏན་རུལ་ཁྲ་པས་ལ་༢ ༢༧༧ ཇ་བཙན་མལ་ལ་ཆན་པ། ལ༢༧༢༤ ཨྔཿན་ཀྲུར་དགུའ་ཉིང་བོལ་༢ ༧ ཧཱབ་དཔྲེན་ བསོད ནམས ཅེ 3༣༢༧ ༥ ཛ་བ ཙུནྲ་གགས་པོ༔ ཧལ ཚན 

ཤྲ སྦྱལ་༣ ༡༢ ཆས་ཇ་སུ་ ས་པརྡེ་ ཏ་༣་༧ལ༢་ འགྲོ་མགན་ཆོན ཁྱལ་འབགས་པ་༢༣༥༢ མྲ་བ་ཅན་ཨྭ་ཉན་དམ་པ་འ་༡ ༤ .རླ་མ་བདག་ཉིད་ཆན་པ པོའ་ཆུར་ མཁས་བ ན་དམ མ་མ།པའ་ལགས་པ་ལ རའ 


བྱུན བླ་མ་དམ་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་ ( 
ཇོ (མཚན་༣- ༢༢ ༢ ཟྲྭ་ལེན་ ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ ར་༧་ཚ་ འདལ་དྲྭ་བདས་ཞལ་མཁའ བཿ རལ མཚན་ར་ ༢༣༢ ༢ བདག་ཆེན་བེ ཐྲེ་ག་ཧྒལ་མཚན ¬¬ རྡོརིང་ཏུན་ཐངས་ཆེན་ པོ་༣-༢༡༢ ཚར་ཆེན་རྡོ། རྗེ་འཆད་འ ༢༢༧ ངམ་དཔྱརྲམ 


ཁས་རཊ་ཚཟལ་ཆལ་བཟུལ་རཆ་ཡགས ༦༨༤༨ 
















འ་པ (སྤ ཐུགསཀྭད་རྱཾ། 
དཱ གཉིསསུ་ཡད་པར ཕིམ 


; 


¬~ 
ཅ་ན བིནག་འབྲམས་ས་འ 
པའ དྲ་བསན་བྲཞགས་པའ།། ཤོགས་བཅརའི་མགོན ཕྭ་ནཟསྭ་གུ་གདོག་མཐིང་འོག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ག་ གཉིས ས་པ་གཡུས་མི་གགནསགཁའ། 


ཁང་ཞེདྲ་བུག་པ། རྱབ་ནྭ་ཅཱ་ཨུངཁབྲམ་ཝ་གསལ་ཞིང་ནུག་པ། མངོན་ནཨེན ནག་འབུམ་ས གནུམ་དུ་འོ དོད ¶ ནཱ 


གེ 


ཛག བྲ་ས་ག་ཡྲན་པ ཀྱེད་གིཿེ ཝེ་བསྟ་ཀིས་གཊཀས་པ། འཁོ་པ་ལོའྱིཧུ། ཐ་བ ྱཞང་དུ་དུང་བྲོད་༢ 


ལ་ཡག ས་བདུ་མདང། གུང་འས་ ཀྱ་བ་གོན་བོ་འྲངྨེན ཅཚྙ་ཝ། དྲགས་ ཧུད་དཔག་ཧུ་མད་པས་“པྐོ་ རར ¡ 


༨༨༡ 


༩༠ སླ 


གང པས་ རབ་བ ཧི ༅གྭན་ཡན་ རྨས་ད་གངྫ་རྐ ན་པ་ཙ་བྱང་ག ཧྲི སཱང་ བའི་མ ིར་ 'དང་བཅས པའ སདས་རས་ནང་ བྱང་བ སྨེམ 
ལདྲ་པུ། ® ཀའི རློལས་འེད་པེ་ བཾ ད་འབྲཾཨཿ པད ༥ དབད་ བ། །ཧྭད་གབ་ལ་བ་པའ་དྲང བླ་སམ་ང། བང་ས ཝཱ ངཿ ཁྱིད རྣལ ་ཚ36་པ པད ཀལམ ངི ( 


ˆ ༡༦2༤༡༢༤ཞི༥ ༠༠ ར་རོལ 


13 
















མསྭ་ཊིས། པ་བ ཛྭཾ་བཱ་ལཱ ཤཿཨ་ རིའུ ཞུས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའྱི་རྩས་ཧཱ་བོ་ནྭས་དབང་བསུར། སུ་བང དྲི་བྲ་ང གླརཱ་ཝཱག་ཐ་ཡར་ལུདཔ་ཊ ་ཡས། 
ཆོ་རྔ་སྔོན་ འཕོ་རྩ་ལཱ་བ་གཱཧྱ་ངུ་ལྭངཾས་པའ་ ཕ་བར་དཾ་མསྭ་རྣམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡ་ཤས་ཏྲི་ང ཀྱི་རོ་བོ་ཚླཾ རྨུཡག་སྔོན | 
ཤཱས་ན ་བ་དོག་ ་མཐོད་ཁུས་ གཡས སུ ཨཱ་འཁེར་ བེ འྫ ཡེག ལུས་འདུས་པའ འདྲང མ་བྱས་བྱ་བུའེ ལུ ལས་ཐམས ཅུད་འཇིག་པི་ལང དུ་པ། 


༤ འོ 


བའི་ལགམཐེལ་གཏིས། ་འཁོར་ལོ་བླལ་བའི་ བྲ་ང་ དྲག་བགླེགས་ཐམས་དྲ་བལ་ ་བའི་ འྱི་རུལ་པན་ཙམ་ད་བླ་ནག་པ ས་བསམ། 5 བྷཡ རོ རྨལ ཡཱ | 


¬ ༩༨ ༽¥ 
། ཀྱེ་ངུནིསྦ་ལཱ་འ་བྲ་ཏདྷི་ད་པ་ཏ་ ཧྭ་ཧཱི་ཕཊཾ་སྭ་ཧཱ། སུ་གང་དག་བདག་ཅག་དང་དབལ་ལྡན་བམ་དམ་པནམས་དང་། ཨངསྦྱ་ཧུན 





:༡༨༢༡༨༡‰༦༡༦༢༩ ༨༡༡2) 2:2༤ ལྷོ རིཆོ་༤༧༤༤ ཀ་འ ༡༧༧༧ -༢༠མ༩༦༢༦༠2-༢ུ༩-. -༢ཌླ༩༧༡༨༢༡༧༣༤ ༡ ༡༥ ༣ ༡. ' 





༣ 





༡༥༥ ༡ ཆུབ་ ༩ .~ ཅོ ཤབ ་ ༽ = ༣ ཀྲ ོ་ོ་ ཀྱ ར་བ རོ ༠ བསིི་ཚམས་འཛུམ་ ༩ ® ཀེ ༡ » "༡༡༩༤༤༤༨ 
རོ ༄༅༅] །ཀེཿ བསྙུང དང་། = ཛེ ལི པ་འཛ རྡ རན་པ ཨས དའ སྣསས། ༄༅ད ཐམས་ཆད ལ་ལྔང་པའར་ ས་དང ྲ་ཤཾ ར་ལགས ༨ ༈ ༨ གང་ག པབ་སྔརས་རང་འ་ ངོ ཛཾ རྒསས་དང་ 

། ༩ 1 ཐེ ༣ ཇུ" 7 ÷ བརང རྱ ས་ཡ རར རི ར་མ | 3 ཉ ཁག ༡༤ ཀ པན ེ ÷- ༩ „= ¬ རཱ ཟ ¬ ཆེ པ ༤ བོ་ནི ངེ 

3 ཧྱ ཧོད ༥་དང་ཝན ༦ རྣམས་དང ༈ ཛྲ པ་བཔྲབཱཾ ་ཡབ་པད འདྲ བགགས་ཐམས་ཅདྲ་ལ་བསྒམ་པྱར ངན་བཟམས་ཅད་ བནྨ་གུར་རེག། རལ ཏིཞི་བར་མྲ་གར་ན། དཱ ཅེ དག་ཐན ་ཅད་ཏི་ 

༦ བཀེ ༢༤༩ ༩ ^ ༦. ་་ ˆ ཛུལ ཅེ ¬ ལལ 
བར་བངྱ། རཅེང་བའར་བླ་ཐོཊ། ཡད་ངཅཧང་བད་བཟའ། མྲབ་པར ནམ བརར ལབ་ལ་བའརདབ། "7 ཀལ ༩ མེོ་ཁའཀ་ར༢1༡ ༢211 ལོ ?1] ཊ་ ང་ཁུ ཀི 
༼ཤ། བུརྡ་བྱསལོ། དགོ་བཟང་བརུ་བྱ་།། ཡད་འུང་བད་བ་ཡ།། མབ་བླནག་པརྨ་བུདྱུ་ན། ཛུ་འཛུལ་བན། པར་བ ཏོ་བས་བླགཏདཅག། ཀལ་ཁ ་བའི་ལཱཿད་ཉེདྱ་བཱཾས་དའི་ཤ 
ཅྩོག། ཇྫས་མགས་ཏིངང་འཛིན་ཕིནུས་པ་ཐམས་ཅད་ཁོ་རང་ཤ་གྲཤད་དུ་དཔའ་པར་་གུར་ཅིག། ཧཱཾན་བངན་པའི་འྲབས་བུ་དྲ་རིད་ལ་འྱབུང་བརྩ་གན་ེག། ཁྲི་བོའབར་ རུ་བའྲི་ཚོགས་རྣུཔས གྱིས། །ང 

།རྣམ་ཤིས་ཆོསཅིདིང་སཱ་དོངས། །ཧུཾ་འཁོར་ལ་ཐོམས་ཅད་གསས་སུ་འབེར་ཞིང་། རུཾ་ཁོ་བཅུ་རཱམས་ཞལ པ་ནང་དུ་གཟིགས་པས་སཱ་ ད་བར 


ཨ ནིཐམས་ཅུད་ ཀྱི། །ལུས་ངས་ཐལ བའྲིརུལ་དྲུརོག ཤེས་ཆོསྤའི་དྲ་ཤིངས་སྲ་དོང་ ཊུ བཱ 
གོག ནྡོརའ་ད་ུད་ཡ་ གཏོགས་པའྲི་སའབའི་ལོ་བྱར་དང་བཅས་པ་ནད་ཉིད་ཁུན་མགེན་ད་གསལ་བའྲ་བགོས་ཀར་ཐིམ་པད་གུར། སྐན་བཅད་མཁའ་བགའོཁ་ནད་འཅན། 





སབ སོ ཨོཀ༩མགོརས།ི་འཔའ་ཚོའོ ས་འདོད་འགོར་དའག་འཛའ་འགྲའ་འོངའའཐོར་ཚོང་འ6ོ་འའོ། རའརཡམ་ ཤང 








༢མ༡པ༧༩༢༧༡ཅི.༨༦༧༧༦:-2 ཛང] 


གས་མས་འཡོཕན།༢༠༡༩༤༩༩༧༡༨༩༤༧༧༤༠- ༩༩ འགི ག་མས།མ༡ས་༡༡༡༠༤༢༨༤ ་ ཡེ རའོ ས།ཏུ།༡༡5དཀུདཏད།ཿཇ2༡༡ུ5རཿར 


' *༩༩༢༢༨༢༢༦༧༤༧༧༢༧༠༢༤༧༤༤ ༤ོདྲ་༧༡༡འང་འཛང་འོགར༡བབགགསའཁམ་སགསསརརཔ་འོའཊ།་མཉཉམམ་ོམ་མ་མ༡བའ༡༨ ༡ལོའཇཚུང་༡། རང་འ = 
།མོད་མིན་པའེ་ ཨན ནད ལས། །བྲག་རྔཾ ལྡོང་རྒྱན་འཁྲེར་དག་འདོན་ཚམ།, ཟབརྒྱད་ པའི་གསུང་བྲགས ཇེ ངེ་བཤེན་བཀོད། །ཅུ་དང་གོ་སྔོན་ཇག བྲཀི་སྐོགས། །ཟྲབ་ གནད་དོ ནོནཁྲའུ་ པའི། (རྡས ྲང་མཱཁན། རྒྱུ གསུང པག ལའ་ 
ཿ འབད་ པས བ བཅལ ཏེ་ཧཉས་སྦས་ལེང་ ༨ །ཡུཁས འདོང ཡུང་མེ་ད་ ་དཔ་ཆོགསྣར ད། །ཧུས་མུད མུན་ཁུངའཁྱམསུ་ང་ ་ི །ཆསྟ ། ཧྐི་ངཔཤཾས རོར དྭགས་ ཏཱ དང་། །རྨོག་གསྐ སྔལ ལ་དམའ ཅེད ༣ དགེ དེས ་སྙེད་ཝྲན་ 


(དྲ་་ ཀླ །གྤུམ་ བྲངྷུ་ཉྣཿ ནྨ་བརྒྱུདཀྱིས་བཀང ཧཱ །གསངཆཱན༔ ཨབ བཡད་རོང་ལུགཊ 


ཧྱ འབེར འདོ་ཡངྱསི་འི་དན་་འཁིང ང་ཀ ཛ ཐད (སརྦ་སཱྡ ཇྲི་ཤྲི་སནྱ་བིའྒོནཱ་དཱ་ཚོ་དྲ 


འ། མཚོག །དརཞེང མ་པ དཔལ གུ་ཆཉཅིག ༈ཅཾད བླ བུག: རྔོ ང་པའ ཁྱའ་ཤེས་ནྡརེ་ཞགོ་པོ པེ ཆན་པེའ ༩པགྲརོངགི ཉམས 


ཛཿ རྒཀོན་པེཚེ་ཇཱང་གི་བདག་ཡསྐད་ུན་མེང་མ་ཡིན་པའི་༧ད་དྲུ་ལ་ར་པ་རྡྲོརེའཅ་ང་པོ། གསད་གསུམ་བྱི་རོམ་ ཐར་ལྕ་ར་མཚན་ཤོསནསཨི་དད་པཐོང་པའི་ཟཉོར་ ཡྱིཚུན་བ་ ངག དཔང ཐཾ བཟང་རམཚོས་རར་།།། 







༤ 





ནཧྱིས་ཞོ་ལུང་མཚོཁའིརི་ཁྲེད་དུ དཱཛད པསྙན་བླདད་ཡིད་བཞྲནའོར་བུ་ཁས་ཕིའབྲིད་ཀྱི་ཉིང་པེ བྗམས་པ་ཕན་བདེ་ལགས་ ། 


ཀཱ 


1 





ཙཿ །དཔལ་མགོན་བོཡྱི་རུང་ལས་མཁན་རམས་ྱི་བསངབཤགས་ཆོས་སུང་དྲྭ་གེས་བའྲེ་ལ་དྲ་བངབ་བཞུགས་སོ།། ་ 


17 
















༼ཁྱ་ ངང ༡ མམམམམའརང་ཆང་ངའའའོ་༡༡ ཚོང་ཁང ༢༦༡༩༩༢༤༨༡༦༦ ངའོ ཁང་རརའསར་༡་ཚིར་ར ལྔ ༨. ༩ ༢༨༨༨ ༧ཟབངའི་ངོ་༤ལ༧༢ང་ ལ༠ས༨༢ཇ༣༢༢༠༢༡བ༣༧༩༤- ༡༢༨༣. དྱ པཿ ˆ ༢ ˆ 
ཇོ ཏམ 2 2 2 ༧༤༤༤ ེེོ་་བསོ་ོདེཆོམ་ལམ་པ༤༥ག༩ེོ༦༤༧༩པོ ༤༤ -= === ོ - 





[༨ ༧ ༢༩༨༩༣༢༥༦༣རའའ། 














རོམ་པ == 


| །ནམོ་གླུ ླཏཱ་ཀཱ་ཝཱ་ཡ། དིལ་འཁོརྒོར མཚོའི ཡུ ༣༨༥༥ཉ་ཿལསྭ་ཀུབ་ དབད་པོ་སྭ་སཱ་པ། ༈ །གང་གེ་གསུད་དག ཐོབ་བཤདའདོན་མཁས་སྔ་གས ༥=དྲ་  ¡ 
དདད་པོ་ནོརིང་པ། །འུ་བཡ་བཅན་འིད་དབང་ཕུག་དོཌ་འཆང་ དཚའ་ངྲ་རེ། །བརྒྱུད་པའ་བཅས་ -ཌརྡིག་སྔགསའཆང་ནམས དུས་ཀུནྷ་ཏཱཧརལ་གཱན་ཅིག །གདུག་ཅནཾ་སིད་ཁུག་གིས། ° 
ྫ བྱས་བི་ཆེན་ཁྲིད། །རྔམངརྗེད་གདྱྱིས་རལ ལུ་བའེནག་པ་ཆའི། །མཆོད་ ཅིང་བ །ད་བཤགས་ལསནིམའདྲི་བདན། །དྱགེས་པའི་སྨྱན་བྱིས་གཟིགས་ལ་གནང་བ་ཧུལ། །ལེགྷ་ཝུའ་དབའི་ཚོགས། 
ཀྱིས་མ་སྔགས་ཤད་། །གཟུན་གནས་བློ་ལ བློ་ལན་བིཌུར་ བས། །ཐེསའངཛ ན་བ འེཟ་མ་ཏོག་ཡངས པན། །འུ རྡོ ོེ་སལ་་བྲབ། ཧཆོགསྡ་མས་དགུའ་བད་ཕེུད། །དཔལ་མགེནྭ་ནུམ་བ | 
པོ གཉིས་པའདིཉིདྱ་ཉི་གཏོརྦ་མབྱབ་བ ལ་ བད་པའོ་བོལ་ལག་བྷམ་འབཤགསྤི་ལག་འེནྡ་འོགསསྤབལ། ཐོགམའ་པཱཔ་ཁང་། ཅན་དང་བཅན འེདམརས། ཡིནང་གིམ མཆོདགཏོལ་ཅྱ། 



















~ »~༡~-༡༠༡༧༦མ། ྲ 
༤༤  ་འོ་་འོརརརོར་༤༤ འོ བསགས་འའོང་༧ འཁ ༧ ཨར ་་་ོ་ ང་ ་༤༦༡༦ས་གསས་༡ར༦༨༤ ༡ 


~~ -2༠༩༤༤. 


ལ་ར ˆ 


ཀཀ ་ །གྲིགསྣ་དོམས་ཚེད་བདྲོརའཆང་གིས་མཛད་པའི་དཔལ་སྭ་ཧ་པའི་བཞའ་སུང་ནམས་ཀེགཏོར་སྦུབ་བྷསང་གསོའི་ཡགང ཡག་བནྡྱ་ཟིགསལ་བདྨ་ཉན་ཐབས་དང་། གཐོང་བརྒྱུད་ 
3 ཕག་ལན་ལས་ཤས་དགོས་ལ། ངག་འདོན་ལ་ཐོག་མ་གནས་ཁང་དདུས་ཆོད་པྲ་རི་ནྱ་ལེས་བ བླརབ་པ་དྲཾ། ` རྡཾརྔཾའི་རཾ རྫས་ནང་མཆོ་ད་གནས་ མ་དང་མཆོད་པ་དམས་ལ་བཏོད་ཞིང་། ༣མྭ་པཱ་ཏས་བསང་ཡེ ] 





རཿ 


ཏ་དང ངའདིག་ཏན་ལས་འད ལས་འདས་པའེ དགེབ་ཡས་བྱུང་བཿ བྱུང་བངོ་བོགཙ དམིང ་བཟེངོལྭ་ཆྨཆབ་ཡུ (ནམ མཁའིཕཝ འྲསྲ་ཀས་པ། དུས་འཁོད་བརྲི་ཕེདམ་སྟོང 





ལེ \ =༨8པ་པརའང་ཡཆས་མཛོངཆངའཛ། ༡ འཛེམ་འམ8ས8རར8པཉངརམང༡༡༤༨༠༤༤༤༩༤༡༠༤༠༨༧པམརཔ༡༦༠༦ར ༤) འང་ཏ་འབ་མནམས༤་ 2 


༡~---ི =-¬=---~---༩༦༥-༡༤༨ 








༢༤༢༡ ༡ ༠༩༠༠ 





4 ༨༨༨༠༨༤༤༤༨༡༨༤ “༢༤༨ ˆ༡-༤༡༤༨---༡- 
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རར ¡ཱ 
རཱ་སྤནམས་ཨ་ལས་ཡ་ཤེསྱ་ཏིཀ་བུ་ལ་སདས་ཤདྱ་་ རྱབརྣམས་ཀྱེནངཏུ་དྲུ་ཤུ་བལཐ་བྱང་པའམཆོད་ཕནོ། ཤབས་བསིལ། མ་ཏོག། བངུག་སས། ཧ 


(] ཧཧངས་སྐངས། སྟོད་པའིདུང་ལས། གནས་ཁ་བྨ་དཱལས་ཐར་པ་ཆེན་པའི་གཞལ་ཡས་བང་གུ་བཞྱི་གབཞི་ཏ་བབས་བཤིས་མཛེས་པ། ཚད་དངམཚན་ དྲ་མས་ཅད་ཡོདས་སུ་ཇོགས་པའི་ནདདུ་མཆོད 


| [3༢ 



























སམཆན་་ི་དྲ 


གད་མ། དྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མ་རམསྤྱ་དུའཛིག 
ངསྱ་ཏི་བརྭ་དུ་གནས་པ། འབགས་ ་པ་སཱནྷ་ཉི་བཟང 




















བཁྲ་ོ་མ་ཡད་བ ཟོན་པ་ལས་བུང་བའི་མཆོད་པའྲི་སིན ཡད བསམ་མི པ་བསམ། ཅུ ྲ་ ཨཾ དཾ་བཞིན་དུ་འབུ་གསུམ་ཕྱའ་ཏེ། བུྷཾ། བཛྲ་བུཏྐ། ཛྷཱཔ། ཱ་ལོ་ཀེ། གླང། དེ་ཡྲི་ར ཤོབ ཨོཾ་བྲཾཛད ཛྷཱ་ཀླཾད་ཁི་ཧཱ། བ་ 

༩ ཐཔྙད། ན་ཏྭཔྭ་ཧཱ་ལ་ནཾ། པཛྟ ཧབ ་ ༤ ར་གསུལ་བརོ་ རོ་ ད་ཏད་འོལ་ འཡྲོབྲད དྲ་པཔས་ཧ་དྲའ་བ པུདདཀྲོལ་བྲས་ ལ་གནས་དངམ མཆོད་པའ་ 

(༧ན་དབབ་པ།། བྱ་བུདའད་བསུ་ན། དྡོམ་ ཱུ གྲུབ་པ་མཆག་གི་དད་དཔོན་བམ་ཟཆེ། །ཉིདས་གསེལ་བཞདབས་ས སུ་ཧནྱ་གིསུརབས། །ཡུལ་དྲང་སྔ་ན་ 
ཀི སྨུ ཁས་པ ལ་བདེ མཛོན། ཚད་ངེནཅསལཛད། ག་དང་ད ་ཤུབས། ཞིད ས་འ ་བ། 


།ཧཱིངནྣཾསཿ། །སྔགས་འཆང་ནུས་པནཐར་པྱན་བྲག་སུང་པ། །སྐད་ག གཉེས ཡིམཁས་བདད་ེས་ཐགས།། 


སསའ མ་ལྟ 
བའོ རྒ འྭ་ཧཱད་རོལ་མཛང་བསདནམས་ར། གཆུབ་ིགསྦ་རྔ་མཚོའི་གྱགྱ་ཆ ནློབ་མྲུ་ར། །གངས་ཁོད་མཁས ་པའི་དབད་པ་པྟའི 
་ ས་པ ས་མཆོའའཕགས་པའི་ ཡེན། །འདེཤས་རུང་གྲ འཛ ལའི་ཨུན་དཟའྲགགས། །མཁཡ་པུབརྒྱ་མཚོའི་ །བྱང་གནས་འཟང་པ་དཔལ། ཧཾ ཉིད་ནས།། ། །ཐུ་ྙབས་བདུད་རྩིས་ཕྱོས་པའི་ནཿ ས་པ་པ „ ཿ༥ །སྲིད་གསུ་་འབྲན 


( ༈ 








ང་ཀ = ˆ ང་ལོ པར མ་ར 














།བྲབལ་བཅོསྦ་ཀྱི་རོ། །སྔན་བྱཧདྲ་མདའ་བདག་བཆེནོ་ཞུགྩོ་གུལ་བ། །ཧཱདནསཊ། །ཅུལ་ཤོར་དབྱ་ུགཆེན་པོ་ལར རྨ་གདུས་པ། །དྲ་སསྭ་བུ་བོ་བསུདནམསྦྱརལ་མཆོག་ཞཔྲག། །པྨདཊྷ་རསཕཱལ་འཇུམ་དབུངསཤལ་། 
མཚན། །ཧཱིང་ནས༧། །དྡོར་བཆང་དབང་བོ་གོསྩ་ཧྩལ་མཚན་དཔལ། །མྱྷཿཔོས་དབངྱ་པག་རཾ་བཙན་ནྡོ་དིང་པ། །དངོསྲོ་གུབར་ཆགཱལོ༔ རཱ་བཙཱནྡ ར་པ་ལ །ཧཱིངནཡཊ། གམྱཧན་ཡུངས་རགགནས་མཐར་ ཙྱིན་མཉྱན་པྱའེ་དཔང། 
ད་ བཙུའ་བླསབ་གསུ་ ཤཨབ ལམཚན་དཔལ། །གསངུརེན མངའ་བདག་དབང་སུགའ་བབྟཏན་ལ། སུདནསཿ། །བསད་ནམས་མཆོག༔ ལྡནདཀྱལགབོར་འཁོར་ལོའ་མགོན། །རྡོརྔ་༢ཿ ༽ཆད་དབང་་དབྱཅནྲ་སྭ་ནླཾར། །བཞུཿདིཞལཧ 


ཀླ ། 


མ་ལཱ། །སྙིངནསཿ། །ནང་ནས དུག་ཨུནྱ་རཱ་ད་ཧལ་ཀེ་ལ་ །སྙན་དརྒྱད་ཚའིར་གྱིས པཤ་འམས་ཀའརྒུན། །མདོསྦསླལདལས་ངོངས ལྐུག པབས་བཞིའིེ། །ཟབ་དོན་བདུདྱ་རས བདག་ད རཡ་པར་ ༥ །ང དཔནཔའིདྲན། 
ལ་ཡདའང་བད། །དུབ ན་ཏཱནྱཚོགསྣ་དཔས་ལགས་བཤམས་ཤུང་། །རྣམསསུམད ཨདཆནགཏོན་མསྭཱ་པཱད་པཱར་གཏུམ ཡཿ །ཕྱི་ནང་མཚོང་པ པས་བྱསན་སྲུངམཊ ཏིསྱཾ་བུད་ཤོག །རནྱིདྱི་ཕཾ་འ པོར་གསང་བའེ་དབ་ 


ཛཱ 
དབཟབ་བསདདད་བསད་པའེ་འཁུལ་འཁེད་བཅས། །ཟབ་གསལ་ཏིད་འང འིཛནམོརགསད་ང བའི་སྟགས། ། ཚེ་གཙིག་པད་ ལས་ལཏན་སྒྲུབསདད་ྱིད ཡིས །ཡབ་བྱསནཡ་ཆོག་དང་བསནའཛནའརོམས པའྲ་ག །རིགཞག 1 
ངརཀ་མོགས་ཀྲག་ངོ་ཁར་ཀ་ཛཁར་ལབ་སཧ་ཆསས་༤གཁགབསལསས་ཀ་གིས་ཡ།འས་།ཀ༩༡༡༩༡༠༤༡ས༧སོང་འབུསའས་ཡས་ཅ ས་ར ༦སས༡༤༡༢༠༤༧བལ་གདསཁ་འའ་ལ།།༨༡༩༡༡༡༡༡༩ཟཟ།།།རངོལར ༡གྣ་སཏརཉ་སཁཉས་༡༡་༡༧ཆའསམམསསསསསས་ མང ༨༨༨༡ བལ་ཆང་ཁམཆརཇང་འོརོཆ པཿ ས་པ་རསས་ས་ས་སོ་བའའོ་ མ་མ་ས ”*÷¡ 


ཁོག --% » 3“ ཁེང་༡༤ཇ་ལང་ དྲ ༦༡༩༩། ± ཏ༡མང་༢ཊ་༠༡-(དགསསརྤང་འའཕོ་ ¬“ ~༡༤:‰ ཚཱ 8 ༩ [=£ ༧༢༡༤ ༣༢༩༠ -:-:༩༢༩༠-༩༢ 








ལལ ༣༩༡༠ 








ཐུ རན ཧོ ར་རོ རིན 
། 1 མགོན པ་འྭགུབ་ང པར་ཤོག །གསལ་ སེདབུ་བླག་གདོང་བའ་ུང་གསུ་པ། ༽ྷསྤ་བཟླ་མོདས་དཔད་བླབས ་པ་ཡི། བོ མཆིད འེད ཙི ག་ 
།ད་ཚ་འདི་རྲ་མ་ཐོབ་ན། །འཆི་བའོད་གསལ་དནྲེ་སེནག་པ་ཆ། །རངནས་འཕྲོགས་བྲའི་མཛའ་པོ འ་པོ་ཉམས་དགའའ། །མཐུང་བའི་མྭོད་ལ་དཔྱར་མདའྱ་ བར་ཤོག །དའྲ་ཀང་འཁྲུལ་ནས་པདདོ ཤརཐུ ༡རན། །བྲམ་མཆོག་དངདམ་ 
རྒྱུམཚོར་བཅས། །ཡི་དའོང་མཆོད་སྤིན་གདུགས་དངྱ་ཧུལ་མཚན་ཐོགས། །མི་ངནས་ཡུད་བསན་མབ་སྙོད་བྲིད་པའྡ་ཤེག མདོར་ན ཨཿ ནབས་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་བཙུནྨ་བམ་གྷགཾགནར་བུཿ བུར་བྷཅན ཏཱནྭ། །གཀའ་མཱ་ང་ 
ཧུང་ལུས་ངང་གེབ་བིན་འགྲོགས། །རེམ་གཉེས་ཏིང་འིཛན་དཔལ་ལ་སྩོད་པར་ །བྱད་པར་གྲུབཨཆོགརྔ་གཙུན་ས་སྐྱ་བའེ། །གཏུང་བརྒྱད རྒྱད་དམ པད་ཚག་བརྒྱད་ཞལ་གྭངམས་མུ། །ཐྱོདུ་པའི་བ་སན་ཐུང ནཔོ། བའ་ཉུན་བུཤྫྷཱད 

ངི ར་བ ཛི ི་ོ 














༨ ༦ ལོམ 


















ཤསབ ༡༧ ལཱ སྒྱུ་ཁ་། 


དྲ འདུས མད །ཅལ་བསྲེིསཔ་མགོན་ པེམཛུདེ། སི་ ཕྭ་ཅོག་པ་མཆོག་བྱ་ར མ་བདེ ་བ། །གསེལ་བཤ །གསང་ཆེ་དིགས་འི་ བ་གིས དད ་ ། 
ནཿ འི་དཔལ །ཐུབ་བྟས་ད་གསཔྱ་ རིན་ཅེན གསཔ་ལ། །གྲསོལ་བཅ། །མཁབ་བྲགའི་ དཔང་ལོའི་སུལརཱལ བོརམ། །འདིཊཏན་ཕིག་གཅིག་གཉན་ལོདར་མལ མྲ་གྲས། །མགས་འཆངནས་བསང་ཤོ་ གོང་བ 
གནདང་པགས་རྒྱ རྒྱ་མཚོའི་མད་འ་བདྲག སྟུ་བཱ་བ། །འདའ་ཕས་ སྲ་བངོན་དྱཱ་ཡཱར་པའི་བསོད་ནམས༔། །ཕུར་འཇུག་སུ་བྱ་སསྭ་གགསཔྱ་ཆལ་མཚ ཚཱན་ཞབས། །གསོལ་བཅ། །ཀུན་མེན་གཉིས་བརོད སང་པྫ༔ཏ། ༨ གས་ཆོག པས གསེལ 
| འཔ་ཀཡའི་གཅན ལི །གསུང་དགའ་ཛིན་མཁད་ཤརཝན དརོས་ཇལ། །ཐསོལ་བ། །ཧཱན་ང བྱ་ཧོད་ང བདུདྩརསྦ་པོས་པ ཟཱག་ ཕུག་ང ག་པ ས་བ ཞིའི་དབང་ ུབ། བསདནཔས་ཧལ མཆནཤབས། །ཐུགས་ཕས་དམ་པྨ་གཆེན་འུ་ ནྒ ར།།ག 





རལ ྷ 
ཤཌ /¡4 


“༧ ༦༠༦༤» ‰» ངང» ཀྱོ ༡༡༤ ༨ ~~ ༤༩ ¬ 






༼༡༩ཨ་ལམོ་ཤོང ༡༤ ར་འོག་ོ་ ཛང འཕོས ༩ འོང་བཏང་འགསཁང་པ2 522༧ 52 52©28»ལབང་བད་ོ་ཤོསགཞ་འ་འངའཏའཁོ་ཁརོསས5222༢ གང : བལ 





2༡༡༦༤༦༠༧༡༤༤༧༨༨༤༨༨༠༩་༧༧༧༧༠༧༡༠༨༧༧༧༧༢༤༢༧༤༧,རན་ཚེ་འཆད།སའ༡ལ༧༦༧ཆན།པ 





གསང་གསུམ ཡིུད་བཞིན་དོར། །རྨ་དྱུ 


བཱ ། ཀབ་དོནོར་མོཚོ་ལིའྱབང དགནས་ལར་ཞུདཔ། ༽དི་གསུང་གསང་བཞུ གུནཛནྱཾ་རལ་བམཆོབ། པཔ; ནསའུཡ་ནས་མ་འའྱ་ཧལ་མཚན་ལ། །གསོལ་བཅ། །རྡོ་རའཆང་དངོས་བདགཆིན་འོ་ བས་ང །གསངཆ 
འཛུན་རོ་ངོང་པ། ཿ ན་བྱརུད་གང་བདག་ཚརེ་པ་རྡོ་རིའཆང་། །གཡོལ་བ་། །འཇལ་དྲ་དབྲསྭ་བྲ་བ་མཟིན་བྱཅའིདཝངྱ་ཐུགཿ པས་། །ཕླསཤཤ།སུམྷ་ཱལ་མཚནྡ་ཕགས་འཆང་རྭ་བ། །ཧཾ །ཞིང་སྙོང རའ 
གསེལ་བ་། །དང་པུའི གོན་པོ་བསད་ནམས་མཆོག་ཝན་དཔལ། །སྔགས་འཆད་དབང་ བང་ལོ་བྲ་ ཤིས་མུན་དགའུཔས། གསཡདིདསཏཔཛད་་འབོ་པང་ ༈གྲ་པོང 


¬= >~ 


ས་འབར་བ ༤] 





ཚོ ངོང་སྲོ་ལོལའི་ོརརང་ ༦ ཟེའི ˆ -འོན་༤ ༢༡2, ༡ ་༧༤ཟོག་གྱིང་ང་ཚོདདོར་ ༡ལམན་་ ཏཁྲོ་ཚངའྨ ཁྱ 





ན་ཤོ་བཤད་བྱས 
དྲ་བདབ།ཕོལ་ད དབད་ཕུགརབ་བྷ 


འབེལ་འབ ` +» ¬ © འདེབས་སེ བདུགྱོ་ཧདྱིནྱ་གིསྣ་རབྲས། ླ་། 
་འདྲེ ཤྱང་ཐུརས་རྗ། ལྲས། ཟབ་དོན རན་བྱ་བུདངད དོད་དགུའེཆ == རཆན་པས། །བདས་རྒྱད་ངེལ་ཤིང་འོབ་ །སྟཱཧད་བའ་ཤེག དྲུང ངི ཏྲཱདདད་དྲམ དྲ་མད་ཆན་གཏོད་མཁར གས། ༈ །ཧིནང 


གསང་མཆད་དྭས་པ་བྱ་ཏད་པཔི་ཏིན། །ལེགས་བཤམས་ངབ་ པའ་ཡན་མགོན་ལདུས་ཞུནྩོང། །འྲབལམདཧེ་བའི་བླཉེན་པས་མཉེས་པར་ཤེག །དཀིལ་འཁོར་བལར་ཕ ་ཛས་དང་བཅའ་གཞེོགས། །གུསས ྱར་བླཧ་བཀུགིད་དྲབ། 


ཅ་བསགས། །དམཿནྲསངོམ་དད་པའི་བིན་ལསཉིས། །མདོན་ངོ་དགའྫིད་ 


¡ག་ང བའོ 


བལ་ཐཐདྲ་ཡིན་ཤོག །ཅིང་འཛེན་པྲག་ བའྭ༽ྲ་བགྲ་ཡགསྟ་ད རོ་དཔལ་ཅ ན། །མཆན་ཆ་ངུ དུག དང་སྤ་རུ་ས། ལན་མཐུན་ཛསཤིས། །དྲག་བས་ཀས ཆར ཅེད 












24 






དནང་། འཇུ ག་པའི་ལས་། སྱིདའཕྲིན་ལས་ཁྲ་གྲབ་པར་ཤོག །འོག་མེན་དག་བྲའ་ཞིང་དང 








མ་ ༢༡2 པཱ སལ་ས ཧྲ 
ཟླ ད་བགས་ཡན་པའ རེ་ས ཊུ དུ་དདུ་དུ་ད། ཧྭ ༽ྲ མདགཞོས་ཅའགདུ་ས་པའི་གཏོ། དབ་བྱ་དདགབའྲ ཤོ ཤཱ 
ཤཱ དབུགས་ལན་པའེ། ཨབས་འྲགྲཔུ་ལི་མགོན་ལོའླ་ཐུབ་པའ་ཤོག །དདོ་ལུས་ཚ་གསུམ་ལབོན་ལྷ་ ཚྣཾ་ལ་ཡི། །ར་ཁམས ཆུང་ཤིརོ་བོ་གྲུ་ 


ཟ འབུལ་མད་ཤེག ཤྱ་ནང་དྲགས་པ་ ཤུད ཚགས་ཀུནུ ཏུན། །དད་མཆུས་དོལ་པའྱི ཝལ་དུ་ཡོདསཏགོསཔ པས །གསལ་ོངྲ་བུདའཇུ་ 
[ ཟླ ཙཿ །ལའ་ ཀོ་རོ འར གླ འུ ངེ རོ ཀང ཌེ ༩༦ ཟམ སྷ ཁ་ལ ༡༤ ཧྷཌ་ ¶ ” 7” སྐ བ་ས ༧ ངོ - སུམ ས་ཁ ཀང ཤི་དང་། 7༥༩ པ་ 
པའ [ཡེན་གསངུ་ཆེནསཱཔ༢༥་ །ད་ཆབ། །༈ལའ་ཀྲགྫོ ད་བཤདྲ་སལའ། ཕྲམད་ལམ། །ཉམས་སྐུ་པདས་པས་འཕྲིན་ལསྣ་ནཿ །པུ་དང་། ། ༨ བུད མཆད་དབང། བྱུ འཅྲིག དག་བ འྱཟུནཿ ྱདཉོམས་།ན་དྭགས་ 
རནྲ་པསྡ་རས། བྲང་སལ་ཏས་བསངས། ཟླ སྭུ་པངས། ཧཱ པཉིད་དྲུ་གུར། ཅུདུ་པའེ་དད་ལུས་ཡུ་ལས་དུང་གེྲའ ལ་འཁོརཞེད ས་པས སོཾ་ཨཱཿྩིཾ་་“་༡་ཞེསལན་གསུམ་བྱིས་ནང་མཆོད་བྱིན་བྱེས་བརླབ། ང་ནང པད 
ཤྱ 


( པ་ནི ཆོས་སྱོང་རྣམཝ་ཁྱིའཐུ་ལྲོག་སེལ་བད ད་། རྣལ་འབྱོན་པ་རང་ི ཌོ ར ཡྭ་ལུང་ དག་པར་བ ར་རིད ཉེད་པའི་དམག རཾ ཤྱུད་པ བམན་ངག་ལྱཅདམིགས་པདད་བཅས་ཉམསསུ་ལན་དགོས་པསཐོག་པོའྱར ངས་ཅན 


མ ༣༤ 











༤༧༩༧ སད 























[ྷཾདང་ཏྟོག་གཐ་ཐཱད་མཁན་ ཧཱ རྤ་སུལམ མོ་ཡིནནོ།། ཧུམཆནདན་སོངའོགཏུདགོ། དགོས་པྨ་ནམས་བོས་བསའད་བྲོད་མ སང་བ དྲས དྱ འོ ཧདུཀའིས་གོ་བྱདཔ་བྱ་ར་གོགས་ཅི་དིགས་པ་ཟླླ་གོ། དནསླརཱལ་འྱབོན་པྷ་རམ མས་ 
རླུལུངས་ཏཾ་9ྱག་འཚལ་བའེ་བྲལ་མེ་པྱན་ཏ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛོཿ གཱང་གེ་དྲཾནགྱེསཿ བའ་ཆེན་ཉིད། །སྐད་ཅིག་ ཉིད་ལ་འཆན་བ་གང་། ཕུས འིན་ཅན་ལྟ་བོའྱི་ས། །དྡོ་ར་ཅོན་ཞབས་བད་ལ་བདུད། །སདསྭ་ཧཱས་ཊུ ཀུན་གྲི་རང་བཞིན་མུ། ༈དླུབ་ད་ཕན་འ 


ངོ 


! ན་ཏ །དག་སྒྱབས་མཆེ། །དང་པ བནམ་ཏོག་ཕོག་པ་ཡཾ། ཀད དྲཀིལ་ལབོད་ལ་ཆོགསྣ་རྔམས་ལའངདུད། ༽ཐམས་ད་དངོས་པའྲདད་བ ་བཞིའ་མཆོག ཀཀདོདནས་ཐམབ་།ཅད་བདག་ཉིད་གནས། གྲ ཐབས་དད་ཤསདབ་ །གཉི་ས་མ མད་པའི ༈ཀྱར་རྔྭ ཧུ 
ཱ འཚལྲ། ༈ཆས་དབྱང་ ངསྣ་རམ་དགདྱ་བིངས་ལ་ས་གཡོས་ཀང་། ༽ྤ བསཉིའོ་བའླི་བརྷགྲ་ག་བའངུལ། ]ཅབའིེཆེ་ར་ཆོག་ལྷཡི་ལྷད་གྱུར་པ། །ཀུན་བཟ ཐཟད་དྲོ་ ག་ལྔ་ལག་འཚལ་ལ། །ཧྲ སཱན་པའི་གཟུགསའི་ སགྲ་དུག་པ་ཅན། ། 
1ཆན་གཅ ཅོད་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ལི། །ཀྲོད་ཁྱེན་ མུས་བརཅིགས། འཇིག ་་ཧྱིད་པ། །ག ཅུམ་པ་བྱདལ་ཕྱ ཤྐཀ་འཚ་ལ་། ལོ །གང་ག་སཱ་གཡུང་ཐུགས་ཀྱི་མྤའུ ད། །ཤདོད་པའི་ཁྲལཿ སྣ་ཀྲུནབལ་ཆྲད ནནདས། །འདོདཔའི་ཁམས ལ་དབུང་ ཏར | 
9 །འདོདོ་ཁམས་དབང་ུཀ་མཡ་བཡོད། །དཔལ་ལཱན་དཔང་ ལནྡ་དགསུམ་དབང་སྐྱན་ཤིང་། །མ མཆེད་གཙགཔས།ཤིདཨཆའཕྱང་ཤགསཆ་ད། །སླུ་སློག་དྲིལབ ཐའེའྲཕང་བས་བྱར རྒྱན་པ་ཡཾ། །གཞོན་ནུའེ་ལུས་ཅན་བགེགས་ ་ ་ 

ཤོ . ལོ ུ ༤༥ 













་༣ནམོམསཚམས་ཆ། པས་ས ས༥ེབསས་ ཁམ་༩༩ ༡༣༡༢-༡༦-25 


འཇོམསྭ་ཏོདལ་བཅོངོ། །གཡུང་མོ་གྱཏམ་མེ་སྙིན་ལོ་དང་། །སྤྲི་དལ་གན སྣརལའཐོར་ཆ དྲ །དམན་སར་ལྔང་ནགཁྲོས་པའེལ། གིགུགོར་༢༢༨འལལ་གཙོད། །ངབལ་ཝན་ཕནལས་ཀུནམཛུད 
ཤྭ་རྭ་བིདཞག་མེ་ཨི དྲ་ལེ་འྲདུ་ཅོན། །རོམ་པའསབས་ཀྱིས་འྱ ཅྱིངཞང་ཤང་ ཝང་བྱས་པ་ས། །ཧཤྱིཾང 














2 ུ 
མམ «+ པཅན་གྲུང ཀ་པཐ་ལཱ་ ཡུགའཚལ་ལ། ། ཤེ ཆོས་ཆདེ་ཞེ་བའ་ངྲ་ངལས་མ་གཡོ་ལ་ཀུང་། དཿ ངས་འདུལ་ ༨ དདྲག་ཕོུའ་ 
མཿ པུས = གས་ཀསན་པ་བྲསང་མཛད་པའི། སྤྲལ ཧྱིཧ་སག་བདག་དམར པོལྭ་ཕྲགའཆ ལ། ། །གང་གི་ལཱ་ལ་ད ལྤུལ ངོན་པར་ཤེས་བའེ་དབལ། ༈ཉྭ་བའ་ཐོབཞསྲ་ བང ༨¬༢ཀཐབཞན་དུ། ] །བྱསན་པའནཿ 
སེགས་བྱསུང་པའི། །རྔ་རྗྔཆཾས་སྱང རྣམས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལ།. །ཤྲཀ་པ༣་འསཔ་ཐམས་ཅདལ། ་ཀུནྱི་གས ད་ཀེ། །ལུས་བཏད་པ་ཡེལྭ་རམ་ཀུན་ཅྲ། །མཆོགཏུ་དདཔས་ཙགའཚལ་ལོ། བཤགས་པ 
དཔལ་རྣརན་ ཞེ 


.„.- ༣༣༠ ༤༠༤ རཱ་ ས་སང 
ཐྲ ༢4 ང། དྲང་འྭ་ 


དི ུ རེ ± སསྔ་དས་༢ གཔ = པ པུ གྱི་མགོན་ པ་ལས་ དྲལྲ་བྲན གསོག་བཀའ་སོད་འགེར་དང་བ ཅུས་པྲརྣསས་དང་། ཤྤཐ་ཐབསྱ་ཏུ་ དབང་ཤུ་མད་པལ་༧་ག ཤོནཞལ་བཞི་པའཐརུང རང་བཅས་བ།་ 
ཡསོལ་བན། ཆཱལ་འབོར འཤགས་པས་མཛོད། ང་ བཀདགཿགད དཔེནསླེཔ (ཡེན་མཆོ ཆོདབབན་དང་བཅས་པྨ་རམས་ཀྱིས་ལས སཱ་དང་ཉན་མོངས་བ་དང་། མིཤས་བདང། པའ མཱ པཔདང་། མསུས་བདང་། ཧཾ ཉས་ལསྱ་ཏི་ 


༡༧༤༨ ༦ ༡༤༤ལརསས༡༡» ཤཐར་ནང་ཀདྐ་འཟང་ན། ཟླ ༨ “༣༡༢༩༡༠༣ ཇང 
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)-# ཌཧརའོའ་ ”་ ༤༤-༡བ-5༩༡༤༥-༢༢༩༢༡ཟ-.: 





༢༡༩༤ འགྲང ༡༡ ༡ 









རང དླུགསྭ་ཅུ་བདང་ཡུན ལག་གདམ་ཆག་ཉམས་ཆགས །བྲམས་ཆད་མཛེལ་ལབ 
(རྔ ‡:± །མྒ ར་ཏས་བསངས། སྭ་ཊཱཝས་སྦྱངས། སུངཔའེ་ བེང་ང་ལས་། གནས་ཁང་ཛཱཾ་ཡས་དྲག་པའིལསླ་ཁི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཚད་དང་མཆན་ ནཉེད་ 


ངོ ང་ཆོའི་རོ་ི་ 


ཤགས་བ།། ། བྲཟང་ 


ནོ 
ངྲ་གིང་ཧཱན་པའརོལ་མོ། གཡང་གེའིའླཔ་པེ། 


ཆ་་ཿ་ཿ་ང་རང་ཁ་ར་རའང་འའ་འབོར་ོངལོང་ངོ་ར་ང་རོ་ོང་ ཆོར ང་ར 


པཔ སངས འའ 


 ་ ོ་ཡོང་ང་་ར༤་ཁ་། རིང་བའི 


བར་གསོལ་ ལ_་ ཚངས་པར་སཱཿ ཕཱ་དྲུ་གསོལ། ཞཾསྭ་ཡག་གྲསམ་བཙོལ་ ཏི་གྲལ ལའེ ཁོང་དོ།། བཱ བསང ་ངས་བྱིནྭ་ཤེས་བླ་རབ་པི་ 


ཤྲ 


༨ ཀིཀ་ཐཱ་ལ་ཡངས་ཤིོརཆེབྷ་ནམསྭ་ཊིནངང བླག དྲ་ཛསྣ་རམས་དྲགུ་བགགས་གྲྭངག་པྲ་ཅན་མ་ལུས་པ་བ སྦུལ་བ་ལསཾ་བྱདྲྲ ཐ་བ གི་མཆད་ཡོན། དབང་བྭ་ཝ་ད དདདི་ཛྡརཿ 
ཨལ་ཕའྡེ་གོན་མེ། ། ཡཁེས ཊས་ཅེན་ཡྲི་དི་ཆབ། གཅུས་གཏམས་པ པའ ད་དབེའ་བ། རྐར 


ངའ 


༩༤༨༣ 
ང་མས 


: ༡ 
5 


ཛྲ 
ནཾ གྱི་ཟཱ་ལྫི གསང་བའི་རྦ་རུང་། རེ 


[༅། །ཅུད་བཟོག་ཏུ་གསོལ། ཆོདང་བསོདོ་ནམཿ ས་དང་དཔལ དངའཤོར་བ་དང་བདད་ཡུག་ཕུན་ཨམཆོགས་པར་མ འ་མཛོད་དུ་གསོལ། མདོརན་འཇིག་ཏན་དང་འདིག་ཉིན་ལསའདས་པའི ི་དངོསླ་གབ་་ལུསཔ་ ལཱལདུ་གསལྟ | 
ཛདྲ་ཐུགས་གསང་བ་དམ་པའྱི་མཛོད། །དགེས་པཆེན་ལོའི་གེ་སེ་ལས། །དངོས་གུབ་ཕིན་ལས་བདུད་རི་ཡོ། །རྒུན་ཅིས་པདག་རྒྱུད་གཏམས་བདྲ་མཛོད། །ལན་གསུམ་དང་། བཏཱནྲ་བདྱ་རཱ་མཆོའྱི་པཚོ་གྲསའཁོར་དང་བཅས་བའྲས་བསུང ། 


མས་ཅད་ཡདོས སུ་རྫོསུས པཤིནང་དུ་ཨཾ འའི་ | 
༈ གསུར་ཆེནྲར་བྱདག་ཅཱམ། འད 
ངྲ གིགབྲས། གཞན་ཡདམངོས པའྲ་ཨཱཊ 


ཁ་ཀློང 


པུ 


















༣ ༨༤ ' 


| ནགདད་གྲུསཆེན་སེགས་ཀྱི་ལུག་ལན། གཏོརཆོ གྲྭ་སྲི་འནཐབས་་ 


་༢༡༡པ2པ2པ2པ2༨2༨པ2ྤཔྣ 


ཱ རིམཁའ་ལ་ཝིང་བ། ངམ་ཆོགེན་ཅནྱོ་རནྱོགས་བྱ་ཧན་པ། ༤ གཡག་དོག་ཤོལ་ཆེན་པླ། ཅིན་ལཱན་གྲིབས་པ། ] ལུག་ནུག་ཧཱིཿ 
]ཱ །སྤེམས་ཅནུ་ལསེ་གསོ་ཕ། ཧཱག་གཟེག་གོམཚོན་ལ་སེགས་པ། དམ་ཛསཧན་དང་ཚན་པའི་གཉོ་ར་མ། འཆིམད་བདུ་ཅི་སླནྲ་གྱི་ད་མཚ 
| ངཔ་དངོས་ཤིང་ཟོགྲས ས་པ་མད་པ་འདི་དག་དཔལ་རྡོ་ད་ནག་པ་ཆེན་བྱ་ལ་མདལཔན་གཡོག ་བཀའ་སིད་འཁོད་དང་བཅས་པ་ རྣམས་དང་། མཐྭ་སཱབསྭ་ཏིདབད་པཱག་དཔལ་མགོན 
| །དིངྱ་ནཱས་པརྨ་པཱརཅིག། ཨ་སྦཔ་བིད། པཱར་པླུ། སུ་དཱ་ཐུ་ར། ཨ་ལཏས་ཨ་ལཧལ་ཧོཿ མྲངསཱ་རྭ་རཁཾ་སཱདཱ། ཞེས་བརྡ་ ད་ཅིད་ནམྲ་མུཔབ་མདོད་ཀྱི་བགྲི་ཆ ཊི་པ་གྲོ་ཆ 














` 


ཧིད་ཀརྡ་ཤེལ་ཉྭད་འཚར་བ། ༩ིནག་ཧྙིང་དཀར་དོམ་ལད་བྱ་ལོབ། མི་ནག་བྱིདའ 


པ་སག་གི་ གི་གཤེད་མ། ཧི 


ཨན་ྱ་ྐྱ་མཚ། ང་གུདྲ་པུ དདྲ་བ་བཅུ་ད་བ་ལ་སེགས་པའེ བི་བླཀླད་རས། མཆོད་ཇད་བཊ 


རྒྱས་སི་གོལ་གཏོག་པ་དང་བཅས་པ་ལཿ 


དྲ་བས།ཏོའ་ལམས་བྱན་འ ལགས པན་དབབ། དམགྲས་ ་པ་ ལྷན་ཐབས དང་མན་ངག་ལད་ ཐས་ངོས། | གུའན་བག 
| གས་ཨི་་སསདདའནའ་ཕེས་བསྐཤས་འནས། ཨ་བྲས་ཛཞེས་པའིབའོ་དངོ་། བཀྱསནབས་གཏོདརོག་ཁུ་ཅིད། དབདས་ཀིངར་དད་བཅས་བྲ། 


=ཀྲང་སྭ་བའ 


་ལྐ།་༡ 





རུཾབ་ 


ཞུལ་བཞི་བ་འཁོདདང་བཅས་བའི་སན་ལམད་། 
ནྭ་སྲསུས་ཐ། བནས་ད་ང 


གོནྱཾ་བ་བྣསང་གསྒེ་ན 
དལ་ད་བན་འཟགས་ཆཀ་ཡངད་རུ ཆོས་༡ 


་ངང་འབྲ་མ་ 


ཡང་འ 









[ 


༠ 






།དེ་བཤིན་ཚོ་འཛི འཛིནཱ་ཁགརྒྷ ི་ །མཚནྡཝནྲོདཐོདབཀད་བླ་ནོམས། །མློཊ་ཁཱཿཾ། ཞེས་བཞས། གུབྱཡཆོག་བདྲག་པ་དངོསོགབ་བྱོ་ལོ། ཡན ན་བབས ཧཱཿ དལས་གཤནཡང མཆོད་བའེ་ཅོགས། ། །ཞིདཆེནྦའྭཐེ། ་. 
ན་པ་མུངའྲཔང་དང་། ༈ཀེདུས་ས་ཆོགས་ས་ཀའ ང་། །ཤྲགདྲཾ་གསུད་རྒྱན་མེ་ཆད། །སྣ་ཚོགས་རྒྱནྲ་གྱི་ཐཆོད་པ་འདེས། རྨ བཱ པཿ རྨམདུགེ ཚོགས་ཁག ་རོགས་ལན་ཡེས་དབའ་ཡན་ ¡ 
ཡ། །རོབྱཧ་ལཱན་པའམཆོད་གཏོད་འདས། །མ་བཱཿ། །ཧཱཾ། མངས་པའྲཾ་རཱམཱག་མཁའ་ལཝང། །བརྣག་ལྕགས་ཀྱི་མཆཱ་ ཅི གྲ སྲཾ 
།ལྩུང་ལྷདའཚར་ཁཆད ར་ཡོགས་བ ཅུར་སླེག །ཅང་ཤེས་རུ་འབྲལ་ཐོགས་མད་འངས། ལྡིབ ། ཏཱ གཡག་རྐོད་ལྕུགས་ཆིག་ཁྲེརུའེ་མི རར 
(ཤང་རྒྱུག [མུ་ཧཱ། ༈ལུ་གཞག་ྕགེས་རུད་གྲིས་བཅྒ ན། །བདྲུ་དྱ་ལྭ་པཱ ཡྤནརྡ་མཛོས་པ་འདས། །མ་ཏཱཿ། ད་ཡི་ནགྱིང་ 
ཅོག །རྟའིའིཟིག་ལིས་བྱརྒན་བདང། | །རྩས་ཡོན་ཆབར་བབྱས་ལེ་བ། །སྲག་རྭའེ་ལམ་ནས་བཏཉོ་ན་བ་འདེསེ། །མབྷ†] 






་ 
ལྟགས ཆརྲ་ཡཱ 





.-:༡༠༡༡༡༩>༡༡༨༦༧༧༤༤༤༢༧༤༤---༨༢༤-- བ་ང བཀཿང་ཆར་ཡའ༧ན་འཁ8ན་ཆུཁསཉོོར ཅན་ཁ་ངོའ་༤ 


ས་ཡཞཔབས་བབང་རས་མོ་ 





༢༡༩༠༠༩༨ཝ༡ ལྷ ཀ་ 





། །བཀང་བ་དང་། །འླབ་མ་སོང་གི་བྱ ད་བྱ་མས་དའི། ། 
།འཕན་གདུགསུར་ཛམ ་པས་བྐཊར་ ་བའདེས སི མ་ཧ 


གྱ་བནོདོལིས་བྱུན། ། །ནམ་མཁའླས་ཏཱནྱཧར་བཱ ། 
ཐཱ ཏུ །ཝཱ་ཆོགས་པདྡུ།ཏཡའེ་གདེན། ་ དན་ངནེ སྲ་དངབའི་སོར་པའི་གཟུགས། །དཾ་ནམོབ་ནག་ 
ཧཾ ཆེནཔྙས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་ནཱི་གཉིས་དང་ལན། ག་གས གྲ གས་ཀརའབར། སི ཟས དྲིཁག གཤལ་ཅུ་གསོལ། །ནས་འབ་པ་གྲདགས་ཀར་འཇ ། །བོདྷ་སཱ གྭ་ཝ་ཡས་དྭབ །ཡྭ་བྱ་ཧྲན། །ཐདནོན་ཝཾ་བྱུའེདོ རཱ 
ཀོ ༧ ཤུལ་བུས། །སྟག་ག་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན ནུ། །རོ་ཡྭ་སྟང་ན་ཁྱསིང་ཞཾང་བཞགས། །དབྱུ་ག་སེར་པྱོ་གེནདུ་འབར། །སྔ/ན་གསུམ་ཤལ་བྲགད་མཆ་བ་གཅོགས། །ཀླ་བརྒྱད་སྐ་ཡེ་རྱནདཱ་བྱམ། །།དྲུ་དབོདཆེན་པོའོཀོང་དྲ་ཁེ་ྡན། །ཡེ་ཤེས | 
¡ ཡའ བར་དྭབུས་ན་བཞགས། །དངོསྦ་གུབ་ནམ་གཉིས་སེལ་སང་ ་ ད་པའི །དཔལ་ཝནམ་དཱཀུ་ལ་དང་། །དཔལ་མནྷ་ཝ་ ལེ་མྤཐཆཾན་མ། །དམདའཁན དང་བཅས རླུམས་ལ། མཅུན་པའདམྡོདསའད་འཅལཅ།།ནགཔཆནཔའ འཁོར་བཅས 1 
} ༼བཞས། །ཧཱཾ ནག་པ་ཚེན་པའྲོབུགས་དམ་བསསངས། །ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབད་†། །འཇིགསྱ་བད་ཆེན་པའི༣། །ལཱ་གཆོག་ནག་པའི་། །ཆོགས་བང གེན་པའི་། 


ཿ །གདུག་པ་འདུལ་མངད་། ། །ཁྲག་འཐུངནག་པ པའ ། །དསྙན་སྲུང་ 


ཁམས་ལ ཅ་ 
༢ = ༡༤༧6 


ར་ཚ 


#4 


། ཅིན་པོའི་། །འ་ ཧི ༨ཁོད་ཀྱི་ཐུགས་ད ཡེ པྟང་ ཨཏ། སབ་དང་ནག་སོས་ 
ཁྱིམ༧། །གསང་ ཀའི་དམྡ་ར་སར། །སྲི་དོད་སཱིད་ག རྡུས ལགནག འི་ལས་ལ་ཤིས་པའི་ དའནག་གཤིས་བ བུསཊ། ན་ཿ 


༩ 


དྲི་ལ་བསྣོཾམ་པའི་ཕྱིན། །ཚེལ་ ར། །ཉན་གཏོད་ཆེན 


༣ € 
མཐུན་པའི་དམྦ་པས༣ ཡཱནམགོནཔོ་འྭ། བོའ་གསས་ཡི། སྲིད 
༢ ༠༩ ཛོ ལོའ ཇི རོ 
།གཞོད་སྱིན་ནག་པོའཆ། ཿཱ ངི ‡÷ །ཤ ཤིཿ། །ྱུཾ་ དཔལ་ཝནསིན་པོའ བོད ་ཀྱེ། གསད དས 


༤; ༤༽ 


པསྭ་ཤིས། ཁོད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས ་བཞི། །བསྙུན་ལ་སྡངབའི་དགྲ་བོ་ཡཾས། །དཀྱིལ་བ འབ ཆོད་གཏོང་བལ་བྲདད། 0 ཕེབསསུ་ཤོར་བྲསད། །བདག་ཅག་ནལ་འབྱོར། 





ྒ ངོ ¦ ༣༦༣ ༥ 


= 


ལཡ་ཅ དབཟོག ]ཞིང་ལ་ཿ ལ་བ ཙོཌ་སེརྲ་སད་མཐ གཏོབ 






༄༅ སཱབ་བ་པོ། །རྡོ་ར་ཐོབ་དཔནྨ་གོབ་མ་ད་བཅས། ཚོརིནཆོད་དབྱལང་ དྲལ་དང་། །ཅུ་བྷད་ལནྱོ་སིབདག་བ་ཡོ། །ལུསྱ་ཧིནདདིགས་ཐམས་ཅད་བཟོག ག །དོདྱོབ་གོད་ཁཐུས་ཅ་ 
བདུད་ིཤགས་བ་ནག་པ་ཆོའེ། །གཤིན་ཇཾའིཁྲམ་ཁ་དྲག་ལྭ་གུར། །ལི་མཐྦརྩོཏཱན་དད་བདཆུང་སོལ། །འའིདབཅས་སླདས་ལྱྱན་ངན་བླ་ཟོག །སང་བའུདྲག་ལ་ཅུགས་ཐོན་ཞིག །གནོད་པའི་བགེགསྣ་ནམས་ཡེད་བནམཛོད། །འདོང་པའིདྲམ 
ཟླུབ་བདག་ལ་སུལ། །བཅོལ་ཐའི་ཕིན་ལས་མུརྦུངུ་མཛོད། ཉཱཾ།མགོན་པ་དོལྱ་བི་བསང་གས་ནི། ཐྫུགས་ཀའི་རཱ་ལས་འོད་ཐཾ་དབྲ་ོས་པས་ཤས་བནས། ་ཨོཾ་བྲང་སྭ་ཐཱ་ཛཾཿ ཞེས་པའེ་བའ་དང་། བཱགྱ་བནམས་གཏོརརོ་ ར་ད དབངས 
¡ན་དདད་བཅས་པས། ཛཱུ། དུས་གྲོས་མྱ་ཧལ་བའ་སྱནྲ་སད་ད དདདདང་གིས། ,།སོག་གི་ཧྭིང་པོ་ཕུལ་ནསུ་དམ་བསེ་བཞིན། དམཚོག་ཝན་བའི་བཀའ་ ད་ལེངས་ཏྱི་གཙོ། ། །ཤཱ་མཆོག་མྭ་ཏཱ་ཀཱ་ལ་གཤིགས་མུ་གསོལ། །ཧསེའི་གདས་ལྟ་ཏག 
ཙཱ་ཡུགས་གུད་བཟངྩ /པའི་ཕྱག་བཤིསུ། །མི་བྱཧདཡུམ་བཤིའི་འཁོད་ཧིས་ལོངས་མུ་ བསརྲ། །་ཕའྱའོར་ཡོངས་ཀི དྲགྷྭ་ཏཱ་མཐུ་རཱ་ལཅན། །དམག་དཔནཆེན་པོགནས་འདེར་ +] །པཾ་ཏོའ ལ་ཡི་རི་ལ་བྲག | 
གནོ པའིདུ་ བོད་ནས །། །ཞིང་གྱོང་དབང་ཕྱག་ཆེན་པའི་ཡུག་ཀྱིས སྲུས ཡ། །མ་མོམའའ ངཱ 


།པདྲ་བཤུགས་པའེཚེ། ཚེས་ཝེ་དིན་པ་ཆའིཕུགས་ རོ 
༧ ལེ ༦ དག གགས ༡༡༨༽ 
¡ཀ6@། །ག་དང བཞའ་ཚཛུལཡ་བྱགས་པྱའ་དའ་ཡུད 


པ་ཡས། །དུ་ ཟུསྭ་ཏཱན་བསན་པའྱི་བད་མ་ཛད། །ཉ་ཆེན་དག་པཤོལ་བཞིཿ། །བིང་ཤདཧ 














ྩོ་་མཚོ་གུངསས་སྦུང་། ། །གཀའ་ཝུང་དམཅཿནྱོ་རམཚོས། །ཱོ་ཛེ་ནོརྡོ་ར ཆང་གི་སོ་ཛཱར ཐརུ། །གཏུ༅་ མ་བོ་ཁོད་ཏིའ ཨ་རྟི་ཙུ་ཁུས སྭ་བདས་བཞིན། །འབྲིན་ལསྣ་ནམ་བཞིའི་ལས་ལ། 










ཧཿ 










་ འྲཿ 14. ོ བི 
། །སངྭསྭ་རམ་བྷ་ཡན་པ་བྲས བ་ཡང ཤགས མུལ ༈ཨཾ་ཝཱ་མཚོག་མགང་ཀཱ°ོ ་ལ་བྲབ་བོ་ཆེ། །འཕྲིན་ལས་དྲེག་པསེ་གདུག་པཆའ་གཅོད་ཕྱིར། །ཧཧ་རྒོད་པའེ་དུ་་ཁྲོད་ཆིན་པོ་ནས།  །ཞིང་སྐྱོང་ཆེན་བེ་གནས་འདི་ད། །མྱྱུརཔགྱོགླེས། ] 
གནས་ནབ་ བཉནལོས་མཛ་ ཛད། ༈ཧདོར་ ་བཤིའི་མྤུལ་བྱ་ཡོགས་བྱརད་འཡིད་ཅན། །པཏོ་ལལ་དནཔ་། (བའག་མངཔའི་གཙོབ་མཛདཿཅན། །ཧདྲུད་། ཁྲོད་བསིཡ་བའི སཿ་ལྡནསཿ། ༽ཿ } 
།དལ ཤཡུད་ག་ཉན་སྲ་གན་སན་ས་། །ནོ་པ་འ ོར་དམ་ཌྡ སུངསམ་ངདཿན། །འའའི་དྲག་རྡོད་གནས ་ །སངསྦངྨོས་བསཱན་པྲ་ཕཱགས་བྱཅ་པ ཡེ ཀཙན། །དཔ་ལྭ་པནས༔ རྐྱའ་གན་སནས༧་། ། 1 
དག་གི གྷསེད་ནགས་མཛད་དའེ། ་།ཆསཝབོརྒྱཿ ་ ལས་ཁངནས་གཤེགས། །ཉུམཆགསྱ་ཏཱཀཱ་པཾསྔ་ནའདནན། །ལྷ་རནྲ་དག་བཞི་ལ་བཞི ཤུགས་སུ་གསོལ། །ཞིད ད་དག གཔ ` 
ཧོརྦ་ཆོགྲས་ ནྣསས་། དྲགས་པས བརད་ཆགས རྣམས, ། 













འོས - སེ 
ོ་ བཐས་ཅན་དབའ་བོ། །ཡུམཆནག་ཡུངསོནག་མོ༧། །ལམ་མངགུམལྡ་ཛ ལོརང་ཡཱཊ་། །དམད་ནག་ཡིནལོཆད ཡོཿཾ། །སདནག་སྤྲིད 'ཤིད་མཆ་། །འ ༣།བོདྱ སིང 














གིའོགས་ད བཤན་པའི་ཚོ་གར ༨ ཊསྣ་རོམ་བཀ། ད །མ་ཐུསའའོན་བཅས༔ 
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ནུ་འཛིནོ་གཞོས་འཛིད་གཤིགས། ཀན་བོས་ཧོ་ཆོས་གྩོང་ཐན་མ་ས། །གཡབ་བོོ་ནག་པོ་སན་མ་དྭངུལ། །བསེན་ནོནག་བྱརརང་པ་དིང་། །སྦྲ་བ་པེན པ་དགོངས་མ་གཡལ། །¶ 

བསྐུལ་ལོ་ནོག་བྲ་ཐགམདོག །རད་དོནག་པཤ མཐུ་མྱ་རཱང་། ཧོ་དྲོད་བ་དམ་ཆོག་གནས་འདི་ རྲ་སྟེན། དཔལ་ཁུན་བཟང་རི བམགོན་ཁང་ དྲ་སིང་བས མ་དད །དྱ་ནུབྲ་ཆད་དང་མཐོ་ལ་ཧོན། ° །དོ་འུབ་མདའ་དངྲ་བིམ ས་ལེ་ ས་ལཾ་སཱོནཾ །ཀློགར པོར གིའོ ¦ 
ལམངན། །མཛའཔོར་བྱསའྲོལལ་མ་བའ། །མནའམཱཧོ་ཡོད་ངོ་ཿ རྡོཔདུའ་མ་ཟ། །རབོད་བྱསདདོ་དབང་མ་ཆ། །བྲན ནྟ་ཐཱད་བྲམུལ་ལྱེ་རུད་ མངན། །དམོ་ཚིག་གཉན་ལ་ཚོ་སེམས་༣ ས་སམ། གདང་བར་ཆད་དོན་འདི་ཡིན་ ནམ། །ཆསྲ་ཧུང་མ་ཛོ 
དང ནགས་འཛིན་རྣ་ལ་བྱབོར་བ བདག་ཅུག་གཉིས། །དམ་ཆཾག་བྱསང་བའ་མ་ཆད་དྲཔ། །བསྟྱན་པ་བསླང་བརང་། དཔས་བ་ས་བད། །དྲག་ བཤྲགས་སྲོལ ཀ་། འབྲིན ལམུ་བསྒྲབ་པར་ཏ། །དམ་བྱ་འམ་གཡལ་དྲྭ་ང་ 

. ཅོན །གཅོལ་བའི་ལས་འདི་གྲ་ སས་ན། །ཀད་བའ་གཤེགས་བའི་བ བཀའ་ཡང་བསསྲུས། །དེགསའ འཛོན༔ རོནྷན་པ་འཛྱིན་ཡད་ཡུང་ཆད། མ་ལོར་ཆད་པའི་མནའ་ཡང་ཐོས། །དམཚག་གཅན་པོའི་ཆདབ་ཡོང་ ཀབཀའ་ཡི་དམེད་པས་པྲ། 
་ྭ རཔའ་མཚེས། ཟ།དཔཾསདམ་ལསམ་འདའ་བད། །བ ཅོལ་བའིའཐིནལས་འཟྱུབ་བའི་ཡིར། །དྣཐ་ཉིདྲདུག་ *7 ངི ོང །ཧཧརོད་པ་ དཾ 












ཤིགས་སུ་གསོལ། །བཅོམ ལྡནངོ་རྔའ ཟྱཅ་ད་ཞི་གྲོལ་བ། །འྲའིན་ལས་དག་པོས་གདུག་པྷ་ཚ་དགཅོང 


རུ 

] 
¡| 
¥ 
.༧ 


༡ ༨༨ གམ་མསགས་ང་ ༤" ༨ ལ་བ 
ལའབུལ། །ཡི་རྷ་བ་རོག་བལངཚལ། །རཆལྲ་ཧྲའ ་ཕགཆོལ་དང་། ཀཙརཱཆེན་གསལ་བའྲ་སོན ཕཱོན་མ་འདི། །ཕལ་ཝཱནནྐྲཾ 
སྡལ དྲ་ལན། །དམ་ནག་ྲའུག་པའྲེར་ཆབ་འད། །དཔལ་ཝནམགོན་པའྲ་བུགས་ལབབའ་ །རོ་བྱར་ལནང 


སྣས་ གྕས་ ༥ ༡ ཀབ སྲབ ག  ®༡༩ ༡༡༧༤ ༤ ÷ ༢༩༤ ༈' དང་ གར་གྐ་ཀ༢ - ༡ = ༡” "འར ༢༡ ༣ ¬ ÷~ = 2 ༽ = རོལ ¬ ༡༤༩༤ ཏྭར།། ཧཱ” 2 ་ 
རྔསརཱུན་པོའི་ཤལ་ཟས་འདེ། ད།་འ རས མི་རདདུང་དངྱར་མནུ། །དཆེན་དྲཆུད་ཏིད་ཏེད་ཤགུས། །རོལ་མེ་སྣ་རཱོགས་དབུདས་བཅས་པ། སྡན 
དྲ་ལན་པའི་གནས་མཆོགའདེ་ད། །དོད་ཆེན་ཤྭ་ཝ་བདུདརི་ཝ། ། 





མཔི་ཡུན་ལཁབུད། །ཅན་དནགཡན་ེ ༥ ་ ༩ 

] འྡིསཱན་དུའབུལ། ར།ཤེས་དབྲ་མདྲན་དང། །བབསྭ་ཤི་མེ ཆན་པདང་། །དྭམྔ་རཾསྤྱ་ཧནྱ་ཧྦིཚོགྲས་བུད་འདི། །དཔལ་ཝནམགོནཔའ་ལགས་ལ་འབུལ། །མཚན་ཉདྲ་ཝནང 

པྣ་སེགཾས་གཅུགི་ཟྱུར་ཏེ། །ར ན་ཅང་འྲ་ལ་བྱ་ང་ ངདྲ་ཕགསྱ་པགྲ་ཆུས། ཧིནབླདབསད་སྔ་པསྦྲ་བླ་ཚོགས། ཀི ཀོར མ་སའ་དང་པ་པ རྔ ༤༢༩༤ ཞྲི་ཕརྦཔརཔས ཐཾ ཤལ ན་བཁྲོ་ན་རོ་ ལ་འབུལ ལར་དངོའ། 

| ཡིད་སྦལ་བའི། །མཆོང བ་ལེ རི་ག རླེ གས་རྲ་སྨིན་ཆགསྱ་བུ། །གན་མཇུན་ང་བཅས་པདད། ཚན་ག བོད སྲ དྲི། རུ ལྡན་མགོན་པེ་ཉྱོད་ལ་འབུལ། །དལྟར་དངོ།བའམ|| 
དྲ་ཕུལ་བའི། །མཆོད་པའི་ལྔན་ཅི་ཕུང་པའིདི་ཕ། །ཞིངྷལོང་གདོད་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །དཔལ་མགོན་ངོདཀྱི་ཐུགསདམ་བསྐང་། །གཡུང་མོ་གཏུའམའོཊ། །སྲིནཔ་སིང་གླེང་ཏ། །བཀའ་གཉེན་སྔེ་བརྒྱདཿ། །ལྤུམ་པ་ཡང་ 






བདར ཧཱི 
ད་གཡགདགཞོལཆེ 


༡ ༠ 


བླ ཧུད ར་ 





༡༢༡ ཉོ 






ངསསུལ་ཡ ཡུདྱིས་ བྷགར་བལྟེ་ཏལ རལག འདིས། 


ཐད །ཿ ལྕ་ཆཱེན།། ། ཤཱ རན །ད་ལྱ་གིའླུགོ་ པྭ འརྡནམ 


རུད་ཝ་སྲིང་ཨཾ་ཡེས། །དྲུག་པོའི་ཉིངའཟེནསཆུ་ཡིསྦྱ་དར ཞྭ་ཡི། །ལ་ 


| 


སྐང་། །ལས མཛད་ཡུམ་ཚོན་བ ཊེ ཞིས །བགའཉནའཁོད་ཤོགས་སྒྱོ་མཚོའིཿ །ཐུགས་དམ་སྐོདས་ཤིང་༡ མསྦ་རགས་སོས་གུད་ཅེག་ ༈ག་རུ།དྲདེ་དད་གོ་སྤོལ་དྲབགབ་གཞི་ །དིཆ ཆབདམ་དསེནྨ་ནཔའདོ་ཤལ 
ཏུ གས་བཟའ་དངཅའ་བོབྱ༔ རྒྱར་ཛྙན། པ་ བུ འགུབ དསུད་ཆབ ས་བ བི་ཞུལ་ཟས་འདས། ། །ལྷཆཾན ནདཀུ་ལོ་སགསོཅགརྐང་བཞི་པོའི། བངས པེ འདྲད དུག །ཉམས་འེ་མདྲ་ཏྲི། །བདད་ལ་ྲསནྣམཚོགས བྱུང་བ 
།༡ཅདམངྡི་ཀླཱཝནདོལ་མའི་ཚོགས་ནམས་ཅེས། །རུ་ཧུར། །ཆུ་འྱབལ་བང་དན་ཚོག་ཝེངའྱའུབ་གཤིན། །དོད་བླིགབཆ་ངས་པའི་ཆསཧུས་བུན། འདའོ 
ལྷ  །སུན་ཇྡུགཆན་དུན་ གཡ་བའྲི་ནྣམ་ཕེ་ཅན། །དྭགུ་པའི་ངརྨ་སའབུགསི་གད་ སཤཱིནོ། །ཅ་བའླ་དལན། པས སའནབྱཉང་། །ཐ་ལཔྡྨ་། 
མའྲ་ཅནུ། །ལཾག་དབདཀདྡ་ཟླ་ཚ ས་བཤད་པ་བཤན། །འཇམ་པའྲ་ ཉུཝན་སྦིདརཱ་ལྷ་ཊཱ། །རཛཾསཔའི་དཱ་བེའྱབིལ་བའལ། སུ་ཞུག་འ འདིས། །ལཱཆཞ༣། མཾ 
རྡ འཕད་ཤིད་མཁའ་ལྦ་འུད་བཤ ནྱ །འདྲབྲལ ཨའགདྲ་བདྲ་བཞག གའ སྷ་ནོམས་ཀྱིས། །ྷཾ ནསཔ །ཡ་ལྔ་ཧྲ་ རྱྱད་བཞིན་དུ་༨ ་ཞེད་ཆྒུག ། 


་ 


42 







ཕྩོལ་བུར་ོོ། །གཞན་དཔུ་དྲག་བགེགས་ཤདས་ཆོམ་ཆེམབ། །དམ་ཉམས་གཔའོག་འཇིགས་དའིའི་ནག་འདི་སོ། །་རིན། །གོངོགཡུལ་བོ་ནྩོརར་དང་ སུང པ་པའི་ཀྲ་པཡར། ཕབ 


༡ 















སི༡༽ །འགལཤིག་གྲབྲ་ི་དབང་བྷོ་ལ་བུར་ཡིང་། །ཐ 

ཛཱ བགེགས་གྲ་གསུངས་པའི་ཀཏོར་མཧཱ། །དབང་པོའི་གྲངྭ་ཞུའ་དངས་པའི་དར་གིཚོགས། །འཕུར་ལིངས་དུང་ག འསྣངྱ་བོན་གང་བས། །ལཆེན་ཊ། །དྲག་བཤསསྲ་ཐེགའྲགོག་འབར་བའི་ཐི་ཞུག་དང་། །བདུདྲ་མངི་ནགས་ཚལ་གཅོད་པའི་  ] 

ཤི ཿ ལ་ཞ་དད། །དྲག་གསུམ་ད་བིངས་སྱུ་སོལ་བའི་ཚ གསུམ་དང [ཀདམུམསྭ་རིངལ་བྱསན་པའ་མདུང་རོན་ ནའདིས། །ལཆེན་པུ། ལལ མརཆེན་ཤྲུལགངོལ་བའེ་ཐོད ད་པ་དང་། །ཡས་པུད་བྱ། ང་པས་གང་བའྲ་བྱུམ་པདང་། ཅི ;རད་ཤལ་དང་ 7 

ཤཱ མཆུངསྲརུ།འྭབང་དང་། །གཞས་གསུམ་མཁའ་དཔདོ་བའི་དོད་ང་འདུས། །ཟུཿནཊ། །གཞན་ཡང་དཔུལ་བནར ཧི མཉེས་བའི་བིར། །གུ་གཡུད་ཐུཤས་དང་ཕྱིནུད་གསང་བའི་རྟེན། །གླེད་བཞིའེའབའིན་ཅེན་བདུན་ལ་སློག། | 

ཡཿ ངོས་བ མསུ་ིདྱ་ཤེས ལུ་ཕཔའི་མཚོད་དྲནའདེས། །ྷཆེན་ཿ །གདད་ནས་དང་བཤིན་དགཔ་སེམསྦཀིདྱ་ཡིངས། །ཤབུར་དི་མ་གསུམ་ཅེས་གེའགས་པ་ལས། །རིལམ་བཞིནད་འཁྲུལ་པས་ནོངས་པ་ར རྣམས། །སྒཾབ་བྲལ་ 
ཆན་ཆོད་ལ། ྟཏནག་འྲས་ཤད་ དབསྟནའངི་ན་སྟེང ཀདང་། །རྣལ་འིསོར་འྲིའོ་ལས་བྫང་བ ལ་མ་གཡལའི ཏུ 


༦ 


དཱ ཆོས་ཀིདངཔ། ངས་སུ་དྭག་བན་བྱེལི། །དག་པ་ཐེབྲི་ཕན་དབང་ཐུག་འཁོད་བཅསའི ཅིས །གྭདུཧ།པའི་དྲག་བཤེགསམ་ཡུས་ 







ཏོར་མ་དང་། །འཛི་ཐེད་བདུ་དྲ་ཨུར་ཧྱ་ 










] ཱ ཁ་གཏདྡ་ཡ་དང་ ཕུན་རྱི་རམཚོ་དང་། །ཛོ་གད་ཕུད་ཧི་གཅུང་བྭ་མ་ཆོགས་དང་། །བཟའདང་བཏངབའིདདྱངམཚོ་ཙོམོ། །ཏིང་ཛྡནྫརོགས་དོངྱགྲོརོཉད 
བདུས་བི། དཔའ་མོ ད་ཧམའདས། ུ་མོགསགས་ོ་གུམ་བ། གདོད་མའི དེགས་པ། །འཁོདདང དད་ག ་་སིས། ། སཨངས་སུས་བཅཏ་པ། བྲས དུང ། གཔའི་ཏ་ བགྲེགསྲབལ སནུཔ་ ། 


གི 





གེས བཅན། མང ནེ ོ་ རཾ་་ པ། བྱེརའད་ འཇོབདབའ་བའི་རེས། ། །དང་བུའང་གརྟསའལ་འའིདག ནས རད 
འ་པ །མཆགའྲར་། །རྣལ་འཇིར་།] །ཤུན༤ནསྲད་དུད་བརྒུས་པའ་གཐདཊ། །བརྱའབུད་ལགས་ལྡན། ོ་ །རྣལ་འབྱོརཊ། །འཚིའེ ད་བདུདརིས་གཏམས་ པའི་གས སེ་སྦྱབ'ཀི། །བུར མ་དཟད་། ཇེ 





ྒ ~ ལྡ་་གདོང་ཞིའིཊཱྲོབ ངོ རོ 
༈ རྒ ོས། །གནས་གསུམ་མཁའ་འ གྲོ་འབོད་པའི་སྲ་དབྱང བྱངསྭཱན། །རྐང་གླིང་ལེགསཊ། ། །མཆོག་པ། རྣལ་འབྱོར དྲང རྱ་བད་དོ་ནག་གུ་གསུམ་མྫངལ། །བླརྡ་ལགསཿ། །མཆོག་*། ནལ་བབོར། ། ཧྲག འཁྲོདྲ་རས་རྱིས་བཀད་ ཧཱ 


འར་བྲོ ས་བ་ 
བུ་གསུམ་ཅུན། །ཤི་སཱིང་ལགསུ། ། རྒྱས་ དབང་གིས་མཐུན་པའྲིིནྡར སྭ་པལ། །མངོན་པོདྲ་ངག ཐོས་དྲག་བགེགས་ཐལ་བརྡ་ད གྲ །ཟབ་གསང་ལམ་ཧིས་རང་སམས་དག་པའ་མགོན། ༽® འདྲིད བྱུ་་ 
$ མ་འ ` གཉ ལྭ གླི རཿ འིབ ཊོ ར་བ ཚག ལའིའ =]; [༨ ཛཿ་སླ་དྲཿ། ད་བར ས་པད་ 
།ྫ་པེད་ ནཱ་ཏོབ་ཤོག །ཅིས་ པའདིནྟི་ རྨམ་པཱན་རྒྱུལ་པ' ཕན་བར་འེགང་ ཤོ ཤེད་པའ་ཤལྱ་པྱ་པ་གམཿ ཅན་ྩཅཚོག་གཉན་དང་ཚརཚིཧྷ་ཧཱིས་མཛ དོད་པ་ གད འཛགས་པའཉད་འྔ་ སོགས་ཀྱི བུ ༈རོག་ གདསནཔའ སྤྲ །པ་ཡུན་༣ ཟི 
།ད་གཉིསྱའིདོན་ཚད་བའི་ གསརསྒིགས གྱིད ས་ཞྲས་ཏུབ་བདག་ཁ ཆ་དྲནསྱིས་ང་གསུང་གྲི་ཕ ཡུལ་མཐག་ད་ ཙགས པ་དདས་མཉུས་དྱུ་བའོག་གཞནདྲུ་འབྲུར་སོང དབས ངོམཚད་ཏེ། བཉོནྱ་ཤཱི་ཟླརས ལུག་བ་སྲུ་བས ས་འཕགས ; 
༨ ྫ: པམ 


ད ཧ་ས །ཆྣལ འཇོར་དབུདའའི་བར བྱོན་བླམ་ཡུས། ༈ཤྷོཿནཱ་ཏད་ ང་བླས་ སབ་པའེ། ཤགྲིནས་ཡམཆག ཚོགསླརམསྭུ་ནས། །སྩོངས: འྲཐོག་གདང་ བཞི་གྲི་ ལྡན་དཔདྱ་ཤུགབཤེདས། ] ༣ ལོ་ཅིན་གེཉན་དང་ད་མྱ་རྱལ་ ཡེཕིམ་བྱ་མམཡ། །1ཆཆནྱས།།ཁ 
ར་ བཞིན་པའི བའི་གཏུམཆནྲམ་ཟེའི་གཟུགས། ། །སྲབ་པའ་གཞད་ ཟ་པ: དའི་ལུངམི ཤབའ་དང་། ། ཤི་བ རྫོང་དག་རཾསསྐུ་བཞངས་ཤིག །འཇམ་ས་བཞོགས་ ཐགས་འཛིནས་ཕྱ་པ། {ནཝ་མ།ཁཿརྒྱལ་ཝ༠ཐ གཅེླབོོས་ཇིའི། ། 


¦ ཧོདྲཚོགསྱར་ མཚོར་བཅས། 







} །བཀའསྡཾད་ལྕ་མདྲལ་གྲནསའཿ 
།ཨམཾ་བྱ་བ། །ལྣང་སྲི་དཉྐ་པྲི 


།གསནོ་ཅིག་དཀོངས་ཤིག་ ཡེ ཤཾས་དཅིངས་ནས་གཟིགས། །རྤད་ དདོ་བྱསལ་ལོ་དོ་ཚོག་གཉན་པོ་དགོངས། །ཌོང་ཤིག་འཆོས་ ཞིགྲ་དགའོའི་ལས་ལ བྱོ [ །ཚོན་་ཁུས བླ དསད རྱ རབ དྲ ནྱ ཤུསལ། ར་འ 
ཆིན་དོས་པ པའརྣམའྦཐུལ་མཆག །མཔན་པའ་བཞང་ཞད་དགས་པ ཌི | །ཤཱེ སོང 


་; ཐོགས་དེངས་པའྱི་ཚུལྱ་འིགཐིན་ ན་ལས་བླ་བས། །དམཅན་མོན་བྱུ་པུ་བྲ་ད ལྱ་ཧིབྷཾཿ སུང་པནི། ཧྷཾཿཁྱག་ཐང་དཔལ༔ ༽ ༣8 ¥> 
བམཟེའྔཁུགས་པ་ལུས། ། །སྒྱ་ཁགླུའི་པྲེག་བདུདམོན་བུ་ཕོ་མའ་གྩུཡ། །རྡོརྔའཛ 


| ཡུམ་གཉིས། །མ་གཡལ་དམ་ཆག་དགོངས་ལ་གནས་འདིར་གཤགས། །བདན་ཚེག་མུབ་ ངཆེན་ཆེས་མཛུད། བའི 
ྲི་རར་ངྲ་ུན། །གསདྦ་པད་གཤན་ངབྲ་ཊགནས་བདདྱ་མོན། །བཅུངཆེན་མནྷ 


ཛོ 


ལིནསླ མྡ་ཀར། །པྱུ་པ་པ ཡུང་ རྦུཔ་བཅུས་བཅ། ¡] །ནལ འོརྭ་རིངནས ཕྲ དབང་འ 


{¦ ཀྱིདམོ་ཆག་དགོངས་ལ་རནས་འདི་ད་ཧྱོན། །མི རདྱ་གིང་བུ་ངཆེན་དོལ་ མཛ །བྲག།༅ང་བཏུང་བཤུཡ་ཐ 


༤ 
གྱོབ 
གཏོར 


༢ ༡ ཛྲ ཀ་ 


སུདང་། །དདནག་གཡུབ་མ་གསབཅིངྱ་བོད་འབོདདོ། །ནམ་མཁའ་བདྩསངཚུར་སྤིནག་ཏིབས་པལྟ་ སཿ 
འིཚཾགས། །དམཅན་པ་མབབདྲ་ཡིར་བ་ཤམས་ལགསན། །ས་གཞྭིའུང་དམའ་ངི་བཤིནའཆུབས་ལ་སན། ༽ཧད 


ཏུཊ། །ཤབ་སཱཾནམོདལ་གཅིག་།། །ཉེབསརནན་འདན་ཇི་བཤིར། །མོནག་བིང་རུན་འབྲུམ་མ་པ། །ནདང 


པཿ 
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ལུ ༩༠༡༣ 








ངཔོ་ཊེ། །བདག་ནོརིཊ་་མུགས་འཆད་བའྲི་མཡ་བ་པོ།།ུ་བྱུརདྭ་གམས་དྲི་ཆུད་བཀའ་བླགཅ་པ། །དན་བརིས་ར་མ་ཐོགསདྷ་ལཱ་ཧོན། །བྲངུ་ལ་ཡྭུདས། རུཐརློག་བ 
ཧོང་། ཙཱཾམངོན་ཙཱྲ་དག་པའི་ཕྲའངུ་འདིར། །གུག་ཅན་བེབུ ལ་བའྲེ་དད། །སྟབས་ཆནུ་མོན་བ་ རམས། ། །ར་འགས ངབ པའིརོལ་ པས་བཞུགས། །གོང་གི་ 
ཊོ པི ཁབ་བྱད་དཔའ་བྱོ་ཆསྱ་སད་ཆང་། །ཞིདབྱར་བླསལ་བའེ་ཉངགྲིཞག །སཱུན་དཀྱ་ར་མཚོར་བྲའི་གས་པ་འདི། །ལས་མགེན་པོ་མའིནལ་དུ་འབུལ། །སགས་ཆིངེས་ས། 
ཏཱཏྤཧེ། ཧཱཾ་བྷཾཿ དཔལ་ཝན་མགོན་པ ཁི་ཕས་མཛད་མབ་པོཆ། །དམཅན་ཡབ་ སྱམམེན་པྭ་ལམ་སིངགསུཔ། ] རསྤྲལཔ་ཡང་པྩ་བཅས་པའཆགསརྣབ མསུལ། ༈ །དམ་རྔསམཆོད་ ཱ 






ཅནགཏིདདཀ་རུང་ལོད་འཕོ། །བདོང་གཡག་དོག པཤེལཆན་དན་ཝཱད་གཏིབས། །བདུད་ལུག་གསར་མིག་ལྕགས་དའཇིལ་བཅན། །ཁི་ནག་དོམ་བུའདུ་དཞིང་བྲག་ནས་སྩོད། །བུནུག་ཕྩགས། 
སཿ ཨ་ས་ཆན་གཡོ། །དྲ ཀཾ ནག་ཏིདདཀར་བོད་བྱུ་གྭད \ཿ མདསོགས། . །དཔའ་བྱོ་འོདྲཀྱི ཡི་དམྔ་རསྦ་ཀས། །དཡ ཅནགྲན ནོད་ཅྱིན་ཡབ་ཿ གསྦ་བགས་དམ་བང་། ང་། །གསདྱོ་ད་གཤཾནོ་ཇ་བཱ ུ 









ཡའྱི་ཆུར་དུག་འལ། །ནཾླས་ད་བུས་ས་གཞི་བཙལ་ང་ བཀླམ། །སྟག་གཟིག་དོམ་དེདྲ་ཀནཔས 


ལྷམ གི 


སྡུགས །སང་རྲི་སྒོག་བ་ཡེས། །དམ་ཅན་གནོད་ཅཱིན་”། །ལས་མཁན་ཡུ་མུ་དལྭ་ཅི་བཀང་བཞི། ཤྩོཿ 


ངོ། །ད་ཧམས་བླསལ་བཉེར་སོའོ་མཆོད་བའདས། །དམ་༦ ན་གནོད་ཕིན། ཧོ་དྲུག་བསེགས་ཤང་ ཤི ཆེན་གཡངགཞིའྲོ་བ་ཟྲབས། ཁྲ 
ཐིགས་ཀུན་ཁབ། །གིཡཆོན་པའ་རོ 


དབང་དག་ཕྲིན་ལས་བླསབ་པར་གཤགས་ཊ སཱ་གསལ། །སིད་བེ་བུམོག ༄ླ༅ྱེ་དབར་ 


(5 


ཤོ 


ཟང་ །སྨྱོ་ཧི་ཁ་སངག་འབུམ་ཅིས་མ་ཛད། ལས་མཁན་་མེལྲ་སརྲསག་བ བདགདམར་པོ་དང་། །མ་ི་ལ་སོགས་འཁོརྲ་ཡིབ་ཤན བྲ་ནམས། ོའའེན་ ཿ 
༥ འབ བདེར་གཤེགསི་སུ་གསལ། །སྔནཚལྷ་ཆེནམ་ཧཱདེ་ཝདང་། །ཡུམཆིན་ཨེ་ཀཛོ་ ཇཱོའ་ཨཱན་ས་རྲུ། །བྭ་སཱན་པ་བྲུསངཤིང་བསུན་དུག་སྡེལ་བའུ། །ཞལ་བཤས་དྲན་པར་ཅིས སག གགས་སུ་གསལ་ །སུངམ་ཁོདྭ་ཀྲི་ཡུགས་དམ། ;ྲ / 
མསྐདང་བདང་། །རྣལ་བབྱོ ར་པ་ལ ཿམསཆགས་ བསྐངབའྱི་ར། །སྦྲབ་མཆོགཔ་དགགིས་གྲངང་བེས་བོས། པའ་ལ། ལྷ་མཆོག་བརྙ་བས་ ༈དགོངསལ་གཤེགས་སུ་གསོལ་ །རྭཏློབ་བཞས ་པནས། པླ་ ཀུམ་ཝཱ་ལྟ་ཙགས་བའི་བར་དང་། ིེུ 







ནྡ་ལྲུཔིདོནྭ་ཆིང་རལ་པ་འཤོང་། །རླ་མ་ར་བབའས་ ༈ 
འཆོས་རོམས་རོབ།ཏོ་ ཉ་བྲ་ཀ ན་བྱང ཤིང་ག ུན་ིས་རུབས། ཉུབས་ཆིན་གསང་ | 







དི མར་ཁྲག་ཆང་པྩ ཐུརབའིམཆོད་ཡོའོད 
ཨ་མོགུས་མཛང། ( དངྱ་པེདམྭ་ཕཱ་སྨ༣་བའི ་བའི 


རེ 


ང། །དབང་བོང་མེ་ ཏོགགསུད་ཆ ཉན་དུད་པ རུ འིས །ཞནཆོན ཆེནླཐོནམེ་མྦའིས་བཟྲིདརཱབ་དང་། ]ཤྭ་གགདདྲ་བུས་ཤལ་ཟས་རོལ་མེ མོན་བཅས། ཤཕྱིནང་ འདོ ངོད་ཡོནོ་ཝ་ད རིན་ཅན་བ་ དུན། །ུགསུ་ཀྱ་ཝ ཝཱ་ 
༽ །གསེར་སྩེམས་གཙོངམ་ཕུད་ཀྱིན་ངམཆོད་དང་། །བཙྡེདབ ཤོས་དཀར་ད དམན་པསཡིར་སྩེས་སྒེགས། །ཕྱི་ནང་གསུདྲ་བའེ་དམརྫས་སྩན་གཟིགསཚོགས། །དང་ཊ ངོས་བཤམཔས་ཡེདཤི་ སྣལ་པི ཅིལཆོད 


ནོ་འདེ། སྐེག་བདག་དམར་པོ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །གྱལ་བའི་བསྙུན་པ་བསྲུང་ཕྱིཉ་བཞེས་སུ་གསོལ། །སྔགསུ་མཆོ་ད་དང་། གཏོར་འབུལ། ཟླིནུལས་བཅོལ་བྲ་ནམསྣ་བ། ཧཾདདུ་སྭ་གསུམ་རྒྱ རྒྱལ་བའེ་བསྟན་སྲུཿཧ མཐུ་རྷ་ཡ་ 
ཅུན། „།སོག་བདུག་དམད་བ། འཁོར་བཅས་སྣ ཅུན་ཡམདུ། །དནས་མཁའ ་གང་བཙིདལ ཛས ས་ན་ག བིགས་ཆོགས། །འཐུ་ངཞིང་རྒྱས་ལཝ ཕགས་དམ་སེངས་ཟྱ །རབདམདྦའག་ཆང་མཆོད་ ཡ་རྷ་ཧཱས་མཛོད། ཡན་མཚཾཊར་ འཁྱིཝ། །དབང 
¡ |པཱ་ལ་ཡཾ་ཐ གར བྟུར་སཱངས། ། ཤཆེན་ཚལཆེན་དུདཔ་ལིན་ལར་བྲའིགས། །ཞུནཆེན་བོན་མ་ཏྷི་ལ་དའབར་བའདིས། །གདོ་ི་དྲངགས་པ་ལམ་དེལ་ཐུགས་དམ་བསྡུང་། །ལས་མཁན་སོག་བདགུད་མད་་ པའ་ཐགས་དོམ་བ་གང་།། 
ཀི  གི་ཐོགས་བ བཞན་པའིཆེགིས་ཀྱི་བགས་དམ་བྷསང། །ལབོར་ཚོགས་དམཿནྱ་མམཆོའི་ཐུགས་དམ་བསང། །ལཁོར་དང་བཅས  པའྱི་ཟྭགསདསྟ་སངོས་བྱ་ངན་པ། །རྣཡའ འབནདབནྲ་སབཉཝ་ས་ཆགས་སས་རུར་ཅིག །ཡི་མཐུན་ ནེརྨོན་དང་བརད་ ( 
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རཱོ དད་ན །སྤན་གཟི་གས་ང ་གསོ་ཡྲིའྲ་ ༽སེས་ཁམ་ "པ་འདེས། །གནོད་མནཿ། །ཞེཡགཡག་ཁམ་ ་པརྣམས་ནི་ང་ད་འཛྲོ་ཧན། །མངོས་ཝནྭ་ཏྲ་མ 
བསྲ་ཁ་དམཉམས་ཀླདལ་བྡད་ 


' 











།བླསོག་པ་དང་། མཐུན་བའི་དངོས་གུབ་མ ཐ་ལས་སུལ་ངུ་གསལ། །གསཾ་དཐུཿ ་ ནྱོརིལ་འྲ་མྔའིས་པའོརི་ཆབ་དང་། ག་བ ཀ་བཟ་བས་པཅི་ཤོལ་ ཟན ཟས་དངྒ། ཧུན 
གསས་ཁུབ། །དོ་བྱརྲ་ཝ་ན་ །ཡིགས་རྩྱ་ཐིམས་དམ་པ་འདིས། །གནོད་ཧྱིནྲ་དགས་པ་སོགས་འོཀ་གཉེས་པ་སྱོན་བའགྲ། རོ་ཐཱགྲ་རགཡོ་ཤླཧཱས་དལྱ་པིས་འྲབོ། ། །མཛེསི་པའྱི་པྲཱ་ུན་མཆམས་ ཡིན་བུང་པོ་བཞིན། །འཇེ་ 


བའདྲིས། །གནོད་རཱ ཡིན་ཏ། །རྤ་ཞིང་བརྟན་པ་རྡོ་རྔ་གེ་ཁྲབ་དང འ། །རྣོ་ང་ད་ཡི་བཟད་སྣ་ཚོགས་མཚོ ཚན་ཆདང་། །དུདབའྫ་པྲ་ཝན་དད་དཔད་གཡ ཕེབས་ཡམངེས། །ད གྲ་བདྲ་གུས ཇིལ ་ལ་ཐོག་ལྙར 
སྱིནང། །ཤ་ཁུག་གྲ་ཏོད་མའེཚོགས ཡིས་ས་གཞི་གད། །ཡྱིནང་པདད་ཡོན་ཚོགསྤ་ཀི་ ་བནྲ་པང་གང་། །རྒྱལ་པྲི་དའིན་ཅན་བྲུ་ནྲ་ཧིས་ན་མ་མཁའ་གད་། །དངོས་ཟཤམས་ཡིད་ཀྱིས་པཱ། སུས་པའི་བཆོད དའ 
མས ཉིད་དང་བཤི་ཞམཁའ་ཉུདནམདག་ཀང་། ཐོ བུར་ཉོ་ན་མོངས ཤཱིནཐིས་གཡོགས་པ་ ༨མུས། །ནོངས་དན་གངྱ་ཐུན་པ་ཤགསདང་བཤགས་ཡུལ་དང་། །བ ཿཤགསྱ་བདཡགསེ་པད་ ཡད་ངང་དུ གཡཔན་བཀི། 





༢ ཀྲ ༡༤མར་ཆཆ ཆའང རའོ 








བངད་རཱ་ལ་ འར ས་པ 


ག་ནམས་ནྱི་རཱང་བཞིནྱ་ཧཱ། །དུན་བཱ་ཕཾནྷ་པཱའི་གརྱ་ཧི གྱིས་མཁའ་ལམ་ཁྱབ། 


རྒྱུ ག་པ་འདིས། གནོད 
།གནོད་སྤིན་པ 3] 


།སྒོལབྱང་སྲོག་ | 


ཅ 













ཙོ 


ཀཿ སབདག་དམར་ལོ་བའོད་བྱཅསྤྱ་ཅིས། །གནོདྱ་ཟེད་དྲག་ང བགགས་ཐམས་ཅད་ཙར་ཆོད་ལ། །ཡིདབཞིནན རོ ད་དདདབག་བསམ་ཤིའ་བཤོད་དུ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གུབ་ཆར དབུ་བབ། །ཧྷཾབྷྱོཿཿ སཱནོ་ངྱོརལ་བའད་མུངས་བརདོ་ པ་ ། ྣ 






ཡཱ། །རལ་བཅིད་དང་སོན་ལམ་ལན་ཅིག་བཏབ། །གད་ཐུ་བཅནབྲསརབར་དམ་བཅས་པྲའི། །ཅོདྲ་ཀྲིཐཾ་གས་དམ་གཉན་པ་དྲུས་ལ་བབ། །འཛམ་གདྱ་བང་ཤར་དུང་བོད་མྲད་ཅད། ཚདཆེནྲ་ཟེས་མཛད། །ལྷ་ཆེན་པ་དང་ཡེཿ ཀྭ 
སནཱི་ཡོ། །ཧིན་པད་བྷཾཿཱན་ང ན་དྲག་སྤེལ་ཡརཁསླ་བངས་པའི། །ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ་པས་མ་ཡ། །གཤན རེགཤིདདང་མྭ་དཱད་བ་དང་། །ཉིའོད་གྲགས་བླ་ཟ་བ་ནག་པ་ ཡོདང་། །ངྷ་ད་ཀྲ་འུགཉན་ལཾ དདྲ་ལཐགས། །འའུ་པ་དང་ངཾབཙུན་ 1 
ཟ་ སི་སྐྱཔ། །བཀྲ ཞསོའོད་ཟེརྭ་གུབ་ཁོབ་འད དྲ་པར་ཞབསྭ། །བཅུན་འྱགུས་དྡ་ཛདྲོ་མས་སངས་དིན་དང་། །སྡེབ་དཔྲེད་ཤེད་མཚོ་བསོད་ནམས་དབང་བུག་དང་། །ཡྱད་སཱཾ་བ་དང་ཁུན་མབནྱ་སུམ་ཕད་པ། །དེན་ཅེན་བྲཀ་ཤིས་ཡོན་ ཏན་མགོནཔེ། | 
ཁྱ །གཞིཾཞྱདུདབལ་དང་དོངས། ཡ་མཚན་ཞབས། ]ཤཾསའབརིན་ ཆེན་ཚད་པ་ བརྡོརཾའཆང་། ཀཀུནམཁན་མན་བྱར་བཡོད་ནམས་ངོས་འཱཕེལ་ཞབས། །དབའྱག་དབ་བྟཏ ན་མགནཔབསདན་མས་ར། །གུབཔམུཆོད་ ད་བྷརསྔ་ངབ ནཡ 

དྲ །བཀའ་དྲིན་མཉམ ཡེདྷར་བཟྲིད བླ སོགས། །རྩ་བཅུདའླམས འཉཅིབྱསལས་པ་དང། །གསོལ་ཞིངམཆོད་པའྱི་པ་ཆ མཆོགམབོཆ། སྦལ དདམན་པ་ལ་སྲདལ་འཁོར་བཅསྣ་ནམས ¦ །ཤཚེནཧྱན་རྱིས བརརན་པའིགཏོདས [ལོང་། [འྲགརྒོད། 








།དཀོན་ཅོག་གསུཔ་ཇྱི་ 


1 ང་གོས་ལོགདྲ གདས ང་ད ] འད 
ཆོས་དབིངས ༥དྭ་གྭ་པའེ་ཤིང་དུདྲོངས། ཡུན 


།བདུད་ཅོ སྔནྱིམ་ཆོད་་བཞེ་ 


རཱདརྨཡ་པཾས་ཏཱ 











།ཙ་བརྒྱད་ད 


དན་ཆོའྲ་གུལ་ཨཱེ། །སོག་བད་ནདམད་པོས་དྲོན་སྟིང་སྣརྲ་ཡིས་ཐོབ། །གདོང་དམདའབར་མས་སྲེགདྲབཤས་ཅུབྱ་འི 


དཡ་དད་ དྨ་འད་མ་བཤག་པའ། །མཱྦ བོགསཱགདད་བ་ར འྲདས་ཉེདལ། །དམཱ་ཉམས་ཟླ་དགཅན ཀྭག་བྲམ་ཟཱས་པ། ། བུ 


སྨ པལ་ལནྲ་བ་མའི་དམོ་རག་དགོངས། །ཐེགས་འཛིན་ནལ་ཁདོར་བདག་གི་དོང ཉོང་གྲོགས་མཛོད། ོད་པ་འིན་ལཿ ཕྲག 
།ཅད་ཨའ་ དྲམད་ པཿ དང་། །མཚན་ཝནྲ་བཡོའི་གུ་ལྷས་ ཐེ་བ་ད དང་། །ཉའགྲོ་སེ་མས་ཅན ན་ཡངས་ལ་གནོ་ཅིངཡང། །ཁྱུད་པར་ད་ ར༧ལའབོར་བདག་ཅག་དཔབན་དོབ་འ 
བསམས་གིང་བུད་པདང། | །དྷ་ཡགནོད་ཅིད། འཚའི་དྲགདང་བགིགས། །སྒུབ་སེ་སུ་བཛུས་ཤིང་གཏའནས་བཅོག་པ་དང་། ། །གྲོགསུ་ལྟད་འགྲོགས་ཤིང་ཧྙིང་ནཔ་བརྐུབ་དང་། །དྲན་དྲུ་ཐཱ་་ནཱ གདྱ་ལཱ་ཆོད། །གདོངཉིན 
འིགུནས་མདྲ་ཏི། ། །གཙན་དམར་སྟང་གསཤགས་ ་སས་དམ་ཏུ ཆིངས །བདུང་པསཱང་གིས་མི་བཟདངམ ཊལ་བོབ། །མ་མྱོ་རབས་དལ་ལགས་གཟོའ་ཆེན་བབ། །གཤིན་ང་ རྙཾང་གིས་ཱ་ཕྲོགད་ལྙ་ཆད། །བད༨ངྱ། 











ནལག་གཉན་པོ་གསོལ་བནི། ཅལ་བཟི་བཅན་པ་གཞུན་པོབ 
།ཕྔ་དགྲདན་པ་ལག་ལ་བཀལ་འདང་། །ཡཱིདྲགྲ་ི 
་ཀང་ནས་འདྲད་པྲན་མས། 8 ` ལས 


དཱོངས། །གནོད་ཕྦྱིནཆིནཔས་རྲངམ་བྲིས་ཡགོ་བཁས།།ནམ་ 


བསད་ཙིད་ཟླ་མཡ་པའི བའི་ཕྲེན་ (ལ་མ ཁྱོདཀྱིས་མངོད། །ཧཱཾ།་གཞན་ཡང་ཁྲེད་ ད 


-==་ 





55 








ལ་ཟིན་ལས་ཅུ་བི། །རྣ དོལ་ྱོར་བདུག་ཅག་ལོའོ་མཆོད་ལའོར་བཅས་ཅི། །ཡོན་ཡིའ ་དད་འྭབུ 
, །པ་མ་མའིད དལ་ཡམས་དང། །རྦྱུཁ་པེའ་ འྱ་ངོངབོག་གཟའ་གོད་གང ངཱ རཱམས། །དྲ་པ་ཉམས་ ཞིག་ཅན་དྲག་བའི ཅཛ་ 









ན་པད་ནཅག་དཔན་ འདོར་བ རམ ས་བ ངོ་བོ བེ འི་ཐིདཡས་ ལིང་བབ་བདམད། ཅི ཧཾ་བསྟུན་སུངབྱ ཅོའི །སྟེབས་བཕྲོག་ལགྲད 
1།ཀནག་པགདོད་བཞི་ པ། །ཐོག་གཤེད་ལས་མཁནཔྭ་པ་ཡིང་དིདཆ། [དགྲ་པོའི་བཤན་པ་བཀཅ རྩེས་དྲལ་དག [དཀྱིལ འུབ ཧགཨཛའ་ ཁྱབེ་བདགརྡོརའཆད་། མཕོས་བྱཿ་ཡག། ཅང 


























ཤདངྱཾ་ས་བ་ང པསངྱ་རཾམཧོ ལྱད་ཝ་དཾ ཕཞིང། །ཧུང་པ༨ ༤༨༥༨ 
ཅཧནཁི་དའ རའ 'ཾསཱན་ལྗོངས་འདིད། 


།འཕྲོ་ཨུན་བདིསྱིད་དཔལ 








ལ་པ 





ཁྲུ་པའགྲག སཱམློབབཤདི་ ཙི རར ལུགས་སདམ་ཐའི་བ 


ཕྱེཔ། །ཅདཔུ་ཚརཆོནཡགྲ་སས་བྱརད་བཅས་ཁིག ཀྱི་བ། །ཕྱིརོལ་དུ་ར་ཁྲད་བརྒྱ་ད་དུ 


འྭརླུགད། །དམ་ཚུག་བསགས་པའི་གསརདམ་ཉུར་དགོངས་ལ། །པྲན་དདའི་རུ་ལག་གླུན་མ 






བཱ དུནབྱ་རཆབཝི། །བོ་གྷཏ་མྲ་དེག་ས་པའི་དམག ི་དྲཔང་ཇོགསྟན མམ།། །གཏོད 

སྤྱིལ། །ཕྱི་ནང་གསང་རྟན་རྔསྱི་མ་བྟིན་ཅིང་མཆོད། །ནང་དུ་རོ་རྔ་ཡུས་ཀྱི་རླ་ཟླང་ཁམས། རྱདགསུ་དེགས་པའི་དུཁྲམལ་ ལ་ང པར་ཤེར། །གསང་བ་གསལ་སྙཾང་ཟུང་འདུག་བདེ བཆེ། སྟིད 

; ཞལ་བླུས། ཟི [གྡོ་རཾ་ིར་ལྲ་སཞིངན གས ། བུན ཟི་དབང་ྱི་དབོ་མྲ་དུབ་འཕལ། །ལས་བཞི་སཱན་ ་གོལ གནདགསང་འཇུགས་པ་མེད། ། །མནདག་མ།འཿ གི་ཁྲ་རངས་འཐུལ་ལེབ། ཧུནནས་སྙན 
བརྒུད་ཚོངམ བཤི་ཝནཆོས། །འྐན་ཨཁས་དོ་རིའིསོབ་དཔེན་དིས་བྱོན་གྱིས། །དྡོ་ཛིགླ་ཚུག་བཤག་ཅུ་ལ་མུན 


ཁྱིནཿཤུ2ྱའི་བརྙན། །བཤད་ 


དདྱུ་རོས་པ་ྨ་མཛོད། །འཇིག་རེན་ཁུན་གྱི སྱི་ནག་པོའི་འབྲས་སྙིན་པའི། །དུས་ཀྱི་ཆང་པྲ་པད་ཡད་ཕྲེ་ཐུག་ཅང་། །ཧ་བག་གླྭ་ 


ལྭ་ཙད་པད་མ་ངོད། །ཡང་སྒོས་རྣལ་འདྱོན་བདགཅག་འཁེར་བཅག་ལ། །སྔདགྲལག ་དདྱ་ཡིདྲ ཡིདལསཾ སམས། །ད་དྲག་གནོད་ངཝཚ་བའི་གྲདགཅན་དཔུད་། །རྱཐ་བརྟད་། 


> ར་ཆ 








༄༅། འསྡོད་བཅས་པ་བ༔ ཆོད་སྤིནྲ་སྲིད རད ཀོ གདོང 

ཧཱཾ] དང་བཅས་པྲའེ ཏོར ཏར ལ་ོ་བཅོསཔ་ླ་བཤགས་ཨོ་ོ་ིམོ། །མཉིསྦ་བིད་ ཁྲིགས་མུ་བཀད་པའི་ དགེ་བ་ཡཾས། ཟླིད་ཡསྨ་མ་བཞི་འྲགུབ་པའ་བྲག་ཤིས་ཤོག །ཅཱཾ ཅིསྭ་བུརྩོཧམགོན་པོ། གདོང་ བཞི་བལསུཿ ཁཾ 

ཌོ ཤུ དགོད ངས་པ་ལུར་རང་གི་བི་ྗད་བྱང་དང་ ཕང་བ ལེ་ལག་མཆོད་པབྷ།ང་བཤུགས་ཊིརྡིམ་པ་ཆོས་སླུདདབས་པའྱི་མ་དྲ་བངསཞེས་པ་འདེཝང་། དཔལ་སྭ་སའི་བཀའ་སང་ནམས་ཁི་ ཀི་གཏོད་རོག་གི་ཉན་ཐབས་དངོསྲ་གཟརོལ་མཆོའི་ 

ཤོད བབ་ས་ལན་རང་ག་བྲ་དྱ་པ་ ! ང་བད་ལག༔ ་བཤདྨ་ཐིངང ནོམསཀྱིས་ཉམས་ལན་དུ་ཟ་ཧོདྱ་བི་རིགས་ལས་ཨ ཝང ཧཱཏཱ་བའི་བཅུན་པ ་ངག་དབང་བློ་བའཾང བྒ་སམཆོས་སྦྱར་བའི་ཡི་ ག་པ་ནི་ངག་དབང་དགེ་ལེགས་སོ། རླལ 
ལེ ཡ་ ~--༨༨༨འཆའའཆཿམང་འཐཅང་མཐན་འམ་མཝམཉཉན་ཅསས།8༤༡༡༨༤༤ྕ༨པྐ༡༨༡ྕ ནོ 
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༦།།དཔལ་མགོན་པོཚ་རུད།ལས་མཁན་རྣ་མསྔ་ཊི་གཏོད་མཔི་ཆོ་ཤལས་པཞི་ཞུན་བྲབ་བཞུགས།། 
ད་ཀར རལ རོ་མ 2 - ཾསགཀསཀགཀགགསཀསྣ་ ར་བར ས་སི 


£ ༡ 














== 


༄༅ (མོ་གྭཧི་གློདོ། ཨིིྫ་དའི་སཱ་འཛིན་ད་བད་པགང་། ཧྱོརདབབུམྱོ་གོསོབྱདད་པོ་དཔའ་མདའ་བ། །གཉོས་མིད་བདྲེ་ཉོང་གཅོག་གའོལ་གདམཁན། 
དཀྱིལ་གཡོར་རྒྱ་མཚོའི་གཙོ་ད་ ར་གུསཿ པསའཇུད། །བྲམ་ཟེམཆོག་སྲད་རསུལྨ་ནལབྱབོརམ། ༈རྔོས་སྲུང་བྲནྟཝར་འཁོལ་བའི་ ཡལ་ལེགཉན། ྐ།དྡ་འཛེན་པའི་གཙུགྱན་སྭ་སུཔ། ངད 
འཁུལ་མད་གདམས་པའི་གསུང་དགའདོན་རམས་རྒལ། །བདག་ཆེན་ནོརཾའཆེང་དང་ཡུན་ཚངས་རྔལི། །ཕགས་ བཅུད་གསད་ཆེནྭ་སེབ་བཤད་འཛྲིན་མཁ་པའི། །དྲོ་བཆད་དབང་ 
ཚྭ༣ཆེན་ཉོས་འྲིར། །ཡཱཔསྲས་ (བརྱུད་སར་བཅས་ལྲ་གས་བ ་བཏདྨ་ནཾཡཱ། 1བསྟན་སྲང་དཔང་པེ་མགོཞཟུཿ ༨་ཡས་མཁན་བྱཅ་ས། །འབེ རཚོགས་མདྭ་པུང་གཏོད་མའི་མཆོད་པ་ཡིས། །! 


ས་བ ་འབིན་གས་ྱན་བཅགས་ལཡ། །དགངས་དོནཇི་བཞིནབི་བརག་ཞངབྱསོལ།། ད་འའ་པའ་པགས་བའི་སུ།སབ་དཔད་ཆན་བདི་ ྲཡ་བ་མཆོག་སྲད་དང་དྲིསུབ་གྱི 

















མཆའཐང་།སང་བསའའཚདཔངའདུནང་འཆན་ཆ།མ།པར་དའ། 


ཆར་ཆརརཆརཔན་ཆན། 
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ལ ༤7” ང་ཚ སསས་པ་པོ་ད་དོད་ེ་ོ་ོོས་ |" ྲྣྲི21ྤ"ྤྨི|ིྣས་ྲྣྨྣ ཐེབས སློབོ་སལོསསའི་བོ་དའི་བཁས ངོག ི་ོ ༩༣ ོོོ་ 
ད ༦༅། །རྣལ་འཇྱན རྔ་མུ་སྐྦུ་པ་གངས་རིའྲི་ཝིངསུ་འདི་རྡེ་བྱཅུན་སྭ་སཔ་ཡབྱ་སུས རྣམསྫི་བསྟན་སླད་གི་ པོ ཙེ་བྲོ་གྲུ རྦཧི་བགོན་པྲོ། གྲངང་བཞ་བ། ལས་ ༈་མཁན་ལབོད 


གཏོ ཌི པའ་ང་ བབས = ༧ ལ་པ ` ' ཛྲ ༽ ཟ་པ ཿ ྒ 
སཱ་ལྭ་མུཆོད་གཏོད་བ་ཡུལ་བའི་ངག་འདོན་བི་རི་པ་ལ་ཐོགམན་རེན་དང་མཆད་གཏོད་སྨན་གཟིགས་སེགས་ སཱ་པོནོ་དུ་ཛི་ཉདཱ་བྱ་བའེ་དམ་ བླ་ནམས་ནིའ་བི་ནལ། ཅུད སོགས་བ ¬ || 
འེ བུ་བའི་ཡི་དམ་གུད་ཡྱང་དུང་བའི་བདག་བྱསད་བླཊ 1 ཐི | 

། 


ཾ 





བདེ་འ 
དཏུནྱབི་ཞིགྲ་ཆ ཆདང་། མཐོད་བྱུསྲ་ཅི་ཡག་ལན་ཞལ་ ལས་ཤས་པརྨ་བདགོས་ཤིངངགའདོན་དངོས་ལ་རྡོརེ་བགྲ་ངོད་མའེམ་ མ་ནངྭ་ཉིདྱ་རཱན་དྲུབ་ ཡི་མ 
པདང་བཅས་ པུ་སེད་ནས། བླབས གཏོད ྱ་བནྱ་ཧེས་བླ་དབས་ནས༢བུཝ་པ་སོགས་ཁྱང་དཞུང་བཞིན་བ། ནག་པོ་ཆན་པྲེ་གུན་མགོཧྱཡེ་ པ།ཏོད་ཝ་འབུལ་ བ་ནི། ་མམཱཱཾ་ཧོཧྭཾརྡོ ཞུསལན་ | ད ། 


ཙོ 


སི རའ 
༡༤ ༢༡༡ ༡༥ ལམ ༡༠ ཧི" ༢༠༤ པའེ „༡ ོང > ༠. ༡" ༩ "༩ ཀཱན པད ཀ ” ཙཿ 
 གསུམ་བརྗོད་ཅིང་། ། སགས་དོན་བསམ་པའི་པནམ་དཔིགས པ་དངྱ གྱབ་ནསས་གསུང་རྒྱོན་བ་དབྱས་རྔས། མདུནསེནམམཊཏ ཤནས་སུ་པལས་པླདདང་། ༢བས་མའ་དྱཀལ་ 































པམ ས་ད བ་སོ དོགས་པའི བཡ་དག་བསའེདོ་་ཐོག། དྲག་གཟིགས་གདུག་བཅན་ཐགས་ཅད་ཚན་བཅད། ཆུ ཆུདའུས་གངས་མྱུ་ག གྲོ དོ 

གྲུར་གི་མཉོན་པོ་ཆེཤ་ཆེན་འབད་བ། སུ་མདོག་ཡིངནག་ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ་གསུས་པ་བུག་དང་། གཡེན་ཐོད་པལགགིས་གང་བྲབགས་ཀར་ཚུང་འོགརུ་འདིན་པ། ཕྱག་གཏིས་ཀི་དབུས་ན་རྣེ་འགྲུལ་བྱི ལྡོརིནགསཆནཔོ། 

ཅྱན་གྲསམ་དངྡ་པནུ་པ། །། ཞལ་ཆུཆེ་བ་གཙིགས་པའི་གནས་ཁུག་འཛགཔ། བླུ་ས་སཾར་ཕྱོ་སྨན་དུ་བྡཛས་པ། མི་༩ འོ ཅོ ས་ནྲནཡའ འཐུལྱ་ཙགྲ་ བྱམམས་པ། ་ 
དྲ ཙཧུ་བྡར་ས་པ མི་མགོ་སྐ་མ་པོ་ཌཱ ལྡའི་དབུ་ཆུན་དང་། འོན་བ་ཁག་འཛག་བ་ཝ་བཅུའིདོ་ཤ ལ་ཅན། རུས་པའྱི་ཧྐནྡ འང ༨. ¦ 

ཧུ དུན་པྲ། སྩགགཾ་བགས་ བའྲི །མ་ཐབས་ཅན། དད་སྣ་ཚོགསཊུ ཕི་ཅོད་པན་དུང་ལུབྱ་ཕུབྱ་ཅསཀུབས་པ། དཱ ༨ཧནྲ་དུག་དང་སྤུལ་ཕྱས་ ། 

ཀླ 


མེའླ་ཐུང་ ཡ་བའེ་འ འུ དུག་སྙངསྱྱིས་རོའ་སྙ སང་ན་པབ ༈ དྲའི 
དག་དང ང་ཟུག་པ། རྒབན་སཱངའབུམཝེ་གཡལ་ཞུདྒརཱག་པ། ཕེ ༽༦ 1 ¥ ༽ ༥ ༤ ༽ ༽ ཞུ ཤུགས་པ། ད དའི འི་གཡས་ནྭབ་ནག་འབྱུམ་ད་གཤོག ྱིིདཔ། 


། མདུནདལ་ནག་འྲཔསྲ་པ་གནམ་དུ་འོ་དོད་འཕོད་བུ། དནྭ་ཁུངཊི་ནའྭབྲ་སྣ་མ་རིངྡ་དུང་འཁོད་བ། མི་བླསྣད་ 
ཙྭཱ་ཀྱི་ལེའ་བར་པའ་དྲབ་སན་བཝགས་ པ། དའིགཡནངུཔད དད ཧི་མའེ་སྙཾང ཌྱ་ཀུའུ ཡས་ཨཾ ཀྭ མུ ཡདོག་རྫན་སེཤལ མགཅིག ཕྱགགཉི་བྱིས དར རི མ་བུ པིཆད་བདཅ། པེ 
གག་གསསསཔ་གཞ་སབསའག་བརར་བརན་ངཔ གས ༢" 


ཧོར 


] ཛ་བ མཁམས ༧༡༢༦༣༧ ཆན 


[༢༢༠༡ ནཿ 


ཧོ == 


ལེ 


ཌ 


༢: 


ཁཾ 


བོ 


(ིདདུ་ཏི་ལི ཤིག་གཅུས་པྲ་མདྱཱ་ཐུར 
ཅེ དུང ཨིསུད༽ས་པ། 






་ཀྔོལ་རི་རང་འ་ 


༡ 
དངལ 


གཔགའ ༈ སའཅན སོཆོད་པ རལ་པཐུད 






¬ 
རྒྱི སྲུས 


ཛེ ཨྱིདོན་ དྲོར ར་བས་འ  ས་རགས་པ། 
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དའཆང་བ། དུང་ཡད། པས 
ྱ བ་བོ ཛཿ ཡབཀ་ ཀྱི་ཐུགས 






རཾ 
:] 
ངེ 







ཀྲ ཏེ་ལས ཅི་ཡོག་ནག་ང པག དང་། ཡུམྱིཐུགས དྒོ །ཀྱི་ཕཱ་ལས ྨུ་ཡིག་ ནག་པོའ བཅིག་ཆད གྲ ཐུག། ཡུམ ཟས ཀྱི་སདུན དུནདུདམ་ མཉམས་ཅི ཧིའོ་གད 
ཤྷབུ་པུ་ཏྲམདོགནག་པེ པྱོ པ། ཡས་ཤང་ལུང་འབྱརུའང པར་བ མམཁའ་ལ་ ཕྱར་པ། གཡོན་དམ༣ུམསི་ ཀུདྲ་བག་གས ་གད་པའྲ་ཐུད ཕུདེ་པཞལ་དུགསོལ་བ། དར་ནག ག་པོའྭལབྡཝཱད 
འཚ སྭ 


་ཱ གང པ། རུལ །པྱ་བེན་དུགཟིདས་ཤིང ། ཧཱཾ པ་ལ་དུ་ང་ལོད་བྲའལ བ། ཞབས གཡོན བརྐྱང་གེ །་བསྔ་ལིསབྱའུ བྱའགྲས་པ། དང་ག གཡེན་དྲུའི ལས་བདུ་དསདངས་པ ཡེནབུ བྷུ ཤྭཙམདོག་ན 






པས་དྲམ་༦ཡསྤྱ ིསིང་དམད་པོ་བགྲའཛོག་བྱམ་ལག་དང་བཅས་ཏཞལདུ་གསོལ་བ། དརནོགགི་གསྣ་ཐབ་ལུབྱི་སྟད་དུ་དད་མེན་སིགཤཅན། སྟགྲ་སོགསོན་པ། རལ་པ་གཟིངས་ཤིང་། རྣ 


།བརྐུདྲག་སྩུབསཀྱིས བྱའ་གས་པ། དེའི་གཡོནདྲ་ནཱལས་མེན ནམོགསྦེརྱསིམ་ཐིམ་མདོག་ནག་མེཁནས་མེའབའ་བ། ཕུག་ཤལས་གསུའའི སྔབི་རོན་པོའྱཕུར་བ། གཡན་གདུག་བཅན་ཀྱ་ཆཧུ་ རྒྱུ་མཐཱལ་དུ་ སོལ་ཞིང ཟ་འབྲད་པ། གའོག་ནག་ | 
ལ )ཐའགྲོསྦ་ཆིནཞིང་དའ་མེནྲོསི་གཤ་བཅིངས པ། རལ་བྱ་ནུད་དུའྱ་པངའིངྷ རོ་བེལ ་དུང་ལང་འཁུལ བ། ཞབས་གཡས་པཅྱོང ད་གི་ སྟཔས9 ཏྱ མ་བས པ། དྲ་ཝ་ཀཡད་སུན་གསུལ་དམར ་པོར་༔ གཅིང ཅེང ང་དྲག་དགགས་ལྭ་སང་མིགཏ བལྟ་བ། བ། འུ 





: 








རའི སྔ་མ 


ལ་བོད དོནོུང་ཝར་ བས ༣ནབས་པ། ཐནས་ཅདྱ་བདྨ་གོགགིཔད་པོའོའོད་བྐ་ བ་མཾ་ལའི་བབ་བ་ཁྲ་ །་པ། དང་ངོ ཉོང་ོརློབོསོ་ཊརྦོགོག་པ་ལ་སོགས་པྲ་བདག་པའི་ཆ་བགས། 














༼ 
རར 


(རས་པ བུ་བུན་རས་རེསས། ཧོད་གསུམ་འགིང ད་པ།ལམས་གསུལ མས་འདི གཞནཡང་གྲེ་སྐེང ཤུ་གྲི་བོ་མམགོ་བཏོན་ཅན་དང། དུར་བད་ན་གནས་པའྲི་ཕོགས་སང་། ཞིང་སྐྱོང་།མཁའ་ 

༤ ཧཿ ཁབ་ཤུབ ༈ ིནའ་ྱཧ རེགས་པ་པྱོརུང་མྱརདུ། དྲལ པའབྲུམ། ཡང་སྤལ་བི་བ ས་གསུལ་མའའྲག། དྲམ་ཅནྱཧམཚོའི་ཆོགས་དང་བཅས་པ། ལུམ་དུལ་ད དྲ་ཐམས་ཅད་ཀི་དྲཔལ་བར་ཨོཾ། མཐོན་པའ་སཱཧ ཐུགས། 
ཟླ རུ འིལ སྲ ༤ ། གད གྲ། གས་ད { ལཱ ཤའ „$ 
འབ ( ཡབ རྨ ཤུགས (ཀིརལས། འོད་ཟེའ་འྲ་ཕོས་པའ པས་ཤོག་རྲིའྲ་ན པརཔམཛདྒལྲོ་བགས་ཀ་ནས་ཿ མགན་པ་རང རུང་བཞིནྱ་སིགན སནས་ཝྱམེ མེདང་། ] ལས་ཉི་མཉོན་པྱེ་ནམ་ས་ལ་བ བཀའ་ བྷ་ཱཉིུ་ཆོགས་འ ཡུ་སང་བ། མབྲུངས་ | | 
ཡངཿ ༢ ཨདདང་པྱི་བྱ་དཔའ། དྲ་ནསསསོའ སྱ བཅུས་ནས་མངུ་བལོ་གསུད་བའྔམ་ ྔདགསབ་ཅད་། བ བ་བཅས ་པལ་བས། ཧཱཿ ཅད་བདང་ནེ་དམེ །རུར དགཤགས་ཚུརག་ ཞགས་ ། 


༣2 5་དཉ222456ཿྷྟྷ༠༡༤༡ད༤ ༡ ༢ོེངང་གཏུཿ ས་ར 


༣ ོང 






མུ ་ མ མ མཛའ ༩༠ སེ ང་ཀ མུ ༧ ་ པོ ག་ མམ ཁུ སོལ་ ལ་བ ཕོ ེ ཡོ་བ ར་ཆ ཁྱ ཁྲ བ་མཅ་ས་་ཅ3ཿ222222 འཐར ཡཿ ཟླ པཾ 
ཕྱིག །གྲམས འདྲིའདངུགཤེགས་ སུགདལོ། །ཨོཾ་ཙཱཡ་ཏོ རཀ ཡ། མ མྭ་ཛཱཀཱལི དྲལཱ། ཨུཾ་ཀྷརཊིར་ལཱ་། ཨིན་པཱ། ཀླལུ་ཡཀཱཡཾ། ཀྲ ཀཱལཱི་ཡཱཔཱེ། ཡ ཡ་བྲང ཡ། རུ་དྷ་བཱ་ངོལ། ནུ་ལུླ་ཀཾ།། ས་བྲ་རླིལ་ད་ཨྤ་ཧྷ་ཏེ། ཛྷདཱིའི་ཧོཿབཱཾ 
ཉིསྭསུཔད་པརྡ་པཔ།། པ ངྷ་ཀ་མ་ཝཱ་ལ པཱ གོང་གྲེ་ཕགས་ཀྱ ཀྱེ་ས་པ་པེཝྟ་རའི་རྔས་སུ། གྲད ཨྷྷ་པཱཱ་ ཀླྭ། པཱྱཾཔཱཏྟ། བྲང་བྱཱ་མ་ ] ཤབྷ་ཨཱཿུཧཱ། ཞས་ བའི་བརྲ་ཧིས་མཆོད། སོ སའྲཾ་སགསྱ་ཟིཆདམྱཧ་ཧཱིང་ཀར་བཅེམ་ ཏེ 


དོཿ་ཡཱིབོར་ད་ མཚག་གྲི་དྲོང་བཞག་པར་བསམ། ད་བརི་བའྲིམསས། སེ སྤུ་ས་ལྭ་སཱ་ར། ས་མྭཾ་སྱཾ་པ་ཏྲི་ཀྲ་པ། ས་མ་ཡ་རྟ་རྷུར།། དཔྱའུ་ནག་པཆ ན་པོ གུརྦ་ཧི་མགོན་པ། །ྕ་གྲངལ་བན་གསོག་བཀའ་སྡོད་གངོར་དོང་བཅས་པ་ བཙ 
མཆོདྱ་ཅྱོ་གིགཏོར་ཟྱཧཆ་ པའད་བཞས་ལ། རྩ ་བདང་བྱཅུད་པར་བཅས་པའི་དབལ་ཝནྭ་བ་མ་དམ་བླ་ར མསྭ་ཀི་བཀའ་དང་དུམ་ལོས ་མའངའ་བར་དམཚིག་སུངས། བསྙན་པ་སྐྱོངས། དཀོན་ཅོག་གི་དབུའཕུང་སུད། ཁྱད་པའ་དུ 

པ་དང་། བྷསན་ པའཛིན་བྲ་རམས་དང་། རྣ་ཕངྱ་འོར་པ་བདེག་ཅག་འབོད་དངུ་བུ བྱངས པ་ལ་གནོད་ཅང་འཆ་བ་དང་ ། བདག་ག་ལས་ བླསྲབ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་བརྩ་བད་བའ་དྲག་བྲགས་ལེག་པར་འདེན་པའི་ཚོགསར་ ཁྱུར མུ རཾ 

། ཅེ ཆུ་བ་ཐམས་ཅད་ཞི་བའི་ཐབས་ཀིས་འདོ་ ར་བར་མཛད་དུ་གསལ། གལ་ཏེི་བའྲི་ཐབས་ཡིམདུལ་དྲུ་མའཚལ་ན། བང་ལ་གངའེཚམ་བའི་ཆད་བས་བཅད་པ་དད་། བསྐད་ཅིང་གདི་ར་བ་དང་། དིབ དང་བྲིགས་ ཤདྦ་སབགད | 


ཡཱ 







༩ ༨༨ ༨༩ 


གངསྦྱ་ྲས རྒྱས་ཀྱི་འསྙུན་པསྲུངས། དཀ 


༤༩ ཀྐ འཁས 


དཀོན་ཅོག་སི་དཔུའ་ཕང་ཉྟེད། དགེའདུན་ཕྲིཛཾ་སངས། རྣོལ་འབྱོར་པ་བདག་ཅ 


~-2བབསའམཏ༤་༡༧༣༤༧༤ཆ༤་༣༢༠༡༤༡༨༨༽ ཟེམོཁོ་ོངོ་རོ་ ར་རོ ར་ 





ཡཿ ཞེས་པས་ནང་བཆོད་ཕུལ། དཔལ རྡོརིནག་པོ་ཆེན་པསུརྱྱི་མགོན་པེ། སྐུགཆེན་ཨ་གླང་ནི། སར 








¦ནཁཧྲཧཱུ་ངལཱ་ཡྲད་ སཱ། (ཞེད ལན་གསུམམམ་ང་གང་མགས་དང་། ཤས་ནལྐན་གྲསམྱ་བེས་འབུལ། གངགི་གཏན་ཝགསི་ ཉེས་ པའི་ལྟེཾའའིཇྗེཡསུ། ཐད སྔ་དྲན་ ཡཛྡའོ་བརྱ་བྲསྱ་པོ་མཆོད་དྲང་། ཕྲགཨངཉདཀྱིརྔེས་ སཿ 
ཕྱ་མེའངོད་པཁམསེ8དབངྱ་པུག མ་འབོར་དཱང་བཅས་ པྱ ཀདྲ་ནསཾསཱ་མྨ་ཆོད སྦྱན་གྱེགཏེྤ་མཉྒྱཆན པའེདི་བཞས། 
དཔེནྲ་སབ་ཡན་མཆོད་འཁོར་དང་བཅས པའི་བརཆད་མི་མཐུན་བབྲ་ཡོགས་ཐཝས་ཅད་ཤིཐ་དོང་། གསམ་སྱིད་ ཧཾ 


| 


ེ །བར་མཛོད་དུ་གསོལ་། མདོ་་ན་ཆོས་བླ་སབ་བཟི་བདྲ་དོད་ཐས་ཅདཞི་བདང་། བས ོངོ་ཁོ་མཛཧའད་བཞིན་ུའའ ཅིང་། བྷུསན་བ་དང་བསྟན་པ་བེ འཇཛིན་པདང་། འཇིག་ཉེན་ཀུན ད་གཞངྱརས་པར་བ 
མཛད་དུ་གསོལ ཞེས་ཚིཕྭཉུག་ པྨ་རྨཝས༔ ཀསགོར་སོདབསོན་ར་་ཞིང་མརྦ་མཡོཡན་གསུུབ་བར་ག། ལུ ཕྲ་དལྱ་སྫི་ཛགས་རོ་རའི་འོདཿ རྱ་ཧྲི་ཐ་ཡྲུས་ གཏོར་མའི འི་བཅུདྲ་དངས་ཤིང་གྲསལ་བཿ བརབསམ སལ མ།པད་གོད་ 
$།དང་བཅས་པར སརྣ་ང་ཐལ་མོ་ཁྱསའྲདྲཱ་ཡ་བའི་མཐར་སི གོལུ་གཏོག ཅང་། ཨློལཱ་སྭ༔ཀླ་ཝཱཡ། མྭ༔ཀཱཱ་འེ་ཝཱ ཨ་ཨཛྡྟཾིདེེ། སིནྡཾཡཱཾ། ༈། ༢ ་པ་ྲཱི་ན་མྱཿསེང་ཏོབ་གཏཾ་བྱི་བཿས་ྦ་ཁི་ྦུདཱཾ། ཡུའཆཨམ། ག་ 
© 2 
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ད་གཞིན་བ་ བ་ཅིང་། བུངྱ་ཆུབ་མ་ཐོབྱ་ཊི་ བའར་ དྲ་སུང་སྙོབ་སྦ་ བཞི་འྲ་དིནོ་ལས་ལང་གོགསྐྱ་ཆ་ཅེན་ བ་མང དངུ་གྲལོ།། དེ་ནསྤུ་རྐན་ ུ་རྡོར་དྲེལ་ལ ལས་མི་མཛོད་ཀྱང་ཛ སུ་པ་ལ་དགའ་ནོ་ཇོ་བརུང རཱ ་བ་དྲ་བངས་དང་བཅས 
པ་གདྲ་ངང་གས། , བྫོ སཾ སུན་ ན་པྲའརི་གཟུགས་ཧ་ ཤཱདུག་པཅན། །ཚོ་གཅོད་བྱང་ཆུ་བ་སམས་ དབའ་ང་། །གོང་ཁཾར་སུམ མེ་བགས་འཇིག་ པ་པ པ། །གཏུམ་བོ་ཁོད་ལ་ བདག ་བྟསདོ་དོ། །ཤླདོག ནགྲ་གཟུགས་ུང་གཟི་ བརྫེད་ 
; དུ་མའོད་ནགཔ་ལས་ཅུང་། ག་གུག་གཡས། །གཡུནྩན་གདུག་པའྲ་བག་བཀང་སྡོད། །ཐོད་པང་ཅན་ལ་བདག་བསད་དོ། །ཁས་པའ་ཞབས་ བརྡབས་ས་གཞ་གཡ། །འཇིགས་པའི་གད་ཡོས་རརབ་ བྒྱྱལ། 
མཆག་ཉམས་པའི་ཡང་འབིན་པ། །དམཚགྲ་ཅན་ལ་བདག་བཅཱད་དོ། །ཞེས་པས་བསྟད། སྣབ་པརཾ། རཿ དཔལ་སྣན་མགོན་པེ་མ་ཧཱཀླ་ཝཱ་ཡ། །ལྷ་ཆེན་དཔལ་འབར་ནག་པ་མའུ བོ་ཆ། ། །མྭ་ངད་ཝའ་སསཱ་པྲ་དག་ུལཅན། 
ཀླུ་ལཡ། །ལྲགས་ ་ལན་ཚག་པོ་རྲོད་ཁྱར་སུམ་ འཕགས་པས་གཛཾད། བྱར་གས་དྲག། །བསྙན་བ་ལོངསྤ་ཀྲིསང་མནགཿ པྲོ །ཆོས་འཁེར་ཡངས ཀྱི་པཾ་གྲ་ཤིང་ནག་པོ་ 





ཆ། „«།གདུག་པ་ཁྲངར་གཅད བུ་ 
ལློགས་བདགཆ ན་པྲེ་ལྭ་ཏྲ་ཀྭཱ་ལ་ཡྲ། །འཇིགས་བྱེད་ཆེན་བེ་མཏྣཤ 
ཆ། །དམཆེག་ཅན་ཡི་དྲག ནག་པོཆེ། །དམཉསས་དྲག་ བོའ་གཤད་མ་ནག་པོ་ཆེ། །འདེ་ །འདང་གཤེབས་རན་ཅིགཏོར་མའདི་བཞིས་ཤག །ཤཱག་དམར་ཁྱི་གཏོར་མ་ˆ ༨ ༈ཛམ་བུ་ཏི་ བའི་ཤལ་ཟས × །པཱན་ར་ རག་པུདའི གཅོདཔ། 







། 4 










༤༦ _ རོ | 
རུ བཅོལ་ལས་ཀྱིག །ཏང་དག་གཉན་བེ པེར་འབུལ། །ད རེ ཆོལ་ལབ། །ཀྱིག་སལ་འདེབས ་གཉན་པུའོ་བཞས། ཀྭ རར བོར་རྣམ་ས་བ སྲང་ཞིང་རྐྱན་རྣམ མས་བཟོག་པ་དང་། །སྲང སྡང་བའི་དགྲ ༔དང་གནོད་པའི་བགགས། 


ཇལམ་ 
ཏཾ ༥ ཀྱེ 
[འཇུམ་ཆས། ཚ་ སྨ ཇྷ པེ ནྣ ཟོ | 
བརྙད་གཅོད་པྨ་ནམམང་པོ། །ཐམས་ཙདྷ་་བདྡ་ཞེ་བདུམ་ཛད་དུ་གསོལ། །བསསན་པ་བྲསང་བུའི་ལས་འདྲི་པུརདུ་སབས། །ཏཱིཿ ཤཿ ཨུངག་ས་་ཡུང་ཐགསྦ་ཤི་བུས། །འདོད་པའི་ཁྲལས་ཞུན་ཟིལ་མནན 
བས དབང་རྒྱུར་མ། །འདོད་ཁམ་ས་དབང་པུགས་ལ་བྷསད། །དཔལ་ཝྲ། རྱྭ་ལ་མྲོ་ཡོངྱ་ཀྷི་ས། །རྲིདབ་ཝུན་པྩོའ བུར་བེདེད། ཀའགགས་པས་མཛོད། དཔང་པོ་ཝན་པཉྭ་བུརའབྲར། །ཉིམ་ ཕིཟིརྙལུདྦསཱཔ་པ། ུ 
- ༩ ཇཾ ` ལ་ན 
ན་པྲོཉིན་དུའ་བརེ། །སྨན་ར་དམར་ཕྱོ་གོག་ཝཱའྦགུག །སེརཁར་བྱརུག་ན༤ཛགྱ་ོ བི ངཱ 


༤ 


མ། །འཇིགསགྲཐུགས་མུ་ལྦ གའཚུལ་ལ། །ཇུང ཤོྱིགསུང་གིད་རའ 
ལའབགཞེལ་ཡང་། །ཧད་ཇྔན་ དབང་གས་ སཱིད་ ལ་བྱའགས། བྲོ [དང་འཁྲུག་ དཱ 


ྒ གཡབོང་གད་བའ འབད །དང་། །འ །དེགས་ པའྲི་བཚོནཆས་པཱག་རམསྭ་ཐཱལ། །ཅི་མགོའན་ནུནུས་པས་ལས།། 
ཊྲ བེག།དང་། །དུགདོང་ཞགགིས་ཐིག་ལས་བྱཏན། །ཀློདན་ནྲི་ལེ་ཤེས་སྤུ་གོན། བ་ཞི མཚནླད། །ཤཾནཏརི་ཆི་མཱ་མག་ 


རརེབའ་ ཱི བླློགས་པྲ ཡད། །བསས་གསུམ་མ 






པ་ད 
¬ 
ཧ། 
ཟར 





དཔ་པ་ཡིས། བགེགས དབུང་འོས་ལུརའཚ དོཔས་ལ་ད། །དཔལ་ལན་ལ ཝཱ་མོ་ཡི་ཕས་སཱུད་གསུམ་བདག་ །འདིའ་གཤིགས་ ཧན་ཀྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞདསུ་ཤིག། གོས བ་མོ དཔལ་འ ཡོན | 
ཞལ་བཞི་པ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བནི། །སོ་མུ་ཚུཾ་ཧཧོདློཿ ཞསུཤཱནྱ་ཧས་བླནབ། མ་ མདུ་ནྱ་ཀིནམ་མཁན་ ཆོག་འབུད་གུ། གཞུར རའིང་ གུ ཡས ངྲ་གླྲ ུ་སས་དོགསབླདབཔ་བཟ སྒག 
ཡེ འདུབ་མ་བཞིའིཉད་དུཅས་དད་ཟའི་གདན་ད་དཔུད། ཚགདན་ཅིང་དུ་ཏུ་ས་དར་བི་གཀྲ་བལྔ་གིས་མཚད་པ ོོ ༧ 
པི དབུས་སུ་རྡོང་འག་ ་པྱན་པ་གདོང་བཞི་པདྲག་པོང་ ༥སཔས་འྲཔོག་པའི་གྲཟུགས་ཅན། སཱན་པཁོ་ས་པལ 
༈ གཡོན་ཞལ་དམད་པྱར་རུ་བཞད་པ། སུངཞལ་དུང་ཁཁྲོ་གཉེའ་དྲཔལ་བའེ་དབངས་སུ་བྣམས་པ། ཞལའི་རེའེ དམརལྭ་ཟུམ་བཟྲི་སྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ཕུན་པ། སཱན་དང་ཧཱཾན་མ མཱ་ལྣར་འབན་བ། ( 'ཞལ་མཅེབ་གླུ་ཤེས 
[ གང་ལྗག་སྭ་འདྲིལ་བ པ། སམྱཆུ་ཡིར་འཕྱང་ིང་ཧོཧ་དང་ ཧོ་ཧིདང་། ཧུདཱཾ་དང་། ཀྔཾ་ཊྲི་གེ་ང དོ་དྲག་པོའི་ཐུག་སྒྲ་འབུན མྱཧི་སྷ་ལཱརླ་སྦག་པོ། ཕག་བཞི་གཡས་དང་པོ་རྡོ་རྡེ་གྲ་སུག་དང་། གཡན་དང་པོཐད་པྲ་ཁག་དོན་མ་གང་བའི་ནང་ན 





རད 


















རྔ་འཆང་ག་སྤན་སྲ་རུ། སྣ་། །གཏམ་ཕྱི་རོདྲ་བེས་ཇི་ཅ་དཁས་ བླངས བཞེིའ། །འཕིན་ཡས་ར རྣམ་བཤིའེཡསལ་སྩྣ 


༈ གཞུན་རྒྱན་མད་པ། ཁོ་ཞིང་གིསས ལཇུལཞིང་ནོད་བ། ཞབས་གཡས་བླུམམཞིང་གཡའོ་བྱུཧང་བའིགར་ས་བས་ཆིས་བཞུང ས་པ། ་གཙོའཁྲ་དྡལ་ཀའང་ཡ་ཤསྲ་ཉྱི་མ་དཔུང་དབྱཏུ་ད་བར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། དེ་ 
་སྟོ་དུ་དྲག་ས་པ་པོ་བདུན་མེ་བདུན། སྩཾག་གི་ ་དྭག་ བདུདནག་པོ། ལས བྱཤན་པཉིར་གཅིག། ཞིངྱ་སྱང་པོ་ མོའབུལ་སྲ། སུང་སྲིད་ཨྱ་ཡྲིན་སྡ་བབྱ༔ ༦ ཧདྲ་ཀི་དམག་ཚོགས་འཁོར་དང་ བཅས་པ། | ཁ་དེག་དང་། ཆ་ཡུགས་དྭ་ 
མུ མཚོནྡརཱས་ཚོགས་འཛིན་པ། དྲག་ཅོང་གྱུར་ལ་བོཞིང་རམ་པས་ལས་ཐམས་ཅད་ཐོཕ དྲུད་པསྒྲབ་པ། སྭ་ཐས་རཱདྱ་ཀི་དྲ་པལ་ བར་ཤོ།། ནགིན་པན་སྭཿ ལཿ 3 ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ ཐུགས་ཀའི་དཱུ་ལྭས་འོད་ཟེར་འབྲས་པས། གངསུ་ཏ 
སྭ། བསེལ་བའི་ཚལ། པ་ཊ ཡལ། སྒྲིངའི་གྲང་། ཧཧ་རོད་ བའི་དུང་ །བུད། དངལང་ གཞུནྱ་ཡི་ཕྲེབ་གགནས མྱ ཅོག་ཁའའི་བག་རོང་། ཡུ་གསུམ་འོལ་དགའ། དཔལ་ཝན་སྭ་ས། ཆོསུ་གཁ་ལ་བིགཙུག་ལ་ ལུག་ཁད་ལ་སགསང པའི 
གན་སྔན་མས་ན་ ཞས་སྙངས་བཤྲག་རྡོ་རྔན་ གཡོ་ཆེན་པོགདོང་བཞིཔསྤྱལ་བཞྲིངགས་ པའི་ཚོགས་དུང་བཅས་པ་མོ་བཛས་ཝ་ཿ དམྱ་ཧདད་བཅས་པས་མཛུབ་མོག་ཕབ་པའཔ། རྡོ་རྔ་ཀྲུལ་བཙོང་དྲེལ་བུགསེལ་བས། ཧི ཛཱནཱཚྡ 

ནའདེནན། །དསྦྱ་རས་བྷསན་པ་བླསངྱ་ཡིར་གཤགས་སུ་གསལ། །ཨོ་མྭ་ྭཀ་ལྭ་ཀཱལ། བི་ཀཱ་ལ། གྭཏན་ལཾས་མཛད། 
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༄༅། 





















་གྟ་ ་སྒྱ་ལྗེས་ ལེ བ་བ ལེ „- ངུ རབ ཀར་ཧི། ཛཾ པས་ ས་ ༨ ༤ ༠༡༠༤ ཙ་ "རྐ / 
ར་མདའ ཌི་སི བྲསཱ། སྣིང་ལི། དྭ་ཱི་ས་པའྲི་པཱར་ཨྭཧཧཱ། ཛ ཛཿཾབཾ་ཧོཿ གཉིས་ཨུ་ཡེད་པར་ཐིམ། པད་ཀལ་ཝཱ་ཡྭ་སྣི་ཧྱིས་གདུན་དབུལ། གོང་གི་རྔ སྫགས་ཤྱས་ཕ ཛོནདསསུ། ། 
།{ཨཱོདཾ'སྣདྷ་ནས་ཤྤབའི་བརྩ་བིས་མཆོད། དམྱ་ཧྭ་ིབོད་བཞུག་པད་བསམས་ལ། ས་པ་རིཝ་འརེསསུ། སེཾ་ས་ཡ་སཱར རནས་ྷཾྦཱམཱའི་པད་དང་། ད དཔལ་རྡོར་ནག་པོ་ཆན་པ་གདོད་བཞིབ་ལུ ཅསདལ་བའ་ ས་ས 
ཧཱཾ དུངུ་བཅས་པཐམས་ཅད་མཆོད་སྤིནུ་གིག དམྱར་ཆིན་པོ་འངི་བཞེ། ཞེས་ལ། ཞེས་སགས་གོང་དུ་གུར་མགནྱེ་བྷི་གབས་ཅ བ ཤུད་པའི་ཚགྷ་ར མས་བངོད་ཅིང་། ཅུབྲས་འཕྲེགདབང་པོའཁད་དང་བཅུས་པ་ ལྔཀསུ་དྡརྔའ' འེདུ་ཟེན ། 
སགས་གངྟ་ཕར། ས་པན་ཝཱ་འའི་ཇེས་སུ་ན་མཿཡང་ཏཐ་གཏྱ་པཱོ་སོགས་བཏགས་པགསུམ་མཚ་པ་དང་། རྒྱས་པད་ པིད ནུ་སྡྲགས་ དང་ལན་གསུལ་བརྗོད། གོང་ལ ནཉེར་སྤོདཀྱིས་ཕྱི་མཆོད་དད་། ས ངཔའི་ཝཱའའཇསསུ། །སོ་ཱཿ 
ཤྱ ཞེས་པས་ནད་མཆོད་ཕུལ་ལ མཆོག་མྭཏྣ་ཀཱལ། ཨྱཆནོ་ནག་བཞལ་བཞེ། ཞིང་སྩྱོང་གཟི་ལྡན་དབད་ཕུག། བྲམ་ཟེ 
ཀྐ ༥ སོམ ༢༥ལྟ།༧་ བ་སྟ ༨ ཤལ ཊུ 
| །དཔདཊག་ཟིནཔཅནམེ། འཁར ཞང་ཆང་འཅོལཝ 


༢གཟུགས་ཅན་ད་པའ་ བོ། ཡུམ་ཆེན་གྲཡུང་མོནབ་ལོ། ལས མཛཾདགྱཏ(མམྡེ་ གུ སརྐནགསྦྲིདལ་ ལུམ 
དཾགས་པ་པོ་བྱདུན་ཆ དན ཀྱི སིི་བརྒྱད་ཀྱི་ བཅས་པྱལིདྷམས་མཆོད་ཏྱིན 
པཱ། དྲག་པ པོ་དྲད དུནལེ བདུན། སོག་གེ་ གཤ་ བྱག པ། ལ་ཡ ཀྱི་བཤནོ་པཉེད་གཅིག། ཧ སྣང་སྲིད་ཕྱ་སྲཾན་རྫ་ 





སི་བྱཧོད་ཅིདམག་ཆོགས་འཁོད་དང་བཅཿ 
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གུ། །སུགསུམའ་དད་ 







མཆོད་གཏོ་ད་འདི་བཟ 


'གཏོར་མརཆེན་པེ་འདེ་བཞེས་ལ། 
ུང་ཟའི་ཧོན། ། །དུས་གསུམ་དདུད་དབུང་མ་ལུས་འཛོམས་མཛདུ་ 





ཅེད་ཁྲོ་གྱཿ མ་ང བརིད་ ཉུན། ཟིད 


།དུས་གསུམ་རྒྱལ ་བའི་དོ་བྷ་བ་མ་དང་། 


པ། །ཆོའ་ཕུལ 


བྲགས་པབི་ལུམ་ཆེན རྣལྨས་ལ་བསྟད། བནང་བུསང་གཡུམ་འཆོད ད་མོ ༈བྱཏྐན། །གསད་བ་གསུམ་ བདག ་བདུདྨ་རཱ་དྲ་པིན་བླ་ནབས་ནས། །་བྱེརདྱ་རུས་གསུམ་བུན་སུམ་འ ཆགྲས་ཕྡན་པ། བལ་བ གསུམ་ཡིད་འཕྲག་ 






ས་གགས་ཅིས་འཕིན་ལས་བཅོལ་ལོ། ། ཧུན་དུ ན་དྲ་དོར་དིལ་ལས་མི་མཛད་ཁང སྔོན་རྭ་བཇུད་ཞིང་དབངས་དང་བཅས་པས། དཿ སླུ་གསུ མ་མངོན་་ུད་དྡོ་རིའཆང་དབང་གྲནརམ་གསུམ་བསྩན་པ་འའཁ་ཞིང་ 

སུུམྣ་ཞ ཤོད་ལ་ ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྐམས་ གསུམ་མྭལ ད་དམའར་ཞག་ ལ་མ་བ་གདུབ འབར་བའི་ད དྭབས། །སྟོང་གསུམ བྲ གཞྡོནཱིང་པཱང ཀློ 12 
གྲསམ་བབརྱ་སོུཡ༢ །འཕྲེང་ བ་སུམ་ཝྲན དྲག་པོའོ་ཐཞུད་སླ སྦྲ་ནཱ རྣུན། ༽ཾ་གསུམ་ར ང་སགས་དག་པོའི་མཚོན་ཆ་བླད་མ ས། 
ས་བླ བགཟིག་ས། །གང་སམ་དག་འགེགས་འངོམས་ལ་ར་ །དིག་ས ་ཤཞི་ ་བོཁའ་འགྲོ་བུ་བའི་ དབད་བུག་ གཙོ། །ལམ་བཞིའུདམ་ཚིག་ལ་གནས་ན་འཛོར་ པའང། །ལས་ བཞི་བ བསླབ་འ ་ཐུགས་དམ་བ ་བྟཉན་པ་ཅན། །ཕགས་བཞི་ 


དྲ་སྭང་ 
མྱན་གསུམ་རྡད་མིག་དྲག་པོ་ 
བཞི 


སུམ་དོ་ཇེ་ས་བྲསད་བ་བདག་ཅག་ལ། །ལུས་དག་ཡེད་གསུམ་ཝང་བསརབའབྲུག་བའི། །དགུ་ བགགས་ལག་བྲན་རམ་གསུལ་ཚན་གཅད་མཛོད ད།།གདོང 





དུ 
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།བཞི་དྲེགས་ པྱརལ་ཆནལབོད་ བཅས། རྣོམས། །འདི་ད་གཤེགས་རྒྱན་ྱྱི་ །ཏོད་མདདི་བཞིསུ་ཤིག། ཅེས་སུགོསྱས་བསྟེད་ཅིད་འ ཐིན་ལ་ས་བཅོ་ལ།། ལས་མཁན་མེན་ བུ་ལཱམ་དལ་ལ་གཉོད་མ་འཕུ་ 
ཧཱཾ བནི། (ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཧཧྟཌྷིཿས་ད ཤཱནཱ་རྩིས་བརླ་བས་ལ། བོད་པའམ་ཡངན་བོད་དད་བསད་གསུམ་གའི་མ ་མཐར། །མི་ད་བ་ལྷ་བླུར་ཁ་ཁྲ་ཁ་ཧིཁཱ་ཧྲཾ། ཞེས་པས་འབུལ། བྲཾ་ཊཱ་ལ་ྭཏ་ནསྭ་དུ་ལྭུ་རླལ་ཨིས སུཔ་རླིལ་རྭ་སྤཱཧཱནསུ་ཤྡཐའ རི 
ནད ཧྱིས་ཕྱི་མཆོད་དང་། སྡིགས་དའི་མཐན་ཨོ། [ཏདྱཾ་བཏགས་པས་ནང་མཚོ ཆོད་འབྲུལ། དམ་ཅན་གནོད་ སྱིན་ཡབ་ཡུམ། བཀའ་མད་པྲ་ཏུ་མིད་སོང་། དགས་ཡིདྲརུ་འདིན་ར ་བཞི། བགས་པ་བྱི་ཧད་གྱེ་རད། ༢ ཕྣང་སྲི་ཾཉྱ་སྲིན་སྡ་ཧུདྨ 
དམཅནྱརཱ་མཚེའི་དམག་ཚོགསའཁོན་དད་པཅས། སྭ་བུཏུད དྷ་རམས་མཆོད་སྦྱིན་གིགཏོར་མྱ་དཆེན་པའདེ་བོཞིས་ལ། | ཤེས་སེགས་ཤེི ཤིས་འ་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ།། གོང་ཌརྡ་དོར་དིལ་ ལམུ་ཇ་བཛུད་བཀད་རུང་གིས། ཞིའོ 
ཀུནྲ་བི་གུཉོ། །ི་ཀྷཱ་ད་ལལ་གཅིག་མ། །གནོད་སྦྱིན ཕྱན་ཡབ་བུམ་རུ སྟེབས་དང་ཝན། །ཚན་གཅད་ལས་མཛད་རྣསས་ལ་བརྟད། །མོནབུ་པུ་ཧུ་མཐུ་རྩལ་ཅན། །བྷ་དྲནག་བུགས ཆེནུ་པ།།གསྲར་ ས་རེཧིཕ་འངོད གྱི་སྱ 


ཕྲུལ་ཆ། །ལས་ྱད་ཡིང་སྲིང་རྣ རྣམས་ལ་བརྙཾད། ཀཡགས་ལྡན་ ན་བཀའ་སྡཾད་ཕྱགས་སྦྱང་བཅུ། །དྲེགས་པ་པོ་མེ་ཝཱ་བྱཧད་དང ང་། ར&དང་ །དམ་ཚེག་རྔ་མ་འཕྲལ དབང་གིས་བསདོ། །གཏོར་དསོན་ 


༡ཁང་གྱཱ་༡༩༡ཟ-༤༤༠་འཀས༧༥༤་༧༡༤༨༡ས༡༤༡༠༩༩༤༽ ༧༨-- ༡༣་ཐང༡༩ས༡༤་༨༡ 


༄༅། 
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བིདར་བཅས། ། །ཤཿི་ནྲ་བག་ཞགྲ་གཏམས་པ་ཡོ། །མཆོད་པ་དམ་ པའདི་བཤེས་ལ། །བཅོལ་བདིའྲ་ཡོན་ལས་སྦྲུབ་པར་མཛོད།། ཅེསུ་བསྟད་ཅིང་བསྟབ་པོ། ལསུ་མཱའ མཁུན་བཤནཔ་ལཱམ་དལ་ལ་གཏོ་དམའབུལ་བ་ནི། མོཾ ཨྭོ་ལྭ་ཤཱཧཾ| 
ཧྭཧྲཾས་ བས རད་སི་མདུན་ངྭུ་དྲ་བག་དང་མྲི་ཁག་གྱི་བ་མཚོདམད་ལ་དངས་པྲ། རྭ་ཀོདྲ་གུ་གསུམ་བསྣོལ་མདའཁུག ་པའི་དྲ་བསྲ་སུ་ཟངསྱ་ཅིརླིག་བཞི་པའྱི་སངྱད་པླད་དང་ཉི་མ། ཅོནོ་དང་མི་ོ་བགས་པའིབ གདན་པ ། 
དབསྐ་རས་ནིབས་ཏུས་པའི གནོད་སྙིན་ཆེནཱ་བཾ་སྐྲ་མདོག་ དམོད་བཞལ་གཅིགྲྭ་ལག་གཉིས་པ།བགགལསའབདཔདང་སམ་པིའོ་བདསྱ་ཉི་ད རལྭ་གིནམ་མཁའ་ལ ུར་བྲས་དམཏམས་༔ ཀི་སོག་རྩ་ གཅོད་ཅིད་གཡེནམདའ་ གྲུའུདྲང་བཅུས 
, པའ་དག་བགགས་སྱིགོ་པདྲ་ཐཱ ཤུགས་ཀརའཛྲོན་བའི་མཚ ཆན་ཁུང་གཡན་དུ་བསའྲིར་ རྲུ་མཚོན་དམད་པ་བསསམས་ པ། ཞལ་རབཏུ་གདང་ས་ཤིང་མཆབ་ནོ་ངད་གཙུགསུ་ནས་ སྣ་ལགསྐ་ནམ་པད་བྱཏོང་པ། སྤྱན་གསུམ་དང་ ཝཱན་བའ འིཁའི་གཉེད་ཤན་། 
¡5 བསྔས་བ། ཧིན ནྭ་མ་དུ་ཨུད་དུས་མཐུའ་ འི་མེ་ཉན་རགྱཏཱཐབདཞིད་། དྭབླུག་ཁམས་ རྟ་ཝག་པར་བཅོངས་ པ ། ཟངས་རློག་མའོད་འཕེ་བལ་དན་དགརྲ་བིའྱསིད་ཐོད་བཅིདས པ་གསལ་ བ། ཁཱགོ་འཛག་པའི མགྷོ་ནོན་ཝ་བྷུའདོ་ཤུལ་ 
་ ཅེན། ཊ ལ་ཟངསྤཅི་གག་དང་དརྦ་འི གྱིརལ་གུ་དམད་པས་དྱ་ཧན་ཅིང་། ཞབས་ལ ་སག་ཝུ་མ་དམ་དའབོབ་གསལ་བ། སྒག་པ། དཔའ་བ། མི་སྡུག་ པའི་གཟུགས་ཅན། ཞབས་གཡག་བལྐམ མཞིང་གཡནོ་བྷར་ ཆངབའི་སཱབསྱ་ཤིས་ཡཤེས། 







ད་བྲརུ་ དམ་ཧམས་དྲུག་པོ་བདུལ་ བདད་། །རམྭྱོར་བདུག་གིས་ལས་གཅོལ་བླསབ་པའྱི་ཕིར། ། །དྭ་། ཉེད་དུ་གན་ཡ་འ 








ནདངས་ བླབརི། ]བས་ གཏཊས་མཛུད། མཁན་ སཱ ལ་ཨ །ཏོད་པ་བཅ གས་པའི ཟི་གཞལཡ ཡས ཆེན་ པེནས། ། 


དེར་ག 


ར་མ། 


ཛུནཚངཆ།ད ཚ ཐངས ༡༡ ༤༨༤ 


དྔ 
1®ཧ ནཿ 


ྦ 1བཞསལ། ནགཔའྱི་ཕཤསདད་གང་ལ་དམིནས་པལི། ༼གནོད་བྱར་དགྲ་བགགས་ཐལེ་བའེ་རྔལ་དུནྡོ རྣོག །ྲོ་བཿཏས་པར་ཝཱ་རྭ་ཱ་ལྟརཱ 





དོ་སངོལ་སྐོགོས་བ་དམ་ཧཱནྱ་ཧབརོཐོ་དབགླ་ཅོགས་དཔགཏ མད་པས བསྣོ བའི་གཉོལ་པོའྤས། 
གདབ་པ པ་མཆོད་ལིང་གི་པ་བང་ནས་གནོད་སྦྱིན་དྲེགས་བལུམ་སིདབཁར་དང་བཅས་པྲ་སྐད་ཅིག་ 


།ཅལ་དུ་བཀམ། །མི་ཁྲག་ཏྭལག་དམོམཆོ་ཊར་ལལ། །ཁོདྲ་ཡུགཟུངས་རིའི་ཕ་ ཕྲེང་བས་ 

ས་ཐང ས་པ་མ སྲིང་གཤུགས་ སུ་གསོལ། །འཁོན་ཚོགས་བྲཤན་བའི་ཚོགསྣ་ནམས་༣ ེ 

ཤག གེ །དྭ ཉིད་དུ་ག ནས་བདེ་དགཤེགར ནས ་ཀང་ ༨! །རེངས་བའི་ཚུལྱ་བྱི་སཆ མཆོད གཏོདའེ 
རྣཡ་ཛཿ བཾཔཾཧོཿ དམཚོག་པ་དང་པྲ་ཤ་ཕ་གཉི་ས་སུ་པད་པའ་བསམ། པད་ཁ 
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ན་ ཚའ 








། ཆོས་ཉིད 










དྲ་འི་བའ་དང་ལས་མ་གཡོས་གང་། །མཱ རུངསཁ་དུལ་ ་ཅྱིར་དག་ཐོབོ་བུད་ ་བས་ནནས། །མཐ་སབས་ཡུན་ཚོགས་བསྟུན་པ་བསསུང་མཛོད་པའི། །ཟ ོ་་ོ་དདག་དམད །ྲཱཾ] 
་སུང་མའ་ཆགསྣ། །རྣལ་འྱངབོརའདོད་པའི་ བད་སིར་གསུང་བའི་སུམ། །ལསྭེ་པར་བཤན་པ་གཏམ་པྲ་སྣ་ཝ་དང་། །མ་མོོ་བཱའུ་རང་ཚོགས་ལ་གུས་པ་སའངུདྲ། །ཅཾསྭ་ཐུག་བུ། ། ཏུ ། 

ས་པ་རིཐཱར་ཨྙཛྷ། 'ཅཿནས་ཇྲདེླིས་འད་སངལ་འཆའ། སྔགས་མཐར་མོ་ཨཱདཱདྲཾ་བ བཏགས་ལུ་ནང་མཆོད་ཞུལ། རྩོས་རང་དགས་ པྭ་ལམ སྲིང་འཁོར་དྲང་བརྟས་པའི་ལྔགས་རྩུ་ལས (སྨྱོསཿ པའི་ཛརྦཾ་་གཅི་ 
ཱ ནས་གཏོར་མིའ་ བཅུདྲ་བམས་ཅདྲ་དངས་ ཏེགསེལ་པར་འསམས་ལ། ཨ་རོ ་་སྭདཱ་ས་པ་རི་ ཤུ་ ཿཨི་ ད་བ ཏཱ་ཁ་ཁྲཁཱ ཧི་ཧི ཞིག་ལྲན་བདུནརོསུ་གཏོར་མ ་ཡུལ། སར ཡང { 
ཤམཆོད་དང་ནང་མཆོད་ གུ་ལ་ན་ས། ཧཿ ¦) རྒྱ་གར་ཡུལ་གྱ་དྲགྲ་ལ། མ་དུ་རབ་ འཾ་གནས་སྲང་། ལི་ཡུལ་ཆོསྱའི་སུང་པ། བླ མྡཾདཾ་ལཱའི་བ ཅེ གཤེན་རྔོ་གཤདྱ་ཉི་བཀའ་ སྡེད། ༈ ཡབུ་གནོད ལི སྱིན་ཟངསྤ་ཀྱི་ལལ་པ་ཅྭན། ཡུམ་སྲིན་ | 
རལ་པ་ཅནྲ་ཁྲསཾས གནོད་སྱིནོ་བངས་ཨྱི་བེག་ཙོཅན། སྲེངལོ མོ་སྙིད་པའི་ལེ་མེ་གདོང དམད་མཁཁེད་སྲེག་ གཅད་ བདིན་པའི་ཚོགས་དང་བཛས བཅས ་བྱེད་རྣམས་ཁྱིས་མཆོད་ ་སྦྱན་གྱི་གཏིང་མ་རྱཆེན་བོའདི་བཤེས་ལ། ཞེས 














པ གས་སུརཔ་རྱ་བ ཀྱེཿ དྭང་ཝན་མརུ་ོ་ཡི་དུར་བདོ་ས། །མཆོང་དམར་ཐག་༢ ར་ཟག་ལ་བཏེན་བའི་གནས་བཅས ་པ། །སྒལ་ཁྱིངཆེན་ ན་བློ་གོག་བདག་དམའ་པོ་དང་། ནགོ་བདུད་ཆན་པོ་བས་ཞི་ལན་ཐན་ཅནོ། ། ཤལྷརྨ་སྲདབྱད༅ 
བཀའ་ལས་རིའ་དའ་བའི། ཐྷཿཟྷརས་མཛད། །ལས་མཁན་སྲག་བདག་དམང་པོའཁོར་དང་བཅས། །སླེལ་ ེལ་ཧུདཱ་ བཤན་བྲ་ག་ཐོགས་བྱརང་པ་དང་། སདོ་བཤནའྟི་གླུ་་གྱུཅག་འཁེར་དུང་བ བཅས། །བདུད་དྲང་གནོད་རན སིཾནཔེ་ སྐུས 
ཐང། །བཅན་དམར་སྟེང་གི་དམག་ཚོགསའཁོར་དང་བཅས། །མ་ལོའཐྱུཔ་དང་ཐའུར ཉེུངོ་ལུ་སེགས། །སེ ནོ་པའི་བཀའ་ཉན་བསྟན་སྲུངྱརཧ་ /མཚོའ་ཚོགས། [།ཤདེར་གྲྭ་ ཤགསྤུ་ཧ རྱན་གྱེ་གཏོར་མ་འད་ བཞས་ཤག །དྲག་ཤཁག་ག་མཚོད་ 
གཏོན༣ །གཉང་ས་ སཱ་ཐཱདྱ་ཧིགསརྷ་སིམས་༢ །ར །ར་བདམར་ཁབག་ཆང་མཆོད་ཡོོན་༢ །སད་བཅོལ་ལས ཨསྱ་ཀི་གཏང་རྭག ག་གཉན་པེརའྲ་བུལ། ༈ །དའཆོལལས་ཏིགསལ་འདབས ཉོན་དུའ་བུལ། །རྒྱལ་བའེ་བསྣན་དང་ བྟསད་འཛིན་གཅེས་ 
ྒ པད་སོངས།།རཱ་ ལའབྱོར་བདག་གྲི་གནོས་ཡུས་ལོངས་སྩོད་དྲང་། །ཁཁབོར་དང་ཡྲེ་བུད་བཞེན་པལ་སགས་པ། [བཅོལ་ལ་གུད་ དྲ་སུང་མམྲབ་རཱལ་ཅན། །ཉིན་གསུམ་བརྒཧང་ནསྭ་པ་གཡལ་ཞིག ། །མཚོན་གསུམ་ལུལ་ཚོདུང་ནས་ 
(མ་གཡལཞེག །ཏེ་གྱུ་སྦུབ་ པའྱ་སེང་ཧེགས་མ་གཡོལ་ཞིག ླ་མསབཅོལ་བའའྲཕཔིན་ལས སྒྲུབ་བར་མཇོད། །སྡང་བའི་ དྲ་བ་ལཾ་མངོན་པའ་ཅགས་སྟེན་ཅག །རྣལ་བྱའོ་བདག་གི་མགོན་སྐྱབས་དབུང་གཉེན་མཛོད། །ཐ་མའྱིསླུ 





















༡༩ ར༡ར་འཆོ་ཆོར་འངོའ་ཡོབ་ཚིལ 


ཏི 9 །དྲུག་ བསྙན་བའི་དིག་དང་། རལ་བྱོྡོ་གའ སྭ་དྲག་སྲམས་ཅན་ ན་ལདོས་ལབ་། ཉིས ༈ །གཉིསུ་ལོ་རྷ་ུ་པའ་དྲདང་བས་གསས། །དཔལ་མུཧྟོནཧོད་ཧཾས སྦྱལ་ལ་བསྟན་བ་སྤངས། །ཤེས་བརྗོདལ་བལྟཔ། ཤ་ 
།པོ།། མཁའ་འགྲོ་ཅིགཏོརནི། །ཨོཾ་ཨཱཧཱཾཏཾི ཇེས་བིནྱ་བིས་བླ་དབས། འབར་བུའྱི་ཕགྱ་ཧོ་དྲཔལ་བར་བཅས་ལ། ཕ། ཨོཾ་པྲཾརྷཾཔ་རཱལི་ཧོ ཛཛཾཔཾ་ཧོཿ བྲཛྡཌཱ་ཀྷིི ས་བཀྲུར་ྲ་བོར གོང་མོ ལྷནྲ་དངས་བལ་པ་ཏོག 
[ུ ུསབུན་བག་ཏ། རྡོརིཐལ་སྦོསནིདྲུ་པ་བབ་མཐར་ས་གོལ་གཏོགིང་། .ན་ཁཁ། ཁཱ་ཏི་ཁཱ་ཧེ། སརྦ་པཀྟ། དྫྲམ་ས།, སྷཱ་ཏ། བ་ཏཾ། པྱི་བཱ་ཧི སྣུན ཨ་པྱཧཱར། ཌཱ་ཀཌ་ཀ་ཧཱོད་ཡཿ ཨི་རཾ་བལྲོ་ཀྷིཧཾ ས་མ་ཡརྟཀྭཧཱ། མ་ ¡ 
མས་ས ཡྭ་པ་ཕྱ་། ཡྲེ (་པཾ། ཡཐྡེྡི། ཧཅཉྫ་ཐ། པེ་བཐ། ཛྷཔཱ། ལྟ'ིཀྲ་མ་ཐ། མ་མ་སརྦ་ཀརྨ། སླལཕི་ལ། ས་དཀར ཨ་བ £! ཞས་ལན་གསུམ་རྱས་བབྲཡ། ཅྭ་ཧྷཱཾ་ནཾ་ཡཤཐཾ་བདྲེ་ཤིས་ ཟླ 

མཆད མཱཿགསྟ་ནང་མཆོད་གཏོར་ལ། སེ སཾངསྦྱ་རྩས་མཁའ་བྲག། ཛོརྡི་མ་ཁཿཔྭགོ། དེན་ཅན་མཁའ་འྲོག། བླདུ་མཁའ ༽འྲགོ། བྣ་ཆགསུས ཁའེའྲགོལ སོགྱས་པ་གུནས་གསུམ་ཁྱིདབའ་བོ་དང་མཁའ་བྲ་གོ་མྣ་རམས ་མུཚད་ 
པཿ ཕིན་ཅིཿཏོར་མྱཧ་ཆེན་པདདི་བཞེསལ་གགས་གོང་ལྟ་བཛྗོད། གཞི་དདག་གཏོར་མནི། །ཡྲོཡཱཿ ཨཱཿ ྟྷིཿིས་ིན་གྱིས་བརླབས། ཧཾམཛད་ཕྱག་རྐྱ་ཅས་ལ། ཨི་བྡཱམཾ ངཔ།ཏི་སཱ་ཀླནྨྷ་ཡ་ཛ ངཱ ཞཾས་པས་མཐོནོ་དགུག། ༦ ོ ཨླཀ། |, 


ཿ ཌལརརིརིརྟཏོཝཊ་ཁྐརང་རཌ་ཏཌཱཿཔ་བ། འྲེརཁརན་ོ་ོབོརྐ་དོས་།་ཁབང་ ༥༠ ོས་པསས་པོ་་་ 

































ཇི མཁ་སངྦ་དྨྡཾ། ཨཱ 'ཨདྱ་ནཱཏ | 
མ། དོད་ཁམས་སྦུང་བ ་བའི་ འི་བསན་མོ་བཅུ་གཅིསལ ་སགས་པ་གནས་བདུག ་གཞི་བདག་གྲོང་བདག་ཡུལ་བདག་གུག་མར་གནས་པྲ་ནམོས་དང་། མྭ་ཏཱ་ བྱམས་ཤེད་སྱིད་ལྟར་ཧེ་ རྣམསལ་འབུལ་ལེ།། སངསྦྱརསྱ་འི་བྷསན་བདར་ཞེང པཾ 





ོཏཱཌོ་ལཱཙོ་ཕཊྭ་ཐཱརཾ། ཞིས་ལན་གསུམ་ཅིས་ཕུལ། གོང་ལཱར་ཧིནང་གིས་མཆོད། མཆོད་་ཅིནྱཡི་གཏོར་མ་གཟུགས་སྒྲ་དིརའགྲ་བའདོད་པའི་ཡནོ་ཏནལ་དང་ ལྡན བའདིཉིད་ནཁྱིལ་མོགྙོར། 


འཇིག་ཏཱེན་དུ་དགེ་ལགསྦྱར་ཆེན པོའ་བུང་བ་དྲང་། གནསམགྲོན་ཧིད་མཆག་སྲངས། བདག་ཅག་དཔན་ས ཐབ་པནཱ་མཆོད་འཁར་དང་བཅུས་ པྲ་ནམསྭ་ཅིས་བུ་དང་སྔེཿ བོད་བཉས་པ་ལ་ཀོ་འདྲོདུང་ཕྲག་དོ་ དགུམམང་པད་བསྦྱབཆས | 


ར་ད དུབྲགད་བཟི་འྲ་ཕིན་ལས་སྟང་གོགས་རྒྱརན་པ་མཛད་དུ་གསོལ། ན་མཿབདག་གི་བསལ་པའི་སབས་དག་དང་། །དེ་བཤིན་གཤེགས་དའི་སྤྱིན་ཏྟེབས་དང་། །ཆོས་རི་དཔེངསྱི་སབསྣ་རམས་ཉིས། འེ 
¡གང་དག 


འཚུལ་ལེ། ཧྲཾརུ་ཀའི་ཡཾ་གེ་བྱ་ཧཔ་ གསུལ་བདུུཉིའ་གཅིག་སྐབས་ སུར་བརྔོད། ཡེ་དམྱ་ཡྲིསགས་ནི། །ཨོཾ་བ་ལ་ ྱི་འ་བ་དི་ཙཱཾ་རཱ་ཕ ་སྭཱ་ཏྷ། མགོན་བ་ཤུར་རྱི་སྔགས་ནི། །ཨོཾམཀླ་ལཱཾ རྩུ་ཕཊ། ` 


་བསམས་བཀྟུན། །ད་དག་ཐམ་་ཧད་ཅིརིགས་ པཱ། །འཇྲིག རེན་ཁམས་འད ད༨་མ་པྲ་ས་པཱ། །ཐྲོགས་པ་མད་པན་འབྱུངྱ་གདྲ་ཅིག། ཅེས་བརྗོད བླཟས་པྲུནི། བཧོམ་ལྡཆྱཕད་ དཔལ་ནོ མུས དཔའ་ཧེར་ཀ་ལྕ ཕུག 



















༣༣ - ཐ་ ཟ༥་ ལི རྟ ལྕ © ཀ༥ ཛ ༣ ༨༽་ 
བཏ། མསོ། རྩོ་བྷ་། ད་ཤདིཀ། ཨཛཱར་ལུརི། ཌྷི ཅཱ ཟླཀྭ་སི། སྒིད ད་ལི ཧ ནོན །མཱར་ལུར། ད་ཏད་ཧ། རུཅ་པང། ཟླ། ལ་ཧེབ་ཡ་དོྦིདོ། དྲི་བ 
ྒ རྒུད སྲཱ་ཏྲས་ཏྱོ ཤ་ཏུག། ཤ་ཤཱ་ཏག། ཇླགོ་དེ་བ། གྱ གནོདྲ་བིད་ཝཱ་ཡ། ལྟ་བ ་ 
ཕེའྭ་ཀིཏཱ་སཱཾག། མཐོད བགོ རླུན 8 རྙིག གས་ད འ་བདོ། ུཤིག་མཱ་གདུ་ཛཿ ཊ ཡོན་བྲཱ་བཱ་གད་ཛཿ ཡྲུན་སླར་ལ ངོ ཨོན་བྲུགག་པ་བརབེས་ངྱ 


། ནཚར་གསུམ་དང་། སྐ་གང་དགའ ཡོས དམེདེ་དའདོར་ཞིང་ཐལ ཡི པོ་བརྡབ་པར་བུའོ།། འཁན་གཅུགས་སྩངབ བླབ པ གཏའ གནནྱསི་བླགས་ པ། ཐུགས མཉེས འི་བླཟ་ས་པ། དྲག་པོའ སའ པཾ ་བཤི་ བོའི དམེགས ཨཱ ] 
ཟླ མས་ (ཁའུ་ྲག་ རྫོང་པའིཁྱདཆོས་ལྟར་ཞལ་ལླ་བླང་བར་ཀྱའོ། ( ཐཱྱ་སི་མཐར་གཏོར་མྭ་སུང་བར་འདོད་པ ས། ཡེ་དམཆ མ་ཤྭཏོག་ས། པའ གཏོན་མ་གཞནརྣམས་སྒྲ་བཁང་གི སྱང་གི་གཏོར་སཱགས་སཡ། ས་ག ང་སརྦ་ཁུར་ལ། ངཱ ¡ 


པཞིང་ 










ྒ རན ྱའིབཀའ་ལས་མིའདའ་པིའེ། །དུ་ཟོད་བད་ དདས་པན་ཏཡོང་ ཅས ཧ་ས རཾེི །མཁཿཾ དི་ུས་མིདཔ་ འཇུས། །སང་ལ སོགསལ། ཨུ་པ 2 
ཅཱ ༣ :3 པའ 
ལླེ 


སལརྦ་པཱ། ། དནས། ༩ ཆོོ : སིད ཞིའིདཔལ་འྱོར་པལུས འབྱུང་བའཾ་ཐྲ འི་གཞི། །ཐུབཔཱའཱ་པ། སྙན་པ་ཡུན་དིང་གནོས་བ་དང་། །དྲའཛིན་བད་པའི་སྐྱས ༢སྐས་བད མཔྒ་མས། །དཔ་པའཅོརྱིས བྱཧན་ཡུན་ད ང་ཞབས། རཱ འའ 


-3 
ཚུ མཛད། །བདག་ཅག་དཔྲནྲ་ཡུད་ལོནོ་མཆོད་འཁྲོད བཅས་རམས། །ཚའིང ནུད་མད པད དྲ་བྲུན་སུམ་ཚོགས། །བསུམས་པའི་དོན་མོས་ཡིད་བཞི་དབྲ་གབ་བདུང་། །འགྲོ་བའི་དོནལུ་མྲའུ དངོ་ཝན་པེད་མངོད།། 


ཅི ང། དྲང། | ཨའབྱོན་བདང་ཉམས་པ་དང་།། ཞེས་སོགས་བརྗོད ཤྱེས བྱརན་བྱའགོས་པའ། དསྦྱ་རས་དངྱ་བྲརྲ་ཧཱབ་སཔས་དཔ པའཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོ ངས་སུ་གསོལ། དིད ཡོ་འའ་མཐའ་དང་མཉམ་ 
ངོ དྱ ཞས་སགས་བངད། རུཤས་བྱའུད་འྲ་འཀས་པང ྒ པོ 
















ཡི་སྤེལས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གྲནས་བའི་ བའ རྩིཡ་དོན་ལྷས་བདས་ང ཡ་པའི་ས་ལྭ་པ་བྱཞག་ གི་བད་དྱུ་ཆུལ། བརྣམས་པངན་ལས་ནི་འདའ་བད་བརྟན་པད་བའགས་སུ་གསལ། བྱ་བྲག་ཏུ་ཡང་ཀྐུ་གཟུགསུཀྱི་རྟེན་ འདྲི་རམས་ལ་བསྐད་ཅི 
སྤྱན་དྲྭདར། བའི་ལྷ་ཚྲོགས་རྣམསཇི སྲིད་འཇྱུང་བ ་པཞིའི་ གནོད་བས་མཞིག་གི་བད དྭཅུ་བྟཾརཱན་པད་བྱག་ས་སུ་གསོལ། བྟཏན་པ པཱད་བའུགས་ནས ཡུད་བདག་ད ་སེབ་ཨཅན་ཐམས་ཙོད་འི་མགོན་དད་བབས་ད ྒེ དད་དྲཔང་གཉནདང 
བམྨཛདདུ་གསལ། ཨོཾ་སྲུབཏིང་བྲཛཔཱབ། ཏིནཧདུ་པའི་གཏོད་མགོན་ནམས། ཨཾཾ་ཁུནྱ་ིས་སེམས་ཏད་དོན་ཁུན་མཛད།། ཅེ ས་སེཤས་དང་། བཛྲམཱཿ ཡྭ་ཤེས་པརང་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཆགོ་པ་ཛྭ ཙ་བི་ཧོཿ བདག་དྲང 
གཉིས་སུ སུམད་པད་བསས། དགེ་བའདེ་ཡེད དུམ མཁའི་ འ་མཐུའླ་ཀུས་པའི། །ཡུསཧན་འུནྱསུ་བསཾདན ཡས ་ཡཾཤཾསོགར། ! །མྱུནྲདུ་བསྒྲབསནསཚའདིཁོན་ལ། །དྡོ་ ཊཛཾན་པའི་ཊ་འ ལཱའགོད་པད་ཤག །བདག་གིས་དགུགསུམ་དགེ་བ་ བྱ 
བསགས་པ། །ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀས། ར་པའི་སྤ་པྤས། ཅན་རམས། །བླ་ཤྨད་ཐཾག་པ་ཆེན་པོའི ད་བྱུར་ནས། །ཊུ ཀུནཁདཛོརིའཛིན་པའི་དཚི་ཤོག །བདགྱ་ཡང་སདྭསྱ་ཱས་མ་པོབ བད། །སྤེ་དྭང་ཧ ཧྩ་བར་གན་ཊརཟད་པ། [།རོགས་བཟད་སྤྱོདང། 
ཟང་པ་དང་། །གྲོགས བཤད་བ སྔ་ ས་འཛིན་ཤོག། །ཙུལ་ཁསས་དགཅོང་མངསལ་བྲྲིན། །རཱམ་པར་དག་ཅོངྱ་ཧུ་དགཅག་ལ། །སྟལ་བཟད་སྤྱོདཔས་རྣོམ་བརྒྱན་པ། །ཐོས་ནས་ལགས་པད་རཱནོཔར་ཤེགོ །མགོ་བོད་བླམའིཉོད་པརྡཿཆང 
༢ བེ་་ ཅེ་་ི་་ ་ བསྲ ་འ་ དྱ ཅ།ལ། ཏལ་བདད་རུད་པསྡ་ནོས་བྱཏོན་པ། །བསྙནས་ལགས་པད་སོན་པར་ཤོག །མག་བད་བླ 














ཚང 


འླ ངཿ 


ཅའ 


ཡུ ༡] ། 


{པའེའདོད་བམས་ན། །བརྙན་དགགྲའི་གཤད་མ་ཞིད་སྦྱོང་གདོད་བིུ་ང པ། །བསྟན་སྱུད་ངྨོམཚོའིཚཾགས་ཁྱི༢ །འ 
ད་དོན་བདྱེ་བགོ་ཕྱག་པ་པའི་འ །གཞན་ཡང་བེཀྲ་ཤཾས་༧ྱེ་ཚོབ་ཡ་ ཨ་བཅད་པ་ཅད་གས་པྲ་བའ།། 








གུདབ། ཤིས་བརོད། ཇཱོ་རཱ་ཁ་དབང་ཀུ་སབ་མཆོག་སྲད་ཞབུས། །མལུ་གཱཉན་འཁེན་རགས་བདམ་མགོན་རིམ་པོན་དང་། །ཁའ་ང 


གསུམ་དང ང་སྡུད་ལྕས། །འ་དོ་ 


མབའ་མན་མཚལམཁན ཆོོ ལཆོའུ་ཆར་༠༡༤༧༠༠༡༧༡༡༢༤༨༤༠༤༦གཆསཙག་ཆ་འཛཔ་འབས་མངུལཚནམཚལའོའངངཆཤང་མབམའདང༡།༡༦༨༡༤༥༤༠༨༩༨༨༤༦༧མ༦༦༩ ༦༤༩ ༧༤༥༧ རས་སམ སས 
ལག་པ ཐབས་ཤུས་རྡོར་དིལ་འཛིན། (།དགརོ་གསུང་རཱགསུུ་ཧལ་པོ་བླཌུ། ། །ཡེལིས་བུང་འཛུཊ་བླསམ་བཱར་ཤོག །དེང་ནསྱ་བུདྨ་རཱབ་མཐོབ་ བད། །བུ་ྭ་ཡ་དང་མ་འབུལའ ཞིང་ སྒྲ བལ་བདཆད་མད་པ དང།།བྷཿ 
ལྱ་བཟྲ་བད་བྲད་ཤོག །ལུ་མོ་ཚཱད་མ་དམཆག་ཆད་མ་དང་། །འས་གསུང་སཾིག་ཀྱང་ཚདོ་མའི་ཚོག་ཡིན་ཏེ། །བདྲད་བ་དེདག་གོསྱི་ཕ་ 





ཧཡརྣམས། རྩ [བད ྲ་རིས་ཨཱའཛན་པའྱིདནྱ་ུར་ཅིག། ཅེ ས་གནས་དང ཨའི་སྫོན་ ལམ་དད་བདྲེ་ཅེགཔོ། 


དྲང་ཚ་དཆཾན་ 


༡དྡོར། །དྲམ་ཆོསྱ་རམཚོིཉིང་བུགསུང་ངགེ་མེཆོག །གསན་འཛིནྱ་རམཚོའི་གྲུགྱ་ནུན་སྤྱ་སཱབ། །མཆོག་གྲས་ཡའགན་ཟུ་བལ་བའི༢ །བསྟུན་སུང་ཀུན་གྱི་ཛ དཔོན་དོ ཐུར། ཀྲ 
དདདག་མཆོག་ཡིན་ཇོ་ ཙུན་དགྲསྤེ་ཟདས། །འདོད་ཡོན་ཆད་འ བབསྟ་ཧཱ ཆན་ཆོགསྤ་ཀུ་བདུག །འདོད་པའྱི་ཧུལ་པོ་ 
སྣབཔ། འབྲནལསམྦུར རྱར་མོཐ འཆུ་གཏཾད་ལས། །ཆོསྤ་སོད་དྲ་ ཡིས་བྱཔིད་ག ༨ཚོག། 





ཙཱ 
 ། 
ན་ཡབ་སས་སགོས། རྩ་བྱརདྨོ་ཨྣནཔས ཀི་དེབ དལ་འབོརྱ་རུ་མཚོའིཿབད་ག 
བྟསནའཛན་ ༩ད༣ཧ༢༢དཤཇུང། བུ་ལྟར་སྐྱོང་ | ] 
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ཧྷ །ཚར་ཆེན་ོས་ཀྱི་རུལ་བོའི་ ིགསུང་ངག་ཟིན་པོ་ཆ་བནལསྱ་རད་སོགས་པ། ཕཉའི་ང འི་དགོངས་བདང་བག་ལནངི་ཉ་བ་བཞིན་བིནོནའང་ཕཉྫ་རར་ པུར་མོགས སྙན་བརྒྱུད་སླེགས་ང །བམདུ་བཞུགས་ པས་པཀའྱ་ཧ རུདཝ་པ ། 

རང་། ལས་མཁན་རྣམས་རུ་ང་ཕག ་དོག་ཆེབས ་དངོསསུ ལལ་བླར་མུཨ་ལ། བདེན་ཆའྙི་སིརྡ་རམསྭ་ཟུན་དྲཱ་བིཞིང་གསུང་དངོསྣར རྒ་ལ་ས་དས ུ་ཨུམ་བོད་བྲ་ཇི་ཕཱ་བ བ་བཞིིནྲབེས། ཀྨུག་ཨུམའ མངོན་ཐུར་མ་སཱཾགསའགའ་ཞིག་བླམ 

དཱ བཀཀགས་ཆོག་ངུ་དང་གི་བརེདྲ་དང་དང་། ཕན་བདེལགུས་བཤད་གིང་བླ་ནམ མསྱ་རྒྱནའབྱརདུ་ལྨརྡཾ པའེ་ཟཧོརྦཾི་བཅུན་པ་ངག་དབང་བློ་བཟངྒྱ་དམཆོས་ས་ཕྱོ་རི་བའི་ལྕོ་རུ་ཤེལཅ དབང་པྲོ་གགོད་»ཆ་བའ་དཔའ་བོ་དགའ་ སེ་ནྱྱིཚོས་ལ ལའ 

།དགའ་ལྡན་བེ་བྲང་དྲ་སྣན་བའི་ལི་གེ་བནི་བག་དབང་དག་ལགས་སོ།། སྣན་མླད་ལོ།། ༠ ༥༥༠༠ ༠ མང་ངོ སྲ 
རྤ 








་༢༧༧༩༢༧༧༤ ་ 


¡ ་ལ་དཔལ་ཡཀོན་བོའྱཆུབལཝ་མདནནམསྤ་ཆབོདོབློནའབོན་བདོལ་བརརོ པ་བཞེས 








༩ ར་མང ལང 
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9༠9 །བད་ཆེན་ཆོས མ་དང ས་འྱསར་བ་མེད་པའྱི་མུའྭབུལ་ད་བའི་རོལ་གདུལས། །ལངསྙུ་ཀཱ་ཁྱི་ཐུལ་ནག་ང ན་པོ་དྲག་བགགས་སྣད་དུ་བོ་བརུད་བའི། །དུས་ 
 གསུམྦརལ་པའི་བསུན་སྲུད་ཀུནྱསི་འཁོརལོས་སྲུད་བའྱི་རུལ་པ་མཆབ །དམ་ལནལ་འཛུདཚོགས རས་ དུག ཆ་ རྨ་ཟུམ་སྤྱན་གྱིས་གཟི་གས། །མཆོག་སད་རི་ 
ར སུལ་རྣལའཕྱོར་མལ ལཾལོ་གཉན་ །སྣ་སུཔ་དད་བདུགེན་དྲོར་འཆད་། །ུན་པྲང་སང ཆོས་རྡེཚར་ཆེན་མའྱ ནབྱཙའེ་དབད་། ར་བ རདྨཾམི་བནསུདན་གུ་པ། ། 
།ཁྱོངཉེད་བསྟེཾད་ཅེད་བསྐུལ་བ་ ིདྱབནྡ་ཏུ་ ང། །སྲད་གསུའ་ ལྗཾགཅིང་གཡོ་བཙམ མཉིད་དུ། །འགག་མདད་རའ་དྭྭབ། ཐུངས་སུ་ལན་བདན། , །དངསྲ་གླ་ནམ་གཉས་ཆུད་ 


]དབབ་ཏུགསོལ། །དཔེལ་དྲོ་ རཾནག་པོ ཚོན་པོ་གུར་སྱི་མགོན་པོ་གདོང་བཞི་པལས་མཁན་དང་པ་ཿ ཅས་པའི་གཏོད་ཆོག་སེགསྱ སྱི་སབས་སུཉེ་བདམཁོ་བའི་བཏོད་ཅིད་བླ་ ཐ་བའི་ཚོགས།་ 
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~~ -=་འཆང་ཡེརཿ-༤་ 








| །ཀྱིརཱཾམ་པ། དབལ་ ལྡན་ས་གླཱ་བའི་བརྙན་སྲུང་དབང་པོའཚོགསྣ་ནམས་ཏྱི་ ཀྱེཿ གསད་པའེ་རམ་པ ་ལས་བླསས་པ་དང་། གཞན་ལང་བདསྟའ ལྤུན་བརྒྱུད ལོལ འིམ་པའི ། ད 
རྫོགས་འགའ་ཞིག་བརྔོད་བནི་འདྷལྭ་སྟེ། གུར་མཤོན་ཙཱམལ་ཤུ་བད་པ་ནི། ཚུ༔ གུང་བྲིཐུགསན་དྲ་ཅིངས་ལས་མ་གེཡོས་ཀུང་། །རྱལ་བུ་ཀུ་ ོབ་འཕིན་ལས་བླམབ་པའི་ཕཱར། །ཧུ་ 
| ཚོགསུ་སྤུལ་པ། པཱ འགྲོ་བའེ་དོན མཛད་པའྲི །དཔལ་ཆུན་གྲངམ པྲ་ཅོདལབ བདག་བྷསོད་ འབགས་བརིན་པ་ཆ སམངད། དོ། །ཁཌྱོད་སུ་ཡྱུན་པོ་ པོ་ལྭ་བུད་རབ་བྲརད་ཅ། མ་འ དནམ་མ་ཁུའི་མདུདས་ 
ད ཉུར་ཤཱིནཏུམེས། །ཆོས་ ཧྭུ་སྐ་དེ་བཞོན་ཉིཿ ཉིད་དུ་གཅིག་པའིདབུ །གདན་གཏིས་ཟབ མོའ དོནྲ་མཚོན་ཕུག་དང་ཞབུས། ོནདུག་གཅོང་ཅིད་བྱདད་སྔའི་དཔུང་འཛུམས་ རྨ །གཡས་པའི་པྱཿ 
གབ ༼གེས་གེ་གུག་ཐུགས་ཀར་འཛིན ། འདད ལོ་མངསྣ་མངས་གཡོད་པའི་ཕྱན་ག། གས་ནི ། །གྱག་པའྲ་ལག་གས་པརབའིདདཔ་འདྲི། །ཆོས་སྒྲ་ཆེན་པོས་བདུ་ དྱ་ཀྱི་ཀླང་འགེམས་ཕྱིར། ༽རྣན 




























ཛར ༽ ཨྷོཿཿ ཧལ 








ོ་བཟུད་པོའ་ ཡིག་མ་ལས། །མ་ཀཕོས་ཨཱ༔ མ་དྭ་ལིའི་ ི །མ་མོ་ཐམས་ཅད་གླ་ད་མཛད་མ། །ཡུམ་ཆེནོ་ཁོདོ་ལྭ་བུག་འཚལལོ། 
ཿ བས་ཡིད་གྲུམ ཤྤོལ། སྲིས ཨུ དྲུག་གསུལའེ 


ཐས་གསན། །ཤངས་བྱརུང་སཱས་བགྲ་རགས་ 
ས་འབྱ་ཧུག་གཉིས་ཀྱིས། །གུ་ཡི་བུ་པཱ་ཐུགས་ཀ་འཛནུ། །ཚེ་འཛིན་བདུད་རྩིའི་བརུད་ཀྱེ 
ཚོའི་ཀོངནས་མེའབར་ཁྱོང། །རཚམསྨ་མེམསྲ་བརནས་མ་ཧ སེ། 


༢༦ 


ཤོ། ། ཇུ དཱགསྭ་རཱམི་འགུར་སུ་ སྐུ མདོག་མཐིང་། །ཡེ་ཤེས་དབུགཅིག་བྱིད་ཞིང་འོ ཞིང་ཁོ། །གཡུ་ཡེརལ་ 
འངམས། །ང་ཤ རྩདགཉོནམཆབ་གཙོགབ། ཧུན་གསུམཁྲགོ་ ལ་གཟིགས་ཤིང་བཞད། །ཐད་པའི་ལམ་སྙཾན་ གཡུད་ 
ད་ལ་སགཏམས། །སྐྱ་འགྲོ་གསོ་བཾའཡུམ མ། །ཨེ་ཀྭ་ཛྷཊཱ་དཔལ་ང 


།བུད་མེད་ཝམེསུཿདའེ་མཛདྱ་ཕིར།  ུརྷལ་ཁདདུ་བཞུགས། །རོང་དང་དཀའ་བླ་ཟོགཞག་ ཡོ་ཆེ། ` །ལྷ་དང་ལྕ 
།སྲ་མ། །མེ་ནད་ རོབ་ཟམཆག་ཝེདྲ་ཏིས་ཡཛ། སང་ཡིེནྭ་ཏོདམིང་ཤེས། །དེ་ལ་འཇིགྲས་པ་མད་པ་རྩམ་ཛད། །གཤིན་ཇའིལམམེའདྱཾ་ཡྲཔ 


༽ བཟངཀེས་མཛོད། རཱ དཔལ་ ན་དབདཝན་ཡིད་ གསུ་དབད་མྱུརཞིང་། །རཆེབ་གཅེགས་ཤིད་མཆུའྱད་ཤུགས་ཇ་བ། སྲ 


དང་ཝན། །ཡུམ་ཆོ། བོད་ལ་ 


ནཱ་པྱག་ 
།འདོད་ཁམས་དབད་ཕུགམ་ལ་འདུད། །ཧེབས་འབྲོགཡོལ་བཛ ་པའི་བསྙོད་ 


བུའི་ཕྲང་བས་བརྒྱན་པ་ཡི། །གཤོནཚུའིཡུསཿན་བགེགས་འདོམས་ཁྱོད་ལ་བསྟེད། ། 


100 





རོལ ། །གདོང་འིའི་ལ་ ན་ཁོད་ཞིདྱ་ཏོང་མཛད། །ཨུ ནོ་མུངོདལ་བཅྱོད་པད་བྱ། ཧཧ 'གད་བརྐྱབས་འབྲགསྲ་ཕློག །རཱུདྡྱ་སྲོག་པའི་དཔལ་བྱོད་ 


།ཁྱོད་ནེ་དད་ཕྱོཨས ཡིགསྐབྱཞིང་། །གཞེན་ཡཾཀསྣ་ནམ་པ་དསུནའྲཡིན་བ། །དོན་གཉིང 





༠ ` །ངམའི་མིདཅན་དག་པོའི་ཐེང་བཅན། ཉྲིཟ་འབར་བའི་ཡིག་གིས་བདུད་འདོ༔་ རེས་ཤིང་། །བྱརང་བླསམ་གོག་སོང་ཁྱག་འོ་བོ་གཉེར་ཅན། །མདུང་ནོན་གི 
ཁཿ སོ་ཚངས་སྨདཱམི་མགོ་ལ། །ཕྲད་པའངིན་ཤིང་ས་གསུམ་སྐ གྲབང་པ། །རིཝྷ་གོགྲསན་པའི་གྲྭ་གས་འཛེའ་པའི། བ་བ ངམིལྟེརཁབདཔ། ཁོབ ༽ །དཔལ་ ཅེ ་ྤ 
དཱ ་ྱིས། །སིད་གསུམ་གནས་པའི་བགེགསྣནམས་གུན། ཟོ ཁས ངཿ ཟོ 
ཛཤཔཾར་བྱ། །རགས་པའིསཔསྦརས་སྐནཝཾ་རླཾ དད བླ ་ལྭ་ ཐོགསུ་པྲ་མེདྡ་གུར་པ། །དཾ ཚིགྣ་ལན་ཁྱོད་བཅོད་པརྨ་བ། །གཆེན་བནདང་མེ་ཏོག་མས། །ཚང་ཨུད་ཤྭ་བག་ལ་དགའ་ 
ཱ ན་རབ བབྱཞྭགུས་ཀང་། །ཕགས་བའི་དཔང་ཕུག་ཁོད་ལ་བསུད། །གཡུངསི་གཏུམ་མོ་བའྱེལོ་དང་། །སྣྲིད་ལ་གནསྔ་རལ་འབོརོས། །དམར་ས རྣ་ལང་ནག་ཁོས་པའི་ཞལ། །གྲེ་གུབ་ཐོད་འཛིནྡྲ་ནམས་ལ་བཅིད། །] 
ཡབ་ཡུཔ་ལ། །བདག་གས་རྟག་ཅུ་བོད་པརྦ་བ། །དི་ཝད་བསད་ཅིད་རབ་བསྔགས་པས། སལ་བ [ 
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།བསཱང་བ་དང་། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བླགབ་པ་དང་། །བགགསྐ་ནམས་མྲསུས་མེད་བམཛོད། ཧོ་ཉིྣམབ་དའི་ལས ཡིལས་བཞིང། །ཇེསྭསཱ་བླམབན་བྷ་བ་དང་། །འབོསམུ་བྱཧནནོ་དསིས་པ དད། །སྱུར་འྱནརམ་བར་ 
གཤིམ་བད་མདོད། །ཀག་པྲ་རམསྱི་རས་པདང་། །ཁ་ཏོན་ཡན་སུལ་ཆེགས་པ་དང། །ཟབ་བང་ཡའབ་ཡི། །བྱའུདབདུག་ཁང་དང་བབམདོད། །དོདན་གསང་གང་སོད་བིག ས་ས་ས 
བཏུང་སྙོམས་གལེལ་པ་མམཛད་པར། །བདག་ལ་ རྗཾ་ས་སུ་བར་བད་མདོད། རྫ ཧཾ ྱ་པདཾརཾཉིའོ་དུད་དུ། བ་ད ངང བད །འ འུསབོ་ཡག། བཞི་ཞབས་གཉིས་པ། །ལོ་གཏུམ་ཇམ་པྱ་ཁྱོད་ལ་ 

| བསུད། །གཡས་ གཉིས་སྔེན་སློ་བྲགཟོགས་ཞྲལ། །སྤྱན་རྩ་དམའ་ཟླམ ཏི་ལྟར་ གཿའས་བང། འཇལ། = །སིདོས་སྨར་དམད་སེར་འབད། །ྔགསྲའདྲེལ་ཧ་ཏོར་བཞད་ལྲ་བསྟོད། །གཡོན་གཉིས ལྔང་གུ་ཁྲེ་གཉེན་ 

༩བྲགས། ཀངདཔྲལ་བསྡུས སྣཾསང་མིགླ་ཐོག་ལ་ད་གཟིགས། །ཤངས་ནཔྭི་དུད་འཚོབ་ཇུལ་སིས་འགིངས། །ཅུཾ་ཾ་སླ་འབྱིན་ཁྱོད་ལ བརྩོད །གཡས་གཡེན་བྲེ་གྲུག། ཐོད་ཁགནྲི། ཐུགྲས་ཀརྡ་སིངའོ་ ཐོག་བྣསམས་པ་ཡིས། དེ 
བྲག་བགེགསསཱིངའ། འབྱེན་དྲེག་ཁྲག་འཐུང་། །ཐཝུ་ ཕྲའདྲག བགིགས་སྦོལ་ལ་བེ བརྟེད། །གཡས གཡན་འགོམབྱི་ལིག་གཉེསྱ་ཅིས། །རྣོ་གསུཡ་བུམ་པ ་བྣ་མས་པདི། །མདུད་རྣོན་ད དྲལ་བཤེགས་ལུས་ལ་འདབས། ཨང 
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༥ ཤུལ་མཛོས། །སུག་གི་བགས་བའྲེན་བཟས་སྨད་གཡོགོས་ཅན ལཾ དབང་བ ཤགོརྱ་སེསྣ་ཨོགས་པངཏོའི ཕེང་། ཨྐ་མཛའ་སྕ་ལཱདྲཔར་བའི་གོང་བྲོསལ་བཞུགས། ༽བྱོདནེ དན་ནམའ འབུལ་ཚཱ སཱ་ཚོགས། དཔག་ཡས་པས། ིབློགའཛེཉ་གངསཅན་ སི 
སེལ་ཐའེཚ ཚལ། །དྲག་ཧུ་རྒོད་པའི་དུ་ ར་ཁོད་འདིགས་བའི ༤༤ ཧོ ཧྲིཛྡཾ་གདཱམོ་ཆེ་རེ་བཞད་ཅིད་། །སྭལ འོག་ཏླཾ་བི་འབུ་ གྤ་ཙཱར་སྒོགས་པས། །ཕྱོགས པྱཅུ་སོང་མཛང དྲངས་མཆན་ནག་པཚ། །འཛན་བསྔརས་ བཞཾསཏིད་ དབུགས དས སྭཱ 
མཇད་དྲ ཡེ །ཡུམཆན་འཇིགས་གཟུགས་མཁའ ༣འགོའིཚོ དངྱ་བཅས། །ཞངྱ་ཏད་པ་བྱ་ཧད་ སྔཾ་བརྐྱད་དྲེགས་པའུ་ལབོདྲ་ཤིས་བསྐར། །དམཧའ་སྦྲལ་པྲ་ཡང་ཡྤྲལ སུང་མའི་ཚོགས། །ཆུན་གཤེགས་ལྔ ཡོན་གྱི་ དུམཚགྲར་ས་ དགོངས་ལླ། ཊའཛིར 
, ནདྱ་གེས་པའི་དམ་ཛ་ས་འདེ་བཞེས་མཛོད། །དྲག་བཞགས་འགི་བདུདཔང་ ཝ། །འཇམ་བུཏིབམརྫུསྣསཆོགས་དང་། །པ་ ཏོག་ཉིང་བརེ་ྱཅུས་པ པསྣཚོཾགསུ་དང་། །སྨནདངརཏྟ་ཛུ ་ཤུང་ཀྱེ་མཆོད་པད དབཅས། །ཤིམ་པདི 

ཚེལ་ཆེན་ཕྲོསྱདྲེ དྲི །།བྲགོ།པོ། ཨརྡྷོ་མེ་ 'ཏོགནགཔྲཱོ་དང་། །འྱ་མཇན་ཧྲོན་ཡེཞགསིེ གིའི་ཆབངང་། དར་ལ ཟྲས་པ །པ་ཤེསུ་ནག་རུས བའྱཧན་གླས་པྲ་ལ། ཤག།ཏོརཡའིདྱ་རྒྱམཚད་སཉམ པའ ཚོགས། །སྣཚགསད རྱ་གིས་་ 
ཀྱེག མཛེས་པ། །ཏེད་འཛིན་ར ཡགས དོང་ཕགྱ་ཆས་བྱིན༔ ཞྔརབས་པི། །བཞེད་དྲགལོངས་སྩོད་བུནཚོགས་འབྱུང་བ་འདེ། །བདག་ལ་བྱཅ་ར་དགོངསཧིདྱ་ཀི་ས་འབ ་བཞོས་ལ། །གསོལ་ཞེགསྩོམས་ཤེགརོལ་ཞེགཆམ་ 
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༄༅། 


ཐུགས་ཀྱི་ཕོཉ་མྲཐུ་བོཆ། །ཏྱོད་ཀྱི་རྔ་འཕུལ་ཕྱོ 


།པར་མཛོད། །ཇི་ལཱར་ཐུལ་བ་བཞེནདུ་བཞེས་ན་ཝ་ཡང་། །ཱནྱཾ་སིདམ་བཅ་ས་གཡེལ་བདམ་མཛོད་བད། །ྫོརའཆད་གྱེསྨན་སྣ་དཁས་བདས་བཞིན། །བནཔ་བྲུང་བའི་ལས་འདྲི་རུར་དྲུ་མབས། །རཱལ་འཕྱོན་ 
ག་ལབོར་དད་བཅ་ས་པ་ལ། །གངུག་ིང་ སྡང་སེམས་ལྡན་པའི་དགྲ་བཀུགས་དང་། །མ་ལཱ་པརྲདུ་གཅོད་བའི་བདུད་རེགསྣནམསྭ། །མྷ་ཐབས་དབད་ཕུག་ཇུ་འཐུལ་ཉམས་པ་དང་། །གཾསུད་བསྐདདབཱཾརྨོངས་ངག་སོ་མང་པཅིད་བ་དང་། །ཡུཊ། 


སུགས་ཚོས་ལ་ཞལདུ་གསོལ་བད་མཛོད། །གད་ཡད་བདག་སོགས་བསནའངིནདེ་དག་ལ། །ཉེདྱ་ཀིསྡརེསཿ དསོངས་བཅོལཔའི་ལས་མཛདད། །འབུན་ལ་སུ་རྨོམ ི་དེྲཐབ་ཞུན་ཐལཞསྭ། །བསརས་བའིདོན་ཁྲ་དཆོས་བཤིནའྲགུབ ་པན་མདད། } 

ཧཱུཾ) རྡོ་རྡེ་འཆང་དབད་ཐུགས3 ཧྱེཕྲུནལས་ལས། །ནུམ་འྲབ་ ཅི་བས། ལ་བདམི་སྙོད་ལ། །དྲག་པོའི་སྣེབས་ྱྱིས་གདུཊ་བཚན་གཅོད་པ། །འི་ཤག་པའི་གཟུགས་ཅན ཅན བཱོཾད་ལ་བསྟོད་པྲན་བཅྩ ཕྱི ཤ།དྱཀྱིལའ ༣འོན་ཆེན་པོའི་ བཀའ སསྡོད་པོ་ཧ /ཁོད། ནལ 
གདོ་ཁྲབ་ལསཞལ་གེགཔ༢༦ཛདག།འབོར འདས་ཚིག ལྷན་པའི་སློག་ཤིད་སྟེ། །གདགིས་པྷས་ནད་བཅོཕནྭ་ཐུགསརེའི་མཐུས། །ཡད་ལ་མདོནའདོད་འབྱོན་པྲ་གུབ་མཛད་བཅོད། །ཅདད་ཧགའ་བའི་དང་འདྲའ } །ཞིད་ཉྱོང་དབད་ཕྱུག་ཆེན་པོ པོའི་སྦུལཔ་སྭ། །རཱཆེན། ། 
པལཆར་པྲབ་ལ་ལེདི་བོ་ལ། །དམ་འགའ་བསེལ བའེཚལ་ནྲ་བམ་ཟེའི་གཟུགས། །ད་ལྟ་དེར་ཡུང་གཉནེགྱི་ཕོ་བྲད་ན། །ཁྱོད་ཀྷ 


ཡས་སེགས་ལ་ལུས་ཁུཊ། །ཡབ་གཅིག་ཏགཱཏེ་སེའི་གདས་ལ་བཐུགས། ། 








ལེ ད 





(,༄༅། ལྦངདམད་ ར་སེ །མ་ལུསའཕོར་བཅས་བདོརྦ་མུནོདམྡ་ཛས་གཞིས། །ཤཆོ་ནྲསྱ་ཉི་དུད་བུ་བོ་དང་གོ། །བདུད་ཙི སྨནཨིཉི་བཅུད་རཀྟ ༡འ་བོད། །དམ་ཛསྭ་རྒནྭའི ཐྱི་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། ༈སརསློ་ 
ྣ བརུན་པ་གཉུནཔྱེ་འོའ །སུངས། །དཀོན་མཆོག་དྭབ་འཕང་གཉན་པ་ཌུ་ 'ཏོདྲ་ཀྱཾས་བསྙོད། །བླ་མ་དམ་པའི་པྲུ་ཡམ ཐའཚེམཞིང་། ༈སུངསྦྱ་རྨས་བྷསཱཿ ན་བཤག་སྐྱི་ཝོ་ཡ ཡངས་ལ་འཚེ། །གཏུམ་བྱ་བྲོདྱ་ཀྱ་པཀའ་ལ ་འདའྱ་བིདན། །ཕདག་ལ་སྡད དྲ 
རཾ རྲོ་པྐད་པའ་དྲུག་ བོ་འདེ། །སུདཿཤཾ། སེད་ཅིག་སོགཙ མྦྱར་དུ་ཆོད། །རྱོབཏྲཾག སུགས་ཤེག་ཅོས་ལྡཞལང་གསེལ། །ཁ་རྲཾཁྭ་ཧི་ལས་ལ་མཐུམ་ཚུད། བཅོལ་བའི་འྲིནལས་རྒྱདདུ་གྱུབྫཏ པར་མཛོད། ཧཱཿ ལུན་གྲུབ་ཆོས་སླ [སྦོས་དང 
།བལ་བའེ་དིངས། །སྨྲ་ སྨུ་བསྲལ བརོད་དྲ་བལུ་ཡདའཇེའཆོན་བཞིན། །ལོ་དདྲཐལ་ཡང་ཤིན་ཧཱབོས་པ་ལཱའི། །ཧིནཔཝ །སྣང་པ་ནགོན་པརོདལ་བསྟད། །ཕདེ་ཇྙེད་དཔུན་མདནམམཁེའི་དོབ་ལ། །ཞབསཿདལཉིན་དའྱདམཆོས་མཛོད། ཞལ་ 
ཧགཐུལ་ཡདའུལ་བཞྲི པུག་པཞིའི་སྒེ། །དུད་གཡད་ུ་ ཁདམདོགནག་སྙན་པོའི་གཟུགས། །རྨིལམ་གཞེན་དྭ་སུང་པལོད་ལྭ་བཅོད། །ཧིརུ་ཀཿདུཔལ་ཕྙན་སྐྱ་ སདུ་ཐ་པྲ་ཤ། །མི་ལོད་གཟུགས (བརྙན་ཇེ་བཤིནའོལ་པ་ལ། །འདེནིདཔའ་ ལྫནནག་པེ་ཆན་ ¦ 
ཉླཔོ་ཞེས། །ནད་གསམས་ཡིས་༨ གམོདབས་བཉེད། རྒུལཡཁད་༅༽༅ེས་པའག་ཤན་རྔའ་གདུགས། །གདདས་མཆེགཅིགས་སྣ་ཚོགས་མཚོན་མཅོད། །འིབཞེན་རད་དོས་ མ་དད་ མདྱ་ཀུདྲ་པཾ་ བོའ་གྲབུགས། །སྣ་དོད་ཅ ཨཆོནཆས་བགགས་འདོམས་ 










(ཛྲ 
དཀ 


¡ 






བཅུད །རང་བཞིནམདྱ་ཀ རྤལ་བཐམས་ཅདྨའི། །བསྙུན པབླསང་མཛ དམཛད་ོ་བའི་གརྭ 
སིང་མོ་བེ །སེད་གཤིན་སྣངཔྲས་ཆ་ མབ ་སྐག་ྱེད་བཤེན། ཀབདོན་ཞིཿ ནོསྲ་བལ་ངོསྨ། སའེ 
ཅཾ་ འབུང་བལུའ། ཊར ང་བཤྲེ། སང་པའ མཁའ་ལ ྨནཱཆོབས་བཞིན། དཱ ༨ 


་ོ། །བདེན་ཞེན་མེདྲ་ཁང་གཟུགས་བྷར་ཉིས་བུཡིས། ། བླག འདུ 
བླརནྱ་ཧཾས། །བསན་པ་བྲསང་མཛད་ཡུའ་ཆོན་བཞི་ལ་ཐ བཅུད། ངཱ 
ཚིགས་དྲཔོས་འབྱསོང་ ༈འདིའོཾ ཆོད་དང་མཆོདྲ་ཡུལཿ མཆོད་ང རྔ 





མམ 
སྦ་ཤིས་བསོད་བ 


འད མགྲ་ཚོགས་ཡན་ལག་ཤཤི་པའཚོདགོ་ །མེད་བཞིན་སགཞི 
་ །རཔོསྤ་གབཔྨ་དཱ་གཛམཨ །ལ་ལཆིས་ཀྱང་། །ཕི་ལམ་ཡུལཝལ (014]' 


པ་གིས ཐན 


- སེས་བ་ཡྲིས། རོལ པུ ཿརཔན་སུང་ཞིན་ཆོ ས་གཞེས། འི 


མ་གླང་བ་སག་དདྲ་པལ་བ་བཞིན། ། །བྲསངྱ་བྲ་ཡལ་ 
| སི །ཨེ་ལངདད་གླིསག ཙགྲཟུག 


རྕག་དང་མབུན ཐའ སོང་ག ། 
ར་བ་གདངས། །གསེ་ཕྱིན 


གཞུསུལ་ལསཅ གཞི །ཡཾས། །སྒྱན 
གྱེ་ཡ། །ཆགས་ལཱན་ ཡིས་དའི་ཧང་ལ་ 
ཚན་ཆ ཡོས་ཡངད། ཧཿ རྲེ འཇི་གས་ནག་པོ་ ནད 'ལེནན། །བ་འབ། །གོས བྱོདབི་སྲགས་འཕུང་། ། 


ཞན། །བདན་དངོས་བལ་ཡང་ 
ཁྲེ་གུ་གའྱཔད་ཞེད་རྲར་ 








ངུ 
བྲར 


ཚགཡོཿ བསོད། ༽པོ། 









ཤེན་ཁོད་ལུ་བསྙོཾ། །ཧྐུམ མ་ན 


72 ༡༤༠༧ 


110 


།ལ་ལང་བེའི་དྲགྲ། །དང རཾིེི 


ངའ རཾ 


པསྐུ་པདགཆིས ཡཛཾད། ༽ལཨ་ཿ།བནལོན་པྩལསྲ 


ཱཿ བེན ཡོ་གཞོད8ཿ ཧིནནཾ། དད་ན ཞེས 





= ཤོ 


བོད་བེད་གཤིནདེལ་བསུད། ངཿ 


བདོད རདོན་འབདཅེད་རལ་པ། འཕྱད་། 


2 ཐུའ་བུ 


ཁཾ ན་ཡང ༤ 
འགབས ས་གསང 


༄-' 







ང གྲུ་ཡི་དངས། གྱོས ་དགའ་སེང་འཐིན་སམ་ཤད་ཚན། ༽བྱཌུའི་ལནཆཚར་ལྱབང་ལ་བསྟོད། །ཧཱ་ ནྩུ་དའཟིངཤག་ཤད་ཡད་འཕུར། །ཀྲད་ཁྲག་དྲོན་མེ་ཧུབ་ཉེ་ས་འདེ་བས། མེནའེནག་བོའི་ལ བའི་ལྷབ་ལྱུབཙན། པཿ ཿ 
གྷཾཏམཆེནཱ་དྲ་སན་པའི་མདོག །དམཤིད་དགས་ཤིད་དྲག་ནུད་། །ཧུཀ་མློག་ཤེན་ད ཡིག་ཤཅན། །བདྲུད་པོལསྱ་ེད་ཁོད་ལ་པྷཛོད། བྱོ བདད་མཁྲ་ཕས ཡེའབརམ། །གཅུད་མྣས་པུ་ དྲག་ཧིད་ ༈ 

།ཧྭེན་མོན་གཱསོ ཨོཊོདོ་ཕ་བཙྟད། །ཧཱུ གཤཿིརུ་འདིན་ སྐུས་པའིནྱ། །དྲཞངངམ་བའྡ་རཱགཆས་ཧན། །གཡེནྱ་བིརུ་འདེན་དྲོག་བཅོམ་བྱཆ། །གཡུགཤད་འཁྲོལ་ཞིང་དྲག་ལ་དན ཡ། པི དནམགསགཡྱར། ། 
བླད་ཞིད་བན་དམད་དོགས། །ལདུན་བནུ་འདན་བུད་མད་བྱར། །དར་མོ་གད་ས་ཤིང་པ་དོད་འབོད། །རརའང་གངས་མད་འཁོར་ཟིས་གོར། །རྒུ་ཅིང་འྲབལ་བས་སྟུང་གསུམ་འས། །མྗ་ཱསངོ་འབུག་ལུར་སྦྲོག །དུའདེནདེགས་པའི་རྲོགས། 
ངྭ་སེབསཅེན་ཚོདཱ་ཀྱི་ཟན། [།སུགྲཛུགས་ ཉྱེ་མོན་པ་གསུམ། །དགྲ་ལཐུན་འདེབས་མནབ་བདུན། །ཡང་པྦུ་ ལ་ལོན་པྭ་བཱབབྱརཾ། །ཟྲགཊྱཔང་དམཿནྱ་ཆ་མཚོར་བཅུས། ི་སྦིན་དེགས་བཞི་དམག་ཚོགསལ། །བསྙེད 


ོ 














| བྱསདམགལ་འཆོས། །མེནོནགྲསོགབ། དགིན དྲགྱ་བོ། །ཧྱོ་སོགསབས་མཐའི་རསལྲདུ། བནྐོན་གྲ་གབ་བའི་བམ་ཟྲེ་དབུར་བའོ་ཆ། སེ གོའག་བདུདེད་བརམ་ཐས་ ་སྭལ། །དྷཚཾ་བདེ ཀུ་གབ་པ་དྭག ལད དད 
འཁོར་ག དྲོ་རྡ་འཛ (བའི་བཀས། །སྤྲུལམའིདིལ་བཁོརཅེན་ ་དབུད་བསསུར་ཏ པའྲི ཡྱིས་བཞེས་པ་བསལ་ལི། ཏེང་པོ བྲང གུ་ལའྱ་སཱནྡ་ཛེར་དམཿས་བྲ། ཁྱ ¡1 
ས་ས ས་མ་མ་ ར་དབང བས་ཏེ །སོག་གྲིསིང་པོ་ཐུལྔ་ནཿ མཞིང་བྱུཡེ། །བཤན་བཿཞལ་ཀྱེས་བཞེས་པའས་ ལ་ཡ ༦ སླུག པོ་བླར་བྲང་ད་ ཁཱ རུ་འང་༽༽ 

བྣཱའ་བསྟན་དང བསྟནཱ་འདནྣར ལའྱོརྡྣ་ནམེཔ། །བྱསཤིད་འི ལདོ་བའཁ་མེ། 

ཅད་བསྒྲུབས་བའེ་དགོས། 


མྭས་མྨ་བུ་ད$གཨམ། བྱང ༦གས་དབལ་ཕཱན་ ཌི་གཙུག་ལག་ཏུ། ་ །འཇྲམདྦ་ངྲསྷ་ནམ། ༣ཕུལྔ་ངི་བྱན་ས་། སྭ་པ། །བརྒྱུད་པར་བ ཡདསྭའིདོམ༧ཧཱས་ཀུནཏུ ཁོ རྨ ཌྷ 
གཡལ་མ་གཡེལ་མནོབ ཟི ། །ཁུང་དརདིན་ཅན་ེ བཟླབ པ་ཡིས། ལའ བན་བདག་གྲ་བནང ད་བྐགས་ནས། ཀན གྲ་རྔོར པོརམ་བཞག་གམ། ། །མེབདྲ་ད་རའི་བླད དུ མ་ཟིན་ན །སེན་ཡིདམ་ིག་ཁས་ཟབ་ ཞནདུ། །ཅ 
ྭ ( ཇེ ཟལ་ 


་ེ སྲ་བ ཡའཆོགས། ། །ཤུ་གཟུག་བབུང་ེགནླབ སྒལ །མཱ་ཕྲོགས་དེད་༥ བསིར ཡིས་ལས་ལའ་ོས། ཁུ་མན་ཆེནུ་གཏོར་མཆན ན་པས འོད་ླ་ས ལཿ 


བྲོས་པའིཆ ཆེན་དམ་ཅན་ཕཱིངམརང་། སྦིན་འཀྱ་མརད་བཅས་ ། 


རནས་ཌོད་ཟླསུབསན། །མངགས་པའཚེན་སག གཤད་ཁམ་ ཟླ 


¶འབམདོམཆོད་དམའ་དགྲའ་འཛི་གས 







9གྲ་གཱཡས་འདད་བའེ་ཟངས་གྲི་མཁང་ལ་འཐར། ། 
སླ་བ ས་བའེ་ ༣ 

།འགས་དའ། །དབལ་ལྡུནམགེན་པཱ་ཛུཾད་ལ་དྲ ་བདག 
[ཁོན་ལ་རྡུད། །གུག་བའྲ་ཁག་གིསྱ་མབབའི་པང་མནི། ། །མྡའདྷཾ་ལའེའི་ 


ཤའ ན་བརྡ་བའྱི་གྲོ་སིང་མདའ་གཞུ་འཛེན། །བདུད་སྡེའི་གཡུལ་ཡས་ རྒལ་པའེརུ་མཚནོ། 
རར་དཨར་བསེ་འབ་དམའ་པདོང་། ཤིདདདམར་ལབ་ལུབཙོད་པན་མཛེས་ལ་བསྟོདོ། བཅུང 


'དའིེ་ཉོད། །བདྩ་ཏརྲ་བརོོདན་ཐེལ། འཐིད་གཁས་ད བགི་སེཐ་ རཿ ཏོ ང་འགོགས་པའེ་ 
གཅེགས། །ཀཏུམ་ཆེནྭ་སོག་གི་བདག་པོ་ང། སཧརཛིཛརར་་ ༧ བུར། བར་བ ད་ད འགོགས་ད་ ཀེ རསན 


བགའ མཁ ཆིནོཀན་གཡ། ༈ འཇིགས་པ 


བཙད་དོ། དདོ། བཛ འིག་པའ་ལྱུལོ་གརྦ་སི་དབང་ཐུགམ། །ཆརཧྲིཿ སཱིའ་ཉཱར ཤོནག །ཉམས་པའི་སྤོགོ་ལ་རམ། །༢བ འཇིགས་དཔང་གིཡ 


འིདཔད་ཝུན་བོའི་ཙེའ། །ས་ིམེ་དཔུང་འབར་བའའ་ཞལ་གངབས་ཤིང། །ཟླ་ཚཾས་ལྟར་དཀར་མཆེབ་གཅེགས་ལ་བ། 


ལུན་ཕྟོས་བྲདབཛིད་བཡྩེས། །དྲག་ཏུ་བོས ད་བཅིའབར་མཆེབ་ རུ ; 
མེ་དཔུང་བཞིན། །ཤློགརང་འཁྱུ འའ་རདིན་མབྱཾསོད། ་ལྟུརའབ་འཁུལ་སྨྱན་༦ིསདེབ་དབུང་གཟིད། །ཁམ་ཡིད་དབྲག་ལུག་བར་བཅིངས་ལ་བཅུད། ། 
།བདནདམར་པོ་སེདའ་གླང་ལ་བརྟད། །འཇེགསཅུངམི་ཆཱག་ཝཱ་ཡཡ དབུ་ལ བྱ་ཧན། །བག་ང་། 


ཡ་པའི་ནྷེ་ཆརམི་བཟད་པའི། ༈ཿཡེཿཞེས་མ་དབུང་འབྲད 
དངས་བརདཔས་གདོང་ཿ ན། །ཡྲགབདུདམ་མོ་ཆེན་ཡཾ 
ཉྱོད། །དམར་རླུལ་ཕྱན་བཟྲད་ཁམསདའཡ་བའི། ༈མཆོད: 








114 ་ 










སྤྱི །དབྱ་མུའིནྷ་གུའུའི་ལན་ཚརའབྱང་། །རབ་མཛས་གསའྲ་ན་ཁྱོ་ཧོན་དྲུ་བབ། ་ །ནམ་མཁའིཡསནཱཡ་ལ་བདག་བསྟུ ད་དོ། །འཅར་བའེ་བབས་ཞེ་གཡས་པས་མཁའ་ལ་ྱར། །བདུད་སནུག པོའ ཏོགསྔནམསྩ་ད་ །ཨར།ཅོད། བྱར 
ཞུ ཞྭ ོྲུ ན་བ་གནམ་ལྕགས་འབད་བའི་བུངབུ་ཡེསུ། །དཀྲ་སྟེད་ཚལ་པང རའགྲམས་མཛད་ཁོད་ལ་བསད། །སེག་ལ་རྔམ་པའྲི་དང་མོ་མི་ ཟནཆེབྲས། །ཧྭོད་གསུམ་ཅྱིགཅར་རྨུལ་ཞིང་བསྙན་པབཟུང་། གོ་རོདདབིནས་ བསྒྲུབ མངད ཡ་ 
། ཱན་ུསངལབདག་ུ།ཡུམ་པདབཏིསིལགཡ་ གམ་པ །སག་བདགདུསྲ་ིམེ་དབུང་དང་མཚུད་བ། །ོདའབུང་བསྔའ་བསེ་བབྱརན་གྲས་བཿ ་པའ། །ཀྲག་མདོག་ལས ཅྱི བཤན་པ་ཁྱོད་ཝབ བསྟོད། །ཕྲས་པའིཁ་གདུཔས དོདྲགས་ལ། ་འཕེད། ཁུ 
པའྲི་དངད་ དདག་སྟེང་འབིགས། ། །གཡོནཔབཙན་ཞགས་དམར་པ་དྲག་ལ་འདེབས། །དམཉམས་དྲགཔོའི་གཤེད་མཧོད་ལ བསྟེད། །སྲོག་འཐེགཅེ་སྤྱང༔ སྨྱོན་པ ༣གདན་ལ་དལ། །ཉནོམཚན ཤགཏུབ་།འསྱྱ བདྲ་པད། དུ་བའི་དྲུག 
དདགནད་པཞེགསཚར ཊཔའེ། ཤཁཾསྲ་མཁན་སྲོགགེ་བདག་པེ་ཁེད་ལ་བྱ་ཏོད། །གཅོ་འཁོར་གསུམྱ་ཡིབཀའ་སྡེད་མབུ་བོཆ། དདྲགབའྲ་གགུ་འིནུ་བཤན་པྲ་གི་ཐོགས་བྱ། །རོ་བཤན་གངུམ་པོ་ཉི་ཤླུར་གཅིག་ནམས། །མདུགདམདཔ་འབོ་ 


འདྲ་བ་ཀུནཏུ་རྩུག །སྲེག་འབྲོག་འངས་གྲི་དམང་པེ་ལྷག་ལྟགའུ ཕུན། །ཞག་འཛག་འགས་བླརོན་པ་སོ་ གོས་སུསོན། | །གཞེན་ཡད་བཅན་དམར་ཏད་སེ་ལེདམག་ཚོགས་དང་། །བདུད་དངྲསཾནཔོམ་ཡེ་ཐྱེའདད་སོགས། པྲ བརྒྱད་དཔུང་ཆོགས་དམཿནརྱ་ | 








ལོས 














ྦ ཾམཚོད་བཅུག། །དབང་དགྲ་བིན་ལས་ 


¦ མླུ་དཱད་ཝའི་བཀའ་ཉོན་ལ། །གཤིནར་གཤེད་བོའི་ལས་མཛ 
ཧུས བགཅཅན། །མེ་འོད་འབརབའྲི་ཞོག་འབེད་ཅན། །གཡས་པས་བངས་ཕྲི་བུད་ལ་འཕབ། 
ཡོགདོད་དམརམ། ཟག ིནྡར་གཤིདི་བཀའ་ཏུན་མ། །ཨེ་ཧྟདཾའའི་གྲྭསང་བྭ། ཏུདོམ། ལས་ལས འདལ 


སབླབ་མཛོད་པའོ། ། །ལགོད་ངད་བཅས་པྨ་དམུས་ལ་བདག་བཞད་ི ༽བཅོལ་བའྲེ་བོན་ལས 


པ་ད །དྲུ་བགགས་སློལ་ཞིག་མུ་རུངཾ། །དམཏཉམས་མོལ་ ཞེག མཱ 


ཡུན་ཡིསཐུབ་བརཛོདོ །དགུ་བླསལ་བཞི། ཤྱིཿ ཆྩོས་ཆྩོད་ཟ སྦ་ཏ་བགཅ་ཅན། སླུབཔ་པོ་སོ་གོགས་མཛོད་ཅིག པ 


དྲ་ཆག །གདོང་དམུདམེ་ཡསྨས་དེངོས་ལཾ། ། །ཧཾམཉམསྦ་པག་ གྒྱརདུ་ངོད། །གནབྱ་བ་པོག་དམདབག་གིལད༣༢ལན་གཉ་ཡས་བྱངསཡ་བམབམཅིནབདག་འཇུརམཆསྱ་སདས་བེ ན་དྲགརྒཏོག་ཝ་དཚན་མངོན་བུར་དཱ་ྷཏང བགནོད༈ 


༈ །རྭཾགཾརཾ་ཆོདཿ ཅགྲ་མ་དཿ། །དུས་ལ་ཿ བབཔྲོརྦཱརཾ། །འིག་པའྡིར་ 


མནའམ གཡུལ་ གཟུ་གན། ཟམ་མོའཐུམ་བུ་དཔང་མོཚེ། །ཅུནཆམ་མེ་འ། །གསང་བའིམ ཡོཡལ་གསཅན། ། 
དམའཔན། །པོདའབའ ༣བུས་ཁབ་བ ཤྲུ 


ི 


| །ཆིདས་སུཿ ཡུ ན་པ ཅིབས། །རུམཚོནདམའ་པེདྲག་ལྲ་བརོ། །བཅོནཞགས་དོས་པོས་དམཉམས་ཅེབས། དོན་བ །གནོད་སྤི ནདབང་པའི་དཀའ་ཉན་པ། སྲེལ་ཁེདགེ་ོགས དད པོ་དང། །དོ་བཤནཉི་ཤཱཉར་གཅིགཾ།། 








ཏསྤྱ༄། །དམཉམས་དྲག་ལ་དདཔའིཙོ། །ཟངསྤྱཉྲི་བི་བརྡང་ལམཞེ་ལམ། རལ ་པྱ་སྔགས་པས་ཡིགས་སེསག །ལ་ལ །མ་ཡླརཱ་མ་ལཱགྲ་སཾགོས་པེད། །ལ་མྭ་གོ་ཧིང་མོཆེན་པ་འཕད། ༈ལ་ལ་ཤཾ་ཁྲག་དདྱཾཧྲས་འདེབས། ལྔ་ངས་བཞད་མད་ དྷ] 

[དཾ - ;། 

་ །ལ་ལཱ་ཉིང་བགྲ་ཀད་པ་བྲལག ག །ལ་ལནང་ཁོལྱ་ཧུམ་འདན། །ལ་ལ་པགས་པདམའ་བ་ཤུས་ཕད། །ལ་ལ་ཨ་གདན་དམད་པེ་འདིང་། དྲུག་བགགསྤ་གལ་ཤིགབཤན་པའི་ཚོགས། །དམ་ཧ མས་སྒལ་ ཞིགས་ཤུནཔའྲི་ཚགས། ། ༽དུས་ལུ་བབ་། ] 

བཤན་པའཆོགས། །གཞནུ་ཡདཾངོདཱ་ཧི་བཀའ་འཁོན་ནོ། །བཙན་དམུར་སྟཾདནརྟ་དྨགས་བུད། །དྲུམཆོནདམང་བན་རར། ཅུཅིག་སངཔའི་དྲགལུཆུག །ཕེརྟ་ཞིག་རུ་ དོ །བངུད་དམག་ ན་མང ། །རོལ་ཡེ་གུང་། ངེ་ 

ཝུ འཇུམས་ཐུནུ། །འཆོས་ཤིག་སྡང་བའདྲག་ལ་འཆོས། ། ཆུད་ཆུངན་བདུ་ ུ་འདིན། །ཡིན་བ་འུག་པ་བཞད་གདྱབེད། །སྱང་གེ་ཝ་བྱཧལ་དེངས་སེདང། ༈འོདཞི དྲག་ཡུལཐནྲ་ཡིས་ཁང་། །ཐན་སྣཔཱཚཾགས་ད་གྲལའེཔ །མ་ཡེའབུམནཾ་ 3† ' 
[5 །གེས་རྡེབ་ག བརླུ བཱ་ལྔ་ཏྲུའུ། །གད་བ སྐ་སྒད་ང། །ཕཕ་ཡམསནད་རཆཝ ལགན་ཐོགས། །ནད་ཡམས་དལ་ཡམསདྲ་གལ་དོད་། །ཅ དྲུདནར་ངྲ་ར། ། །ཧོང་ཞི་གདམ་ཉམ། ཡདྦགལྱའོང་། །གཞན་ཡའ་དམྱནྱཾཧཾ་ སྨ 


. རཿཿོརྣམས། །དྲ་ལཆེཿབུལ་སྣ་ཚིགས་ཐོངོ། །ལྷཁད་འྡྡ་དང་། །དམག་དང་ནུ་བཆེན་པོ་དང་། །ཁུད་ཡེད་དམརེ་གཅད་མ་དང་། །ཡེ་དམའ་ལེདུབསྒེངབ་སེགས། །འེ འི་་འུ་ཚོགས་ངང་། དདམཉལསལསངན་རིགཅནད།།ལྕེ། 










ཇ༈ ཟུད་བཞག་བའྟིར སབས་མེདཔས། །ཞགདང་ཟམ ཙམ་ལ་གོ། །དམན་པོ་དབན་གཡགད་སལ་བབ། །ཕུདྱ་བདཆེན་པོའིདྲ་མ་ལ་བབ། །བྲག་བོའི་ཡུལ་ཁམས་ཅུངས་བརྫོངས། [བཅོལ བའེཕིནལ། སྐྱགདད་སྲུབས། །སྩུས་བ།ཿ གསལ་སྟེངམ།ཁའ་དྲ་འིདས་ད དངས་ བལྭ། 
ཏེང་བད ཏིང་ཁངེའྨ་གོག་པང་རམ་ཕྲད་འཁྱུག །བྟ དེད་བསྐུལ་དྡུག་སྔགས་འབུགསྒྲ་ལྟེན། །དངོསྤ་གུབ་བདུད་ཅེའི་ཆད་ཆེན་འ འབབས། ༈ །དེ་འདའི་གནད་ཁ་ལྭབུལ་ལཁོད་གྱི སུ། །ཞྲེརྒས་དབད་དགཡས་འགྲུབཅད་། །ཟུ༨འཇུག་སྨུ་ུབ་ཞའ་སཁནདུ། །ཡཱན་ཐུ་བཤྫུལ་དེངོ་ 
།མཆཚན་མུད། ༈མེ་མ་དེ་བདྡའོ་གནོད་ཤས་ ་པ། ༈ཚོཆེན་ཆོས་ཇའི་བྱེ་དད་འཇིན་ལས། རརྨོངས་ཐནོདཚི་སཆེརྲ་དེགས་པའི། ༈འུནཾ་བྱ་ཧང་སྔར ཚིའྱིབོད་ཡུལམི དྲ་ཡུལམན། །དངྱ་དུསྟརོ ཛོག་གེ་ཐ་སྙད་མཁབན། །ཚེགགྲིན་ཆས ཙེས སང་དང །མཐྲིན་པོའི་ཁྲིདཁྱི། 
ཐུན་པོལིས། །བོང་བུག་ཟིག ་པགས་གྱོན ་པས་ཁངས། །འནྲེ་བང་ཅིནྱོག་ལསཁྲཕ་ལི་ས། །བྱཧདྲ་ལན་དྲུལ་པའི་སཱན་བྱུད་ཐོབ། །ཐབབ།ཤད་མཐབདྲ་ག བོངདུ་རྲུད། །འྱིཟིན་གཞན་པི་སྨོརོམ་ད དགས། །ཆུལ་འདི་ འདྱི་ཅུད་ཐད་བཀོད་པའི་ འདགས། ༈ཆོནབ་ཀུ 
ཏེ གོན་བོ་ས། །རེ ས་སྭུབུདྷ་སེ་ཁྲའ་པའི། །སྲེབ་བཤངབཊདརེར་རོལ ་བའ་ཤེག །འུབེ་བསྟན་ཇི་སྲེདཀནུསེ ཤྱཿའ། །ཤསང་ཆེན་སློའ་བཤདཡལེཉམས་ཤིང་། །སྒྲ་ལ་བབད་ས ཧྭ་བོའ་རོག་ཊ རྣམསུལ། །དོམཚད་ལྟདོསཆེམ་གུརཅེག (ད་ལྟ 
རྫདཔལ་ དྡོ་དུག་བཆེན་པོ་སུརྱ་པ་མགོན་པ་དང་། དཔལ་མགོྭྷབས་བྲཾག་དབང་པོ་ལས་མཁན་དང་བཅས་པའི་གཏོར་ཆོག། ་ ཕྟམད་བཤགས། བསྟེདོ་བཟུལ་ལ་ཆན་འདྲེ་མས། ངེ དེངོ་སད་གེསྦ་སཆདྱ་ཀིབར གགས་པའི་གསད་ཚེན་སླུབ་ བཤདཾ་ 







118 


དང་གཏོརུཆེན་ངགའདོད་ཡི་བད་བརམས་ཡུགས་དོལ་ བོག་་བ་པརོའྱབར་ོ། ནས་ག ོད་པོ་གོོ་བཞི་བལས་མཁན་དད་བཅོས་དའིབསོད་བླསལ་བཤན་པྲ་མབདལོབོ་ 


° 
ཤུ 


ཡ་ ཱ 
ཁཡངས་མ་ལསྤ་འངས་བར 
སྩ་བབ་འདི་ཡང་ཚད་པརྡོ་རའཆད་གི་གསང་གསུམ་བྱི་རམ་ཐད་ལྱ་ཆུམཚན་ཤེསན་།དད་པ་ཐོབ་བའི་ཟཧོདྱབྱེལ སཿ ་བཟྲྱ་ཧྲ་མཆོས་རང་གྲི་བང་དྲ་པར་དང་ཕྲན་པད་ལེགང པའོ སྡེན་བྱ་ས་ད་བའི་འེ་ལེ། ། 
|§ 1 ཛོ འེ ར\ཤ ཟཧཾདྱ་ཐྭ་ཝགས་བན་ངག་དབང་བ་བདྱ་ཧཱ༔ ཆས་དང་གཟདྫྡདད་བྱང་དད་པན་བད་ལགས་བཤད་བ རྣམས་ཁྱཉམས་ལན་དྲྭ་པྱར་བ ཡ་པ ། 
¦ བན་དག་དབད་དགེ་ལགས་སོ། སྤབ་སྣད་ལ། ཟོ 








༡༨༠༤-༧༠༤་ 


ཟླ ༤ ོ་ོ་ོི་ལོ། འམ པ་དར ས་བད་འ་ད། ། ཨིགས ཤིོག་ཤོ། །བཀབདོ་ྭ་ིདོོ་དཟམཔཡ། །གཉཏར།། 
བཏན སོདབགཔའི་ལས། །མླུབསདབངཕུག་ང་བྱནྲརལ་ཡ། །ཐུགས་ལགབ་པའི་མཚོན་ཐབ་འགང་། །འཕྲོན་་ོས་འིཕག་བཞས་དིབཞིན་ུ། །ཡིག་དགད་ལ་ཤས་དྲན་གཉོས།། 
དིལྭ་སྣར་དངོསྡོ་རཱཾས་གསུམ་ལས། སྱེརོབཡ། དུས་ཟོགས་ཀི་ཏད་པད་དང་། མཆོད་གཏོར་བཤམ་ཚུལ་གཉིས། དྭ ¡ 














ཡོ 


ད་དའ། ཉེར་ད དུ་དུ་གནུམ་གད་། ཧིན་བྱེན་མཚན་ཕྱད་ གཟའ་དའ་གྲངག་པྱ་སྨན 
ང་། སྒྲ་གཅན་དང་བཅུན་དགོསཏ། མོརངོའི་བྱཅ་བཞིའམ་བཅྩོལ་ཡི། །དགྲ་བོལན་མཆན་ཕྱད་དམཱ། །བགབསལཉིམ མ་པདྲ་ཀྱི་དྲུ་ས། ་ 1༢ 


| །གུག་ཚེསའཆེསྦྱོར་དག་དང་ལྡེན། ༈ །ལུགིནྷ་ཐའབོའིུབདང་། 
འྱི་ཕོགས་སུབ་བྟཉས་ཧོ། །ལཿ །ལསམརྫྨ་ ས་པོར་འདི་དག་བརྩལ་པར་བ། །ཤེས་གསུ སུངས་སྭོ། ཙཾ གཉིས་པ་ནི། | འཕུང་གསུམགྱིས ལསྤ་བག་པ་ འི 


གསབུའི་ཁར། དུགྲག་དང་རོ་སལ་ཅིསྱབགས་བའི་སོདྱ་དུ ལོ 
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མ ར་བ་བདེ 2222 
༡༧༩༧ ཿ 
༤༠ འོས ༤ལོས་ིའབསའསསཁའའོའའའ་ ༡༤༤༤ འཆམ 


།ཐིག་སྐུད་དང་ཡི -་ིོོོ བོ་སད་ོའཁོའོས། ཅ་ཆས ཐསག །གསུམ་པ་ལྭུགྲོབགདུང་། །རོ་སོལོཅིས་ནྱི་་གས་པའྱི་ཉོང་ །་ 
ཆོས་འྱབངྱ་་མོ་ མོ་དགྲ༩མ་ཉྷེ། །ཡད་ནགྷེ་མིན་གདོང་ཕྱོགས ་པཱ༔ན། །ཕིརོའརྔོར་རེར་གི། ོད་པ །དུདྨ་ཟུམ་པདང་གཏུང་པཞི་ཡིས། །མིག་མདས་དིས་སུ་ལིང་ཆེདགུ། །གདུངརྣམས་ནག་པོ་ } 
ལིངཚྭཾམཱས། །ཕྱོགསཡདོགཚོསའུ ངྲ་ནག་པྭ་རོ། །ར་ དོརརླི་ས་ཚོགས་སོ། །ལེང་ཆདྭགཱ་ཙི་ཚོམ་ཐུདྱག། །དབུས་ཀྱའདུན་ ཅེབགོཉིསསར། །ཕྱོགས་སྷྱོད་མདོག་དངམཐུན་པ་དགོད། །ཅས་གསུངས་སོ།། དུགནུ་པ་ ། 
རཾགཚུལནེ། ལྕགས་སླང་སོགས་ ཉིནདདུ་ནི། །ཟནལུའི་ག ཤེས་བགོས་པ་ཡི། །དུགཧྭཱ་ར་བཾ བགོད་པུྱའོ། ཕིནཱིའུགུས་མཁད་ཟུདདགུ་པ། 1ནད་དུ་ག་ ནེརའི་དོང་གསུམ་མོ། །བཤེའལ་ཆོ་ འག་རི། ] །དོད། 
་སུལརཾ་མོརངལ་བལྟན། །དུགཅུ་ ཙ་བཞི་ཙ་གཙུལ་ཞི། ནི །ཕི་ཡིཆདད་ི ཉིས་བྱ་གས་དད ས་དང་། | །བངའི་མདྲསལ་བཞི་བགས་དང་། །ཀུན་སདབུས་མར་བདུན་བརགས་སོ། །གསམའི་དོང་གིབ་གཅོ་ད། གྲསུཿ 















( 











[ ༣དདྲལ་བསེགུསྒི། །ྲིདམླིདས་ཝ 


མགོམཛུགལོབ གཏར ྲི་གས་མཚོབྱརདདང་། །དས་༡འབདད་མདུནནལསོ་སུ །འཇིགས་ཟིདདཔའ་བོ་གཅིག་པཞོ། །ཤོགས་སློང་ཁ་དོག་དང་མཐུན་པ་ །དབུས་སུ 
རདཔའ་གཅིགསྫེནྣ་པཞྣ་མས། །དཿརྱིཤམ་བུས་བརྱནུ་པའཛུགས། །ཆོག་འབྱད་རྩེ་མོརལ 


ལ་དཔུའཐ། །འང་ོ 
མོར་ལསགཤིནི། །གཏུརྦཱ་བུད་གྱསམ་ཤྭ་གགདུང་། །དརནགགིསི་བྱརནུ་པ་བཤག །ཅེས་གསུངས་པའི དམན །དབུ་ཨུའརི ཧན 
ཤིས་ཕེགས་གསུངས་པ་ལྟར། མདུན་དུ་ཁུགགི་ ཨྷ། དབང་པོའི་ཡེ་ཏོག། གསུརཆེན་གྱི་དུད་པ། 


ནནི་གི་མེར་མེ། ༥ཧུསཀྱི་ཤའ 
ནེ ནང་མཆོད། མཆོད་པ གཏོརམ་བནྡཱ་ནུབས། ར 


་ ¡རུ་དྭགུ་པལངེགསྱསདངབའི་ ལི རཛྷུཾལས་གཞུལ་ཡས་འད་ཕུ་བཞྲིསྒེ་བཞི་པ། མཚན་ཏིད་བམསཅད་ཡོ སུསྲས་པའི་ད དབུས 
་ ནས་བཟུངྷ་ཐ ོང་དཀིམན་བཞུགས་བ། དེའི་ཡདུནདུ་པྱདྨ དང་ཉིཤེས་སོགས ལས་གཤེན་ཡབ་ཡུམ་ཟྱི་མངོ དནོགས་བྫྱད། ༦ ཨཿ 


ལ་ཟས། ནང་ཡཆོད། གོཾ་བོདངལས་གཤིའྲི་མཆོད་གཏོར ་ལིངྒ་ཿ དོང་བཅས ་པ་བཤམསཾ།། ༈ གཏི 
ཕགསདུ་གཱཔྱག་རྷདྲུགགིས་བྱིན་རླབསརྣམསྲ། སཱབྷཝསུ་ཕྱྱངས། ུང་པའི་དངལས། མྲ དཱ་སུང་བའེ་འབོར་ལོ་ཡ ཤིྱ་ཧྲ 


་ ཆད་པདུའ། 


༡3, 
1 
 ུ་ཆས་ཡཆས་ 


ཡངས་ཤང་ཧཆབའ་དབུསསུ། གནམ་ལགས་ལས་སུབ་ པའེ དངས 
པྙད་དངཅིལའ༽དནེལྭ་རལསདྡ་རྗ་གིསམཆོན་པ་ཡོང་སེསྱུ་ཧུར་པལས། ད དཔལ་རྡོ་རེའ་ཇིགསྤ་པེདཆེན་པོཞེ 


ཤྭ་ཏོ་ནནཧཾ་ཏཱཾ 


ཀཱནནུུ་ཌྫུ་ཕནུ་ཕཐེ། དྲུ་སྭདྦབྡཱ་ནྭཞག་པནས། འབྱུད ་ོའི་ཚོགས་དང་པཅས ཤགས་པདྱ་ཆུས། ཟག སའམ) 





ཧཧ རཔཱརྒྱད་དྲུཀྭུ་པ་ལཱནྡབཤམས། གཙོཟོདདལས་གཤིནལ་གཏོརས་རུད་ པའཕུལ། ཐོགས སྐྱོདལ་བླ་ཙའ་བྱ 


ཱ ཚོ དདད་བཟོསརིསདཟོག་བའོ།། ༈ གསུམ་བདག་སི་ོག་ནི། གཏོད་ནད་དབདངྡ་གས་བྲོ་ཤོཟོོག་སྤོ་བ་ར་ས 
གཙོ་བོདོད་ལས་གཤིན་ལའབུལ་དདང། ཅུགླརར་བཞི་བྲཛ་བྲ་ཝའཝུརབ་། དེན རུལ དབང་ངུག་བོད་འབནདོ།། སགས སོདྲབདང་། རྨུལ་བང་བྱས་ལའད་བཞའ་བྱ་དད་བོ་ལ འལྱིཚ ཤཡིན་པས་གསནནལ་ཧོཿང བྲཾལ་མྲི་རེགསྱ་ཁུདད། 
སྲདམཛདྲ་སེལའདུགཔདད་། སྟདའཇྲད དཆེབ་སིགསན བྱསགྱདའགུལ་བཞད། གྫརོས་སོར་པཞིདགུའི་སལརྟཌ། གསར་མ ཧུ་དང་བཟློག་བསྒྲལ་སྐབས་ཕོཿ བདཱན་ ཨཱ་གཏོར་ཐོར་འཕིན། ཞད་དྲུ་ལོགསི་སུད་ལབོར་དང་ 
ཁོར མྫུ་བསྐགསལསྱ་ཀྱིརཾས་ལེ་མངོན དྲོན་པྲ་པའོ།། ལན་གཤེནབོནལ་བཏན ནནྱོགས་བྦྱདཱཊ རྣམསའོདྭ་གས་“དྲུའཇུགྲཔ་མི་དཾབཿ ས་པས། ཕྱོགྒོས ཉྨོང་དང་གི 
ནཱ་པ་དྲའདོད་། ཟོཾསྤ་ཚེས་ གླ་རྣམས་དོད་བསའ་བུབ་པོ། །གངུཞེག་ཐུབ་བརྫན་དབྱའྱི་པཛྗའི་ཚལ། །ཞིདུ་བཅུའི་དགྲེ་བྭགྲེགས་གླད་ 
ླ 
-4--༢༤༨༠༩༩---- 


ཡྲདྲའ་གསུལོ། གཏད་དག། ༨ ཧིསཛོད 
ཅའ འཛུགས དགོསལདེཡངྱར བླརསསསརྱ་ཕོས་གེསའ ཤད 
བོས་ཅེའའདོམསཚ། ༅གདོན་མྱིདདྲ་ 
དེ་གནིནའཛོན་པའི་དྲགྲལགསའཆང་། །ཨུ་དུམལེདྷ་ཙཱ་བུཿཆེས་དཀོན་པས། །བསན་དང་བགོལ་བན་པའི་བསམ་པཡིས། །བླགགམ་ཆོག་འཕྱེར 






ཤད 


ཡཱ བྱསླ་ཤཱིང་། བསྡུས་པལས་གཤིན་ཁོན་ལ་ 
དོན དྲ་དག་པོསའངུལཔའི་མཚོན་མའདི། ༈ ༈རྡཾབྲུ ནརལོའི་ཐུགས་བྱེརུད་ཆེ་ས་བྱ་ཀྐང་། ཚུལ 
བདེའི ཡ་ད པ་དུ་གསལ བད ་བཀོད། ༼དགེ་ཚོགས་ཉིནཔ་ད་པའ་འོདཟིརྱཡིས། [ཡི་མཛུན་ཡུན་པའེ་ 


| 






།ཧགྭསྨ་དུསྱོ་བད་ནས། །ཕན་བདོའིའདུབདྱཆཤད་པའིཆམདྱ་ོ་ཉིམ། །ཇོགསྦུ་ལན་གསར་པའི་དགལྷསོན་དོད་པར་དོག སྔིར ྭཔཔོའིཐུཊསྦཟབགྲན། དྲང་བྲུང་ན་ནུབི་ལ་བཏན་པའི ཉཱ 
ཿཨྲ།་ཐས་པྲ་སྲིད་ད ༨གཅའ་ལ་ ཞེས་པ་འདི་ཡང་།  ྲ་བྲདགོང་དད་ཀར་པོའི་དཀོན་གན་དཔྲེའ་དྲྟེ ད་བྲ་ཤཝས་པ་ཉུན་དགའ་འབྱད་གོསཀྱམབཅུ་ །ལབ་དང་དྲང་གི་བྲརདྱ་བ་དྲ་ཆོད སྤྱཀྱི་སལ་པོབཅོད་ཁ་བཅན་པོའ་འེདལུགས 5 
༣ མ་པ་ག མས མང དད་དམ ༡སབའཔའི་ཡིགེཔ གདབང ང་དགེལྭ་། སེ སྤྲུང་སྒྲད་པི།། ༼ བཱུ པ་ ¦¡ པ 
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= = ༢༢༢༢པ༢ཆརའ།-བ༢༣༦༢༣༣༣ར།༣ཿཿཞཿཆངཿཆ་རཅམ་བཅན། ཆན 
= = ཁགར་རརམར་ར་་ཆར་ཆ། ༨ -༠༩༨༤༨༨༡༤༤ར༨༡པཆམཿཔརམ༠ར༨འམཆར།ར-རརརསར་ 











` །དྷགྱསའ་སྱརོ། བྱོར ྲ་དོ་ལདོམ་བའ་དས། །གསངགསུམསྲེ་བད་ཡོནཏན་ཐུན་བོའི་ཝོར 







༨ ཅོའ། །འཇིགས་རུད་ལྕད དབང་དུདོགས་འཕྲུལ་བྱོགས། ཀེགསྲ་རེན། 
ངོ ན་བངལསལ་བཅུད། །འབདམར་བག་གིན་ མཐབ་དགཀཟུ་ཏ་ཅད། ༡ཀུའེ་གོད་ 


ཕྲལམཔཔ་་འིེ་ད་ཁ་འད་བང་གལབདོབམབྲ་ཅི་། གདུང་བའིཅ་རྫོམོག །ས་བཏན་བོད་པུབསྱ་རེན་ཡད་གཡྱའད་བའ། །༨ཤུགས་དྲགཛུཁྱརྒྱལ་གཚན་འཛུབམ་ལེས། རན ཌྷ 
དབང་པོའདིག་ནཕི་ུང་ཞེས། །བྱ་གཉི་སྔ་འིསྱ་གཞགས་པས་ིདེདུ་བཅིངས། །བདྒོ་ཀྲ་བའི་བོད་བའི་ཤུགས་ཀུད་དུབ་ ༢ཕྲ་ར་ཧོག བེེདྱ་རིང་། །འུདག་ལ་བྲགན་ཐེག་པའིདབང་པོལ། །བབོད་ཕོགསྲ་རུཿ་འ་ག | 
ྩགས། །ེགསྱུད་་ཐོད་མབྱ་ཧོགསྣ་ར་བའབཕང་། བབྱེདར་ཅ་དམཔཔགྱི་བས་བྲ་ཡབ། 


།དྲག་བགགས་བོན | ` 

ཁྲིན་ལས། །དབའཇིགས་འབབ་ལྡན་འགས་ཤེད་ཆའེ་ལྔ་བུགསཔ། ཀའབྱ་བབྲོཐད་ཅར་འྱུརྟ་ཏདླིས་ཆེན་པོས། །འབྱརོངས་བབདྡར་ ྣ ྦ 
ད 

ྭ ས་བ ར་དེ ླྩདས་ས་་ ཆས་བ སཁ་གླའི་ལའི་དུས་བུནཔོད། །སྱང་ཟིལ་ལནབརྱྱར་བྱགས་ལ་སྣང་གཏེཚེ། | 








།ཟེད་གོས་ཀིསླ་ཀྲུབཿ ་་ོ་ཁྲིབའི། །ཆ་ཤས རུ ན། །གྱངྭམ་དགའ་བརམ་གཡར་ངོ་བྱ་ན་ཙམ་གྱིས། །སིདགསུཊ་དེགས་ལྔ་ནཏཱ་འཀསྦགུརན། ནོ། །རམཌལིས་ནོརྫི 
།ལཱ་པའི་ལ་མདུ་གཏངདླ་བརྡུ་ན་ང་ ནབའེ་གིཏུམ། །དཾ རསེའགྱགཡུད་འཇིའ་བའ འི་གྲི་འོདྲ་ཏི། འདམ་བའབགཔ་ ¡ གངང་འཇགས་པ་འབུངརོཏ་ོགས་ ཆོགསྣ་རམས་ཀུན། གསེ 


སངོན་པརྱ་རྒྱ་སིཟིཡལ བྷཉིནཔ་དེས།། སམས་ མེད་རབརཀགྱ་རཧན། །ཞལྭ་འི ཧིཡའདྲམ སྔ་ནྲ་སྤཀཀཱ ཀད་གསལ་ད ོ་བདུནདྲ་ཡིལ་ལུབར་མང་ནོགསལ་བས། རིད ཉི་བད་བསོང་བཞད་བ་ལས། 
གསུམ་མད་གངདུུ་ངོས། །ལ་ད་་བགསལབཞིན་ གཟུགས་ནགྱེ་ཁྲད་བར་ཨུཊ་བྱུང་། ཙདོ་ལོ།། སས ་་ །འགག་མོདྷ་ཏཱཀཧཱ་ཤར་བའྱེ་ལཱགས་ཀྱ་ཡིས། ཆ 
བདྡེ་ཁི་བཝ་བྲ་ཤོགས། ཁྭད་གཟམ་པསེཅངིགསརིག། ཟན་ཕུག་ཞལྱ་ཡིས་ ལདངཔངདོནབས་བྱ་ར ད་ཤོས་གོཌ་བབྲས་ཐའཀ འྲ་དྲིར་དཀའ་པོ་ལས། །དམཉམས་ཁྲག་གོ་ཡེན་ཡག་བྱརངྡ་ཐན་ཆབ། །ཤྭགས་དགཆས་ཆེར་བབས་པའི་དཔྲུ་ཕེ ཧྲུ 
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མབསོསསསོས་བ་བོས་ཐོ་ 







 སྲུག་པ་བྱགད་ཏནཔའི་གཟུགསྷ་གུའིངོན། ཀཅོདམག་གཞལ་ཏོག་མོདྲ་དྲ་རློ ཐགས་ཤིས། །རོརྦ་ལནྷ་ོ་རིགོསོ་ཟླ་ངབཟྲ་རོད། །གཏདྲི་ངམས་བོའི་བླད་གཅོས་བདག་པོ་ངོས། །ལསཅནསྦད་ཌཾའིརྱལཝུརཱོཉྱོང་བསྟན འྱ་ཐོངབསན་ཡང་། །སྱས་སྐྱི] 
གས་པའ་འལཆར་འ་གྲ་རག།་ དྲིབ །གྲསས་ཅིལ་འདགས་པའ་འབབོས་ོ། ཐ| །འེགཝ་བྲས་ བཞད་ནད་ཧ་འ་ཝ། སྣ་དས་བཅིའི་གདུས་བཅས་ནས། །བཅུདྲ་བལྟ་ནིང་གྲི་ལག་བུར་བཏདབའྱི་རུལ། ར་ར 
གསལ་བྭ་ཏནྲ་ཤོར་ནམསཁའ འི་ནོོད་བུས་བརརན། །ཕྱནྣད་གསལ་འབྲབམད་པའི་ཡོ་ རུ་ཙཾཐཾལོ། ཤཾསྭ་མུར། ༈རབབྲཀྲསསྲཾ་མཱཀསདངནགྷ་ཉབྱ་ཱ་བདང་། །འཁྱོག་འགྲོ་ཟུང་གིགསར་ག་བདུྣབ་ཡེས། །མདོན་པར་བྱ་རན་པའྱཔད་པམཞིག་ཡིན། །བྲྨ་ཤིང་། -, 
ནེམཆོན་ཅྱིད་བུསགོས། །འཇེགྲས་ ཇསཅར་འདའཇོ་ལ། བུང་ཤྭ་ཀའིདཔལ་མིནྲས་འདམེས། །དྲག་བསག་སྦརབནྩས་ལལ་ཆནྲ་ སས །ལག་མུར་བསེག་པའི་ཕལ་བུངྨ་འབསྣདྲི་མད། །རུད་སིགས་གཉིས་སིདདཞབ་ས་ ༢གས་ཀཟུསདུ། 
དྲ་བུང་། །སྱེལ་ཀྲང་ཕྱད་བའིརུལ་བྲེས་མཁའ་དཔྱིངས་ལ། །མདོན་བརའུཕགས་བའྲི་འགས་དག་གདཉྲ་མསྦ་ཅིས། ཅུན ད་གྲསུམ་ཚད ཨབངལ་བབྲ་ིན། །ཏློདྨུརབདངསྭ་ཡཱ་ཡེ་ལལ་ རྐཀ་བའ་ལ་འཁིའསཏོཀ། ཡུངས་པའ། ཟམཚན་དཔའི་ཤའྲི་ ། 
ཁཿ ནདབང་གྲནསལགས་འསན། རིནཿནངུས་བྲ་བབའཐོའྱརུཁུརརི། །སྣཆོགསུངྱ སྦུད ཝྱུད་ལ་མཆར་ངྭ་ཡི < ཿ མ་ །མླྲིས་ཏཱ རླ ད་དཀའདགསོའསེར། གདོནསུད་འགོག་པ། ༈ །བཙན་བཅམ་ཆིས་སེབས་ཕནར་ ཊས་བའི་ཆོགས། །ཧྱིལས་བ་བཏངནཊ་ ཐཾ 
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༤༤ ཅོངོགསུམ་ད་མའད་བདག་པ་གོད་དུང དམཆས། །བདཀའ་དོགསྦསྱ་ཡྲ་ཐབའི་ཕུས། ར་རོ རྫུག་ཆ་ཤས་རྡོགསུ་ལགྲེདབྲལ་ཞཾས། །ཡི་སྡུག་སྣདགཏརགབུ ག་ཐ སུའིདལེལ་ལོར་ཅིས། །འགོའདྲིནསའོས་ཚོལ་ཀླུནགཅརོ། 


| ཅྫཱས། །གདག་ལོའི་བའི་ོབས་ཅད་ཐེལ་གནོནཔའི། །མིག་སན་ ད་ལན འབུས་མའི་མདངས་ཅ ན་འཇིགས་གྲཟུག་ས་ལ། །སྦག་སྔ་ཆོས་ཀུན་ཉད་པའི་མཁའ་བོས་བས། །ཡཾཤཾས་མ་ུའབའ་བསྔ་རས་སུ་བ། སུགས། །ཊྲེས འདན་བཅུད་ཅའི་ལང་། ། 
, [ཚཾདཆམད་ ཕུཅ་ལ་ཏག དྲ་བས། _ །སྙན་བརྗེང་ཡན་ཡགྡུགཅུའི་བུལཐུང་ ཨུང་། 


བདུད 
།འཇྔཾགསའུང་དའོཿ དའྲོདག་པོས་བདུད་མའི་སིང་། །དུན་བུར་གས་ཀདྡ་དཔའི་ཁུངབུའགེབས། །རོས་དྲ་བིང་འདམ་བཱསྔ་རིདྲདཅེབ་གས་ སྙིམས དབུས། །གང། 
ུ ཐུགས་དཔལྱཀིས་ཟེབྭའྲབི་སྨ་རལ་སྤོད། །འདོརནྭཊུར་པའི་འྲང་ བའི་ད གསན ཀཕེད་གྱཅ་གས་གོགསས་བཀྲུག་མྔ་རཱད ༨རོལ། །དབཏཱྱམསདུསུགསུམརྒྱལབ་ གཿཅནཧེགགས་ཅ། སལུས་པའི། _ །གསད་གསུམ་ལསུ་བྱང་མཁུན་བརྩེ་ཞུས་ 
ཚགས། །གཅིགབླས་གངག་ཡནཏན་ུང་བོའི་ུར། ཐེག་པའི་གསེར་ལནཡུས་ནི ནས་སྲས། །ལས་བཤེའེ་འཕྲ་ནལས་བཅུ་ གགས་གསུའ་བུད། གཉིས་བདག་བོ་ལས། །གངའཚལའ ཡི་ེན་ཡངས་བར། །འྲཊ་པས་ལས་ཝན་ཕང་ 
གསལ་འྱ་ཆོས་ཤིང་། །དགྲ་འགེགས་འབྱུང་པོའ‡ འི་བརོགས་པམརམཛད། བབ ཤ་ཆགས་གྷ་ཌབའིདོནནམའ་ཅྱིངན། །ཐུཐཔསྟནཟླ་ 


གྱུ གཟནགཝ་ནོངཝ་བཟུསབ། མ་ལའི་འྱུདྲ་ཁི་བུལ། །དོར་ཕེག་པངི་ཐལ་དངའྲ་ཀུལ་ཤར། །འབུ་བའི་སསསའཆར་བདུད་ | 


༢༠༠༤ ༧༤༩༤༠༩༨༤༢༤༢༠༢༠༤༠༠༠༠༠༧༠༥༤༤༤ ༡༨ ཕསས་༢༤ སམ་ 
བྭ་སིནྩ་སཱསཚོགས། །འཇོམས་མཛོད་མགྲིན་མནྩོ་ག་བའི་ལཱརབྟཏདོ། །སྱང་གརུདམྲནོབའ་ོའོའི་བད་གདན་ལ། །མདོདཔར་ཆོགས་བསབའུད་ཉརོསབདགད། །་ཆོགསྦོར་ོའི སྭ་སདཁད་ཀོལ་ཤའོ། །གརོ་ 
ངེ རྩོ འགྱུར་སྟེནཔ །དདམསལ། །ཡད་ལཱ་དུད་ཐག་འཛིན་པའི་གང་གྱི་སུ། །ཞྭལ་བསྲངབཟང་ དངོས་བོ་འདོཔ་དང་འདིས །བའིའབར ཁྲད་བྱ་གས་པ པའ་དྭབུས། རེམསྦུ་ཁཟའུ་འངིའ་བའྔཟིགསབུང་ བའ་ཕྲར། །དཀའ་དམ་དམདངས་སེགསལ་ ུ་འབས་ཡིདདུའོ། 
ཟུག་ྲ་མུྱ་དཔདངགྲ་རགས་ཅནནདྱང་གི་ཏས་གསལ ཕཔའི་དབ་རལ། ¦ རསའུལ་འདབཏརམཉེནའནམ་གབ ངགིས། །འདབ་ཝན་མེལ་ཚད༢ྩུང་ཕུང་ཅན། །བཀོདལགས་ཀྱྭ་ ནཕྱཔོ་ལོལ་གོའ་ནང་། །ཡོ་དའོདཟིནུ་ཅན་འྱཕུརབུན་གཏམས་པའ་ཛན། མཆན 
དུ་ལངའི་ ཟྭི་ཝནེ འོད་ཏྱིས། ]འཆེཡདརྔས: ཆས་ནང་ ཆོསདཔ། གྲསམ་ཕབྱ་ལཱབདང་། ༈ ཅྭ་པྲནསཱ་མདོ་སེབ་སའི་ ནཅདྲངས། ༈ལགསབུན་ཡཱས་ ༤འྭཾ ིྲསྨན་པན་མཛེས། ཀཆ་གས་བལ་ཆོས་ཀིིན་ཧིམཁ་རྱིསལ། ཁྱརདབོ་འི་ བ་དང རི ཊ །ཤཱཱཾ 
ངགི་གསང་གསུཿལྟ རྔ་པངམངནྡརོ་གས་ཅད་། ཁྲེ་ཨུན ནབདད་ཏར་ལཆགས་ཤབས་བེང་ག། །འད་སེདྱ་ིལྭ་ཐུང་ལུས་ཅན་འདབ་བླར་བཞད། །དཤྲས་གཉིས་ངིདའ་གོའདིགསའུངས་ན་པའ་མདོག བཅངཔྱེས་དདུགསཿན། །འབོདྲ་གོགས་ཟག་བུངན་ཁའི་ཕྤྱིོ ¶ 
ཧན །ཡདན་བདབྱཡིངས་པསདྲས་དཔུང་གནམ་འཛོའི ཚོགས། །གཅསུསསྣལ་པའ འྲཐཾདདུའཛྷ་སོལས་གང་། ཡས་ཛན་ར། .“ཤཱཾགྱད་ རཡ་་འའན་དཔ། གངོངཿཞདམའནག་ཤདིའ འགྲུབུགས། །སུབརཏནནོར་ ༨འཛིན ཉྟད་རང་གྲོད་ཤད་ཐུང་། །ཤུ་གསྲངགྷོ་སྲིབ་ 
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།འཇཱིག་སཱམཆངས་འདོམས ལུས་མདྲུལྱ་ཡིས་གནས། ཊོི་བཞོནཁླབུགཔའིབྲགངོའི་ཆོའལ་ཅིས། །ས་གསུམ་འགེངས་མཛདརུ་འཇི ྙ།གཔོའི་ངོས། ༨ ཁདཔསླང་གྱི་ཧལ་མཆཞྱབ བྱུགས་འདྲའེ་མདོག །སྙཾབསའགྲོའ་ ཌེ ༈ 
ལེ དྲང་བ མ་ར ལས་བ་ཉཉན ཉཉན། །རྣམའུར་ ་དགའའབ། བབས་མདྦ་སིནོབྱིབྔའིའི། །ངོམཆར་འིདལའགོད་བའྲིོདའྲིཀུ། །རླུ་གང་གདན་འལྲི་མུགྷ་༡མའགེར་ཅུལ། །གའའི་ཉསས་ནནིཿ སསའ 
རབའལད་ བའི་ཡིན་ཏའ་བྲ་ཝགས་བདང་པྱར་གྱ། ལ། །ཁུཊུ དྲཀླུ་རོགས་ཀྱི་ར་ 


རྔ་ལན་ཙོང་། །མདོན་པ་གའཕགས་པའི་གཟིའོདོམ་བཟོད་བར། །བད་གཏེནྲ་ཤིང་པཞི་བྣདར་བའྡ་རྫ་ལ་བན། །ཟུན་གསུ་ུས་ཅིམཁའགུངྦ པག དཔྱེདངང་ཐུབསྲགས་རགའ་ཧབ་དཿ་དར་འི་ ༡ 


དྲས །ཱི ཅྦིནཕི་ལྕུགམཁྱུག་ལྟའི་གཟུགས་ཀྱི་གླུ། ན་ཐག ངངུ་གསྦྲ་དག་ ཇམཆུལྦ་ཤིས། ཤལག་བདིན་དྲགྲ་བའམགོབ གཅར འགྲམས། །སྣཆོགས་ལས་བཞིའེ དབྱརནདདདི་འགེཉསདསཔ། འཕྲིན་བས་ལལཆའི་བོས། །ཕརྔོད་བྲལ༣ྣམྱ འཕྱར { 
༈ ངསམད་ཙཱན་པའྷ་ཧཱ། །མཐུ་སེཔསར་འཕུ པུཡ་དཔ་གུདའ་སི་ རདགསུསལ1_ །]༨བང་པའ་བཟ་ ཅེད་དམ་ཅ་ན སྟེད། །གངཱགིཐུགསྡ་ཛཾྱིད་བཱར་ ཆ་ཤེས་གཅིགཔ གཅིག་བའིགྲའུཞསཿན། མུཁྱུད་ཀྱེས། །མམཧུན་ཏི༣ཆའི་ཞུན་དེབུསྣཆག་པོ ཡི །དཔུང་ཚོགསུམ་ཕུཿ ཡུཾ 
¡༔འངལས་བབུ་འཕྲུ་ལ་ཚས། །རབེམས་ནིབཔི་ལས་ཀུནྭ་གུབ་པའ་འཛོད། ༢༢ ཟའི བེ །འི་བད་གསངགསུ པེམཏས་དྭའཀག་ཅན་ཅམ་ལྱ། ཟླ་འཕིས་རྤལས། །ལགསའངོས ོད་ཐུགས་རྟབབུ་ ཉནང་ཀྱིལ་ལྭཁོརཤེས། །ཡུགས་ཟུངམཧུནརྐྱེནའོད་ཉྟོང་ བཾ 
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ཅཅ ལ་མ དགའ་ཡོད ་བིད་དད་བརི་གགས་ཅིས་མངོན་པའ་བླསུལཤིང་། ཤབའྲབསས།དུབ་ད་ 






རལ་ས ད་ནོར མཆོག ས་གས ག་ད་བ་ས གོགས་ལེད་ཡད་བྲའིདྲོ་གབང་པིའཕིན 
 ཡལ་བདཔའ་བྱུར་མ་ཤིང་། ༈ངེས་གསདྨ་ཐ་ཕད་ཤང་བུས་གྲསརཟ་བའི། །རདེས་འཇིདིལཚིརད་ ཨ་ོནསག་ཅས་ ོས་་ མོས་བ 






ཨའ རན་ཕྲོད གགཟིམསྱུཟརནཔ་དགའ་ར་སརཔའོ། ངོ 













།ལ་གཅིགཔུག་རུསོཔ ༈ ཆེརབབའ་པར་གཿཁོསོ་ཤིང་དིན ཤིཝ་པ། ོལྨ་རམཔནའྱསར་ཞིངམཆེབནོནང པོ་བཤཾགོགས་པ། པ་ར ཏསམདམ དོམངོནིདྲབུམཔྨོགོཝོའགཅིངཁོ་གཉིར་ཤིནངསསཔ། དྭསཁས་སར་ ཿ 
ངྱ་སར་དངྱ་རེནསང ཨ་མའི་ ིལི་ལྟརོར་པངྱུ་འབའ་པ། ཌྫགསཱརྩམ་པན་འབྲེལ་ཞཾངཧཧའི་ ལ་གད་བརྒྱངསའབྲུག་ལྟར་རློག་ང པ། ཕག་ག་ཡས་ཀ ཨི་དང་པེཿ ནྲགིགུག། གཏེས པོང ངེཔའིའྲཝང་བ། གཡུམ་པ ཞཟདཔའ ༢ལའྲུའཀཏུལྲ་བལ་པ། ཕྱག་གཡོན་ ཱ 
གཡིས་ང ཡུ་པཆ་གྲས སུམ། གྲུསམ་པནརྣ་རེ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། སྦྲཡདཾགས་རྔས' སླུའེཆཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བརྒྱནཅིང་། ཧག གཤིང པགས་ང་ རོན་པའ་ཤམ ཐབས་ལ་དརྡ་ལང་གུའི་ད ཁེས པ་རཾགས་ ངརོངསཔ། ལྟཾ༥ན༠ཏའ2ང ཤིངཡན་ལགརགུ་ ` 

འ་དའི་གི་བྗཾའིདཿན། ཤ མཾམགྒོསམ་པས་དབུལ་བྱཆནཅིད། ཁྲགའཛག་པའི་ ཊཡགོབརནོ་པྔལ་བྷནའི་དོ་ ཤལྱ་བས་པ། དྭབལ་བནསྤྱིནས་ལེགས་པནྨ་བུགས་ཤིང་། ཕི ཕིབོནམི་གླཉོད་པསྒྱ་རས་བབ་པ། ཕྱགཞབས་ཐྲསསཧད་ཡ་ དྲེལ་བུ་ ཨཱ 
བཅ ཧའ ཧབུབྱརྨནང་། རཔངངའ་པགས ྨའ་ནཔ པ་གོས་སྤུའདལ། ཞབས་གཡས་བསསྒམ་ཞིད་གསོན་བརོང་བ འིགརྟ།སབསྒུ་ཤིས་ཡུ་ཤེས་ཀི་མི་དྲཔ་དབ་ཏུའབའ རཐའ་དབུསནབྱབགས་པ། མགོནཔོའིགཡས་སུ་པདྨ་དང་ ཉི་མ་ནོད་བདག -། 


ལ་དོན 


འགད ནལྤུང་ཀཔེ་ཡེངས་སུ་གྱུར་ཕལས། མག གནདཀར་ཡདབ ཤིནཾནོརབུ་ཞལགཅི ི གྲལགྲེངུགཔ། སྤན་གསུམ་ཁྲོའཇམསྒག་པའི ༢ཉཡས་དངྡ་ལན་པ། ཕྱཀྲ་གཡས་གསུམ་ནོའ་དུ་བྲི་གུག། ཅངདཏྲ། གཡོནགསུར་ཐུམཔརཾགསུན། 








ཧཱི 


















རཀ. 


འལ་མསཝམསིྨ་མའ་ཝས མས་བ ༠༢༠༠༥༧༠༤༥༤༥པསར་ ༠༠༤ འོ དུས་༣༥ མ་ ལ་པ ་ ་ 
` སྣམཾས་བ། དང་སྣ ྩ་ཚོགསཀིུབཟའ་དངདན་པོ་ཆདང་། དྲཿ་པདྱ་ཀྱིཆས་ཀུམ་བྱ་དན་པ། མཁའ་འྲ་ཤུ དང་དར་ ན་བདག་གདོད་ 
༣ ་ན 
ཤན 


༽ ཚན་དང གཏུ་མད་པའིད བུསནབཞུགས་པ། གོནོ་པོའགཔ་ནངངོལས་ལའིགའོདབཁོསོའདབང་ལ་ ལཱ་མདོགྔ་དགྲེ་ལི་ སེ འ 
།ཞ༧གཅག་ཕག་གཉིས་ མྲ་སག་གཡས་ལྱ་གིར་ ཀྱ་ཏའབར་ཐནལ་མཁའ་ལ་འཕར་ཤང་། གཡན་པྲས་དང་བཅས་པའི་ཐོད་རོན་བག་གིས་གད་བ ུསས་ཀརའཛིན་པ། ཅྩིབོར་ར རྔ་བྭ་སྒོ་མདོངས་ཀྱིས་པྱ་ 










སིར 












ཅའ་ང་། ཟླངཔ་ཆེའི་ཀོ་ློ་ ནཔས་ལྟོངཐ གོས་ཤིང] གསའ ཀླ དཱ ་ 
གགས་གད་བྲ གས་ཀར ཅི ཟླང་པ་ཆེའིཀོ་བླརོནཔས་ཉྟོངགཡགས་ཤིང། ༣ལའི་ཤས།  ༈ 
ཐྲསལ་སྦུལནག་པོཏྟ རྩོང་གཆུན་པེང །གྐ་རགསྲ་བམ་པྲ། སྨྲ་ལ་ཁྲག་ག་ཾག ཡ་དང་། ཙུ ཞག་གེཟོ་རས་དང་ རཾ ཐལཆེནྩ་རོམ་བྱུས་བུགས་ཤང་། ལྷབའདབུ སྐ སཉིམའཆར་ག དྲ་ ཁྱགཔལཞནཔ། ཤཟལམཁཿ་ འཐྱོ་ བའི་ འཁོརདངབཿས་པ། ཆགོན་པོའི ཡཿ ང་ལས ༈] 
༡༤༡༤ ༩ ད་ད ངནམ ལག ¦|, འི 
ླ་ངདགག་པས་ཁ་ུ་དངག་པནྡདྲག་འཛི ཙན་པ་དོམནག་ཧན་པ་ལ་ཤེནཔ། མགོན་བའ་གཡས་སུ་ ཅྭ ་པད་ཏིརོའི་གདན་ལ་རིལས་དབང བབ་དའོཡ མཧཱདལརན་ ནགགའསྤ་འངུ་ ང་པོ སཾ ནཐོདབུགའཛན་པ། མགོན་པོའ ར་འ ཏུ་པད་ཉིརོའ དགདན་ ལཾ ཊག ལས་འ : བུ ངོ 
རརླིརང་མཐིང་ནོག་གཡས་ཅད་ཏེ འུདང་གཡོནྡྣ་ཐུགས་མཛུབ་མཛོདཔ། ཛྷ ་ཟོའི་གཡེནངྲུ་འགལས་བདུད་མགོན་དུགཤདནག་པོགཡསརུཔཚོནའཔརེ་ཤེ། གཡོན་ཐོད་བགའཛིན་བ། ཟའོག་ཇྔཁའེེད་གསོལ་ཤིངྟདགརིདད་དརལ་བཅ བཅིབས་པ། བཞེག་ འད་ཤིན་ཏབོ འའ 
ཤངའཇནས་ལ།  མེདཔུངར་ རབྱ་འབའ་པངི་དྲབསན་བཞུགས་པ། གཙོ་འབོར་དེ་དག་གགའས་སུ་འབུང་ ཞིའི་དིལ་འཁོད་ིམྱ་ཅིས་བེགས་བའི འྟཿ ཅུད། སཾ་ལསརི་ དའབ་ཡངས་ཤིངྱ་རབའི་གདན་ལ། ོང་ིཆུདབདཆ་ན། ནཱ པོ མེརིས་བྷ༔ -- 


༧ ༡༡9 


སེདབའི་དབུས་སུ། ཀལས་ཐད། 









རྨ 

















༤༣ ° ༈ཕའ་གཞལ་ཡར སྣ་ཁང་འདགས་མུརད་བའིན ྲབག་ཤྱི་ ཛི ༣ ཆོ་པ་གང་པ་ འཐང་དའ༽ ཉིལ་དུསུ་ལསརྡོརི ཕུག ཧཱི (ཿཡཅོབསྔ་བུག ཡ་བྷཾ རོག བགའ ོའོ་ཡུག་དད་བཅས་པའི་དབུསོསང་ལས་པྲད པ་དང ཡསཉེམའིིལ་ ལ་འ 


- ༢༡༩ 

བུ ༤༢ རི་ག ༼བ „ 

བསྩ ཤླ་བ་ སྲ བྲོསའདུས་ལདས་མུ་གུར་པ་ལས། མྔངཀ་ལམ ཟིདེ་ཞགྱ་སྭ 2༡" ༩ དཞཾང་སྡཾམ་ལ ༼པརིད་པ ཡའལ་།ཅིཔ། པགིཉིས་ བྱུག དབན སོག བགངས ས་ ལིཐེདཔ ༣ཞུམས་ཀར་སད ཟས ཀྱུན | 
རྨ ཛར པཱི སྤུདངའིཞང་ཨཱཊདམའསའྱ་ཆུའླ་དུའབརཔ། ཤེ ཕིབ པྲས དྭབུ་བྱཏན་པདའྲ སེན་བཟའ་ འདོད་ད ཆས་བྱ་ད་ཅིས་བྲུ ཞཔ། མྲེའྲཐུདྱང་པའེའདག་སྟངས ཞོ གདས་མསང པ། རྤ 


“‡ ད་ ཞས ཿདའུ་ནམ་ཡཁའ ˆ; བི :་ཡ་ ཡ་པའི་ཕེཾ 1 3 རྨ སླི།་པས་ ཅང ཀོ ཞེས མངོ གྲ ཅུབ པའེ དུ་པ མང ཉི ལི ཤཿ ༽ རལ ཧཾ རྒར ཟླར ' ཤི ¬ ལྟོ་ཐཡ་པཔའེ་ཌ ནི 


རག་མ ཀང ལང ༨ལེ་གདོང ཐོད་ཁྲག གཡོད ད་དང ཤུལ་བསསལས་ སར གས་ས སྤུལ་ད ཤོ ཡན་སྲང་བ མམྨ་ཧྒ་ད་པ༔ ངཿ བརད ཉེས་བྱ ཛེ པའི 
/གའོས་སེ་ལོ་ཡཿདབ། ཐུག་འྲིར གསན་བིས་དགམ་སོ། དད ིའིའཁོནཅད | གུཡོདགཉིས་ཞྭང་དདྲ་ཅི་ཡུལ་བསམས་པ། སཱན་གཡལ་དུ་སྦྲལ་དངུག་ཡོན་མངེས་བྱརན་པ། དྲུ་ཁོདྲ་ཅིཆས་བཅུད་ཉིསབྱའཆིང། 


ཡབྱའགས་པ། ཅཱི་བསགཉིས་པདྲ་ལིགལིདྱུ་ཟན་བལས་གནད་ྱ འགཔ པི་ཛེགས་གོསསྱུ་བོཞཔ་གསས་ཞསད ཙི ིགསད་། གཡོན་ཟདཔདྲགལ་ 1 ། 

















༢༡༡ 


མོ 










































དཱ ངཿ ངའ ། 


| ཊྫོ་བ་བོ་ཡོག་བོ་བདུ་འའིདོཅི་རཁོའོ་འཆོར རབ ིམ་བ་ོད་ཟུང་བསགནདོདགའོདའག་གགས་ཆོ་དོཔ། 
| བཏན པད་དཀར ིཿཡང་གརགྱང གྱུ་པ། གཡུསའལྲ་ དད་ག དཔོད་བགངངནཔ། སྭ་ཝ་པའི་་ལས་ླདག་བ་ཏག་གྲི་ོགཔ་བོ་གསས་དཔ་ཤིང་དངག་བཅ་ི་དཔ། 


ཐབས་གཙ ས་བོ བ། ཧུན་མཛདགེན་པེ འ་མམས་ ལོ ཤཅཾཿསསྭ་་ལསདབཔོཆའ་གཞལ་བསམཔསས་ཤི་ རྩཆབའི་དབུསའ ཨཁདྱ་བ་བྱར་གས་པ་ པདྲགུ་འདཔའིདབྲས་ལའི 
ུལསཔའི་ད་པའཁད་སར་ཕོལྱ་བྱྱི་རལ་མཚ 


ཟབས ས་ས ༽ ལྗོ 












རྙིས སསྭདུག་ པའགྤུལ ཐཾ འཡྭ་ཕག། རེ མནོ ལི རྔར 









གཡས་ཨ་བོདངགལོའྲོས་མོདྲོ་གལགདངབའི་ལགལྦིལདུ་བཟའ་དའ ིལ་སེའའཆར་ལ། ཅེས།་བཞིཕར་ཏིཔས་ ། 






དག་སྣང་ལས ལྗདའདབམ་ད ཕ་བྱཧད་པ། རཾ [ 
ནབ མམཚནཔ། དེ་ལས འོ་འབྲེའོ་ཁྱིངས་ཡོངས་སུ་གྱུན པ་ལས རྱལ་བོཆེན་པོད་ ལ་བཧོས་བྷོསུ་མདོག་གསད་བཅོན་་ །ཱ་ཀུཤལ་གཅིག ཕུག་གེས་པ། གཡས་འིན་པོཆའྱི་རལལཚན་ | | ་ྲུ 


གཡེན་ག་ ཏཾྲ་གྲི་དྲཀུལ་འཛིན་པ། སང་གྟེཉལ་བཁད་ ཉེད་ལལྟ་པའི་ངྣེ ཉིང་དུ་སེམས ཊམས་དབའ་ ྩིལཕོ་ཐུང་གིས་བེཞུགས་པ། འནཔོཆེའི་དྲརན རལ་སགས་བཞིའིནཔོིཉྷ་།བསས་ཕྦས་ཤང་ པྲག་གོད་གཉིས་ཡ་ཉིམ་དདྲ་བངས་བ༔ ྱནྨཔ། ནམམཁའ། ¦ 


122 







ཤའ 


ཛཾ སྔལགསྡ་ནམ་ པའ་བསྐྱོད་པ། 


ཟུང་ཤར་དུཿངམ་པའྲ་བིལ་པ དཀར་པགཡསྲ་བྲ་ཕུབ་ བསམ 





ངེ 


པལོ།ཉིས་དང་ཝནཔ། 


(ཤད བ། 


སྟཝྲཨ; 
ཱུ བམས་ དྱ་ད་གཡྲ པས་བ གཏེརྱ་ིཞིའཡུ་བྣཔ་མས་པ། འདའཔསི་ལུ་མདོག་དང་མཆུངས མ་པའིཏལ་བཅབས་ཤིརཉནཔཱ་ཚོགསའི ཀྱས་སྡཾཨཔ། དྭགས རོལ།གནོསྦྱིྱེཙ གས་དང 
།ཡད་པས་ མ་བྷགིད་བ གཅོལའའོདདག་གིགཡུནཕོགས་མུ་ སུཔདྨ རྨདང་ཉི་ཕྭ་དདང་གྲ་བགགས་རྣམས་ཀྱི་ཉྙིང་བནས་བ༔ བྔརིས་པའི་མཉའབྭའ ཏུཐེརུ་པའི་གུདྲི། 

བི རྱལ་པོསུ་མངོག་ནཐེདོཞགཞལ་གཅིགྲ་ཕག་གཉི་ ས་པ་མཧོད་གཿྲ་བོས་པའི་གདོང་བཅན། བསལ་པ་འཇེག་པའིདུསྔའཡི་ཕུར་པོ་དང་མཆུངས་པའི་སྤ སན་གསུལ་རྣངལགུ་བྭཱ་པ། 

]¡ སཱཾཞལ་དང་སླ་དདབཅུའབར་ཞིང་ སླུ་ཁམ་པགྱེན་དུགཟཾངཊ རཿ ཉཀ་གཡ་ཐོད་ དྲགཝཌཤིད་གཡོན་ི ཤས་མད་དབྱ།ྲནངཔས་བདུད་ཀི་ཤགས་པཞག་པའ 


¥ 7 


བ་རལ 


།མཛོད་ལམཤབྱདོསཤོཉིལདབུརགྲགདྲདད་དང་ཕོན་པ། ཤཨང་་གས་ིདཞལ རྩོད་ལསེད་ཕོགཡཔདོནོཔོིབླདར་སོཔོ། ཟློདོ་གོད་བབབང་པོབའཔོ་གཟམ་བུབ་བཟང་བླསཝས་པ། ཅུ ོུ་བཟང་པོད་ཀར་ངོ་༈ 
བུ་བྲས་ཝས་པ། བདདུ་ཀུ་པའ་ནག་པོ་གཡུསའལ་གི་བསལས་པ། ཤརྩ་རོར་ཡང་དགུ་ཤེས་སེའ་པོ་གྲཡས་གསེར་ཕི་བྱསམས་ག། ཁྡི་འཱགཏཱ བྱཅུ་ྲབོག་གནས་དག་བོགསས་པའོ་བྲོ་རའི་ 


དུང་བས་ཐས་པ། ཆུབ་བང་བཱཾནསསཱགལས་ཁདའ། ༨འརྩོགས་བ 


དིིདུ་ཕ་ལས་ཐོད་དབག་པས་མཚན་པ། དུལསའངའཝེས། དདུས། ཛོམས རྒུད་པལས] གུ རྗེཆོསྦ་ཊི་ 


འཛིནཔ། ཤུབས་གཡུས་བསུ་པསཝ ཧེ་འཕྭཏུ་ 


དོ 


ཤཿ 


ཞལའག།་གདངས་ི། དཿ ད་ཤན་དའི་མཆེབོནཔོ བཞིའི 


¦ 
¦ 
བཱ 


ཤཿ 


(༢ ཡི 


རྭ 
1⁄3 
ས་ 





“7 













༼ ༠༧༧༢༧༨༧༧༤༧༢༤པ༠༨༧༤༨༢༤༠༤༤༤༠༥༤༤༢༨༥༢༧༤༢༠༤༤༢༤༢༢༤༢༠༢༤༤༠པ༢༠མང / 

ཁོས་བའྲི་རྭ་སཱག་ཞག ་འང་། _ གཡནགླངང་པས་ཐཏར་གྭོ་ཁས་བཏི་རོངྷས་དྲའས་བངིས་པ། ཤེ མིརུསྱིརྩན་བྱེས་ཝཱས པ། སཱམ་ཞིང བུཿ་ལ་ཤསུམ་པ་འབུང་བ། གཅུའ་བུ་ལླིད 'པྱོ་སྣཾ༡དུ་ཕངས་བ། དེའི་ས དབ་ལཞོལ་གྲིག། ཕྱགགཉིས་མ།་སི། སི 

ཕྲུག བཟིགཞས་ཅན། ྭུད་ཁྲགའི་བེགས་བྲའོན་པ་གོས སུ་རདཞང་། བཡས་ཅཱ་གྲཡ་དང་གཡུན་ཐདོ་གགའངེནཔ། ཡབ་ཝུལ་དགྲའི་ག་ཤིབོར་དལསྦ་ཧིག ཤིནརའི་ཆོགས་དབགུམདཔས་ བླ་ཞིའབ། ཡད་ད་ཞགཿ་འབན་མ་པ་བའང་ པོ་དདགགྱི་པུ་རོའ ལ། དཱ 

སསིདྷ་སྲསནྡན་བརརདྲ་ཏི་ཚོགས་དབགང་ཡད་བས་བླནའོ་བའི་གཙོ་འཁོར་ཐསས་ནདྲ་རིཉིབ་་སོ་དཀར་པོ། བསིན་བདྡ་ུཿདམའ་པོ། ཐུགས་ཀའཛཱཾནནོ་པོག་མཚནུ་བའྱ་གུར། བདག་ཉིདྱ་ཀྱུགས་ཀའྱིནཔོའའོད་ཟའ་ལུགསྲུ་ཧིུ་ནལ་པཅནྱཧིས། དུའ་ཕྲོདབསིལ་ ; 
བའི་ཚོལ། རྣ རྣམ་པར རྭསང་མཛོདྱ་རྲ་ཐགས་ཤ། རྱཿྱོགས་ལྕད་ལོརུན། ལྷེཕྱས་པོ་པ་བདུ སའོས་བ་བདྡུྲ་ཧི་སབོག་སུགས་དང་བཞིན་ལུན་གྱིས་གུབ་པའི་བྲ་བདནས་སྐད་ ཉདིག་གིས་གནས་འདི་་སཱནྲ་དངས། སྔསྭསྦྱོརོ་བྲསགཅིངའོལམ་དྲངཿསད་ དད་བཅས་པས ཧཱུཾཿ རྩྱལ་བཀླུར་ཧ།། ༈ 

སང་གཅག་བམམས་པ། །སྔནའས་གཟིགས་དབད་བདེབ་རོན་པོ་ལི །རྣཾམ་བའ་དེལ་པལལཾ་བུང་བག་བོའསར། ༈སྙཾནམངོད་པ་ཏཱ་ཀཱ ཀལ་རྲཚ་འདྲེའ ནགོ ༽མཾཆོག་དང་ཐུནསེངད་ངོས་གྲུཐ ཡ་ཡུས་ག །བསམའཔལ་དབང་གྱི་པལ་པོ་ཇི་ཞི་ རུ། གྱུབ 

།ཱ 

བྱུ 


ྭཕུདམ་ཀུནྱཅིགཅོ། །ལོགས་༔ ཝུནནག་བགནས་འདིང་ག ཤེགས་སུ་གསའོ། །ཆོས་ཉྱིནབངས་ཕས་འབའིཔརྟ་ོདཔ། །གདམ་འིའམདངཝ དས་འྲབོག་ལ་གོན་པྲ་བགས་རེའི་གཏ། ༈འདེ་བཤིན་དོར་ཐུལ་ཁའ་འབོའ་ཐོགས་དང་བཅས། །དངོཨ་ཀྱཔ་འདོད་གུ་སྙེལ | 
:ག༡་་:་༅:༅ ༨༥༢༢ ༢རརཔ༥ར༥༥༨པཔར འའའ པར་འ རའ རརར རརར རརར ་ -་་ + ཆར རརར: 








སེ 


མྔཾ་རམས་དྲདུག། །མྲོཤ་ཟླཧཱཝལམ་ཧཱཿ 












 ཤར་ཀཱ་རྭལླཔྨ་ཆ ལེརྡཾབདན་ཅན བང་པེོར བྲག་པྩེང་ང ་ཉོནཏནརུལ་བྲཱ་མ། ^ རྡེཙུ་ནམལ་ལོཆེན་པེ་ འོ སེེཤསྤུན་དགབ་ཕིདཔ སྲེ ཐྲ དཔེན་པསེད་ནམས ཚེ་མེ“ རེ བའ ཙ༣ཝགས་ཕྱ་ཅཉལ་མཆན་ ཙེཿསྗེསྐ་པྫེ་ཏ ༡ དྲ 
¬ ༣ ཀླི ཡི > ༢༄༅- བེ ༦ ཚུ རཾ རྤ 
བུརཆན་ཨཉནདཝཡ་པཿ ཟབླམ་ཕདགཉེད་ཆེན་པན ཨཕཔའལག་ས་པར་ བླ་སྲད་རྫ་ཕ་ ཕལདནཞསྤྱ་སུལ་ས་ཅནར གྭཆན་ཡུནདགའངྱལ་མ ཆན ཐངའ། དཔྱདསནམམ་བའྱསལ་མཆན༣ བདག་ཏུ 








བ ༢~་ཁ༩༣×ང ༡༩༢ ཁོར པ་རང ཁོ ག་ང ་ཁར་ང་ཚར་ཤཡར་འཚའ་རྔ་རངོ་ར་ཁ་འར་ཁ། 











ད་ཆོས་ི་ ཛའི 


་ ཉཟ ཟྲགསྩ་རལ་ལཆེན༢་ མྭྭསེབསྦ་སིད་པརྡ་ཕཱག་ཀླུདལ ངས་ཆེན་པོ་ཏུ་ན་བཟང ཆོས་ཏིཿིམ༢ ཚ་ཆནརོ་སྦ་ཀ རྩལ་བློ་བོག་སལྩོར་བཆྲོབགསརྱའོ་ དོདཔོཔ་བའང་པོ་ རྡོ ཛོདོཔབོདོམཁདབདྡོན་ ལུུྱ་རུལ་མཚན། ཐམསཿདྱ་ཡྤཧིནཔ་བསོད ཙཾ 
ཱེ ནམས་རྒྱལ ཨཾ འཇམ་ད རས་མྱཧན་ཚེའི་དབདྱ་ཕུག མཁན་ཆན་བྲསབགྲ་སུསྦྱ་ཧུལམ ཆནཿ་ དྡརའཆང་དབང་ཕུག་རབ་བཏཏན་ ༢ ར པ་ཆང་དཔོམགོནཔོཔསདོ དོནཿ་ཨཱམཆོགལན༢ རྫོར་འཛིན་པ་བྲཀ་ཤིས་ཀུནདགབའ _བཟའ་དིནམཉམམདྷ་རཾ། [༈ 
པའི་མ གུཞན་ཡུདདབད་བླགའ་རུད་པཤདའ་ ནདགགནད་བཡྲིབུམ དམཡབསས་བརྒུད་པདང་བཅས་བམསྭུཟཞལདུ་ཨོ་ལྔཅི། འྱི། , རྒྱུད་ཛི་ཆེན་པོབཞིདང་འབྲེལ་བའི་ཡེ་དམདཤྱིལ་འཁོར་ཕྱི་ལྷ་ཚོགསར་ ཨུལ མུྤལ། ཀྤལད ༥ བཤྲཝ་ཁཱལ 
དུབསབརི་ྦན་ཨོ་ཨཱཧུཾ དནཿ །དམ་ཆགགྲ གྱ དབཅས་པའས། ལྕུ ཀྱརྡོརྗལེགཏུའཛནང་ སྭ །ནོ་བྲང་ད ཛུར་ཏྤུས་མཡཧོདཀྲུཾ་ཕཞཱཾ། བྟནབྱསདམཿཧྱཾ་རམངོབི་ཆོགས་འྲོ་རམསྦ་ཡིས། རྡོརཾཿཆངནསར པ འླིབམའ་བདྱ་བཾདམཚཾག དྲན་པརམངོད་ལ། ལོའི། 
སེ་སྐྱརས་ཀེ བསནཔྲ་སངསྤ། དཀན༦ག་པད་བུའ་བོད་པཅྱད། ཁྱད་པའུ་རྒྱལ་བ བཙོད་ཁ་པཆེན་པོའ་བཤད་སྨྲབ་ཀྱི་དཔྟུན་པ སྔེབ་བེདང་། ངྲ་སསརགྷ་ཡགསའུ་ཆང་པ་བད་ག་ད དབུས་པ པཅསྭ་སྙཾན་པ པའི་བདུག་ཕོའ ཕོའཁོའ་དང་བཅས་པལ པནབོནྲ་ཕགསམཁའརིརས 
འཛམབུལ་འཁོད རྲ་ཚིས་ས་ལ་མནན་པཆུལ་གཏད་པ། ཡེལ་བྲས་གས་པ། ཟུངལ་བྷཾ་དར་བ རསོགསཿ པའྱ་ཅར་ཕདནཔ་དང་། དོད དཔལ་བ རྱནཾལོ་མྲའན་པའི་ ཟམཨ༦དཞཾཾ ཞིད་དརོགཔ་སེ གསའྲོནལམ རྣམ་བཞིུན་ྱིས་བུབ་པརམངོད། 
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སྣིད ྐབས་དིའ་གོརམའབུལ། དིནས་བ ཤགས་པྱ་བབནི། དད་ཤྲིཐགས་ཀའ ་ལམའོད་ཟེད་འབོས་ པསྡ་དྲོགསུམ་སནིཚོགས་སྤཧརདས། དམི་ནས་པདངའཅས་བས་ཡོ་གེ་བྱྱར་བབླབ། ། ༨ ¡ རྡོའཆངདདདཔལ་ལྔ ལྡན་ཁཾ མཾ ; 
[ཤྭ་ཝ་རྭཾ། །མྨཾ་ཧཱང་ཀའ་དང་། །བམ་ཟེམཆོག་སེདནོད་བྱུ་ཞིང་པ་སོགས། །དངོམདང་བྱདུད་པའྲ་པབ་དགོངོས་སུ་གསེལ། །བླསོབའ་རྡེ་མོང་ཕེནོཏན་དབྲ་ང བྔ་ངོ་གྲས་པའ། །བརྒུད་ལྔནྲ་མ་དུསུ་གསུ8་སཏ་རྒྱས་ལ། །དགེཔགཉིས་ལྡནཅོས་སྐུརམ། 
རྔོགས་པའི། འཇིག རྩོག བྱཅསས་དབང་གྱུར་མདོལ་ལོ་བཤགས། སྐུ་གསུང་ཐུགས དད་ཡེནོཏནའཔོནི་ལསབཅས། །ཕྲ ནང་གསང་བའྲི་ཚུནམས་དགོདས་སུ་གསེལ། །བདགཅ ཅུགཐེཡ་མཆོག་ཌུགས་ཀྱི་དདྲ་ཞུགསནས། །རྩ་བ་ཡནལགའགལཉལམལ ལལོ། 
[བཤགཡ། །ར་ ཐུཉབསཆུས་པའགིནལས ཕྲུན་ཆོགས་ཤང། །སྐད་ཅིགྲོདན་བས་བདྡ་ཆདྲ་བམས་ཅདཔ !ྷ །འདུའྲབལུ་བད་པད དངོས་གུབ་སིད་མཛད་པའི། །དབཅནྭ་སུདམཔི་ཚོགསྣ་རཱམས་དགེདོསྲས་གསེའོ། །དུཿ་བདོནག སའདབས་རྨུ་གུད་བསམའནུ། ། 
ཤཿ ནཾཏཱན་དདདལ་ཚུ་ ཛསཆོག་སྱ་གར་ཤད།  །བྱ་ཉིནཔསྲུབ་བླ་མད་བ་ཤགསྦརུལ བཞིན་པ པུན། །ལཱ་འོག་ཡང་བའེ་དབང་རུད་མཐེལ་འོ་བཤགས། །ཡུད་བཟ་གསངབིོ་མཆོ་ླབུ་ི། ༔དཱྭཾ རོབན་ཧུང་རྒྱམཚོའི་ཚོགས་བཅས་རུ རྣུནས། །དུས་། 
ཏའ སུམྱཆལ་ཐ་ཀྲུནཧྲེནམ་འོལུ ཙེ །ཅེ་གཅིག་གདུང དྲ་ཤུགས་མ་བྱ་སིསལ་ཐོལར །བདགཞེར ིག་འྲགུལ་པའིད་ དབང་ཆྱར་ཏེ། ླ་ཡ་བན་ཕུངརྱཚའངོགས་ས་ཅི། །སྨུ་གཡུངཔྲ གསདངབཀལ་བཅིན་ཆེས་བ། །མནདཞིང་འྱོད་བའིསལས་དང་བཅས་ ཏུ ] 

















རོ མ་རབས འབབ་པར ས་འ ལོད་རས་ཁ་ཙར་ ཤསང་ཅམས་འག་སོང་འ་ལ ༡༧ ༡༡༧༩༢༠༡༠༧༨༢༧༡༥༡༢༡༠༧༢༢༤༤༢༧༠༩༢༤ ༩༥ 
§ ཧྱོཀས་་བཅུ་དང་གཙ གཙོདསདགོསསུགསལོ། །ཇི༔༣ྱདྱ་པཾས་ཁསླབྲངསད 


༼རལཆོག་ཏྱོད་ཊི་སུན་རྔ་ོའ་བོལ་ང །ཐོཾ ཉིཾསོ་བཞའབླད་པ་ཁས་་ོ་ཏོམཛོད། །རོམ་ཏོདང་གདོདནནམ་པ་བཞི། ༈ །བུ་ང་མཆེང་གསུར ནོང་སྦྱིནམངོ་སྤད་གཏིས།, 
ཾ་རད་བྱིས་ཤིང་ཤྭའགགཏོད་ོགསྱ་སིས། །གཏང་ར འགུདས་ཧགབངོས་མ་པོསལོབཤིགས། །ད་དོན་ཤེས་མདཔའི་ངིམཧྷོུམཏོགས་པ་པ། །བྷ་་པའདིག་དདྲལའིཀ་དྲག་ལ། །དག 

བྱཤིས་མཐོའ།༧ །དན་ལས་ཕབ གཏམ དྲས་ཟྦ ས་ཟོས་དང་། །རྒྱ་རཱད་ཤུཿ དབུད་ཏམསྣ་སན་བླཟསནདལ་སེགས། ༼ཉེདཧ སྤྱནྣའཁྲ་ལ་ ལ་པའི་ཆོགསྣ་ནས་ཅི་མཆིས་པ། །རེ་ནོདངའགྱོདཔ། རྭ 

བཅས་ཉྱིས། ` །ཟ་མའུ་ཚབཤི་བབཟའོ་བཞེས་ལ། །དཔས་སུབ་བཟུ་སཿདང་འདིན་༡ཡྱུ་གསལྲ། །བཤགསུདད་བཤགས་པ པར་པ བམིདས་ གསག (ྲ 
ཨོ ཅུཌྡ་ཝ། ཤེས་པའས། སྟཾད་པའི་དདལས་དང་དང་། 


2, 




























ནྭས་ཅུང་། 
རུབཅས་བཞིན། །བད་གོས་འདེབས་ཡངས་མདྒག པབང་ལ། 
འཾལསྭཧིས་ཚན་བཅད་མ་བྱིས་པད། །གསུདཔ་བླླུ་གཐ་ཤིང་གམས 
¦ བཞོསལ་བོཔར་ །ཉཟཝ་ཤྲིབ་དག་པྫིར་ ཙིར་བཤགས་པའབསཔས། །དམཆནྡའ་སྟནསུངརྒྱ་ཞཚོའི་ཚོག་ཝ་བ སྲག རར 
ཆ་པའ་རྟོག བའིབགཆགས་དགྱ་བཤྲི་རིར། །རྫཾབུནདཝ་པ ཡུལྱསིམཆོག་རམས་ལ། །ནགཏུ་བཤེགས་བས་བདེ ཐབྱ་གཱཾ་ བླ་མངྡ་པཨཱ་ངིྷ་སིས་ ེ་ ནི ཐིཿ ;ྡཾ་ཕཊེ། 
ག་རི ཡིག་དངཔོ་ཐིག་ལ བྱ་ར་བ ཤུ་བལས་བུངབའིབླ་མ་དང་དམ་ང ཅནྷ་ཧསརོ་འཁེར་དངབཅས་པམཉེས་པདེད་པའིདམ་ཛས། སྩན་གཟིགས། མཆད་པའ༢ བྲགབསམ་བྱིསཡི་ྱིབ་ཕྡི ཤིགླའཝ་དང་དམ་ཏྱ་པཔ་ཚོ་འཁོན་དངཔཅས་པའི་ ༣ིཡུན་ལམ་དུའབུར་ཞི༔ 
















༄། པརླ་ཧུད་ངོག། ཨོསཐབེདྷཔཱ་དཔའ།། མུར་ཡུའ། ཨཱ་ལྟརོལྷ་ཐཱ་ལྟ་བས་ཧྭོ བགོ་བ ཤྲ ༡༤༢༠༠༤༧༤༤༤༠༠མངམ 
རྱ - ད་ད ་ ི་ ྫཾ སསག ཏམ་ལ་ སོ སོ ཙླུར་་་ཉྲིརསྦེ བསསྔར་རུན དད འའ ད་ གདས ་ རཏ ལཱ 
¿2 བདནྷ་ཧཱཀྱཧྱའཾ་སྭབུ། །འདབཞིནུམ་དག་ཆོས་དྲ་ིས་བདེ དགས་ཡིང། ༣ དག་བཞབདེབེནས་པོ། རི །དེནས་བསྐང་གསོ་ནི། ཧཱུཾ མཆོ་ མཆོག་གསུམརལ་བའི་བཀའ། སའ ཌཔས་དུང་། ། དུ 
[ཱཾ དང་ཤིང་ོས་ལྲབནསདམ་སྒེད་ུརཅག །གངུག་པའི་ དན ་ སི ནངམཆོད་པའ་ཚོགས། ཀས་དདབར་སདནམ་མའའི་ཁོན་གདཞིད་། ཧིཐགཞ འའ རྫོགསབྱེདཔ། །དམཿནརྒྱམཚོ མཚོལ་དབཅས་ཅྱཿ་ །དགསཏང་ 
ཡད འཁ་དདབཅས་བའི་ཕུས་དམ་ེོགདཤ ཞབདགས་ུ འཆད་བླ་དགེལ། པ་ད །དམཆེནད་ཅུའྱིབམཆོ་དབལའིལ་བ། །སའབིསཔསིོ་ ནའད། །ཡེ ཤེས་མགོན་པོ པྲོནམ་གྲ། སུས་དེསཏཱ། ཆོས་ཅི ཁུ སྭ་སྤྱན་ལམདཱུ། ། 
སསསསས་ ངལ །མཐའ་བབ་དཔསྦ་ཱ་ཊྱཾ ཕྱོལ། །དགྲ་བཀགས་མས་ྱམ་གདང་ན། །རྡབ་ལྣ་དང་ཆུ་དང ཞིན ན་སིང། །ད་ལཱར་སངས་པ་ དབངཔོའི་ལེ་ཏོགའདེས། ༦ 






3 
ར་བ 
“ 1ཉེི པམ 
















ིག་པོའོདིལན་གུར་འབྲའོ། གུག་བའོ་དྲོག་བདོགས་རུས་ཅྲོོག་དངདི། །དདབས་དབྱའ་དངའེབིནོ་ཉིང། །ཟྩེཉརྦསཁསཔ་དབང་པོའོ་མོ་ཏོདའ་དོས། །དགྲའགཡུངས་ཀརུ་གལནུག་པོ་སོགོས། །དགཔོའངས་མཆོགསབཤན། 
ཛ ངི །རོ་སལྦབཞིས་བྲགགས་པའིདུྲ་དེནབདིས། ༢ །གངུག་པའི་དྲག་བགེགས་རྣམས་ཅིཞུན་ཆན་པོ། །སྐྲ་ཡཾའསཀྱི་ཚོོ་བུར་བཅས་པ་ལ། །ཕི་གས་མེ་ཡིས་ཝདཔའྱི་མནམེའདིས། རོ ‹ །གསར་རྙེང་ཁྲག་དང དྦྱར་བའལ། །འཇུདེ་ལྔ་ཡིས་ ཏཾ 
སག ཞདདིནོ་བླརབས་པའི། ༽། །ཞག་ཆེན་ཧྲིས་པ་ཆགས་པའྲིའོཆབའདི་ འདུས། × །འབྲནྒག་ཟན་དངའབྲསཆཱེན་ལབུ ཁུན་བ་དང་། །ལ ཟུག་ལྭ་དྲ་ གྲམགརུས་པརབཅས། །རབྱསྭལྡན་པའཞལ ཟས་རྒྱམཚོ་འདི་ས། ˆ ཐར སྟིདངྱ་ཡིང་ཱགསངཔའེ རྗེའམུངདང་། 08 
། ནཐུམའད་པ། ཅད ཅུ །བརྡེད་པའི་གླ་ལྡནབྣ་ཚོགས་རོལ་མེའདིས། × ཤོ །དྭགབགགས་གཡང་གཤེཟླ་བེམཁའ་ལྲ་བས། །གདུག་བའུརུརོལ་ལྡི་བརསྣང་གང་། , ཀེད ས་ས་གཞིཁྱབ་པན་གཅལདུ་འཀྲམ། × [གླད་ཆེནཀོཟློན སྤུགགཾ་པགས་པ 

དུད་། །ཡཡགའ་པད་བྱ་གྱརྨ་ཱ་པྨ་དཱ །ལཁབའགོའཛེས་མཆོགལྲི་བའྲ་བུག་པ་འདེས། ^ །མྱོསབྱད་ཏྟ ཤཱངཾགཾ་བཅུད་བསྡས་བདུད་ཅེ མཆོག །སྐདས་ཤེདབ་སྐྱད་དེ དྭེསྣན་བའྱི་བྱརུབསམས། །རྨུདྲུ དགྱེས པུ་བསྒུད་པའི་བཏུ ངབའདིས། །¦ 
ཞུཿ ཧིནགྱི་ཁུགས་འཆད་ཤྲིངེབཤི་ཡུད་ཉིསབསྐོར། ༈ཤྒྱས་ སྣུསྡག་དང་གྱི་ཙོད་པརྣ་ཅན། །ཟླ་བའི་མདོ་དཝ་མཛོས རནག་ྱགསུམ་ཁྱིས། × ‹ །གཡག་ཤོག་ཞོལན་འ ཕིན ནོ་ཉཱདགཏིབས་བལ། ཤཤདེལེཐོབའ ི་རྡརྲ་རིཿཉན། །དྲག་པའི་ངེའ་སྒ སྤ་གྲོ 


















ཁྱ །བབཅགསུབ་བིས། ༥ །ལུགནག་ཅིད་ར་དབད་བྲོརཧཅསས་ཤིང་། །བིལ་འགསྣ་རུགཉེར་མོ་བའོད་བཞིཔ། ། སུརྱ་ཡས་ ×  །དྲག་ཤོའི་ ཉདིནྡོའིལནླསའཅན། ་ །ུགཔོའོ་སྐ ད་། ། 

ཁནསྭཤུག་འྱབུགཅང་། དད # ི་ ^ །ཀྱིནགཔིའ་དྭཀར་དོས་ཏྱད་འཕྱེབལ།  །ཁཧདངཔུ་ཨཚ མའདིགས་བའིདདོཅན། ཤྷཾ་ཚོགསྦྱརནཉིས་འཛོ་བབྱརགསུམ་ཀྱིས། ༩ །ཀཞའང་དཅནདུན་ོདི 
ཛ། །ཙྱའུ འའ སླད་བཞ་དཔསུགས། །དྲམ་བསས་པ་ུ ང་བ མཆོད་རེན དས། ༢ མཿ དཔ་ྡསཁའ། །དམནནཱག་དྱ་བོདཔནདུམས་བྱ ན། བནོ་མགས་དུང་གྱུན དད སཔས། ༢ །མཉེན་ ནུ .; 

ཱ དཱ ཉནཧབ་དང་། །བཟད་པོའྱི་སཱནདདྲར གས ཀྱིས་དབབཀདནས། །བྱརའེཅིནབླ་བས་གསང་བའི རང མདད ལེ ༦ ཐཱབླབདྲ་དགོཔ་ འསྒུདབསྟནཡད་། རྩ བརྐོ་བ ཀུན་དང་དྲ་ིན་མེད་པའི། །སྣངསོདརྱ ལྩོ ར་བལསཊསྟུ། ཀའ 


ོ; (དུདན་བསགསོལ་འདེབསྲབ་ཞེད་ཏེནསར མཆོགའདེས། ༢ ^ )གནགདུཏི ལགས སྭུ་གསལ་ཤེངྒཧཾ། །ལི་རཱགརབ་དགཾ ཤྱིད་བནགཆོགས་རྣནསྭ་ལྡང་། ]ཕྱརང་གདཏནཆདཞད་པའདེབ། ཤེ ༥ །དོད་དབུཀྐཞགས་བཁྲམ་ པར་དོད་འིགདང། རྒོད་དང ཡོ | ཱ། 







2 ངཿ 





ཝནས་ཅེ ཚོགས། ཾིགོབོཚོནདུབ་དདོ་རས་འ རྱད་ྱིོ། །འོདོྩོ་རིནདགསང་བའོ་བརོད་བའོ་རོགས། །ཟ་ཁའ་ྲ་དོད་འོའ་དལུཁའབབཀད་བའི། བགཡོདདོ་ོན་པོའ་ད་བའདི འདིས། ༢ × ཛཿ ཟྣི་ཅན་འདྭ་མཱྱཧམབོོོ། [¡4ཾ 
།བརཾམཛད་ཕྲིད་གསུ སུབ་ཕདས་དངྱ་ནུད་པ་ལས། ར་བ་བ ཀྲ་ཤཾས་དཔལ་འབན་བདེསྟད་བ། །ཅ་གྒོནབོ་སྙིརའཡྟཏདསཆོག་ཊཱ༔ ཐྱུགསདྲ་ཨུབཱ་ཀང་། ཧས ྙ་ཡུང་ཐདྲ་ཐདབཅུད་ཤེས་ཏུ། ། །འདོདའ ཇོའི་བདད་གཏད་བྲམེ་དཔག་བས་ ངེ །ལུསྱ,ིདཊ།་ 
གཙུག་ལགཁདཆནདད་། ཁསངཆེནྲ་སྭ་མུད ན་པསླ་བྱགས་དུབ་བྐདང་། །དདུ་ལོྲ་ལྭ་གཱ་འགགནས་གསུམ་ཕྲལ། ། །ྡོརི་འཛོན་ད ད་ཧལ་པོ་ཆན་པོསང་། །ཉིདའཛིནའཇའ ཚན་འ དུསཀུན་སྐྱོད། ། །སྒིམཉོཿ ཉོད་པཟ་བ་མྨོ ;ཿ །གསུང་སྔལྐུང་ 
ཱཿཿྫཱཾབནཱབོད་བུད་བད་དང་། །གུ་གསུད་འུཤས་དང་པྲ་ྲགསྤྱྣ ཝཉྱྱ། །དར་ཆོག་གཙད་ཝའ་དགབ་ཿམཆེས་བྲས། །མགོའཐཔོདམ་པའི *། །གཏའ་གཏུཾ་རྒྱུནག ོདདས་གཏོདགཏུན་པོདད་།, །མཆོད་པལྔ་དྭདའདོད་ཡེནྲརྣམ་ལྡདད།།] 
རཿ འབྱདུན་དང་བྲག་ཤིསྣ་ཛས་བྱཧེས། །མགོན་བོའཁོད བཅན པཔའིས] །ནསའྭསྭགོ་སྲནཏིལ་དངའབྲུ་ཡི་ཆོགས། ིསརྫ་ག་བུཿདད། །གཙིྲིའྲབ་ྡ་ཝ་དདནི། །བྷཱྡྷིཾ་ཀྤཏསད་པདང་། _།ཀརནཱཀདད་སྨནཁ་ཆོགརྣམ་ཝྔ 
དད་། །ཆུ་ི་ཉིང་བོནཿོི་ཏོགདང་། །ཤིད་ཏོག་བུའ་ རམ་ཕྲདཅི་ཏིལ་ཞད་དང་། །སཱནྔ་རདཔོ་ལྔ་སིསང། །ལུཿའཕུགས་པོ་དདའདམགླིང་དད་ཉྱོད། །སླུ་མིདནདང་ཤིདྲནདངྱད་པོདད། །ཏིཟླའོདབ་ལུནབཟད་ཿནོད་པའི་སྨིན། །མགོནཔེཤ་འོད 


༦ 


ཐམས 





 ༡སས༧༣༡༧ཟསྒ་པྱ 






















དླདགས། ཙྲུགི་ཨ་ལིམ་བཅིདཿ 


རྱ „ དང་བཅུས་པའི་ར། ¦ །ཐུགས་དམ་གཉན་པདྫོའསསྐདོོ་བུར་ཤོས། །བདག་ཆགློ་དུབཔ་པོ་ལོདདསྤོ་གབ་ཆྩོལོ། ནོནམ་གྱནོྱ་བབྲ་གི། རད་ཐོདཝ་གང་དོདང་ཀས་བའྲི་དུགས་ཀའ་ར་ལགའོདའི་འའཛོ་ལླ་ ཐེ | 
༢འཀས་ཀར་ཏགདན་ཀྱོ་སུདྲད་པ་བོན ༈སགསྤ་ཁས་བ་དིད་བ་ལ་བོག། ཤུགས་རྒྱད་བསྐུལ་ཿ བས་ལས རབྱ་ཧེསཱ་བླསབ་པད་བསུམ་བ་ཅྲལ ཅག་ཞུན་ཡོང་གི་དམོགས་བ་ཡིན་ཞིང་། ཕུནམོངམ་པའཔའི་དི ིཏ་དཔད་ ཱ དྲགགི་དཔེགས་བའི་ཁ་བུ། ལུན སོགས།དི། ༣ 
བྱརན་ནམ་གདྲབགགདབས་རག་ཤོས་བསགནདྱའྱིལ ད་བ་ནད་བའི་རོ་ རོགགིའ་ཚིགཙསྦ་གྲུསའགིགའ གག་གབཤོད་པ་ལ་ཡིད་ཏོན་ང བདལི་ུང་བཀྲི་བྲིར། ¢ ཛོད་ཕུབ་ཀྱདྡོ་རྔ་སློབ་དྲབེདཱ༅ཧྱང་ཧཱྒོ འདོགས གཅོད་གོས་པས་ཁང་ཟུ་རོས་སྟོཊ མགོན་། རཱ 
སླུཀ་ལེ་བྲ་ཀྭཧཱླཱན་བའ་ཡྭ་ཀླརཾརཱཱཊ་བ་སྣཱ་ཏྲཾ།། གུརྱཕེསྙང་བློ་མི། ཨོཾ་ཤ ཝ་ས གགོའི་ཧཱངེ་བོན། ཨོདུ་དྲརིདུ་བིཏྱིའུ་བྣརཔཱ། ཏ་ཐལ་ཏ་སྭིརྨཱྫོ། ཤོ ཅན་ ཆང་བོནི། སྭ ' 

ཤཊ། དསས མུ བྲུ་དཱ་ཕཊ། སོདྷ ངངས་ཝ་ལྱ་ཐྲོ་་ལོལ། །གློད་ཕག་ང་སྱལྷ་དགདྡོ་བྲ ལས་ནཁནཱས་ ཉན ནོལ་ཟླབ་བུད་བཤད་བས། སློསླ་བོིཔལ་སེ་བུ་་་ ལའགྱ་བཁར ༢" ༨ 
;ཆང་འ༡འདཊ ༨༨ @ˆའ༡) ༨ འཁམསབག་གཞོན་ཅཉང་ཿཧོག་ཤཉཇངར་ཁན་བཐཉང་མང་འཆར༧༦ལ༥༤༤“༡༢༧༤༢༧༠༡༦༧༢༡ ༩༠༠༩ 


ཧཀལོ་ཤལའུབ། དྷ སས་བ །སུས་མྱི་དྲིང་དོ ང་ནི ཤོབ བྲལ ལྨོ། ལོར་ ཿཱ ཤོ 









། „ §ྱ 3] ནབབྱ་རོན་བདག་ལྲ་མདབ་ནམས། དག་བ །ཨྭ་བཱཀླརརཡྭོ་ཕཊ། དེནོཡ་གི་བདག་གཏོང་མ་བཏང་ཇེས་བྷ་ོ ད་བྱ་བ་ཐན་ རྒྱམཛདྱ་སྤན་ས བཟིགས་ལྷ་ཐགའཚལ་ ཡོ། །ཞུབས གདུབ་ཞང སྒྲི 

ཡ་བྲེ་འུ་་ཀ་མནན །ནྭགྲ་པོ་ཆེ་ན་བྱོ་སག་གིའཤམ་ཐབ་ས་ཅྭནཱ། ༈༅གུཿ རྲུགྲ་སལྱ སྱ་རྒུན་བ གྱིས་རྣམ མབའ་བྱཏྡན། །གཡོས་ང གུག།བད་པདྲ་ངིང་བའདོན། །ཐཾ་རཱ་བྷཱནིདཾཀཏའབལ། ༈གཡོནས་ཐོདཔ་དངནིམདྱུ་་གྲ སུམ། །དེབཞིན་ཞགས་པ་ ཐྭ་ཐུ , 
རྣས་འཅིད་བའྲད་། །དགང། བོའྤི་ཞལ་གདུས་མཆེབླ་རཿ་པར་གངགས ¦ ཞོས ཨུམ་འོག བོ་དབྱུ་སྱ་སེནྦ་ཏུའབྲས། ༼དྲལ་བདྩསིུད་ཡིས་ལག བྲླ་གྲགས། ༈ ༈ིབོར་མོབྱཾསད་ཧྲལ་བསྭ་རྨུས་བཏབ་བཏཏན། །ཁག་འདག་མི་རག གྲོ་ལྲ་དྭཅངི་དོ་ཤལཅན། ་ །འེ 'ི 
རོ དྩར་གྲལ་ཡོས་དབུ་ལ་བརན། ༈ཤད་འ་ ཿནྣོནས་བཏོརོམ་ལན་མཛ ལཛད་པའོ། དཔ པལ་ཝནྲལགྲེདུག་པ་ གཔ་ལྱ་ཕག་འཚལ་བཅད། ཤིམདསྦྱ་རས་བསྟན་བོ་གཏན་པ་བསུང་བདང་། ནཱ་ཅོག་དབུའཕང་གཏན་པ་བསྟྣོདཔ དང་། །བདག་ཅག་དབེནྲ༔ ཐོབ་འ 12 
སཾ དབཅསྨ་རམས་ཀི། །རྱེན་དན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཤིབ་དང་། །ཿཅདདོད་དབོསྱོ་བུབྱམུནདྷུ་ ལྱབ་གསོལ། ཊོ ཕྱོགས་དཅུ་ངུ།གསུཝ་སདཡརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀེ། དི གོ་ས ཅུན ཕནརས་གཟིགས། །དེ་ལིརཱ པཱ་བྱགགཡ ད 
༩ པོལ། ཡུས་ངག་ཡེ་ ད་གཅུམ་བུར་ ་བསྡ་བཟ་ཆལ་ལོ། ༥ །རྣགལ་བེ་ཉཔརཔའདྲ་་འཁ་དོགས། །ཟུདོནགའྱ་ཆབམ་བའ་རབའབོ་ཕྲ་བད་ནས། །མགཅིགའདོད་ཁམས་དབྱདྱ་པགའེ་ཕྲ་ཏི། །བྷ་བོདོག་ནག་མེཆར་རིན་ དྭ ཧོཿ །ཐོད་སྐམདབྲུ་ཧྕནཾ 















།་ཉྟུན་གསེས་སུང་གྲོ། ]ཏྐན 


ཏབགགགསོ། དན ་མམ་ནགསའ་ཅངས། །ུ་ཡུད་ཀདཆད་ཀྲོོདྲ་རད་ཐེས། 


།ལས་ལས་མོདཿག ཏཾ དུད་འ རིགས་ས ངབའྱི་འྲོ་ོསན། ཁྱུ 


¦ §དབ་ཉམས་དྲག་དད་བགགས་རབས་ཊི། ལྤ དདཛུ་བཟུལ་ཧམས་གའྱ་ཟིས། རཟ་བཏེྷ་ཕདྱ་ ནད་ཕོལ། 


ཤགཡདོ་མ་ལྱ་རིསཁྲབ་ལ་རའི་གདེཕ་ཀ་ཅན། །ཧཱ པུན་གསུལ་དམདའྲགགྲཤལ་གདངས་ཐོཅབ་གཅོགས། །འདིགས་པེདྷ་ཝ་ལྲཾ་ཁད་འ 


ྦུཚོདགཉོ་དེཔཞེས་དྲ། དྲག་པ གིགས་ སྤིབ་ལ་ོག” །བརློལ་བའི་ འྲཕའ་ལས་མྲང་ ཡུསྦྲ་ཐུབ་བདྲ་མདོད། །ཧྱེཿ ༨དཱཿྲ་བོད་འདི་གང (སྱུངང་བའིརཤའྲ་བྲིགས་ན། 





ཁོད་ལ་བདབ། ཀསད་དོ། 
རོགསས་བྲདིརབའྷུ་ཏདང་གྲསབ་བཅིངས། །སྲིན་པའི་ ཐེབ་ཡགལ་ས་རུཊ་བྲས་བད་བཏགས། 


༈གཡས་བདལ་གྲིངབར་བས་དྲག་སུག་གཅོད། །ཕྱག་གཡན 6 ཐོདརོརལམཆེའ 
།གོང་རཱེད་པྡུལ་ནག་དང་རྱྱལ་ད གལ་གཏོང་། རཾ ཁ( 


།མགོན་པོའི་བཀའ་ཧན་བས་བྱེད གོཏབ། །མེ་ལི་ལུས་ལ། སྲིནཔའི་གདོང་བཅན། །གནོད་ཅྱིནཏ' རུ 

ཅྭ་བ་འོད་གྲགས་མེད་ ༈ལགན་པོའ་ལ། ། ཁདས་པགདདདག་བོ་འཕེན་པའ། ༔དབང་བུག་ཛེན་པི་ངས་ལས་མདོད་ཅིག དི དུརའོདའ་ཇིགས་མུ་ར་བའིི་དུཊ་ཝགསན། །མགོན་པོའ་༢། ངོ ཤབོག་ 
ཟྲ དཱ །གཤིནརྡཾཊྐིཌ་རྦཾས་ལས་མདོད་ཅེ་ག ¬ ཿ རུ་བྲོད་འཇིགས་མུཿྲ སུའུད་བདི་ དབདྲ་ཕོགད གསན། །བགོན་པོའི་ཚ་། , །བདུད་མགོན་པི་ནག་ཏནཀྲར་འ བྲཕུལ་ཅན། ཤགྒོག་བཅུ ཅདྲ་ངག ཤྭནག་པོས་ དི ལསམཇོད་ཅིག མིན་པ སཿ 
།མཛའབ་ཨུནདངྡ་ནབ་དདྲ་ཧེ། ༈ དནས་ཉྙདྱབུསསེགྲེར་ཆོད། །རིནས་བྱུད་ཅདནསརོདལ་ཤོག །ཉེས་ཅནྷ་ེབས་ལ་ཡོརརི། །གྲངག་། 


རཾ 








ས་དག འཇོམསྭ། །ཛྡཾམ་བཅོན་ཀུཿ ལབྷརས་ཤེངྱ་ཡོད། རཿ ཆླེབོ་ཡངོས་ལ་གནོད་ ཅིད །རྣལ་༢ ས་ ཤོརྩསཝེད་ ཧཾ ཌེ 
ཨ་མླ་རདའཞལྭ་ད་ཐོབ ¡ །པ ཤོག་བཅནྲ་ཅིས་མཐའ་ན འནོསརཱ་མས། །མེ་འཟ་ནསིས་ཧངནས་ཐོངས། གོ་བ 
གཡན་ཡྱ་ངུམས། །གནཱས་གྱི་ཁུངུ་ གག ཧྭ ཤོག ས་ཡེ་བ ངནཔུན་ཐན་ལ་ཤག_ །དོན་ཉིང་ཝཱ་པྱ་ཧུརས་ལས་ཤོག །བ་ ཏྭ འ 
།ཕྲམལ་བབྱཀྲིལམ་ལ་ཐོབ། ]ཤོལ་ཐབྱ་ཀི ཅི་ཧྲོའིཞིག་། ]ཿ 


ཀབྱསན་པའིདྲགབོད་གུན་བ་འདི། 
།ཕྲིའབས། གསང་ཚེགས་སུནཡདཏ། །རིག་ ་ིནབདག་བད།། 



















༥ 





དྲབ ཅིདྡང་བའིདྲག་པོའིས། །ཐམ་དམ་བཟྲོག་དྲག་བུཝ། །ཅོོདོག་པསུནྦ་བཞིང་། 
།བསྟན་པའེ་དགྲ་བོའཨྱིར་པཾ། །ལོ་དདུ་བདུབ་བཞི་་པད། 


པར 
ཟི 
ལོ །ཝུ་ཁྲན་མཐུ་ཡེད་ཟེདས་ཨོད། 
རྕལས་ཀླིའུ་དོགས་རྒྱབནས་དེད། ། ཡནབནག་པས་ནྲང ནནས་བསུས། ལལ །ཉཱཀླེར་དོས་ག་ཡསནྭ་སྔ་དུབས། ཡོ < 
རྒྱུག ཐིགཐེང་། ༈པདུ་་ཀྱིསླེ་བྲེ་བརྔད་དུ་ཆྲུག སངས བསུས །མ་ཡོའི་དལ་ །ཡམས་དགྲལ་སྒྱུར། 
།བུས་གསུམརྱལ་པའི་བཀའ ༨ཡངདླསུས། 








རོ 
རྔ | །།ཾནས་ཁོངདེགསྱུ་ུ་རྡུག །རྩས་དན་འ 
ཀཱ ཐུདས་ཏཱཾ །ལྲགས་འསི་དྲ་རིགཏན་འོད། བོད རྣུབརམོ་བཞགཔའར། །ཧགས་དངཡ་ཆོད་མྱཕུར་ཏད། །གཙལ་བའེ་ཡས་འདོ་ལྱ་བསན། 
| ཤིདནཱ་བཡུགས་དམ་གཏནཔཉའ ཉབས། །རབརྒྱདབུ་མའིདམཚིགའགལ།། ཡུབ པའི་བྷཿན་བྱ དཅོལྱ་གུར་། །དབས་དམ་ལཔ་ལའདའ་བན། །མཐུན་པའི་དཝརྫསའིདེབཞེས་ལ། །བཅོལ་བའ་འ ཞལས་ཐུབ་པར་འདོད། 





རབ ༨ ༣ ༡༠༤༨ 
ཧཾཿ སིན་བོའགཟགས་ཁེཅ་གདུག་པ་ཅན། །ཆད་གཅོད་བང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་པ། །ཤོདྱ་ུརསས་བཙུག་ས་འདྲེགསྱ་བད་པ། ཧཱ །ུལ་བྱོ་ཏོད་ལ་བདུགཔཅུ སྟེདདོ། །ལུདོག་ནག་གཟུགས་བུང་གཟི་བཟེད་ཆེ། །གདུག་པ་ཚོཿ ཅན་གཏོད་གི་གུག་གཡས། །གཡོན། 
ནགདུག་བཁྲི་བག་བ་ཀརཔོད། །ཐོདའཕྲེད་ཆན་ ནལ་བདག་བཅང་དོ། །ས་ལའྲི་ཞབས་བདབསས་གཞིག་སོ། །འདིགས་པའ་གདམོས་དདཔྱས། ལ། །དཚཱཾགཏམས་བཟྲ་ཉིངའྱའིནཔའི། །དམ་ཚེགཅན་ལ་བདག་བརྙད་དོ། །ཐྱོཿ གད་ཤི་ གླི་སྲུ་གསུང་ཐཱཱས། 
༈ §ཱ་མཕུམ། །འདོད་བཟེ་ཁམས་ཀུན་རེལ་མནནནས། །འདངདདི་བརས་ལ་དབངྱ་སུར་མ། །བདོད་པན £ ་དབངྱ་པ་ལ་འདུད། བྱ ༥ཤེས་མགོན་པོའི་འ བརྒྱ་ཅིགངོབོ་པ། །མིག་སྔན་མདོག་ཅན་ཉམས་པའི་ འྲོཅ་གཅོད། །ལགས་ཧེས བཅའོ ངེ 
|ྷཨཏཱས་ཤཱ་དོལ། ཧཧ རཿ ཤྱིརནག་པོ་ཀྩོན་ལ་བདག་བསྟདངོ། 155 ཤབེ་ཤོགཡ་དལ་ཉེསས་ ± ཧཱིངའཕྱིནས། །ཐགཐིཿ་འའིར་ཞིང་ལི་ཝགས་གོས་སུ [ོ ཤྱོན། ༈བེེན་ཞབ་གདངཝ་སུནྨ་བཟྲདལ་དབུང་འཕྲོ། །གནོད་པྷཿ ཕྭ་ནནས་ལྱོ་ཁོཿ དལ་བདགབ ཉད 'འ ༣༧ 
$; ལས་བཟབད་བྱཅ་ བྲི་ལཆཾ་གྲ ཁ་ལྲ་བོར། ལས་པ ནླ་མང་གོས། འཅདཔོ་བོད། །ལསའུ་ བྷ ཡ་ཆདེན་པ་འབུ་ ཿདཔ་མང༨ད་པྱ་ཅག། །ཡསརྣམསུ ཐོགས་མེད་བསྒྲུབ་ལཉ་། ༡ལོགས་ལྡན་བཀད་པདྡོད་དནག་པོ་འོད། །རླུདཔས་བུཀས་འྲད ཧཱཏའིགད་ ཌ 


[སའ །ཨིདགསུམ་ཐེ བྲེལསཏྐམཾ ཡུས བིལ་གནོན་མའེ། །ཀྱཾམ་པྲོང་གའཔཔོཏོ་ཕ་ར། །རིན་འིེབཏལགབརཆེནསོདི། །འཇིགས་བའི་ལུས་ལ་ཁནས་བི་འབམ། ད་གས ་ག་་་འགངས་པའ་པྲའམོ་ཆེ། །ཟན༥དྲད་ནག་མ ད་ཡ ཟླ 
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ལེ འི ཀ་མ དད །མཐུཿ གུབ་ཕེལམ་དཔ་ ད་ལོ '།བསྐུལ་བརྲི། ཚྷཱཿ རུགས ཞེས་ད མ་ར །སེདནས་སྤཝ་ འོ ཟུ 
ཆེན་དང གཡས ་ཚལ་བའིཕོསེ། །བཞོགཁུང་བྱ་གདལྭ་ཚང་། དྲི ཤུགསྭ་ཱཏའུབའདུརཞིྩ། །མདུནནས་མ་བའིབའའ། པུའགག་གཞོལལའོ་དོན རོ ། །ྐས་སྣུ་བའ། 


ཅི ཡིད་ལ བུད ༼ཨིགྫོརཱ་པའིཞེགཿ མ་བབདབས། །ལ་ལཱ་དམར་ཆད་ བྲེང་། །ལལཚོམ་ཆེ ི ངད། ག་སང་ོ། ར་བ་བ །པ་འགཞམ་ཏུགས་གཔབ་འབས། ཤ2 § ། 
རོ་མ །ཤྱོདོ་སྡང་བའིདགྲ་ལབྱོ། །ཅྷྱཧྷཾགནོད ིའི་བགགསཔྱའོ། །འཅ་ཤག་སུལ་དམག་ལབོས། །དམག་བང་བྱཿདོལ་དུམངོད་བོར། ། །དཀྲབ་གགས་ཐལཔའེཇུལདྲུརློ རཏ 





རོརོཉོནྱབ་བཅོ། །གོ་དོགསླུ་བཅིག ཐོརགལོོལཛོད་རོད་ལ་བདོ། །ལངཡོང་འཁོལ་པའྲི་བག་གྱི་རཚོའི་དབུས། སྲང་གཡ་ཧྷཏིངནཡངོནཔའབྱངོ། བདདཞགསདྲོགཔོའ ཆོ གིས། །དྲག་མེའྲི་ར 
རའཇོཡས་ལ་བཏོད། །མི་བཟདྲ་དགབོའའོངད་ཚོར་བོས་ཚ། །སའོགའམ་པ བདླུད་ཡང་ ང་གོས་སསྲ་རུད། ཉིའཞི་ིམ་ཡས་ས་རྩས་ ཡང་། །མཐའ་ྱེད་གམདུ་ག། ཏོངབྱོད་ལ་འྟེ བོདང་། རག ར་ 
པ ། །འདྷ་ཏོང་བར་བའྲིཝགས་ཀོགོག་འབངག་པོ། །རབ་དཀར་གངམ་རེའིམ་ཆེབ་ག་གས་བྲདའེ་གསེབ། །ལགའདན་ཁག་གིླརབས་བྲེའུ་གལ་བསདྲོ། ། ཤངས་ནས་བླགལ་པའི་མླ་རང་བུསུགབྲ་རུའ། །རྣོམ་གསུམ་སྤནཕྱི་ཉིནཧྐམངོཧ་འྲཡྟེཿ ཇི 
མྨ་ ཟེ སདབྱུ་གྲྭ་༣རྩཾིར་མ་པེ། །བཨབའྤ་ཤཱགས་ཧཱ་བབ་བའོངལ་བཔ། །འཆེབདགག་ཡྐོནྱ་རོནས་ལསྲ་ཏྲི་ེའམ། ། ས་གྲསི་འཔབགའུནས་འའྲིག དོང་། །གཡས་པྱཅེ་གསུལ་དྲག་བོའི་དོན་སབའབིགས་། །གཡིའོ་ཁག་གར་བླར་འཛེན ཟ་ 
ཱཾ ཀའིགསཿདྲ་བོད་བོདྨ་སྲབ་འབར་བའི་ཞད། ༡ ཆྱོནོལྔ་ཞིང་འས་མཁའ་ལྲ་བེས། །གངྒའ་ག་གཙལ་ྲཀམ་པའ་བོ་བགས། ཁྱ དདུག་བགེགས་གསོད་བའི་བཤན་བདའ་བན། །ཉིངཛཾངབལ་ལས་ཀྱིར་ཕྲེག་གཤེད། །ར གདུགོགཤིན 
།ིསས་བཅུ་རྱ། །གེ་ས་གར་ཅ་བགབཐབ་ཅིང་ཚིང་། ཁྱ་ར་ཡོགསའབབས་འདལ་བརྱབེད་བགོས། །སྤྲུལ་པ་ཡད་སྦུས་ཝའོའཚོགསུབྱམཚོ་ཝེས། །ར་བཱརམདྱི་ཨཱའདི་གཞེས་ལ། ཀའགེ་བརའདེན་པའིདམ་ཉམས་དྲག་བའདིའི། །ཉིང་ 






གགདོནེ་འབུང་བ་བཟིན་ལས་མཛོ་ །དེནཔ་འགྒུལ་བདི། རཿ རྙ ་བདགག་བོ་བོ་བོགོས་སི་ཁི་ར་ བྲཅསབགའོ། །ཐོག་ལཇོམ་བཞིག་ཤིཏྡང། །ཟ།པོཝ་ཧེགདངདཱ། ཙཕ་ལྭྱབོུ་བའི་དྲ་བཀ་པི། པསམཆོན་པལས་བུང་བི རི 
; ཏྱ ཤཱ ཐ་ལམ་ཧེགཏོང་། བྱསིདལ་གངཔཁཆ གིགས ག་པ་འོས་ི། བང །སྤ་སེའ་གླའགྱིར་ུབཛྲས། ། །ལག་གཡིའོཞགས་བྲས་དྲ་བ་བབ་ གཡ་བཆེང་། གཿཡ་པའིདྲ་པུག །པ་དེརུལད་རོག ཅོསྱེ་ཀྱི་ཧྲལ་བོག ཤིནཛོའིརོ་ ཚག 
ལེགསོ་ཅོསྦ།། ༽ཅེ་གསུབ་ཐོདྲོ་བས་འརིའོ་བྔད་པ། །རྦན་དདུ་བྱང་ བྭའདུ་སོལ་བབྲ། དཁྲགཞག་ཆནད་པ་པ། །གཏོའོ་སྱ་ཧོབཙོ་ལཆོད་པའ་བཞེས། །ྒྱལ་བཊ་བབླྲཐཱ་པའི་དང་ཚིག་དང་། ༽སིངྡ་ངས་དྲོག་བགགསྤྱ་རུ་རདླུ་ རར །སྔང་བའི་ 
ང་གནོད་པའ འི་བཤེག་ས། །དབུད་དང་བརད་གཅོད་པ་ནམས། །བཟྲུཔཞིག་ཆིངས་ཤིགྲཾ་རཱབ་བརྡ་ཕོ་མས། །ཁུག་ཅགདོངས་ཞིགདབང་དྲུ་ཐུས། །སེདྦ་ཅགླསླེདཅི་གརེངས་པའྲ་ཤིས། །ཧིིགསྦཱན་ཞཱིགླ་རཱགས་པརྦ་ཧིས། །ཐུལ་ཞག༦མསུ༨ ནྣམ་པའ་ཤཾགེ་ ! 
¦ ཌྫདུཿཕཱན་ཅོ་ཡངཝ ཡད་བར་མཛོད། ཀླ་ལབླུ་པ་དགྲ་བགགས་མྫུའ་ཡ་ཚླུཕཊ་། རླབ ཨ་དདན་བླཐོག་པབ། དེནས་གཏོད་བགྲསཆོད་བ་འབུལ་བནྲི། :ཧྲོ་རིཿདྲི་ཝི་བྲི། ཞེས་པནས། ཨྲོ་པྭ་ངཱ རིཤས་བེནས་སཱངཔཉིདྲད་བུར། ཤཾངབའིངངལས་ཨ ཡུསུ་བུང་པ 
] ༡ ཞཨ་སོགས་བཌོ།། ཨོཾཔཏཱཀླལ། སླ ཐཱལ། ཀླལདེལཾ། པྲ་་འོ། ཀྐལུ་བས་བདེ་ལཱ་ཨཛྙཱནས་། ཤྲི བཟའདུསཆོད། ཙམིཾཤྷཾམཱ་ཀཱའི། མཧཱ་ཀཱ་ལ་དེས་པ་ནས། སྟོ་སྭ༔ ༢ ཧདམཆོདཀང་འབུལ། ལག་བླད་བླབ། བཟོད་པར་ 













9 ཡམ་མཿ 





, ོང བྲ་བོ ོནོ་ལམཉེདབས་བགོས་ཀུྱ་ཐཱ། ཏེན་ ེན་ཡོདནདེཉིདའ ལ་བྟཏན་བུགས་བཞིང་། ོདའའངྲགནས་སུག གསཔའྦ་ཐུར། དམོ་ཚིག་ བནངལ་བྲངས་ཏེ། ཐོནོ་ཏནརབཇོགས་གངསིའ་བོབཿ བོབཞིན། །ཧིནརླབསརུ་ ས། 

དལ་ཝྡམ་སཛཛུངཅིང། །རངསེམས་ལཱནིག་སཱིས བྭྲོརཾམཛོདཔའ། །ཆོསཇྲ་གཟྲ་རམསྲཀིབྲཀ་ཤིས་ཤོག །སྲུབ་པ་པོལ་བུ་ཞགཟིགས་མཛད་ཉིང་། །ཐའབལ་ལུས་དང་གིབམཇི་བིིན་དྲུ། །དམ་ངིག་ཅན་ལ་དངོས་ཐུག་མཆགངི་དབདི། །ཡི་དམ་ 

. ཙཚོགས་རས་ཧྱིར་། །དམ་ཅསབ་པ་པོ་ཕྲི་རས་དྲབངཞང། ༣ ༨ 

བླདནཆད་ཡད་པའྲ་ ས། །ཡིདལྱེབརམེདྷ་ཅོང་གསལནམ་མཁའི་ངུང་ །བདེ་ཆེནྱོ་ གྱ ཿཆིན་པའ་ཚ། །ླད་པ་པ་ ལ་བྷངེནཅིངལཆོད་པ་དང། །ླེསར་པའདེབས་བའླིས་འྲག་གང་ཕེན་པ། །ཟམས་དྲ་བྡརཱབ་ལམ་ལའགདམཛུད་པའི། །མཉ་ལོཏིྱང་། ༈ 
ད ས་གས །བཁོན་བྱ་ས་དན་འདུས་བྲ་བཟས་ཅད་ཀ། །བྲཀཤིས་གོའཕང་ངི་ཆེད་ཡོད་བཏུན། །ཡྱུནཿཿ ངོ གེས་པྱརུབོའྱི་ཧུན་བཞེནདུ། །ཨྱའགྲ་ཡོངས་ལྟགཏྱང། །བཅོད་ནུམས་དྭ་རསརྩར རྒྱལ་ལྷན་ཕེབཞེན། སྨཱ་གགཿཿཆེན་ ཆེན་པས་ནམ་༢ མཁའ་བྡི 


ཕཧྱབ། །ཚེའིངེནདམེད་གཞ དོནྱ་ཟུན་གུབ་པའི། །ཡནོ་ཏཧྫོརཱ 







ཡི་དམ : 
ཤིད མབད་དབང་དངཆ་་འོདསགས། །ཐཾ་ཚོགས་ཁྲའ་ལསྨཆུལ་བཞི་ླགཔ་མཛདཔི། །་ཨོ་སངཕཔས་ཅ།།སྦང་པདང་ོལ་ས མཆི་ལག་བཞན། །བདེ་བརེན་ 


ཆོསཆོག་གི་བྲག་ཤེས་ཤེག །ཆེས་ཐུན་མེངམ་ཡེན་པའི་བཀའ་ཕྲང་རས་པ་གཉིས་བཀའ་དད་དང་བཅས་པལ་གཏོགས་ ་བའི་དམཅྱ་མཆོ་ོགས་ཅི་གཏོརམའི་ཚོགགཅིགྱཅ་བྲསབས་པ་དངོ་སྲགབནོང་དུ , 







སཿ ཐང་གྱི་ངལ་རོ་ིགཏིརཅེནཞེསྱ་བའདི་ང་གསོངཆུནདོའོཟོག་པཟོ་ ལཟྱ་ཅིགནད། བ་ིྫོགབ་འཡོ་གསུ་བལའུྷ བྩོ གཞོལོ་བཟི་་བིབ་ོས་མོོད་བངམཐོས་བའོགྲོ་བགས་བརངབ་ཐོཡོྲ་ ཝུནཁབ་ས་བའྲིད་ཕན་བ་འགས་བཤད་ཤླིང་བརྣའསཊྱིཧརས་འཞེསདྤྷཾ 
ཱུ ® རི ཡུག་མེདཅིང་འྱེརུ་བདབར་བསམས་ཏེ ཏོ དམ་བ་གོངམའི་གསུར་རམས་བྲབ ལེབསསུ་བླཤིགས་ཤོངརིགའཕེང་གསངངུང་ = ཅེལ་བའདའང་། རྡོརཱཾའཆང་ཏཱོརཱཱང་ རྣུརཾལ་སོགས་པའའ་ བརིག་པའཛིན་པདུ་མའི་བཞའ འདྲིན་ལསམངོརླ་ཧོདྲ་ངག་བོའ་རྐེརལ་ཐོས་ 
ཿ སྔགྱ་བླ་པའདོགས་ཆོད་བའབོག་མགས་བརང་བདག་དབང་འོ་བ བཟངྱ་རམཚོ། ལིང་གཞནྲའིལ གདོན ཅུ་ལརྡོ་རྗབྲག་འཐུད་རྣམ་པརརོལ ལ་པ་ད་ པའ་བོའྲ་རི་ས་ནག་པླ་ཟ་བའི་དཔའ་བོད་གའྱ་ཧེན་ ཨནྱཧ་ཆེས་ལྱས༔ ངི ཕིགེ་པི་དག་དབའདགེལེགསད།ོ། ༢༨ 
་ ཞ་བདྷ་པཾམཆོད་ཨཏོར་འབུལརལནརབུའི་ཟླི་ བོང་བཞེས་བ་ཟབྱའགས།། ཤགེས་བླ་རའྲི་བབ་བདག་གསུང་གེ་གདསར་ལས། ༽གསྭདོངས་རླྱད་མའི་དལ་འགོལ་ཕུམ་ཆོགས། གསུད་མངོདགསང་བདག་ཆུ་གཏེར་ལ་བྱཏདནས། །ཞདབློརཱམཆོར་ཐབས་རོར་བུའི་ ཛོ 
ྲི པང་བ་སཱལ། །གདཆེན་ཡཱིནའ བུང་དངདུ། རྟུ་ཏགའལྭ་ཏང་། །ཟྲང་མེད་གཟུགསཾ་སྤཾའབུས་ལྡན་རྣམའོལ་གྱིས། །དངོས་བུཆིམིདཱའབབ་ཝན་རལ་མཛད་པབ། {གནོད་སྦྱིན་བུམ ཉནབུམ་སྩེས་བབོར་བཅས་གཤེགས་སུ་གསོལ། །མདྡུནྱཧིནཱམམཁར་པི་དོ་འོང 
1 །ཁཅལ་ནང་། །བཀོདལགས་འདཅནསྔ་བཟབ་གཟ་དབུས། །འཁོའལཅིབསེབཞི་ཏིབརནོར་བུའིབི། །སྣ་ཚོགས་བླད་ཏིའི་གདནྷ་སིངན། །གནོད་རྱིནཿེ་པདྡོརོ་བདུད དད བདུལ་སྐུ། །མཐིང་ཞགཞོ་ ཿ ལ་གཅིག ྱག་གཉིས་ཕྲེན་བོའ་གཟུགས། ངཡའཾ | 


ཁཾ == པེ ༢༧༤༠༧༧ང་རམས གི མུ 
ཧཱཾཟས་གསོལ། །རྒྱལ་བརོལ་པོཔིུལ་གླིས་རྣམ་བའབྱེང་། ༈ག་ཡོནངུ་ཡུམ ཆེནནག་ཕ་ཕག་གཉིས་ཀྱིས། །དོད་རྒྱལདདྨཔཾ་ གཤོང་ཐེགས་དང་དཀད་གསལ། རིབས་བཤིར་རོར་ལྷ་དཀར་བམགོན་བོནག །འབྲོག་གནས་མཆེད་ལྡནམཐོསྲ་སས་ལ་སོགས་། ། 





ད་བངས། །ལ་ྱེན་་་ལ་ཡས་ལགས་བ་གེངས། །ཕིནང་གསད་བའི་དམྣ་དུས་ལ་སགས་པ། - །དངོ་པབཤམས་པརོ་སལ་ཀྲུར་ ོབཟང་མཚོད་དཱན་འདྲས། ཁ གདྱ་དནལབར་བཅས་དྲ་ཚ་ཨལབྱསངྱ་སུརན་པ། །ཡུགས་ཟུང་ཞགའ ཉ་ཡུསྱ་སལ། 
སགསོལ། །གཏོར་མ་ཧཱིོ་ཉཏིནོ་བཾསབླ་དབས་ལ། ཨོཾ་བྲདཱཏརགཾ་ཡདབ་ལི་ ཏཁཔ། ཁྭ་ཧྲཱིཧི འཁོརྣམས་ལི་སྭ་འ འོས་འབུལ་ལ།། ༧ དབང་ཛན་བགས་བདིས་འཛིཞོན་ཆོད་གཞས། །ཏུལ་བཤའརས་ཏུནདདམ་ཅོས་འཛུ་ ཅུའི རྨ 


ཞོལ་གདབས་མཆེབགཅོགས། ཧཱིབོདའབྱུལ་བྲའོགོདདོཅིདའི་ཕན་ཅན། (ཐུག་གཉིས་པོདོབཞིོདོོབབས་པླ་མས། །ཨུམ་བཅོགས་དདནག་བོདོཀ་གསར་སྟེད་ཅནོ། །གུའ་དྲགུབ་ཟས་ཝནཞབས་ཟུ་ པི 





ཤན 
ཟོ་ས་ 


2 ཁྲ 
བྱ་ཡོལཞིངབཟཆད་སལམདད་བའི། །མཐུ་ཏཱོབསརྔ་འཕྲུལད་པག་བར་དཀའ་པ་པ། །བཀའ་་དམ་ཅན་ཆོགས་ནམཅ་མ་ལུས་ཀུན། །བརྲིན་ལས་རྣམ་བཞིབྷྷ་བྱིར་བཟུཤས་སུ་གསོལ། །ཅྩ་བ་བརྒྱད་པ་ལསོགས་བཟང་པོའདི། །མངོན་པའའྲེ་། དྲ 


༽དབང་གྲཞྭ་ཝ་བྲཀས་ཆིགསྐེརུགས་ཆེལ། །ལྷ་ལམ་གཏིས་འཇུང་ལ་བགྲན་བདུག་ཇྲོས་དང་། །ཏབདནའབུསྱ་གི་མདབས་ལན་མངོཡེའི་བང་། །རོབྱཾརའི་ཟས་ལ་བབུ་ཟའི་བཡི་ ཏ། །དབ་སནྡ་དག་གིམཆོན་ཆ་ འི་ཡུལ མྱ 


ད་ར 


ར་འོང ཆ52ཆཆང་ཆར་པའ ཁེ་རི 


སས 


ལསྭ་ཅོི་ལམས་གུས་ངོགས་བའི་བྲའིངདག་མདགོ །གནོད་ཕྱིན་བདུདའངུལ་ཆེ ལོ་ལཱལ་བེྟོད། །རབ་བྔརདདྲ་བྲ་ྒ་གྲི་ར་ ཡུལ་ག 
¦ སཱ་འཛིན་བྲདུདྲ་ཅིའི་དཔལ། །ཨུཐའ་བྲལ་གསང་བདག་མཁྱ: བརྩཾའལྕ འྷལ་ལམ་ལ། ཅོ ིོ་ས་སྣངགཉར་ིས བྲཟོད་བས། །གང་འཆེམ་ལས་ཀླ་འོད་རྟེང་སྤམཛད་ཐུགས། རེན མདོགསུམ་འདིར་ཤེའོ་ཨུ་མ་མཚར། 


བརགས་ི་གྲག་ལག་གྲུ་འགལ་ུན། །དགར་ལོས་ཁུན་ཕན་ཏབུརྱཾརཱས་པར་མངོད། །ཅེས་ཞ་བོདོ་ང་བདུད་འདུལ་ལ་མཆོད་ག་ཏོརའྲབལ་ཚུལ་རུང་དྲང་རིགས་ཡུ་བཅད་བའད་ཡང་། གྲ ། 


ཆྙིས། །འབའབྱམས་ལས་ཀུ་ སྭ་ཀླུན་ཐོགས་མད་བླསུབ་པ་དང་། །ཁྱང་ཐཾ 


- པི ཀྲ 


༈དངས་གབབ་བྲང་ 





'ས༡-༤ ༩ ལྗ» 


བླང་དྱ༔་ 


,, རག་མབླ་བོ་བཟང་འཇམ་དཔལྱ་གངོར། རང་བིརཟོས་ཀིདིབ་གངས་རཤད་ ཊཾ 
དྱ་ཙའབུད་བའ་ཟམ་ཏོག །གསང་བད་བ་གནོད་ཅྫནཆེན་བའོ་སྲུས་འྱཏད་ན། །མཆོད་གཏོིས་ཆུ་ཅུང་བའིརོགགས་ རྲ་དརཆགགྲས་སྔིལ། །རང་ཉཱིད་སཱད་ཅིག་གསུང་བདག་སྐུ་མདོག་མཐིང་། །རགག་ཡུས་དྲོརགཡྲོཔ པྨ་རིགས་ཕཛུབ་མཛད། ། 








ཤུས 


ན་ལཡང་པྱ ཟུར ཅངས་པཔ་བ ངོ པའ་ད ཕུ ན་ཤ ངོས ིྱ་མང་ྲགས། འ་ མེ ་ས་གྲུ་ུངགིགཏུབྱའིལ་བའི 1 


ཧྱ ྦུལྱ་རནད་དདཔ་ཐཱ་ཀ་ཤབ་གཡོ་ལོ། །འཔྲ་ཁས་ཡད་པུང་དབུས་བཅཞུགས་བྲུགས་གནས། བོདབྲམས་མཆོད་གོ བ་སཌགབིགས་བཕུས་བའི ཊེ །ཐབལ་དངོས་འཛིནཐྲ་གིབལིགཅད་བའོ། ཆོགསྤ་རམས་མཱབས་ཏོབོ་ཟགཡེད་སི། བདིའདདཔི་ལཏྭ་ ཏཿ 








ཕག་པར། ད ཅུལ་བངངས་པའི་དྲ་བབས་དོངྲ་ལནོན་མཞོས། །དཔདྲ་གྲ་དམབྱ་ུར་ཡིདྲ་ཅིལ་ལང ལོང་ངོས། ༡༥༠ 
རྫ 


168 





















ལྔ་ལྔན་གྱུར། - །ཧོས་དྲུབིངས་བདྲེ་རེན་པང་ལབ་ཁུག་འབྲོ་ཀྲང་། ཧད དགབྲདོད་ལས་བླག་ བ་པའི་ཚ {ཞད་བློན་ཆེན་པོའ་བོར་བཅས་སྔནའདྲེཞན། ཐོགས་པ་མེདང གནས་འད༽་ད་ ཞེ 

།ན༨་བུཟླ རོ ཿཔའབའ་ནད་ནགག། །འཇོལ་བེར་གསེལ་ཤཾངེ་ འནཅེནྷ་རནརིས་ཝཱས། །གཡང་ཡུར དབྱས ཆས། །མདུནདུ་ལདའོད་སེ ཉེད་མོས་ཚལྭ་གད དས ཐབས་ལ ཕདཧས་བའྲེ་ལཱ་བ་ལ། །མཆོལས 
༄ཀྐྱེཝ་བཁེད་ཕྱིད་ ཕི །དགྱེས་བཆེན་པས་ བཅན་པདབའུགས་སུ་གསལ། །པཱནྱ་ཅིས་སགས་པའྲེ དཆལ་རཙ་བ་། །སྔ་ཆགས་མད་ངས་ལྡན་ ཡཞཡ་ཏོག་རམ་པ་བྲཀ། །དྲིའིམ་པོ སྲོསའིན + ལཁ ཀེ ཅིན་ཀུད་འགུད་། “ །འ་ལེའི་འོདྲ་ཀྲིར 
ཀྲུ་ར རཿ པའིངབདུད་ངིའི་དཔལ་ཀུན་ཅ། །སཱན་པའཾ་ རས་ཡཾསྣ་རབརྟ་རཱགྱཱ ཅ་འཇིབས། །དྲྡ་ཚཱསྦྱ་རཱནད ད་ལན སི མཐགས། ཕྱི་ནང་གཿ ཀདྲ་ཀ། །ཡངབའི་མཆོདཔའི་ཚོགས་ཞུ འགྲ ཚི འི ཡིིན ཅིད་ཉྱིལ། ལན་བ 
༣ྲ། །དཔལ་ྡན་གནོད་མྱཾན་རྡོ་རྔ་བདྲུར་འ་ དུལ་རེ། །འཁོ་དད་ བྲ ཅས་ལ་གུས་པས་བདག་བོད་དེ ། །པུབ་བས ཁཿ ཁྱད་པའ་གསོ་རེག་པོ། [ཤུ འུད་ལུགས་ཡའ་དོའླིཟླ་ལེརབའཕལ ལ་ཞེང་། །བདག་སེགསུ་དོད་པའི་དོན དོནྨ་རས་སྦའ 


སྨན་ཧཱ 
= ཟླ ༣ ༨། 
བ་པའི་འདྲིན་ལབས་བངོད། །ཅུངཟདཉེས་པའབྱབེས་པའི་ཆོགས་རལ། ཀན། །ཆོར དྲ་བརས་བད་ བའ་དངྲདུ དབཟད་པའ་གསལ། ལྱནགླུབ ཕྲིབདཆེན་པོད་ཡིན་ག་ཤགས་ནས། །དུ་ད་ཡང་འ འགགོ་བའྐི་དོར་རུའ ནཔའ་སཛོད། 





༡ ཚོ 
(༦༦ ཛི 






བ ལཁ་འ་སེངོ་ ཿསཱངོ་བག་པི་ཞིངདུལ་གསབདདེ། །རུམབིསས་སུབྦན་པའ་མཛོངད་གསོལོ། ༈ [མུཿ གྱིག ཉོྭཀོནབི་བྲབ་ང་ཏི་སཾ། ༈འབྲེལ་ནིངའྱཧིདབག་གརྩ་ཅེསཧཾ་བོནས། །ཤོགསཏི་ཧོང་དྭད བསང ཆཟྲིའརབུ་ལྲ། ཤྲལ་བལོདཔརབྷཿནཔ་ད་ཞུགསོ། ཱ 
གཟེའོ། །ཞཾཕཔའདིའདྲ་ཕཐུར་དུང་ཐའི་ཇེའ་ ཿམས་ལེནདུ་བཏོན་རྱིབ ཅཱསབིསོ། -ལཏཱཾ- །ཅང་པ་ཝ་ལུརདམཐོའིའྲིར་བབདོན་ིས་ཡུན་གུབཀཉཱཤས་པ།། ཙི ༢ཇིགཉེན་དབདྱ་བགྲ་དགས་ངེ་འངསངགར། ་ཨཱྦཧུ་པ སཱ གཔ 
ལེ 1 ཡུང་བཅོའོརཔ་བའ་པཱག མྔརཔིའདེདཀརིས། །ཕར་པདའི་ཀླ་མྱ་རུས་པདག་ལེ གས་ཕྱེ་ལ] །འདེ་ལྭགསྤྱརམཚོའིདབལྷ་སཱུར་རོྭསཱབ་ཟུང་། །བོདའབངས་འགྲོབའི་གཉེཿ ཉནྱ་གུར་ཨཏི་ཤ། །དུས་གསུམ་རྒྱུཝཌ་ ཧཅི་ཧྤྱིཨླ། ༨ གོས ངཁ་པ། མེན 
ཐྱཿཧྲུས་བཛིལ་བུངང་ཡ་ཁྲདུ་གམའཾ། རབདཀར་གཏུརི་འི་མདངས་འྲ་ཕོགྷ་ུག་མོ་འིལྲཁུགས། །རབ་ཡང་།ྭགོལ་རྗེས་སུཆགས་པའིཏ་ །ཿབམཛེས་རྩལ་བའི་ཕུག་གཅིགདམལ་ལྷ་ཚོའི། །རབ་༢ཕྱཝས་མཆོད་པའའཕྲིན་ལོས་ རིང་དརབཤད། ༨ ངི 
རྒྱལ་བའི་རུ་ཁ་ཀེེ་ག་དངལྤྱེཆ་མོའའི་ ཧིད་ཐྲུགསད སྐང་ཤིང་། མཆདབྱ། ལས་སུ འདོད་པའི ཧས་བུས་མཆོད་གཏོོ་མནགབིགུས་སགོས་མཐོདབབརུད་བདྱི་གཡེན་ཅུ་དདུ་བྱིས་ལ། སྱབསའགྲོན། ཧྲ ཕཔ་ མགའོབྲས་ 
དབརུབཉིང་ཕ་མཆེསྭ་ཏིབདར་བླ་དུད་ཀླིག་ས་དམ་པྲད་ཆལ་འྱ་ལུསསུ་ སུམཆིབོ། སངསྦརས་ལྭ་སུབས་སུལཆེ་ཀོ།། ཟེ ཆོས་ལོ། དགེ་འདུན་ལ་༧། སཔེསྦརས་ངོས་དངུཚོགསཅི་མཆས ྲས་ལ། ༈བྱདརུབབའ དབད་གཞིལམན་སུམཆི། ། 







།བདག་གི་ཕྩོསིནོ་ཊོགས་བྱསིས་པ་འདི་ད་གཤིས། །བཟོ་ལ་བནྡ་དར་སོངསྤྱ་རས་འྲགབ་པ་འརོག། འུ རབ ཉད་དབལྟ་ངབྲོདུགསལ་བཟྲིུགས་ཀའིརོལམའོད་ཟེརའ ༣བསབས། 


ཁོ བཅུདའིན ཊིསུ་དགབྲ་རམསླ་སྦང་པ། ༥ ལརུད།དཾ | 
། ལས་མའི་དྲཡི་འཁོད། ཨ་ལས་ཡིགགོའ ྱིཟིད་བ་གསུམ་གྱ་ཅངནུ་ཨུ་ལས་ ཐེང་པཱ་ཡངས་ཤུངྱཾརཱཆེབའི་ནང་དུ་ཤྲ་ཝ་བདུདྷཅི་ལཱས་གང་བའྟི་སདྱ་ཱསཾ་ཤཱཿྫགསུམ་ཧེས་སཚནཔ། ཐུ ཡིགའྲབུ་ | 


ཧྱ 
ནེ ༦ 
་ཀབའདྱ་སིདྦཾ་ གིས་ལྲ་ཕར་ཏྡརསྣ་རམསྦ་འུ དོའ་ཁལ། ་ཡེགའབྲ་ ཏི ] 






༩ 
# ༧ 


༢ ༢ ཌན ༡༤༤ ༣༠༤ ཅི ༦༩ ༣ ལྷགས ཁཀཆསས་ ག་མ ལེ - ° ངི = ༄༅ལ རི 
གཡསུཿ སུམ་ལས་འབྲོས་པའིའོད་འརྲ་ཡིས (ཧོགསུ་བཅུའྱརྱལ་བ རུམས་ཅིལེ་ཤཱསྭ་ཤ ཀྱི་བདུད་ྩི་ ་བཀྲུགས་ཡེ་གགསུ༔ སུམ་ལ་ཐཾན་པདོ་གཅགུ་གུ་པས། ཟེག་པལད་ དཔེའི་བདུདའི ༢ྒྱམརཱཿ པོགྱུར། །ཨོ་ཨུཿྲཾ། སྒྲུར་ཡང་ཐུགས་ཀྭལཨདེད་ད༨འཕྲེས་བས། ས་ལམ 
ལཿ རི ིིཾིཾེཾེིང་ ཅཱ་བཟང་པོ། པོའི་མཆོད་བའི་ ི་ཉིན་བདིམི་ཤེས་པའ དདོགཉེད་ཅན། གདོང དད་པ འོ་ཏཞོམ་ཐ པ་ད མ་ཨྦྷ་ཏྤ ཇོ དབཞེནདུ། པཱཱདྱ། བྲད རྲི ཅཱ ལོ་ཀུ། བོཾ གླུག ནཱ ལི་ཧེ། | | 
བ་ད པདམདྱ་ལག་གི་ མས དཔུགཏོབཾདབག་གཡོན། དབོད ཝྭ་གྱ་ཧཱདའ ཡིད་བག་གར་ དུའི་ཉིམས། །ཡུམཚད ཆེན་བགྲ་མལཐིངན་གྲ་ པུགགཡགྲ་ཅིས། གྲི་གུག ཐདྲ་བག་འ འདནབསླ་སུ་ལ་འྲབལ། བསྐལ བཟི་ཞེ་དཔྲུད དབུང་ཤན་གཞུག པཡུ ཡི ཡག གོ 
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གིའི་གདང་ཅནྭ་སུ་མདོག་དམརན་ཊབ་གདངས་ཤིང་པཆབ་གཅེགསནུས་དྲག ལ་བདདའཔ་། 


བ། 


ཕུ གགས་དོ་མདགོགོས་ལགོསབ་ུབ་ུ་་ླ་བ་་ མཤོད། ད་བསན ཅན། ཞབས་གཅི་བའ་ སཔས་ནབ ལིལ པ 
མདངས་ཝནག་ཡསཞགས་པའགཔ་ད་ བདྲག་ལ་འདེབས་ཤིང་། ཡོནྦལག་གིས་གང་བའི་ཐོད་ འཇེན་པ། སྤེམཞིང་ཁུངལཿ པནལགའ་གས པ། ཱིཿསེངག གྭ་ཏཱ་ཁོས་པཾགྲབུ་ 
གཡས་ཞགས་བ་དད་གཡན་དོན་རིངའཛེན་པ། དརའླཟུམ་སཱ། ནགསུསྤ་ཕིརེས་ཡུ་བ། ིདསསུ་བབ་ 


༤༨༩ མ་ངོ རོའི 
ཕྲགད་གིས་བྲའུ སཔ། དའིསདནངུ་ལས་མཁོན་ངུསདོགདོའ་ ལྟ 
།ཏཾགཟུགས་ཀྱིས་གྲ་བགེགས་ཀྱི་ཐོག་ཏུའཕྱོང་། རྒྱབཏུ་བཀའ་སྡེད་སང་ | ༈ 


གས་ཇྡོ་རེད་ དད་ག ཕོནབྷུས་པའཾཛིན་ཅིང་སེང་གེ་ལ་བཅིབས་པ། མཐིང་གིཞལ་བཟང་ས་ཨྤིརརིལའི་ཡད་ ངསཅན། བ་དན་དངཡེ་པངའིཛནའོརྱེ་ཏངལ་བཅིབས་པ། ལིག་ཡྭ 


ལཾ་བླརཔན་སྭ་ཡཱགལ་བཅིབས་པ། ཅོད་བནགིན་བཟངམ་ཕླུད་ གའི་མདུངས་ཝན། ,གཡསདོད 
ཡ་བྲ་ངེབས་པ། རྡོརཏུནྲ་ཐགས་མ་ཛཱནལོ་ ྱརལ་མཚན་དངཝ་ལའིདཛནཅིརའྱབ་གལ་བཅིབས་པ། 


བུ་དང་གཞནགཏརྦ་ཐེམ་འཛིན་ཅིད་ཤ་བ་ལ་བཅིབས་པ། གཏད་དབའ་འྲོབཟདམར་ཏ 
དྡོདི་གཡའམ་སྩོང་སརམདལྲ་གི་དང་ཞགས་བ་བསམ ཕྱམ་ཨཱ་ཤིདྱ་རྐངལ་བཅིབས་བ། 


ཌོ 
:÷ འཆལ་ཆ་ ན་གྱི 
(7 
ཊྲ 
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ཌ 
ཤྭ 
/ 
ཿ 9 
༡ རི 
¦ 


དེ་བའོནདབྲག་ཤིས་ཆའིངམ མ་དཀའམོགངས་རིའི་མཛོས་ལ 
ཀྱིག་ཞོང་པ་དང་། „ གཡོན་དེའུ། 


གཞ མོག་ཿནགསས་ རྲུཟདང་། ལོ ུ་ཞུས་འི་ལ། 


ཟང ཡདམའ་སེངརརེ་དད་ ཤུམ པའཾཛིའཅིང་སབ་ལ་པ་ འསབ། ། 
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[1 ༧ ༨ ༤-- 





£ སཱབ་ཁཾངན་ཅངྲ་དྲའུ་ལ་བཅིཿ རྡོརཾ་སཱནཾགཅིག་མ་དཀར་ཞ་ག ར་ཟོའདུད་འུམ་པ་བསྐ ལས་ཤིངཤ ༈་བ་ལ་བཅིབས་པ། གུདབ སུནསོའོ་ཅངརདང་པལོདོན ོན་ཅངབུངལ་བོོས་པ། ¦ གས གས་ཀ 
བྲད ཞའ་་ུལ་བའ་བསབ། བྲོགི་དབ་བཅནདའཁདགཞེདའཛེདདའཔའ་ལབ་ཡིབསཔ། ནྡོརེད་ལ་ཨོཆེཀམད་བག་བོ་ས་ཚི་རངསཔ། གསུར 
པབ དསདེ་མབཅདས པཿ དྲར་ཀཞདཕ་སལའ རསདན་ ཚདང་ཅང་ས་པ། ནདཡུ་མོལ ལབཅབས་པ། དྲེལ བླགཟུགས་ལགས་མཐནམེ་བྱད་དང་དིལ་བུཿཛིན དག ལ་བཅབས་པ། ད་ད ཐོ་ཆགསུབག ་པའི་ རསས་ 
དབའབ། ཆོག་པས གས་གའགོའི་ད་འབུལ་ཡིསྱར་ པ་ལདབསུན་བདྲས་དབ་དང་། འབྲིནལསླ་རཔཔིབླགཔཔ་ལླ་པར་བཡི་ཤས་དངབ 

༽༽༽བའལའྨ་ཏའའ བུས་པའད་པན་པའ་ 


£ 


ཛྡཞ། ། 
རུས་པ། ཀ་བཛིདདུནངགཅ་་དདུཞིངམ ཙ་སོགདཔཔ།ས་ལནཔ་ལ་ ངོ 
ཤཿ ྱཏཱསཱདྲ་དདྲེ་རགས་བའི་འཁོདཔགཏུམེད་པས་སྟོད་བའི་རོུ་ སཔོར་ཨི། སྲགིནུཔ ཊཱ ཐས ཀརའི་གིས་ཡཆན་པ། 
ཡྩང་ལྭསྦ་རུབ་པའིའ འགཞལ་ཡསབ ཡཁབ།སདཔལཡིཉ ཞེི་དདངབཅས་པྱ་པན་དངས། དཔལྱགྷེ་ཕ་སེ 


ླ 
ག།ིདྱ་ཀྱི་ཟུགས་ ཀ་ནད་འོད ཕེརལགསཀྱུ (ྒ 
༣ཛེའ་བསཡཁའལ་སིན་ཕུང་ཿདིགས་ང ་པཉཱའཡོན་པད་བསེམསལ། བདའ ༈ རྒྱ རྭསཱམ ' ཀྭ 


ཁར ནཔོ་ཕི། །རུལྷ་རབས་བྲསོལ་ཉེར་དགོངས་ཏར ར། འོ ༥༢ ཨོང་ ཀྲ ནོགས་ལ་བརོ་་གྲབ་པལ་ཆགས་པའི། ༈ 


༈ རིཝ་ ུ་ལཆོག་ུ་བར་མ་ྱན་རཔུང། རྡ་དགཞོམངོའ་ཁྲབ་ུར མཛདྱ་ལཱ། འབམ ཐན་སྭའི་བའི་ལའ 


ཟདབའབདསྔ་ངལ་བའི་ལག་མཛད་དཔལ་ལུ་ལེ། ༢ རོ་ ༈ཏབཡད་ བཞིནནོརརར་གསེལ་བབཏད་་ཟིས། 


ཁལནད། །གནཝར་། །ྣའ་འབྱོརཌ་། ཀན་གཡེལ་ར་། །རོ་བྱརའི་ཟ སཆོགསབ་དསྦ་དན། 


ཧྲ ༢༨༢༢༠༨༢༢༤༤༤༢༤༧༧༧༧༦༣༢༠༤ རོ ༄ ུ ས་བ་ ༣ས་པ་རམས་ 
།མྱི་ཕིདམཚམསྭ་ཅིན་གཞོན་ཟུས་ལིགས་བྱ་འུདཔ། ཞམདེདོཿིའའིགཉོ་ཅི་བྷསདྱབངརོཆོག །ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ་དབང་གིས་གནས་འདིརག༨ཤྲུ།ླཱ 
ས་པྦུབདཔལ་ལྱ་མོ། །ཐོགས་མེད་ཛྫོའཕྲུལ་དབངའ་ ༈ །དཔག་བསས་ཤི ཤངོ་ལྟརཆོད་པབ་འངས་པྩོད་ཞུན། 


]འརཔམེ་གྲསྲུམ ཅན་ལ ཐོགས་མེད ངའ་སྤར་བའི། །དབབྱམས་ད ང་གི ལས་ལ ལྩ་མོ། ” །རཱི་རིའི་ཐྲོག གལྟར་ ༨. ག་བར ཚོགས པ ༈ 
དབམ །ཅན། ] རབ་འབམ་སྲ་དག་པོའི་ལྐས་ སམཛདདཔ །"༦པ༈] × = - ×. ` པས ལངདད་ བལྟ ང་འ ག་འྲདན་གྲདགཔ ] ] 
རོར བབོལ། ནལ་བྱོརོ་ །ལ་གཡེལ༧་། ཡིད་འཕྲག་གཟུ་ པས ཌྷམ།ཿ རོ རྣཡ་འྲ ོན་ཡོངོས་ཀྱི ཡར་རཔ་བ ཅོ། ཟམེ་གཡེ ལལ་གཡ་ བརེད་འདིང་གསོན། རྩེ་གཅ གདུང ད་བསགད་ འཁའ 

༥ སྐ དྲག ༤ ཾ ཕྭག་གཟུ་ཤད ཐོ་བ །༣་ཤེད་ན 


།གནསལ་། །རྣལ་འཛོནར། །མགཡེལར། ]ཧརྫས་དབང་གཤུ་ལྟར་བཀྲན། །གནས་ལ་།] 


རྱ 
ཿ 


བངམདྱ་འུ་ིསགུཔརྦརམཛད་ 


འདེབས་ནོ། གྲནམ།དེརག་ཤེགྲས་ཝ་ ཛྔ 


།ཟྣལ་བྱཔོད་ར། །མགའལར་། །འབཧན་ད་རས་མུ་ལན་བེད་ན། །གནཡ༢། །རྡལ་༧། །མ 


2 


ཡའ།་༥1 ¦ །ཡངསའདུ་ལྟབུའིདྲཾ རའ 
ཐོ ནོནའཛེནབུ༔ ཁུརཕྱཾས ཏིག པའི ¡ 


6480 
















།ཡུལྱཧདྲབས། གསཆོནྱརམོཙོརའྱའིལ་བྱ་ཐིང་ཤོད་ཀི། །ཡུལ་གུའི་ཉེ་བའྲཝལ་སྣང་གཅུག' ལགཁང་། ཨངམཛོདྲ་མུཁའ འའའ ིདབང་སོགཤིགམ་ཐུ་གའི མུ་གསེལ། །དམ་ལཏྲནལ་ ཨོགས མིབསུན་ | 
7 དྭག་བགེགས་ཡེལདའཐག་མཛད་པའི། །གོ་མོཁྲི ལ་ལས མཁྲ བཿ རམ་གཉི་ ཟདཨཆདལ་བྱཿཞལ་ དུ 















34 ཤ3ྨ 









ཧེ པདགདང་ཅན་ནལ་གཏས༡། །མཛེས་ཤིང་ང་ ལྗིད་ཇ་གབ་ ཐཾ ཡིད འཕྲག་ཝའ་གཟུགས། །མྤན་པའི་དངོས་གུབ་དོཡལྨ་གྲབལཡ། ངྤ 
; ཅགས་པེ། །༢ཁོར་བཅས ཐེགས་པ་མེད་ ནའ] ཨོ་ཤིདྲོ་ ལུ པརླཾལཱ་པཨྦཧཧིཛཾཿ བཿ 


| $ གཉེསྤསྦུམེད་པརྱ་ཧུན། བྱཤུགསསུ་གསོལ་པནི། སྦདྱིའིཉུལ་མཚན་བཤད་པའི། སྟང་། །ཆུ་ཤ དབང་པའི་དྲ་ཡིལ་འཁོརན་ལ། །མགིགའུད་ | 
༈ཁམས་དབང་བྱུགམ། འཁྲོར་བཅས་ད དགྲིས་ཤིད་བརན་པར་བྲཞུགས། །པདྨཀམ་ཝཱ་ཡ་ཛྷཱཾ། 















༧ རབ ¦ 
ཕྱེགནི། འྭ སྲོའདིའིཁམསདངབསམ་པཇེ་བཞིནདུ དྭ །ཞྭི་རྒྱས་དབའ་དང་དྲུག་པའའཕྲིནལས་ཀྲེས། །སཱཚོགས་སྣུལ་པཉིམའི་འོད་བེ ཌྟ །གྲུངསཡད་གྲེ རེ 
༨༨ ད་པ་ཁྲོད་ལ་བཅུད། །ཅསྔརེད གེའདུནརྒྱམཆོའི་དྭ་ པལ་ཧིས་མཛད་དོ།། མཆོ ཆོད་པའབུལ །བནི། རར མཆོད་ཡོན ལཆལ་གཡོ་བའྲེརུགཏ རདབས། །འདམ་རྩེཾས་ང ཡང་པུང་བླའའྲང་པང་ཛམ། །མ་མིཁའྲ་གང་པོའགན་པའྲིདཞིམ་ཐེསྤྱ། ནྲ 
མ་ འིའུང་བསྔ་གནཔའི་གྲོ་བས་བསླུད། །འོདམ་འདུའི་དང་པ་འཐུལ་བའེཉལ་འགྲོའྱརྱན། །གུངས་མད་ོབརྒྱའརིཔ་ལ་འཛིནཊ ཏེ ཞུལ་ཟས་དང་། སྙུ དབརིདལ་མོ་བཅས་པའི་ཚིགསྣ་ནམ་མའབུལ། ; །བ ཞེསཊས་དངོསྦ་གབ་ལུས་སྣུལ་དུ་སསོལ། . །ཨ། པི ཡཱི ཝཱ ] 





















རའ ༢ ༡༩ ༩ ཕམ གདད ཁུ ༡"? † ༢༩༩༣ [༡ དམས ༢༣ (¬ ཧྲི , དྲ ༡ :ཌ ཿ 
ཤབྡ བརྡེད། ལྷ་མིབཾ་ལ ཆོའ་དཔའ་འདྲིན འནརད་ནད་མས། ]ཊྣ ཆོགས་གད་གསན་རྒྱད་ཡུང་པི་ཝ་ འབོལ འནཅནདདྲི་འླི་བུག་པད གྲུག བདང་། | བདུདྲབབབའོ་དེང་ ད་པཅི་ཡ ང་ཐོགས། [འཇུམམཉཾནྱ་ ཡེཡི་གླ་བུའི་ ཁྱད་པའ་ཅན། རུ ཿ 


བབྲ་ཀུབ། །དངོས་བཤམས་ཡང་ཉེས་སྤུལ་ཏ ཏལཾག་ཨཔའ་འབུལ། །བཞེསྐནཿ ཡི _ཐོ་ཤིདིའྟི ས་པར ཧཱ སྨད ཧཱ ཤ་མྤན་གདུདྱ་པཱབ་གླདགསུདཀའནོད འིངོགཾ གགསའ ཛུ ཐཤ་གས་ན་ཡསྦ་གུབཾ 


༩ ངུ ལྐ 
།ཡི་ཟད་གཏརྦ་སཾ་འབུར་གནས་ཕུཊ་པ་བཟད་། །དཀི་བཛུས་ལོའདབ་གཡེའའི་པ རྨདདང་། [ཧཱུན་པའག་གས་པ་འབདབའི་གཡས་འཁི ཕྲ་དུང་། ་ཤིས་ད པལྔ་གིབྲེའི་མཚན་མཅན། ྱེ་གོསལསྱསྱ་ྱབ་བསྒརན་ རཾ  ོར་ལོའཐུལ། །བེཾསནསས། 


འར 7 € 
ླཐའཨཛའི་ལལིད སཱ ཤཱི བཤེའ་དབང མྱུརཱ་གསེནཱ་ཕྱེའལར་ཡོ་དང་། ཅཾབསྣར་སཱའདད་པ་འཇོ་ འདབཞིདའོད། །བཀའདབདབཞམ ངག དབཙུན ཡེདང། །ཕུནཆོགྲསའབྱོར་པའ་ དཔང་ཕྱུག་ཁྱམ་གྱིྲ བདག །སྔཾ ཀའི @ཾ 
ཉེཨའཕྲུདུ་དབང་། ༈སྩོང་གས སུམ་སྐད་ཅིག་བརྒོད་པའི་ཆད་ཤཾསརྟ །ཤྲཡུལ་ལྭ་ ཆཱཾནྭ་པའ་ྒྱལབཔིདམབདཔོའོའབུལ། ]བཤེས: ནས་ཚ། ཨིད པ་འྭིཝཱརསྙངའ དྡ ནུང ངིང ཡུལ་བའི། ཟླ་མེད་བདུདྱིའ 
མཿ ; $ ཛི 


 ÷- ཤྭ ཱུ 
རུམ =?” ཝོ ༢༠ ལྗས ༡ བྱུ ཙར ཡའི ཙ༢”ག་ ཀཱ ༢༩༠་༈ ཧཆ་ ར་ར ཀི =\ ཏི ÷+ ༣ (༢༣ རྔ ¦] | 
[དངས ཀྱུད ི ཡི འཆོགས ཆཨ་དད་༔ རྨམ་དྲུལ་དྷ་ ར་ཁབ ལྭ ཚོགསརྣ སུས སལའབུལ། །བེ ཡས ༣ ར་ སམས ལྔ་དང རོས བཙུལ རེ ༣ ཌླ་པད་ རཱ སཡ་འ ཌཱ༢ཨ རད ཆོ ཙཿ སྨ་སྣངམངའ པོད པྲུ་8ྤནནས', ཛཾ | 




















།དནཅན་ལགྲ་ཐུབྱ་བང་ཕུལ་ད ཅ་ཕུལ་དང་། །འཇམཡེཧེནྷཾཡཱ་ོོ་གྲ་བདི་ཉིད་པ། །དངོས་བཤམས་ཡིདྲ་ཝ སམྱ་ཧྐན་ཐོས་ཆོགས་ སླརོམསྦཅིས། ཆོ ཚེ །ཱྭ ུ་ིའིདིན་ཅོན་ལསྲ་གུབ་ག་ལ་པྲོ། །འགསདིས་དབང་པོག་རྫུད་པའརིའ དངུཡཾ། ། ཡིའཛདེབཏུད། 


།། །དཔ་ ཐོ མ་བཟང སརམས་རོས། ༢ །བྱིའུརང་ཀར་བོའི་མདངས་ལ་བའཁྲུ་ཤེད་། ༈ཧྱངུར་བའི་པཱང་ང ཡེ་བོ་རོའཛིན་བདྲེ་སེན་བའི། །ཉལ་བོདན་བཤིནའོབ་ཏགའབབང པ། །དངོཐ་བཤམས་ཡིད་སཱ་ ལའང ངོའིབ་ 





92. }. | 





ཁྲ རེ ༨ ༨ འོ སེལ ངཿ 
རཾ ཧུས་ཁྲིས། ༧ ཡས་གདགས །བངོབ་ཞམས་ ར་ ཡམདྡ་རཱས། །ཇིཅོཝ་བཏྱ་ཀད་གཙོད་བར་ཕྱི་རྲུས་པའི་། ཟཟ་བུནདརའབ་བའྲེ་བབྲ་ཆོག་ས ས། དངོས་བ བཤམསས་སཡད་ལ མྲུ པོར ངའི་ཚོགས་རམསཤིས། ༢ ˆ །དགྲ་ཕྲོག་གནའ ཙཿ གསྡརྫོར་ལ་སྲ བྱ་ཊང་། ། 
ས་བླ དལ བྱི་གས་ཤས། དམས །དོསབླ་ུ་ས། ། བོའ བསུམས ར་འ མབས་ 
ཌྷཾ[ཏཱྟུརའབྲིགས། །དདོས་བི ཤམམ་ཡིད་སྫལ་མུན་གཟིགས་ཆོགས་རུལསྱ་ཚིས། །ཤལ་དངཔྱེ་རར་བདྲ་རད་བང ཕོལ ས །ལེགའ ཅྭ་གུབྱ་ཝུན་པོནཱརྦྱ་རལ་ཁང་བཟུངདང་། །ོབདུན་ཀུན་ཕླནླ ཤང རྲ་བན་སགས། །དངོས་བཤས་ཡདོ་ས - 





ས། ༣ །ངག་ཀི །ད་པདྱ་པཱ ཕྱགབོ་་སོ་ཡི། །མ་ནརབད་ེན་བདོག་ཅག་གང་། ཞིསྡ་མང་ཀྱས་རཕྲུ་པ་གོ། སྟན པར་ཡིདྲ་རིས་ངེསྭརོད ཅེནམཆོགའདེས། × །སྒྲ་བབཿའ ཡའདིང་གཏོད་སྲ་ལག་ལནང་ར་འབུ ཐལ།། དགན 





ཟས 







ུ 
ལེགས་འདོདང 
འབུངབ་མིཡི་གནོད་བ་བཀད་བདང་། །འཕཱུནོཕས་རྣམ་བཞེབྲེགས་བཅུ་ཧགྱྱས་བདྲ་མཛོད། དངོས་གྲུབ་ཐུནརོང་པཱེ སེལ་མངོ་་དབལྱལུ་མོ། །ཆོདང་བ། སེདནམས་དཔུའ་བྱའོནྲ་ཐགས་བླ་རཔས།། །རྒྱས་མ་ཛཾདོ་ལུ ྩོཧས་པའི་ དང་རུ་ལ་ཅན། །རྒྱསང པའི སྣལཏི 


པ་འ 


¡2 


ལཱོལ་བའི་དབལ་ལྱམོ། །ཧཱད་གདོད་བགིགསདུང་བདྲངུ་གཅོད་པྲ་རར་ས། །ནི་མངངྱ་པམོ་ཞི་བའི་ངངཆུལ་ཅན། ད །ཞི་ཞིད་འཛུས། དབམངས་པིདའོ་ངོམ། ནོབཟི་འཁོརྱ་ཅིས་བབའོ་བཅི་གཙོ་བོརོདོ། །ཕྲན་བདེའིའབབརགན་མའ་ ས་འཕྲུལལྣདལ། སའ ད 
དཊན་ 
ི་ 


ཡུས་ཐཱས། །རྒྱསཔའབཀོདརེས་བྷཊིནབའི་གངོ་བྲོ་བོད། །བན་འདའིའྱབུང་གནསད་སའྲཔུལ་སྣང་ལ། །འབྱུང་བཚུ་ེ་གནོད་པ་བདྲུངད་བདང་། །འཕིན་སླ་ར་བཞི་ཐེགས་བྱཅུ་དུསས་བད་ངོད། \འདོད་ཁམསྭ་ཀུནལ་དབང་མཛུད་དཔུལུ་རུ ེ་ུ་མ། ༈ ཌྷ 


སུམ་ཀུདའི་དྲན་ཅོནབངལ་ངོ་ དམ་ངོདནུམས། །དཔང་མཛུད་ུ་མོ་དབང་གི་འངརུལ་ཅན། །དབདྱ་པགམངེས་མ་ད་ྱའི་ན་བཟ་ འགུསལ། ;།དབངྡ་ཝའུ་བཁོདྷཁཾས་བྷདོད་པའི་ག་ྦོབོད། _ །པན་བདོའེདཀུང་གནོསད་སའྲ° ཕྲུལ་སྣྲངལ། །ལོགའདྲནཡེཡཾ སམི་གདའཔའླ་སྲབ 


༈ །བབྲོུལསྦ་རགབཞི ཚོགས་ ༽ྱར་རས་པརྡྲ་པདྲོད། །ཨངསྱརྩསབ་སནོ་པ བྲསུང་བའ་དཔལ་ལསོ། ༈ལེག་འདྲིནའངུ་ཡ་ཕྱིར་ཁྲོས་ེདོ་རྔམ་བའིཛཾལ། ༔དག་མཛདྷ་ལ་ཡྲེངག་བོའྲེཤྭ་ར ཡཅན། །དྲག་ངོའི་ སྩཾབོས་ལྡན་བགགས་དཔུཏ་ཅའ་གཅོད་པ། 
བབོརྦ་རིལ་བླ་ཀོརཔའི་གཙོབྲ་ཁད། །ཕན་བདེའི་བླ་བུད་གནསད་ས་འཕུལ་སྣང་ལ། །ཡཐའ་དམགབུདབའི་གནོད་བ་བསྲད་བ་དང་། འཕིན་ལས་ན་ཞི་བགས་བྱདྲ་ར་བཟམདོ་ ༽མདོད། །ཅསོརོསྦྱ་ཧལ་སང་བཅོནྲསམ པོས་འཐྲུལ་སྣངགི་ྲུ སྲུངམད་བྐྐོས་ 


[༈རྩོ་ོཚེནཔའོ་ལུར། ཨོཾཿ དབིན་གཤིགས་པདིནའ ཅནམ ནརདལྱ་ཕག་འཚོལ་བོ།། བོས་ནིནགགོགསབཁ་བུཀས་ཝཇོསོ་དམཔ་ལྔ་པཞབཆོལ་ལོ། དབནོད་གཞིསསཔ་མབྱབསསྦ་ཞུས་བྲ་ཕག་ཆོལ་ལྔོ། ད་བཤིའགཤིགས་བའངི་ ཤས་བཟནསཅདདང་ ཌ | 
ཟུལ་བལ་ཕུགས་རོལ་ལོ།། ཐོད སནྱ་ཐིགཏོད་མ་འདོད་བའི་ལྐོད་ཏ་ཝ་དངྲ་ཕན་པ་འདྲི་ཉིད་ས་བདག་སངྡི་ཕ་ཡོས་གཙོབ་ སྭ་ཡུལྦ་པགསུར ཕོགས་འདིཊཿེ ཉིདདུ་གནས་པའ་ཤཀ་བཙེ་བདུདྱ་ཧྲུལ་པོ་ས་བདག་གཉནམཐུ་བོ་ ཿབྭོ་ཆེག་ཞིཕདག་གནས་བདག བརྨསཿཧདཱ་ལ་འབུལ་ལ། 


།བཏུགྱངག་ཡེའམཆོད་ དལབནདང་བཅས་པླ་ནམསྱ་ཉེའགལྦ་ཏན་སོལ། ཞྱནྲ་ཏྲེན་སྤྲུབས། རྷི་ཉུད་བསལ་ཨཔའི་དོནབམ་སཅད་ཚུ ྱ་ཡས་གྲུབ་པདམཛད ཅུ་གསོལ། བདག་གི་བསམ་པའྭ་ཙོ སདངའོ། ཞས ་པརྲས། ཐགས་པམད་པའ་འུུ་ ད་གུར་ཅོག བསྙུ . £ 


| པནི། ‡ཾ.བྷྱོཿ ཱཅྷ་ཙུཾ་ཤིས་བཏག་པའི་གཞན་ལ་ཡད་བང་ ༈བ་བད་ཏོག་སོགསོའིནཅེན་ལན་གུབ་དྲཕས། །གྭ་པུདངད་ལ བ་བའ་ལའི་མཆན། །དརོའོ་བླ་དཀརྲ་ཕོགས་བླ་ རུ སླཾག་ལབཔྟོད དྲོ །ཿྭོ་ལསདས་ཐགག་ཤདྡོརྔེའི་དབྱངེས། །རཾ ཆྭ་ གསི 
། རྒྱས་ཉམས ཁྱོགརས་ཁན་མ། །ཇ་ཁའི་བོརྫོར་ གས་ནིན་ཅེནྱ་ཧན་པཱས་ཤིང་། རསག་པ །ཏཾིངལཱ་སབས་གནམ་མོསྦ་རལ་པོདང་། ་བའ་ལཆ བྱི་བོཁངོགསཀྱིསཝྦཆོ པཆོད་པའི་གྲདས། །དྭ་ཝཕཾནབདའི་ར ཚོ་ལགརོས་འདྲི། 


| ན་ཡ་དོད་ཡད་བཅྐ་བྲག་བ༔ ཕླངལབ་སྙོད། །པསངས་ལའ་དཀརབ་བྟ་སནཡང་ཆན། སཅགཊ། །པྭ་མཐའ་ཡས་པརྩ་ཤིབའི་བདེལགས་ཧེ། །བ་དན དནྭ་ཡོདགྲཡུམ་ཁུབ་བརརབ་བཔང་བས། །ལུངོས་གྲུ་བལསྦྱར་ལབྱ་བདལ་བྷ་ོ། ༈ཙརིལ ལ་པོགས་གནས་བ ནྟཏཱག་ ¡¡ 


༦ ཐལ 


ུཿ་བྱྱདས་པའྱི་ཧཱན་ཀིསྔ་ཁད་ 


བབབྱ་བར་མཆོའ། །ཉེད་སྐབཝྲ་བྲནིངནུ་བུ རམདོན་པད་མཐོ། རུ ཧིཿ ཛསྣསུག་འཡུས་འཛིནོ། །དཔ་པོན་ོ་ཧོཧངོམབཐོགཡོ། །གནདགྲཡདང་མན་ཤིལྲརཏི་ཀོ །ལྷཝོཾགནོད་ཅིདོཀླ ཀྲལིའོདོ་ཉེནནོར། །ཧྲད་བུར་བརྒྱས་པའིངྩྱོ: 

རོསཐའྭ་ཀུད་པ། །བཇྲས་འེད་ཡུས་ལ་བདེ་བྭ་ཙརྲ་དད་པ། །9ྱབ; ཉྱ་ཐུབཁདག་བག་བའིན་བབའ ཅན །མདོས། སྡུག་བརྗད་ཆགས་ཁྲོ་གཉེའ། ༣་ཉོན་བང བླཔཱ། ༈ རཱ ཉོནགུའ་དྭག བུལ་དརོའི། བྲ 

རང །བསྟན་དྲགའ་སྲོག་ལ་རཔན སེཔའི་གདར་ར། ༈ཊེབཡ་ཀྲནཏི 
ཧ 


[ཅི་ཌའྲིགིག་སོས་ཟགས་སུ་བླབས་པའི་དད། །རྣམམད་པོའདེ་ 
གདངསྭ་ཀེ་གསུང་། །བུར་སད་བདེརན་དས་སུ་མནལ་བའི་བགས། རྒྱསབཀནེ་ཡན་བྱདབུ་ལ་བསྟེད། །ཉྭམ་ཌྱོད་ཀྱསྔཤིའིཧྱག་བྱོད་པའ།ི །སྲིན་པོའིག །བུ་གས་ཅན་ནྲ་ག་མངགའི་གདོང་། 
ལུས་མཁུན་གཉིས་ལ་དདག་བྩྭད་དོ། „ །ཁྲཾཆ་གསཞ་བའིཧ ཉྭ སཾརན་བྱགུར་ཅན། དོ་བག་ཤཱ་ཆིངམཆདྲ་ཝདང། །བོད་ཁམུསྭ་སོངམཛད་བྟཿ་ནམ་བླརགཉིའ་ཡགས། །བཀའཧན་གཟོན་དང་བ དང་བྱངས་ལ་བདགབྟ།དདོ། །ཐུབབྙན་པྱིདངའཇོམ་དཔལ་ 
ཉི་པོ་ལི། །དདཡུགས་ད་གི་འཚོ རིར དབའཕལ་ཞེང་། །དའཛིནླ་ཨ བྲའི ་ལྡནའདུས་པའིྡ བདག་བ བདག་རལ་ཞད་སོངས། །རྣལབྱབོན་བདག་ཅག་ལི་འོར་པཱན་པའི་བདག །ཛདོད་བཅདོ་ ཊདོ་ནམསདཔའཁྱབོད བརྱས་ཤེད། །འག་པད་སེལུ། 
ཡཿ དགཅན་དྲག་བློར་པས། །ཐསད་དྲ་གུད དྲ་དངས་དང་ིདས་བསཚ་ཆོད་ིག །ཁན་པད་ཀཿྱརསཔོའཕེངཝདི། ཏིཟི་འད་ཁེས་མུར་པའིདྲོ ཡུད་འཇུམས་པ། །དེ་ནིནྡ་ྒཱརིཉིརོ ཉརོབཆོརགཡོ་ཤདད། ]གནས་ པའི་འཕོན་ལྷསལུན་ིསྭ་གུབ་པད་མཛོད།། ༈ ཊཾ 


) 






གཅུག་ལག་ཁང་། ཊ། །བད་བཟེད་དས་ས་འཛིན 


ཅཤྱཧན། རན བཀའས་ངང་ཨུན་ ཅནཆོག 


ར་ག ཕུད མུ ཀ་ཞསགས་ྱལ་ཤ། །ྱོ་སིཞཉན་བནཅསྣ་ར 


ནབ སྟའབྱོདཙིསུ། ས་དགའ 


ཛཱ ཤྱོཿ པདེ་འགུསྦཧ ཨཧམཚོཚྟོ་ད་བྱི་ལ་བཞིས། ཇུ ་ ཐོ་བཅོགས །བདྱ་ཀྱི་ཡུལ། །ཡུལསཅོགནམའ འདའ དྲན ནབྱ་སན་ད་གཟིགས། 
ག་གྱ ་དདོས་བྱྒཧུདླབ་མའྲི་བཱནཱ། །ཐན་ཚོ་ར ུལ་འཛནུ་ཛནར་གཡོོ་དུ་ས། ༈ཅདུངས་དྲག་པྲ སབས །པའི་ཝུ། 

འགྱིགཞའི། 
ངན །དད 
ིདཔའགདབ་ཚུདདས། 


ས་ ཆགས། །ཆོགས་གཉིས་དགའ ཕགས་འགས་ཆོ ཅསཆགས་བ 


ཁར 


།གཟིགས་བམི་གསལ་གཡུལབེ ཁབའླ་ངོས། ] 


ལྷ 


_ །གཞིརྟནདཆ་ཆོས་ཇོས་ཆུསརྒྱ་ རྒ་ཟཚོ་འདྲ་ 


༈ཌེདོ 


པལ། ༈] 


།འདིདཕན་པདི་དོཅར།། 


ཌ་1 1 /༨ ལག 


།ཤུཡི 


དཔའ ཅོརོསུས་ 
དྲོ་གུབཆདའབེབསྤ་བོད་ལ་དདྲག་པསྟད་ད རོ །ཞཡདས་ཟླ་བའེདཱཀ 


སུད ཚལདབྲོས། གསི 


|, 


.།སཔང། 






ཤྲ 


རོ གོས་བདངྷ་བོ་གཡོགས་འཇོ་ ས་པད་འབང་། །འང་ ེ ༢༦ ཤྱིས་ཀླུན་ནས་ཀྲབས། །བྷཾ/བསའོ ཁོནས་ནོདྨཱོལ་ ། [ཧད དྭགསལཿ ལབནོདབུཙོ་འོངོཧོན། །ཕྱགགཡམ་ནངུད་པཁམས་གསུམ་དབདདུ་སྡུད། ཀག་མ ེ་ ༣ཧྱིན། རོ་བ ¦ 
ྒ; རྲི ཤད་པ ༥དན། །དགོས་འདོད་བ བཆོགྷ་སལྕ་ཏོད་ལ་པ། [བི སོགས་སོ ད། །པདྨ་ཐུའ་གཱདན་ལ་འྱ་ཐང དབོའྲི་པད ཁལ་རི །སྣུ་ཚོགསའོང འོདཿདཔའིཁོརའུཿན། །དབ་གྱི་ཀྣ་ ཙའི་ཨུ་ཡ་། ཆངས་དབངས་ཉུནཔའི་།ཇངསཧ 
།ཐུསས་འུནཤིད། །ཡེག་འདེན་ཕགགསུ་ཆོགས་འཇོཝས་པའིགསང་ དྲ་པས ཊསྭ་དཱག ༈བརཧྭ་སིད་ག ཧིས་སྟོན་བདུང་དངཨུ་ ཨཱཉགསཿ འདུལ། ཐྲ གཡཆོགའདོནཿ སེ་དའི་གྲྱསུང་ལར་] །ཡཤེས་དྡོས་བདག་སྔའི་དབོ་བྩེ། ༥! མཁིས ༣བྱའགཉས , 
ཚྲན།་ །བགེགས་ཀུན་ གཟཾདབའི ཧིདའཛཾན་ལཀཞལ་བ། །ཕྱིབས བྱཿམའདའི་ ཐུགས་ལ པྲ ཀྱོད ལབདོད་པོའ་ཡེདོ་ཏན་ག ཉེད། །ཞི་བཟྷར་བདྱབགསྡ་རེས་གཞན་དདྱ་ཧར། །ཧཱོནཾ་ལམདབད་གོས བས སྷནཕྲུང་ཚུ ར་ དདེན་པ། །¦ 
ྫ‡ །ཧྱིརས་དབདདགཤདོད་པཱ་ ཐོདལ་སེགས་པའི། ༈ལུན་གུབ་ལསབཤའིདོལ་བྲ་སཆོགསྦྱ་ལིས། །བྱསནཔ་བྲསདཞིང་སྩོང་མ་གཡེལ་ཡེད་པའ། །མཐ་ཐབསོབདག་མོ་ལོདལ་ཚ།། ༈ དཔལགྱི་ངལོའཁོན་བས་ཀྱད ] 
རྣསུྱིས། །རྡོང་།ཆད་དབ་མདདཔེནོཔྱདདད་། །ཅོསྱ་ུལ་ཕེད་ དོགས་པའི ནྲདད། དི་ཱ་ཧེའ་བཞས་དམ་པཿ བཅའམོ་བཆི་་པད། །སངསྦྱ་རྣལ་བྱསན་པ་གཉན་པ་བྲསདབ་དང་། །བླམའིའཕྲེན་ཕསངཆེད་གྲཾཐདད་། ཡ་ལ་ལ 
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བདྲན་མངད་ ཛེད་རུན་བའི་ འོགཧནྱ་བོད་འ་བྱསད། །སདྱ་ཀ་ རེ ཤའ སྤོད་ས་བ་ ` 
དོགན་བོད་འ་བྩཅད། །སད་སྔ་རས་འགངང མདཤག་སངཔའི་ག་ དོད་། གྲུངས མོ་ཁའ 
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༦ ཐས་འཛི་ཞབས་བདས དགྲད སག་་་  དྲ་པན་ོབོལ་བཅད། ཟོ དཔལ་དབའ་ཤིས་ཚ དཅའཔ་དགར། །ཟག་གཡམ་དོརིགཡོ་བྱུ་ པ་རི་ན། །རའཅུསདགེདཀརཔོ། 

བྱཿབསནས་ཀྲད་། །ཚདདྲ་ དྲ་ཚིདཔལའོཿྱརས་པད་ཛོདྲ། །སྣང་གཨལཿ ཟྟུནཱཱཊད་གིཞལ་བཟདམ་ །ཕྱག་པ། ཕུ་བོ དྲནག་ཡོན་པ་ལེ་ལོད་ དན། །ནངས་བཌད ཨདོླད་ནེ་ཧང་ཡ་དཙེབས། རྣམ དའ་བའ་ཚགས དད་པས བཉེད། ) 
ནུ་ལདུང་། །གཡུས་པ་དསྔ་ཡིདོད་པའཛེནལ་བོད། །ནོ་བི་མཆོག་སྣོལ་ཅོད་པན་ནྲགན་བ བཟདམ། །དྲརྣ་ར་གའེམདོག ། 


བྲསྱ་ཀདཔལ་སྟ༽མེག་ཕྲོབ བཟང་མ། སག་ལ་བཅབས་ཤིངི་ཡུབ་མུབད་ི མངེས། །སྣ་ནདོག་སེར་ མྭ་ཐཱག་གཡོནན བ 
ན་ཤྭ་ཡུ་བཅིབྲོས། །ཕྱགླ་གཡས་དགོཔ་པཾདོད འབུང་བའནོདབུདད་། །གའ ནོབ་གཉོརྱ་ཅྱིདྲ་བཛྲནལ་བ ོད སྣོད །རྐ ད་གའྱི་པོགསྭ་ཀི་དངོསྔ་གུབ་ཀུ ཀོུ་སྩེལ་ན། གཏུད དད ཀརཾའགྲོ་བཌང་སྔེ་ལྔད་ དས་ད་མདོབ། འབུལ་བ བཅིབས་ཤིདགསོམ་བདུདང། 
གཡོན ཝྦཱ་༢གྱི་ཞག་མ་པ་ཊ དོནལ་བཏོད། །ཐནཾད་ཿ རྩོ གཡོལ་བ ནས་གསདཔའི་མཆོན། །བདག་ཉེད་ཆེནསོ་རྡོར ནགགདཡ། རྒཱ་ནདོག་ཛོན་མོའབུག་ལ་བཅིདཅ བཅལ་སྟི། །ཆྭུ་ ནྱངལ་མཚན་ེ་ལངའིན་ལབསྟད། །ཉེབོདསཚསས་ལ ཟླ 
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:„ .-2 =: =-༢ ཡང ཤོས་ར ༢༠ ཚོ་ཁང་འོ་ང་ ༨ ༡༢༧ ༡ ཟོས ཟོས -------~ _„ འབོའ་ལའ་སང་འོང་ཚམ ༩ ༤ང་། རྨོ ༩༩ 


༥༢ཆོལསསར༡༦མངའ་ང་མསསངཚར་འངཡརར་པའར་ཡང་ཤོ ༢༢༢༧༤༥བསསསསསིསསསསས ངོམ་པ ༢ ཡོབ་ཆའོར་ལའ་ཆམབ་མཐསསན་འནམཆཆནཆོ་ོརཔམལ་པོརསོ༨༦ - ཡང 
1 '༢༩༦རོདོ་རེ་སན་ ་ གཅིགས། ༈སྷུ་མདོག་སརཾ ངོན་བཅིབས་ནས་ཀུད། འཇུང དངད །གཅདྷ་ཅདོ་རོ་མོརོགས་རུལ་གསང་ བའིསྤན། [ཧན ནྲ་འགྱུ་རོསརྫོརགཿ འམསལ། །རྒྱ་མདོག་དནའ་ཡེཤ་བུ་ (འས) 
འན་བད་ི་ ཌེད་གག་པའཛའ་ཕ་བྷ་ཝདོ། །དོོམོ་གཡུར་ལ་ཱནམ་གསུང་བའིམཚན། །མཕུ་ཡིརྡེརེ་ལྲ་པ བུ་བུ ས་ལགས་མ། [སྐུ་མདོག་རྫེན་མ སྟག་ལབཅེབས་པ་སྔ། ཤཔདྨདངིདིལ་བུ་པེཊཤཧ ནལབཅྩཾད། །ཚདིངམཆེ དྲ་པ་པྫས་ནམ་བྱུར་ཧྭི། ༣ ཅོ 
སད་སིཁས་ཕུངཔདཔབཿ བཅའས་བལ་བའ། །དམརྔས་བྱྱན་གྱི་གཏེར་མའདེ་བཞབ་ཡ། །སཱངསྱ་ཧྭ་པ་བྷཾ༔ཱན་པ་གཉན་པོ་བྲསང་བདང་། །རྣ་ཕུའྱབོརོབ དགཅག་འཁོར་དང་བཅས་རྣམའྲ་ཀི། ]རཞ་དད་བར་ཆད་བན་ས་རད་དེ་བདང་། ༣ཨ་དོད་སྲེདཀྱི་དང་ལཞུྱིའོ་ར་ 
ལུསཔ། །རྟགཉུཧོགས་བཅུ་ངརུཨ་པའེ་འཕྲིན་ ནལསལཛེདོ། །ཅཾས་བམས་ཅད་མྱའིནཔ་དགེའདཧོརམརོའི་དཔལ་ཟྱེས་མངད་དོ།། ༈ § བ་ཟིན་ལསབཅོལ་བནི། རྩོ དབལ་ལྡན་ཕུམོ་འའོད་བཅས་ཡེདྲནམསྦ་ཅིས། ༈ྱཐབདགརྡརྡ ཆདདབངསྱེདའ། གཞངས།། 
ུ་བྱུད་གདས་ཏུང་པ་དགེབཅ་སོགས། ཉས །དངོས་བྱདྲགའིདཔ་ཆག་ཉེརདགོངས་ལ། འྭགོབ་ཀླནཀྱི་ནདང་ བདབའི་གཤེ། །ཡུནམཁྱནཱ་རྒྱུལ་བའི་རྔཾ་ས་ུ་ལགདཤུགས་པྲའ། །ཕ་བུ་ལུངདངངོག དངྷརོགས་པའ འབསནཔ་ཁུན། འུ ཇི ལཞེངྱརྩ་ས་པའེ 
དཱ དན་ལས་མཛོད། [ཁཿ །ཧྱན་ཧའདྲའ ཱ དལདྲ་བབ་བྱ། ཕན་ཡད་ཧཱིངཾཆོག་ ཏློ་བཟད་ཐགས་སུནརེས་ཆར་འབའ་བའི་གདུགས། །བྲད་གསུམཁུཉ།ག་པའི བབས ཙན །རབྱས་སའིྱ་གཔརནབའའྲི ནོལས་མཛོད། ] | ཁུ བསྙན་འདོནྭ་ཉིས་བུདས་དྲ། 
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༣ ༤ རེ 
༣༦ 
ཀླི རྫ 


རྭ 


ཡ་མ །མཁ-2༡༠༡༩༠5༡-༡པམ་འཀན་ང༨༡༠༡ྨ།ཌཿཿརར་༢། 


པལ་གཟིགྲ་ཤུབས་ལགས་པས།ར་ །གཞན་ཡང་ཤི་དགས། བའི་ཚེཿ ཤབ པའིདས་རས་ལུ ལུས་པ། དདྲཔོ་བཤམས་ཡིདྱ་ཅས་སུལ ༣༥ །མདྤཱབ་བོཾ་ཏཔྲཏི། རྩ རུསཝ དལ་བྲགན་པའྟི་ཏོབ་རོགཅང་། ! ཏོས་ཐུ་དབད་གེརང་བརེའ ཱ 
རོ ཧཧིནའབསི་འད་ལར་བཟོདདཀའ་པ། ཀླུ་བ་མུཿ ཅོ བླུང ༈ཤའ རབས བསུམ །དྲག་བ ས་དན ཇྱི་ ་བོན་པ་འབབ་འབསཔ པའ བོན་སྙིངདང་། །འཞ་ཅཾ 
ཿཿརེ་སིགའཛེད་ཡ་བསྟེད། རདའྲདའི་མལ་པའ་འཁོར་ཚིགེས་དང་། །ཟློམ་མང་ཕེ་ཉལས་མཁན་བཅས་པའི་དྲགས། །འབྱིདམཛད་བསན་དདཀདུག་ལག་ཁྲད་སྱེང་བའི། །དལའིངོནྲ་པཱངྒས ནཔོནབདགེ་བཏྟད་དོ། །དུས་གཡུཊྱརལབརྒར། ཏཱ 
གོས། གདངོས་དུད་བལའིདམ་ཚོགཉར་དགོངས་ལ། །ཆོས་བབདོའདིངས་བཅོལ་བའིའྲིན་ལམ་མཛོད།  ༈ཅེསའིགས་འཛིན་སརཿྱ་རས གླིང གཉྱིས བཀོད་ཅོངེ་། རོ ཡཱ 

། ོབགུང་འགཞི། ༈དེའྲདའི་གནསལཆོགེ་ཡ་མཚོན་ཅན། །རིན་ཇེནླ་སྣ་ཆོགས་ལསྦ་གུབ་བའི། །ཕྲེ་བདཆན་པྱོ་ཏྐད་བདའཕགས། ¡¦ ཤྱིཁྲཔྟངན། རེ 











--¬༅ཆ་ནཨཾ 


ཀོ ༡༧༧ 


ཅེ་མཐོའའི་ཅེན་འབྲད་བའི་གྲནས། 
འྕིས་བྱའགས་པ། །ཉས་ཡིངམས་ཡིདའཟིགཅད་ །འཛེས་པའྱིལ་ །ལང་ཡུལ་མསདངདངས་བའི་ཚོགས། །མཆོད་པའི་གནས་བདིང་སཉི་ཁེནགཤིགས། །དཆངྱ་སཱནཕུད་ཀདང་། །དྲག་བློ་ནམསཀྱི ཀག་སྤེབོ། 


=» ༧༢༢ས༤༤༤༤༨༨༧- -མཆའས་༡ ཆལ) ལམམནསད་ཆར་མལ་ཁྲ་ལ་ཁསགངས་།ལ་ར་སསར་༡ཟས་ར)༡་སལ་ཅས་ཅང་ཟཚརར་ལག་སསང་བབ་ལ་ཅཅན་ན་ཚང་བལ་རཉར་ཅས་ཆས་ས༡༡་བང་ ༥ ` ` ` 






(9! །བསྔལ་སཱནྲ་དོད ཡཆོདད། །སཱ། ཁབའེ ཕོ གདང་མདུང་ལ་བྷཧ ན། །མོོད་དོདྲགྷལརྣིད་མཚབང་། །བླངན་པའི་དུས་འདིརྩ་རདམ་དེང་། །གཅོད་པའི་དུསསུཤེསཚོག །བདག་སོགས་དཔོནགུ ཕོགའཁོར་བཅས། །ཏེ 
རོ་གལེ ལོམགོནསཡ་ཡར་ཅེག །ཁྲབསོརྒྱུནཐག་མཆདཅ་ག །མདུའ་མོཙེངན། མ་ཡར་ཞེག ཤགཞུཡེཆུད་ནས་མ་ཆདི་ཅག །མངུང འང་དོདཔ་མ་ཆག་ཅིག །རཧཱཱཿ རེག་པ ཡ་བླུདཅིག །དམགདད་བུས་ཀྱི་ཧལ་ཁབཟུང་། །རེདང་བསོདནམས་ཡར་ལ ཱ 
སྔལ། །བསྟན་པགནོམལྟད་རྒྱས་པའ དམཛིདི། །ཅེས་ཟོན་ཐུགས་ཡིནའྲ།། ༈ དེ་ནས་བཟགཔནི། ཇྫོཿ ངུཿ་སྐྱེརྒྱལ་མེ་བཀའ་སྡེད་གདོང་ཅནགཉེས། །ཅོའདམཆེད་བུ་བསནམབྱཅུགཉེས་པང་། །རྡོརིམ་ོགྲནོདལ་སེགས་འཁོད་བཅས་བྱིས ཤྱིས། ད།དོ་ཅིག། 
ུཾསྦེའཾའཁོན་དང་བཅུས་པལ། ས་བྱ འཁྲུག་བའེ་ ོདཔ་པ་ལུས་ཟླ་བོས། །ཐན་བོན་གྲུག་པའྱི་དདུ་ཁ་མལུས་དབོག །ནད་གདེན་བར་ཆད་དུས་ཡིནའཆེབ་བླཟོག །ལོ་ཀགྲ་ཟ་ཀགཆགསཆེཉམ་ད་བླཟོག །ྱད་པད་གུག་ལག་ཆོས་འབོར་འདི་ འདི་ཉེདལ། ། 
ྭ ཅུརུང། བུང་བའི་གནོདཔ་བ བཟློག འྲ་ཝཕབའ་དམག་གངུག་པའི་ཧོདོ ནོད་པ་བརློག །ེ་མཐུནཕྱོགས་ཀུན་དགྲ་བོའ་༽ ཐཾ་སངདུ་བྱོ། །མཐུན་པའ་དང དོས་གྲུབ་མལུམཔ། །དུས་འདདབདག་ལ་ལྣ ལ་དུ་གསེལ། ཟལཁོན་དད་བསྟནཔ་ལ པངས་སོདྲས། །རྒུས། 
དིདགྲིསུངམའི་ངོ་གས། དེངས དཔུད་གཏོན། ིངའདྲོ་ཀདདོ། དེ བྱ རམའྲེ དེན་ན་པ་བསུང་བའིཅོས་སོ་ ངོ་མཚོར། །ཅལ ལཔོོའགཞན་སཱོང་མཛོད་སཐརལ ཅན། །འདོད་བམོ་པ་བདག་མོང པལྱ་ཧྱི་ཝ་མོ་ལ། །གསོལ་ལོ་རཚད་དོ་དཅོལ་བ བྲེ 


ˆ = - ¬. གོ ±= ~ 
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དཆགང་མནུ། ༡ གསམས ༡༤༧༡༤༤༤༡༧༥༡༤༤༤༤༦༡༤༧༤༤༨༤༤༤ ༧༤༢༧ གསལ་འ 
༈། །གཅོ་མོདློས་རིྒ་ག་པོའ་ལས་མཁན་བང་། །དོ་སོན་པོངོ་གེའི་གདོང་ནྲོརམགྲརེལ། ༢ །བྲོ་སོོ་ོ་སྨོ་རྣོ་དོལ་བཟརས། །པ་གཡོ་ ༨༩ 
། ཕུནལས་མཛོད། སསྙེནསྲོདགྱཏཐས་པའྲི་ར རྣམའགྱུདབྱེས། །གཙོ་མོའི་སྡ་ིའླརྒུག་པའིལས་མཁན་བུང་། _།རུསྲནསང་གའཾགདོང་ནརཱ་མ་གཉས་ལ། །བཀྲ་ཤིཾས་ཚེ་རིང་མཐེང་ག་ཞལ་བཟང་མ །མེ་གཡོ་ ཕྲོ་ཟོ་བཟད་ཅོད་པན་གྲགན བཟྲང་མ། །གཏང་དགན་ ¡ 


| བཟང་མཁའ་འགོལ་ཆེད་ལ་ལ། ༢ ༧ །རྡོརཀུནྲགགས་ལ་སོགས་བདུདཔོ་བི། །དྲཐཱནཾགཏགལ་སོགས་གནོད་ཕྱིན་བཞི། །ཀོང་བྱཅན་དེ་ལོ་ལ་རེབ དལོ་བཞིར། × །གནན་ཡང་སགཞིབརོ་སྱ་ནགད་བ བའ ྭ་ཀགནོནསེནཔའི་གླགགསའཛིནཔ། དཱ 
བཀའ་ཉན་འཁོད་ཚོགསྱ་ཧམཆོའཚོགསྣ་རོབས་ལ། × }ཆོས་འབོན་བཀའ་སྲུང་ཀྲུ་བཅནོདབད་གེ་མདོབ། །ཤོངམ བྦཾབ་བཅརོངི་མཆོག་དོད་རྩལ། ། ན་འཁེརསུམ་བྱརདུགཅུད་ ་བྱཏས་པ་ལྟ ལ་ །མཆོད་པྱ་ནྨོན་སསར ཉྟིམངུ་ུ། ཤི་དྭའཱི་ས་པརཝཱ། 
¦་བླེནས། ཤཐྡའི་བད་བརྗོད། །པོ་ (ཐྲི „ ཏགས་ལ་དཝ ངདའབུལ། འྲ་གའདེའཁམས་དང་བསམ་པརེ་ ཇི་ཤི་ནོད། སྲུལ མངྟེད་ཡངོས་སྲུ་མ་ཤེས་དང་། །གང་ཡད་ནུས་པ་མ་མངསཔ། ” །དཔ་དིན་ས་བ་གད་ཡེའ་པ། ། ཙར 
ཿ་ཧོད་ཅིས་བཟོད་པནམཛོད། ིམེདྒ་ཧལ་བྲའི་ འབྱསན་པའིནོ་བོརྲེ། _རཐད་པརུ་ཆོས་ཀྱི་ཆལ་པ་བཅོདཁ་པའེ། [ལུང་དང་ཏོགས་པའི་བསན་པྲ་སེདལ་ཐེ་བར། །གནམ་ཤེདྱ་ཤོགས་བྱཅུ་རྒྱས པའིའྲཔན་ལས་མཛོད། །ཙུ ལ་དེའཛེན་ པའིདུས་པའི་ཚོགས་ཀྲུན 
རཿ །གསམའུ་ དྡོར་ཏྲཀུརཾདབ་བཏན་ཤང་། !ཁཱིསྭཡྱཱ་ལནའདུས་པའ་ཆོས་རླེད་ རེནྭ་རཱ་མཐོ། །བཤན་དད་བྱྱབ་པའེ་དཔལལ་པྤོད ངོད་པར་ཤོག །རྒྱལ་བའེ་བ སྟནའཾངཾན དསགཞེ་བདབད་ཧང་ །ཆོས་ ྱོཆལབོགསལང འདས འགཏཏེན་ཀན་ཏུའད་ 
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སང་། ཞུ་དང དབང་ཕུགདང་། 
ད །དངོསླ་གུབ་བུམའི་ངོ་ངོརྲ་མངའ་གསོལ་ལ། །ཚོགས་གཉི་ས་མཐའ་ད གཡེང སྔ་རོགས་སྲངས་རྒྱར།དང 
རྤ །དཡིགས་མེདཆོས ཧྱེ་དབྱེད་སསུ་ར འོགཅིགྲ་ཀང་ ཤགབས་མེངྱ་ཙཱཌཕུལ་རྲ་བའི་རོལ་གནམཁན། 
ལྲེ ཟའ ཤལ་དབང་བོཅགཅན་སྣངབལྟར། །ཤཱི་ངྱ རྒྱས་དབང་དྲུགསྦྲུམཔའགྱིད་མཛད་པའི། བཀྭའེ་སྲངད་དུང་སྣེ 
ཅ། ིཤྫུན་ཕྱས་ཟྲུབ ་པརམངོད། 











ེ་ཞིདཔནབདེའི་ དེའི་དཔལ་ལྭ་བུ བུད་བར་ཤོག །སྲཾད དནིའིདབལབྱོརམ་ལུསའབུང་བའི་གྲནི [ཤེས སོགས གཞུན་ཡཔ་དེད་དོ 
།མཆོ་གྲནམས ཡ་ལེགས་པའ་པ ལུག སོལ། ༈སུབ །ཏེབ་བྲར་བཿའེ། 


ཤིས་བརྡོད་དེ། ] རྩི སེ 


བགབཡལང།པམ་རྭཱ 
༨གསུསྦཔ་དུུདྱ་པཾ 









འགོགས གཱ །འགོཐོ། ] 
།དངོསྲ་གུབ་ཡེད་བཤིན་དང དགྱི་རུལ་པོའ་ལ 
` ཞིང ལབའི་ འཕགས ཚོགས རག འདུན་ཧྭ། 
།ཆྣོགསདདདོ། པའབྱྱཾ རྲུགརྗང་༢ུ ཁྲི ཟ 
ད་ 
3སྐབཡགྱུད་པ། །དུས་གསུམ་ཕྲེབ་ བ་མིད་ག གསུལ་བདདབགཟིགས་ཤིང་། །གནད གསུམ དཔའ་བོ་ལཁའ་འགྲོ་ཀུན་གིགཅོ། ་ 


དོོ་ལླབསུན་ཉད། 
བྭཏྡཱ་བཛྲཾ་ཱཧྲཾཾ། མངའ་གསོལ་ནེ། སུནཚོགསྱཆ་ངོས་ལུསའབུང་བའིགན 
བདད། །ལུད་དང་ཉུགས་པའི་གིཏརྱགུན་དམ་བད་ཆོར། 

ཞེད དྲ་བོ་བའི་སཱལ་བསཱ་དྱཀྱེལའཁོད་གཅོ། ཡིདསརེནདང་བཅིནཔར་མངའ་། 


དུ་ས་གྱ་ལ་ཡད༢1 །དགའ་བཞིའཕྲུལ་སྣུངོགཙུག་ལག སྲདས་དང་། ]བདག་ཅག་རྒྱུ སྣེཾརསིནོད་དགོན་གནས་བཅས། 


འབད 





༢ 


ཤཱ 
[ 
| 














༢༤-༢༠༧༧ 






༈དཔལ་ལྡན་ སྨུ འི་པདགཉི་དོའ ཁོད་ལོའོ་མཤོན། །དབའ་བསགྐདས་བྲའི བཤིལ་བ་ཀུནྱ་ཧིདའོས། རོས། །བྲགད་ཡས་འསས་བཤོའོ་མཁའ་འགོའོའཁོད་ཙོགསཅན། ུ་ཨའཊལ་བཱཤོས་ཤོག ་བླའི་དབངཕུག འགོལྔརས་ཆུགས་ 
ར་། །ཆིངབྱླབལ་ཡིརད་བའསུ་ མའ་༔ན་པ། བྱོབས །བུ་མངའ་བའི་ལངགོས་བཅུན་པླ་ཅམས། རྱགས་གནུའ་སྐེ རླ དསདད མསྱའརཀཤསར། གེ་ལགསདངོས་ཟུབ ༣དོད་ཕེ་ཀླུནའཛབའི། །གནས་སྲུདུགཙོམོ་དཔལ་ལྡན་དུད་ཀྱོངེའེ། ངདསེ། །ཐ ཧ༈་ 
ནཆདིདལདྲ་ཕདང་། །བྱསཞོས་བྱ་གིསྨོནམསི་བྲ་ཤིསའ། །ཀབ་རཱ ཉནརྒྱུད་ཡྲད་ དྭ་སྣངགགླུ་དཔྱངཝ་ལྟུད། ༈“ད་དཔ་རྣཔདདགའ་བརྟེར་བའི་དཔལ། ཿཅ་གགྲསམདའཔའཕྲ་ཤིསདགའ་ེའིམ། ཕགས ཉུཾབབ་འི ཡུ 
། །ཅེས་གར་ ཨཿནྩྱིཌྟེབ ཐལྷ་ལྡན་སྤུལ་ པའི་གྣཊགལག་ཁང་སྩོ་ སོ་བརའི་རི་སོད་བཙནྡ་སན་ཕོའ་ཡ། ༢ཡྲན་སྡ པམ་སབབདབལ་ྡ་ཚ བ་སང་མདང། དེའཤོགབབཅན་ཅརའད་ཏ ནྭའྲབུལ་ཚུལ་༥ དུའྱ་དུག་ཀ 


| 


གོས་སོག ས་དྭསར ཅནཞེགལ་ི ¡¥ 


རྤྱང་ཉུང འཚ རྒྲིངངྱཡཱ་དངུཔབླུདཔའི ཐསཆོག་པྲའེ གེད་ོས་ཞེས་ལུགས་ ཤྭི་སྭལ་ལྟསཔའི་ ལེ སྔའིནདོདྲ་ཀིས་རཛིནམ་ཀུ་ ནབདཔར་སྐྱིང་ ཐག མདྲོད་བསོདན བསདབ་བརར་ཐིགྲསང་གིས་ྷུལཔལ་ཧེནཱནཔོ ཨ་ན ོ་ིའིསེཛོད་པཔོཁ་གས ལབླནསས་ཡག ཌཱ ཆཾངལཱ་དང་ ༈ ། 


དུ་བཤྡྲིགས་པཿ པའི་བྲམཤིས་ཆོདིདགོ་དྲོད་ཏུན་བབདདད་གཅིག་པས བསྟནར དྱདགཉིསྦ་ལིཁ་སམུབཏོགས་ལ་གཞནཔནིའཁད་ཡིནང །ཞས་ལོགས སུམི་དགོས པ་གསད་སྡགསྟིདམའི་པཉྟིན་པྩད༣ྣམསཀྱིས་ཏྫོགས་ནུས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དགོའདུ་ནར 


-ངའཆ་བ་ང་༤༢༠ 
(ག་ཁམ ༢ ༢ ༡ 5=-8=2-2> 72༡༧༤༡ བ་ལ 












ར་རིག ོས་་་བ་ག་གས་སིེ་གསི་ཁ་གས་བགས་རལོས་མ་ 
རར ཁ་རི་ི་ི པསོ་ 


འོ་མ ༣༢ །ཡ98ཉ5522ཿ92ྦ 2༠༢༣ྲ༢༡༡༠༩༩༡༡༩༡༡ ཀླང་ད་ཚན་བླ53བསར་ ཆོབ ངང མས་བ ད་ ་་ མ་་ འང 

བས་ཞིའརིོམ་སགས་ཆོསའགསད་ཆོགས་མཛོད་པའི་དྲགས་བླདའིན་ཤོར་ཏྲེ་ྲག་འནྱོལྱ་བེན་ལ་འདུག་པ ཕས་བླ་མུཿ་བཀོདམྱ་བུས་པའི་ འམཆོད་ 

ྲེདྲགས་ཤང་ཨཨིནངོ ནཾ < ཐོམ་ དྲོགས གུནྲ་ཤཡཾ ཞད རོ 26༣ ¬ ཨཱཿ ཐོད་པ ཉརལཱགས མོས ག་འ ཞེ ར་པ་བ བྱ་ཨར་མོ། མིལ རུད བདུ ] 
ལོ 

།ཞིདངྲེ བེསོ་རྐྱོལ ཕོར པལསཔའི། 


ཆོ བའི་ལས པནླ་གླིནཱ་ཱི་ཡབི། 






རསས 










དྲ ༅། །ལཚོའི་འཕ་ཆོས་རེེ་དག། 
བཅོངཁ་པའིའོང་ལུགས་པ་ཨལྦརྨཏིཔ་བོརྦཾསབྱཙུད་པ་ངག་དབད་ངོ་བ ཟངྱ་ཧམཆས་མཁངའྲབའདུ་བའ་ཆསལ་སྤྱར་ 
བརར ན་པོའི ཟམེ་གའལས ཅུས་གྲསུསྦ་རལ་ཐའ ཁེག ༡༥ ༨ལ༢པས། །རའ ཀསུའ་ཕས་ལུགས་ ཀབྤངཨ$་པའ། ། ༧ ཅོ༧ རྔ 
ྲ ངིག་ཉེན མམས། གསུན ༈ བས་སས བདགས ལགས མ་འི། ། རོ གས ཚདྱ་ལུག་བབལའབིནབད། དུཉེའ་བཀོད་པ། གི ནད ལསག དད ་ | 
ཌཱི དབའད་བླགསསོ། ༤ །དཡང་ཝཱལ་པའིཆོསྱ༤ལ་ཆེནཔོའཌོར་དང་བཅ ཅས་པ་མཉེསྦའདུའྲཔིན་ལས་ལ། བོགམརླ་ཐམའལསྦ་བངྡ་པནོད་འགོདགོས་པས། ལོ་སི སབ ་ | 
ཟེ ར་ དབ ལ- ༤༤༤ ༢ རྒྱནྒདབ] སག 5 ༠ ༡༧ འ་བ ༤༨་ ཤ་རི ངཱ ཤོབ ལྟ རླ 
།མ་བདཉིདྲས་རིགགིཿ །གིསདཔལཏམགིན་ཡུ་མདོ་གདམད་པོ་གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡེན་ཐོད་བགའ་ཛེན་པ། ཧུནབྲོདིཆསིསབྱཅ ཨཱཾ ཆན་ཉིས་བྱཞགས་པ། གན་པསུམདུ་ཡག། སུམཡིས་ ཞབ་ཕུད། དགས་གགས་གའད་ 






ར་རང་ ༩༽ཀ་ 


འར རརར 





རྩོ་ས་བལ། ཡོ་ཤས བེས ཁཿ = ] ¬ ༢༡༠༣ = 
བྱངོས་བཀྲུམ། ཨ་མསྱུ་བཱ་ཞས་བྱ ཅིས་བླརབས་ཏེ། ཡོ་ཿ ཨཱ མ་ཀྭའོ་ལུ་ཁ་སྱ་སྨྡཾ་ཨཱ་དནུཏྲཛྣཧཱཏ་ཨཾ་ཤཱཉ 3ཙཾཕཊ་སྭཱ་ོ། ལྭནགྱསམྱསིས་བེོལ། ཛཱ དྲ ཚགསུམ་ཉྷ ཙཱཕྲིིླརབས་ཉིས། །བན་གཅོད་བགེགས རྣམསུ་ྱིནདེངས་ཞིག། །གལཏེསི ཏཾ 
བླ མན ཞོདཔང། ཆིས་པས་ཐལ་བའི་དུལ་དྲུབོ། ཨོཾ ཨསྭུ་ཐཱསགས་བརྗོད། མཆུམསཔཅོདདི། ཙཱ ཙྱཾཿ ) དནི་ཡནས་དངགྲི། བོ མཚམས་གཅོངལ་འོ་ འཡནམ་ཕཁའ་པརྱ པགགསའདུལཁྲ །པེའི་ཟུལ་མཚམསལས་ སྲ སུམང་པདའབའཡྱངེ ཅིག 







མཁྲར་ཀྭཾ་7༽ླཊའྭཏཱཙཱ་ཕྲཊ། སྩྱབས་སེཟ་སའ།ི ཞམོ། བྲཾམ་བདིགཤགས་འདུས་པའིསཿ དཀོན་ཅོག་གསུམ་གིརད་བཤེན་ལ༔ བདགདང་འྲགབ་སེམསཧན་རམསྦུ ཤྱཏ་ཆུབ་པ་དད་སྐྱབས་ཡུམཆི§ སེམས བསྩདའགོཔ ཀུནདོནད༔ ཐུམ 
ེ སྭརས་བླསྲབསཞ་ ངོ གདལ དབུལ ཕྲྲོན་ལསཀི ཀྱེས བཟད་པ པའ་དམོབབ་བྱོ་ ཚོགས་ཞིད་ཞེ། བླམཡ་དམམཁའ་འགྲོག་ཤིགས༔ ཤིཟབ་པདྨུའཾགད་ན་ལ་བཞུགས༔ ལུས་དགཡིད་གསུམ་སུས༔ ཝགོའཚའ . ཕྱི སངགསུམ། 'ླ 
བས་ང ུསསགས་ེགྲ་བིལོལ་འབ་ བཤགས༔ གསད་རགས་སུབ་ལྔ་རེམ་ཕིརད་ རྗིར་ ཞོས་ལ་གསང་ཕཱག་ཨཅསལཔོརྨ་སོ སེམསཿནདནྭདུ་།ཞུགསསུ་གསེལ༔ བྱང་པོམ སམསཿནདནདུ་བསྤ་ པཡདདགརྡཾ གས་སོ ཌཱ 

།ཨན། སྣི ཚོས་ཀྱེད་བྱེནསནསརྩ་གསུམཝུ་ཆོགས་རྣམས།། །ཕེགས་མད་བཞེངས་ལྱ་ཐུབ་པབི་གནསཆེ ཆེནའདེད། ཤིན་ཆེཞ་ཕབོ་ལ་བདཝ་ལ་དབདབསུང་བོ། །ལཆོག་དང་དུན་མོད་དངོསགླུ གུབ་སྔལུ དགསལ། ༈ རྨའི 






= 






སྲ 
པལཾཔཾདཱ་ལས་སད་ཀོདད་། ཟླིགུད་བ ཏདརཙུ་ཤི་ཅཱུད། །ཨིཾཧཾྐ རཱ་ཨིབྷཉར་ཐབསཾ་ཤེས ཀླི རསྔ་ཉལ་དབངས་གསུའ་གིས་མཚོདཔ། ]དབུས་སྡུ་དོརའ ཙེ་ཡལྟེ་བའནཾ། །ཡད༣ ཨོྣ་སིྣཝདཱ། ལར 
3ཊླཿྱིཡིས་མཚོན། །མུགས་ཀཿ འཧྲཱཾལ་ཨའོད ཟྔ་ཡསླདུང་གམ། །སྡན ཉྫོངས་པཁོལྷངུལ་བྲསསའཿགྱུམ་ཆོད། རྒྱལ་ཀྲུནརེགས་ལྡན་གྱུར་བཏུ་བྱ བྱདྲཧཱུབསཾམ' ཡཾ ༈བབསབས ཊཨ་དད་བླབ་བྱའདབངས་གསུལ། ༨ འམྱཧིས་གཅག་ཡ་གཅག་ཕེ། 





;- 
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ཚེ སྦཡདེགདས་ན། 








]3ཟླ༨ བཅ བཅས པ་ཡའེདྲའྲུ་ ཨའེ ལབ རད་ ཿ 


ལས ༡༩༩ ༨ ` བ་བ 
ཧྭྟཉྟནྷཙཱཡ པྲ 
ཀ་ 


དདོསགཞེན། ་རུསབཡ་དངལས་ཏྲུནཔ་སྙིངྡ་ཇོའི་གདངས། འབོག རྡོ་རཿཁཿས་གུར་ལེ་སཾ། ༈ སྙེབཞཱིགྲཚེད་རྟབབས་ཡོདས་རྔེགསོ་པའི། །དགིལ་པའིའདས་སབས་ དུད་བཞ་པདཧའྷ་སིང། །༣ངཉེད ། 
་ ེུདའཛིནརོར ཕག་མོས་བཁྱུད། [༨ འདས 'འྱན་ཨྱིཀཙུབདཉིའི་ཕྱང་། དཔད་ཕད་རོརིབཛི། ]མཐེདགག་ཟད་དའཆོས་ཞེས་པ (དཱ །སྤོད་དེ ཡདཤིས་བྱརནྭེལ་ཀུངཔཿགས། བར 
གའཆོང་བའཁམཛང་ཆང་ གང་ཁ༩༥ ་༡༩༩༡༨༢རའར༤་༤ང་ -- ོ་ག༨-༦-༢༡༡༡-༢༠༡༩༡༨༧༡༡༡༩-4-4-ཤཔང༡2ོ-ཟརང༧༨ངའ ཨ;ོ་ཤཛརོ༤༤་ཚ་༤ང་༩༤༧་༣ཆའངམཔོའའའ ༤༨༤ ]བམབཆར ས་རང་ལ གཞ་འཞུ་གསཏནག་འབའོལ ཤ༡ དྲ ཁྲུ ཀོ དོ་གཁ་རོཉར། ༤ ༨༨༡ ༡༡༦ ཛོ ུཀྟོམ་ཡ་ ཇ་འ ༡༢༦༦ (0 








རུ ན་ཧོཏོ ཏོར་གསུལཐག་མེད་བདུདི ཁུཿའ། ཡོ སྐན་པྱའུ་སྲ་བཏཿཿ ནོ་ཡ ཡརྟ་ུ་ཛལ་མཛཱལཱིཿ ངར མའོ གཏོང རལ་ོགང་ཡམ་ཅི་་ | 















ལགྷུབསསྦྱང་ས། ཡཱད་དའིི དུད་ལས། ཕལསླ་རུངདྲཉིལ་གཞུ་དྲཊསབདན་མཚན། །དེཧ དྲ་རི་ོ་ལཨ་མདྩོསལ་གུགསུམ་པ། བཅོས་མཚོནྷ་སད་ཀཁས་སི་གོའི། སའ ནུག ཀླ 






བྷ 








.“722 - 03༡ ༡༨༡༦” ༡སེ་༦5 


"༡ 


¦ ¡དེ་ཡི གནང་ཕྱུན སུ ཟུར རྡར དཆང་། །མ ཟིདནགཛ རོདོལ བཛིོངྩཧིལྲ་ཀ འང་ཧན། །པད་དྲུ་ལ།བའ་ འགྲོའཚོ་ཀྱལྕ ཤེ ྤུ་མཛོདཀར། ཤྲི་གྲུགཔ བདུད་རི་ 
ྷ ཆེན་པོའ ལྟ དེལ ཧའ ༢ དར བདཞིའའྫོརདང་ ཿ །ཅིནེ གང་ཁ 











3 ལི ས་ 


ཙེ དོཇིནོསགུལ་ནས་འཁུད། །གཉིས་ཀའིནཅནླན་པབྱཾདནིས་སཱས། །ཤུངའཇག །བདགཉེདབད་ 
ན་པ ངྨཀ༣།(ཐོདའཕྲེང་རལ། „ ནངས ས་བ གཡཚན་ཤོས་རྱ་ཤིས།། རལགས་དྭད་ལྡམཏེཤེབྲ་བཛྡད ལྡྒཔའ ར། །ཡེའཡང དུའའདབཡ ༨རྒྱུད་པོ རརར །པད"བྱུཿྦམཁྲིང་ 
¡ནགྲ་པག་གཡེས་རོ་ རྗེདང་།_ །གཡུནཔ་སིག །སམཛུཔ་མང དཅེངཕྱུལལ་འགུད། པདྨ་སེྙ་པད་ཕྭར རྣསས་ཉིན་ཤི། ༽ཟྱགརྒྱམངཾཉེངདགེསྲེང་གཞོན་དྲའ་རྫ་ ལ། ]བྲ ལནམ་ཆགསིད་དོདྡ པད་ཤོར་ཛོན། ༈ ༨༡ཇགདརཔེ་ཡགསཿའངག་བི 
} 2 བིདཅན། །པདྨ་རྒྱལ་པོཌྡུདུ་མེ་ལོདའཛིན། །སྐྲ་མངོག་དམར་པོད པྱོར་ལཔ པོ ཆའུ་གས ཤིན ཧིམ འད ཟླ་བ བཾཉིའེའའཛི། །སེན་པླེནལའྱཧོརྷ་པཱཾད་ པའི་ཆ ་ཐས་ཅན། ཤཀྱ ང རྡཾ་ཧཱུང་བཱ བདའཛོན། [རུ།པོ་སུཤཀྱ་ཐུབ་པའི རྔལ 
)ཅན། །ཡིད་ཀླེས་དེག་མཐེདན་གྲརོ་ རྡརིག་ལས། །སྡིཾགསམཛུཔམཛ་ དྲ་པའཇིགསའྲུ་ འོ བིམ །རྡོཛིགྲེ་ལོད་ གྒགནུགརྡ རྔཾགལས། འགཔ མཇལ་བས 
ྒ ཁཱམཐལ་ཆོསེང་དཔ་ཅའྲསུངཝའ་ཚོགས། །གླཾནགའ་ཕྱེད་ཆར་སྲིནལྟ ཉབུར་གཏོབས། སྐྲ་གཡུང་ཐུབ ཐགས་ཀེསྱ་ཟིྨ་ནབས་ཡེ་ཤསྣ་ལ 


གས་ཞེའ་མིཁ་འ དོ་གསའ་བོདད། ཏཾ 
ཧི་པཱཀེནཾསཾལ་ཛུཿཾཿ ༈ 





པགྲབ་སོའ། ཙོ ཡཱཨཾཉྟགུའཱ 
སྲས ༄ | 
ཡེ ༡༢ ས་པས་པ་བ ་ པོ? 







3. ༨ གས་སྒྱུཞ་འཔན། ་ བྲག དགསོལ། མཆོད་བ བསྡར གས་ཅོད་མེིན་བདགའ འྭནྩོ་རམཆོས་གྲཏང་བའད་ལུ། ཧིཿ རཱི་ཡེདཀོད་གསལ་དག་པའི་ལེ་གནས་ལྷས། །ཀུན་ཁབྱསཿཝཱལདོ་བཛླད་ དབུར ་'ོ 
སག དྲང དྲནཔ་ཅུལ། ཆར དཔད་བླ་དུག སྤབ ཟག ཡྤུདདཔའ་པོའབོ་བ བབདུད་ཁུབས །སཾ་ཁུབ། །ག་ཡེནོནདཔའ་རྲོའི་གླལེན་ཤ་པའ། །བྲགང་ཡས་རིགས་འཛགབཔའི་ཚོགསྐ་ཅིས་བཏུརོ། ར་ 
རྨ། པྲེང ར་ར ཌི ཤྷབས། < ཁར་དབང དཔོར རྣམ ཆོ རྗེས་འྲབཞིང་། འཆའ་བ ལགཔདྱ་ཉིམ་གཏོད་སཀི །མདྷཾདཡཾའྲི་པཾང་བས་མཁའ་འ མབཊ། །ཚདམདྭ་ཐྲུགས་ེ ཨཱ་རེའི་དཔང་གིས་གནན 
-། དབ་སྟསབྲལནཔའྲི། སླཱ་ནེས་ལཱི་བརས་བའྲ་ཧྲ་ཟའི་ཝིང། །དལདའོདེརྲ་ཝུྦ་རིམ་དགས། , །ད་ཅིས་པའི་འཇུ་ཡཆགས་བྷཏན་པའ་བྲཞུགསྭས་གསོལ། 
ཤཱཾ།ལྡན་ཞེང། དང་བའྲལེལྱ་བྲརལོ་ཏོག་ཁའདྱུམ་བཅས། ,།ཞུབསུ་རྫུལ ཡྱིངོ་ཀླངས་ཏེ་གུས་ཕྱགའཚཾལ། །གསར་གྱིའདབསྟ 
ˆ དམཐུན་ཁྱམབརདད་བའབྲགམ་ཤང་། །འདོ་བེད་བཞད་ཝན་འོན་ ནོདྡ་ན མས་ས ་ཙནྡཱནདྫུ་ ལྟ་ཾརྱལརྔ 


།ཡ་། 
།དྲ ་ རྣཝས་ དཾ 
མ་འདིདཤེགས། དྲུན་སི་ནམ་མཁར་ ¡ 
།གླ་དའི་རྱ་ཡིགབས་མཉལ་ལ ཡསུལ་བ ། ཡད སུབས་ བེ ཁཱ 
ངེས ས་ད པ༥་རལོང་གྲོས་ ། 
སངའ འབགས་པའྱི་སོད་སད་སུ། ༈འཆམད་བདུ་ད་ དརིའི་མཆོའ་ཡོདམཆོ་ ཆོ་ཌྟུང་བཅྤྱིལ། །ཡེདེའཔྲཾགྟ 'ཨྱདདཔ་ཡེའཏོག་རྣམསོ། ་ ཁར རེ 
] བའང བྲ ཁས་ྲ། ¡ལྟུ ` (` ལ་འ 
༩༧ང་ སཨཀ །བསྲཾགས་པའིདུད འདན ངཞཕྱོགས་3ི འ་བ །རབ་བབརྡ་དེནམའ་འྤལངབསྡྲ་རུསཐངའ གོག ]གཡུར་ཛཛྡཱྱི ནྱིན། ས་སྔགས་གུའ་ཀུལ98 ལེ 


211 - 














ལྒ ཧདོའསོཆོངོ་། དུང གསུན། ཟུརུ། གཡུ་ཕཅྭ་གུབ་བའི་ཐཞལ། 'ཡན་ཁུང་ཡངན་ཤངྒོརཆེབ་དྲ་བ་བགེགས་བསལ་བའྲ་ཁགམཆཚོའིདྲ་ཀོང་འབུགཅིད། ཤཆེད་༅ིལྷུ 
ཉྭ ྤ ཆུམཁྲེལ་ཝི། ཀདྲསས་གཅའ་ ༢དུ་ཡུལ་པ། དབུས་ཕིགས་ཕོུང་གི་ གཤཞལ། །སས་ཁང་གིདས་སུ་བ་ལས ༔ཿལས་པྱད། རཱིལས་ཉིམ། དྲག་བགིགས་པོ་མོགནྱ་ཏ ལཁ་སྱུབཏུབདཱཾཡ་བའི་གདན་ལ། ཏྲིས ཐིདལས་ 
མསཅདཛའ་བཅད། ༨ཅུཿྤཨ་ལང་ས་རུ ཨུ་གུན་བ་ལས་ཐུགས་ི་ཆུལ་བབྱར་ཡདྣམུ་ཡད་ ཡདག་མའདནགཞལགཅིག་ཕགབ གཱ ་བ། ཤལ་གདངབས་ཤིདུས་ཆེབ་གཅོགས་པ། སཱནས་དང་སར་དམ་དསེབའ ཁུག་པ། ཕྱགགསས་བུདཊི ཤཱྲ། 
པདྲགལ་འདེབསྲ་དེང་། ཤ སིཡོོསྦུགིསདྲག་བགགསྦ་ཅྲི གློཆ་གཏོད་པ། སྩུ་ལ་དམྱིྷ ཧྱཾ་སློག་ཕདད་དའེག་གཱཿཇལ་ཐེད། དབུལ་ད་ནག་གྲེ་ གེབ་འུ ཞུམཛེས་པགསལ་བརིན་པོར ཅིས་བྱ་ཧན་པ། རྡའི མས་ཅན། གོདསའིའི དསས 
རེལ་བཅབས་པའི་ འ་སྣ་སོན་སཱ ཡུཊས་བེད་པ། གྲག་དངས་ལྕརྲེའ ཧཿབིདཇིདཅོགསེད་བཉར་ཏོང་བཟྟལལ་པའི་མེདྲ་པདའ་བདབའི་དབུས་ནབའུ་གས་པ། དེའི་མདུན་དུ་གནོང དྱ་ཕཱིན་ཆེན་ང 
པ། ༢།འགྲ་སག་དབུགས་ཞལ་དུ་གསོལ་ཞིང་། ྐམའག། འག་སསན་མྱརུམནན་ཏྲེབོ་གཏར་སིནྲསཱཊྱཏ་ཛཝྡས་པ། བསྐེ་འབདངབ་ 


སྤིརགྲ་གོན་བ། 


;[ ༨༤༡༨ 
ཆདའྲདའ ཁང་ཆེན 18 
གཡསསངུང་དོམའ་དང་ག་ ཡོན་བཙོན་ཞགས དག་ལ འཕན་པ། རིན་པོ ཆའ སིག་སུབདང་ ༤ # 









ཅོདབནྱ་སགས་བའི་ཏོམཆོགླཟང་གྲིུ གསའ་ནལ་བཅིའས་པ། ཨུཿཤྷརཾ་བན་མརོདངྱི་ཨངའགྱཧོན་པ། ཁག་དང་ཤག་གེས་བྱ་དགཔ་ལ་གས སྱ་གདླརསང་འཛིན་པ། སྡུལ་པ པདགེ་བྷནགཞོནརུ་ ཆ་བ བེད 
ལི ཞིད་ཤེས་ྱིབེ་བས་སཨུལརན་ ས་བ གཡས་ཛུཤེས་འྔབུབ་ནམ་མཁའ་འབྱརཿ་ཞིང་། ་ཡེན་ཐངས་བྲེ་བརྡེག་ཆུལ་མཛད་པ། ཟཱུཾནཱ་པོ་སྲོག་བདྲག་བཀའྲི་བྲ་ན་བ་འེ ལེའྭསགྱ་གོནཞིང་ དནགྲརསོན་འཕྲརུཔ། སདགེད་ཀའམོལ་བཅེབས་པ། 
པོ དུང་གེགནལ ལ་ཡས་ཁང་གེད་བུས་སུ་བདའདྲག་བགེགས་བསྣོལ་བའི་གདནལ། ཅིལས་སྒྲརྒྱལ་པསའ་བུཔཏྲ་སཱ་མདོག་ནག་པོོ་དཔབ ཿགཅིགྲ་བུག་གཉིས་པ། གཡས་གཡེནྩ་བོི་དངག་ཡ ནཱ་ཤཾན་ དེང་གི་གར་ག ཤངདེན་བ། གླུ་ལ་སེ་ན་ཇྲེནག་ 
དྭབུལ་དནན་གགི་ཐེབྲ་དུ་གསོལ་བ། སུང་སེ་དཀང་ཡལ་བཅིབས་ཤིང་། དྲམ་རིག་ ཙྩོནཕརཡ་དུ་ཀྲེད་པ། སྙགགངིག་དོམདྲེད་ཕོའ ཉྲ་གཏོད་པ། ཕྲུ་མཐདད་ཨའ་ཡ་པ མཐདཀརས་དར་།ྱཐེ ཅྲེན་བཟབ་གྲོཔོཔ་པ། དམེ ཤིངེ་དངཔཱོ 
སྫུལ་བདསྱེ་བོང་དྲག་བཅོལ་གཞེདནོུས་གོས་ངུ་ དྲས གགདསོལབ། ཤེར་ཤིངགི་གསེག་ཤང་དེང་བྲགི །བསྔམས་པ། ཀབ་ཕྱི་རབ་ཏཱཁུརབ། སྩིབླགཨྭུུཿ ༨ ངངབ། ཀྲོན་བོལ་ བློ་བཟིད་མིག་གཅིག་པ་གཅན་བུ་སྦུལྱ་གྲད་ཅན་ཤེལྱ་གིརརཾའཔེན་པ༔ 
༈ ལྕི་བྱོ ཱདྱོམས་གསེརྱིབཞལ ཡས་ཁང་གིདབུས་སུ པུངལས་ལོནཏནྱྱརལ་ོ པོ་ཤིྱ་བཅན་མུ་མདོགནག་བིལ་ ལ་གཅིགྱ་བགི་གཏིས་བ། གཡུས་དྲཀསྟ་དང་གཡུན་ཞགས་པའཛིནཔ། སྙུ་ལ་སྡུལདང་སྟུགགིགཡང་གཞིདང་། 


















དྲ 
(32) 





4 
རྩ -ྨ- ཡཾ (© 
















གྭ སྩོཡ་ལེན་ཊིདམ་བོའག གཡཉན་བབུ་ 


།གཉིསོ་ཁི་གཡས་སྦའི་འཡེད་འཁའ་དང་། གཡེན་ཅདྫན་གྱ 
ཨུཿལངེས་བྱད་བྱ དྲུ་ཿད་ཡའ་པོ་དམ ཤེདདང་བླརབ་ བནབ། 
ཝཤདར་དམ་རིོས་གོས་སགོསདགླ་དོ་གཞོདུའི་དཔད་ཅན་ཤེའ 





ཁུངགི་འོག་ཐུབ་པ། སཱད་བདི་གཡུཿབུག་རོལ་ངུ་བིད་པ། སྣ་སྔལ་ཟིལ་ཐོ་ཧར། 


༡༩༢༥༨༥ པར་སས་ཞམམ་ན་ལ་ཆ༢མར།༠-༢༠༢༤༤- ༩༤ཝརགཆམ་༤༨ ར་འ 





་ཤིངེགསུག་ཤབླསསས་ཏོངྡིམོ་གཔལ་བཅིབསའ ལ། 












9 
༢ 


པེ 


གྱེད་པ། སུམགསོང་ྱ་མགིམནག་བྲ་ཞལབཅིག་ངགབཞི། གཡས་ས 
ཙཱདག་ལོགས་ཁླསཔྱ་སླེཔའགས་ཅན། སྟན་གཡས་ལསད་གེདང་གཡོནལ་སྨུ་ ཤཱ ཧྱིབབྲད རྒྱནབ། མཡུལལདེལ་བུཿཁྲོལ་བ། གག་གཏིསྭལུགས་སྒོག་གིསབརྒྱན་པ། ཟོར ག་ཨ སིན ཨུང པླས 
ྱར་དབས་བླསབེས་པ། གླན་བྱ་བནོད་དན་གདག་བསྟན་གཞོནནུའི་རྱ་བདི་ཅན། རྡོ་རིད་ང་ངོབ་ཐོགས་པ། § དུབ ་བྱོགས་བུརུ་དམར་བོའ་གཞལ་ཡས་ཁརགྲ་ཅིལས་གསུང་སྤིརལ་པོདྲག་ སཿ སུན་གཅུགད་མདང་ ར་ཞེབ་གཅིག་ 

ཧྱིང་དཆེན་བསྣམས་པ། དདནག་གིའ་ཇལ་བེརཿནད་པུལ། རཞཱའཁོར་མ་གསོལ་བ། ཟྦེལ་ནགྐརྐངད་ནར་ ན་ལ་བཅེབས་བའྲིས་གཟུང་ཕེན་བུ་བུ་ སས པ 
མ་བཿ་བྱིརོག་དབ་ཝན་པ། སྦུམ་པམིང་ནག༨ ལངདྱ་གནདུ་བརྔ་མ་ཤད་། 


༣ ༡༧༨ ༠༦ | 
ངར 


ངུག གཡོའ ཤི ཏི 


སཱང་ཀིདོལ་དྲུའིདརིངལུགསྱཀྱི་ བ་ཕྲོཧ་དགཏད་བ། 
རས ཛྲ 

།མག་ཚོམ་མེདནགའབར་བསྟག་ལུ གསུ་ཧྲེནཞིང། ཤེངད་བུག དྭསངཀོའྱི་ཧལ་མཛནའཕདབ། བསྲོ རགྲགས 
བྱདོགས་གཡུའི་གཞལ་པས་ཁང་ ོན་བོན། རི་ལ (འཕྲེནལས་ཀྱིརྱ་མཛོཞེལ་གསུམ་ཏྟོད་ཀྱིབ བཅད་བ །གུམྱྱགྐདྲུག་པ།དཀརཾ། 


”ཟི1ཙོ 






ཤཱ བའི „ །བསམ་འཕྲེལ་དབང་གིརྒྱལ་པོད་བྲདག བདོ སྣུལ་པའི་ཆོད སྦྱ་རལ་ཆན པའཁོད་བཅས་ ས། ས་དདབད་དགངྱི་སགྲགིས་དང་། །དམ་ངས་མོུ 
¡ཌཱ [གླིང་བཞིའེདཔལ་ལའདོ འདོད་དྲ་གུར་དཔང་ཅུ ་བའི། 
ོ ¬ § བྱ དྲ་ཀམ་ཏསྲསན་དབངགྱིལ། 


།ཅཱམལྷག་ཚོགས སྟོནམཛད་པའི། བསྟུན་སུང་ཅིན ནབྱ་འོད་ལ་བདག་བསྔོདདོ། །གངལམཆོད་བོདབྱན བསནྨ་སྤའ འུར་བངསན། །དོ་གཟསཝ་ཤིངདང་བམ་བཟངདོ་ ོརོ། འཇོདོདྲགུའི་དངོས་གུབཅད་བཞིདའབེབས་མཛད ། པྲ 
དཿ ལེམ 


གྱི ཤྱ ཕུན་ཆོགང 'ཡོནཏྭ་ཝཿ ད་གཏོརྩཧཔཆོབད་བའེས་ལ། 
= དེ ཡ་པའི་རོ་སྦྱ་ ཧྱལ་ཆན་པེ བའངོར་བཅསྣ་རམས། རྫལ ་པོན་བདག་ལདེདའདིའ་དགོངས་སུབ མུཿ གཡིལ། 

¡བདང་། །གསང་བགས་ཧེདམཚགཏམེས་པ་བཤུགས། །བཤགས་ 
སུ °; ཏི གདུག་ཅན་ དག དང་ ཐས་གཏམ འདྲེས བ་ང 


།བད་ག་ཅགམརེགྲ་འི་ གིབ་པའི་དབང་གྱར་ཏེ། 
།ཀྱད་བར་སྦྲུལ་པའགྒྱལ་པོ་འཁར་བཅས་ལ། „ །བསཱིནྲ་གུབ་ཐཆོང་གཏོར་བླད་བཅག་པ་དང་ 
།འཕྲིན་ལསྐརམ་བཞིའྱི་བའཏོབད་བོར། །འཐོལ་བཅེ་བའྲི་ཉིང ཛེ་ཧར་བསོགས། །འྲེགརཾར 


དཱ བྲུན་ཆོགས ཅད རིགས འཕེལ་པའིའྲ་པིན་ལས་མདོད། བྱ 
༽༽། 







ཀུན་བཟང ང་པོར སའཛིན་པྲ་འང། | 
དངོས་གྲུབ་ཅུ ཟྭ གླམདདམེད་པདང་། ཡིད་ལ་མ ཇར 
།གཏདའག་ལ་ལོའཾདབངཆུར་དྲུས་ལས་ཡལ། །མཆོདངུས་ལེ་གཙོདྲ་ཕགཊ ཚདྲ་ཐགས་སགས་ཐཐོལ་ལོ་ར་ 
ནཛལ་དངའགལྔ་རཱམས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཆོས་ཀུན་གདོདནས་སྙོདཔའ པའིའད་བཞིན་ལ། །ཀྲུན་ 





ངར་མ! ༡ སས་ཿ-2:22505; 


|རྫིབའིཧེ"་བརྣམས། གསལ་སོང་འཇོ་ནཔ་ཡེད་བིག་པཟིག་ཤིས། །སསྭ་བལ་ཆོསདྱ་འིངས་ངངདདག་པད་མཛོདོ། །ཚོགསྤ་ཐིན་ཅིས་དླནབ་པའྲི། ཨྲོཾསརྦད བ་ིསཤོདི་ཊ། ར་ཡཾ་ཁརླརྦ་པཿསྦཿ ཨོ་ཧོ་ཧོ སྦུ ནོདྲང་བརྡི༔ ཤུ གསུམ་རྒྱལ་བ༔ བླ 
འ ཐམས་ཅདའདུས་པའི་དཔལ། །པླད་ཐོད་ཕུང་དབངཆེན་ཡབ་ཕུམ་ལྷ། །དཔའ་བོ་གིད་དང་ཆོས་སྐྱོང ང་སྲང་མརྣམས། །ཡེ་ཤེས་ཆོགས་ལྭ་སཱནའདེན་གཤིགས་ཨུ་ ཡུ་གསལ། །དང་པེའླ་བུལ་བན། རྩ ར་བརྒྱུད་བྲལ་ཡིདམལྱཾཚོགས་དང་། །དཔའབ་གེང་དང་ཆོས་| 
]།གླུང་གཏེར་བདག་ལ། །ཞལཟས་ཆོགསྱའི་བཆོད་པ་དམ་པའབུལ། །མ་ཆག་དངྱུདམདདོས་ བའ སེལདགསོལ། 1གུཧུ་ད་ཝ་ཌཱཀེའི་སཱན་ཛཀཔྤུ་ཙཐཱ་ཧེ། „ „ བཤགས་བཞི།  ཡི་གེ་བྱཧཔ་ བརྔོད། ཉྡྷཝཱགཔབྲག་བགགསྦ འི་གནས 
| རྡིིཛཿ ཆེ་མཆོག་པྱད་ཐོད་ཕྲེད་རྩལ༔ྗ ཕྱག་གཡས་རྡ་རྗེརེ་ལྔ་གདེངས༔ གཡོན་བཕུརབྱསདྲེག་རིང་གྲིརྦ༔ _ ནོད་ྱད་དྲ་གབགགསྐ་ངུསདྲ་རོག༔ ཱ་བྲ་གུ་ར་པྱད་ཐོད་ཟདར་ལར བཛས་མ་ཡུ་ཛཾ། རོཾགར་ཡྭ་དཱ་ཕཊྱ༔ བསྟབབའི། པྨད་ནོད་ 
¡ (ཕྲེདའའའ་བཅསརྣམས། །འབཏའཇིགས་པའི། ཅོལྭ་ཧཱེ་ཞིག །དྲགབགགས་ཤྭ་རུས་མཆོདཔར་འབུལ། །མཉམ་ཉིདྲ་ང རདུ་མཆད་པ་བཞས༔ བླུ ཙདེ་ལྭ་ཌཱཀིནོ་དྲག་ཕགགས ཤྲ་བགརྡུ་ས་པལ་ ཁ་ཁྲ་བཱཧྲིཁཱ་ཧི། དེས་བ ངསསོནི། བྷསདྡརཾསྦ་དཱན་ཧིཾས 


ཟུ ཟླནབས་ཏེ། ཛཱ ཁཱོཾཿ་ འབའྱ་བམསདུས་གསུམཧལབ་མ་ལུས་པའི། །བྟན་སུང་གྲུ་ ལ་པའྱི་ཧཔ་པའཁོན་བཅས་ལ༔ ཟཕྱིནང་གསངབའིདཝ་རྫས་ཁྱིས་སྐངཿ ྐཾ་དསྐན། དཆིས་དགུད་ལོད་ལ་བརོལ་བའིའྲ་ཕིན་ལས་མཛོད། །བགགི་ཿ ངོནླནུ་བསྲསདྲ་ཅིརའའ་བྲུག། | 











པྱ! )› ¦ 


རཿ 


ལ༧འཇའ་ཚོན་ལྟབུ༣ དབུང ཁྲེས་བྱ་དང་། 


པྱརྒྱསཔ་དུང་། །བདགཤོང སབསུམ་བའི་དྲོནྨནམསངྲ་གུབ་པའ། བའསངའ། ཿཁྲགཞགའའིལབའི་དང་ཝདྲདཆབདང་ 
:: ཞོགའིིམཚམས་སཆོས་སྱང་རུལ་པོ་སོགས་ངིགརང རཔ་བརུད་པཀུན་ལབྲགེ། རན་དྲག་བབྲལའེཿབཞེསྟར། ཊེག 


༈མོནནག་༩ཿ ཙ་ཡི་དགའ་བའི་གར། , །རུ་འབྲེན་སྦུལ་པའ་སྣྲད་བརྙན་འདྲིན་ྱེདདྲ། 


༡ ཀ་ས 


བྦྱ༅ལ་ བི་གདུག་ཅནབླལལ་པའི་དབང་པོའི་འོ་ཏོག་གཡོ། ༈ཤཅེནྡ་སོསདཀད་བྲསགས་པའི་དུད་རིནའཐུལ། 
།ཐུགས་དམ་བགགང། །འཇིག་སའུང་སྤུལཔྲ་ཝ་ཡེ་ཐུགས་དམ་བསང་། ། བཀའ་ཏདོདཔའ་ཆོགས་ཊྲིབགས་དམའེ་སང། 


༣ ༨ 


༼ 5 ཡདཔཀྲ། ཡི ཅངས གཏཊ་འདཁྱེའ་བདོ་དང་། །དནནག་ལས་གྲུབ་ཐེབ ཡྭའའཆོགས་ནམསས། འོ སྱཌ་དཱཱ་ཛྷ་ཌྣའེབ་འོག་འཛོལ་དེད་དང་། །དྲགབཅོམཆསི སྭཀུ་ཐཱས་སྦྱ་རཅཨ བུནགས། །གཉིས་འཐྲུང་ཕགས་པ་སྟག་ཧི་སའོའ མཝཔྲས་དྲང དྲ སཾ 


ག་ངོ ཅིངྱསང་ པབཟིཞལ་ཟས་ཚོགས། །ནད་ཀིངངུངཆེན་ས ་ུནབདདསོགས། །ཧཱན་ ནབ་རདངོལཡོའྱིཉྲི་ཕག་མཐབ་ཡབ 
སྤུར པླནོགདང་ཡཱག་ཡགའོགཤོ་གས། །འདོད་འ ཇོའ་བ་དངླ་ ལག་འ རལད །ཡང་གླེ་གངཆེདའིལུང་ིལུལ སྩས ། 


པེ 


ཐུ 
༡ ཚི 


2 ༤༨ 
།ངཆར་གཟིགས་མན་མཚར་བའི བའེཆགསྲར རམསུ་ཀྱེས། × །པདྨ་ྲ་མདངས་ལ་འའུ བའི་མག་པབལ། གས་ས དོས་མཇེས་པའྲིའི 


=... ༡༤ ` ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་་:་༡,ོ་ཁྲི:་་-„་།ཿ 


༧ ཆནོ་མནོམ་རོདདདངར་ བ་འདྲིས། །ཆོས་སྩོངྱརྒལ་པྲོི་ཱའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །གསང་བའི་ཕུམ་ཆེན་ནམལའི་ ། 
༢༨༩༠ ི་ོ ༢༤༧ ཚོ ཡོ = 
འཁོན་ཆོགསར་པཆོའི་དགས་དམ་གེངོས་ཐུན་ནས་། །བསྟདའལོའི་ཕ་བདླའ་མའི་སྐུ་ཆ སཱལ། །ས་ད་ བ་རུ བི་མངའཐ 
་ ༣ 





“ “༠༦༤༡ /ཇསས།།) 





སཀུན་ཇུ་ཡང་འགང་། །མདའ་སདུང་དལ་ཐདྲགསྔ་པྲུ་གྲི་སགས། །དྲག བགགསྦ་་མའབབག་པའི་མཚོན ཆཡས། ༧ །དབང་སྣནྣ་ / 
རོ །དོངརྲ་སྲུ་བརྡོཾར་གསུག་ཤང་དང་། །དམ་ཤིད་དགྲ་མཞགས། པ་ཀོ་བུལ། ][ | 


དོགས བ་སགསཀིས། ¦ བརྙན བསྲ་རོགལ་འགས་གའི་ཐོགས། །གསལ་འཚོདའོདོ་ ཏི སྭ་ཡོགས ེ 
| ཡུས་གུབཏོག་གེསའབ་མཛོས་ཤང་། །གས་སཱངཡི ཅི་བས་ལདྲ་གྱི ཤམ་སཿན། ༈གདུ་གསྲངང་ར ཡེང་གེ་སྟགདད་དོམ། }དྲད་ག གགཱཅན་གཟན་པཤས་བའྱ་ཧལམཚན་ ནྱ་ཡོས། སྦྱག 
པཔི་ཧཱ་གཅན་པེངམངའ་གཞུ་ལྕགས་བྱུདང་། །དང་ནགརུམཆོན་ཤགཏིུ་ཀུམདས།༢ །པོདཔྱ་སཱལནག་གསུར་སགསརིན་ཅནྱ་ཧན། །ངོམཚད་ཡིདདའོངབའི་བཀོང་མཇོས་དང་། ༥ །གུད་སེངཔལྟརུརམ་བོདབུམགས། ༈སཱདགཡུལ་སྐདྦིགྱུསུལ་བ འི་བཤུནཔ་ཡས།། བཱ 
ུ་ཚོགས་འབླ་ཝ་འགརངགིས་ཕྦུནབསྭ། །དལ་རཱསུ་ བདུར ཝུན་པའི་གཏོར་ཚོག སདུང་། ཁིདདེས་གསུནསིདཔི་བས་ིས་མཛུས བའི། །སྦྲབདང་མཆོད་པའེ་གཏོདམའི་ཚོཿ ཆོགསརྣམས ཀྱེས།ˆ ¦ཉཾསླ་བ་བྱ་ཧལྲི ཐེདའིན་ཅེནབ དུན། འིད་བིང་བཞྲི་ིྲ་ཕྲ་དཔག། 
།བསམ་ཤིང་༔ ༤ ± །དགྱིས་པ་བདྩེད གྷིད་པའི་མཆོད་པའིཛོགས རྣམསྱིས། ངེ །གདོདནས་ལུནྭ་གུབ་དཔལ་ལྡན་ཀུནྱ། ་བཟང་། [དཀྱིལ་འཁོན་འཁོར་ལོ་།ད་བབཀའ བརྐྱད་ལྷ །དའིརམདས་སོད་པངབའ འི་བྟན་སུུངྲ དཆེར།ས | 
།ཕིད་གཿལོས་བའི་རེ །པའདས། ཡབ བཅཾད་པན། £ ཧཱཾ) ཚོ ཚོས་ད་འིངོས་བདེཆེནྱ་ས་པའེ་མཁ ཀླེང་ལས] །ཕྱའཕྲུལདྲབའ་ ༽བོལ་གདཉིན་བེད་དབང་། །མྱའིནབྱརེནམ་ང པའི་འོདྲ་ཡྲིས པན་བདའ་ལ། །རྒྱས་མཛོད་དུས་གསུམས སྭངསགྒྱད་པདྨ པདེ་བུང་། [ 







དྲ 


མའ ། ོ་ ། 
5 ུ 
ཨས ] 


ཆི རྫ གད་ངསྱ་ཤགག་ ཕོ་བྱིས། །དགའ་དས་སིང་གིམཚོམ པ་ཡྭཱཱ ཡགིབསྟན། །མཐིདནཱགདར་དང 
3 བཱཚིག་གིས བཉྟ་ཐར་བཟོད་དཀའལ་ཁོགཏལ་ཅར། ཕྱག གསགས ར་མ་བ 
` ¡པུདྨ་ཀྱཆེ། །ཤཿཕྱགས་ཛྲུ་ཡོ་རྱལ་པོ པྱོ་བོདལ་བོད། ]ལཚཾམས་ཆྲིན་མདདཀ་ལ་འབུ་ཏ 


རྣབབ་བས་གརཔར་མཁའའགོས་གྱུ་དབྱང་ སལེམ་ གིང་ཆེན འོ་རྔམ་ཐོལཔས་བདྲ་དདངུ ང་རད། གྲས 
། །གཡུ་སོགསའིཅེད་ལསྲ་གུབཀཞཔ་ཡས རཔང་། །ནང་དུདགྲདཕུང་ ང་བླ་སྒྲལ་ང ་ཤྭལྭགགི གིསཆོརྲ། །ཀརྦ་རུ རྨས ཀྲད མཾ་ པུ ཨ་ཐུན་བགྲ ལ། ཆེན་ག གཾ འདྲེར བརྒྱཝ། ནི 
བ སྟྱ དུམཉིལ། །འཇིགསའུཿབངནགླུག་གྲསམ་འབའ་པའི་ དབུལ། རཾ ལན་དུ བུཿད་འྭདའ གཉིས་འབུང་མུང། 







རཾ རོཀ ལཱུ ི་ནོམཟོོཆ་ཐའ་ལས་པདི། ཁའ་ སྒོ་གུབ་ཅོལ། ད་པ བཞན་ 


༣༦ རྩོ ` 





དི །སདབུ་ དབུར་བསཔ པའིལལོ ཅེ་ཧོགས ་ཀུནའབྲེལ། །གཡང་གཞིའིབྲ། ། | 
འགི་ཨནོ་ུབས་ ཐུགས་པའ ཟྲ་སྲན་ར གྲ ཟུགས། ༈གཱ་ཡངཿ ཨི་ཞགས་པས་བཅོངས་པ ཡའི་ཞིརེ་བྱརུ་ འིཆོགས། ༈བཟ་བརྡ་ར དརྔ་པས་པའིཞལ་ ླ 
ས་གསམསྣ་ ལུ་གསུལ། དའ་ནག་ ཤེབྱ་དབྱེའ་ཅན་བྱརྲ་བིནོ་རྗེ། །དབུཿ ཕྱོགས་ཐུགས་: ཀྱི་རྒྱ་མཕོ་ཁྱོུན་ལ་ ཟྣསྣེད། །དབ་ད་ཀའབགམ་དཔུས སུ་སེད་གེའི་ སཱང་། 1 


རྣགས །ཨིདྡྲཧྡེཾལའ དངས་འཛིན་མན་ངེཡ། །འཇོ་པབེན་ཉབྱ་ཐུབད་ནཀ ཐབཞུཿན། 






ཐངོས་དགདུང་གསའ་བུར་། 


།ཅུལ་པའི་བཙན་སངའ་ ཱ 


བད་དྲགས། [ཟུཊཔའི་ཛདཔ་བརགས་ལཏིནབེད་ཉྱིས། ། གི ུར་སབ་གངས་རམ་བསཕནག་པོདིས། ༽བདུད་ཡིཞགས་ས་བཅིངས་པི དིའ་ལཐ ཁད 1 


།་ཡསྲ་དིདྲྷཉས་བཀསཚོསོདོ་གསུམ་བྲབ འདེད སྐུལ་དུག་གིབྲང་འ 'གདང་། །སྟག་ལུགསྩཾས་བངྒྱ གནོན ;ཏཱ་ཕགོས་ཡནོཏནྱཾཿལཔྲོདོ་ཁྩ་ོ །༨ཀ སྤྲུར གདསའབོོ་གོང་བོད་རོ། དགོ རོ 
ར དེལ་ནགལྗེང་། ༼སྤི་སུནདྲག་ལ་ངམསཔ ཊས་བའི་ཞལ་གདངས་དང། །ཡུག་གས་ཝྲའ་ཁད་བཟྡུག་པད། ཛནམས་གས། ༧ རཅན་བད་ག་ ཅས།ཞས་སས་དཔོ་གསུམ། ༈བའཛེམྲཾསཌ ུད་ ནྭའིདནགདའ་ཕེདདད། གྲུམས སྲ་དྲགས གཅ 
ྲ །ཤཀསགྲསགྱོརསེཔོདལ་བཅོད། །གདལ་ཝིནོ་བརིགས་དའིདང་དབུས་གདང་ལའི་ཅུང་། །བྲ་ཅགསྐ་འི་བའིནལཅན་གདུག་པ དདྲག། །འདོ་ནས་ིད་ཝུགས་ཀྱུ་མྲུ་གཟདའ་གཟུ་བ། །བེད་ཀགཡས་གཡུན་ཕུག་རྲིངནིདང་དཀའ་ཡིས། །སཱད་ད 


 ཕགས་པ་རགཤམྭ་ཧོན པོདཆེན་ལྲནཆགྲ།ཞག་པ་གསོལ། །བན་སྲུང་དགྲ་ལྩའིགཙོབེ་ཕེ་ཏར། བཿ ྲ་ཡོགསའྲའིན་ྦྱ་ཆལ་ཕྱོ་རོདལ་བ ད་ཡ་བསྣེད། །ཀུནབཟང་འུགས་རྗེརྫུ་ འཐོལ རལས། །མདན་ཐོད་ལསྦི་འདུལ་ཡུལ་བླ།གབའ དགའ 
རཾ ཐ་བཞིན་དས་ངོས །སུནནའི་གནྱ་སླུལག་འཕེདྲ་ ཁུག་པ འདབས། ༈སངཡེ་གབསུང་པའ འོང་གཟེས་ལགསན། ཤུན། །གསལ་བས་ཡིག་ལྔ་ྲལ 


§ྱནང། ཁྲ ¦བགཤགའྭ་ ཀོདའག་པའི་ དབལབགི། [གངསའི ཉདད་ཀར་ནཆེབ་དམདཧཾནས་ིད དཾ] ¿ཀས 'སྐད་ངིག ཚུལ་འདི གསང་ག | སྙེད་གཿུམ་ཀུན་འསླ་ རྣཾམ་པར་རྒྱལ་འ པརྟད། དབྱནཿ རེ འི ཧཱ ཕཱ དགཔོ། ཕོའི རངས། 














བོས་པའ སསགས །སྦུལ་པ ཆསཀ ཀྱརྒྱལ་པོ་སྟུ་ལྔ ངཿ ཆའི ཡིནྫ་གཔ་ཌ་བཱ 


༣ ཐོལ བྲོ་གར པའི་འགོ་མགས་ཅིམ། །དམོདོ་པའི་ོག་ཟིདགདབལ་མོཆེནོས་ངོར། །ཟི་བཟད་གསུང་གིད་དོཆལ་བསྟུད། །ཕནཐབ་ལོངོསཟུལཉེཞིའི་བུགས་ཉིདྲརིས། ཨཧོདདདྡས་བཔའི་ངོོོད། །འོ་ཅིག་ག 
ླ ཇིར འག ད་ཟེདཚོགས། །སྡེལ་ཕྱིན་ཁྲོས་པའི ིདྲིབས་མཆང་པལ་བདོ། །རྨད་བྱ་དབྱེཿ ས་དུྲ་སདཔསབདེབའི་དཔལ། | [རྒས་ྱེན་ཡུམལྔ་སྤུཡ་པ་ཕཏྭའི་ཚོགས ལས་ཀུནཇོགས་ཡདྱ་པབ་པའི་རཱ་འཕྲུལ་ཅན། །སོགབད་ ཀ་སླཀོན་བོལ་ལ་ ལྭ 


ཛཿ 
༣༨ རྩ ཆོས་སྐུའི སྦལཔ བཔྲ་ལ། །གསག་ཤད་དྲང་ ཊོང་བའི་སོད་ྲོགསཉན་འྲོས་བཅྒྱ ཧྱ །མ་ སྣན་དྲ་ ཅགོསཅན་སགས་པ་བྱར། །མུནའི་ཕེནབུ་གསིག་པའེ་བདུད མོབ ཤའ །གཡུལརུ རྲུའགོས པའ འདཔའ བློ་སྣག་ཤ ༣བྱན། །དགེསློང་མོན་བུ༔ བླུ་ཆགན ༈ 
ལ་ངཱཾསའུ་སེ ལི་སས། །ཡད་ཛཱལམདད་པའ་སུ་བོན་གད་བའི། །འཁྲརུ་ཆོགསདམཿནྱ་རལཆོའཚོ། གས་ལ་བ །ཟབ་༥ ཕཱདས་གཅུག་ལག་ཁདདང་ཡདདབེནཅ །གསུད་གི་གནསསུམཚ མཆོསྷེཿ སྐྱེམརྡརྗཾ་ཕཾས ]བདགཤེགས་རྐྱལ བའདུས་པའའ རྩསཔ་འཁོརདུ། །བཆུ་གཅང་ ¡ 
ཤཱཱད་བཞག་ཕུངམ དྲམན་བཀའི་བྲགས པའྱི། །མཆོད་བྱཿདྲད་ཏུས་པའ་དབངྱ་ཐུགལབའཅས། ནོར་བ མྭ་གཞེལ་དད། །ྒྱལ་བའི་བསྟནསུངསཆོསའཁོ ཁོདམཐའ་དྭབས་ཅོས། ,|ཞྭརྒྱམ་དབད་དྲ འཕྲེ འཕིན་འསམ་ཕུསྨགབས། ]བདུ་གརུག་ཐརགཡོག ཤཱ 
མིམཐུན་ཕྱོགས། ཀུ ཀུན་ལསརྣལ་ རྭ ལེབའིའྲིན་ལསམངོད། །དན་བའསེཚསའཆད་རུབམོའ འི་བྱིརབ་དག མེདདོདྭ་ཐུར་པའི་ཡིབྱསནདྲ་ལ་ཇི ༦ 


དྡ སཐརཾ་ལཾ། གཡུལ གཤོམ་ངུགསཆོནཉེའའ་ཇོའི་གནོ་ གཱ ནོད་བྲ་ར ཉེས། མྲལུས་བཟླག་ཉྟེནམ་ཡངམར 


པང གསུཆོམསྟ་ངང་བོགད་དགནསྱབར་ཡད། ད ཟླན དདྲ་དྲ་ལོག༔ གཚགྲུསཞ ལུ་བ །བུཏྟ་པ ཧྲབ་པ ཇེ ཁེ 
= ༽སག་།༽ ཞལཿུ་ ཐབ། འགའ ཛདབང་པཐངད་ འུ རྫད །ཨདའ་བདག་ཆོན་ཀྱི་ རོ ལྔ་བ དང་ལ 2212 21, § ༢ ༩༨༽བར། ° 1 ༽ 
།།བསྭ་སུུགས་བདྨ་ཐཱ ཟབ་པར་མཛད། ནས་ཐམས་ཅད ཐན་པ པད་གའུ མཚོའིགཞ་ཁ་ ལྟར རེོོ་ འཛརཞེས། ཁ་གཅད མདོན མོ འ་བ 
བྲུགསྣ་རའྱི་ཧ འདྱ་ཧྦཱཾ ིཤིགཕེཅན་ཀུནྱ་ྱ་ཁབ། ད་འ ག་ང རྣོམ་པའྩེན་པའིགར་ཞཛོད་རིག །ཅདངབཕཝཀྱི་ ཀི་དེའོས་འབོད་དབ་གསན མསངོགམའའི་ཕྲེབདྲ། ༨ ཧྱབུ།འའགྲེལ་ད གན་བའུགས་ཀྱུང 
ཟེ 5 ངུ པཔའ་པབྲདཞ༥། ཉཆ་ཤསབཀོརླ་གིདྲ་ཡིལ་འཁོན་གདས་རོགས་སྤུལ་བའེ་ཆོསྱརལ་ མའདེར་སྲོན། 
།བཅར་བཅུང་བྱརཔཚོརདབའིལརྦབསག་ལེབསྲར་མཐོངའ 34 ཤྭགགྲཞུ རྒྱམཚོསའབ་བྱདནའི་ལན་ལ་དམ་པའྲིན ཿདྲིབྲ་སླ = ི ལ་བའ་ཆོསྤརྒྱལ་གན་སའདེའེ་སྤོན།། 
གོག (བསྔ་འགྱ་བྲལ ཌནཔཱ མཆོདོ་གཏོད་བཞེཔ། ]ཏཐྲཱགཾཏོ འབྱསནལ་གཞོད་བེདམ་ཏོ་ ཏོག་མདའ་ཅན་རླེ་ རེའགཏོགས་པ། །བུ་བ ལྟ་བྲེཾདགུཿ དངས་སྲེ་ལས་འྱ་རང་བད ཡཾ 


་ ན་པའི་དྲགདང་བགགས། །དྭ་ལ་ཉིདྲ་བའིས་པར་སློལལ་སྟིངཿ བགྲདོན་མོཧབ་ཅིས་བཞེས། ད་དགོཔ །པའ་ཌའི་དཀངས་བཇེ་བཞི་ གཞནོཆོས་དྲིདསའ ཀུནགསལ་ཞངས་པའི་ འངད། །ཕནཐའྲྲའ་བའྲི་ ངོ ། 
ཛེན་དོ༽འིས། ལཱ 


༨ 


བའི་འདྷ་ཅིད་འྲཤོཿ ངི ཀབ ༩༣ སུ གར ༼ུ། ༡༣ ར༽ 71 ༩༨ བྱ འྱརུའཛིན༔ ¬ ཏི 
པོ དྷ ཊོགསཔའི་ར དག ཁྟུཾལེནཕང་། །བམྟ ༣དཀ མཆེབའིརུའདེན་ ལྡརྒསཤགླག །བིུདྣཡ་ཐད་ག་ཡོ། ༼ན་ལུས་ཡིད་གསུམ་དབྱཏགསལ་བདན ཞཤྱ་ཏཾདདསམད་ན་ཨུས་བཞག། ༼འདད་མའི་གནས་ཟལ་ལ་དཏེན ནཱྱད་སྱིུ རེ་འདན་ད 
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མཱ [མངའ་བདཀཉདའ་༧་སེགས། དོས་དང་མུད་པའླིབ་མའི་སོགོས་ནམས ༧ 
།ཐོས་བསུསསམ་པའྲི་བ་བ བྲམྲ་ལྲ པ། ༈ དློ་ཟཱ་ཙར་འབལ་བའི་འིན་ལས་མཛོད། ༈།པཱདབར་དུ་ག གཡུཨརལ་བའེ་ཧཱེགཟུགས མཆོག བོབྲང་སཱནྐ་འགྱུར་ིབཝུགས་གྲགས་པའེདེབྲངས། །གདུགསདཀོདཔའི་¦ུ་མོདདབྱབབ་ནས། །ནམ་] 







དྲུས་པའ་པུ། 
ཡང་ཆིནུསའིངདུགནས་ ྱུརཅིག དག་ལས ལ་པོ་བདཆར། ཆོསའིདགསེདྱསིལབོད་ལོརབས་ཧེངཅན། བསདོ་དངས་བཟྲས་ལངས་སཱརྡ་དཔས་པ། །ཧྱན་ལས་མདོད་མཐོའ་བྱང་བཏན་པར་མངོད། །ཐུབ་བསྟུནབཛནལླ་ཟླབལ་དཔ་བའི་ཆོས།། 
སོདབའིདྱོད་པའི་དུཨཀྱིཡབར་ལོ་སྦྱནུ། །ས་ཧྩོད་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོའི་ ཚད །ལརི་ནདུས་ཡངའ་པ་ཚབ་སྱ་ར་པར་མཛོད། ་ནབླབགེ་ོ་ཡ་ོད་མུར་ལནཔའི། རུ ྦ་པྡདགགི་བསམས་པའི་དནཞུན་སུབས། [གད་ཟདདྲག་དདཔགགསྣ་ནམས 


| ལ་བར གྱི་བྱམ་དབང་གིའཕནེ་ལས་མ་ལུས་སླུབས། རར ཧྲ བནབྲུང་གནོད་ཕྱིནའའོར་བྲརསྣ་ནམས། [གདུ་གཅན་དྲག་ལྔ་བོས་བའཚོ། [བོ་གཔཡི་བཟད སནབ་འགྲ་བུགས། འི་དབུས འཐུག་ལྟར་ལྡིད། །ཉིབླ་བརྡ བཅིད་གནམས་། 
¡ཱ གའོ །བོགདང་སེང་བཔངའར། །ཧུ་མཛནཔ་འེ་པོཡུདུཉུ། །འཚོཤཚྡཾཆོགས་བེབས་སེ་བིང་། [ཡོན་པ་ཨ་ཐིབས་ཕ་ཐིབ། [གནྒོད་ནྱན་ད མཱགཙོགསཉེདརེདེ། ༈ ཤུབ་ནཏྟརྒུགསཾལ་ལི་ཤ ལི། ནྲ་་བཞི་ཤོགས་ས་ཤོཊ། ༈ ༼ཆོས ཕསྭ་སུང་འཁོའ་དང་] | 


རེ་ས རོ འོ ༡ 2 ༽ེ 


མསྦཏི། ། སཱ ཐབྲས་བུངས་དམབཅསལ་བླ་ཏལ་བབ། བདས་གིྲས་བཅོངོ་ལྱས། །ཕན་པདོའི་འྱརང་གནས་ཏུནམྱའིནྩ་ཧཱལ་བའི་བསྣན། །དེའཛིན་ཧེསྲའསེསྔ་རན། ] 





༦ དུ་དང ༩ 






༈པརྣམས། །མཐུབསཇྔུ་འཕྲུལ་དབསྐྱད་ལ། གབྷསནཔ་འཇིགཙོདོསམསཿ ཅནའཚོ། །རྣལ 
ཟགསོལ་ཁཞི བླད རྫས བཞལས འིམྫོངམ་གའ ལ་ཁའི་གཏོརས་ རཿ དབས གནལ རམ ང་གིན་འ འཇུག 'ཐད་པ གོབོནཤདོ དོན། ཤྲི གསད་ཕཕས་གཅད་ས་པུད་ཀིསཆོད་པའ 

ྩལག་ རའགཞུས་ལ། །བཅོལ་བའི་འྲནལས་བྷུབ་པར་མཛོད། ༈[ནོཊུཿཛདྨ་བཛྲ་ཿ མདྲཡ་ཤཅ་པ་ལ་ཁཁྲཁ་ཤྲིའཏི། ཆདམདོ་ དི 
ཌྲཾ ཅོལ་བའི་བིན་ལས སད ¿གན 


གས་གསང་ མོ །ཏུད་བཟད་བགེགསའི་གཅོ། །བདུད་བཞི་གསེད་གཡུ་འོནམ། །ཁུང་ྱནདོདཀའ ! །རྡོརྗད་གརྒྱལ་གནདསྤྱིནངཤི། 


ཏབ་མཱལས་ད་ལ་བཏག །བལྟར། །ཡཧའཕྭོ་ བཀའ་སུང་དབངརླཔཅོའ་ཚོགས། ། གང་ལ་ལ ངོ་བོ 











དླ་ 
༦ པ ། 


དྨོརོ་གོ་གོད་ 


ཡང ༡༡༩༨ 4 ༢༠༠༩ / ཡབྱར་ 


སན་གཅ 


མགན 
མ་ 


༤ 






པའི་གདུག་ཅནདྲག། [ལོའ 


ཟླིད ལྒ 


།པདྨའབྲུང་གནཾ ིམབས་གོགས་ཚུདང་། 


རེ 


།གཡའ་མོསོའེ པདཔྱརསེ་། །སཱན་བཅུན་འཁོར་དང་བཅས་པྲ་ནམས། ¡ 








དད་བརམ་བཞག་པར། 





།ཉིདྲ་ལག་འཐུང་ལ་ཚོར་ ྲུ 
ཀྱོསཚོད་པའདེ། ]དབུས: 


ནེ ཧྱ དཔལ་གྱི་བཀའ་ཉན ལྕག་སྱད་རྣཾམས། ༈ལཨ་རྣམས་ཞལ་བཤེ ཞིས་དྲཔཅནཆོགས། པ 
ྔནཅབཅོམ་ཝུནདཔལ་ནཧེརུཀ། 


སྐུ་ཕོ ཧྱ དངྨ་ཐོད་པྲང་ཨུན་ལ་ །བོད་ལུལཉ སྱོང་བར་ཁས་ཐུང་ས པི །དྡོརཾཀ ན་འ 


།གས་འཛྲན་ ནོགས་འཆད། 
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༈༨མྔ་ཛཝ་གཏོདམའདེབཞེསལ། ། །༈བཅོལ་བའ་འྲབིནལས་སྦལ་པད་མཛོད། [ཏུབནཾ། £] ཧཾ) གསང་དདུས་བླ ཟུམའི་དྲཀེལ་འབོརདྲུ། །དུག་ལྔ་ལས་བརུདྨ་དགྲ་དང་བཀེགས། །དམྲའབུང་པོའི་ཉང། _ །དཔལ་ཆེནྲ་དག་པོའི་དོ་བརྡུངས་པས། །ཅེནའོངས་ཕེ་ཤེས་ བྷ 
ཏརསྭསུ་བཅོལ། །མཱང་དྲུག་གནོད་བེད་ཐལ་བརྡ་རོག །གྲེཟུགས་ལེད་གདོན་གིདཔད་ངོགས་རམས། །བླ་སལ་བས་མནན་པའི་ཚོགངོགས། །བྷོརིཿབྲར་ཀོཏཏ་ཡྭ་ཐཱ་ལུཡུངཱ་ཾཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ལརའི་ཛཱ་པ་ལཱནན། དྲག་བཤིགས་ཏ ༈དཤྩི་པྟཾ་ཐྷཡ་ནན། དཾ 
ནཡ་སི་བའིདྲ་པལབྱངོར་མའི་མཇུགངཏཱ། ༤ོསསྐུ་ཕྩེ་མེད་རྟེང་པའ་ངཔཉེད་ལས། _།ཡང་གཞད་བླ་མའི་དགིལ་འཁོད་འཛའ་ལུ་མཤར། ༣པྭགྲོ་ཀུནྲ་ཕིད་པའ་མཚོལས་འབ་བྲསལ་ནས། ཉེམ ཆོསདྲ་དིངིས་དངདུ་བྲདམཱཿ འདེདད་གྲུ་གས་དང་་ བཅུན་འྱོ་སགས་འཇོ། 
ུ པདབ་གསོལ་ནྲི། _ དབང་མསྒུན་བརྒྱུདདང་མདང་ ནངགགདམས་པའི་འདོང ངུ །ངིབཞེན་ རྙཾད་མཛྲད་རྒྱལ་བ་ཏུན་འདུས་ད པ། །དངདངབད་བིདྡོདཤདཔོན་རོག་ས། །དྲིནཿན་བླ་མའེངོ བོད་དའ་གཞོལ་འ། ]ཉིཞ་ཐྲལ་སདསྱ་ཧཿ རྒྱས་ལང་གསང་ལྷ་ལེ་ཆོགས། །དདོནྱ་རུད་། 
| བྱཧཱ་མཚོདམ་པའི་ཆོས། ༡ཛུལ་ཟྲིའ་ཐུབ་པའིདིགསའཛེན་དགེ་འབྱུན་ཏེ། །སྐྱབས་གནས་དཀོནཅོགགཡུམདུ་་། །ཆོས་དྲབིངས་བདེ་བརེན་པའི་དད་ཉིད་ལས། །གུག་པའཇུ་ཡཡྱིན་དྲགཔོའོ་རྒུང་སྟེན་ ཡུལ་རའི་བྟཉནསུང རྒྱལ་པོ་སྱུ་ལྔ་པོ། །རིགས་འཛི་ནདྲ་གའི། 


ཙབོར་ཚ། །མཆོདཅིང་བྷ། དོནྦདནིའོདགི་འགས་ཀུན་། །དབད་མད་ལགཾར་ཧཱོལ་བའི་དབང་གྱི་ཧལ། །དཔག་བསམ་ཤེངར་འདོད་པའི་དབ་ཀུན། །སྐོང་ མཛོདྱ་རཾལ་བོ་ཆིན་པོད་༈ །དཅག་ཡིནོ་བདོགཔབའགསའ། །ཡཐུ་ལྲན་སུངྱོདལ་གཉེར ( 















།ཇི་ བོར་བོའི་བླརོང་གོད་ར་ོ་ར་་་ོར་མའོ་ོརིར་ལྱ་སིསྒོར་ར་ལོ་རོད་པོས་བྲ་ལེ་ ས་པ་ལས བོ་རོ་་་ ; ལོ བ་ཆ འཚམས ཁུ ོ་ 
ཡས་བུང་བའི་བ་དག་དབང་བོབཟངྨད་མཆྩོག་མད་ཇོ་ར སྱགསྦྱ་པང བཆེནསཁྲཔལཛཱ་སབ་དགོ་ ་བའི་མཆནམྲབུང་བྷཏརཉེན་གཅིག་ལྲ་ཐུབ་པར་བྱགིམ་པའི་ལ་གེང་ནིངག་དབངདགེལེགས་སོས། ༠ ་ཅིབ་ས་འ 

༦ ༢ _ ལྭ ལེ གླ་ོོ་ ¬ ཀུ 
ཁོས་ག་གབདིོའསཁེཏམཁགས་ས། ༈ དེས་ྲལ། ཆུལབ་གནགསུ་མ་ཞང། ཟ་པའི་བུག་འས་སདང་ དའ གོདི་ྲད་ཅན། །ཀུན་༣དབཅོང་ཁ ག་ས་ས 

མཾ ས། 


ཚཕཡ། དཔལ་ལུན་ཐེག་མཆོགཁཌྱོན་པའིའདྲེནལས རྣམས། [ཆུན་ཐུབ་ར པད་བབྱརས་རྡོ་རེབཆད། །སང་ཆེན་ཆོསྨ་ཀ དྭག་པོགའྲེ་ བོས །ཕཱིང་དབུས་བདྡའི་ ཟྲེའའབུ༣ ཟྲི གཙུགནགངོས །གངུགཅན་ཁུག་གིས་ཆྱེ ོད པྱ་གྱིས། །དགོ་ 
ྒ སྲུསངའགའི། །དྭགེས་བྱཆི མཆོད་པའི ནོ་ལས་དངའདེའའེ་ལ། །དེ་ཡངཆོས་སྲུངའདི་ དི་དགླརམས་ལ་མཆོད་ག ཤཏོནའབུལ་བརྨ་དད་པ པལ། ཨོ སོའྭསྒྲབ་སྙེགྱ་ཕེ་ གྭའུཐྱུང་བ 












ས་དྲོའ་རིང་འིན་ ལྤ་རི་ཡ་དབའ་བའི། སྔན་བས་དལ་པས། ཉད 
༧ ; སེ ཟ་ རེ བྲད 

རྩས མཆན་སཿད ཏར་སཱན་ཀཱ སྩནགངཾགཾསརྣམས ལགས་པའ་བཤམཿ བྱཀར་བས་ཀླེར བསབ་ཡུགས་སོ་གཐྲིས་པི ཕི་གོགད་ཡ གང་ཡད་རུང་བྲ་བས་ལ། 
ཝནབའི་གཞ་ལས་ཁདདྲོསསུ་ད་བ 











ཐོགཟཱན་བརྟེནཔ་ལྟའི་ཆགས་བསྟད་པ་ནི། ལཱ་ཌྣ་ཝས་སྦྱང་ས། སྙེདཔའི་ངང་ལསཾ། སུངའའོན་ངུད་ཞོད 


རར 
ཉིན་རོའ་གདནའྭརཾལའ ཐངནགའྲཔོའཇུཿ། དེངས་སྱུ་གུར་པལས། དཔའ།གའཆནཔ་འཔིང་འགྲབ་ཞིངར་འབོད་ངོསག་ ཏཱབཾས་པའི་གཟུགསཿ ཧན། ཞལ་གཅིག་ཕྲ་ བཞི དང་པོ་གཉི་ས་ ཉནམི་ཧིང་ད་ཐོད་ཁྲག་ 












¦ ›, ༄ོ ༡ ༤༽ ༨༧༡ པ པ འི་ས བ་འ - ངོ , 
རིང་བར ¢ 3 9 རར འར རའ | ལོ 
བབ་བོ ལའུ་མཐེད་ཁའ་གོས་་ནུ། ཟུ གལས་ལུགས་འི་བར་ཀདདགཡོནོདྲག་ནང འཇོན་བྷརནགལ་བཅིབསོལ། དདག་གའོཁོ་ོོག ས་པྲདཱ་བྱརདྱ་ཁིད་པལ་ཆོགས་དཔ དཔགཅུ་མེད དཔས་བ་བ། གྷ་ཙོབབོར་འདག གཟོགཡས་ོཿསྙ། 
ཅང ®» ས £ ༡ 8བསའ།འ།་ཁཊ་ ཌོ འགུ སྒྱུ་༧ ཀབ ཌོ ༡༩༤ བ་ས ཕྱཊ་སྟ € ཌས་ ཛས་ངོ་རལོ་ ཌཱ 
ཅབ ཡཿ བླེ ༢འག ནལྦ་ཙུལ་ཐད་ནག་ ཱ རང ་ རམལས། ད་པལ་མགྲན༣ མནང ནག་པོ་ཁྲཞིངེ་གཏ མཔ་མྭ་ཛུག་པའི་གཟུགས་ཅན། ཞལ་གྲགྲ་ཤག་གཞིས་པ་ གསའ ཆོནའྱན་ རིང་། གཡོང 
སྒྲུལ གགའལ་པྲ་རྨད་ཐུར་གཏས་པ། བོདཔ གཿ དཐདྲ་དནྱོགདོ་ཤལ་འྲ་ང་བ། དད་ནག་གིའཛོལ་བེར དཱ 


རུ 
; 


དུ གྲ་མས། ༽༽༽ ་གསེྟ་ཀད་བཅདས་པརརྫན་ི་བངཆན་གཟརབྱ་་འདད་མུབས་ཀིན་ལཿ།ས་ིེདབུང་བར་པབིདབུསན་བྲགག ་ | ལབ 
ལས་པའི་ཤ་པས་ད་ _ ཉི་མྭ་དད མ་ཁ དདགྲག་འཁྲེང་ པོ་ཐུགས་་པར་ ཡུད པུ། ཁག སྭ་མདའུ་གཞུའགང་ཞེདེར ཏཱ ཏནག་ལ་བཅུབས་པ། གསན་དུ་དཔལ་འབདན་དམའམོ་གཡས་འལྲ་བུ་དང་གཡན་ོདྲ་བགེའཛན་པ། ཡི་ཝགསྱ་ཀི་གཡང་ག ཞེད ཅི 
ཡཿ ༽ཀལུ པཿ < གེད རུ་ཡད་ཁལ་ལླ དཱ བྱངདྲ་ཙདོཆས་གསད་ བགྱཏཱསེད་པས་བྷསེརོ་བ། །ནཝལ་མགེན་ཕྱག་བཞེ་ང དང་འཁོན་བཅས་ཁེགལེནྲ་ཐོགས་སུདླུ་དྲ་བོད་འཇིགས་ཊ ཨུདུང་བཅོས་འབུངམ་ཐིདནགྲ་བགཞག་ཀྱི་ཧ 


སུ་པྱད་ླིབ་དྲག་བཤེགས་བྲཐུའ་བའི་གད དན་ལྭ་དའྲཕ་འུ་འངོས་ས །ྒྱུགནཔ་ལས། བཟའ་བདུདྨ་རུལ་དུད་ཁྲསནང པྲོ་བས་པའི་དབུད་བུའི་མོད ལོའྲ་བནོག་གི་ཞལ་ཅན། རྱནདཔ་གཉིསརསིན་ར་ཡནདངཝ བྲུལ་ཞགས། འོག་མ མགཉིས | 














{ཡབ གྲང ན་བྱའ་གད ར་.⁄ ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། གཟའ་ཆེན་བརྱད ལར གདོང་མོབཿ བཞེ།  སུང་སྲིད་དྲེགས ས་བཞིདམག་ཆོགཔ དབགྱུ་མེད་པས ་སྐིརོ་བ། སྲེར ཡ 
༼།བབུག་པའིདྲབསན་བདིདྲ་གབཔེགས་བླསལ་པའི་གདནལྭ་རོོ་འདུ་ཡངོམ་སྦུསར་པ་ལས། ཞི དྱ་ཉ་ནམོད་ཟནགཔོསངགེའི་གདངཔཅན་ ཞིངགྱམ་པའངགས་པའ་ཟགས་ཅན། མ་དད ནྱ་འབད་བང་གས་ཞ བ་་ 

¦ རགུག་ལསད་༽ མདུངནུག་པེནམ་མཁའ་ལཔ བྱནཞིད། གཡནཔ་དམརྩ་ གཏའ་མངཾཛིནབ། དངདགགིའཛལ་བེར ལྷབལྷུབཏུ་གསེལོ ཞོང་། 

¡བངབསབ། གཡྭརྡཧལས་བདུད་མྲོ་ཕོག་གཅོད་པ་དམར་ནགའ་ ཁལ་བའགསབནས་ཁྲེ་ཆུང་ རུང་མང་པེའྱེ འགྱེད་པ། གཡས གསུམ་དངག་པོད་ིང་བམས་བ། དྭ ྷ 
ཊཱ ;ལྭར། ཕས་ཡཁན་བཟར་པོ་ཕོ་མདོགསར་ེའི་མགོ་ན། ལག་གཉིས ྱ་སྡེར་ས་པ་ང རྱའགས་ཏེ་རིབྱོ སྭ་སུ་ྲགཞིང། རྐང་པགཉེས ཁྱིས་དམར་གཏོད་ད་ གལབལེན་པ། ཡི་ཝཱགསཱརྐེད་ལད དྲའིས་ཤངམླེརུང་བ ཆྩུབ་པ། 






























རདམརྱབཛོལཔེ བེན་ཅན། བཅུདྷ་དམརནགྲ་ར ཤིག་པཅནལ་བཅེབས་པ། མངུདདཱ'] 


ཙལ 


ལས་མཁན་དགས་ སཔའ པའི་ལ་བོར་ ཀད 

















མདྲག་བགགསབལོབཟི་གདནལྭ་འཟོྲཕོ་འོད་འབོོ་ས་བུར་བོ་ལསོ། གཞོད་ཕྱིན་སྤྲུཡིད་མད་ནག །ཞུལགཅགཐྱག་བཞིཔ། དང་བོགཉིསྤྱ སྐ སྲའི 
ཊཱ ཨུ ས་པ གས ཟླངཚེནཱཾ་ཀྭོརཱོན། སྩག་ཝུགས ཀྱེ་གམྲ་ཐ ཐབས་གྱོན་པ། ུས་ཆིགགིས་གདྷབར་དད་གསུམཟབའི་ཞལ་གདབས་པ། རོ 
ག་གིས་འ གྱུལ བུ བྱི་བཟུངདམའ འབལ་ང་ས་པ། རི ེྲིྲི ཏིང སྱང་བའ་བཅས་ཅིག་ཡས་ཨུངཟང་འདགསི་སུརང འེས་གཞིལ ལ་བླདྨ་ཱ་ིདྲགཐ །བགེགར་བཅྣོག། | 
ཅིགྲ་ཏུག་གཉིསཆིསགཡས་སྦུལ་གས་དང་ག་ཡེན་ཅུ་གྲའོ་ཛོན་པ། དལྱུ་བགབ། དངོན་གག་འཛིལ་བེད། ཐཾབྲ་འུགསངེངེརྙིན་བོརྱི་དྒད་ཅན། གླང་པོཆེལ་བཅིབསད། ཐགས་བཞིའ། སྙ། ཡནོཏྐགསུང 

ཡང་ལ ༈ ཟློན་པོ་ལྔ། རྩམ་པྲ་ལ། ིའིདགགནོདབྱན་ཡང་ བིནྡབ་བིཡ་གསའཁར་དཔགྱ་དཤིད་བས་བླགདོ། གནོད ླ་་་་ཛབག་གས་ད་་འ་མ 
རད 


༡འི་གུར་ཁྲི་མ་ཆནྲ་ཧི་དབུ བུས་སུ་པདིི་ ཉེའ་གདན་འ ལྲ་བལས་དམ་ཅནད རེེགསཔ་མཐི་ངོནགཞལ་གཅིགྲ་ག་གཉིས་ཟིས་གསས་ཁོརུ བོརུའི་ཐོབ་འཕ་ཞིང་ ! གསད་འཛོའོརུངྲདགཔོ་ པའ་གཏ་བྱེསྡད་པ་འཛིན་པ། སྤུ་ལ་བེ་ནག་དབུར་རེགས་དང 















བམ ༧༤༠༢༠༧༠༧ཆོཆས་ཁ་ར་ཿམམ༠ ༠ དངང ཀ༧ཚམ་ངོང་ འཁས ༠ ཀཆ 






༤. 


༠9 ད །ཞབསལ་སགྱྭཉམ་གསོལ་ཞོང། གསིརྦ་ཧླིདཔགས་རི། མཆཾྱཧྐནྭ་གཾས་ཐཱ རྔས་པ། པལ། རྭབ་ལ་འོབསྦྲག་ད༨ྱ་ཡཅོད་ བནཿནཅོནཔ། འཁོནདུདྱཉིསསེམ བཞི། གིདཆེན་བཞི། མཆེདའཁོརསྤུལ བླ་རི ཅུའི་ཚོགསྤ་ཉིན། བླསདབ། དད ཧྲོ 
ཐ 
ཱཾ 
ཐུགས་ | 


ནུས ིཉད་ཨོདཀར་པོ། མགིནབད་ཨཱཿདམའ་པ། ཐུགས་གརྦརསིན་པོ། བདགསདུད་རབུག ལུགསཀ་ལ་མའོད་ཟེརའྲབོས་བསརདདངགི་གནས་ན མཆོས་སྦྱོང་ཕུདུ་མའི་ཚོགསརྣམས་སྤྱནདྲངས། རཱ) ཆོས་དབྱིཿས་ བདེབཆེན་པའྲི་ཀོང་པངསལས། །གངུག་པའདུཿ 


ཕྱེརཁྲོས་པའི་གདམཛད་པ། །དཔལལྔནམདྫཀཱ'་ ཀཱལ་ཕྱག་བཞཾ་པ། ཤོལ་པོར་བཅས་ཐོག ཐྲགས་པ་མ མེདཔེར་གནས་འདི་ དར་གཤུགས། །རྲོརེ་གདན་དང་དྲུར་ཁད་བསེལ་བང་ངལ། །འིསས་ཅུ་གནས་ནསམགོནཔ ཡབ་ཡུམདང་། །ལསཝ མགྲོད་བབའདྲ་གསེད་གདོངཿཔརྒཾ 
མ་དང་། །ཆངས་པ གཤནྡངེ་བཅནནོད་གདོད་ཕྱིན་མེད པས། །བཀའ་ འྔ་ཕེདདམཅནྭ་རམཚོར་བས་བརྩས། །ཝཱནྱ་སིདོམཆོག་གཉེན་པ་ཉེར་དགོངས་ལ། །བསྟན་དང་བསྙུནའཾ ཛན སྐྱང་བའི འིཆེད། །མཐོགས་རས བར་དར དུ འུ 
དང ོང །ཚུནག་ཤཾགས མྭཏཱཀྐཱ་འ ཀྲ་ལ་ཆེ། ]གསང་བདགཁྲརྒྱལ་སྟེབསྱྱིབ དྲ །མནིང་ནག་ཕོཀུན་ཡོརི། །འགམིན་གནས་མཆོག་དུ་པ་དང་། །གསར་ཆེན ནྲ་གབྱདུཿའོ་ བོདནསུ། །ཨྱིནདཔལ་འཐུར་གཤེགས སལ རོང ཐིན 


པོལ] །བུདརྒྱལཐོད་ཕྲངང་] །སྲག་བདུད་དཔལ་འབའ༧1 :དང་འའོལྡེ་བརྒྱད་ཇ། །འཁོད་དང་བཅས་བམ། 1&ཾ) མཐིངནགཀ་གྲུག་ཕུམ་འབ་ད་བའེ་གཞལ་འསུནས།  དེགིག་བ་ཅངགི་གད དན་དང །ལཆེརལབའཇུགཆེན་པྱསྱན་འྲིདའོ། ཐུགས 


།རྨང་ 


ད རྫ ཀག ! 


།གུངས་དཀར་ཏའ 


ནབས ཛཱ ནཔདལའ་པོལིབ 


། བདུད་ཆནཔོར། །གཏེད་བདག་ཆེན་པེར་། །ཉྱསིཞ༣ བརྒྱད] ན་པ ལོར | 
ཛེ གས་། ཏད) ༨ པས ཆར སིའྱསན་འསམ་ཕམགྲ ལག་ན ཐ་ 1ཊགསྱྱི་རྱལ་པོདྱཧ ནཆེན་པོདང་། །མྩུ་དང་ཡེནཏན་གྲསུ་པཕཾ་ནྱཾ་རཾལ་པྲེལཾ ཝ། ༽ཡུམ་བློན་སྤུལ་པསྲེག བདྲག་ཡང་ལ་བའ་ རཱ 





< 


བཀའ 
བཀའ 





















༄༅། །ཉ་ང་སུལ་དམགཆོའ བཅམ་བླ་དནས། །དབྱན་དས་ཝཱིནདཀར་གསན་པའི་འང་ལྭོད་ལྕན། སྒ་བགནའདམ་བའྲིཚུྱསིལདནོུན། 'ཧཾཿ དབངཆནཐུགས་སྤུལ་རྡོྗེ་གཤོག་རྒད་རྩལ། །གགསའཛོན་ཡའ སྭ ཉིདགྲཉཱཿཙནནོད་ དའ 
ཆེ །པདྨ་ཞར་ཏེ་དགེ་བྙེནྲོརྡེ་ལགས།ི དམ ཉལས་དྲག་བོའགཤེད་ར མཐགའ་བནོག །གསང་བའི་ཡུམ་བཞི་གངཆེན་སྡེ་ཕུཞི་དང་ །མཆདལཔད་སྲུམ་བརྱོདྲུཔ། ཅུན་བཅས་བླ་ནམས། །བཅོལ བའི་ན་ཡས་མླ་མུས་བླ་མབ་པའྱ ཕྱན། ]ད་ངྟཾ ¦ དྱོད་ ¡ ྒ( 
བཱ ནས་འདི གཤིགས་སུ་གསོལ། (ཨོར ཀ་ལ་ཨཀཿཧཐནཿཏྲ། ཨོཾལྨ༔ པཱལ་ཀའྱསུ་ཁམཡའ་གམའིིབ་ནཱ་ཕྲཊ། ཟག་ཤཧུ་ལ། ་གེདཀར། སམ འྭིཙྭ་ཤཱ་ལ 'ཡཱཀུ། སངཏཱཧྦན་ཀནི། ཨོ་ཤཱམྫྲལ། རཱཉུལ། །མོ་སིད་ཧམུ་ ུ ླ 
འརྲི་རརམ། ཨཉྟཾརྩཾ། མདྷནཱ་ཛཾ། བཛྲསདུ། ཇོས་ཅུ༔ ས་བཾའཾ་ལཱན་བཛྲོསམ་ཡ་ཛྔཿཛ ཌཾའིཧོཿ གཉེསཧུམད་པར་བླུན། མི་བཟད་འཇིགས་སྲུ་ང་ བའི་གཞལ་ཡས་དབུས། ༈བདཉབམཆེནབསལབའའ་ ཅིང 1དམཿནཆོས་སྐཾང་སྲུངཆའི་ཚོགས ; 1 
རམསྭ་ཆན། །དགེས་པཆེནཔེ ཕས་བརན་པར་བཟུགས་སུ་གསོལ། །སམཡ ཡག ་ མ་ཆོད་པའུཿ དམ་ཅྭནྭ་སཱངམའཁོར་དང་བཅ སྣན སྣྒས་ལ། །པམ་དཆེནམཆོད་ཡྲདདབངཔོའ་ཨཏོགདང་། །ཚཾལཆེནདུད་པུནཿཿ ནས༨ལའ ། 
།བཞས་ནས་པཅོལབ འྲིན་ལས་ ; 










༈རྩེབཆྒ རད ཡདལགྭྟཾཔྱཿས་ཝྲིཏ། །ཧཱལི་གཏོརམདཔཆེན་ཧའི་ཚོགས། །ཆོས་སྐྱོང་སུདཝའཁོར་དང་བཅས་ལའབུལ། 









་ |” །ྲགཞགདྲིརབཤཱུུ་ཞལ་ཟས་དང་། །ནྐདྱ་ནིངཟས་མ་འདོད་ཡོན་རས་བ་ཝ། 
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དཾ ཱ རའ གན རྱི་གིངབྲི་ཤིདྲ་ པུན་དད་། ཧི་བ་ཤིས་ཏགས་ ནདགས་པའྡ་རསྣནནས་ཉིས། ^ །ལུན་རུཿ བཞྟུནཏཱ་བཟད་བོའ་རོས་གརལས། 














ཚལ་ཟིད་བདུན། ༈མདོར་ནངད་ 


`` །སནབིདངཔ་སཚོགསོལ་པའྱི་ས། ཆེན དསད དཀདུད་ིན དྲདིན་དོས། རཾ ]ཤའྲ ློ་ིམན་ ནང་བལ་ཝངས། །རགདགསེའ། ཉས་དོད་འནྲ་ མདྦལ། གངས ཡུ་བཞོགསཔ འདུ ལྔ། །ཡུཏཧ 
སེདྨ་སྩགདོས་དད་ གཅན་གཟན་སྲིས། མིགས ཡདངཿ ་དནད་བདཀ་དོད། །བཅོགདོལབདགཡངགཏོོ་ུག་འགས། བཏུན འམཆོནཆའིཚོགས། །ཧྣ མང་གྲགས་དངྲ་གལ་མཆན་ དད་པོ་ཡིས།༢ །ཐོད སྒམ་དབུ་ནདཤལ་རུས་བའིོཀྐ། ་ 
[བདེ་གཤེགས་བ པའཛིན་བཞའ་བྱརདྲ་ཝ། །ལག་འདྲེན་འདུལ་བྲིར་དྲག་ ; 













དམ་བསང་། ཀེ ། 
བཔཔར་ མཛོད། །དམ ལེ 


བྱས་ནབོའོ། རོ 


ཆེས་ཆོན་པའི རྙི་ནག་ཅོག་དམ་པའདེ་ * >¬ ༥ །གཏང་ཐྲའབུལ་བདི། ཆོས་སོ རེ ཆེ གརི་བ་ཡོར་གི 
བའཌཿ ༣ ཀ དའ འཁོན་བཅས་ཅི་ ངེ སྭརྱུ་ལན རགོ་བདཀྱ་སྤ་ 
འབྲི ཤེས་དང མ་ཉེདགཅིག་གསཿ འབུལ་། སྤ ཐསྤ་རཱིཚ་ས། -དྡ འི་ངརྨུ་ཐྲ གས་མརའོ་། དཱ དི སའོ ལྡག ཡུན ཅི་ག [དང་དེ 


བསྐུལ་བའིམ་དཔུང་དབུསན་རབབྱསད་བའི། 


པའྱི ཧན་ཅེས་སྲུམ་ལརསོདོ། 
འམཧམདྲབ་པོའ། པོ་ཡོག་ 


| པའདགན་གནས་འདོཉིདོས་དྲརར་བཅུས། 


།བུགྟ ཏུམ་བའྡོས་སྲད་གཡུམ་སླག་ཐྱདྲ་ཀྱང་། - [ཚོས་དབིངཿབདེ་བའིདང་བསྲམིགཡེ་བའོ། །ཡུལྱ་བུང་དསེས་བྭ་ཐུད་བརྱ་པད་བའི་ཡུམ། །ྣལ་མདབྲ་ 


།ཊོབས་ཝན་རླངྲ་ཀལྲ་ཁད་ལ་བཛཱདོ། །སྔན་གསུལ་ཧྲི་ དཿ གསུལ་དྲུ་གལ་གཟིགས། ཞལ་གདད་སྲུ་དག་གྲོ་ལུ་བཅལ་ཆེལག 


ག་ཨ ངེ་ཙ ལ་དང་། _ཐཁོད་རོགསྤདགྲབ་བྲ་མ་བྱཆདྲ་རམས་ལ་བྷཇདོ། །འཕྲནེ་ 
ཟླ་ལྟ་འ་བེལ་བའ་འཕྲེན་ལའ ཆེ ངེ ཐཱེ 
ནལས་འཛོད། རྫ ད དངལཿ མཆན་གདུ། བདདུལ་བིརོ་པོའ་སྙེར། 


ར་ར 
གུའྭདྱ་ཐཱཾས་གསོལ་བྲར་བསས་ཨ་ལ། སྡན ྔགས་གཤམ་དུམཔྷར་ཡར་ཏ། 


གཔ། །སྣ་ཆོགས་དཚོནཆས་དྲག་བདདོནོརདའ་བགས། །འདགསྐའུདདཔ 


; 
དྟཉཱས་སྨན་རགའཕུའ ལ། བསྙེདོ་བཞེ། རྔཾཿ སྟདཟེལ་ཐ ས་བདིའི་བསིག་སནྱི གྱིས། །ལན་གརྒྱནབྱུགྐས་ལ་ར མླཾསུགྲ་སནོ་དོའི་གུགས། ། 


དྱུ་སམ་ལ་བསྟད། (ཉིབསལནཅད་ིབཀའ་ཉད་ལས་བནཅང་། ཏཱ 


(སྭས་པྷུ ལུན་གྲབ་མགོནཔོབཁོད་པཅསཱཀེ ཀྱེས། |བརྟན་དང་ རྱནའཛེན་ ན་དགེ་འྡ་མི་རབས་བྷེབ ༈ཀྱན་ | ྦ | 
།ཏནམ་ཛདའཅོལ ལ་པའྱི་བྱོ་རུལ་དྲ་ བགགས་གཤད། །ཏྷ ཏ༦ཤདཔལ་བད་ ན་མས ༦ 


] །དཔལ་། | 


ཏོ 


༄༅། ¦མགོརྣ་ཝ་ནེད་ཞག་བོབྱོད་ལ ཇད [གརདྲུའཧམས་ ཡུམ་ཧེནྡ་དུར་གཟིགས། །རོངར་མཆེགཙོགསམཚོན་ཆྣས་ཆོགས་ཐོགས། །བེང་ཆེན་རྐེད་ནས་སྣ ་པའི་ཝུ་དམགའྱཅད། [བཅུན ཆེན་ཕྱོ་བོད་ལ་བདག་ བསྟོད 
༈ །ཁོག་གཿནགཔ་བླིངབཞྲི་སྐད་ཅིག་མྩལ། དངཿཕའབའ་དམར་མེདྲབ་བོའ་སོག་ཆུ་ གཅོད། ༢༩ ུབ་ལང་ཁལརེགས་པ་སེ་བྱཧདྱ་ཀྱ། །དམག་ཚོགེས་ས་དང་བྲ་སྣང་གངས་བརྩོད། ]བཟློ ཟློག་ཕེ ལལྲ་གི ཨ་མིབླ་རོག་སྔགས་བླ་ཟ ཁནྱའིགཤེད། ། བལ་འགོན་པའོའ 
ཛེ །བསྲུངཞིང་རྒྱམ་པེའི པྲིན་ལསམ་མུས་བླུབས། ཛཾ དམད་ཆེནྲ་བགགྱི་བརའྲུ ཁུག་པའི་དབུ རར །སུན་པོ་བགོདག་ཡཱཿ སྐུམབག་མག་གང་། སས པ་ 
ྭ་ཕིནྡ་བྱཧདའི། །གངས་ཡིད་པོཉདབག་ཚོགསནརས་ སི ཛི 
།ཐུན་པའ་གཟའ་ཿ མཆོགནག་ཕྱེར་ 


ང་བཅས ཧ་ས ཟབདགཧསདཔེནྲ་སེབ་དགོན་གནསདགེའངུན་ཇེ། 
།སྣཚོགསཨཚོན་འིན་ཁྱབའཇུག་ཆེན་པར་བསྟོད། རིདབོགརོགས་མཚནས་ཨུནྷད་ཛཔ་བྱརད། །བཀའཉནེ་གདོང་མོ་བཞེདང་གཟའ་ཆེན་བརྐད། །ཅུསཏེར་དྲརང་ 
ཊ་ཁང་ཏརཱེ་པ་ཡོདདང་བཅསྨདངས་ཅིས། རྒྱོལ་བའི་བསྟན་སྲུངས་བླ་མའི་སྐུ་ཚོ་སྲེངས། རི དགེ་འདྡནྡི་སོངས་འྲགོ་པའི་ཕན་བདེ་མེལ། །རལབྱདོར་བུདག་གས་བཅོའ ལ་བའི་ལྲཔིཞལས པས་སབས། 
ཿྔནྲ་སིནམ་ཚོག་གཉན་པའི་བོདགོངས་ལ། [བདགཅག་དགན་གནས་སྲིད་ར སྲེ་པྐན་གསོག་ལ། །གནོད་ཅེབཚ་བའི་ད དྲ་གདང་བགིགས་ལ་སོགས། །བར་གཅོད 


ཟོར སྱ 
7 
རིམ་པའ་བིནརྐགས་ཟིས། ཉན་བསྟེན་ཡམེས་རིགསཀྱི་པྲུང་མ་པྟ། 





ཏྲེ [བཉའ་སྔགས་འཆད་དི་ 












[ཕཾལའྭཿཆེ་དོམ་སོལ་ལལོལ་ོར་རོག་འ་ར་རརངོོོ་་་་་དེ་གསཔས་ བ་སོ ངོ 
ཝི་ལུནུན་ཆྐེར་ངན་མཁུས་པ། །ཐུལ་བུའ བཅུཔ་དླུ་པུག་པའ་བབན་ལས་མངོད། །ལླེཟུང་འྲབུག་པའི་དྲ་སུས་ན་བཅུད་མགོན་ཆེ། །དདནགུ་གོས་སོནརྡུ་མཚོན་མཁའ་ལོབྱོངོརོ། །དམའ་གཏོར་དྲ་གད་བདེན་བདྲུད དྲུྟ་དྲུདང་གྲ ཤོག་བཅབས། །སེང་གེའི་གདོང་ཅན་ལབལུག། 


གཡིལ ལ་བསྟད། མིསྡུག་སྦྱའིུགདོང་ཅན་པམའཟུང་། རཡག་ཤཉི་ས་བྱ་རྫདསལ་བཅུ་གས་ར་ ནས་བར རནྐད་དམ་དྲམའ་གཏོདདྲབ་བའོ་ཉྟིང་དུ་འབིན། ཇེ །བམང་ཅུ་ཡ་ཁོའ་དད་བཅས་ལུ་བཅད། །ཤིངེ་སྷནཱ་ཤ་བནན་ག་པ་ལབོའ་བཅུས་ཀྱིས། ཤུ 
ཟིའིངཕུགས་སལ་བཤི་ཚེས་སྲདྲ་ཕ། ཿིཐུན་པོགསྣ་རཱན ཚཡཉན་ལསད་ འབྱ་ཅལ་ནས། [འདེད་པའེ་དྲན་ཀུ ཡུན་ཌུནྷ་ཐཾསྭ་གུབ་ང པའ་འངོད། །བཏོན་སྔགས་འཆངའེིམེ་བརེ ཧྱོན་རྣེམསྲ་ཉིས། དམ ན་པོ་བྲགགས་ཤི ཞིང་བབསྟན་པའི། །རིགས་དང་བརྱྱུད་ 

ལ་ྲགེ་བའྲིསུང་ཚ ལའ མཆོག ཊཧྲག་ཤུཾལ་སྟེབོས་ལྔནཿ ཞིམྩོང་ཆེན་པོ་ཡིས། །རིགསའཛིན་བདག་ཉུག་འབནདང་བཤོ་པ་ལ། །བ བསུམངན་པཱོར་ཆུ་བའཆད་བའདྲག་བགེགའ ན། ༈ཡཔད དླ་ཟ་བྱ་འགྱཏམ་བཞག་པར། །ཤངྐོནྭ་པཱདྲ་དག་པོའི་བྲངེ་ པུན་ལསཁསྦུབ་པར་ 

བཛོད། །ཆོས་དྲའིངས་བདུ་བརེན་པོ པླ་མཡུངས་ལས། །བརྙན་བ་བསྔང་པརྭ་ཀསིན་བཤོས་བའྲི་སྐས། [འབུ བང་དདམ་རནག་གནོད་བིོམ རལབཅན། །དྲག་བགེགས་བཤན་པའི་གོའྱི འོད་བ ད། འཇིགས་པའི་གྲཟུགསཅན་ད དྲག་ལབ་གདངསེ་ཤིང་། 
མདྨ་ཟཱམ་ཕིག་གས་ལེག་སཉེས་བདན་གྲན་འབད། རྡེ་དང་མཆནཆསདགྲ་དེའགསཔྲོགརྫ་གཅོད། །ཐོད་བྲག་དོན་ལེཔཞལ་དུ་ལྕེ ལ་བསྟོད། དདམའའདོལ་བེའིནཅེན་གསེའ་གཅན། ༈ གླང་རཱགས་གཡང་གཞིགོས་བྱོནཊཨརྒན་ཡྤས། {ཇྣང་གསུམ་ཟྷ 










: # ། །སྐད་ཅིག་ཕྱུལ་བའྲི་གྱུང་དམང་བརྲེབ༔ ༈ །གྭདདིནོདབད་གི་མདོགཅན་ཁོདལ་བཅོད། །བལ་ཡུལ་ཡང་ ལེ་ཤོད་ཀིགནས་མཆོགྲང། །པདྨཏོད་འཕྲེང་པྩ ནཾ” དཞལ་བཞེས་ལྟར། །རྣཾཡའྱེ འོར་དཔོནྭ་ཐོབ་ི་དང་ བཅུསྨ་རས་ 


} 
སས་པའི་བྲར། ཌཱི ངཱ 
] ; བས ི་ོ ` ཱིསི་གབ་པའ་ ལི རི ར་ །བསྙནསྲང་དབང་ཕགནཝ་ལྕགས་རྔོ་རྗེའ་འོག བི ོེཔ་བླན་གཡ་དབའི། །གཙུག་ལགུ་ཆོས་འཁོར་ཡངས་3ྱ་སྲང་ 
༼བ རྨ གསུམྱརྱལ དབང་སྨད པཿ ཡ པྦ བཞེས ༼སྐཐུལ་སྭུམ་ཐཱན་ལསྱ་བྲདཱ་ཛཱལ་བདུང་། །བན་པརྲ་སུག་བདག་གནདྲ་དུ དིན་བལེབེར། །སྭ་བྱརད་ངེགས་པའི་དམག་ཆོགས་རྣས་ལ་བསྟེད། །དབངཆེན་ཁག་འཐུང་སུ་ལི་དྲརཔའཁོརདུ།། ས་ 
ཁདོན་བྲག ལ་ལྷ ཅུན པ ར་བ་མ མམ ང་བཀྐུདདམ: གགཉནཔཉརབཧུགས་ལྟས །བཅོལ་བའི་བདྲིནང སྭའསྣ་པ་བཔོའྦ་མཛོདོ། །སྔ་གསྲབཆང་ ཆངྷདྷཔ་ལནཾས་བྲཟ་ བཟུང་ ཅི ་རིགས་ད་བཅྡ གྱུ དྲ་ཀིདྲགྭ་ལ་མའུར་ལྔརན། །ཞིཧམ་དབང་གསའ་དོད་ 
ཟི ༣ །དྲག་པོཿ བ་ལསྭ་ཡིས་དྲག་བའ ཨཱ་ཚའ་གཅོད་མཛོད\_ ཇཾ ས་ཏ ཐད བིན ཤོང །ལུགས་དྲི་ནག་བོས་ཡངས་བྷབོར་ལང་བའེ་མཁར། །སྣ་ཚོགས་དེབང་པོའི་གྲའ་ེ་གུར་ཅིས་ནང་། །འགྱིང་མཛོདདས་ཅན 


-ོ མ་བར ཅེ ཡད། ལོར གྲུ་ཁ 
ེས་བུབོན་ལེ་བསྟོད། །ཁྲ་རུའིའོབམ་འབར་ ་མཁའ་ད་ཆེསསུ། ཕུན་དཙན་བསོ་ཕིད་གསུམ་ལིན་དའབཊ བ དབར་ཉིན་རདཔཡོས། །དཀྲ་བཞེགས་རྒྱཝཆོའི་༽ ཤམདདླ་བོངཔ་བཉོད། །མངས་སུལི་ཝཱའཔས་ཏྟིང་གསུམའགང་། །འངགས་ཅ་ 


== 






ང་པ 


འི་བསྙན། །དངིའྱ་ཐེས་བུའིམས་ཝཱན་འདུས་པའི་ཕི། །ཆོས་ལནླདལ་པའི་ཆག་ཟིད་ཟངའཐང་སགོས། 


$ རྨ་ངེང །དགོན་གན་འདྲཚས་སོབ་པའི་མཐུའེདན། |སདྲས་རྒས་བྟན་པའི་ །སུང་མ་མང་ཅོམ་བྱུར། 


།ལྩོ་གསུང་གོངའོ་བགརྲིའ། འགྱུར་མེད བགང་$` ;བད་བཟེ་ནཔོན མནུལ། དམཅདནྡོརིགཤོགོནོདོལ་ལ་བཉོདོ། དག བ་ན་ཁོནདདབཿས་བདའོ། ཅནབདང་། །དི་ འཾ ནྱེསིས་ 
རྣརསཀུན། །བྲ་ོལམེད་པར་དངཤིསྲ་གུབ་པར་མཛ མཛོད། །དེནས་ཆོས་སྐོང་ཨྱིཾམ་འཕྲིན་ལུས་གཿ ཧནཱཀཏད་པནི། དྲ ཆོས་དྲ་ས་བདེ་བཆེན་པོའ་ནམ་རོལ་ལས། །འངི་ 
ས་བཡལ་མ་གཡལ་དུང་འདྲཉེ་བ་དགོངས། །ཌྡཱཚཾབ་ཅོམ་ལྡན་ཊུན་བཟད་ཧེ ༡ ]༧དབད་རིགསའཛི ན་པླད་ཤད་སགོས། པདངོས་གླུ མི་སྤན་སྫནཞལ་བཞེས པག 


རར ༥ ཟདྲའི་བདད་ངའདའེལ་བརུ་མཛོད། །གླ་ོགལག་དེདབཅས་འདིྱིབདང། གནད་དོན 
ཞེ༽ 


སཱ 


།འདྲགམྭ འབ པཐྨཾ་འྱུཔཕོཔག 


མེ་འྱགུན་བཏན་ཤིང་རྩས་པིའི་འཕིན་ལསྤེལཛོད། །བྱདཔའ ༥ྱལ་བསལུང 


ས་བ །།དུན་པམསྦ་སྲངས་། གསགོས་འོདོ་ཅས ་བསལསཔའེ འོན 1 


༡༤ མུ རས 


།རྣལ་འབོད་སླིས་དགྲ་བཧྒལ་བའི་རྩལ་མེད་ན། ཤི ང་བརུའ་ ཧཱ ནདམའལྲིད་ཡད་དོན་ཆུང་] [མགཡལ་དགོར ཤིག་དམ་ཅ༣ སུདམའི་ཚོགས།། 


རཅན། འགད འཛིགས ྣ 
།འས་པ་ོའིའཞིན་ལས་པྲ། ཕབ་པའེདུས་ལབར། །འབོ་པའི་ཚན་བདེའ བཿ 

སྦྲ ཙ་བརྒྱལ། 

དུ་བྟན་པངི་གནས། ༈པ ཤདྲབབབ་བུདྱ་རལགཆོས་འཁེནྱ་རུལ། ་། 

„ །གདཱཤཿདཱ་སྲཾགརུ་གཏད་པའི་བེཤ །ནཔ་ཤེས། རཱཾ་གྱདབླལས 
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9། སསསབ་ དའ་བདོདབད་ཡསསོག་ཟད་འབོ། །མཐུན་པའྲ་རས་བས་གས་བསྟད་ཅིད་བླགབ་ལའབད། 





སདོདབིབམ་བཅོ་ནད་བསེན་བསན། །བསྒུལ་བའི་ཆོནདམ་ཅན་བདམ་བུལ། བོས་པའི་ཛོད་ཆོས་སྱུང་སྙན་མོས། བཅོལ་བཅོཆོའོབརནྤྱི། 
ཕྱུད་འུལ་ཞན། །དོད་བའི་ཚོན་བཤན་པལྲལ་རུང། །དགན་གནས་འདིལ་སདྲག་ལག་ད དར་ཞེང་། ྫཕིདྲགཡེད་སེམས་དདྲག་གནོད་བྱེད་པའི། །དོམཉམཝ་དགྲབོ་བྟིདའོག་གདའདུག་ཉྱང་། །ཚདད་བསེདོནམས་ཁྲ་རེདབད་ཐང་ཆོམས། །ལྟས་དན་ཆོའཕྲུལ་ཡི་ ¡ 
རུངཔྣ་ཚོགས་ཐྲེང་། །ནད་རིཝ་འུགོད་ཉེད་ཚོཆརྭལྟུ་བེབ། „ །གནམ་ཕྱིའཇུ་ཐགས་ཡི་བརྟེནཕུའ་གླང་ཡ། [རྒུནདུ་བླ་སྲགཚོགསུཕཞལདུ་ཞོབ། །ཐུབ་བནྭ་དིང་པོ་ཀུན་མཐེན་བཅོ་ད་བ་པའི། །དྲ་ཡེད་བཤད་དང་ཟྨྲབ་བའེའིངེ་ལུགསམ་ཆོག །དཀར་དྱོགས། ། 
རཱི ཕན་དཀི་བ་ཁོརཇིབཞིན་དུ། །འ །ཤགས་བའི་ཚ་ཤམའཔལ་བའི་བྲའིནལས་མཛོད། །གཏདའག་གི་མཆོ ཆད་པ་དད་། ཏེེན་ཡོདན་བརན་བྲའགས་དད་མད་ ཞེགས་གསོལ་སགས་ལག་ལན་བེདྲ་ལུས་སུ་བཅག་ཀྲོ། ཨ་མཆུགཏད་ ཆེན་པོལས། རླབས་འཕྲད་དུས། ཇ་ 
ལསམི་ཡོལ་ཝཱད། །འདོདཔའེརེ་བླ་ཞིངལལ། །ཆོཿཕུང་བྷསེནལས་གཞན་ཅེཞིག །འནྭ་ཁཇའདེའརའི་གནད་ཤེས་པའི། །སྔགསབཆངསྲུ་དོམ་ལྦ་རབཤེན། །ངྲ་པེར་ོ་བོའ་འདེན་པམཆོག །གས་ཆེནཆོས་ཅིབདག་བརམས། །འགསའེན་མ་ལྟྷའ་ 
བའི། ༈མཙུངས་བཡེདབའི་བཀའདིནལས། །ཆོསསྲུངྒ་རཚོལཉེབད་བའ། །ལས་བཞི་ཡྱན་གྲུབཡེ་གེན་བཀོད། །དགེ་དེས་ནགཤྲེགས་སྡེར་བཅསྱི། །དྲཀྱཚོ་ནམ་ཕུམ་འབབསྟལ་ནས། །དཀརཕྱོགསརྣམ་བརརྒྱལ་བ་ཡེ། །དྡ་ྡཕྲིདཅུན་སྒིག་ུཌ 


༧ 






ཡི 
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] གྲེགས་བལ་དནོ་བརསེགས། ལལ (ལུང་བསྟན་བའཾ་ཆོས་འཁདརྒྱལ་བའི་ཉདཀྱི་ཡད་དབེན་སུད་མདང་བཞེ དབིནྲ་ཡས་བྱར། །སགནས་ཆུད་གྲུབདགའ་བ བའི་ཚོཡྱད་པད་དཀའ་འཛི་ནཔབསངནབསྐྱ་རམཚོདཔལ་བཟངཔོབོ་ཆོསམོང་ འདི་དག བཾ 
ཟུ གས་ཀྱེ་རྟེན་ འཛྲུགས་པདྲག ནང་ནའངཀཆོད་གཏོར་ བཟུཔ་བསེགསྨ་འྱིསག་ལན་གདང་རྒལ་ཟུབ་པར་ལུས་བདུག་པ། བཤད་ ལྷ་གུབན་བ ཏྟ ཞདང་ ང་གོལ་ཕན་པདའན་བའྭི་ཐུག་པའི བི་བསམ་པས་ལཆོད་གཏོད་གྱི་ཆོག ལངས བིཆུནཐུཔབདི་ཡངྡའ ངདེནཅན་ 
¦ འཆང་མཁན་ོནདཔལ་བཅོར་ཞུད་གུསགས་བཔའངོ ནབྲདུ་མའི་བཀའ་དྲེན་ཧིས་འཚོབའི་ཟཧོརྦ་གི་བླྗ་ངག་དབང་བློ་བཟང་རྒྱམཚོ། ཡེད་གཞནྲ་བམེདདྡོརེ་རལ་དུ་འབོད་པས ལགོན་པེཕུག་བཿ བདད རྒུལཔོ་ རྒྱལ་པོ་པ་ཧར་གཉིསོ་མདའ་བདག་གི་གཏད་ྱོར། 
ཞིངམྷེ ཉྭེདརྣལ་མ་པདྨ་ལསུ་བབྲལནུ° ལྱར་གཏེའ་ལ། དཔལ་མགོན་མདཾདོ་དྡ་གྲིང་པའི་གཏེར་མ་དང་། དམཅད་མགོན་བཞལྷ ཙུ་རེསའྲ་བདས་བྲ་སེག་བཅན་གསུམཞེས་ཚདཆེན་རོས་ཀྱི་རྱལ་པོའི ནདུ་མཛོདཔ་ལ་གཞྱི་བམ་ཆོག་མྱའ ༽ོམས་ཅུང་ 
ཁུརྲ་བདེ་བདབྱས་ཏེ། མ་ཕག་རྡཱཾན་ཟླའི་ཡར་ཚེས་ལ་ཝྲར་འའ་ ཐི་གེ་པའུ་ག་དབང་དགེ་ལེསས་སོ།། < ཅ་ །ྒྱུ་ལཔ་ུནྱསལྲིན་བྱརྲོའུ་སབའི་གར། །ལཚྩོམེས་སྦུལསྐུའའོལ་པར་ཡངོས་ཤར་ འབཀི་ །འདྲ འཇའ་ལུས་རྫརའི་སླ་བརིས་པདྨ པདྨ།བྱུང་། 
ྦྷ རམཆོག་ཧྲེ་ ཀ་ཡིས་དཔོསྲ་གབྱ་ོལ༔ །འཇམ་དབྱངསརྣལ་སྱུཡ་ཁྲ ལྭ་བྲ་སེངྦཝའུབཿཿ ཅ་དང་། །བླ་བཟང་སྭཊ་པའི་གྲགསའབར་དཅོབ དོབ་པ། །ཕུལ་བུང་བསོད་ནམསཞིངྱཀུརྒ་ཧམཚོའི་དཔལ། །དངོས་བླདདྲ་བ་མང ཞློ་བས་ཆད་དུ་ཕོབ། །ངགེ་དབངའར་པ་རྲ་ 
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„ཨིད དགེབཅིབསྦ་དསདྲསཔ པོའྲི་་ཚེབདུ། །ཆུ་སྤྱ་རལ 


| ཛྡནབད་ཉེན་འཛེན། 


དྲ །ཅུང་དྭགའི འོས 
དབུས། ། བདཱཟླ་དགྲ བཤེགས་བླབལང འིང 
འདུ་བའྲོ་རས་ཞྲུན་བ མས་ལགསུན། ག་འ 
'ཁྱུད་ལ་མདག། ཀབདདོ་  , །ཨུརྐཔའིམདོགནབདྲུདེ 
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[ཉང་ལྕུབ་དང་སུུདབུ 
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ཀྐ 
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ཅའ 


མྲིང་ནཱགམདངཕངཾའེནཱད དྲཝ་སཱ་ཤྭགས་བ 
ཆེ 
ལགསེལ། །སྲིདོ་གསུ མ་སྐད་ག་བརྐོད་ དོན་ཡའི་རྲེབ་ 





༢ ཛཾ 
ལྭ 


བཏན་པད་པ བྲའ་གྲས ཱས དྭགེས་པའི་ཞ 
ད་ནསྱ་བུད་ཅིག །ཞལ་ག སུམ་ཟགྲ་དད་ཆོགས་མངོནརབྲསམས། །དད་དཀར་གོ 
།ཐུགསི་ཧྱདྱལ་པོར་། 


ཟདརོས་གསང་ གྱབས དམ་ཚོཉིནབླགབས་གཙོལ་ི རལགས་མངོད་པའི ཟི 
།སྦུབམཆོག་འེགབཛེརྡ་བདག་ལ་བརྟན་དུགསེབ།, 


།འམླ་སཱོག་དང་ཞགའ་ཇའ དགན  གླེངརེན་ི་པཞོས་ུང་གྲུས་རུཌ། 
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[གསུང་གིརྒྱལ་པོ 





།པྲུལ་ ་པའ་ཆོསྤྱ་ཧ 
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དཱ 
ཉསསང་ཡུམ་སྦུཡ་པ་དང་། །ཟློན་པོ་འོའ་པཀྐྱེ་བར 

















ཁྲ མཆལ ངོམ ཟཔ ༩༨22-2394522 ཿཿཿ།༡༣༡-ྕ༣ 
ལབཁྲེའ་བཅས་གྲརས་འདྲ་ 
།སྣཾནརཀ ཀ་ཤངོད་མ་ལཆོད་པའ་ཆོ་ སྣུ མས་དང་། 


༢ ༣ ༩ ཀླ 


ོས་སོདོ་མུག་པའི་བྱད་གསེལ། །ཨད་གེའི་ཟཱུང་ 


༢༠ 


སྙཾབསང་ 











༼གྱིང་དགྲ་བསེག ས་ཆད ཆོདཔའ། ། 
མྲ མེནཱཐུནས་པརྡོ་ངེཊ གསེག་ཤང་ དཔ་དམས། ༈དད་ནགསོས་དངད་ 
།སྦྱལ་དང་པྟགྭ་ཝ ། སྭ་སྩཱག་མའ་ ཤ་པ སེལ། །ཏ་ིང་དཀར་བཅིབསནས་བྷདདཔ་བྲསུང་། ། 


1 ༡3 
རོ] །རྩྭ་ཁྲིདཿ 


རུ 


| (རིག་འ ནྲ་ལགསའཆང་བདག་ཅག་གི། །ཆོས་སིདའེདོད་པའི་རབྷ་སིང་བདང། ༽སུདརྡོང་ ན་བའ་བྱརགྲ་ནམསྦསི། རཐའ ཆད་ནས ནོཔའིདོཿེབ་སེལ། (དོས་དང་བྱརཔའྨཾཤསསྲཾ་སྦན་པའི། ]ལེགའདྲནདག་བགེས རྩདཞོས་གཙོདཔ་སེགས།། ¦ 


¦ སམ་པ་ པ་ མས་དག ཟུ ས་ ཟ་ཀཊ་འ།ད རུ གའ འབབདག་ཤིས་བཅོལ་བཟིའ། རཿ དེ བྱ པྲ ལ་བའི་ཆོསྤྱ་ཧྲ ཀཆྒདན་པ་ལ་བྲས་ རཱ 
{༄༅། མནོོ་ནཔླད་ཐདོཔཿ ཉངནཕ་སགས། ར་བར ཟྭཱ་ཆའི་ ཀའ སྭ་པ་བད།པར། །ཀགེ་སྔཿ བཆ སུ ལས། བས་ད ཐོཀ༥ ཆོ པར ཐཱབམཛོད། © ཧྱའ ལ་ཆེན་པོ ལ་བྱཅད་ཅད་ 


2 ཇདབུང་ ༈བསྒྱད་ལ་ཕྔ་བཅྩ་ རད་ཆགས་ཀུན་དབངངུ་སྡུས། ཊཧུད་སླེད་དྲག་ས པུན །ཡེ པམརྡོརྱི ཿགྱརྱ་ཉེར་བཞོདཞུས། །བོད་ཡུལ གངོས་ཅནྲ་ཝོངས་འདིདབྭས ཟ་ལ ཕན་དད་༣ལགས་ཚོགས་ལ ལུཊ་འབྱ་ཏས་ཤོང་། 


་ £ (འཕྲིན་ཕུས ཅོལ་པ་འདིན་ལྕ་གས་ཡོསནག་བླ་བ་བའ འཁྱི ཚེསལ་སྐྲ བརྟནགསོར་དྲིས་ཕུཿ ཡུལྟས་བསཆོས༔ ཡྱོངངདེ་ཉེད་ཧྱིམའ འཇིའདྲ་འིགྱི་ྲ་ཞིས་གྲསུང་ བྷ་ཝ ཟུ་ཧོརྦཾ་སི་བླནདག་གི དབངཐཱགྱ་འོ་བཟུངྱ་ར་མཚོས་མྱར་པའི་ཡཾ་ལེ་པནྨོ་བོ་བཟདོརབ།། པཿ ཨལེ་ 
[ཀོ ཧྲོ ;རཿའཆོས་གཱ་དུང་བཟཐའ་ཡས་ད་ དཔལ། །ལེངཾས་གྤོདརྫོགས་སྐུ་ཏམཐྲནངཊཔཡི༔ ཌཱ། །ཤངས་ཝེདའཱུལ ་བའྲི་མསོཡ་པྨར འདུ 5} ཟབླ་གཡུམ་དྭབ་དམད་ད འཛོསགུའ་ཆརཆེན་ཕབོ། ༈གདོདཞས་དག་པ་གསལྟདོདའ དི་ཉམ་ཀྱི་ངོང་། ` ཨུནགྲབ་ཞིཁྲོ་འབ་ 


མསའད་རེའྲ་ཀོང་། །གཅིགལས་དྲུ་མརྦ་སང་བླརླ་ཟུའི་གའ།ོ །རེགས་ཀྱུནཁབ་བདག་ཕྱད་ཐོད་འཛོངྩ་རྩལ། ཤརཡའ་ལཾ ཝའཇའཚོནྱ རའི འཝ་དངས བྲགག་ལྟར་ །ལས པ་བཞིསོ་སོར་བླགབ པའེ འི་གསང ཚོགས་ཆའཟུགག་བི་རིན་ 


།བདྲཔར་ 


༥ བཾ] 
ཿ ¦ 


སྣ 


མུ 









| ཧི ཐན་ལཞ་ཐོགས་མེདབྱས་ བཔའ འིགཟུདཔངབཀྲོན། བྱུ མའདོའམཛོད་ཅིག་བླདཐང་མདཿལ། །ྱ་དད་ཝནླ་བམའི་ དམ་ཡོག་གཉན་པདད་། ར་པ་འ་ོན་གངང་བོ་ ི་ཡིད་ཅིས་འབོདྱ་སེདན། | ལཔའོ་ཐོྤྱརལ་སུ་ཐ་གཁོདབཅས་ནམས། །གམུང་བའི། ཕྲོ་པངསས་ 
ཟུ བཞེངས་ཤིག ༈ཡུཡ་བྱེང་བ བདེཆནད་རིས་ལས་མ་གཡས་བྱང་། ཿབེ་ཆགས་ཞོ་བོགས་རྣཝ་འཇུཿར་གྲོངས་མེད་ཀྱཝ། །བརྙན་ བན་ད བའི་ྲཐྷུ་ཙལ་ཅན། ཆོསརྒྱལསླུ་ལྔ་ེབེད་བཅ་གནས ལོགཤགས། །༨མཿནཿིནྟ འདྲ་བ གས་འ ྦ 
ཤདའ། ྱཞངགསད་མཆོདཏན་པའིད མྭ་རྫསྭ་ཅཡས་ །ཆོས་སྒོད་འབོདཔའི་ལེད་དུ་བཤགས འགསན། ༈ད་རྭ་བཱ་ཆད འལ བབ ་སེན། །རྐང་གྲིངདུད་ཆེནའབྲུགགིསྦ གླ་ལྟརལྔིའ། ཉོས་དཀའ་བསྲུབ། །ཅིདདམན་ཆནྲས དང་{ ༈དར་ | 
¡¦ ་ སའོལ་ལོའྲས། 

༄ྲ 


༤ 
| གག བརྟནསླངཁྱདུ། ¡དུཿ རླནངབཞི་ནདུ་འའབཅིད་སྔོན། །སླན་ྱུ་རདྱ་པས་དང་སུ་ཚོགསའོལ་ཕོའྲིས། དཉི་ཚིར་གསཔ་གཏུང་ སྤམསྲདག་པོ་ཕཾས། །དགོས རག ྷ' ཅུདས་པའི་གདན ད། 






ལ་བ ནཕར་བཞགས་། །དཔལ་ཆེན་ཐག་བྱུ་དདཔའཔོའི་ལེགས་བཞུགསཞས། པང ཤས མ་དཅནཔོ་འཛོན་ཅང་བསདོ། །ཡུང་མཁྲོད་གྱིས་པད་ གིན ནལམརྒོསས། །སྒུབ་བའི་རྡུརིདམྲལས ག་འདའ་ཞག །དོག་སྣ་ཆོགས་རང་བཀྲའ་ཨེཏོག 
༔ །དྲིབཟང་བསྲེགས་པ དྲུང་པས་ནམ་མཁའ་གང། མེ་ཤེལ་མ༢མའི་འབེང་ཡརའདུ་དང། །བཟད་པོབི་སནྲ་གེངདང་དེ་རཔའ་བག །རོྱརའི་དབལ་འདིནྲ་ཝ་མིའ་ཤལ་ཟས སྤུངས། : ནིའ་བརྡིདུ་པའྲིགདས་མེདའོལ་ཡོའི་རོབས། ་བཏོགདང། ། 
ཡེ = ༨ 23 ༧ གླ་བ ལོ་ག་མོསག་༥གསམན་ཁསད་ཚནང་ཆ་འའའཚག་ཞན་མགགསང་བར་འ༧ར་འབར་འཐམས་མཆམ་འ་མཐང་རལང་འོབམས་༨༠༡༡༡ ༡ ༢༠༨ ལམམས་བཟའ།།རར་ ༡༨ 


ཐལ ིབ་ཚོའོང་ཀ ོསསཁ་ལ་མིཆོང་ ཤ་ཁ ༤༧༣༣ བཆ ལོབ ཆ་བ" ་ 











,-[ ། །གཟའོ་བཿསལ། །དྱས་པབྱ་དདྱ་བྲོད་བྱབྱཅི་བཞིསྣམུ་གསོལོ། །ཟག་གི་སདབང་པོའི་ཕེ་ཏོག་དང་། །ཤཆི་དབད་བྱཞུན་ཆནམར་ཡྲེ་མར། །ཤུསལ་ཟསཏྐངཤིང་པོལ་ཡོའྦོག། །སི་ཐཱགས་གཅནག་ཟནགཡང་གཞིནླིདི 
(‡ྷ.ཌཱཾདང¡ །རྐམའ་དྲ་ག་ཚངསན་ལ་ཀ་གི་ །ཝུདུཔལྔ་ལྡ ལྡིའབྲད་བར་སྲི སྡེལབརྣམ༥ མསུ།* །སྤལ་པའི་སོགས་ཚེ་གརྐད་གཉིས་པོ་ཀུན་ལ་བགྲ། ཅད་ཤིསྟ་ཏྭམཆོག་དྲྲ་གཅོད་པན་ཅན། ༈འབྲོད་གཡགམཏེརྣོབའེ འྲི་དཅན་གདངས། །གླངསེངའཱ་ཐྲང་པལུགའ དོད བརོ་ 
£ ག །སོ་ས།ཁྱསྱ་བ་ལོ་ནོན་ག་ཡཱ་ཧ ན། །ངཔོབོང་བྲུམས་སེགས་བཞོན་པའ་ འཆོགས། ༢བགནརང་གླུ་གན་རྡུདའདྲ་ལ་ཐའ་ཡས་པ། ^ [ཁཱནག་ པོད་ཀ་ཐེབཐུ་གསུག་ཐབདང་། །ཟའོགའཇོལ་པེར་སྣུམ་སྨནྣ་པགསུ པྲི གེས། །བྦྲལ་ཙྱ གྱིརྙུན་པདཾནེཿནདུས་པའི་རྒྱ།། 


།ུ་བྟཏནག་ཁབྷར་བའི་མཆོན་ཆའི་ཚོགས། །སྟག་ཧཱེབྱརྒོད་སྦྱངཀེ་བའོག་གི། །ཧྱལཝཚོནཕྱོགས་བཅུམ་ཡུས་ཟིལ་གནོན་པ། ༧ །ཙུ་བྱརྐད་ཡན་ལག་ཏང་ཐ ངོང་སྨད་ཨ་ཁྲ་ཏ། །དྲུག་བགགས་ཉྙིང་ཁྲགབརྩིལ་བའི་རྭཏྟ ཀུའིམཚོ། །སྤྲུབ་གཏཾད་ཁད་བརངདྱ་གྲུབ དཏོག་གིས་ ཏེ 











ཧཾ 
ཡཛིས། །ཡཆོད་ གཏོན་ཤྭ་ཁག་གསདའྱལིའ་ ཉགསུ་ཀྱིསེ་བརྒན། །གཟུགསྭསདིདོ་རྲག་བྱལ་སགས་པ། །དངོས་བཤམས་ཡདེ་ཀྲསས། ལ་བའི་མཆོང་པྲ་རམ་ས། བ །ཕྱིཉེན་སློགཅགས་དཀར་པོ་ལྡཛེས་ཤིང་བརྗིད། །དདེཏེན་ཡག་ཧོད་ངམ་དང་ཐས་བྱན། ༤ 
གསང དོསའ་གས སཱཚོགས་སྐུའ་བག་དང་། །དྲེག་པ་རང་བཤིནའདུ དུབའ་རྔས པསྲ་ཤིམ་ཆོག་ ཟླ་རོ་སཱུག་གའཁོར་ལོ་བཅས་བསོགས། གིན་དང་པན་ང ནོང་གྲ་ེབཞིན་ལགས་བཤམས པ། * །བཀྲ་ཤིས་རྟགས་བརྐྱད ཀྱསལྲ་སྐད་དན༦ནབདྲན། །ལྕགསའ་མུ་ཁུདའ ལཿ 





རུ ; 


ི་ རསོ་ོ་སོ་རོརརི ༣༡༽!ོས་ིརར་ར་རར ས་ར ལོ་ལ 
བི གཡད ཅས སུམ་སྱན་བསནང ་ གོ་བ རེས་བདེ སསང མ་ལས ས་སི ལན་གྲུ ཨ་བླདཡིསགཅོ་ཐོངསླ་འལ གྲས 

རྩོད །གདེང་ལྔའིདབདབའཀཏུའཕྱེདཔའིཕྱང་། ཤ་ སུམ ལཚོགས་ཝཚོ་ སུ ཐའ བོ མ་ལག གུད ཕག འིདདག་བགེགསམྭ ལྲསགླམལ་བབྲི་ཕིན། །སྲཾག་བདག་བཤན་བཞི° ཊིཾ་གཱཟུགསྦམིསྣར་མའོལ་བ། །སྲུལ་པའི་ཆོསྤརལཆེན་བུ། ཝང 
ཐིས འཆུདྲདའི་གཟྱི་པེན་ཅན། དཾ པོངས ངཱ དེ གས ¡§ ྱཿམ་གརྱ་བིསའ རོལ་བའི་ལྲབུ་སབས་ཅན། །འཕྲིན་ལསྤྱ་ཧལ་པྱེ་འོད་ལ་བདག་བོདདོ། །ཨུནཔྱ་བཟྭསླགས་པབོ་ལུནཔོ་ལ། ཉིན་ད. ཟླ | 
' རུ པར དཔ བན་ཅན། བཾ འམ་འ ལྟ ག་ས | བསཾ བ་ལ [ཡགཾལྨནམདོགཅན་སྲིན་པོ: 'ལེས་པའི་གཟུགས། །ཡང་གེ་འོན་ནས་བླནགཔཔི་དྲག་བགིགསགལ། །གྱངས ཚོའུ མ་ཚོགས་ཉུན་མཛོ་པའི། 
ཛཱ སཔ་དད་།འ་ ༥ཛྫུ ཕྲུལ་ཚིས། །ཆོས །ཁེར་སྩང་མཛད་གཞོད་ྱུ སྱིན་ཤིངྱ་བཅན། །རྨུ་མདོགོཞག་པདྭག་པོའློ་ཚོའགུགས། ཨིཧོཏྭྱཾ་ཧལ་པར་། །ཏ་གདོངམི་ཡཾ་ལ་ ཙུདཔ་ལྟན་དམན་ ཞིང་། འཇིགས་བྱ་ཧཏས་ད་ར་དགཔོས 


༡ 
འྲ་ དཱ 
ཀ།ཌ༽ ཧ་" ༤ 


ནྡྲ 
ཏཱཾ 


མཆྩོརས་པྱད་ཊོདའཔད་གས། སུག གཿ ཧི ་ མ་ཕུ་བ བཏགས། དད ངོ ད་ཀ ༈ 
༢ ¬ བང ༩ ཛ༽ེ 
་¡ 


¬ ནཾ མདུབ་བདག་ཆོསྤ་ཡིདབདྱ་ཐུག་ལ་སོགས་པ། །ཟབསཏཾང་བརྒྱུད་ རྱད་པའི་བྲམ་གྲངས མེད་ཀྱིས] །དཀྱིལའབོར་ཞལབྱ ལྱཱ་སྙན་ཧཿ ཕེ 
ཟོ ༩ [བཟིནྡ་རམས་གྷྲིས། །དམ་ཚག་གཉནཔ་བླསྲགས་པདེངའདིར་དགོངས། [རྒྱལ་བཞུ། ནདངོས་དགེའདུནྱ་ཧཔ་ཆོའོ་དབལ། སྭ དབངྱ་ཕུག་པསདེནམས་ མཚེའྲིད། །དྲི་གུས། འཛན་བདག་ཤིསངདབད བཉེར་གཏང་པའྲི། [དུས་བཅུའ་དགོངས 
/# རལ་ཐཆོལ་བྲའུའབིནལས་སྒྲབས། །བྲན་བདེའི་ཐབུང་གནསྦྱརལ་པའི་བསྟན་པདང་། །དའཛནྷ་པེས་བྲུའིམས་ལྡན་དངུས་བའྲིས། །ཐིཤད་དངྱ་ཐབོ་པའི་ཆོས་ལྡན་བབ་ུན། ཡར་ངོ ཙཱར་འཕེལཞིངྱུམ་པར་མཛོད། གངས་རིས་བླམ་བའི་བོདགྱི་རུལ་ཁསས 
༧ ༈ལིནད་ཕྱུགསཆོང་ཡུ་གེམཐའ་དམགདང་། །དྲུསའྭབུབ།པ་ཐའའད དེའིཁྲདདས་ཁུན་ ཤེནས། །བདེཤྱིང་དགའ་རྟོན་ད ལདོྱརས་པའྲ །ཛོད། ཧཆེནའཛལ་དཔལ་དཔ་བོདདྲ ཅཐ །རྣམརོལ་སྐལ་བཟད་དཔྱིད་བྱུན་གྲགས པའི་སེའི། དྲི ཡིད་ལུང་། 


༣ ༩༤༨༨ཐ.ང་ སས = ཤོ 


| ཆོགས་དམཧན་རཱམཚོའི་ཚོག་ཅ་ལ་བོད དོ། ཆོས ི་སལ་པམིལ་བཁོར་སས རམཡ། འང ནམཚྩོསས དཱཐོདའཔང་ 
དར ༩ ཅི རྩར ཏོ དྲང ༤༤ ལྟ རྨ འ ཝནརྡོར་ ལང ཐཱ [ 
རྤ 8 དྲ ,©@ 








ངྒེ རིརའེ་བྲ 


༩ཉནདང་ལན་པའི། །ཕྱཤོས་ལསྣ་ནམ་པརྒཧ་བའི་ཕྲོབང་ཆེའི། 


ཚིརའ་ཀརླཝནརདམ་ཟབགློདཀ༔ འཚ་བའི་དྲག་བགེགས་རྣ རྣམས། །མདོན་ཡྤྱོད་དྲག་པེ ཕའི་ལས་ཀྱིས་ཚའ་ཆོད་ 


ཐོབས་དང་གའེ་བརྗིད་ཆོལས། ལྭ ཟླ འཇོག བསློག གསུག དོན་ཧིང འཔེ་ཞེལ་དུ་བསྟའ་ན་ཁང་། [དིས 


ཞེ 


ལབ ༤ རེ སཔ ༤ སུབས ལས་ར ` ༩ དཱ ༨༩66 ཀླ 
སྨིདང་ཏོགས ་་མཆོག་ །སྲད་མའའི་པའ་དྲ་ལེཉསསྱ་ལས་པའ་མངོད། །ཅོན། ་འཛིན་ཆོས་བཞིནཆོང བཡཾ་ཡི་བདག ། གནས་ཏེ སག ནིན་ཡིའཁརལྱ དསབྡང ངོངགས། ༈དབང་པྦྱུན་ས་པྩོཧོརྒྱལ་ཕོའི་མངའ་ཐང་དང་¦ [སྒུ སྒུ་ཆ་ཧབ་ཡྲིད་བརྟན། ཞིངའཕལ་བརྡ་མངོད། ། 


བསྟུནྭ་སིད་ཡིད་བཞིན་དབང་གི གྱི་ཧལ་བོམཆོག །ཡྲིད་ཞེའ 


དུས་མའི་གྲིང 7༡༡༡ ༧གེ་ཆུངཕུང། །ལགས་ ཟུཿནས་པྨ་ཆུལ་བའི་རྨུམཚོནཆེ།  ད་པའི་ཚ་ོའི་བར་དྲུ་དབར་མཛོད། །རྒྱལ་བའི་བརྙན་བ བཤིག་དཀོན་ཅགདབའ་བདྲ་ ད། །བླམའི་པུ་ པདྲག་ འབུ་གནས་ཚོའ་ཟེས། སུམས་ཅན་བད་ཆཱའ་འངོམས། །རྣལའབྱོར་སྒོསསུ: 


༩བྱཏ་པའ་ཟཧོན་སྔགསདཆད་བདག་ཅག་ལ། 


ལགས་བྱས་ཉེས་པ་ནིག དངནུས་ཨཿ ཐོན་གཞན་དག་༔པི་ ཡུའོ་རྲད། དཇོས་དོཏནས་འཚོལ ཡི་དམ རམཱས་དག། ལིག” "ལྡགསངཿ་ཤེ་ཝབ༡། རེ བླགཅོང་བླསལ་བའི་ཞིངྱ་གུན་པ། །སྟངའོགྲེཤོས་མཚམས་བའ ༢་གསུམ་གརའདུ་གུཀང་། རཁཛེདབང་ཐང་ | 
ཚྫུ་ལ་སྐུརཞིག༔ ལལཤད། ཊཿ བས་ན (སུང་བའི་འཁོརའ ལོ ལོའབསགྲལས་ཤི། །བར་ཆད་ཉེར་འཚོ ི་ཆོགས་ཀུན་འབཞ་ ཞི་ཏིང་། །ཚདང་བསོད་ནཝས་ 


ོ་ལ་ 


མཚན་ལ དའབརྱ་གུད་ཅིག །ཱཆོགཡཟུན་དངོས་གུལ་ཕན་དངདདེ་བའོདྲ་བྡིན། །ངེས་གསང་ལེགས་པའ་བཤད་བ་ 


སྡ་དགྲ ལེག་དན་པི་དྲག་ཡིདལ་སེམས། ]ད་དགྲ་གནོད་ྱད་ངུག་མཚོན་དམག་གཤེམས་བྱེད། \པྲ ཿགདོག་མྭཐོག་ནོན། 


ོས་རོོོོ། 






260 























ོ་ །དཔའཱེན་གསུཚོགས་ཀུན། ༈འ ཕལ་ཧིྱརས་པའི༔ ཉདབློ་གསཝ༢དག་རྲོད ད། །ཀུནམཉེན་འ་ཐདཔལྷ་ཉིང་པོའིབྱེ ཕྨན་བཡུཆོག །དྲོཾ པྭ་ཐོལཞཆདཅོད་ ཅོམ་པས་ འཛོནཔ་སོགས། རད ོདམ་བདདཀར་བའི་འྲིན་ལག་ཞུན། 


བབདི་བི། ཤུས ཨྭཧུབ་བནྡ་མདོད། །ཚདདོ་ཞད་མེད་ ལགས་པའུ་ཡོནཏན་སཾ ། „ །སྙཾད་གསུམ་ཐེལ་གནོན་ཁམས་གཡུམ དབད །པྲུན་ཅཾ་ཨདདད་པའ་དོན་བིདི་བླནམས། །འབད་མ ཨཤྱནཤྱིས་གྲུབ པའི་པ།འསམངོད། རི དའདོད་འཇོ་འ ༣བདད་བུམ བབཟད།། 






་་་ ¿ 


་; དབག་གསམ་དེདང་འདད་དིན་ནརབུ ཊད། དགོ ཡདོདསྙེ སུལ་བའེཅོསསྟོདེན་པོ་ཡེས། ¡གཱྷསརྡོད་ ༥བྲ་ཤིསེདགེ་ལེགས་སྣོལ། ཞེས་སྨྲལ་པའི་ཚོསྤྱརཅན་པོལམཆོད་གཏོར་འབུལ་རུལ་དངོས་གབརར ར༨འབེབསའད་ ཡུད་གནས་དུང་བཤརའུགྱུ་མདོས ཏྱ 
ད ་འ , སྐལ་སསཚོས་ཆུ ཧྐྱཾིན་པོས དྷེ་ཕ་རྒྱ་ཡིས་ཞས་ ལམའཛད་པལ ཟབདོརྱཡི་བྱ་ནཔདག་དབདང་དབདརམཆོས་སྦན་པའི་ཕེག་དུརལཚོོ།། ¡; = དཔལ ཞའདོད་ཁམས་དབད་ཕྱ་གའ་གཏནའབུཝ བྲ་རས་པའ། སླ བདག་གིས དངོ དུ རྔསྲ༢ཾ།བ ༠ 
ཛཾ ༣ འས ཤིས་སེགསྦེིཧལ་བསྱེད། མཆོད་གཏོའ་རམས། དའྲརས་་ཤེས་དདུད་ནིའིང་བོན་པར། །ཤེས་སོགསྦུ་ལིསྲབིན་ཧིསླདབསུཏ། ཧོཿ རྒྱལ་བཞུནབྱི་ཡུམ་གཙིགདབྱངཨ༦ཞམ། །གདུཤ་པའདུ་བྱདདྲགསོའི་སྐུད་བརྟན་པ། ཤདདལ་དྲན ཟ 
ཅ བ་འདོད །ཁྲལས་དབད་ཡུག་དམགཟེདམ། ]ཤཁེན་བརཿསྲ་ཐོགས་བསད་བད་ ད་ཡིན ཌདནཱགཡུནནད་ཁུགཞགནྱཿ ཆོད ཊདྲལ་ཉལབ བཅིབས་དེའ !སྣཚཾགསཉྱན སྤམ་གན་དགུའི ༣ཉམས་ད། དྟ པའེ་བྲདགསལཿ ཤམ མྲ 








དངོསྲ་གུ,ྲ་སེལ། །སྙུན་དཀ་གཏོ་དའ ཨྲ་ནདམཆོདཔའི་རོ་གས། ས་དང་བནྨ་སངྱ་ོོ་ཀུན་བ བ་བཀད་བ། །འཇོད་བཤགས ་ནིདྱ་ལསས སལ ལས་བེགས་ འབལན། །དྱ་རཾས་ པའ་གཞེས་ལན་འགྲམོའོའློདསས། །གྲགལ་གགེས་བདུད་རིལྔ་དང་བཅས། །ཤེས སཱ ཀཾ 
ཏོ མདྩཱཀུསྷ་ཙཱ་ཨཱཿཡ། འགུར་ནད་བདེ་རན་ལེ་ཤིས་མཆོག་གི་མདངས། །བྷཾཿནཱ་སུད་དབད་མོའིགའྲ་ཤིསྣ་ནལ་རོལ་པ། །དཔལ་ཝན་ལ་མོ་འདོད་ཁམན་བདག་ལ་ལ། །ཡུས་ངག་ཡིད་གཅུར་ཤུས་ པསྲ་པགབཚལ་ལོ། །དབག་བསམ་ཤོང་དང་བྲུམ་ཐབདའདོ་། 
འདོའི་བ། །ཤིད་བཞིནནོར་དངསྦརུངཝ་པའི་ལུག་པ་ འྟིས། །འགལརྱེན་བརཆད་ཉར༣ཚེའི བདུད །མཆོས་འཐུན་དབོསྦ་བབས་ལུག་ །རླལདུ་གསོལ། །ཆོག་ཆད་དང་དགྔ་རས་འབགས་པ་སོགས། །ཀ་དག་གྭདོད་མྤའི་ འིདུད་དུ་བ་བཤགས་ཤིང་། ཤེས་འ ། 


བཞིནགནས་སུ་གཤིགབནས་ཏུང། །སྐར་འདྱ་ཧིནཏིདངོས་གུབ་སྔལ་གསེལོ། །བིནྨ་ན་ར་བྡརིསབ་དབན་དང་། བདུཚད་ུནསེལ་དབལ་ཆེན་བྲ་ ཁྲིལུ། །ལྟ་འྲྲུ་ལ་བའིདབལ་ལྡནྷ་ཉུལོ་ཡིས། །ག་འགས་བྲག་ཤིས་ཆནྱ་བིས་ཁབ་པད་ཤོག །ངས་དཔལ་ ། 








།བནླཔས་ 
ལྡན་འདོད་ཁམ་སདབང་ གཔའི་བཅོད་གཏོང་ འབུལ ཚུལ་འདྲི ་གཙོ་ཞོསོ་ཕྤནགྲུབད་གའཔའེུལ ཅལྭཏ་བཅདྱ་རུབྲ་གི སྒབས་གཆོད་དང པོན་དབམཛད་ི་ ཉིས་ཟེས་བཛུ ཡ་བྷ་ཉདྡ་ཛྭཾལ གཊུའེ་དག་ཐོག་ ཏུ་ཤ་བལས་ས་ཆིམས་ཡུགསང་ཕུག་ངུ་ཡིག་ཐ ཤཏཱ་ཕབ་བའོ།། རར ཆ 


1 ཡནས་དགཔའོས་སིའང་བཤིན་ལས། །སྣརོགས་སྤྲུལཔའིྫུདཕྲ་ཡརྦ་བའི་གར། །ཧྟཾནམཛོད་དཀིལ་འངོད་ཉུན་ཚི་ཕྱབ་བདག་མཆོག ཏཾ བོདཔནོ་ཨངསྦ་ཉས་གཉིས་པ་དླད་འབུང་། །གདདས་མཆོད་བསྟེདདགས་པའིདྲ་ཡིལགའེརྡ། །ལེགས་བཅུག་ད དབད་བཧྩུའ¡ 
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་ | །དྲ་ཚོ་ོགཉེའབླགགས་དའི། ཐྦུཡ་བའི་ཆོསྦྱ་ཧལཆོད་པོའཁོའ་བཅསྟད ནོམཾ། ་་ དསདའོའ་ཏོའ། 
༢་ས་སཔསཁད། །གཡོདཅས་དངསཿ དའི སག་ སལ། སས 


བས་ད བྲའཔལ་ཁབགང། 





ཧ་ན 


¦ད “རོ 





འེཔོ། །ཁྱོ་བསདབད་ད་དག་པོའིའྲེནལ ལས་ནམས། „།བབྨྲ་བཾ 





ཤོ ༄་ 1 ཀེར 
ཟད་པ རྩོས་བྱགན་པཱ་ཚཾགད། ཀྱེས། 


༦ 3 གྭ 










[ཉྟཾད་གསུམ། ཅགཅའ་ འཧྱལ་བའི་མཏུཉྟེ ཉབསན། 












།སྔུལ་པའི་ཆོས་བྦོ་ྩུཡ་བདག་བསྟེད་དོ། །ཧཱན་ 


ཤེང ཞིང་བྗྗིད་འནརསས་བབང་དོ་སགས། །དབྲདྱི་རྔགསང་ཏྟོང་གླིདདྲབླད། 
ུར། །བླགས་བསྲ་ས ད་གསུུག་གཡོ་བརའུས ་པ་ཡཾ། ཤི དཆནཔོའ ༥གཡུངལ་བདག་བཅདོ་དོ སྦ སྡོསྲལལ བདེ་བརི་ལས་ས་གའོས་ཁང་། ]ཉཱེྱོ་ཧུན་ཆོས་ཉུན་ལདོན་སུམའབགཟིགས་ནས། ཏཱ ༈འཁྲེནལས་ཐོགས་སེད་བསྲུབ་པའིའུགམྦ་རུ་། །ཆོས་ སྐེཆེན་ ཟ ནུ 
སཱ ཀའླའགན་ལ་ བདག བྷ་ཏད་དོ། ༈བདླ་ཧྱུར་གྭནཨ ྲདའ་བདག ཉེད་བན་ཐོགས། . རུདཀླཝརྣམས3 སྤྱནིསཊུ།, །བཤན་པལག་དམརཤོད་ཀ སོས་ཀ ཟླས་བལེ །དམ་ཆོགགཉན་པོནདྲས་ཉེདད་དགོངས། ¦ ] 
] ནྭ༡དེའིསེུགྲ་ཤ་ ཤུགས། ]བརསྔད བོ་་ཡོབའི་ དགྲ་དང་བགགས། ཌནདརིསེ་སྭརྦ་གེབཁྲུགཉྩོད་བཟློག་པ་ པདམངོད། ]ཟློ་བབྲ་དཕྲགཝ་ཏ ཉར 


སུྦྱ་རྱས་བྷ་ཝནྱ་སུདསླ་ཀམ་ ཙཚྲོསལ། ]གངཝནྡ་བོད | 
བའི བྷནཱ་པ་དང་། །དགད་ལྡན་བྱོགས་ཕསཱྡྲམརྒྱལ་ཕེ༔ ཕེབ་ལེལི། ༈ཆབ་སྲིདོཏེུཟུངདའབྲེལ་བགང་། མེ | 
ིགུབྟངན་པའིྲིའ་ལསལ་བོད། །ཝད་པདབཏོད་ ཕཱགསའཆངའཾཨེ་ཀོན་གྱིས། །ཉིབར་གསྙན་བའི་སྲུངམའི་དབ ད་པོའྱོད། །རིགས་དངརུདལའགོབའིད་ཆོགདེ། གཡལ 


རྤ ལྭག་ཡེཡུཿཕྲིདཱ་ལསལྷུན་གུབ་མཛོད། །ཡུཉ་ལམཆོན་གཏོད་གསའདུག་དཡནྱ་ཤིད། ཏཱ 
གནོད་པ ཝའི་གོས་བཤོམ་དན་པའི་སིམས་འཆང་བའེ། །སཱ དྲ་གལ་གདོན་ཅིདག་ཡེངལ་སས། །དྭལུམངོན་ཀླན་དགྲེ་ཀཀགཚརཆོད་རྱོག །མདོར་ཞོི་རསདབདདང་མངོན་རོད་སོགས། བཅོལ་པའིའྲིན་ལས་དཔ་ག་ བསམཡད་བཞིན་དབང་། } 


རོར 


འདོད་པའྲད་བྭ༔། ིང་པའི་ཡི་ྲིའ། 





པམ མ ཅར: བོག 


༄ཱ༅། གླི ནོདིུཆརོསསོ་སིངྱབབྱདཿོག ོད ོོས་པོོསྦརོད་ོའོ་གའོཁ་ལོཆོད་དོའདངོསོངདསྷ་ས་ཡམཛདཔ་བཏོངད་ ཏ་བྲད་སག་ཅིའི་ཕྲོདངྲདསར།། རརོ་ པཿ ཐུལབྱང་། 
རླ བདི་རྡན་ཡིདོ པུའི ]བསཡདནགྱུནབེ ནྲ་རྲ་ཐུབ་དའིའདོད་དྲགུའི་ཆད། ༈རྩལནདད་རྩེགསུསྱ་དགྱིལ་༢ ཁོངྷསཚོགསྤའིས། །དས་ནོམས་ཞུན་ ནྭཏ་བྲགཤིས་དགེ་ལཾགསྱ་པེའ ལྭ །གསལ་ཤུངེས་སའིའལ་གནའོད་དཔག་འོད། །ཡྩནགུབའདཿ སྙུན་བོཞས་པ ་ོ 
ཛི དབངངེནལ། ¦བུགས་རའི་སུ སྐུནཡེགས་བརྙན་བདྨ་འབྱང་། །དེད་འདེད་དདོ་ དྲོས་གུབྱ་ཧམཆོའི་ཆད་པོབ་ཅིབ། །ཀུན་བཟདྡགསྔ་དེཆན་པོའླི་བོས་གདལས། །ལོགབདེན་གཤེདདདེགས་བའྲི་ཚུལའོདཔཔི། ༈སྣལ (པའི་ཆོསྤཧཱལ་ པློསལབོ། །བཔོར་པསཐོགས། 
༦ (མད་པར ད་ཅན ]གསུངའའི་ཡུམ་ཝ་བཟབ་དྡོད་བཱོན་བཝྔ། ]ཅཌོ པྱ་སར་ཡང་སལ་གདམ་ཡེདཔ། །དྲ་བྡ་གྲི་ཧུའཛིན་གསན་པའི་ལང་ལོད་ལད། །གཡོ་ཞིད་གསོཞིང་ཐོགས་ནེད་དྲངུ་་སྫོན། [བྱནཔའ་བཀའསྡེད་ཁུནིགཿ འཆོག །གཏུྦྲགཐཤནབའི་ ཡི 
༡ དབད་བོགདོད་ཆྱིནཆ། (སྡད་ཞྲིདདྲེཀཾས་པའི་དབུགད་པོན་ཅོདཔདུ་བ །བྭབོདབཿསཤ ཐོགསོ་པལདབ དྲ་རཱ་སྔོན། །རྨདོཿན་ཡེནོུ༔ ནཐྫརྨཐརྦ་པོ་པཱ ་ །འབགསེངླག་གྭ་དོ ལ་མོའི་གདའ་བནདང་། །རུདནྡོདབཞིལ་སགསའཁོད་ཆོགས་ཀུན། །ཐོགས་པམེདཔད་གྲནཝ 
ནས་དཇུང་ སྨོན ཡེ་ཤཾསདངམདབས་གག་ཆད་རྫནཇོགསཔའི། ༈འདོག་ཝ ལྔ་ལནདནཅིན་གཞལ་སས་དྲབས། །དདྭདྲ་ག་བགགས་བསལ བའི་གདན་རྟང་དུ། ྱ་ཐེས་བའ་བྱའགསའ ལའྲདོན་འ ལསྣ་དོབ་བཞྱི་བབས། ༈འིདའོདྲརཉིས་ཀའོནུ་བང་ཕུང་ཝས། དྲེ བི 


~¬ ¬ :མཐཿན།།།སེག༨༨༢2༤༢ ༡༡༡༨-༢༠-༨༢ ༨༤༨ ལགཌཁྲགསད༦༢༡༩༠ ༤ ༨༩༡༠ ༨༨ 












༩ 
ཤ་བ 





༥ 
ས་ར 


འེ 


བ་ལ 
ལླེ 2 








8 རར ར་བ་་ཆུ་ཅ༧༧་ཆམ་འཇང་མཆམམང་གསདཌ་ ངཿ 3 ~~ 


ཡལྷན་ཀ ནཿ། །ནད་པེའིའྲའིར་བསྲ་ལྲནཔ འིཧོབསའྭབོོ། 


ག་ཱ། ཧུསཔདིནཅནར དད་བ་པིསེ། ,[དརཚོག་པསྲེབའི་ བཙོས 











།བསནཔ་༢ སས ཅཱ དགྲབ་ཧིགས་དབར་ངེལ ལཡེལི་ཏགདང་། །ཤཆེན་བྲཤགས་པའི་དུད་བཀའ་པ ཡལ ཆས་གོས ང་ཡི །བྲག་འགྲབ་ བོའབྱུགཔཔདི་རབལྲའས། ཤུ ཨ་ཡུང་པ་ུངས། པའ ས་། 
དྲ སརྐ་དབོ་གོལ་གིས༔ ཤུན་ལ་བྲག། སྣ་སྲབཆས་ཡངོས་རསྲཆོ་ ཆུད་ལདྱབཾ། །དྣོད་དརྡོ་རའྲིར་ལན་གྲས་བཧོད་དང། །འདོད་འངོའ་བདང་ལགནག་འིདགའ་ཉར སིངཧེ། སུངཁྱི་ཞཾག་རྔསས་ཤང་ཧྱུག 

༥ སིི ླུར་ཛདའབྱཾ། །རྡུ་ རྡཾརའྲིརྲ་ལཱ སགཧདད༽། །འདད་ ༥ཡཐནག་བད་པར་ ལཿ །རྟག་ ཅིཞག་རྡ ཤང རྒྱག །ཛོ་ཀི 
ཡུང་ལིང་གྲ་སོབ་ཡེས། ཧྲོལ །རོཾ་དིདའད་ཝྣའུགསྲའདམོན་ཆའི་ཚོགས། །རྒ་ཨཆེནབདནནུམཆོནམྩ་ཚོགས་བཅུའ། །བཞོག་འཛེལབེད་གྲའུདམད་པདང་། །ཞིག༔ རྨནྣ་མངས། 


།དལ་དཾ ལདཆན་བརཔས་ཁྲག་ པའི་དྲ་པི་ཚོ། །སྦྲུབགཏོད་སྒྱུམཁཧྱཐུབས་ཕྲུགགི་སསངཾས། ༈ །ནཅོན་གཉོད་དར་སྤྱ་ལྡན་གསཿའྱིས་ཛས། །གསེར་སྨམས, 


བྱསནཔ་ཡོགཅ། ¡ དབྱངས སྩན་གཟིགསས་ལུས་བས། །གག་འབོད་ལོིང་བཅས་པཞོས། ྦ [དགས་བདཿངདཿརུ་བེག་མང་པེ ཛས ]གཱཤེན་ཡངརྒྱལསྲད་བདུནདངཔདོད་ཡོན་རྫ། ༔བཀྲ་ཤིསཏགས་བྱཧད བྱདཏེབའྲི་རས་ཆན་བྱདད། ༈ ༈¦ 


266 ་ 


ངོ ཡི བྱོ་ གཿ ༩ ༡ གད རཾ རླབ རོའ དགའ ༈ཱམྱརཱ་ ¡ ། 
།དདཔྲ་ཐ དྲི གིད་ཕྲནཏཐུསགས། དངོས་བ ལ་པོདྱཡོས་སྫལ་པའི་མཚོད་རོགསཡེས། །གདོད་ནས་པིབྱསར་བདེབ་ཅེན་ངོལས། ོགཔ་པོ་མད་ཁང་བྷསན་པ་བྱསད་བའི་ ཡིའེ། །ཁྲོ་ཆགསཞཾདེདཧྲཾ ག་པའ རྱ གོས། པེ། །རྟན { 


ཞྲྒླད་ཀ ༥ ༡་པོ 
༧ 


ད་པ་ག བྟེད། །ཧཾཅུདྩོསོགསདྲག་པོའ་བཞདསླ་ཡེས། ༈མ་གཞོདེད་བའག་པའི་མཐུ་ལྡན་ཡུང་། །སཱརྐཤིདའཀྱར་བསྙེང་གིསྙ་དཏྲདསཀྱིམ། །དམཱ་ལྡན་རྣ་བའི་བཅུདངུ་རཐསལ་བ སྩོད། །དྲེདྲལཇུཊསྱིབིའཟྡནཞུནཱ་ 


ངོ 


ལ་བའོ ཤྲ ༡༢༡༡] ¡ ཏཱ 
གསུར་པོབའི་གྲགས་བྷེར་ ཡུམའཆད་པས། །ལྟོགགླུརབླ༨དོར་ཇིབཞེནརྩོནམ་ཛད་བའི། །ཡེ་ཤེས་སྨན་ལྡན་དབང་པོ་ཌྫོད་ལ་བྙད། རད་ཅིདབུལན་བཇག་བའི་དྲག་བགེགསུ་ཚོགས། །སདཅིགཅསྦྱཡིས་ཐལ་ ཅི པུའུ། །ཧྲབ་བསྔ་རུའྲ་པུལ་དག། འི 


༤ བཅན། ཅཱ ྱདདགས་བའི་དཔགཔོ༨༧ ཤོདལ བསྟོད། ༈བྱསནཆིདསཆོད་ན་དདོད་པའིའེ་བཀོན། །འབ ད་ཛཾདྱ་པཱ ཚསྲ་རུབ་པར་ལྲངད་པ་ལ། །དཔག་བསམ་དབད་གྱི་རལ་པོ་ཡིད་བཤོནནོད། ཧུཾ པའ སྭསེད་ཆནཔྱོ་འོད་ལ་ བསྟོད། པུ་ནད ི 
ཁེ །ལ་སཱརདགམདུབའི་ཡུམ། ། ལས་ཞུན་ཐོགསམདྦཔུབ་པའྲའི ནཔོའཚགས། །པྣ་ཆོགས་སྒྱདྲ་ དའིརོལ་གར་སུལ་བདང་། མངསུལ་སྭ་དད་བར་སྣད་གང་ལ་བརྟ ཉད། །བཀའ་ཉན་གཅོ་བོ་གནོད་ །ནོ་སིནབཤན་པ་ཆེ། །དད་དངེ་དགོས་དདཔོད ཐོད དད སུ | 





རཔའདཔ 
རཾ འཕིནཞིང་ཏབེ་ོག་པ་བཅིབས་ནས། ]སྟོང་གསུམ་སྐད་ ཆིག ལ་བད་མཛོའ ལ་བོད །ཕྱན་པའི དི་ཤོས་ལོ ཐོན་ཐུ༣་ཛོགས་རྗེགསནན་བདྐྱ། །གསེག་ཤང་རྷད་བཟེད་ཐེགས་པའི་ཉཞཐ༥ བྱག། །ད་པྲརཱནཉད་གཏེད འི་ད ཨ། ཟགྲ་ 


ི་ 


སིས་སོབས་་་ === 


༈ དིར་ཧོན་དེས་པདྡི་ཉན་ལ་བཞུགས། །དིགའདོན་བདཀདང་ལུསདད་གིབམ བཤིན། ོ་གོསོ་ལོཉནམཆོན་དྲུསདུག་བརད་པོའོ། ཟྭ ཧནབསནས་ པའིདོན་ཀུདའབདམད་སྤྲངས། དི ནདངྡསལདངགསུངབ། ལུ ལུག །འཐསདཀའབཤོས བཟདགཡའྱརུགད་༔ ཏཱ 
རུ ཆུ། །པཱོསདཀརད དད་པ་ལན་ེལ་ལ་སོགས་བའི་ ངེ །ཕྱིནང་གསུང་བའིརྙེནརྫ་ཡ སྤུནགཟིག། འབུལ། །དྲ་ཆསའབཞེསལ་བཅོལབའེའ དཕྲན་ལས་སདོད། །གདུས་ཅན་རཱབས་འིདེད་བང བདེ་ཧཱིང གཟོགས ཿ ཆོས སེད་ཟུང་འབྲེལ་གྙུཿན་བྱཧས་པདང་། །འཇམ་དབུཿས 
ངགགད བར་པོབཀ་ཤེསྱ་ཀི། ༈ ཀུན་ད་གའི་དཔལ་རེ་ཨནྡརོརི་ཛིན ནྭྲ། དང་པའ་ན འིནགྐོན་པོ་ཕུལ་བུདབསོད་ནགསཀྱི། [ཤིང་ཡཆོག་འགུསབའ་ རྭ་ལྡན་ཟུད་ཞསཧྟན་མདྲོད། ༈དག¥ཤ འཆང་བདོད་ ཤེ་ལུགས་ཏེ་ྲ་ཤི། འདྡོད་པའེ འེཕམ་ཡུས་སྐོངཔལ། (ལྷག་པའིཉྟྟ / 
རེ ྱའོད་ཡོདསའདུའི་རྫོན་བདད་། །ཅུམབཟུད་ཡིད་བཤེནནོབ་ཌླཏྲ་མཛོད་ཙིག །ཅཨཔ འདེ་ཡང་དི་ཟའྱིརུལ་པོའི་ཕྲ་བདག་ །འཅུན་སར་བཅོརྱིབསཐོགས་པདདསའ་པའི་ཕེ་བེབའི་ ༢ཇསདཔའལ་ པ་ལ < ལེ ` དྲི་མེད་ཐུབ་ བྟྟན་ཨུ་དྲལ་ ¶ 
ར་པའི དི་ཚལ། །ཤྱུགསྣ་རབཅུལ་བའི་བེའྱ་ཐེས་འྔཛས་ཧེད་པའི། །སྔལ་པའིཆོས་སྦྱེངཆཱུ་ཤཾལདཔད་པ་ལ། །མཆོད་གརྟུད་གཉིས་ལྱེས་མབྲེ ཡཾནཔའདབྱུརས་ཙོན ཕྣནསྒོག ། ཟག་མད་བདུདྩ་ འིཀཏོའ་སྲད རྟརྱ་ཁུང། ཌཆྟོབ་སད་བཏུད་བའི་ཡཆོད་པ་མ་ཚོལྟདབྱའིལ། ནུ 


ཧདམངོདངོ་༽ གསྭ་ཕྲིན་ཕུང་ དྭ་རདྲཟིགས་པ། །ྲིད་ད་རས་སུཏིཁྱིཚིད་འབུམ། (འདྱཅ་འཇཔ་ལགསྒ་རམཔར་བྲགབའི་གཟུགས། །ཁྲངས་པད་ངོབཕྲུཡ་ཏ འོག མཁན། ཀུན ནནས་དགིཞིད་ཤིས་པའི་དཔལ་ཉུད་བ། །ཐུབ་བསྟནརྷ་མཆོའི་སུངས་ཤ ཆེནཔོ 


རྱ 
བཿ 
; 














།ཡ། །སྒྲ་མ་མཁནཚྲིརྣམ་པརཕྲུལ་པ་ཡཾ། །གདོང་ལྔའ་དབང་བསོའདགལ་བསད་པ་རར། །གདོདོནསྨའི་ 


རྩུ་པ་ཡེད་པའི་དྲབ་བདེགས་ཀུན། །ཅངབཤིན་ལེདཔའདྲོ བས་སུུ་རར་པའྨ་པོལ། །ཁྱད་པརའཕགས་ཡུལྱཆུབམཐའླ་ནམ་བཞེ་ཡི། {¦ 
གས་བ ངམ་ཆོས་ཀྱེ། །གཁོའོ་ལྱེར དོདམེད་པའ་བསའ་བའྲི་གུང་། ཟ་བཞོན་བཟོད་པ་ར་བཞིན་འཕེལ་བད་མངོད། །མང་ཐོས་ྲག་པའིརྩལ་ལྡན་ཀཉྟིཀས། །ཕསྐ་རྒོཿ དཔ་བཅའྲི་གུངཆེནསཆབདག །ཕྱུར་ཏྟེརྣམདངྱོད་བདོངས་སཐའ་འ ཧཱཾ 
སྣས །སིད་པའི་མཐོནས་ཡུལ་ དུ་གན་བྱད་ཤོག །ཾདྱཾ་ིདཔལ་མོའི་མངལ་འ ལས་ལགས་བྱ་བྲངདཝཕས། །དབྱནྱསེ་ལར་ཚོ རཔའི་དོནགཏིས་འི། །ལྷུན་གྲུའརྒྱལ་མཚནསྲེདའའི་ཊེ་མོའ་བེར། རི པ་པའྲི་ཐ་དཏསྭ་ཕེགས་ཀྱུ་ ཀུནཁྱེུཐ་པད་མངོད། ཧཾཿ ་བ་འངི་ ¡ ཿ 
ྱ༨&ིི བ་མ་ལགས་བཤདཆོས་བཁོར་མིང་འྲ་དབཅུངདབ་བརུསཅིགསདསཅིམ་བླལབཟདོ དད་ཧོདྱ་ིབརྭངང་གིཨའི་མོབོཁཱགྱྭ་ཕྱད། ར་རས |མཐུ་ྙེབསཧུས་བའི་དོཔུང་ དཔུར་གིསྤྱ་ཧུལ་བའི་བྱསན། ངོ 
༧3 ༡ བསསུང་མཛོད་ད ཅནྐཆེའེཕྲོ་རྔ་རེ རྗེལགས། །ལ ཆདའབརསུས་བྱསྲང་ཏྲོད་དོབཅས་པྲ་མས། ཊལབའ་བཅས་གནས་ནས་ཐོགས་མེད་དྲ་ཆུའོ་རོ། །རངུནདུ་ཕ་ཕྲང་བད་ཤུའི་སླ་མཁད་ལ། ༔འཇའ་ཆེན་རཱ་ྔ འི་གུར་འིས་ཕྲུབ་པབི་དས། །འཇིག་སྲ ར་བཟོད་པརད་ཀའ་ཕིའལཞལ 
རྫ ;ཡས་ཞང་། དདག་ས་བད་བྲགས་ལ་ཅོལ་བའའྦའེན་ལས་པཛོ །ཕྱི་དདནདདད་གསང་བའི་ཨ་ཆོད་པ་དང་། །ཚོགས་དང་གཏོརཝ་དསྟེན་པའི་དམརྫས་རྣམས། བཤབས་ཡད་ ཀྱེས་སྔཡཞཱསལགསའ་ཕུལན། །བཞེས་ལྕ་རལ བ་བདག་གིཉེང་གོགསརཛོད། ། 
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རར ཁུད་དབང་ཏདྲོ་ཧད་པོལ། །བུནྣཾམཚོསདབུགྐ་སྷད་དམར་སེདཅད། རློག་རྩོངོའབུག་པའི་དམད་ཟླམ་སྤནྲ་གསུ སྤམ་བྲགད། །གངསད་ལའྲ་ཀནགཆེབ་དྲག་ལ་ གཅོགས། ཡུ པཾ ཞོཆྭའུ་གས་ཐོ་རིནོཔ་ཁའ་ལ་འྱ་ཿཊ། །ོ་ཐའོོ་ཤངཔ་ ¦ད 


ཧཱ ཀཾ ༽དར་ནགའཱངོ་ རོལ་བེརའ འནའེནྣསའ་་ པ་ལང །སོག་ཝས་ཟོནནུསར་རཱས་ཙང་ དྲཧར་བའ། །དམོརནོོ་ཐིསཔཆེན་པྱ་རོད་ཉིདྲ་ཀེས། །སབ་དཔེནོ་བླད་འོད་ཕེང་སྔན་ཚཱདུ། །ཛྷི་རཱདཁསླ་དདས་དམུ་བཅས་དི་ དིབཤིནདུ། །ཀུན་སྦཧིནྷ་ཏལ 


བདའ །ཟུད་བདདག་མགམ་བཆར་བའི་དངུས་པའྲི་ག། །བཤད་དདྨ་བུབ་པའྱི་བཟདབའཔེ་ཞིང་། །བདག་སགས་ ཕ་རསསྦ་བད་གཅོད་མི་མྲའད་ཚོགས། །ཤིཤད་བསསས་པའི་དོན་ཀུན ཀུན་ཐུབ་བདལ་ཇོད། ཿཅ་མདམཧྭནྭཱཾ་པེས་བླརན་པོལསཆད་གཏོད་ 


ེུ་དུངབསྡུས་པའདོནིརུད་རྱད་ནལ་བསྡུས།དའི་ངྱནག ཧཿ སྦོབདདུདེགས་མཁན་རའོ། རཱམསྦ་ཧིསབླ་མུལ་བའིདོདཟཧོདྲརི་བྗར་སྱརརའབྲོང་ ཅུར་ཕྩནམ། རོ །བདེ་རྩེར་ཟུར་འཇྲག །ཁྱབ་བདགལའོ་ལའི་མགོན། །བཤེསགཉེན་རོལཁྱིས་གདཿ མཛདྡ་རྫོར་འེ 


༨༢ 


༣ ལོ ཀླམ་ ¬ 


[གསའ དྲཡེ་དབརསླ་ཐུབ་པའི ༣ིདཔའ་བོལ རདཔ་ལའབྱེར་ཐུནགཔླུག་གི་པདམཆོར་བཅུན། །པད་གནུབས་གཏན་སོགས་རྩ་བརྒྱུད་བླམ་ཡེས། ]བཀའ་དངདམ་ལ་བཏགས་པའེ ཡྲི ཨྭ་ཟུ་ུལ་ཅན། །བསན་པ་སུང་མཛོད་དྡོརྲདགྱ་ཧུལ་སའི། དམོཔའ་ལས་ 
༩༨༥དའྲ་པ། །འ་ལ་འདིང་ རྟེན མྱོད་ཆནསོདྲགཐརྒྱལ་དྱེམ་པབྩེདཔའེ་འཕྲེན་ལས་ ཀྱིདཔ་པ་ལ། མཆོད་གོར་ལ ཕླར་གཟིག་ས་སོགས་ཕག་འ ལྐན་ལད་བཤལས། ཆོས་སྐྱེདའ དཅིདདངའ འཀྲལཆགས པའིཡ་དམ་གངལངཊངབའི་ དད་པ ཝོད ད་ར རྣམས] ] 


པའ༦༧ོ༤འདོ།༣འ།།ུ༢༠༢༨༩༢༩པ༢༣:4ཛ༤༤༩༤༥༢༦༠༢ནཇུུཿ་འརཿཿཿ64545ཿ85555;655855ཿ2ཿ8ཿཿ༣༩༅༣༣ ཇའེར་རདབུ། = 






པའི་བསྟན་པ བཱ ཿ 


འབྲུལྫལུལ་ དཾ 
རིན །འཁོན་ 


ྫ; མཆས དན ག་བར 

དུད་ བོདཟིདབྲ་བསཆེདོ རཱཔ། སགས་དཆད་གཏུནཆེན་དཔལ་དྲངངོཡོ ལ་སོགས་པོ། རདཔང་ ླ་ དམཚོག་ ` 
མ་ཀག ཤེ འོ་ིན་ཧེ་ལའབའསྦ་འད ཉོདལ་དྟོད། བླ་ལན་ངོརྡོདགླརུལདཁོའོ་བཅོསྨ་ནམས། །ཱཾ དོལ 8 དཀྱིལ ཁོན་ཆ་ཤེས་ཇི་བཞིནའཕལ་བདྡ་མཛོད། །པུའྱབུདྨ་་གཾས་མཚོག་སངའཔདམད་པལང 
3] ཤའ བྷ་ནཔདད། ¦བྲསོ་ཐའི་པནདོང་བདེབའིའགས་ཆོགས་ཀུན། , །དཀའ་ོའི་ཕྷགས་ཆྱིར་ཐེལ་ ལྭ་ལན་དམཆོསལ་ལུས་པའི། །འཁོདསྤྱོ་དན་ཆདམེད་པའྲད འིང ངེ་ཿ །དའངེྭ་སྐས་བྲུ་བིམས་ཝྡན་ ལྡ 
3 ༔ིད་གངད་པ། །ཀུནམཉྱེནརྒྱལ་པིབ་དཱད་ཏོགས་ ངན ནི རེ རྨ་ཁ་པའ། །ད་མེད་བརྟན་པྲིད་ཝཐྲའགྱུས་པར་ཡཛོད། །དགའ་བའི་དབ་ ལྡན་ སཿ རད ད་ལནྱསིསྤྲོ་གབ་པའྲིའ 
ར།སྐལ་བཟད་གདུལ་བུའི་སྣད་དོད་ངུན་སྤྲིག་གར། །སན་མཛད་ཧུན་པའྲི་ཕགསབབར་བཅོད་ དི ངངྲ་དགཔོ་ཡི། །ལས་བཞིའི་ཕིན་ལསཐགས་པ་ཞེད་དགུབ་ཅེང་། །ཨབུའ་བུག་ཚོབདེར ཟུད་འཇུགཨུདནྱ་ཏད་སོགས། །བསམས་དྲོན་ཆུན གུབ་པུའ ཡི 
ཕབལ་བ་གསལ་ རོར ཟླ ལོལ་ར་འཔེའ འཕལ་མཛོར། །གནཡ་མབས་ཧྱི་ཧཱལཾ་ད ཡུ་རྔོགས་པད དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཆེན་པོ་རོསརེ་ དོན་སུབརྒྱ་མཆོས་བཔྟ ལབརའ་བཅད་བེད་གས་པས་ ས་འ 
༢ འདྲུས་པ་ཡི། །དོནགཉེས་ངུ ལུནླ བྱ་ར ཕཤན་ ྐ དྱོ་རདྲ་ཆབཚོའིལའོལུཅོན་པའཐུབ་བྷས ན་ཡོངས་བུུ་ངོགས་པའ་དབ གས ་ྒེ ༈ །གདའོང་ 
ཤྲ སྭ་མཛོད། །ཅེས་བ། སནྱརརེན་དྡོརེ གསོ མྱ་ཧལ་ལ་མཆོད་གཏོར་ འཅུལ་བའི་རྡིལ་པདའཞིའ ཅ་ཉུན་མཆེན་བར་ཆུགཔ་སི། །ཆ་ཤས་གོངས་རོ་གས་དྷདའབུང་། །ཕཱན་མད་བ་བགསན་བ་ཡིལ། །དོ་ིཀྱདང་ངསལ་དར ར་འཛོད། །གངདའི་ 
ཤིབ ར་པ བཟངྱ་ཧསཚོས་དཀར་འངམརྲ་བའིས ༔ཆོམའ་སྱསྐ། ༈ £ 
.ཤཀྭཾཡའི་འཛུནཔ དགདབདླད་ བྒྱཧ་སར་སང་ ུ 


རྒ 


༡ 
-] 


རང ལ་འ རོང 


བས་རབ 





༤ ༢༡༡༦༩༢༤༧༤༨ < - 
༤༨ ༄༠༤།༧༠མཆསགེས་ གོམས བཞ ༣༨ ༧༠ 





༈འངགས་ཞུདནོརེ་ལི། །རེམོགཙགི་ཏུལ་གསའ་ཆད་བདོ། ཧཱ སག་པའི་ཆོསྤྱོར་ལཆིའཡོལ། དེས་བྱངདྲམཛད་བདི་པདཔྲམལ། །དེཡང་གནསརུ་ ཆུ་ནས་སྤུཡ་པ་ ཊིཆོྫོངལཆིན་པོའོ་མཆོད་གོ་ ༨༢ མབལ། མཆོདགཏོརྡོ ངས་བ བཿ 


ངའ་ 


ངྲི རླུ མིབྱུད་དདེ་ཆེ་ནཆོདྦསུའ་དངཉིདལུས། །འཁོབ་སྫོདཇོགསྱས་བགབཐུང་ཧེརུ་ཀ། །དི་རདོརྫོཡིས་སུལ་སྒུ་བདླའབུང་། །ུགསྡ་རེའིསྲ་ུདངུབ བྱ་ཆིདལ་དངོས་གུབ་སྩོལ། །བཱསཀུནཧེ་རཞིའེ་དོང་ལསམགཡོསད། །འ་འདིན་ཿ ཤིད 


ར་མ ༢༡༠ ཀླ 


་\ 


དག་དྱ་བུད་བྷ།དཔ། ཛཱ ལ་པའི་ཆོས་ལུདཆེན་པོའཁོར་བཅསརམས། ཐགས་མད་འདའི་རྲ ན་དྲ་ཡིད་པ་ པའི་གདཧ་ལེ་བཛུགས། །དམཚར་སྦྱ་རྨན་དདྲ་ཝུན་པའ་གཏོརམད་ ད་ཅིའ་ (ྱཏངབྲ་བག་པི་སྨར་སོགས། །ཕྱིནད་གསང་བདེ་ཡཆོདརྔ ལྲི ངེ 
ནུལ །ཨ་དད་བན་ ནོཀུན་བཀང་སིའབུཔ།། [ཁོཆསས་དེག་དང་ ད་ཞི་དོགསྣ་ནམ་བྱསན་ངོན ཅོས །བསྟན་པ་བསྨད་ཞིད་དགྲབགགས་སྒྲལ་མ་དོད་པའི། དིདདགས་པྱ་ུརཝ་དཔའ་ མཆོག །སྦུལ་པའི་ཆོས་རྫལ༔ སྒུས་བདག་བཏུདདོ། ཡེ ཇི 
ཅརཡ་དོང་དྲག་པེའིདད་དགྐོཀ། །སྣ་ཆོགསྐ་དད་ཉིས་དྲ་གཉམས་དྲག་བོའ་ཆོགས། །ཐལ་བླླ་འོག་པའྲི་མི་བཟད་དུག་པའྲིས། །ཆོསྤྱ་རལ་ཆེནདོི་གསུང་ལབདགབདདོ། །ཉགྱུརཆསསད་བརྟནམི་ ཕུས་པ། མ་ལ གི་བ ཀུ ་ ན་ ¦ 


¦ རུ །ལགསྟརྟགས་བདེ་སྟེད་གཉི་པ་ཡུ་མད་པ་ཡེ། ཅོས་ཐེདཆན་བོའྲི་དུགས་ལ་དརག་བསདའོ། །ཛྫོོབ་དཔེན་པདྨ་ཐོད་བྲང་ག། ༈ཧཱཌ་སྡརྤེ ལ་དྲཞསདས་བཅསཉེན་དགེདས་ལ། བསྣནདད་བསྲན་ ན་འཛན འྲིམསཔྡཿ ་པའི་པ། 'འཕི་ཝདཊ ཊཾ 


23 རཾ རྭ བཤ ་གཏྤམ་ལྱགཱསྲོག ཐོག་ཟེད་བཕྭ་གཞིནདུ། ཅུ ༽ཙོནརུདྱ ཡུན་ཕནྱ་ཟིདལ་ཚོག་ གགོརས། 
` 





_ །པཔིཔ་པེནོ་ལམམ་ལུསླ་གྲབས། ༈འདྡལདྲ་དམ་གཞོནནུ་པདོནམཐིངའའ་པའི་བུར། 
བུད་བའ་དགབ་བྲ་ལུན་པད་གནས་ལ་ཆོགབདིད། །དམ་པབི་ཆོསྤ་ཆིཀབོར་གྷ་བེའྱ་བེད་པའི། ༈འདུས པའི་གིད་དད་དེང་ད་ན 
གདིདསབཡ་ོསདོབྱ་་ཚོསབསལ་པ པའ དའ་བཏོརྱ་སིབསསདཀད་ཐད་མད་བའི་བཚོཐོརྱསར། 


དྣ་ཤཾཉལ་བའི་ དུན་ཁོད་ཐད་ 
ཧོལ་པ་གཤགབ་ཐཱལ་ཁོབ། །སྲིན་མོའི་གླབུགས་ཅནགྱཡིའོཔད་ཕུག་པ། ས་ཟོ མངན བོ 


༡ [གྲགས། ཐ་༣ཆེན་གཉན་དདྲཀནསྲ་འིན་ལུས་དད་པ། །དོའཆད་དེསྲ་བོགཝལྱ་ར་མཆོཐོགས། [དདོཨ་བརྒྱདབླ་མའ་བཏ 


ོང 


ཁྭད་ཁཐང 


ད་ཐདཆནྭཐུས། 


༽ྲ་སང་གདོས 


སབའི། །ཀུནམཧྱནྭཐབཟདྲ་ཐཱགས་པའི་འད་ཡུགས་མཆོག 
་།བསྐསས་ང དན་ལུམ་བྲགབ་པའི་འཕྲིན་ ལས་མདོད། 


༠༩༩ 


དསའབུག་པའབ འིགད། 
།བམཆེན་གསན་རྷིད་བཅྩེ་གཞེ་བའི་གདན་ཉྟེདནས། 
མ་གདདོདབཞན་བཏེ་ད་གཅག་སོགས། །འྭབོདཚཆོགས་དཔ་ཅནྱ་ཧལ་ཛོག་ཤགས་ 


གནོད་ཅྱིནོདབད 
གཤགས་སུགསོལ། [རཱོ 


ཀྱ ,གསྐལ་སྟོད་ཐུད་འཇུག་བདེཆན་མཁད་ དབྱིདས་ལས། _ །ལེ་བསྲིནབཤན་པ པ་ག 
།ཐྲད་པའིནཅེན་ལས ཟླུབ་གཞལ་ཡསནང་། ཕྱིནད 
དེར་གཤེགས། [གཤིན ནྡ རྡེ ེད་དད་དླང་དབངཆེན་ཨོགོས། ཁངམ་མེདདཅིལ་འབོད་དཀོད་ལོའི་ཉཚོགས་ཊི། 


རྡེའཆདདང་ཏིའོད་ 


[ཡདམའི་བདྲདུཧམས་ད་ཡེད་པར་མཛོ་ 
།ཅེས་གྲནམྱརུད ཆུངནས་སྦུལ་པའི་ཆེསྩ་ རེད་པ 
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༤༩-- 


བཤའ་སྡེད་བ། ལྡོ་བརུནཔ་བཙྱུད་བཞི་དབད་པ པོ་ཏོདྲ། །རྣལ་འབྱད་བད་ དག་གི་དཔེ བོདོནགན་དདད་གཤགས། ༼ཱཧིནགསང་མཚོད་བྱཅོནོ་བའོད དམྔ་རཾསྨ་ ཤསྭ། ོང་གིབ་ཝད་བོདཁུན་འོངས་བཀདནས། །བདགཅག ཉིདནས་ཧུ ཧུད་བསའདོད བྩོ ན། དིག ཧ། 








།པའི་དད་ དབན་ཤོགས་མེདདྲ་དུར་ཡ ཕྩོན། །ཞསནོད་ནྦྱིནོ་བེག ཅུམ ལ་འཕོའ་བཅསྣ་རམས་སྨྱཌྟ་དྲད་ བའཆོགས་ཨུ་བཅད་པའོདོནླེབལ་ཨདས རྒྱསབཀྲ་ཤེསི་དོརའཁོན་ཏྟནརྡོརྡེའ ཊཆད་དཔའ་དོནྭ་ཚ་ཐུབསོགས་ཡོདས་དད་དམ་འཆོག་བཞིདོ་ཏི པདྲུ་མི་བཀའ་ 

ས་འཛ ད་བཅོནྱཡིབྲཾརཝཱམབཱ་པསྔ་རཆུའིའྲསམཱཐཱའབའི་ཡིག་པནིའད་ མདཔལ་ལྭོ། པབ ས་ ཅྷྡིལ་བཅྙིགས་པའི་ཕྱུན་ཕོལ། །རྟདདུན་འབྱཱིས་བྱའུདདདའིའོདབྲཐོབའི། །ིང་གསུྐདད་ཅ རྱུལ་བའི་རྫའཕྲུལ་ 
པོ །དས་ཛྱ་ང་ཀི་ད་གས་དཏམཆོག་འདི། ; རུ ར་མཛོད་ཡེཤིས མགོན་བའི་ཏེན་དུ་འབྲུལ། །འཁར་ཆོགསདག་ནྱ་རམཆོའི་ཏིན་ཏ་འབུལ། །བསྟནཱ་པའིདམཛ་སྭཱ་པནོ་གཟིག་པའདབཞེས་ལ། ཅོལ་བད དཛའཕིནཔན མཱ་ཡུམ་བསྒྲུབ་པན་མོད།། ། རྱ 

སི་ན་རིའ་ཉཱགཔྷལར་གནགཅིང་། །ནྡོདདདྡ་རིི་འོར་ནཱམཁའ་ལ་གདངས། །དདོོདག་འསས་གྲསམ་བདད་བད་པའི། །དམཉལས་སློག་ལ་བརྔམ་ས་པའི་འདེདོགཡག་དདི་ །བླ་མཐིདཁའི་མདོག་ལའཔའབུ་ཞིང་། །འདམ་ཉེཉིནཛམ་ི་ 


༢ ༽ ལླ་ 


ཚགསནྒཿ པད༽ཁྱལ། །ཕྫིབོ་ཟ བློ་ཟབོས་པཏཱ་བུ དདཞད། །རྣོབའྲི་དབྲི་ཝན་པའི་ལུགནག་ འབི ]གདམ་ ལུགས་འབདབའི་ཛྲུ འི ཨརཱ་པདྲ་ཧིས། །དྲ་ག་བོའི་དོན་ཉིངབནི ནད་འི་འབུད། [རྫུ་བཕྲུལ་སྭཤཤོག་དས་སྟོད་གསུམ་ལྐད་ གྱུལ 





དྲ །དྲག་བགིགསའོདགས་ོག་ རཱ ། 








ཊཁ་གདངས་ཤོང། གཾ དའི ུམ་ཐུཆདང བའ་མཆེབ་གཟོགས། ༈ཙཾན་བཤི་ཐ་བཤྲདཔ ཤདདྲལཐིདབང་པོ་ཏར། །ང ༡ཿ༩༩-6 





ཡཿ 3 ༤ ༈མཁབ་ལའཛུར་ལྡིང་ད  ལ་བའི་གནབདི། མཛར གནས་བ བུན་ཡངས པའི) 
བཿ ལཱཧྭའཱིནཱཀའུ།༢་༩༩ རུ་མཛད་ཤེས་མགོད་པ་ ནྲ་ལབཅུལ་བའི་ཆགས་མུབཅད་པབི དདའློན་པོ་དག་དབང་ཆོན ལྭ་གིས་བསྱབ་བེེ་དོན་བཏོ་ྲ་ི་བ མ་ཕྲར་བབ ཕི་གེབཤྱི་ླ་རལ་པོབྲགཤིས་སྟོ། ༧ .- སྐ དཔིན ` 
£ ལྱབལ་བ་ུས། །དབ་མདོས་དནཆེན དབཟད་ཅད། རནོ་པིང་འཕྲཾད་ཐས་ཡོངསབདད་པ། ཡཿ དྣ་ོས་མེ་ཏོགྲར རཱ་མིཿ ཡོགས པད་བདས་མཛེསཔས་གནས་ཟཆོགནས། ༼གངསནཧོན་པའ ཟླ་ནདཆད་བའེ། །གདངམ་ཅནོ་དབང་པདུད ཌེ 
པ་བས། རདཀའ་གསུམ་དུདར་ཐཞུ་སྦྱར་པ 


[5 > 
༢ རྫ ནཱཔ་འ ཝངགཞསཀདི་དགཤགས། །དགྱིཨ་པདི་སཱན་ལ་གྟར རྟན་པད་བཊ ཤུགས། ོུཆབ་ཅིསླ་ྲབཅ་གསོལ། །མེཌོག་བྲག་སཱོས་མརལེ་དང་ ཡདང་། །ཤལ ལ་ཟམ་ལ་པོའྲི་ཆོད་པའྲབ 
¡4 །རྣམ་གགཟདམའ བེ་ཅཧི་བ་བཞིས། བདག་དང ཤཉསྤཔ། །ཆུ་ཡྲིནྡེ ཕོ་ལ དྲ་རྒྱ བངལགླུ་དབདོངསུ། དུད་དང་པྲོན་པུ་མཱང་ཿ ཡང་ཧ་ཨ་དང་། །སྲཧསྤ་བཾ བྲེ་བད་ཀདད་གཟི། དང་རོ ཚོན ཕཝཱནོ་ཅནྡ་ཝྲ། འུན 
ཱཾ བསར ོོ་ཡུན་ིཐུབ་བར་མངོད་། པྱ 





་བར་ངོ་ས་ཞབསཞུན། །དོས་བཞམསསརས་་ ཁཤས་དབུས། དམས་བཟེན་པོསོ་བཤེསནས་ར་། ]བསྟན་དཊའབདེ་ ཉྱིད་ྒྱས་པདང་། །བདགཔཤོས་ནད་གདོན་ཁུནའཞིང་ 


རེ་བ 





༧ མ་ 


བདདལ་ོགྲོ་ད་ཕས། །ཧྱིདོགསུཡདབང་སྨྱན་དཔལ་བྲནར་མཐྲོ། །ལྭབོའདངཝཿས་པསདེངབདངརབ་དཀོང།ལ། །ཇ་ཀདེའ་རོལ་བའད་ཀབའི་ཚུ་བབུལགགཅོང། རྒྱིནམདད་ཐོསཔ་ཆུདཿ དཞིང་། དོནབསམདངྲ་གོལ་བ ཧོམ་པུགཉམསལནཔའི། ༼ར 
གསྟད་ཐཱཐ་ རཱདཔྱ་པོགསབཅུརའཕེལ་བར་འཛོད། །གཅུཾགལགཁང་བབང་སྐུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་ཏྟེན། །ཀུནདགའདུབ་གསོས་ལལ་ཁད་བུདང། ། །དགི་བདུདའདུ་བའྲི་རས་སོགས་མྲདནཔའི་རེནེ། །ཟུབལསྱ་འིའབོདལྕནུས་བདམདོད། །དངོསདང་པྱུ ¦ 
བའྲིསཞིས་དད་སྐལས་འཆང་། །ཉེབྲའ་འཚེབའི་དྲག་བགགས་བདུད་དཔུད་ཚམས། །བླསརུ་དང་བསནའེན་འབྲས་ཛྗི་ཕིན་པའི་བདག །མཡལུས་བྱསང་ཤིངྱ་ཧབཔའིའྲཔིན་ལས་མཛོད། །ཅྲཟའ་འོདཉས་འོར་འཛིན་གླདའི་བཤིན། །ལདོདཔདགསལ་དདིའིད 
དསྣརུ་འོད། །དབབྟཏྱ་སལ་དཔད་ ཤཱཾབཟད་གྲགས་པྲའ། །ད་མད་འང་ལུགས་དང་བའ་འཕྲན་ལས་མངོད། ` །འདོད་ཁམསདབདྱགཞབྷ་བོས་ཡེད་བཞིན་ནེར། །མི་མཐུན་དབུལ ཕོདྤ་རུད་བདུངས་ཕུཏས། །མི་འཛོད་ཕན་བདིའི་འདོད་དགརལོངས་ 
ཅྷ་པའི། །བུན་ཚོགས་བྲགཤིས་དགུའ་ཏུ་ཧྩོ་ར་བུད་ཅིག །ཅེན་ནད་ངོགས་གསད་གཞོད་གིདགའ་དྡན་དམཆོསྨ་གིངགོའྱང་སྲག་ཧུའབཀུན་ུལ་དཔལ་ལནའདོདཁམཉཅི་དབང་ཕྱུགམར་གཉིདདུ་གཏད་པིའ་ངོགས་ཆུ་བཅད་བཞིག་དགོས་ཞེས་ཐུབ་བྟྟན་ཡྲད 
གསཔའི་དགེབའི་བཤསགཏནས་ཇེབ་བཛོས་བླལ་བཏའ བཤོྱདགདབ་དྲབཟབྱརལཆོས་ ཧྣ།ཆོས་ སྦྱརབནཡེག་བོ་གོང་སླད་པའབྲིནལས་རྒྱམཆོའོ། ༨༡ -ཾ །།རིགས་ཀུརླ་ཁྱབ་བདག་དཔལ་ལྡནཀུནཏེ་བཟང་། །„ 















རོརའི་སློབ་དཔེནོ་གར་མྭཁན་པདྨ་འབྱུང་།  སེ་ཆདགགོལ་པད་བདའྲི དཔོ་མཆོག བུང 


།དམ་གད་ཅུང་གི་རྒ་ཧལ་དངྡ་ལུ དཔས་མཆོདྡ་རས་རྐས་ལ་དཔིགས་ཏེ། ཨོ ནོ་བྲཛ་ལྭཀྣ་ཱའན་གསུམྦ་བིས་མ་ད དག་པནམ་ཨ་བསདས། 
ཀཱུཞྲབ་ལས །བུརབའིརནེ་པ་ཆེའི་སད་ཡདཝ་ཤི་ཧཆཔའཱི་ ཞཅདུ།། ཨོཾ གྲུ པཱ་ཞུབལསྤ་བུང་བའིམཆོད་གཏོར་རྣམས་བདུང་རཱིའྱི་ར་མཚོག པལ་གཉན་ལཁོར་བཅ ནཱ ་ལ་རས་ཚལཔར་བའཔ་འིུསའ བད་ཚནཔ། 


༦ པཉ མ་ཇིས་ཤིད་བྗདདྲ་ དུ དཡོདཔ། 
ཨཨམུའུད་ ངད་ཁག་པོཏཉེའིདྡ་ ! པསྟ། ཨཾམུ་ཡཤཐུན། པི་ཏོ་ཉེ་དིའབར་ཏཱི། ཨཾ ཏྭབུཾཛཱ་དཔུང་འདུ། སུ་པ་ལཾ་ཐཱ་ ཡུ ཅ་ཡད་རཾ། ཡཾ། མཾཁོ། བླུརིརེ། གརམ་ལ་ཧོ། 


༤༣ 












བདདདྲ་དུང་གི་པདཿ 


རརོལ། 


ཅདགསོལ་ནཅོདབྲིད་ལཔ། པད དབ། །ཨུད་ཝནལཁས་པའྲི་ཕག་བཤེས་བཞིནདའདི། །དབད་སན་གཟིགསཏནད་མཛན་ས་མཆོད་གཏོར་གསད་སྒྱེབས་རྣ རྣམསྤ་ཕག་ལྡེན་ཝུང་བཤམས། 


གདོའི་བཀའ་ཏུནྲ་དོད་གསུམདགས་པའི་གཅོ། 


འང་ཏདའགས་འ པང 


༡༤༤ ཊར † བསྐྱེར *༩ ཡུད ཡ་ཐརྦས 
སྱོཾ་ཧྲ་ཏཱབ་ཤུདྟ་སརྦྟ རྨཝཌྷཱ་བཤུདྟོའཾ། ཡི་ནང་ གསད་བའི་མཆོད་ཛས་ཐམ། 


± གྒུའིབདྣ་སྣད་པ ཁུན་ཐསས་ཅད དཔེདས་མུུ་གད་བའམཆོད་པའི་སྤྲན་བསམ་རྱིསམེ་ པྱི་ལབ་པརྱ་གུར། 


མཁའ་མངོད་ཀྲི་སུགས་ད ང་ཕྱག་རྒྱ༔ ཧས ཤིནྱ་གིས་བླ་བབས་ལ། བྭོ། ༤ ཆེ ྦ 
ཤྲ སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ ཐུམ་འདུས། ཤེས་ཉེར་གིཿགགམ་བདུན་ླབས། པ མསདས་དུད ཚར རཿ 


ལྷབ ལོགོནོ་དོ་མིདྲོོ་་ལ། དར 


འིཛནླ་བ་མའི་དྭ་ིལ་ལུ་པོནརམ་དཔའ་ (ཆེནངོ རླ ཿ 

ཅདམི་དམིགསཔ་ཌྟ ཉྱོང་པ་ཉིད་ དུ་ཀྱན། གི 
ཕོུདགསུད་བའི་ $ ན་གཟིགས་ 

ཆན་པེ་ཏྲཾརའབའར་ཏི། 


༡༩༩ ཆབ” ༤ 


ཡྱི ་ཀཱཱོ་ས་ོ་བཅོཞོདགོས་ལ། །བཉྒཧ་དང་བསསནའངོནད་གིའདུནུ དུནྡད་ནོལ་སྨྲུས་དས། །ནག་བ་ བོ་དྲག་དང་བགེགསྦཉིདབུད་ཚོགསཆོམས། །ཆེན་པོ་ བོདྱཀྱི་རལ་ཁམས་མདོ རྩོསདཀྱི། །ཡནྡོདཕྱགསོགུ ཉོམཐོམཨཅདབུ་ཤད༔ སྩོས། ཏཾ 
༣འཔདག་ཅོག་བཁདང་བཅམ་ མསྭ་ཊྱི། །ནཱད་གདོན བརཆད་ཚགས་སྒོ་ཉམ་དབཟློག །ཅདཔལ་། དམས དབལ་འབོར་ལོང། སྡུད་རྤལ། །བསཝས་པདེ་ད དྲུན ལྷུནྫས་གྲུབཔ་ པནམངོ དོད། །ཀུ། ༈ ཟླུ ཆ འོ། | ལྷིརྒྱལ་ ལོ བོ གུ་མདོགདབདཀད་ཁྲེ་ 
ཅྭསྟེགབའི2ེམས། །གཤལས་ཡིད་བཞིནནོདྲ གསམ་འཕེལ་བསྡམས། །གཡོན་པེལ་དཀར་བྲེད་པ་བྱཙུ་འདྲིན། །དངོ ྤ་གུབ་ཆད་འབེབས་ཁོད་ལ་བདུག་བཉ ཉེོད་དོ། [དྲ ལནེཉནྭགྲཞུམཛེས་པན་ ནགསོལ། །ལྕབཅྩཿ བ་ཐ་འོག པེྱ་སི་ན་བཟའྷ „ 
། །ཞབསགཧིས་གསུའྱི་ཁྲི་ལབ་ཧིང་ཞང་བུགས། །དཔལ་ལྡན་དྭ་ལུབ་དབང་པྱོ་བོད་ལ་བཅད། །ཡདའཕུགསླགལལང་ར་ང པའི་ཆས་ཉིས་བྱཧོ། གསས་པའཆིམདངེ་ལོ་བུ པུམ་པདང་། །གཡོནྲ་པ་སྣང་སྲཾད་གསལ་བའི་ཡེ་ལོད་འཛིནི། གཡདབའི་ལུམཿནདགུད ཟླ 
ས་ག །ལྷ་ཡོ་སྲས་དང་སྲསམོ་བཅོ་བརྐྱད་དང་། །གཧན་ཆནསྡེ་བཞི་ལྷ་ལབོར། སྤུན་ལཔོ་ཙི། །སུལ་བླདདགཅུར་བཅས་པའི་བཀའ་སད་ཡོགས། བཾ ཉདམ་ཅྱཾ་ཧཾམཆོའི་ཚོགས་ལབ་རདཾ། ཀུ། དྲོ ཆོ ལྷྒྱལ་ལོ། བསྡེ།། རྙར་ཆོག་གྲོ་ཞུད་ག ]སྐདྦ་སྒྲས་སྦཱས :་ 
བཤོང་ །གཡུ་ཨ་གོད་དྡོད་གསདསྲབགཡུ་མ་ཡུ་བཿས། །ཉླཾཟི་མུལནདིནནྭ་སན་ཛུས་པར། །ཤེནནས་སྟེང་གསུམརྫུལ་བའིལྕ ལེ ཆེན་པོ། །སྐུ་ལ་གནའ་ཁྲབདབུལ་ཐསེ་རྨོགགཿ སོལ། ]གཡས་པམདུང་དད་ རིདགཡོན་བཞགས་ བ་འདོན། །རྐེདལ་གནམ ྕ་ཤེས་ཐོགདཔི་སགདོང་དང་། ]ཡཆོག་ ཛཾ 

















ཀཀ ¬ 7 


།དཀའསབའི་གྲྭ་ཝན་གྲའི བིག་ཤུབས་བཅིངས། སད །གྲྭར་ལམཐུ་ཝནྷ་ཨཱཆེན་ཡོཐད རོར །གསོལ་ལོཆོདད་བཅོལ་བདྲི་བོན་ལས་འཇོ་ འོ ཅིབས་ཨུ་ཤ ས་ཤ ཐ་ཤདཡུ་མ རཨ། །] བའྱིཧན་ལག་གྲལ། ས་ཕ ཚོད ཤྱང་། །ཆོབུས་མེཁོང་། ་, 
་, ཤཱ ིབ་པི་དུབ་ ངྱ་སཱན་ལ། །གསོལ་ལ་༧། །ཧཱག་ཤར་དཔའ་བོའཆས་ཝན་མཚོནཆའཛྲིན། །ཇུང་གྲ་ཤུགསྲལན་ཧམཆོག་ལ་བཅིབས་བ། ༈ལཆེན་ཐུགས་རྲིསས་པོ་མཆེད་དགུལ། །གསུལལ་ར། །གཡུ་བུ བ་ད ཤགྲུང་ཁྲུང་འཛེབེག། །ཆུཿ་པལ་ལོང་ཆུའགུགས་ ། | 
རྷཾཱདཱཿ་དང་བསྣམས། །དྭག་ཉསསམཾ་ཝྭ་སན་མཆེད་༢ ༨། །གསོལ་འོར། འཛཅན་ཕོས་འོས་མཁའྦང་བུང་ལ་བཉིདས། ། །ཕྱགན་གནམ་ལྕགས་ཤྲོག་གི་མྭདའ་གཤུ་བསྡབསུ། །དབྲཾ་ཆེན་དབ་པུཉྱསྟག་དིཕྲ་བཅབས། །ཕུག་གི་ཤགསཔའྱརལ་མཛོནའཛིན། འདྲི་ཆེན་ 
| །ཨད་སར་ཤགའབོརལ ཆིབས །ཕྱགན་གདཔ་ུ བྭ་ལགས་འབད་བའིའལྲ་གརཛེད། །གཉནདར ཆན་ ཐང་ལུགྲཡུ་བུག སྡེརམ བཅེབས། །ཕྱག་ན་མངུངདེད་ངགྱིབདརྡ་འཛིན། །ཐོགས་བཤིསྷེ་ ྐོངབའི་གཉན་ཆནལ་ བཞལ། །གསོལ་ལོར། །གཡས་འེས་མདའ་འཛོད་གསོནྲཡིར ཡདུད་ཛེན་ | 
%,(ཊཾ། རུནངོགལ་དོན་ས་བའིགོཆོན། །དངབཀད་ ྣསགདམ་དལྱདུད། །འདབ་ཆགས་གཅན་གཟནའདུ་གསྡརེས་སུའཐང་། །༔ སྨགནསུ་བླ་རངྱ་ཏུའིཚོགསྒ་ནམས་དང་། །སྣུནམོ་ ཡདའོད་སུམ་བླུ་གྱན་མགོས།། །བཀའ་ཏུན་ལཁོན་དངབཅས་པའི་ཚོགསྐ་རྣན་སལ། ། ། 
¦གསེལལོ་ར། །ལྷམཆོག་སྨུརེན་རྲོམ་དཀའོད་བཏསརྣཝ། །བརྙན་པའེ་ཚོན་རྩ་གཉན་རྩང་སརིང་། །དོས་པའི་ཚན་ཕུད་མཐུནབ་ཕྲ། །གས་པའི་ཚན་དམཅན་སུནབ་རྱུལ། །དད་པའི་ཚནད་་ལྷ་མཐུམ་ཇུང་། །ཡུས་དང་རེབམ་བཞིན་དུ་ཁེད་འབྲེགས་ལ། །ཏི་ཞརབྱབ་མཚད་ཙི་ ( 













| ཇ་མས་ 














ེ་] དཱཀྱ་ཇཱཾལ་མྡ་འ །ཏྔཱོིཧིཿ། གཡུམ་རཡ་བདུན་འརྔོད། དངས་གཤེའ། ག 


¦ བདེ་འ དུཿཁྲོདཆས་བརྒྱནིགུགཏ། པད 


ད། །རདེཤསདའིལ་བུའ་ཛེན། }པངུའཚཾརྱལསྨུམདོགོ་དཀག། ཧོ 


| _ [ཀས ཡ་ལ །ཕི་ནད་གསང་གསོུདབབབུབ ཉོ་སོགོ་ིཔ་ལཔོ་བཤགསྦང་གསད་གསྦོབ་བ་དོས་པོ དོདོལ་གསང་ཐགམ་ཆོས་བཁོརོ༔ ནོལསཅནོདོད་དྲ་འགོས་སུགསོཿ ིདོོ་ཐོམསད་དོད་ི་ | 
སླབ ལདདྲ་དོ་རིཌ་དོནཏོགས་ཤོག༔ མཆསསགཅོདདེ། དདི་ལྐ་འྭམ་དད་གིསལ ེེ བཾ མཚཉ་ཧེཅོདཁེ་བོས་ནམ་སཁད་གད བཀྲེ འངུལྲ་བདེདིདོ་འཆམས་འསྱང་ སུཊ་ཡུད་འདབ་བར་མཔ་ཏིགྱ སོཛཀོཏྭཀཿཾ ཊུ ཧུ ཤནྐེའབབསགི །ར་གྲསུ་པདྷ་ལིའའབོརླ་པཆོ་གོས་བ། །ྐ ¡ 
བྲ ཐུགས་དཧྲ་ཤིདསནུས་བསལ་ལོ་བཤེ་ཨ། །གྲནས་མཆོགའདྲེད་བིནོ་རེན་བོབ། ༈དགཱ་ལ་དཔད་གད་ུལྡད་གསང་ །སུ སུན་༨ཀགཏོར་ག པདི། །ཨོ་སཱ་ྱུཾ་སྲབཌྣ་སརཏདྲིདྲིཿ། ཅན ཿདྲཾའ་ཏཱཧྷེཾ (ཏཏཾངྷོཧཱལཏ ལབས ླུཏམ སླད ཨོཾ་ཨཱཿ ཀཿ 


གདག་དད་ལསྙརིདྡ་ཕོཊཾགདངས། །ཅདདགདྡ་ེའི་ཡིགསས། ༼ཨྱ་ནིག་བཞི་ལི། །མཆོནཧིདཏུནཇོགསགཞལ་ཕེས་ཁང་། ། །དྲཿ་བདིབདད་ཤིའི་ཕིང་། །དངཉིདྱ་རཱིཿལས་རའྦགོའེ་དམར། བགན 
ླདརླི་ཟ་གས་པའི་ཅིང། }པདྨའབྱུཏ་གནས་སྷུ་མདོགདཀད། །ཟྱག 







འཛན །གིོས་་དམ། །ཟབ་ེའྦགཔོ་ བོགཡང་སྲུགས་གསོལ། །པདྲ་ཤླཾ དས དཆན། །དེཉེདགན་ འགྱཆརོཿ ། ` 
བས་བཞ།འཛོ། །གཉིསགདནཿེནྲ་ཾཔཧ །འདབ་པཞོནཞོདའྲེངའིགེས་བཞིཔོ། །འདཏསྱབཱཀ་མཛོན་གོས་ིས་བན། །བིད་་ཡ་ྱདདཔོ་བ། ༈དཀཿངུང་པདྨ་འཛུ་བཾ། ། 


ཛིནམཅོགྲསད་བླདརལ། ཏིའོད་བའླླསམང་། །ཅོད་གླེ་བླམྲོ་གཐོ་ཡོད། །མཚན་བངྱདྭཧ 


ཚོ 


ད་པོ སྱནདྤད་བཤེ། དཾ) སྡ 


ས་ཱ་ཱ་ཇིཧོཿ ལཅདབ་འབུལ་བན། 








| རོན པད་སིང་ལྡསའྲགསཐ 


༈ །ཨོ་སྦད་དིད། བྱུད་བྱ་ ཐུསུ 


དུ་ཝ་དྲང་ཝཱཡི་ལ། བས་དང འའཁོས་སྤོད་འ ༣སྔ་ཐབ་བའི། ས་གོ མནོདམཆོད་བའེཆ རིགས། །ཆོས༔ 
ཕཏ་ཧོཿ བྲདྲ་ ད་ར ལན་གསུམ་དངའཿཨནབཝཁས་མདོད་ཇིལ གླ་པའྲོ། རྩབདེདདི་ 


༨ཨུད། ཡཱ་ཝརྟས། ཨོ” 


ཕའ་པོའླི་རཱབ་བའོལ། །ཅརིེ་མཁྲ་སྲོ་ཁུགས་བཟོདང་། །དམཅན་ཆོས ཨོསུདཿ 
ལ་པོ ཨྱོནཡུྱིནུཐྱཏམམཁ ངོ་ེད་ཐེད་པོལས༔ ཡལ་ཆོནམཆོགགིདདོས་གྲུའ་བརེས ལགགའ་ོས་བྲོཿ རོད ཏྲོར ས་ནམ ཤི ཧེ་བག གསོ ཐྲ 
ཡེདམ་ཡབའདགྲལ། ཤཱ ད་གཏོང ༈པཱའ་སྙོལ་ལ་ སོགས་མཆོད་ བྱ་བ།། །བཞེསནསདངོས་གུབས་ལདུ་གསོལ། །བཉྩོད་པནོ། ལ་ཝ 

བའ 8 སྨགསུ་མྡརདཆང་ལ དུན འདབ་བླུབ་བི། ཨོ་སཱཧིིཿང་ཧུདཔསངིཾ། 
ྙོདའཁོདབཅསཚེམཔད་ྱདུ། ་ 


སྟོྤུ་རཾཌ ཌཱཀཾསམཕ། 





།།གོ་ཚོམོདཔད་གང་འྱར། པ ཚིམས 


འཆོས བ བདཆེནེ ཁེངས་སྱོདྨ་ླམ'་ 


ཧུུ་པླ། ལོཆོད་གཏོད་ཟིནྲེ རིས་ད བཔའི། ཧཱིཿཇཱཀོཏྷཧོཡཱེ ཀི་ལོ བོ་པ ཕཡོགས་ཕཱོད་ཡངས་དོད། ཆེ 
འི །འདོོག་དདོདྲགྲབྲ་བནད། །ཀྱུནབའད་པའིམཆེད་བའི་དྲན་ཆན་པོས། །སགིཔད་བདོོ་ཀུནབུ་ 


ཛཿ བསའཕལ་དང ལ་དཔགྱིངབ་བོ་ཡེདབཤནནོད། 1ཧཆོག་ྤུདདོད་ཐུཐཔདོདདཤུའི་ཝལནྟུ ཡ། ཨཿ 





282 























།བོར་འཅསག གས་གསལ ཐོལ དྡ ཙོམ ཏཤག་ཝན་ཨྲཾ་ཀུཤ ཨ་ཕ ཙཿ ཕྱགྱ་བཞིས་སྤྱནདྲ་བ ། བཞུགས་གསོལ་བྲི། སྣ ས་ཆོག ནེན ལས་གྲུབ་གཞལ་ཡཡ་ཁད། །ཞླཾ ཅུའི ཡད་པ་ ལིཨུ་བརྒྱ བླས ཀར ཡད ཤིའོ བུབས ཆེ] 
ཧྱུདཱ་། །ཉིཝུབམར པ་བཏན་པཟའཞགས། །དམ་བསྲེ་བཞྲི། ཨོ་སཱཚཱཾ་སྦའ་པཱམཐཏྱོཔྷི་།དདྨུཿབུང་གནས་རྔཌཤྲ རཌིནདབངགལ། (དྲམའདི་ནས་བཟུང ང་གཟུ་དང་དབང་མཛོད་ཅིག །བདགགིས་རལ་པ ཏ་་ ཚོོ ཡངམབདག་གིནོ | 
མཛོད་པ །བྲཏིདཾརཀཱ་ཕ ཁོ མྲ བྱསཏལྟའཱ། བཤགས་པན། ཕའིག་དབ་གིས་དཔ་རིགཉམས་པོདང་། །མཆོད་གཏོད་བྭ། སིནོཔའྡཛཾས་ནམསལ་ཆདའབགས། །ཉུག་གཏོདདུསྤའྱི་ཟཆོད་བ་ཆག་པ་ཞོགས། །གསལ་རྩོངའདེད་རོཿ ད་ན་ག | 
། གཏོདཔའཐུལ་བནི། སྤད སས ¬ བྲརཕྲ་ཁཁྲའུཧྲིའཧི དུནཏ་ཿཏཱི ཡག་ཤནཤ་པེཁླ་ཧི། ཤགྲོའུ་ཏུ་བཱཿ བའི ཉིའི བ་ཏི འཛོན་བ་ཀླ་ཱ སྡེལ་པོརདརདཱཏོ །ཧཿརཿཧཾ། ག་བ །བྟཀཱཧི།དྩ་ལྔནུལ་ཕྲབ ཐ། 
།རྒུད་ཏིངརདཐཱ་ཧཾ། དབང་ཕཤོ་ལྔཁཱ་ཧཾ། ཤོམ་རུཿཱཧི། ཨརྙཾཔཏྟིཧྱོཿ ཕུངཿབྲཛ་དྲུར་ཏོཿ བ ཨལཏེད་གཅིག་གིས་ དྲ བསད་བནི། དམཅན་ཕུངམ་འདུ་བའོ་གནས་མཆོག་བདིད། །ངུནང་གསང་བའི་ཏདདལ་ཆེད་པའི་ཆོགས། དངོས་པ ན་མ ༩“ 
‰ ལའིའི་ཁོདོརཾལཾསུན། ༈ཿཾོ་ུ་བཀང་ཏྟ མབུལྱ་ཧྲིས་དསེས་པར་ལ། །ཅྭ་བརྒྱད་ཡནལག་རྟེང་པྱད་བདུནརྩི་སྨན། །དམརཆེནཁྲགགརྒྱམ་ོའི་བཏུང་བདོད། །གསངའྱཾ ཕྱིས་ལཾགས་བདྒྱན་གཏོད་ཚོགསརི་ལྟེར་སྤ་པ ངུམ རེ ། ཕྭ་ཅཱཾག་གིས་ལང། ཡཔརྨཾ་ལ་ཁ་ས།། 

















£= བར 
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༧ ཿ ་ྦ ལམ པོའོ འིགས།ས་་་གལ་ག་ག་གས། དམབ ན་ལས་མཛོད། །བཤོས་བུ་ྲབ་ད་ཤིང་ེག་བརླས 
3“ །ལུལ་པའི་ཆོས་རྱལཆེན་པོ་ལྲེ་ལྔ་དང་། །གམདྦ་ལམ་སལ་པྱ་བོན་བོ་བའ ཡད་ཆགས། །ཇབྱད་པའ་བཤན་པ རནག་ལཁོར་བྲ་སྲ་ཀི། གས་དམ་བ མཧྟང་ངོ་ ༨བྱ་ས་པའ བཅོལ་བའིའཕྲིན་ མ་ད གིབ མོ 
ཿ ཤྲ ཅཅ སྣཱབཟའདང་བཅའ་པེ རི ལངལ། ༣1ཤབགྲྔ་བར་ ཨ་རར་ཇ་དཀ | ཧཿ ཏེད་བསོབས། འཇོས ཧོ་ཆོགས་ཀྱི་འབོདལོའམཆོད སྔང ག་ ། པའདྲིཊ། ཧཿ སྤུལ་པའི་སེཀས་ཤེག་གཅི གཅགཔ་འྲཔ། ལབ་ ལྐ གནགཔོ ༢ ནུ དྲ ༄༅ཤགད༽ རྨ 

རཝ རྫ * པཔ ་ པ་སོ 9 ཛྲ སལ་ལ་སོང་དྲང་གླ་་ ༨ག་རདང་བ 
ར་ན གླུག །འཇའ་ཚོན་ལྟར་བྲཀས་ཆོགས་མདེསདིགས་ཀྱིས། ༢ །རཱོབ་བྲལརྒུ་ཀླང་ལབྱིལ་བའི དོད དཱཾ་ཱངཡ་ལ་སགསཔཏོག་ོགས། སྙནྭསོང་དང་སུ་བའི་བ་པའི་སོས། །མ་ཤཕཿབའི་དད་བའི་གསལ་ཏུན 
¬| $ ༽ ཏའ ༨6 ཧ་ར ་ལང་ལ་ལབ་ལ་བས་ངོ་གྲབ། ཇ་ལང འེར མདྱགུའ་གར་འཆལས་ཙང་ཅཱབསྭཀ། ༢ །བྲག་མཆའ་ཨསྫུངྲ རས་མཁའ་ལའཕོ། །ལོགྱེཔ་ རྣ་ཕྭྡ་ ¦ 

[ ༢ ཏཱིས། ཇ །དངད་བའ ཝ་དད་དང་ཝན་པའྲདཆབ་དང་། །ལུལའ་ཟས་ཀུའ་ཨཱངསཱ་པའ་ཤེལ་བས་ཆོགས། །པེ་བདྨ་བཱང་ཐཱལ་སོགས་ཕཱན་པའ་ད། དེ ཛེ བྲོལ་ཕུངས་པའི་བཤོོས་བུརཚོགས། །ཐོང་པའྲིརྲ ཅུདམི་རྐདྲབི ཟི །། 

ལྟི ༨ ༡- ༄༅་ ཚ་། ཀླ རོའ ཏི ཧྲ བརད ཡོན ༨ རུ ༩ ཏྲཱི ཤོང་ རླ རྨ་ཆུད་ལ ༨ 
$ བབཏོག་སྲུ། །གརེོས་རགའ་དྲ་དེདའ་འབོང་གཡོ། །ཆོལ་རེ་ན་ཆར་གསལ་ཅད་དད་པ༽ ས། ཞག་ས ་ད། ང་ང ་ 
„ཧའ ༣ ངེ རེ སྩག ྲལ་ལོམ་ོལ། ཧི སྨ ཤེང། ]འགྲ་ཆང་འང་དའད་པད་བའ་བླདག་སྲས་པང་། ། ཁྲ ཤབ མ།རོ །དའ་ཤྟ་གགས་ལང དསས་ 
ྭ ངའིཞོནཔ་སུྲལབློས་གརྱིལ། ར །ཇྱཤིདཛནར་དང་སིལས རན་ན་ཀིག༔ ]བཱཾ་ཆགསོད་ཕ་ཡས་གརྣམ་ཏཧུ། གཅིག་ཡེན། དྲགཚང་ པནདྱ་དབའ་བྱབ། སླ་བ །གཡབ་རུད་གའདཔ།ཞེལ་འགདངད 0 གླུ་པ ལཾ 















ི - ཛཱ ¬ ༤ „ ༤ ༢ ༤ ླེ ལྐ ཀླ ་ རོ ངུ 
། བྲག །ིགཡེར་ལི་གྲ་ནམ་པར དྱརལ་པའི་ཉྲ། །འ སྟེད་པད་ཕུང་གཿ བའི་ླ་དགར། ། །ངོམཚའ་ཕུན་ཚོགས་གཡས་མུའྱའིལ་བའི་ བའི་དུང་། ༤ །འ ཆིམ ད་བྲ་ཅཱི རྩིས་གཏམས་ པའི་བྱུམ་པ་འཟད། །དགེ་ལགས་རི་སྲེམ་བཀུའི་དཔལ་བྱའུ། །ཕྱགས་འསརམ་པའ་རྨ་ཉ 4 ༈ 
བཀྱག་ལེ་དུདད། །ཧཤུབས་ཏུང ང་ལྡན་པའི་དེནཅུན་ལབོར་ལོ་ཡིས། ༤༢༧༤ །གླིང་གཤཱིར་དབདཔྦུ དུསང་གསུར་ཅིབཁད་ལདང དང། །འདོད་པའི་རབ་སྟོང བའི་ཡིད་བཞིན་ནོད། །འཆི་ལེད་ལུས་པའི་བེབས་ཕྲེགབྱནཔོ་དང་། །དཔའ་མདརས་ཆུལ་ཕོདདྲོད་པ་རན་ཅེན་ ] 
༡༠༥ ཆ་མ རྡ (“༤ ༩༠༤༤[༢\ | གེང ཟའ སར ༥ ཟླ ༡ ར1་༣- ༤༩ དྲ ༡༠༩ ལྐག ༣ །ཝ་ ༢ 0 ༡༡ ་ , 
ཕིས།ར །གྲུངེ ེ་ དེ ཌེ བླབསདང་ལྡུན། །ལིང་བ།དཅགང་ལ བདབ །དྲགདཔུངྡ་ཝལ་བདླའེ་གཔའི་དམག་དཔོན་དང་། །གཟུགསས་དེ་དོརགྲ་བའདོད་ཡོན་ཝས། ར །དད་ནག ནདཀད་བདོག་འདོལ་པེན་དང་། །དརྱ་པི ་བ་ཞིངཅེནཉགླ་ཐཾ ཆ་བ 
རྲ་ཀས། - ལ་།ལའ་བབྲ་ཤུམགྲབབྲའུ། །རུས་པའའ༦འེ་ ས་འ པས“ །ཞགས་པ་ཛཱ སྲ བི་རྡོར་གསེག་གངདང་། །དྲྭྩ ་འཁད་བངཆན་རགསོཆུ་དའ། ། །༣ལ་གྲ་གཱནུ་དང་བཅུ ཅཱ་ཤིལ་དཀརའཕྲིང། །དམ་ ཤིལ་མཛོན་རྲསཚྲོད་ལ་བོགས་པས། །ཀྭ་༢ྐ ཊི 
ང་ཁུ ངརལ་གྲོ་དགྲ་ལྔ་དང་། ༈དྲ ཁེ "དེ ཀྤོགས་བྲབྱ། གོ་ཡིམད། - 


ཨེ་ལྣགསའ་ཆླ་གཟབབ་ནག་ཆོགས། །འཇའདིས་དཆས་སྦས་བ པ་ཕུབ། །ལྷགསེགཞིངསྭ་ལུགསའབག་བཞོན་པའི་གྲོ་རྣསོགས། །ར རཔཉིད་བྲསང་བའྲི་འུད་པདངི་ཉེད་པས།ཁ །དཔགཆེན་མདའ་མདུང 
་ྐ ེ 2 འར པཿ དཿ - ༥༩ ¬ ༢༣ རི ༢" ¦ ༢༤༤ ”་རམམང ༡༤ ལབ ཌ དཱུ ཏུ 
¡ |༥གས། ས། །ཕ་རོལདྲ་དཔུདྲཾམང་འཔྲགུན པའི །ཿ ཨྣཚགས་འཚོན་ཆའའྱའུ ད་དྲ་ཡད་པས། །ཱནག་བོད་ཀྭ་ཕུའ་ཐུནཐ ཐྲལ་བའི་གི། །དམཏརཱར་དགྲ བགེགས་དམིགས་ ཏེན་ལྤིད་དང་། ( །བནམད་བོ། ནཱ་ཁངའབྲཾགཁུངལ་སོགས་ག །དྲུགཔེ་ལཟུཿ༦ ༨༥ ཨས ༥ 
















ད་ང་ །ཡོངས་འདུའི་ཤི ་མའའིདཱོན་པྲ་རམས། ན་བཟང པའི་སེནྩཝརརབྱ 


རེ ཿ ཾ ས་ཡི །སགདོམ་དེདགཟགམགིངོ་མང་ད 
སྲའང་བོང་གསག་ཇྡོ་ རྲ་གདེང་ཊ] །འྡལའ་བྱདདྲ་ཝན་དད་ 









དོང བྷོད་རྩཾལས་ཐུབྱར པལཆེནའཕུར། འཕྲན་གདགསྐ་གྲབབདནྡལྲིོས། །ཤྷཔ་ངྱུབ (དུང་དན་ནམ་མཁའི་འཱོུན་གང་བས། × 
པོ་ཚི་ཡེབ། ༈དཀའ་འདམ་སྤ་ ་ལནྲ་ར་ཀའི་ འིལ བདྲི་ལུག༢ །གངམའིའི་དུས་བཆད་བདུའི་གཉིས་འཐུང་དཔོང་། །རུལ གསུམ་ཡུས་ལངོགས སུ་པའ་གདོང 
།སྣྲ་ཚོགས་སློག་ཆགས:ྲ དེད ༈དདུ་ཐུབད 


བདས་དང་ 


དྲ་ལ་པ། །་ངར་ཁ་་༧ 
ཕུལ མགོས་པས། པ །་ལ་འཛུལ་དགུ །གནམ་ལ་བཡུདགྲ་ཐེགས་ 


་ ྱུད་བཟད་བརབ་བ དྱི་བ་ག་གུ འབ དབ་བ 





རླུང་གི་ཤུགས་སྣཞཏམཚོག་ཆོགས་རྣམསརྒུག། 
པྲ །༽༽ ཅོ ཝུནཾཔའིྲ་གི། 


།རྔམ་བདབུ 


ནྱ ཉ་ལནཞག་བཅུང་ལནམ་ 
ལྭཏྲོ་སཱལ་ལ་བྱསོད། །ཅནོའླི་ཐཱ་ད དང་འདེགས་པའི་གད་བྱ་ཆངས་སླ སྡོག སེ སེམ སྣཆོགས་སྣ སྤུལ་པ་འགྱན། ༽ར་ཆད་གིསྦ་པཆད་བླབུལ་ཆདམ་ ག་དྲག། །ཧེཏོགས་ཀྱས་བཛིན་ལུར་འྲུགས་ ལ་བྷྟདོ། །ཏལའི་ཝེ་འ་དྲ་གདགགས་ཧདོ་དིས བྲོ ཌྷ 
བཅད་བའྭི་ལྱོ་ནད་པོ། །དྲ་ཙཉིདྲ ཉོལ་བུ་ནང་བཅུགི། ༽རྷཔཆེ་བའདི་གསབྷ་ཚེར་ལ་ཕ ཝིངོ། སཔ་སངས་ཚཱད་དཀདྱབས་པའི་ཤལ་བྲ། ནནས། །པརོལ་དྲག་སྡབལ་ཕད་བླརག་གཞེ་ས། །བ་དན་རུཔ་ཚོནཔ་ཁའ་འ 


པ་འྱདྲ་ཟིད་ པཔ །མ་ཝུཧཌེ ཤེ་བོར། ¦ 


རྟད ཆཿ 
་ 


ཆུ ༡༣༦༦ ¥ 2ང [11 


པ་བཅོ །ཧླཡོ་མགཐེབཐིབྱའྭཱཚོགས་བོནོ། † 


ཁཿ མདདྲག་པའི་གྲཞག་ངོནདིང་དལ། དདཉུམཆོག་གངགི་ཐང། སག །ཡ་ཐའོནབཞིནས་ཉྱར་གྲ ཀཡུམ་བསར་ བཅང ག་བསམ ལ་ ་ ལྡ དལ ཞགས ༈ ]ཤ །ཟྲདག་ ས་པའི ༣ེཕྙོ་གྲུངས་ སངས 
འེ །ཧཧོ་ཟྭ་ག་ག་དདུད་རྕིའ་རྟེན་ལ་བརྟོད། ཧཱི' དཔལ་ལྡན་ཨོཌཱཱ་ནའི ཡུལ་ཁམས་སུ། །དངས་ ། 
ས་པའོ དདཔན་པ་ཧད། པས་མ 


འུན 
ཆེན་ཏྲུན་ལདཔང་རྩུརྦ་ངཱོད་ལ་བཱསདོ། །ཏའིཿརྡའ་ཤཅེན་སྦས་དཀར་དང་། །ཨཀར་ཕི་དྲག་ཐྡོས་འབལྱ་དན། །ཧུཧའི་རཱལྱ་ཧ གྱདགྱས་པའེལ་ཀྱི་ཊྱིམ། , 
རཾ སྡུབུས་ལཉེརའཀྲངས་བའོ། , །སྭཔསུ་ཧྒྱས་ཀུན་དངོཝ་རྡོ་རྔ་དྲོད་ཕྲང་རྩལ། །གང་དས་བསྟ སྣན་པ་བྲས་དབར་བཀའ་གྭམས་པའེ། །པྟཤསླད་དྲགས 
ཱུ ར„རོ་ 
པལ། །ཉིམ་འབུམ་བྱན་བྱབུན་པའ་གཟ་བདེ་ཅན། ༈གསུང་ཡོ་ྡོརཱགསེག་ཤད་དྲག་ལ་བསྡུར། །སྐུ་ལིརྱལ་པཡོནོ་བུཔུ་ཏར་བསྟེད། །ཧ་འའི་ལྡང་པ་ལྟ་བུན་མདོག་གནག་ཅེང་། །ནྡོ་དབ་ལྡན་བའི་དབྲ་ 






ཆོང །ཝ་ལད་བསམས་པའི་ བའིོན་ཏུན་ཅབ་ 


7 
མི 
རེ 
ཌྭ 


ཤེ །ཤགས་པས་ སི་དང་ཡྲནལ་གའ འིཆང་ 


7-2༣༨༩:༢‰- ༢ ༧ག༩༩༠༤༡༡༩པར 


ཨསའ་རིསཨངད་བབྱོ་མར། །དབ་དཀར་པདའི་ 
ཁོའ་ཚིགམདམཔནྱསམཚོརབསལ་ྟད། ཡེ ལའིཝཱན་པོ་དྲ་། མའམ །གོས་ཧོན་བྲད་དཤགས་དྲག་ཐོའ་སྐ་ནས་འཆེང་། 2 སཾ གྲིརྣན་པོས་སླེག་རྩ་གཏུད་ཆ དཔའི སྱ 








ཟོ 









འགྱན། །དྲལ་ཇཱལ བསདགྭལྷ་སྩཾསགཅྱིག་པོ། །མཛེས་ཕྱད་པདྨ་ྡོ་རྔ་ྲ (གྲགས་ལྡན་5ན། ང་ །དཀའ་མཐེང་དམ མུའཞལ་ལགས་ཀྱུ་སདབ་གི་གཡུས། །རྡཇྷ་གཞུ་དང་ སྣུ་གི་གཡནཔས་བྣསམས། །དའ་དཀར་པྣོདག་འོགས་། སྩུག་མའི་བྲབཞུ་གཿ ནལ། །སཾདགི་ལ 
བཆིགསྟ ངོ ཉེདྱིལ་བོཆ། །རོ་ལྡསྭ་སཱནདཀདྨ་དན་པོཔྭཏ ཏན“ །ཆོས་བཁོའོ་སྙུད དསྨྱད་གཙུག ་ལག་ཁདྡ་ནསྭ་སྱོང་། ]ཁློཆགསྐཞིསགས་སྣཚོགས་སྤྲལ་པཡེས། །རྭགུ་བགགས་དལཞེངྣ་དལ་བདོའ་ཆྲོང་མཛུད་པ། །སོལིནག ཐྲད་ཆེཞགརུག་ལག བད་བྱཞུགས , 
ོ །པནཔའགདྲམྲཞསྔ་ཕགས་བླུ་བོས་ཅན།ར།འཕྲེན་ཕྲས་ ཡོལ་བ ཧཱ) དཔལ ྡན་སལ་པའི་ཆོསྤྱདལ་ཆན་པོ་ཁོད། །རཱགགཏོད་རྒྱུན་ག །ཏེརོ་དྲསཉྱི མཆོདཔ་ཕབ། །གཡལ་པད་གསོ་སཞོདྡ་ཕུགས་དམས་དེ དཔྱེདད། །འདོད་པའི་བོནྱཡིའྲབསྐབུ རྱ 
[བའ་མཛོད། 1ཡན་བདྡའི་གཞེེ རུའྦཐུཔ་ཕ བླིནནཔ་དང་། །ད་བཛེནྭ་པས་བུབམ་ཝན་འདུས་པའི་ཝེ། ! །ཐཱས་བསྲམ་སྒམ་༥༢བྱཐམ ཅཡས་པ། ༽དབརྡ་རྷིརཱ་གཏིརྷ་ཝ་བུརབཕཾལ་བར་མངོད། །འཛཤླིང་སྤྱིདངངྱན་པར་གའཾསཅན་འདིར། །ཕྲི་ཕྲཀྐ ང་དང་དུཊ། 
ཐཁྲུག་པ་མེཧས། །ལཾཡཧུཿརྒུད ལེསྭ་ཏུན་དབཞི་ནས། །བདེ་ངྤྱད་དགའ་པྟ ྭ་སནོདཔལ་གྭ་ལེད་པད་མཛོད། །ྩདཔའེ་དུས་འདད་ལགསྲ་བ་ཅིབསོངགི། །འཌོད་འོ་གོག་མེདམ་ཁབ་ལ་འའཕགས་པའོ། །འགའ་ལྡདུ་ཤཱགས ཀྲས་ལསྡྣམརྒྱཝ་ཕོ ལོབ །༣ ཆིད ¦ ] 


3 ་ །ྭོག་ལུ་བཅིབས་གནོ༔ ཙྱིཞིྱ་བཅན། །གསུན་ཤེ་ཨུ་གི་བནོད་ཿ བདནག་ཆ། རྣོ སྐུ་མདོགདམད་པོལ་གཅིགྲ་རུག་གཉིས་པ། །གཡས་པ་ སྤཁབརོནམམཁའིདྲ་རིངས་སུ མུཿ། [གཡན་པ ཚྭ །དངལས་དམག་དུང་ ངི 


༡༡༤༡ 
རལ་ཁ ཀཿ --- 






ཟཿསང་ཉོ་ལོ་ལཿ 


ཤོན བཾ 





ཅོམྭ་སི། །བསམ ས་དོན ཀྱིས་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟེནསྕེའ 
ར། །མཁདྨཾ་ཐཱབཆོས་གསུལ་དགོདསཔ་བཅིགྱ་ཆུ། 


རར 


མདད་ཐད་བཕེལ་ཞིདྱརས བའྡ་མཛོད བབཏོན་གདུང་གི་ནྲན་ལྫོན་པ་དང་། །མོ་འདའབལ་མོད་དི་བསུ་དེགས་ཀྱིལུས། །མྲི་མཐུཧ་དགྲ་བགེཾགས་ཚ་དུང་ཞུནཱ་བཅོཝ 

ཐི ཀུན་ོང་བོད་ཁླི་རུལ་བམསའདིད། །འདྭལདབཏསྷཱནོལ་ཨཱལ་ཁི་སེངྡ་ལེབཅན་ཅིས། །པརན་བདེའ་རྩ་ལག །རྒྱལ་བསྟན་ལྕེལ་པའི་ཆེད། །སཔོདཔོནས་བྱརས་གཉིས་པ་རནདསཚ། །གྲཅུག་ལག་ཆོས་འཁོའ ཁོན་ཡངསྭཀྱིང་ཝ་ཆ ༠ 
ཏ| ]ཌཱཏཾཾསུལནས་སུད་མཁུད། །སྨནདངས་བཀའབྲ་ཞོས་གཉེནདུམ་གཏདདམ། །ཟབ་ཡང་ལུད་གུབ་དཔལ་བྱིདབུ་རེ་ཆེན། །དབད་ངག་བླང་དྲག བོསྱསཀྱས། །པེཧར་མཆོདལ་ ་གཡགདགད་བས་ི །ཐེགྟི དོ 
པསུ་མཆེཔས་ཕུགསདེ་འའི་ཕུག་པྲན། །བདེ་གཤེགས་ཀུན་འདུས་གླེབ་ཆེན་བཀའ་བཅྱདཀི། །འཛིགྟ རིན་མཆོད་བསངྲ་གས་པའིདའིལ་ལབོད་དུ། །དབད་བླམད་དམོཚེག་ཉིདད་ཐ་བླམགས་སམ། །ནམ་ཉྙིང་སཱངྦ་རླས་ཡ་ཤེསྦྱ་རཱལ་བཟཆོས །མཁའ་ཆེད་བཟའདངའཔོ་ 
ཡི་ཊཔལ་ལེ་ཤེས། །དཔལ་ཞད་གིརྩོ་ལ་ཕིའིཏོགསགས། ཇེ རྔ༢བང ས་དཔས་ཡི།དམ་ལམ ¦བ་གས་སམ། །ཉད་བརྡ་ཆོས་དབང་ཧོད་ལྡེམ་པདྨད་བད ང་། ཟའགས་ལྡན་རྡེརྡེབཀྲ༥ ཤོ་ཛུ་ྦར་ལཞེིགས། ད་ག ཉ་སྱི་སྒོཁེ ཧྒའབྲེན་ཆག གྭསླ་རསྦ་ིས། །ང །ཡང་རྙེན་ཀུཾལ་ྱྱི་དམ་ཚིག་ 
དབའན་བྲ་འཱ་བབད། །རག་དབང་བསོད་ཞམས་གགསདལ་དགས་དའི། །སཱྡ་ཝཱད་ཁྲ་ཤཨཿ དྲཔ་དཅའ་ཉའ་ འདགོདས་ལྭ། །བསྟནའཤོའིདདྱ་སིདའདོནས་པ་ཕྱིའི་དྲག། 1ཨེ་འཛིན་བདགའ 


ལྭ །བཉོདྡ་བགསཆང་རྷཱ༔ ཙཱ འཊིཞཱབ་ཊ། རེའདེག་སཀྲན 


གཡག 










ས་གས མེནོནམ 





ཀྐ ངོ 
ལ། །དཤེ་བརུ་༈ 


ལང 
རེ 


༤༣. 
ས་གར དས་ཤིད་གཟིའམནན་མཛ དཔན དཕ། 


ཤོ 


རུ 


30 


ཝང ༤༡༩༡༡༡༩༨- 8༨ པས - ༥ ༠ཆཉ.ཚོང༢༧༩༤༽༧༨ ° ༡ ཉ༤༨༨༠༧༧༧༢ར༨༧༢༠༢༤་༨- ཟམ༡༡༠ཞ ༨ ༤ 
ཟའ 


ང་འབུང་འཛས༡ར༠༨༧༤༦༠༦༠་པར་འོང་མཛལས་པསན་མཆལ་ཆམཆས་སམད།ན་གརས་མཙམ་ཅེནམམམ་ཅསས༠༥༡༧༦༤༤༤༤༥༤༠༤༥༡༥༩ ༧༢༢༧༡༥༠༤༽༢པལཔརམས་མརམ་མཆམ་ཅསསས་མཅས་པས་ཅམནས་མཅ་ནམཆམ་ཆང་མཆརས་བཟན་ནམམམ་མམལ་རབུ་རརས་རབམཆས་ཅནས་པཆཤུང་པས་འརམ་མབརས་རམས་ཅམ།ཅར༢༡༢༢༡༠ ༤༥༤༥ ༡༤༤༤༨༨༧ ༥༥པམ༦༧༨༧༤༧༨ར༧༥) 
ས་ལོ བསོའོ 1སྙེང་འོག་ཧྲོགས མཆམས་གད་དུགནས་ཀ རྲ་རུང་། །ལྭ་ཟདམ་བཤག་ཧཱ་ ཉ་བཀའྭདུ་གསལ། [བདུད དུན་བཧད་ཆུ་ནཾ་ལི་དབྲསྭ་ཙད་ནས་ཆན། །ཚྭསག་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ ཊུནདང་དྲོལ། །གི་བྔ་རིདམདའུ་ཐདམའསབས་ཐཝས༤ ད་ཆམ། ས། ། 
ལ་བ་བ ལ་རེས་ལདྲ་རཱང་ལྭ་སུན། ]པདག་དཾཀས་བསླང་བརྱ་ཧུད་པ་མཐཕ་དགའ། །བརའིནོ་མཐུ་ ུདཛ་བརྱ་གནོད་པ་དང་། །ད ནཱ དངནས་གདོན་བགེགས་དུས་མིདའཆིབ་སེབས། །བད་ཆད་ལེ་མྤཐ༔ ཊུནཱ་བཟླཾགཔར་མངོད། །རྫཾགཾ ལྡནདཱཨ ཤྭནཆདཔལ 
འབོན་བ་ཞུན། །ཡར་ངོའྱ ཟ་བྭའི་ ཡབའཕལ་ཞོད་། །ཆོས སདའདོདཔའི་དེན་ཀྲུནླད་བ་ད་ལ། །ཡད་བཤིན་དབང་གྱི་རོལ་ 'པོ་ཌ་བུཿ་མཛོད། ]ཡདོདན་དཔག་བསྲམ་ ཡངོས་འདུ་ས་དངོལ་དབང་། །འདོད་འཛེ ངོི་བདངབྱུམ་པ་བཟངབཏར། །དདེ་རྷཾད་དགའ་ | 8 
'སྡམལུས་ཧྕེལབདང་། [བསམས་ པུནཧཾས་གླུབ་ པའིའྲཕིནལས་མཛོད། །དཀྱིལའབོའ་བསྔུ་བཞི། ཆོསྭཱ་ཉྱི་མ་ཧྟ ངིཔའིངང་ཉིད་ལས༔ །ཡད་གསདབྦཱ་མའཾདཀྱལ་ ་འཁོར་འཇའ་ཏཱད་ཤན། །ཿགྲོ་ཀུནཱ་ཤྲིད་པའི་མཚོལས་༢བབ བྲསལ་ཏི། །སྟེ་ལོདཆོས་ | མ་ 
“དབྱིང དང དུ་བྲད་མུ རྟེན་འོད་ན། འདིའི ༣ གཟུ་གས་ དད་ཡུགདྲ་ཧྱིམ་དྷཏ་བྲཤུགསྲ་པ། མདན། ཌོནཉིས་སེ ཌིས་སཝས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། ]ཅེས་ཊ ཉགས་ ་ཀྱིས་གཤགས་སུ་གསེལ་འོ།། དྲཀ་ཤཾསི ཐུགས སོ ཆའ་ཛོནའ ཁྲིག་སོང། ལས།།; 
མནོ གམྲདྷན་ད་པོས་ཐུབཆ་ཆེནའབེདས་མདད་བའི། །ཀྲ་མཕཾ་དམ་མཁའའགྲོའིཆོགད་ རྣནཡཀྱིམ། །བཀྲ་ཤོས་ཧཱ སུན་པད་དྲོབཏས་ཨུ་ལེན་པར་ཤོག །དྭད་ནཝ ཐྱུཆ་དྲག་ བགགས་དྲལ་བརློག །བིནནཉིང་ ¿× འྲམཚ དུསྦ་དུག་བ ཡུང་ [ ¦ 


ཤྲ] 
ཙི 
རཿ 
བ་ 
། 























ལི་བྲ་ཤོསོག །ོནལསྭ་དིན་ཅིནཐུམ་པ་བཟད་པོལས། །བ 
རམ ཐག སྭདུས་ཀླུན་ཏྲ་བབ་པའི་བྲག་ཤིས་ཤོག །གཞན་ཡང་བཀྲ་ཤིས་པིའོ་ཚོགས་སུ་བཅད་བིཅརེགས ་པའ3འི། རས ་པའི་ཚྤྱ་རལ་ཆེན་པའཁོན་དད་བཅས་པ རྣམས་མཉེས་པར་ཤྱེད་པའེ ལྕས་ད་བགབ་དོའའིམ་པ་བསམ་བཟེལ་དབདགླིཆལ་ པོ་ཤེསྭ་ཐུ་ འདྲི | 
ཟོ ༣ཐདཁེ ཨུལགཁགས་མརིགས དདབྱདུད་ལ་འགོ་བའིདྲས་ལཱཆེན་པོ་གང་དསྔ་ཚིསཞེསའི་ལོའི་ལམནས་བསུལ་བྱ་ཝུག བྲ་བོནེ་ལསྱཱ་ཧ རྭ་སྤོན་ལསྭ་བང་ལྱུ་བྱ་དདམ་བཱེདོད་བཏང་། འ བྲིནལས་དོན་བཅུམ་ཉིདྱབ་ དགོས་བས། འདིད་འྱའིན་བད་བའི་དཔང་དུ་ཅིས་ཏི་ བྱ བྲ 
་ ་ མྲ །གྲས་མཆད་པད་བ ཙནྱ་སདགས་ཡས་པགས་བནོ་གད་ཤད་ ཤར་དད དདྲ་གོལ གྱིས་ཤེར ཡུག་ཧོདཟ བཞི་པའིཉར་བདུན་དཔག་དབེན་བ་སྐརྱིབབུབ་སྨར ས་ཐོག བཀོད་པའོ། བྷ ས༈ནལོགུདུ་བཛྲཏཱརྔཡ། དཔལ་ལྡནགསང་བཀུའ་ ཀུན་འཛིན་འབོར་ལོའིཐ 
འི ཟེ གས གཉུལ ུམཆེནཡག་རུནམ དསའདིནགད་དྭགའི་ཧསས། ༼སྨྱདམཛད་གྲེབོའི་དབད་པོས་རྟགཊཉྩོངས། །དབ་བབམསྦྱ་ཧལ་ཀུནངོ་བོ་པླད འཐུང་། ཟུབ་གཏེདཆོསཀྱི་བཀའ ༣བབཝ་ལས་འབྲེཡ་རྩལ། ]མན་དག་གདམས་ པའིམཛོད་འཇོ་ 

ངེ 8 བཅུདྲ་འཡའཛགསྒྲ ས་ཕག ག ཡུལ། །མཐུངས་དྲགབགགསྤ་ཕོ་འམས་པའེ་པ །གནམ་སྭ་ལཱ་བུརགདངས་པའྲི་སིན་པོའི་གཟུགས། །སྲདགསུཊ་ཅིགཿཅེབྟཔའི་ཞིག་ྟ སྟེད་ན། །ཀླཨཁྱྲ འྲག་གྭཔུང་དུ་ གའི་མོཆོན། །བྟ ་ 


ྲངོོ་་ཁང་ འཆ 


།མཆོདནདྲ་ནོང་དངོསྤ་ཐུབཆོརལའའབོབས། ཅོས གྱཾངརྒྱལ་ཕོསྡྲ་ལཱའ 







ནས་བའི་དྲོན། ནྭཀུནའགུབ་པའི་བདུ། དུདོིའིབུད། ། །ཧྙིད་གི་ཡོལ་གོརའཀྲིལ འདུག་ལགས 





༡༩-=༩༡༨༤༡༡༤ ༡༨༩ སཇང་༢༩༤༡༡༧༡ར༡ཟ༢༩༩ 


༠༤ སོས་པ 


༡༧༠ ༣ ཛོ 


ལྔ་མོ་འདའ། །ཐདན་ཇྲ་ངའི་བྲག་བདྲ་པིད་བྲབག པའི། །ཆོས་སྐྱེད་གཟའ་བདུ་དནགབླརཅུ 


| །བདྒྱུལ ཕྱེད་ཁྱབ་འཇུག་ཆེན་པོ་མཆོ། 


ཧུལ། །དཕྲས་བདའཕིའ་ ལཏ༡་རོངས ༈་པའི་སྐུ་དབྱཝཅན། སོར་མོ འྱིམལ་ད་ ཧེདརྩོལ བརྒམ་བྭ ཉྟོཨ་ཤིང་། སཿ ཚོགས ོད མ་ཨཝུལ དདམ་ཝུནཔར། །མ་ཡངའ འཛིགས་བཿ དོ 


{ །པཛི་དབཔསྱེས། །དིལ་གསུམཔའི་འམནས་དེད་འདི་ སྤྲོག ཕྱི་ནངགསད་བའི་མཆོན་་སྣ་སནཱགཟིགས་ ཿགགསམཐོད་བརུད་ཤྱི་ཟགལེནྟ་ཏད་བཤམསས། སྒྱུཨཨའགྲོན། བདག་དདལ་འམཧབསེཡསཱ་ནམ་ ལུས་པ། །ྤུ་མད་དཀེན་ཅོག་གསུམ་ལ་སྐྱཊ ལལབས་སུ་སྔརི། ¡ 
་ྦ སྦརས་བླསཔ་ལབད་གཅོད་དྲགབགེགས་ནབས 


¦ རྡཾརྩཾ་ཝྔ་མཁའོལབན། །གཡེའོ་ཕ་སྡིགས་མདུང ཛུཔ་ར་ལས་བཅུངའྱབེད། 
ས་འཛབ་ཅྗེ་ཨཱསྭུ་ཐཱ། ལཆོད་གཏོད་རགསྤའིནྱོགིསབླ་བཔོནི། 
¡ཁྱི་རུས་བཀྲུས། ཨོ་ཡཱ་ཚྲི་གིས་བཏུན་རིའྱམཚོཿ 


ཆོད་བརྱ་པ། །བདག་བསྐྱད་ནི། ཅོསྟ་རམས་སི་དདེགས་རྟང་བཅི་དང་ དྭཧདལས། ༈པདྨ་ཉིབླ་པཾགས་པའི་གདཱནྟ ཉེད 1ཤཱཾལས་བདགེ་ཉིད་གཏུམ་པའ པོད་བྲ་བོས་པ། །གལ་ཨ་པརྡོ་ 
།དུད་འོད་ཆས་བྱཧནལི་དཔང་དབསན་བཞུགས། །ཕུགས་གའཏེཏ 


ཉདྡརའི་ཌཱེ་པ་ལ། ཀཾཡིག་བྣགས་གྱིའཕྲང་བས་བསྟོད་པང་གྱུར། ོ་ཅཙཚྫོངོས་ཧཱ་ 


བརའརྔརཾ་ཕུཿ གྷ གཆཿལ ལཅཾཕཊ 
སྙན་དག ཀཧཏོར་གསུམ་སོགསམརོདསྣ་ནསིལ་དག་པའི་ཆོགསའདགྲེ་བ ཐགས ཀིས ་བོན་ལསྭེ་ ཟུད་ཐའའ ༢ེལས ཡེཤེསྦ་ཧིམེས་བྲགགས། ཡེལ ལས་ཆོཧིདྲ་རུད་གིསི་གཏོན། ཁལས་མཆནམེད 
ཆན་པོད་བུར། ཐོཨུཚྲཱིཧོཿ ཅནྱ་ཧད་པན། བྲང་ཨྲ་ཏོས་བསབ། སྭ་ཧཱ་ཐས་ཝངས། སཱོང་པའི་དང་ལ་ས་མདཱན་སིནམ་མཁར་སྲུང་བའིའེབོད་ལོན དྲ་ཀག་གྱིཧ ཤཆོའཁྲུག 


པའདབུསཨུཆོས།; 


༤= 
༣ 2 


304 






བཞསའདདབྲངས་ནལ་ཛ༔ཿ དཿ 


ནཱ་དང་སྤྲལ་ཞགས་འཛེན་ པ། འོགཝ་གེྱིས་མདབ་གྱུ་དགད་བ། སྙ་སྦ 
སུག་ལས 


སྦུལ་དངའེ 
ཆེད་འཧྱ།ལུཆེནབརྐྱད།ཀེནབརྒྱད། ཕོགས་སྩོངཅ།རྒུསྐདཏེད་བྩིད 
ཨུལ་སུ་མདག་དགར་པོལགགཉིས་ཐལ་ལེ་མརཔ། གུཿབབའ་ཐམས་ཧདྲ་འིདྲོདལ བདྲ་ཨོ། ༈ ཤིགྲིན་པར་ཨཱ ཐུགས་ 


འད་གས ཆིཤག་གིབདག་དོག་བགོགས་ོདཱཁཡོས་གརཔ་གཟའ་གྲལ་ུའདོགོདབ་ 
ལ ལ་ལང།།ཏའཁུལ་ ་པ། 


ཾ གོད ཐླདོག་གི་མགོདང་བླནང་ཡོད་བྱ་ཕག་དང་པོགཏིས་ཆིས་ར 
ཡཤལ་འའེལ་སཱན་ག གས བདད ནང་གི 
བེོད། ད་པོ སཱོད། ཤཟ་ཊུམ། ཕལོ་8ཊ། ལྕ་དམག་དུང་ཕུར་གོགས་ལྷུ་ྲིན 


ཕ་ཐབས། དང་ཞག་ག་ཏེད་གཡོགས་གསོལ་པ། 


སྭམཚནཔ། རངགླུདགས་གའླིད་བས་འོད་ཟིདབྲ་ཕོས་པས། གཟའ་དྲཀངོད་དང་བཅོས་ཕྲ་ར་བརྒུདྲ་བརའི་དང 
ཊག མ་པ་པང་བདྲགས། ཧིལོ་ཀེཤེ ལྔ་པ ཚཿ བྲད་ཨེམ་ལཿངོཿ སཱདའདེན་པདི། རཿ སདྱྱརསི་བསནཔ་བསང་ལཕུཿལཿན། །ཉོཾ་ནྡ་ེ་བརྒྱདཀུནཕྱིདག་དཔནོར། 


ངོ འྱི་ 


ཇང 
འགམ་ ཤག 


ཁཅན། རི་ལ སྲིག 
རླ 


ཡུད་ རྒྱལ་སཚ 

ས་མངས་པ། ཐོད་སྐམ་ལྡའི་དབརྒྱན་དདོན་པལྔ་བཧུའདཤའ་ཅན། 
ནོཔི་རིས་བྱ་ཧནཔ། གདདའིཉལས་ཝན་ལཾ་ཤོས་ཀ་མདབདབའྲི་ཀོངན་བའུགེས་པ། དབིའབོདད་བདྡདྡྲའོ་པོ། ཡཱས་དྡོཤོགྱ། ནང་གི་གཟའ་ཆེན་བདད། །གདོངམོ་བཞུ། 
ཤུཾིནདྡཾཧཧྱད་ཏྱཾདཝགཆགསཉིས་དྷོ་བཅྱབ། གཙོ་བེའྲི་དུགས་ཀ་བསྐནདྒདམངོན་གུང་པ། དྱི་བུགས་ཀུ་ 


ཅི་ཐོགས་བྲ 


རི 
ཇེ 


འའ 
།ཀྱབ་དངུག་ནག་པེ་གཟའ་དདུད་ 
















ྦ སགཡོལ། (ནེནེྷཾ་དུང་པྲོ་བྱགཐུཔ་པ་ད དང་། །པྱད་འབུང་གནསཚུལ་ཞིཊས་རྡོར་ཡོགས། །ཅྷ བདྒུད་བཱམའི་དཔ་ཚཾག་ཉེརད་གོངསལ། །ཐགྲསི་བལེད་པར་བིནཔ་འདད་གཤེགས་མུའ ཨུ་གསལ། །སྲོརུ་ འགཧཱ་ཨཱ གཙུར གྲའུཀ མུ་གསོ་ སེ (ཱ 


༧༦ 
༥༨ 


རུ 
་ 
ཡོ 


ཐ 


འིང 


སྟེད་གེགཟའོད་ལྟད་འབད་བ། །སད་ནིད་དྲེགསཔའཾསྡ་དཔེ: དཔད དུ །ལབ་ཡུམ་སྤམའབདེབཅམ་ལྭ་ཕགབཚལ་ལོ། ཨི པྲིར སུནཱསཆོདའ མཱ ཐུལ་བ་ནི། རཿ ་ཁ་བྱཧྐད་དང་ལན་ལག་སྟོང་པྱ་ ཨར་བའ། བྲ དཾ ན་ལ ད་པ་དས་པ་ 
འདེ། དི ླའཆ་བ་འཁརད་ འཆས་ལའབུལ། །བཞུས་ནས ་དབད་དང་དཔེ དདོས་གྲུབ་སྩལ་ངུ ངུ་གསོལ། །རྣཱཧཱུལ་སའ་པྲལསྭ་པ་ཏྤག་ཧི་ ཙོ རར ཧྟཏྲཾས་དྭཱ ཚལ་པྡོརཏཱལ་ཡཱ་པཱཿ། ཏྱ ྲནྫྦྨློ་ 
འགང་ཀོང་འབེག་པྲའག་གི་མངོ། ། ཟིས གྱས ཧྱ ྷ ཊའོད། [ེ་ཆེད་ཁྱབཿ། །དཝ ཉེ གཿ དྲ །བ། དཱ ±> ོ འེ་ལག་འཛོད་ ཨཾ གཏདམཾ་འ འབུལ་བཞི། ར་ ཀློང རྨན ཨཱ ` ྒ 


རུལ །འཁད་བཅས་གནས་འདིར་ དྲཤོགས་ཐོདག ཤགས་ཨུ་གསོཔོ། ཐཐིདོདགྱགུ་གསུ་ཞབར་བའི་གཤལ་ཕས་ཟོས། །ཕོབའའོ་ཚོྱིོ བི་དུལ་ལང་བཔ་ལོགོསོ། ཐོག་པོདོ་ནིདོ་ཐད་བཟིབསོ་བའི་བྱད་བཔོདོ། །ད་པངོའོ་འད་བསློསབྱོིར་བཤིག་ 
ངུ དུལ 
ས་འ །པདྨ་ཏེཊླ་དགྲེ་བགེགས་བརྩེགས པའི་རྙེང་། །ལྷ་ཆེནཁྱཐའེ འྱིདགཞག་པོལཁོར་པར་སྨནམ་ས། །དམྱེཀྲ་པའ་བཞུགྲམ་འ་དདོསྟ་གྲུབ་སྩལནུ་ དུ་གསལ། །དྲ་ཏུལ་སམལ་ ཏིན རྱ ཧོག་ཡིལ་ འའི། ཧཾཿ རིདབཆྱུན་བྟྟྲེདཕརི་ 










བའ 
ཐྲ 
རབ 
=~ 






རཱཿཀྱབཾཏྲཿིཿ 






























རི 






་ ༥ ་ པང སྦ་དན་དད་ཝན་པའོ་གཏོར་མའའི 1] [མཆ 5] །དམཉམ་ ངས་ད དྲ ་ལ་ཐོག་དང་ སའ་བ་ཕབ། །ཡོ་ཀཏཀྟཏྩཾཔཧཱ༔ མྭ་བལོ་ཏོ། ཁཱ་ཧི ཇུས་གཏོན་སགས ཀིཚོ་བསྐངབ་གི། 

3 (ཕྱི་ནངཚ་ཆོད་པའི་ཚོགས། ༈ཡདང་བའ་ཧྣད་མ། ཡུས་ཡྲོས ཅ་བཀད་ནས། [གའ འ་བདུད་ཞགཔའ ༧བོའ་དྲད་བཅས་ལའབུལ། །ཐུགས་དམ་མྟོདཡ་ལ་ད དངསྲ་ཕུད་ བྱོ་སཱལ་དུ་གསོལ། །ཆུཔྟཱས་ཾ སྙ་ཆོགས་དབད་པོའིམ ཏོག་དང་། འ དྲི་་ དྲ རྐསའོལ་མེ་གེཾ ཤོད 
། ལ་ ༨༧ ༡ 
ཤད དཾ ¡ང་འཆམས །གསུར་ཆེན་ཆོལ་སོས་ད \༣དུདྭ་སུན་ཐབགོས། །ཤཆེན་ཕུདས་པའིཤལ་ཟས་དག ་པའདས། །ཉྷ་ཆེནབྱཐ འའཇུཔ།ཆེན་པོའི་ཐུགས་དག་ པྟང། །གཟའུ་བྱ་རོད རྒད་གདོང་ལོ་བཞེའོུ ངས་ད པང། །རྡེགས་བའྲུརི སེ་བྱཧད་ཐུགས་དམ (བསྟྲད་། ཆར 


- ༢ ོ་ཤས་དྲམ་སྟངས་ལའྲདནལས་མ་འུས་སྒྲབས། །ཤོཀགཅེག་པོའདའོག་མ ± རྟ་གཏོརྦཱཧཱནཏདཾསུས་གཏོརླ་བྫན་གཏོར་དང་། །ཐོད་མ་གཞལ་པསྟའིར ཟླཔདྨུའི་གདན། །དོན་ཧཱིང་ནད་ཁྲེལ 
¿ུ ¿± [7 ༨༣ : 






ཧཱ དངོས་བཤནས་ དཔུལ ] 






¦ད ཤོ ད 


















དབད་པྱ་ཡབྲལ། ]ཚལཆ ད་གསལ་ཛགད་གསནརྩཾམ་ སཿ 
÷ །རྣ་གཡུག་ྩེས་ཁམ་ མ་ཐ ཕྱི་སོགས། །མལའཇུལདུ་གནམལའཛུར་དགུ་དད་། །སྲ་བའ་གོརྣོབའི་མཚོདྲཚའརོགས། །འན་གྲསླ་དདྲ་ཚུམའཛན མང འདོད་ད ཕང་ཅན། རྩོས་དའབོདབྟསནཔཔི་དམ་ཛས་དཔ། ཿ 
ཐུ ^༧།འུབའདྲུཐུདད་བིཕུན་མ པུན་སཚཆན། [ཤུད དཀདགདངེཆསྣར ལས་ ཀྱས རོ བཤིས །ྟཏསས་ བྱད་རྒྱལ སེད་འནཅནབདུའ ། །འདོད་ཡོན་ ུནབོ་ཤིང་བཞོད་པཅས། །སྨན༣ྣ་སྟཾང་དང་དེ་ཅན་༣ པྲ། །བཟའདང་བད་བཅགས་ཀྱའཁེད་ དལ་སས།“ཡ༩༧ ༈ 


ངོར ཆགྔཆ་ར་ཁང་ངོལརོ་བོ་ོ་ མོ་ར རར་རོ ༤ ོ་ང་ཆོང་ ༡ ཁརེ་ ༠༢༡༡ རོ ོ་ ་ེ་ཚངོང་ཚེང་ོ་་་ ཆོ་འ འོ 









ཁོམས ་ཁོང་ཤུ་ཡའམགསམང་ལོསསཆ་ཤག་འུ་ལམ་པཛ༡༩༠༢༠༤ 


དྱ ད་བྲའ། ཛཾ རབ་ཅདདཝརོད་ཡུག་བ་གས་ པའི་ལྕུན་པོལ། །བསལ་བཟི་མེ དཔུད་ོངོ་དོགྲོ་བོན་པ། །དགརལྭ་དོགས་མེདྲཁ་འཛགླཧཱལ། ]བསྙནཔ བླསད་བའི་དབད་པྲོ་ཁྲོད་ལ་བསུད། །༨འྲང་འི་གཟུགས་ཅན་མུ་ཅཔསྣ་རུས་པའི་བདག རད 


ར་འ 


` དནལ་པ་དཧད། །ཕུགས། ཕོགསི་བཞི་ཧང་བའ་གདདམ་བཞིལ་སེགས། །ཡ་ལྲུལ་པས་འབོད་བར་པ་དགསལ་བརད། །ཏླི་བུལ་སོགས་གཟའདདྱད རྒྱས་དང ཀུཀུགས་བྱ་ལིུ་ྲ བྱ་ཚོགས ༈ཤབྲ་གའཐད་ཤགས་ཐུདངོལ་ཅན། །བཀའ་ཧནས རཔ །་ 
| 








རཱ ཉཿཉ་ལྭ་ཨཏོད། །གསུལ་ཤདའྲནལས་བཅོལ་དནོ། ཧཱ ཏྲཱཾ) ཝ་ཆ ཁབའདུག་ནག་བདབ་དགུ་པ། །འ །མགོ་བྱཧད་གཟང་ཆེན་བྱརྲརང ཀྱེངོབོ་། །སྲུནདནདསེདའྲགུག་གཡོད་ལིད། །ཌོཾ་ཀ་ཅན་པོྡ་ དད་བའི་དྲོག་ལ་འབེདས། །འགོ་གྱ། རོག་མགོདོ་བྱཿགདོད་ཡི༔་ ་ཀུགའད་འལས་ 
རཀེ་ཀང་དགྲུལ་འབའས། །དགརལ་ཀི་ཀང་དབབ་པའིདྲུས་གདབ། །ཟ མྭའྫ་པས་འད་བཤེས་བཅོལ་དའིའཕོནལས་མཛོད། ོགས་འཚ་མས་འཛོཞངདུསབླདདོ་ཧབཡ། །འཇེགཏརཁམས ཀུནའཕུད་བུ་འབུརལ་ཅན། ] །ཀྱྤའངུག་ཆན་ པ་ཝྲལ་པྨ་རལ་བྲཧ རྒྱད་ཀིོ། །ཡཐུནར སཱ་༧ |] ཧུ 
།དབསའའི་ཟཟོ་སལས་གདམ་ལ མྭ་ལུགས་ཐོག་སརྲ་ཧིས། །དྲལ་ཧམས་དྲག་གགེགསའཕུང་བེད་མྭའུརལ་ཅན། །གདོངམོ་ལརདབཞིའབོ་ཆོགསྤྱརརཚོའ་ ཕས | །མཐུཧྫཨ་ ^] །གཟའ་བྲདདག་པོག་ཁོད་དད་བཅསྣ་ནའསཀས། དུད སྤྱན ཧིའ་ཡྱོལོས།རོ །རྡོ་རྔའཆང་༨བར སེབ 
ཤདཔོནདདྨཔུཉ། །ཕིཤེརའཚོ་རལལ ལྷཡདུགས ] །གན་ གཏེན་འོརེནཔོ་དྷ་ལསདྲེལ་ཅལ། །ལྷོ་ཏིནདོའབལ་བཕྲ་བགས་བོད་དད་། །རྡོ་རྔེཧྱ རྒྱལ་བོངྷརྨཞེཏུའེ་ཞབས། ]ཆཾསཀྱ ཀ་ཐོ་གྲེསཾནཱ་ཝ་མུབའ་དཔལ་ལྡནརྔེ། །ལངའདམདགས་འཛྲན ལགས་དན་ཛྲེའའིཤོདས། །ཆྤཆལ། 











ནཾ གས་བཅརདིྱོདགདམས་པའི་མདོད རིན ནག་གདུང་གསོབླབཡའིནོ་ཅནབོད། །བརྒྱུད་པར་བཅས་པའེ་དམཚོགརབ་དགོངཔལ། །སདསྦརཱས བསུན་སྲུབས་འགྲོ་བའ་བད་སྱྱིད་སྲལ། །ནད་གདོན་དགྲ་བགགས་བརེ་ཆདམ་ཡུམ་ཁུ ཐུལ། །རྗུལའབྱོན་བཅོལ།) 
རཿ བདི་ལས་ཞུན་ཊོགས་མདྲ་ཕུབས། །ཕྱད་པའ་བྱཞན་ག༨ ཤའཇིན་སྐྱོད་བཡེ། །ཅད་པལ་བདདོནམསུལཔའཐངྱ་རས་པ་དང་། །ཕྱད་པའིདྲག་དང་གནོད་བའེ་བགགསྤ་དགསྡེ་ལུལ། །ཞྭཧྦས་དབང་དགའཕྲེན་ལས་ལུནྭ་གུབ་མཛོད། །གསང་བག་ གསེལ་བ་ བ་འདེབ་པཞི། 


འར 
རྨ 


རཾ གགོམས་ཡིགྷནྩོས་སྐྱོང་གཟའ་བདུ་དནག་པོོད། །ཀུན་བཟང་ཏྲུར་ཀ་དང་རོགཅིག་ཀང། ཁཇིགཏེནརུལ་འཛིན་སྡཾབྱ་ཧད་དམག་དབེནམཆོག །རིགས་འཛྲིན་བདྲག་ཅག་བྲསང་ཆྩོབ་འཕྲིན་ལས་མཛོད། ༽ཅི་བའེམ་དང་སྔ་ལུནྱ་ར་བའྱི་ཕིན་ཆགས་ཤིང་། །དབ་ 


ཀི 
† 


ཌྫཿ གྲེལ ཡཐའྲག་པོའི་ལོསཔྱར་ ར་བའི། [བསྟནཔ་བསྲང་བའེ་དབང་པོཆེན་བོ་ཁྱོད། སྒུབ་པའེཏན་ལ་བཏིད་པར་བཞུ་གསས་ཀུང་ །བདག་བགས་བདུད་བཞིའི་འཇིགས་བ་ཀུན་ལསྣ་ཐེབས། །ཡ་དང་ ལམ་ལའའིད་པའི་བྱསུནམ་མཛོད། །མདོརའློ་བ་མེད་ ¦ 
[བྱད་ཆུབ་ྲ་ཐོབ་བར། ཿམགོནྭ་བུབས་དབུང་གཉེན་དམ་པ་མཛོད་དུ་གསོལ། ངྱོ་དུ་ས་ཕེགས་ལཐུན་གཏོད་བརག་པའེམ། ཤློ་བུར་དུ་ལས་བཅོལ་ཞིངྲ་དགཏུ་བླ་བལན། །ཧཱི ཟབ་གཏིང་བསན་བུང་ཁབ་ འཇུག 
¬ 2༢༤༣ ས་ས སེ 



















རད 


བས་ཧལདབང་བོ་ད། སྔུལ་སྣུ་རིགས་འཛིན་ངགདབངོ་རོའི་དབལ། །ཅིན་བྱོོརསལནར་བྱནོ་ཕྱོ་དཔོང་། །བཀའ་པོནོ་གཏུམ་ཤོདར་བཟྲི་བོམའི་ཞབས། །གཤན་ཡང་ཀུ་དབད་བསུང་སགས་འཁོན་རིགསཀྱི། ཀི 


ལྔ 


རུལ། ༈འཁོར་དང་བཅམ་པའི་ཐུགས་དམ་དྲུས་ལ་ ཏྲུ 


909 


།ཾམ་པརདྱོད་བའེ་བསེའ་བུམལགས་བསྐུལ་བའི། །ལསྭ་བང་ཆོག་ཏུདདོནྩོ་་དབསུང་ཅན། །འགོ་འ. ཛོགས་བའྲི་པེན་བོཐ་ པ ཁྲུའི་རིང་ཕུགས་གངསིར་བོལས། །ལེགས་བཤད་ཆད་པ་མད་བྱརུ་བའརྒུན། 


- 








སྐལ་བཟང་རིགསའཛིན་དགའ་སྙེན་ཆདདུསྦྲང་། །ཤཱར་གཏེར་རིན་ཅེནའབྲས་བའང་སྱན་པའི་བཅུདུ། །ལངསསུ་ཙཱད་ཤཁས་བང་པརིགམའན་ངོའི། „ །ཡན་ངག་དོདརྩའི་དབལ་ལདབངའབྱོན་པའི། །ཟཧོརབནྡ་གུང་ཤརརངསྲོལ་ྲིས། །འདབ་བཟང་དངང་པོའི་རགས་ 
ལུསྭ་བཞུག་གདད། །གཟའ་བདུད་བན་ཚུར་བཀལ་བའྲ་མགས་དགས་བྱ་ཏད། །ཧེ་ཕགོསནོར་བདེན་སོང་དེའྱི་དུནུའཁྲེརདུ། །ཉམསལནྡརག་ཆུང་དོན་རྒྱམ་ཡི་གེར་བཀོད། །དགེ་དེསའངོར་བ་འའ འབྲནྱ་ད་ཏོན་མོངདང་། །ཅའདིནལོགཔར་འབུ་བའི་དྲག་བགགས། 
རོགས །ཆ་ཡུས་ ཀ་དག ངསསུ་བླགལྱསུནས། །འུང་གཞུནདུབ་གཉེསསསསྱུའ པར་ཤེག །ཆོསྭ་སྱོང་གཟའ་བདུད་ཆེན་བླ་དངྭལའི་ལྱ་བང ངབླམང་ཨ ཡོད སུལ་རབས ཕགས་གཅིག་ུ་ཚིག་སྫེརོགསའ་དུ་བབླིགས་ང པཞུག་དགོས་ཤས། ཀྱ་བྲིངཔན་རྒྱཝ་སོབཀྤགས། 
ཉིག་བླ་མུལབལ་བྷཿནནས། འབྲབ་རངས་པའ ལལ་དྲང་རས་ཤས་པའད་ཞེ། ངེ ག་པགས་བཅུན་དག་དབང་བ་བཟང་རྨ་བཅོས་དགའ་ལན་ ཕྲདངད་ཐུ རབའིཡི་གེ་བཞིའངམ་དྲྭ་ ངས་དཔལ་བཟུང་པོ།། ཐོས་འ 2 ལྷཆནའཕྱོམ་ལྟ་བཀའྡེ ཅིདོ་དང་བཅས་པ་གསའ 
ཐལ། བླམའིལས་ྱད་རྒྱས་བལྡས གང་ཡང་བྲ་བའི་གཙུང་བྲང་། སྨན་རཀ་གཏོར་གྲསུམལས་བད་གནང་བཞིན་བི་ྲགསབ་ར་པདང་། བྣསངྔརསྣ་ནམསྣ་སགས་དུག་ཤུགྱཧཉ་དུག་གིས་མང་པོརྡ་པལཏ་འདྲི་སད་དྲོ།། པོ༔ འཛམ་བཱའི་ཤིངནཆབའི་རིགརྲག 


འཆོ་ཆོཆོང་ར་ོ་ར་ ཁར་འ 






















ང་ར ང་མ་ལ ༧ = རཿ ངོ: བེ ཡང་མ་བ 








༤༤༤༡ ༢༤༠༧ ༢༠༠༠༩༠༠༤ཟས༨༩༢༠༨༤༠༠༠༤༠༠༠༧༥༠༧༩) 
དབོ་གྲོས། དཱ ཤེས་བ བྱུས པའྲིརླག ྤ 
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„ „ །ཀྱི། །བཛྙུམ་བཞུགས་གྲུབ་པའ་དབང་པ་པདྨ་འབུང་། །བྱུད་བརབཅས་ང རཤ་དམཆགཉེར་དགོངས་ལ། །ལྔནནའྱཕོསྟལ་དཀོན་པ་གནསབདི་དགཤིགས། _ །མདུནདུཏིད་འཛེན་པེརྦ་བིས་ཉེའ་ཐེས་པའི། །བླི་རུད་པད་བཀམརགདལུ 
།ལམེའི་རིན་ཅེན་ཕ་ཡེས་བཀོད་མངེས་ཅོན། །གསེརྲ་ལེ་ཁང་བཟངྱཧོ་ཕུབས་ཕན་པའི་དབུས། །རབ་དཀར་ལུཆེནྭ་ཆགས་སྒྲུག་པའེ་ཧབས། །དད་དཀར་ཐོད་དང་གོས་བྲོན་ཐུགས་ཀན། །ངཛྡུའེ་གསེར་སྦྱངསཤུན་མའེ་གའུལེ། །དྲུག་དམརགཡུ་ 
དད་བདབ་རབ་པན་མུངས། །ས་ཡི་ཟླ་བལསགྲུབ་སྐ་རགསལ། །ནོར་བའི་སྦདཆེར་གཡབས་ ཡང་མདེས། །སྣ་ཡངའིནེེ རིནཅེནདུ་མྱ་ཧཱན་མཱས་པ། །ཆུ་གས་འཛེན་དབང་པའི་གཟེ་བརྗད་དག་ལ་འགྲན། 12ྱག་གཡས་སྡེ་ལྕག་དཀར་པོ་མཁའ་ལའཕྱར། ] | 3 
ཡོན་པ་ནོར་བུས་གང་བའོ་གཤེང་པའཇེན། འིནཅནླ་སབ་མཛེས་པའྙི་་དཀར་ཉང། །སཀྟ་པ་དང་བཅས་བཅེདའའྱིརྱིས་ཤོན། །པདཾེཟའི་བདད་ལ་པེགས་བཞུགས་ནས། །སྔུལ་པ་ཡང་སྦུལ་བྱ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །དཔྱར་གྱི་ཆའ་སྡིན 
༼༈བུརལོངས་འབྲིགས་ཏེ། །རྨད་བྱང་མཆོད་པའེཞིང་འདེ་རདགྱེས་པར་མངོད། སོཿ ཁྱད་བང་ཡྱམ་ཆོགྱོད་ཀྱིཐགའ་སྡེད་གརོ། །ཡཕུ་ལྔནབ་ཤན་བལག་དམར་རྔོངབཙན་པ། །ཁྲོ་གཏིམརྔམས་ཞལེངམར་སྲ སྩུག་དབང་གི་མདོག །ལྕག་ལྷགུགསལ 
ཆར་བསྲེའ་བེ་རོྱབན། །མདུངདམར་འདེབས་ཤངཞགས་བདྲགལའཕེན། །ཞབསགཞེས་སགཕུཝ་དམརཔ་གསེཡཡེས། །ཧྷསྤཔ་ལྡན་པའར་མཆོག་སྔོ་པོར་བཅེབས། །ཅུར་ཕྱཾ ་ཆུར་སིོ་དགྱེསེ་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། ” 0 བཅེ། 


ཆོང་ངོརཌ་ི་སི་ར་,ས་ འགལ 
༧ 2 1 ༨ 
པ་ཡང 


ཡེད་བདུདཅའི་བྱརདྲ་ ལནའོཏོ། འོམ གོར་ཡོའ་ཅང་ འ་མུངས། ཊིཅོནོགསེརག་ པོདོ་བོ་ད་རི་ཚོང་ ལཱ་མཐོག་འཁོར དོད་བཅས་པའི་ཕུགཿ བདོམབློདངོ་། དཔོལ ཙོ ་་ལ་ ། 
སྣ་རྣའྲེག (པ་དའའཇུའ་བཞིན་བཀྲ། རདའ་ཙུང་བྱ་མཆོུར་བྱའིལ་བས། ༈ྩ་མཚོག་འཁོར་དང་པ ཡ་པའི་པ། །དོངདགསུམབྱུདུདྲ་ཀེ་རྡོ་ལྭན་མཆོད་ཡེན་དང་། །པདདཀའཀྱུལུདང སགོས་མེ་ཏོགཚོགས། །ལྗེན་ཤེཔདི་བཟང་བྲསགས་པའ་དུད་། 








༨ ཛྲན། ]ལྷ་མཆོག¡ །ཉེྲ བུཅི་བྱཅདྱ་དནམ་ཕར། ༈ཤྭ །པུའ་གུད་ཀུམ་ངང་ལནྲ་དེ་ཆབའབྲུག །རོཔྱརྱའེ་དབལའཾཇེནྱ་ཝམེའ འཞལ་ཟས་ཏུས། .།ལཆོག་ག ཡེལ སྷན་ཤིུ དུང་སཾགསརོམའིཔྷྷ། འྗེཔ། །གཟུགས་མངེས་གར་བླས་རྭ་སྨན་པའེ་ 
དཱ པ་པུད་བདང་། །འནྱད་འོད་བད་་་བ་བ། །དར་དད་བའག་སྷབ་ཁྱུབཞ་བཟའ་ཡེས། །ལུལཆོག་། །གཡེཧྱེ། འཁརལའདོད་འཇོ་ལིད་བཞིནདོར། །བདྲེ་ཅུའ་བཙུན་མོ་དཔའ་ མཇངས་དོན་བ བའཆོགས། ]གླང་ཆེན་ཏྷཝཆག་ད་པའ་བེ་ཡ་ 
དཾ ཆོག་པ །དན་ཧུན་ཏོགམདས་གུངུགསདང་གསད་སྱེཏ། །ཡུམ་བཟངཔླདགལས 'ཨུ་ཁཁྱིལབའ་དུང་། །དཔའྱྱེ་འེའུ་རྒལཝཆདཿཁར་ལོ་ཕེས། །ལྱ་མཆོག་། །དུང་གེ་ཤུགསའཆ ཆང་ཅང་ཤསྲས༔ བླསས། དེ རྡིར ྱིརལནའབྲོང་ག 





ཙོའི་ཆོགས། །རལུབ་ཐཕུར་ཝིང་གཡོཔའྲི་བཆོགས་ཀྱིས། །ཉུམཆོག་པ། །སྟག་གཟིགེ་སྦྱངཁྱི་སགོས་འདུར་ཞོད་ཆྒུས། །སྲ་བཙད་ཁབླ་རོཀ་ཞལ་བཏགསའཇའ་རིས་ཅན། །དལ་གི་མདའ་ལ མངུང་རམཆོནབྱ་གངབ ་ཡེས། །ཧཱ་མཆོགཔ། །ཁྭགགིབི། 


ཆང 





བཀའོ ཀོ ལངཆགས་༡འང་ཆས་ཁསརལམསས༡༨ཚ 


32བ༄༅། །ཿཾདཱབང་བོ་སྣ་ྲ་ར ཝ་སྲུབས། | །གསུརརེན་དུད་བ་ཆོལ་ཆེནམདམེདད་། །ཤརྷཨཞ་ བསྐ་དྭ་བདོལ་མོ་ལེས། དོདྲདག་པོའི་དམག་ཆོགསྤ་བགསདམ་བྐད་། །མདད་ཧོཤྱོ་ངས་དབད་དགདདའཆོའ (པར། །དབང་པོ 
1 ་བམཔླདདྲས་བབ། ཏྱྱིཞད་གསད་པའིམཆོད བའིཡིཆོད་སྤིནརྱོམཚོ་ཡེས། །བཙུན་ཧོད་དག་པའི་དམགཆོགས་ཐུགས་དམ་བབང་། ཧཿ དག་མ ན་པོ་ལེགས་བྷ་པང་པས། །བདག་སེཀསྦརྒུ་སེར་ཡེན་བདག་བཅས་པ་ཡིས། །མཆིག་ 
ཧྭ དབང་གེསཝགས་དང་ཅིལགལབ། །ཐམས་ཅདྲ་པད་ཤིང་དག་བར་མཛོད་དུ་གསལ། དཱི ཞིའོའིའེ་ལསྭཏྲིཀུ་མཔྱགརི་ད་ཡང་སྙནོ། །འིནེ་ཅིནྱ་ཧན་དང་ དརྱ་ཧིན་བཟས་ཀུབས། །ཉཝཆགོནནས་ཅིངགསུལ་དོ་ ོ་ཅིག་ཆྱུལ། །རཕྲོལུ་ཆེན་དཀོན་པཁྱོད 
བསྙེད། །བཀའ་རྡད་ཆེན་ པོ་བཅྲཧཾ་དོདའབྲའ་བའེ་གཅོ། བམདོག་དམན་ཁ་གདངས་དྲེག་ལའོ་ད དྲང་འབོད། །བུད་ཕེ་ལས་ཅུལ་བ་དན་མཁའ་ལ་བྲསང་། [གནོད སྩིནཱ་སློག་གེ་བཤན་པྲོད་ལ་བརྟད། (འཇོས་བེད་ཆུགསདདྲ་དགུ་པོའྲིར རྣམ་འགྱུར་ 
སོགས། །བྲགད་ཡས་སྩུ་འཛུལ་དབའི་རོལ་གརྒ་སིས། །སྣ་ཚོགས་འཛིན་ལས་མལུས་སྙུབ་མཛད་པའི། །བཀའ་རྫད་ དྲ་སུང་མའི་ཚོགས་དང་བཅུས་ལ་བ་ཏོད། །ཅལ་བཀུན་དངོས་བླདའབུངགནསཀིས། ༔བཀའ་བཏགས་དོ ར་ཕགྱཾྦི་བོད་བཞུག རྒད 
ེང་སྱར་བདུདརྩེལེལ་བླེ། །དམཆོག་ཕོག་པམ་གཡལ་དང་འདེའདགོངས། །བསན་དང་འགོབའི་བད་སྦྱིད་ལངཚོ་བའི། །ར་པ་བདུད་ཏེའིས་རྒུར་དགྲད དང་བཤེཀས། །སྙང་འོ ཤཾཔཾགས་མཆོམས་བའ་གསུམ་གར་གནས་ ཀྱང་། །ད་ཝྭཾ་ཧིད་དུ་སྒེལ བའདུས། 





















ལོ 











།ཱ = ~ པ ལུ 
| ལབབ། གརབྲ་བོས་མུལཞོདབའིགོ་བ་གསོལོ། རགནམདུང་ཟོན་བདན་གཡོབ་བོའོ། །དེད་གསུམའབུང་དའིདམག་གི་དཔུང་ཐོགས་དང་། །ཉཱནོ་ག་བའི རའཔུལ་སྙོན་བརམཛོད། །ཅུང་གསུམ་བ བོ་བབཚིགགས་ཡུམ་གནགང། ། ཚོ" 
ཡིརབའིསྐ་བིད་བའ་ཕུང་སུན། །བཅོདམརཔཡི་ཕུངཔསྡོ་ཁུབ་མཛོད་པའི། །མདོན་སྤུལ་གསལ་བའིཆོའལ་སྨནི་པརའཛོད། །ལྣ་ཆེན་བཅནདོད་གཏནཔོ་མངོར་ཅས་རམས། །རབྲ་གསྲངགཤུལ་ཆེན་པའི་དཔུང་ཚོགསྱིས། །ཞུག་པོ་བད་ ཀིར 

ཡས ༈དཀའ་ཕོགསྒྱལབའི་རྫན་སྲེད་ཅེ རྡུངས། 1 དྲགསྐདལྟ་སྟཾནློཟུ་བཞི་ནྭ་དུ་ར་བགས་འཞེང་། ཏིི་ིདའྱྱ་་གཟ་བཅད་ུད་འབར་བའ། །ངོ་མཚོར་བཀོད་པྱརྷ་མཆོབླ་ནཔའོལྱ་ཡིས། །བསུན་དང་འྲགོབའི་ཕན་བདྲེ་མེལ་པའྲ་མཛོད། ་ 
བདགངསའི་བབུཁོར་ཡུག་དབུས། །དགེ་ བྱང་ཀྲུའ་ཚོང་ཡྲ་ཀུངས་ འཇེནམའི་གཞིའི། །ྲབབག་འཕྱས་ཕུངྦ་ཡཱྦ་མུབ་སི་རཱ་རཱམས། ཉྩེད་པུན་ཚོགས་དཔལ་ཡའ་གོད་པར་མངོད། །ྔད་བསྐགས་ལེགསྤ་པས་སུང་གྱི་ཧལ་མཚན་རུའ། །སྤེའཞེའིདཔ' 

¥ །བངའ ལགཡ་བདོད་དྲབུའི་རྲ་ ྱིམཁ་བའེ ལངོས། །ཀུནྱ་ཁུབ་བསམས་དན་ལུནྲ་སིས་གྲུབ་པོར་ཤོག་ ོརས་བོད་ད། བཤན་པྲ་གིབ་བཅན་པ་གཉིས་ ཀྱིགསལ་མཆོད་བད་ ནོ་བཅནནོད་ཧདྱ་ཧིས་བསསལ་བ་ལ་ 
རརནཾས་བཏོར་ཚྱཾབཅྡེས་ར ༣ྲབུད་པོཉཊལ་རྲའ རྒྱརབའི་ཡིགེ་པའི་འདམ་དཔལ་ལོ།། ཟོས 1 གྲལཕལ ཤདམཆོད་གོ་ ཏོནའིདླརཱབས་སེབ སེགས་ངེ ཛིདུ་བྲགོ་བས། རྨྱི རྒྱལ་བ་ཀུནྱིམཐུ་ ཅྩབསམཡུས་པ། །རྡུསྭ་ཡེས ཛེ ཡའ་གང་ཤཁན་བླའབུང་། 
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ཆཱ 


ཤམས་ལགསན། 


༢ ༡༩༧ བསྙི ༡༤༠ ཀླི ༦ 


། 


ཆོད་ཡོནམ་ཏོག་མཚོགས་བླག། 
ཀས 


ཡས 2 = =-༨༣༧ཐ་ཆངང་ ༡༤༧ 


དམཐྭསད་ངོ་བནཱའྲོའིབད་ྱ དྲ་ལེལ། 


།སྨན་རྲོས་དུང་ཛྲིཤོམ་རམེའི་འཕྲུང་བའདྲེགས། །དྲིཆ 


ཅོད་ཅོལབའྲི། ཟིན་བསམ་ཡུསྨ་བས། 


རོ་བྱརའི་བས་དད་པི་ལང་ཐོག །གཟུགསྤྱ་དརོའགྲ་བའདོད་ལོནྲ་ཝས། །ལཆནཚངས་པ་ཡྱུསསསྭདོན་པོར་བཅུས། 


` །བདུད་རཱི་སཱན་མཆོད་དམརཆེན་གཏོརམ་དང་། །ཐྲག་གི་ཨྨརཾ་དབང་པོལྣ་ལྔ་སྨུང་ཊ། གཅེན་གས་དུད་ངོལ་ཆེནེ རྣམ་སྲར། 
ལ་ཟསྲཌེས། །ཧརདཛངས་པསགས་ཤོཀ་གཅས་ པོའ ཚར །དར་དཀའ་གེས་བྲོད་ དྨོ་ལཱ་ཆོགས་རེན་ཅེནྱ་རྒན། །སྲ་བརྟནཁྲབཆརཱོག་རྔ་ཞོལའདྲའ་ལྟད་ ཤྟར་བཀྲ། །མདའ་མདུང་ཟལ་གྲེ་དགྲ་སྟ་ཞགས པདང། 


རདུང་ཚན་སིལ་ཡུན་ཕྱུག་ཉརོག །རིན་ཅནགསརགྲས་བདྡད་པའི་ཤལ་སྐྱེམས་དང་། །ཏོདཀར་གཡག་རྒོད་རལུག་བྱདང་ེི། །ཅེསྦྱང་སྟག་གཟིག་དོམ་དྲད་ལསེགས་པས།༢རར༤། ན་པ་ཇཀྲི་ཕྲཐགསདདང་ དཱི 


།སྤྲུལེ་ཕྲ་ཡང་སྦྲུལ་ཕྲབའི་ཚོགཊ 


༼།རོནོ་ཡྭཨྦཧས་གེས བའིདག་བགན་མོ། _ །ཚོངས་པདུད་གི་ཐོར་རོུགས་གནས་འདིར་གཤིགས། །རྟན་པའི་དབུངས་དང་བརྗིད་ལྡན་རོལཐོའིབྤྲི། མཆོདགཏོརམདོས་དང་ དོཉདོད་གསང་བའི་ཏོན། །ྷཁྱོད་བསྙེན་པའི་རྫསུ་ 
མརི་ཞལ་ཟ་བ་ལཱདར་ངོབཞིང་གཤེགས། །ཅུརཾཾ དུར ནཏངའཛནཆིས་ྤུལབའེ། །རིན་ཅེན་ཝ་ལས་ཐུབ་པའི་ཕྲ་བང་དྲབུས། །བརཉཟྭ་ཏཱམཚརཱོགངང་དཀར་སྙང་། །འགྱིང་བགདོལ་པའི་ཆུལ་བྱིས བཤུགས་མུ་གསོལ། 


ཅི 


ཛི 


ཚགསྣནམསཀ་ 


ྱུ་ི་དོད་སལྱ་ར་ལའྱ་རལམ ཆ་ར ར༩: 


། 


ཁེས ་པའི་དཱིཆབཤརས་ 


དྭ 


ཇོ 
¦ ཁཧ 


ཟུ རའ 


སྲ ཱ 









ཟཔ འོབས བཤ་ཤསསསསམམས་འ༩ང་པོ༡༨༡༤ ༡ ༤: 





༄༅། །གྷསྱཔ་བའ་མཐར་མདོ་ན་བན་བདིའྱི་ར་ལག་ཐུབ་བའི་བྱསན། །ྱོ་དང་བ་པོབ་གཅམ་མེད་བཅོངཁ་བའི། རོ ིད་ཀིའི་འད་ེས་འཇག་ཧོནཀུན།  །ཕུན་བདེའི་ཧང་བྲསྭ་ཁྲབ་བའེ་བཀ་ཤིས་ཤོག 


༈ཚུགསཅན་ལབབྲིན་ཡིག་གསོལ་བའིནང་གི་གཏའ་གཏད་བོ་གགྲུསམ་པོངང་བཅས་པའི་གསོལ་མཆོད་ཅིགདགོསཞེ ས་ཤེས་ཆགསུབླ་བམྲྭ་ཐོ་བཟང་འཇལ དབུངསྤ་རུཔཆོ 


མ་བསལ་བའི་དོར་བ་ཧོརྩ་ཧི་བླཾསྭ་སྦར་བའི་ཡ་གེ་བནི་འཇམ་ད དཔལ་ལ། 


¿ཨརདགི་རླས་པོའེགསོ་མཆོན། དུས་གསུམསངསྤྱརོས་ཀུནསི་མུ་གསུང་ཐུགས། །མི་བདྱ་དནྡ་བཾ་བོ ཁོརལོརྡ་རམ་རོལ་ག །སིད་པ་གསུམན་ཅེ་བའི་རིགསསགས་འཆུང་། །ཨྤོནསངཔྤྱི་རོས་གེས པསྨ་ཤིན་ ཐེབ་རིག 


དབིངསཉིད་ལ། །ཀླུནངོབ་སུ་འཕུལ་ཇའ་ཚོན་ལུར་བྲག་བའེ། །མཆོང་དྫགངུང་དང་གསེར་སྦངས་ཐུ་དྲ་གསུགི །རིད་ཅེན་ཝ་ལསྦྲ་གུབ་པཾའགའལ་མེདཁང་། །ཧནའེར་ཐུགྱཝ་ཡི་ཕྲོབང་ལ། །ཇམ་བདྲིདིན་པའི་གོང་ཟིནདང་མུང་ཡེནས། །དབུ་ 


གོགས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱས་པ་བརྒྱྱིན་ཚོ། །ཤད་ཕྱོགསྐུ སྒུ ཕྱིརལ་པོ་པུ་ཏན། གྩི་ཐིགས་ཡོནཏནྱོརལ་པེ་ཤིངྱ་བརན། ནུབྱ་པོཤ་གསུང་གྱི་པལ་ པོ་དྲག་ལྷ་སྷྱེས། 


- ༨ ༣ ཛེ ཀི 








༤>- 


།དོན་ དམ་སྫོས་དང་བྲལ་བའེ 






བྱ་པོགས་འྲ་བིནལསྦ་ཧལ་པོམི་བོ་ཆེ། །ཀུནཀངགསད་ཡུམ་སྦུལ་པྲདོན་པོདང་། དམ 


གོསདངྱོན་བབཅས།།ཟ་བཟུངདས་འིད་སུལཔའིཕོཉྱད། །གགོལ་ཀྲ་ོལའཛྲིན་ཐོམ་བབགསདདང་།།མནག་བོདེའུཨཙའ། །མུ་དེནཝ་བཞིཟང་ནདྲགས་པའི་འཁོབ། །ཨག་ཞ་བརྒདང་གངབའི་ཚོགས་རམས་ཀུན། རག ཤབས་ཉང་འདིནི་སྦུལདཉིལ་ 






།ཚཔས་པ་དད་གྲཾཐར་] 


319 









- ༄༅ རྩོསིསྣསཆོགས་བྲག་པའིརུན་པོ་ པོདང། དོོརིང་མིག་འབསྣརོབླསའུ ཡི། །དབང་པོ་ལ་ཡིམ རལ དགན་རནཐ་ཅན་དྭད་ཨ་ཀརུ། །ཤགང་ 'བའུ ལུམཁན་པ་སྟག་པ སགོས། ༽དི་བཟདྷཾ་ཚློག། 
] (བསྲེགས་པའི་བསངས་མཆོད་དང་། ༠ ཤཆིན་གཡུང་ཐིདུདཔའི་འན་ཡུང་གིས། ×¥**། །མུན་པཾའི་གངུང་སེལའི་ཟླུའི་འོད་སྣང་དང་། གས དས་བ མྲུན་ཆགསན་དབུའ་དབ། ཅུ བཅུདའབུཔའཆལ ནལས་སྡར་པའི། །མརམའི་ཕྲེང་བསྐའ རོག 
ྒ ཚ་གས *××། །ལརྱསུརའདྲེགའདག་རམས་བྱིདྱབརད་ས་དང་། །སིལ་པྙན་རྫརདུང་ཆེན་ེདཐུའ་སྒེ། །སྩེསཔ་བུདམེད་དགའ་བའི་གླུ་བན་ཅིང་། །རྣམའགྱུནརྩེད་འདྡའཟློས་གའཇི་ཉྟེད་པས་ར༦ ¦ །ཡིདཀད་ྒྱན་ལྡནར་དཀརསྤ་སྲབ་ལྡན།། £ 
| ཊཛཱདཀར་ལྡང་ཞིང་བྱི་དཀར་འཁང་ཞེདཟུས །འཇམ་མཉེན་སྡུཆོགས་འའིལ་བའྲེ་ལུག་དཀར་དང་། །ཤེལ་གོང་ལུད་གསུལ་དདཀར་ཆོགསནམས་ཀྱིས་ཇ་ར་པཔ། གད བཏུགས་པུབ་ནྭགས་སུབའི་གོ །མཔམདུའལུབྲི་དྲག་སྟའུགསྱཀདང་། །སྤུ | ཇི 
ཾ།ྲཟེ་རོནཞགས་པ་དམ མ་ཤིངསགས། །ཇི་ཝེང་མཚོནདྦ་ཡམཚོན་སྣཚོགས་ཏྲིས།༢ ༢ ༣་༣། །ཅེ་བབྱུག་ཤོད་མག་དེབ་དར་ཟབ་བོས། །སྣམ་སྦྱརམཐང་གོས་ལྱུང་བཟེད་གསེགཀ་ལི། །འཁའ་གཡིེལ་ཟླ་གུང སྟག་པགས་དའི་གྐས། གཡད་གཤི་རུ།པའིན་ 
ཅེནྲསལྒརུནྱ་ཀས།ར་༢༩༢¦ ༈བའངགསྒང་མགརལཆན་སུའུ་དང་། །ཕིད་བེད་བོའ་བེ རྦུད སཱང་ཀའི་པགས། །ཁ་དོག་ནམ་པའ་བྲགབའི་བབསོ་ལས། སུབ་པའྲིརུམ་ པར་ཅལ་བའྱིརལ་བཚོན་འད་ཁར་ རོར །མདོད་ ྭཡུ་དངསཾཡེཏེའ་ྤན་དང་། ཉཱ 



























མྣིས་པ་ཆོར་རརྐ་དྱས་སསོསར ༨ 











ཧྭ > འོ "འའ ཆ་ལཅནསསས༡སང་གངམ༡༡རམར་ཇ་ཆ།རཁ་འས་།། ༨༡ | ༢༩༨༦༧བངཨ༡༩༠༤ །༡༡༠༠༧༠༤ ཟགས་སཤིམ་ཡབས་མཁར་མགསཔ་འའ་༤་ ༢༧ཀང་འ་ཁྲར་ 2 222-2~ཏ ༤༨2 ླཱ འེགོསིང་རོག་རོ་ལོང་ཛཾར་འངབོར་༢༡༨ 
ཐ་པ ཆློ ་ ལར § གཉ༩༧ །རཀསྦེམ་ 5 ཌ་པང སས ལ་ེ།ཌུ་ 1 ཀས ༠ ས་ལ ཤུགས ག་ག ལ་ག བ་ཤ ལུག་རསྟམ།  ལཱ་ ང་༧ ཆ ཤ་པ གང་ལ =: ཚུ ༥ ཀེ གོ 
¦དགས་ཐད་། ཁབའཾམྱའནྡངས་པགོས། ༨༨ ༥༤༧༨ སྐ “༦ད ན་བ ༤འ་མཆོད་པའི་ཚོགས། །ི་འཛིད་ནལ་མབ་ འམངོད་ད་དི་བླ་བས་བས།༢༣ར། །དེ་ལྟད་པཧ་ ཆོསྤོཧུལ་ཀྲ་ལ་བྲོ། སྤུལ་བ་ཡང་སྨུ་ ལུལགཞའའའའལ། ཤུ གའཅས། རྱད་ང ནལ 







བྲིང་ཡིག་གཅིག་པ། _ །འཁོན་དང་བཅམ་པ དགལ་དགོདས་དགསོལ། ཅམ རྭ་དབངགིས་མཆོད་རས་ སཱཉཡས་ཤེང་འབགས། ར་འཛན མེགསལཅདྭ་ཕཱག དོངས་བཀན། ྨིལལྱསཱ་མའི འིརོལ་པོཇིབཤིན་ རང་བཤོན་གདོདཞས་སྟོང བའིདྲ་ དལ བཤགས་། 
ཆོས་བྱོང་དགྲ་རྩའི་རྱལ་པོའ་བརཅམ་ཏྩིམ། ་རལ་བཅུན་མབྲག་བའ་བདྱི་ཕི་གེལ། །མདག་སེགས་གཞི་ལྔ ༣མ་ཡེས་གསུམ་གང་དུ་ཡང་། །མགོན་པབསདཔུད་གཉེན་ ཛོད་ལ་བསམས་དོན་སྲབས། །མདོ་དན ནྭཉོན་པླཅ ཤོད་ཕྲེངདང་། །འགྲེ་མནན་མངའ་ 
༣ 


༡༡ 


« ཞས 


རཱ ¡ དག ཊོ་ཡབྲ་གུལ་ལ་བཡོས་པཔི། །རིགས་བཛྲའི་བཅུད་པའི་དམལས་མ་འདའ་བར། བཅོལ་བའིའྲན་ལས་མལུས་སྱབ་ པའམསཛོདྲ། །ཅཾས་རལ་པྩོཝ་ལྔ་གབོད་བཏོན་པལ། སྐུག ལ་པེ་མནཾ་པུ་པུ་ཏཱའ ི་དོན་པོའྲ་སིའ་གསོལ་ཡེད་པཞི་ཤད གོསཞེ་སྲག་ཨར་དཀིཞས་ 
དྷིདམིགགཅག་ པའ་གྲགས་བད་བསྟུལ་པ་ལ་ བཉེཞནེ་ །འྲཕ་ལས་དོཧང ཅུ་གང ཅུ་པད་པད་བསྲལ་ས་ཏེ་ བཏོལ རྒྱཿབའེཡིགེ་པདའ འཇམ་ད སྲ ཉན་འཇེན་དོ།། ཧཱ ཛེ ༨་༢ཿྷཾཉ་ཧཱནདྷཱ་མཆོད་ག། ངོའབུལ་བནོ། ཟྭ ་ 
¦གནོད་དུ་བཅཞབ༥ དམའ་པ་པྲིའེ ༨ སལ ཤར རཿ ༥ 2 1314 ཀང ༢ ཅའ 1 
ཛ. ཤསད་ དྲེག མླ་ངས་པད དཀའོ དར་བའི དམ་ཧན་ཅན། པྱུད བརྡུ རྱིསབསྐར་ཐབ་ཤིཿ མས། ལྷཡེ་དགའརྙེ ནདྲགརྩལ་ཅན། _ །ལྡང་ལྷ་སྐུ་མདོག་ད ཀརཡདམ 


བུ ༢ 
༣༦ 





རཔ 8 .་ 
ཙི 0505-05བལྟེ་ཁ།ུམཔ་ཀཚསཔཤཱ27274225352རྡལཔལས་ཐབཔ@/༦ར༠༧ག༤ ༧༧ | 


པ། །འངགོས་གྲངུ་གམ་འྲ་ག ཏུྨ་ཨསཧ ཛྲ 


ངཿ 














པ་ ཛེ འད 
] རྨ ཅགསུལ། ༼ཁཁོདདུ་བཅ་དོད་ དད གས་ད། །རྲིས་འགའ་བེསྲིལ 


¡ང བའི དྲགུ་བགེགས་གདན་ལ་བཞུགས། 
དི ཤརུས་བརིགས་པའེ་ཞལ་ཟས་ལྡམ 
ུའ་པཏོརགྭས་གསའབརསོགས། 


ཐབ ཤགམ། པབ དྲ དོད་ལ་དངོ་སྲ་ བ་རུཁ། 











ཛ( །དདདཀརན་བབའ་མུལག་ གསོལཾ། ཏད 


།བཅོན་ནད་འབོར་བཅུས་སྤྱན་ལམདུ། 











རེ་འཀཐཔ་དང་དཀར་ 


གོ = ཞི 
ར་དམའཁྲག་ཆང་ཨཱྩཾདང་ ང་། བད་བྲ་ལ་ི་མ་ཏ ཏོག་སྡུངས། །ཤཱཆེན་ 


།རྐད་ཤིདདུང་ངང་རྡ་ཆེན་ལྡིར།._ །མཛེས་པའི་ར་མཆོག་རླུང་ལྟད་གཡ། །འབྲོངགཡག་ང་རཞིདབཙནྱ་ ལིང་། །རྭ་ལུག་འོམའྱེ རད་འ 
. །ཟཐུདྷ་པཧཱཾ་དཝཾ རྗཨ་ཚོགསརྣམཐཀྤིཊ རྒྱ་རུང་ཕུདཉ་མསའབགས་པེ་སོགས། 
།ཤེ་ཤུལའ་ ཙཝྡདྷ་ཱསཾ་པ་ྭལཱདམཛཧཱ་པྩ། མཧཱནཉ། 


། །བེཅན་ཧོད་འཁོར་བཅུས་ཐུགས་ད་ བྷ་སང་། 





ཀརརྨ་མཚོན་འྱྲ། རསོ་ལྒོཔ་དྲག་དད་ 


མཱ ཡོིལ་ ལཱཧེས་སྨནྣ་རེཀ་གཏ རགྲསུལ་ཡུལ། 






རྒྱན་འོནཔ། 


ཧི་་འབུ རྱིས་ཞེགས་འཆུདཔའི། །བ བི 


རཞིའྲདུདྲ་དིནའབེགས། །ཚོལ་ 


།ད་དཐོད་གོསུ་དང་ཇུཿ མཚོའཱ་ཌ མྤུང་ 
གྲ་དམཆེགཏེས་ཆགས ཀའ། 








ས་འཆེང་། གས་་ིིས་གཞནས་འཛའི རྒོན 


ཏུ 


༼ཇར་ཁ ལལ དྔའ་བྲས ད་སྣར་མ། སྤེར འགས་པ པས་དྲགབའྡིི ཧནམ་འ 
རྭདུང་དམར་བསུམས། །བཅནཏུདམར་པཞོནནསརུག །འ རའཆིལ་སྨེནས་མང་། །མཐེས་པའྲིརི་ཆབཚལ་ཆེལ་གཡོ། 


མི 
།དད་རགཀ་དག་དྲ་ 


འའྱི་ཐུན་པོ ལྟེར་བརྗིད ཅི་ 


= 


པིན དད་ི་གོ ' 


















 ༡༧༠༤༠༥༠༥༢༠༧༤༠༤༤ ཞབོ་དངབ་ཡལ་ བདག་བཅོད་དོ། ¦ད །སློབོ་དཔེནོ་པླད་ཐོདབད་དང་། །ཧཏེར ཕྱུ ནོཝལྕཐོལའོརཊ། །ུ་བརྒྱད་དླྭ བྱདདབ་ནའི་ཕྱན་སྦཧ། ཀཁས་བླདསདམ་བཅསམ་གཡེལ་ བནད། །འིགའ་དོན་བདག་ཅག་འབོར་བཅུས་ལྔ། | །གནོད་ཅིང་འཚེ་བའིད། 
བཞེ ཐུལ། ༈ཆཾདང་བསོདནམས་ད པལ་བོརྡ་རམས། །ཡར་དོའ་ཟུ་ཊཱརྒསས་པརམཛོད། ཅད་འ གཉེཅོས།ད ནུ (།ཉམས་ཊ སུལེན་ཅིད་སུལ་བུལ། 







ཏུ བུལ། ,།འགལྭ་ཏེན་པ་ཆད་མེ་འབྱུར་ཞིང་། „ །མཐུན་རྐྱེན་ཡེད་བཞིན་ལུན་ ནྲ་གྲུཔམཛད། | 
ཅེས་ཕུག་ངར་དེགསའབུལ་གིགཏརང་བཙན་ནོད་ལ་ལུལ་མཆོད་གཏོད་འབུལཅུལཁྱག་ར་བདེ་བབཀོད པའདིནིིགས་འཛྲེན་ཆེན་པའི་སུལཔའྲི་ཟས་གརྲ་བོབཟད་བླད་འཕིན་ལསྱ་ཅིགསུངགེས་བསུལ་བལ་བཏཾནོཞག་ཧོིབྡཿདདཔའྙིགབསྲ༔ ན་ཏིདགཏེའགསང ྦ 
ད་ཚོད་དང་ཅུད་ཟདམི་མཐནཔ བཅད འདྲགསརལྱའིོལགརིངཁྲགལ་ུ དུ ཤརབའེ་དོ ན་ཡངདུང་ཟད་སྙེས་ཏེ་སྦྱར་བའི་ཡི ཡིག པིམ ད་ཡ བསྟན ཞཞ།། ཡི ་ ( །ོ་ལྭ་བྲ་ལཤླུར་སྔངྦ་དྷཾཱཡཐྟ ཇཾ 


¥ 
ཏཾ། མཆོདྡ་རསྨནམསྦ་ལ་དམག་མང པའི་སྟོང་པ་ཏེད་དགྱུར། སྟཾད་པུའཾདང་ལེས ས་ཡུལ་ལཱ་གཞི་བདག་འཁོའ རདང་བཅས་པམཉེས་པརྱ་དེད དཔའེ་མངྡོདསྣ་རམས་དང་ཤིད་ཐོགས་པ་ པ་མེད་པ་དད་བང་གི་དབད་ 
ྣ དཔནཔསདང་བརླདདནམ་མཁའི་ཁོན་མག་ཅད་ཡོངཊ་ཡུག་ བྱ་ར མོཾཱཿཧཱིགིས་ྱིན་གྱེས་བརླབས། ཁི་ཤ་ཧལ་མོའིམཚོལ་གནས༔ བྲཝ་པའི། །མཆོསྨན ནོ་ཝདསྲུ་རུདད་གོས་ཛེན་ཧོན། 


རོ 


དབ་རམདའམཞང་ཅིས་འིདཔ་འོ.།པ་ 
།འིན་རེནྱཧན་སྫས་འུཿ ཕྭ་ཐལ་ལཞེན་པ། །འཁོན་དངབཅས་ | 





 །བཅོདོ་ཁའ་མངོད་ིྲ་ཡག 
བང་ཕྡོན་བད་རཱ རདྐས་ཡུ་ ༄ དངྲ་མུཏི་ཀ 





ཀྲུས ཏུ ལི །ཀྟཏཀ་གནས་ལ་བཅསདཀར་པོ་དང་། 


 ཇི་བརྷ་ཅུད་གཡེཤས་ཤལ་ཐབས་ ཡུག དྲགསྱི། 


།ཡུལ་ལྷགཤི་བདགལྷུཀླམ་ལུས་ཉྨོན། 
གསཨུཡན་བུདདེ་ཡལ་བགོས། 


ྔོཡིའིཟད་ཀར་ཐངམ་པའའའིཛོ། 


།གཞི་བདུག་ལྷུ 
ནེ 


བགནས་འདིརདོར་སྤོན། །ཧལ་འབོའབྲིལ་པའི་མགོབློདོབ་ི། །ཅཱ་ཆོཡི་མཛཤམ་མཆོར་པའི་དངནི། །མཛོ་ཧཱངམླདད་ཐ་ལ་གནས་པའི། །ལཱ་ཀྱུགཞི་བདབའོརོབཅུས་དུར་སཱོའོ། །གཏདཅེན་ཟོརོབབཅནགདོངོ་དམར་བོ་ 
ལ་ལྭ་ཆུ་འིངམོའི་གནཱས། ཆན་པོབྱད་གསུམའོཿ མཚོ་དཀར་མོ་ལ། །གནས་པའྲི་ཚུ་ཀུགཞེ་བདགཝ་ལུས་སྱོན། །མདོན་པོ་ པོ་གམགོནོ་པོ་གདོ་ུདང་། 


ཀྲུ་པ་བརྒད་འཁོརབཅས་ལ། །བླད་སྭངཱལྦཿསས་ཐང་སྦྱསྱི། 


།འཇུལག་མདུང་ཌཾ་རེུང་ རི དབའཏུག་བང་། །ཡནཙ་ ཙའདང་ཞོ་ཤལ་པོཆེའི་། ས་ཁ . | 
སིནེནྲ་མནཇུང་གསེའཁོགྭའི། །ཡུལ་ལྷ་གཞེ་བདག་ཝུ་ཀུ་མ་ཡུས་སྨོན། །ནེའ་གསིང་ཐང་ཕའཛོནྲ་བགདཀྲ་པོ། །འོམ་ལུངྒ་ར་ཆུད་གདོང རད 
།ཁ་དོག་རམ་བཀའི་ལེ་ཏོགའྲེང་བ་ལེ། །མལ་ལགས་མཇེས་པའི་ཐོང་དང་། 
པཆོགསའཔད་བརུམས། །གད་རུ་མངས་པདྱའ་པའྱ་རནདུ་འབུལ། །འཇའ་ཆོན་ལཱར་བྲ་བའོག་ཐགས་ཀི་གྲོས། །འཇམ་མཉེན་དེག་བའི་ 
།བླན་པ་སྟིང་གསཏེྲ་པགསྤདེ་དད་ཅན། པུ ཕུན་ཚོགས་བད་བསའ་བའིཏལའྲྲོའརྒུན། །གཡེརད དངུལ་རིན་ཅེནྷ་ས་དཱ་ལགས་གཏྣ ། 






དས་ །སཱུཡི་གནོས་འཐུག་བའྡཇཾས་སུའབུལ། ཙན་དན་དཀའད་ འརྦ རོའ་དང་བོདོང་། །སྡན་ཐྫཾསཤིང་བཱ་སྣོངོ་ཕྲག་རབབདྲུགས་པོའི། „ །དངང་བའེདྲེ་དེལ་དྲེན་ཕུར་ཏཱ་བའདྲགས་པ། - ༈ཤངཝ་ཀྱེ་དབང་པོ་དརྱིས་བ་སྱེད་ཕྱེརའབུལ། །བསྟལ་པའེཨུན་པ་མཐའབྱད་། ། 
ིའོད། །ཤེལ་སོགས་རིན་ཅིན་སྣང་བའེ་གཟི་འབརཿན། །ཅི་བཅུད་ལས་སླད་ ར་མེའི་བྲང་བ་ཡེ། འདེ དགཟིགས་མོརམངར་པའཆེདནུ་འབུལ། །ཌྫོན་ཕའི་ལོའདབ་ སྐལབའེཁུབདང་། །འས་ནས་ནུད་ྱབཉ་འིང་སོལས བས་ངང་། [དཀའ་གསུམ་དངར་ ] | 
གྲྭ་་ཤང་ ཞེང་ཏོགྱ་ཏཱ་བཤོས་སགས། །བཟའ་བྷཏདའོ་བྱཧའིདཔལ་ ཀུན་ལྔགས་ལ་འབུལ། །གྷ་སྲབ་རོད་རྨེད་དངཀྱི་ ཅོད་པནཧན། །རྟ རྟམཆགཌླུད་གཤུགས་ལ ལྡ་རམ་པའ་འགན། །ལོངས་སོད་ཁལགྱི་འུར་ལྔནདེལྟ་དང་། །འ ཕུན་ཌྡང་ ཡཱ བའེའདབཆགས་སྣ་ཚོགས་འབུལ།། བཾ 
ིའིལའམདོརབྲ་བའི། །རྔོརའྲི་རྣ་ཝན་བོང་གཡག་རྣམ་པརའབིང་། །འོ་མའྱི་རྒྱུན་འཛིན་འདོད་བའངོ་བའི་བ། བྱར །དབའ་གཏུརཱ་ལྭ་ཝན་སང་ཀྷོ་ག་གཟིག་དོམ། །དྲེད་མེ ཅ སུངྱའི་སོགསམཆེབ་ཅན། པད ° 
རུས་སྦལ་སྒྲལ་དང་ཐུལ་ོད་ཀྲ་ཡེ་དོར། །གྲངས་མེདསྦོག་ཆགས་སྣ་ཆོགས་ཁྲེདལའབུལ། །གསའདང་ ཡ་གནམ་ལུགསལས་གུབ་གྲཞབ་དང། །ཟདའ་མདུང་པལཐིལ་ཨོགས་མཚོན་ཚུའི་རིས། །དངཆེླིབིང་བྲར་རརོ་འསོའི་སྒ། །དོཟབ་༣བཿཛོན་ཙུ་བུར་རྣམ་ ། 
བཀྲའབུལ། །མཛེས་བའི་གེར་བླདྭ་ཕཱན འི་ཟླ་ལནཅིང་། །གདུགས་དང དངྱ་སལ་མཆཚན་བ་དན་རུར། པན་གླདད།  །འངའང་རེཊོདྱསི་འབོར་བཛྡེ་ཉིད་པ། །དཔོསོ་བཤམས་ཡིད་ཌེས་སྤུལ་ཏེནླས་པར་འབུག །མའག་ཝྦུལུཔ་པས་ཧེས་པར་སྤྱད་པ་ཡེས། །ཡུལ་ཏི 















ལྟད 









=£ ལཱ ལ་གཞི ཤྭ་གཞི་བད་ཐུངབོའོ་དང་བཅས་བའ བལ། །ཕེག་ཊུག་ཧྭལས་ཆགསརུར་པའེ་རླརེས་པ། །ཌེ་ནསྲལ་ཤགས་སོབའོད་པར་མཛོད་དུགསོལོ། 
།ད་སདྲད་བརོ་ཚ ཆད་ཧེའ་འཚོགེ་བདང་། ༈ལེགྒས་ཆོགས་ལའ་ངོའཟླཝ ༨འཕལ་བད་མདོད། མཚོ་མོནཁྲི་ཤེཿ 


ཱ བའེ་ཡེ་གེ་པན་འཇམ་དྲྭབཔས་དཔལ་ བཟང་ངོ་།། ༤ 
རུ་ལ་སོགས་པ། །དགའ་བདེརྭ་རོད་པའེགྲནས མཆོགདས་པའས། དི 


ཕུན་སུབཆོགས་པའེ འམཆོད་པ་འབུལ། རེ སྤན་པ ནམཆོད ཡོན་དེ་རབ་དང་། །ཐང ཅུ་སོས་ཡེ་ཏོག་ས་ཚོགས་བྲག། པྲུ 
ཛུ རལུཀྱབ། 


¦མཆོད་གཏོར་རྣཡསནམ རམ་མུཁའམདོད་ཉྲེཝགས་དང་བགྱ སྱའིནྱ་ས་ སྭ་བླརབས། 
།རང་རང་དྲ་གས་པའིགདནལ་བཏན་པརབྱཤུགས། 


པནྲབ་ཤགྱ་ཧཱ་ལའ རྨོ ཡུཡ་ལྷ་གཤྲི་བདག་རྣམ རམས་གསོལ་བའིརིལ་ ་པའདི་ནདོད་ ནི དདྲ་ཕྲ་བ 


ཡོ ཨཱཿཐཾལནགསུམ་འཇྗོད། 


།དབངཾཕྲོག་ཝདྱ་མ་པ་ཉྩེད་བྱེད་པའེ། དཐཐུགས་མངོསྦོས་ སྷནདེཤེམ་དོ་བདའ་པ ཟ༽ྱ་ | ) 


།རྔཡའུཾངཉཐྦུཡམོཏཟའྡང་དང་། །དད་དང་བའོག་རིན་ཅེན་རྣམ་པལྔ །ཞང་འབང་མཛོིར་ཤེསདྱི་ཉིད་འོཛོས། ཟགོམཚོན་རིའཧནྱཾརནོདང་དད་བབགོས། 


5 ཐི་ོོའིཤོས་བཞི་མཚོརུསབྱརདུད། 
སྔ་ཕན་པ་ཡུརཏནིདལའིཏུང་ཐའི 


རིབོ་མང་ཌྡེ 





༢ ༠2 གང 


རྫད༥རྗད་ཤེ 


དྲ་སྙེད་ཆེལདང་། 


ཧེས་ར་ཤིད་ྲསས་པའི་དུ་དིགས། །རྡད་གསལ་གྷེདཡེ་བརའ་བྲཏུའུ་ཕུད་པེར་སྫུང་ས། 


།འདོད་པའི་རེའབདངབ་སིནོར་ཕྱགས། ཀུནལ། ] 
དྲ་བྷསའ སུལ་བའི་ངོད་ཟཧོརྱའི་བླརས་སྦྱར་ 


བྱ 


ཆུ་ཁ དེ 


།ཏ རྟམཆོག་ འདོད་འཇོའི་བ 


།ཕྷདངཝིའི་ཡོདཊ་རྱོད་མའེྲ་འབུ་པ །དབྱེས་བརརོལལང 





]།མཧུན་རྐེན་དངོས་གླབ་ཧྩོལ། །ཉཝས་ཆགསའགའའྲུ་བདྱྱར་པ་དབྱེདྲསསྲུབ་ཤགས། །ཁྱན་པདདགེ་དཧཱ་ཀུན་ཚང་རོའོ་ཛྲོར་། །བྲིམས་ལན་དམ་པའི་ངོས ཀྱེའུ བའཀྲིང། །འཁོར་ལོགསུམཧཱིྱཐམཡུསབྲ། དྷ རོའྱི་ཡདཞལལི རྱཡ་པརྲ་ ¶ 
ད །མད་་ དོ་ནྡྲ་ར་ཕའྱབྱོརཀདགཅག་གབོར་བཅུསཀྱི། ཆོས་དང་པིདཆིམཐུན་ཧོན་གཡུས་པ། །བསམས་པཿམྲ་ཤིས་ཡེདགཞིནའགུབ་བ བཡེ། །འདོད་པའ་ འེར་བ་ཡོངས་སྐུ་དང་བར་མཛོད། །ཅེའའ འིཟོ་ཆོས་གྲིད་གྲིསང་མ་བསནམ་དང ཀླ ཀླུཾབུགའེསྭ། ེ 
1ཉྱིསོལ་མཆོད་འདི་ཁབཤིག་དགོས་ཤེས་མཆོད་དཔོན་བོབཟང་ཤླབྷ་ཐབོས་ཀིས་བླསུལ་བའིངོརབ་ཧོ་ ཧོར་ཧྱི་བྲཾས སྱརབའི་ཡི་གེ་པཾནི་འཇམ་དཔལ་ལོ།། ཟས །ྱཡཀུནགསང་བའརབའབྱམསའཁོར་འོའི་མཛོད། །སིནྡཱཧྱཿ འཛོར་ཕྱདའིགས་སཊ། 
| ངོམཚན་ཕྱུལ་པའི་རོལ་གརཐོད་ཕྲེད་ར རྩལ།, །སློན་སྲསྦྱརམ་གཉིས་པསྱའིན་བོདྱཅིག [མགོན་དེའི་བུཀ་མཆོན་ཡེཔཤེས་རྔོ་རི་གུགསྤ། ཤགཅུགན་དབབ་པད་སྔུལཔའི་ཆོས་རྒྱལ་རྲོ །བཀའ་རཱོདོ་དྲགཊ པའིདམགགི་དུང་ཚོགས་ཆུ་ས། །ཙུརཱགཤགསདབུར་། 8 
.ཧྱིཛརཱ་སྲིའ དྷེ་ཙྭ་འུར་སྱོན། །ཁྱན་བརྩ་ཐཱ་ཡྱི་རཱལ་པོ་རོནབུ་ནག །སྔུལ་པ་དྲག་བངོམ་ཕུམ་ཆེན་རོ་ལབས་དཀར། །བཀའ་ལྱེ་བོན་པྱེ བའྲིད་ཡིགགཅིག་པ། །དགྱནྱ་ཧི་འྲའོར་ཅུང་བཞིན་དྲའརུབ་ཅིང་སྤྱོན། རི བཤྲ་བ 
$ཆེནཔོ དསིད་དེགཐོ་པའི་ པའི་ཚོགས། །གཡབ་དདརོལ་མོར མྭོ་སྭན་པའི་གདུང་དྲ་བཏས་ཀྱིས། །འདོདན་ཕྣནོ་བདམ་ཚོག་དགོངས ཏེ་སྫོན། །དྲགཔོམ་ གོ་བསྒྲལ་བའ་གནས་མཆོགེ། །དེན་ཅེནྲ་བ་ལལསྲགུབ་གཞལ་མད་ཁང་། །ཉཟླ་པདྨ་ དྲདགྲ་བགིགས་བཌྣེ ་བའི་ 























„  ༄༅། སྙེད, །སཱལ་པའི་ཆོསྤ་རལ་སྨ་ཝབྷཏཔར་བཞུགས། ཤ་བག་ཤའབོགོསདུང་ཞིགཞལ་འསོས། །ཐདགལ་བཅེབས་མེནཔ ་ ད མཾ ཐིཧོས་དང་དངནག གཐེབཞུ་གསོལ། ཛྡོརིགསྲོག་གདཿིནཞིངཟམ། ཡུ པཱ 
£ ཧཱུཾ །དལེནགའོལ་འིད་སུག་གཟིག་ དེལིདེད་ཏྱི། །ཕོཉརབ་འབད་སྤུལ་བ་དྲག་བཅོས་རོུལ། ཆས་གས་གསེལའངགསག །ང་སུབའཛིན། ཞགས གས འཆང་། །ངོལངས་དར་དཀརགོས་ཅན་དམ་ཤིངདྲང་། །བླར་འིང་བླསྲའུ 
༈། ༤ ཧའྲིད་ཡིག་གཅེག་པ། །སྦལ་ག་ཐོད་བཅེངས་རུ རྟ་སྡེན་སྒབཞག་བཅིབས། །ཤལཀྱིརྡོར་ ཛཱཾ་འཔིན་ཏོད་གཞུས་འདིར་བཞུགས། །བཏཧྱེསང་པེ་ཧར་རུལ་བེ་འཁོད་བཅས་ལ། །རྣལའྦ་བོར་དང་བའེསེམས་ཏྱིས་གྲུས་ཕུགའཚོལ། །དདུ་རི་འདི་བཤེས་ བདག་དང 
| གྱད དལ བེ་དཔེལ་ཆེན འཐུདགབུདཔད་མཛོད། རྣཾབརྒྱད་སྙཾངོ་སྦྱརཕྱོང་གྲོལ་བདུད་རྩི་སྣ ཕུན། །དམར་ཆེའོ་ཝུ་ ཕངའབིགས་པ་ར་འམཆཚོ། །སྲུ་མྲཁརྒཾཧ་ཕུབས་བཅུན་པའི་གཏོརམདང་། །གསང་འཕྲེམ་སྦྲས་ བའི་མཆོད་གཏོར་ཆོགས་ནམས་ 
༤ ཅིན ལལ་བ་ཡོས་བཅས་ ་ཕདང་། །པ་ཏནག་ ་ིད་ཤགཅག་པ། །འབྲོརབཅས་གསོའ་ལོ་མཆོད་དོ་ཐུགསདམ་སྟོང་། །ཛུགས་འཆང་བདག་གིས་དཅོལ་བའི་འཕྲིའ་ལས སྦུབས། །དཀུར་སེར་དམར་ལྔད་ཁདོག་འཇུའ་ལྟར་བཀྲ། །ལྙན་དང་ 


¡༡ མི་ཉནོ་དཱ་ོགས་སྒའི་བའག །དོན་སླངདོད་ཝདརརི་ཉུ་ཐུངས་བས། ེས་སྱེད་རས༣ཆོག་གིས། །རྱམཆེནྡྡིལ་པགེས་ཤོཀགཅིག་པྲས། །དམ་ཏས་གཆེནག་པད་གཞིའི་སིངདུ་མུངས། །འགགིའམཆུབྷའི་དིདཱ་ 





ཧཿ 





































¦ £ (ྭ ཅ་བཞིང་བབགསས་པ་གྲེས་ཤིག 
ྩ དྲ དབུད་པུན་འཇུག་ ལེན་པར 
།ོཨ་མདན །བཉམ་དྱེར་ 








ཱ ་ 


ཤུགསཅུས་པའྱི་རལ་འིསེའཛྲམ་དེངེགི 


།དེལགྭཧྷོ་བཁ་གདངྱ་པི་བཤིན་འབུད་། )གཐིདདལ་དད་བ་པོལ་་རོ། ༽ 





།གཏུམ་དགས་སྱ་ཕེའོལགད་མཁན། །ཅོསྱོལལྟས་ལུབབའོདང་གསལ་བཅོདོ། བ་འི ཨཙོགསྨ་བླ་སྐད་ཀྱིས། སྭཱ སྦྲབ་ལ་ཐོགས་འེད་པཅ །སཱན་འཇིགས་ དའོགསུང་གིའོ་ལོ་གོ་མཁན། ཆོས ཨོལས་ཝར། ། ཏྭ 
]ཕསཞུན་བྲུབ་ལ་ཤ། །ཟོཆགས་ཚིཾ་ལྡན་ཐུགས་ཀྱེ་རོལགདམངད།  །ཆོཝ སྟུ་ལྔ་། །ཡཱི་མཱནཱ་པེ་བས་བུནས བའི་ཌྷུ་པོལ། །དསྭཀྱིིན་ཟའི་ཕུད་པོའི་གྲོསཧོན་པ། །དྡརཾ་གསག་ཤངའབནབའི་མཆོནིེཔེས།] ཀི 
གསྭ་ཀྱིསླ་ཐུབས་པའི་དྲག་བཅོམ་ག ུགས། །ོ་བདའདེགསརུད་ཛྡལ་པ་སྙིན་ལ 'བཉེད། །སྙེངཏེུད་ ཧཱིརྗའརང་གདངས | 
ཟུད་ལྲུག་བང་ཆོན་འདྲན། \སྲད་གསུལ་ཅིག་ཅ་མབོང་བུ་བཀའི་བོན་པོ། །བཏེདའིག་གཅིག་བཤན་པཆོལབང། ལཐཱསི་སྐ་ ཉོ གོགས་འབག་སང་ཀུ་གརྦ་མཁན། །བོད་ྱིིལ་ཕྲསལ་ཞིར། །སྣ་ཚོགས་ཅེར་ཡང་བཛྔབའི། 
ཆོའྲཝུལ་ཅན། རཾ བཅུད 1རྔགས་ནག་ཕུན་ཐོགསཏྲརཐོས་ཞི་ཞིང་དུལ། །གོམཆོའ་ སྦས་བའིདཔའབོ་ཉག་གར་ཅན། ¡2 བུགི་གཟུགས་ཅནབད་མེད་རལ པ་གསིག །རུའདནྲདགས་པའིའ ཅིའཁོན་ཆོགས་བཅས་ལབྷཏེད། །བརྙུལ | 
ཙོ གས་བའྲི་པག་ལ་དབང་རྨྱན་དོད་པདྲ་ རྔ་པ །མངའ་བདག་བདི་བཅད་པོས་ངནངསར། ཀཆུཏོད་གཙུག་འགསྲང་མེརམ་བྷོས་སམ། །གཞུདསཆེནས་པཧྷས་ལ་ཤས་ལ སེགས་པ། །ུབབརྙམ་ཛྫགས་འཆང་རྡེ ¿ 
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ར་དག ་སམཆངས་མཆམ་ཡམམམནམས༡༢༡༤༥༤ ༢༤༤༥ ༡༨༠༡༤༡༡ ༤༧ག༡སམམཆམ་མཆལ་ཅམཆང་འཚམ་གཚམསམཆནམཆསཡརརམཉརསམས ༧ གསསསས་ ༤༦༡༨༨༡༡༨༨ 
འབཇས་མད་པོ་ཡེས། །དཀའ་བྱདད་སཱིདད་བྲ་དག་དྲིལ་འཁོརད། །སྲནྱིམཐའ་ཚིག་གཏེ ཉན་བོལ་བླསགས་སལ། 








གཞའ གས་འགོག ཅམ དརགས་འདན་བླད་པའྱིབམ་ེ་ ། །ཁྲུག་འཐུངརྣཕ་བརརོ་ རཱོམབའི་བུལྔ་འུགསྱ་ཉིས། །རྡོརཾགཙུག་ བཀོདམནའཚུ བཞག་པའི། ། 
རན 










པྫོ ཡར་པོའླིཟླུརའཕིལ་ བརྱ་སཛད༔ 


།ཟྤྲྷ་ཐབས་གླདའེ་ཡབ་ 


ཧགསེལ་མཆོད་གསར་ཆོསཞོགདགོས་ཞས 


།གཆེན་མདའ་ བདག་ཉང་དང་ཚོས་ཀྱིད་པང་། །ལགས་ཝྡན་བདུ་ འཇྲོལ་སྡརྔོར་ལ་སེགས་པྲ། །ཟབ་ གཉིན་དངོས་བྱརད བྲམའིཚོ 
འསའདཀའ་ དམི རྟན་པོ་ལྲིར་དགོངཔ་ལ། ལས་ཅན 
ས་ནི་བ སྣདྫོནགས་བདད་སྒྲ་བཐོས་བསམ་བྲེབ་པ་ཡི། ཀརྣུམགྭཔ་ལབོར་ལོའི་བཱཐྱརས པའ་མཛོད། །བོད་ཕུལ་ཁ་བས པ་བྷདར་བའྱི་སཱནྭ་ལངསའདིར། །ནདའིམསྤལ་གེའྲལུག ཅོད 
།ཡུན་གུབ་ཕྲན དེར་སྦྱོད་པའིའབྲན་ལས་མཛོད་ །ཡངས་པའིས་ལགནམ་ཧེས་བམཔ་པའྱི་ལ། ཤོད་གབལན་ཕོགས་ལས་རྣ་བརལ་གྲ་ངཆེ། མཆོད་ཡྐནྣཾཟུརད་དྲག་བའེ་བཚན་དུས་དང་། །མངའ་ཐད་ཆད་ , ( 
་ །ཅུགཏུམ དགསོལ་བརུད་བྱ་འོརྦ་བངས་ཏེ། །ལྒཁྱན་དགྲ་ལུའ་བསྟེད་པའིཚོགསརྣམས་ཀུན། །ཟི་མཐུནཏེས་དངྱའེགཡུལལས་རབརྒྱལ་ཞིང་།  །ཆོས་སྲིད། 
།ཡུན་ཆོགས་མེབཤེའིཆུ་བོ་ཟད་མི་ཤེས། །འདོད་དྲེྫ་ཧལཆོརའབབ་པའིདགའ་མུནྡོ་གྲེམ། །ལྷ་རལ་བྲག་ཤིས་དྲ་བངས་སྙནུནཀྱདསངོད། ཅཅེས་ཕའདེངངསུག་ཆོལ་གསད་ེ་རུང་དང་དཅས་ 


ཟོ 






དི ཙོང་འདྲུས་ མྭ་པའ འྱལོགོནས་བཤན་བྱའ ཤ་དྲིད་ཕེག་གཅིག་པ་དངོས་དང་མཆོད་ཁང་གསུལ་དབ ཿདབས་བསལམ་ཐུད་ བ་ལ ཕནགཚོ་བོའོདཔལ སོནྱ་ཀ་སབ་དབོན་ཆུན་བོའི་གསུང་ད་མ་མེད བཱ བཟུམ་མདའ འབདགཉད་པི་གཉད་ོན་འཕྲིན་ལམ་དོནབྱོར། ཕཆགཡདག ཀཿ 
¡ ཛྲ པ་བ་གཞིརྲ་བཿསཀི དངངད་་ཡས ཏད ཉེད་དངཟློབུཿ་དུ་ཌ གགས་རུ་ལྲ་གས་གཏང་དགས བའངཌིལྟསསསུ་འདྷི་རཱ,སྱཡིསཀྱད་དོན་དེ ཅི་བ ཏོས ཏདླབྱཿཔའི རྩ་མང སྱ ཉི་ཨཱཔའི་ཡིག་པོ་གས དཔ 

ཤུ  ཏི།དྱཨ་བྱན་རིནནོ། ༤ །དྲསིམ་མཛད་དྲ་ངའི་དོབོ་ཚར་པྲ་ར། །བྱམན་འདེན་འཁོར་འོའི་མགུནཔ་གནས་གསར་པ། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་ཡད་ཟུར་ཆེནནྡོ་རོའང། །བཾ་རུབབརདུ་ནིད་གི་པད་མཆོརབྱསནོ། །དེལ་འདིརཆོས་སླྱ་ཆེཆུད 
ཛོ གི་གཏོད་ྲ་བ་ཊདའདོད་པས། ཨོཾ་ཨཱཿཤཱཾཧཧོཧིཿ ཞེསལན་གསུམ་ིས་གཏོརམ་ བཱིནགྱིས་བརླབས། བདྱ་སིནྲཔ་མཁའ་པའས་༢ རླ དད་ནི་ལས་ཉི་མའི་དྲཀ དཀིལ་འཁོརྱའྱིསངད་བོའརོ་དམདཡརམགོ་ གཡསསུ་སནཔའེགདནལ། རུ་ལི་དྲོནཀལས ལས་འོད་འ 
2 |དགྲབགེགས་ཐམས་ཅད་ཚནདཅད་ཚུ་དདུས་ཡོདས་སུ་ཆླུ་དྲ་པལན །དཔལ་དྲརནག་པཆེན་བཀུ་རཅི་མགོན་ གན་པླམ་མདོག་མཐད་ནགཞལ་གཅིག་བྲག་གཉེས་བ། གཡས་གྲི་གུག་དང་གཡེན་ཐོདཁྲག་ཐུགས་ཀརའཇེནཱ་བ། ཕྱསགའིསྱཀྱི་དབུསནྡྷ་ནམོ། འཕྲུཡཧྱིགརླི་བསྨྲམས 
ྦ ལཱ ག་གགས་ཤོམས་༣དརད དི ལ་དྲ་འགའ་པོག ་ དབུ བླ་དབནསརདོད་བཛྔཔ་། པ། མིམདོ་སྙམ་པེ ཕོ་ལའིདྱ་རན་དདྲ་རོན ་པྡ་བཅུའི་དོ་ཤལཿ ཙཞྭ་ཕགྲུཧ་དུགད་ ངཔྦུལ་རྱིཐ་བརྒྱན་པ། རྙག་ཀམདཇདང་ཊ སྣཚོགས་ཀྱིཿད་པཞའཕྱང་ ! ཿ 


¦ད ཤོ 


ཅཱ, པ་ འུ །འོགསིན་ྣསམ སོ་པརྨཝང་མཛོད དྱ་ཀྱི་ཡུགས་ཀནས། ་ བགྲོན་པ་དོང་ཟང་བཞིནོ་ཡིགནོས་ནས་ མཱ་དཔལ་ལུན ནྒ་ཡསེལ། འཁོརཆོགསྦྨ་རོམཚོས་བག རོག ཨ་བྲ 
༈ཾ ཨའ པོ ་ མནྐན། „ ཅུམ མཏདལ་བཀའ་༔ སདཔ པུན་གཡོགཔཅས པས །ཐོནས པ་ཆེད་པརག ནས་འདིང་གཤེགས་བུ་གསོལ། ཇར ཤིམ་ཀཱཝཱ ཝཱ་ཡ། ལྭ 
ཉིསྱའི་རྫིསས། ཟླཾརར་ལྗརསྭཱད་ནས་བཟུང་ཧཱ་ཁའེ་བརྒ་སིམ་མཆོད། ལམྲལ་ཧྲིལཐསའདོདེད ཀླགས ཏརཕའ་བ་་བརབ་ཕས་ལགངི་གསག་གམངུ། 
= `= ཟཝ མ = ÷ 

དབྱལདྡི་ཕྷ་ཐཱ། འཇག་ཅུཔ་ཡམྟ་རདྲ་ཤཱས་ནས་འཐུལ། གོང་འེར་སྦཧ་ཐགསཉིས་མཆོད་ཅོང་། ཐགས་གཤཔདུ་མོ་ལཿ 

བཞེས ཡ་བསྙ སནའགོའི་བན་བདྲ་ཅལ་བདང་ཚྣལ པའྱངོར་བ་བདག་གི་བར་ཆདཞེ་ེང། ཨྭྭརྐྱན་བ སམ་དོན་ཝུནྱ་སིས་ཐུབ་པདམངདདུ་གསོལ། 
ས་བ [གསུམ3ྱེ་བདག །ལུམངལ་བཞའ་ཛདའོར་དང་བཅསལ་བཏོད་ ཅད། །བསྟད་པི། 






བྲང་ བྲཛངསྣ་ཝཱང ཧཱཾ འོག ིའ་བདེ་ཆན་ཅོས་དྲིཔས་ཕོ་ཐངནས། །གཉྟན་སྲུང་ ཀི 
ཀཱ་ལཱེད་ལཱི། ཡེ་ཀྲརཊ། ༣ ས་པའི་ཝྭའ་ཨཿ ཧིཛྡཱཾཾ་ཧེངྲསཐཾ ཅད སིགས་། ྦ 
ནུ་མཿསྲང་ཏླཱ་ག་ཏྱཾརབི་ཱ་མཱཁྱཱཿ སྦྲ ཨུང ལླེ སྤུའུམཡི་སྐིགགཞ་ པུབ 
ནག་པོ་ཆེན་པོ ཕུམྭ་དྲལ ཕའབརོདང་བཅས་པྱ་འདྨནམསྭ་ལེམ་མཆོད སན་གྱི གཏོའ་མྤྱ་ཧྲ་ཆེན་པོའ ཐཱ 8 
བསྱཱ་ཧས་ཀུནྱགི་མཐུ་རབས་བཞུ་བྱུག་ཁམས། །དྲོར་ཕིན་པོའི་གཟུགས་ཙན་ཤུརྩབི་མགོན། །དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་སྨེད་པ་ | 
ནག་པཚན་པྱོལ ལུམདྲ འབོརབཅྭཾ་རམས། །འདརའསྦ་དནཟིགཏོརམ་རནེ་རག་སོགས། 


[རྔ ར་བཅོལ་ལགམདང་ང་ ་ ཆོལ་གསོལའདབས་སུ། འབུལ་ལོ ྡ 


ཡུ ཝལ 38 ༦ 





སཱཧཱ་བཏགས་ལ་ནང་མཆོད་འབུལ། 


[ བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལསྨ་བ་ ཐུབ་པཱད་མཛོང དེ། །ཅིས་འཕྲིན་བཅོལ། གསྲོན་པྱོརུང་བའི་གཏོད་ཆོག་ནི། གཏོར ྫུར་བཞན་བིནྱ་ཡིས་བླ་དབས། མདུནཱ་དོས་འབུང་གུག་ཡུར ུ་གྭསར་མའིང་ནག གཱ་ཡངས་ཤིངྱར་ཆེ་བའི་ འདྲག ཨུསྣ་ཚོགས་པདྣ དྷའདབམ་བརྒྱད་ང པའི་ལེ་ བ་དང སྔ་ཆད་ 
༈འདབ་མ་བཞེ་ ཞ་ཏི་མཱ་ནད་པའ་གདན་དེའ་དབུ། ཐས་གདན་ལཛུ་ལས་གྱིགགར གིས་མཚོ་པ། པཿ ཕགས་བཞེརདྲུ་རེར་དད་བཅས་པ་ཡོདས་སྱུ་གུད་པ་ལས། _དྭཊས་སུངོ་རཱན་ ཆེན་པཞུལ་བཞི་པྱ་ཞལ་གཉིས་བ རྩིགས་པནག་པོ།། གཿ ཤཡས་གཡོན་གཉེས ལྗ 
ནག་སྙུ་མདོག་ཆ །ཆདྡ་ཡིན་ལ་དནག་པ། དྲག་བོའསྟེབསའྲ་ཐེག་པའི་གཟུགས་ཅན། ཐུག་བཞིའེ་གཡས་དེང་པོ་ཤི་ཞུག་དང་། བནདད་པོས་ཐོད སད་པ འརཾཤ་པ། གསས་འོགམས་པལ་གྲེ་དང་། གཡོན་འོག་མས་རུས་པའྲེ་ ཕུད་ 
ཐའ་ཁབས ཡམུ་བསྣམས་པ། དབཔུ་པྐྭ དང་སྡིན་མ། སཱ་དམེ་ལྟརའབད་བཞལ་ནས་ཀཀྱ་དང་ཧཧ་དང་ཛཱིཾགིསྦྲ་བྷོག་པ། ཟོད་སྐམཱ་ྡའི་དབུ་དྱན། རློན་པ་ལྫ་བཅུའི་དོ་ཤལ་ཅན། སྦུལ་རག་བ་ འི་མཆོད ཕྱེར་ཐོགས་དང ཚདས་སྐུད་རུཊ་པའི་རྒྱན་དྲུག། སྤུ་གྲི ། ཐོ 
ཿ,  སྙེག་ལུག ཿརོན་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། གས་གཡུས་བླ་སམའིད་གཡེནབཏུང་བའི་གར་ཆེབས་ཀིས་བཞུགས་པ། དའི་གཡས་སུ་གཡུདལནག་ལོ། གཡོནང་གཅུམ་མོ་ཝང་བུ། མནདྭུ་ཡིནཡེནག་མོ། དཅུ་སླིད་ལི་མེ་དགམོ། བཞེ] 
།ས་གཅིནྱྐ་ོསཔ་ རལ་པྲ་ཤུཿ དྭདུ་འཔུད་ཞང་། པ།ཅ༽པྱུ་རནལད་པ། ཤབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརུང་བའེགརམདད་པ། ཝྲ་གའད་ཡེ ཤཀི་མེ་འབདབའེདབུས་ན་བཞུགས ་པ། འབོན་ཆོགསྤྱ་ཉ་མཆོས་བ སེར་བའི་དྲ་པལ་བར་ཨོ། 



























| ཤེ /༄༅༔ མཡིན་པར་སྲང ཐུ་སའ་ ཏརི། བུགས་སུའི་ལསའོད འོདའཕྲོསཔ་ ས། ཏེས ་ གྱུཿཛོནཿ ཅིདྱ་བའི་ཐིང་། ཧོ་ཏདོད་བའིདུདཔོད། ད་འུང་། ཁའུ་བགུ་རོ རྡོད་། དཔལ་ཝཱྭསྭ་སཱ འདོསསཛས་ཝའ ཧཱཿ 

¦ ཧཱཾཱགངསཿནགྲུ་ བིད་ལ་སགོས་གྲབ།ལུ་རོག་དས། ཧོང དབད་པོ་ལགས་ཝེན དོད་འཞི་པྲ། ༈ཤབ་ཡཱསྨཿ འབེརཆོགསྤར་བཅོའ་བྱཅམ་ པྨ་རབས། །ཐགྲས་པ་མད་པར་གནས་འདེར་གཤེགས་ཨུ་གསོལ། ཨཾཱ་ཁཱཁཱ་བིཀའརཏིཏཾ། ¦ ུ ཌྷ ད་ 

(7) ཚིཿཙཌཡ། ལྟི སྨ་ཐཱཉྫཾ། དྲལ་ས་་ པདྭཾཐཱཊཱཿ འཕྱིར ཅྱཉདྲངས། རོ ིཧོངས་བྱཉིམ། ཤོང་ཧི༔ ཨྣསྒཝ་གཏ།མུ། འི རོ ཚིནསཔའའདྲདངེས་མཆོད། རྷུ་ཀས་འམདཱནཿསྦར་ཏཱཱཧབཿགུས་པ་སོགམ་ལནགླཡབྱམ གཙའ མྲ ། 
ཅཾནྱསི་མོདམཞསསོགས་གོང་ཟཱར་འཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཧྲུ དུསཀྱི་སིན་ཟའི་ཤུད་པའབར་པའི་དབུས། །ཅར་ཕྤིན། | 


 འྲབས། ར་རྷཾ་འཏེའ་ རད་ཉིས་མཚོད་ཅིང་ནང་ཡེཆོདའཐུལ། རྡོར ནམ་པོཆེནཔཤེལི་བཤི་པ ་ཡྱཡུམ་འབོར་དང་བཅམ་པྱའུནྨ་ནམས པྱ་འཱྷ་ལསྱིམ་མཆོད་ང དྲུས་ 
རད ÷ བཀའ ལོ་ང་ར །བྟྩ ཤླི་སགྲཾན་རེ པ་ཡབ་སུམ་འཁྲོན་བཅསྣ་ནམས ཆཚགིནང གྲམ ཅགསྲེརརི་ནྲ་ལདྲ་བ། གེང་ཊ་ 
1 ཆསས།མིདང་ ཞབོའི་ཧློ་བགས། དམ །དལ་ཏཡས་དྲག པོའྱ་པཱདདྲཔ བཅུང་བའི། ༈ཏབསའཕྲོག་དབང་པ་འཱའོན་དདབ་ཿཝ་ལ་བརྟོད། །འཉཔ་པན། , གདྡོད་པཤི་མགོན་པོ་ཡ པེ རྣམས།  ཚགྭྟང་ཌཱ¶ཱམགསུམ གེན རླབ། ཡུད | 
¦ ཟེབས རུའེ བྱཅ་པསྦ་པགྲཅད་བཞང་། རནཾ་ཡེད རན་བརྙན་བཞུགས། ལེདན་བྲདཱཏ་འང་གནསཧཱ ;ཾགས། དགེ་དས་ནག་པ་ཆེན་པོ་འབོར་བཅསིས། ( དམཿཆོསརྒྲུབ །བ་པའི་དར་ཆེད་ཀུནབསལ་ཉེ། ཏ །ཆེའདིད་རྡོརྡེ ཧཾ | 





མ་མ་བ ་སུམད་སས་བཛུམ་བ་མམ་དསཤན་བཤཤད་བའ་མིསསས་ལ་གལི་ད ༢ ལ་ས་ས་འམ་ལ་རེལ་ལ་་པར་ིག་ 
ཏ ཚིན་པའི་ས་ཐོབནས། འགོ་བམལུས་འྲདྲའ་པའི་དཔལྱ་ཀུར་ ལྱགར་ཚག །རྐྱལ་མཚན་མོ་སོཐ ཅོགས་ཤེབ་བ དཅརིགསྲ་བའོ། 








།དྷལར་མགོན་པོ་རྭཾ་རུད་གེ་གཏོར་མའི་ཆོ་ 


ཡོགས་ཤིས་བོད་ཅིརིགསྦ་བཀྲ། ཆོགུང་ངུ་དོན་གསལ་འདིནི་གདོང་བནྡས་བོར་ཟད་བསནའདོ ཞ་དབང ཤན་བསུལ་བ ལ་བཏྭན་ཤཾས གཏོད་ཀ 
¦ ཊས་འཕྲེད་བྡམས་གསུམ་སྣཚོགས་འདུག་པ་ལས། ུདྱང་འིརུབད་ ཊདདདྱཱ་པཱང་ཏྲེཧོརྩཾ་སཾབ ཟླས་བུནང་པལ་ ཡི་པའི་འདཝདྱ ཨ་བན་འཛི ནཞོ།། རཿ ¥ ཏར་ཕགནམབྷ་ཐབ་ཨུའཔར་ དྡ ཆོན། །གདངས་པས་ཡིད་སུབས་ | 
།དད་དལས ཤམརྔཔ་ཏི། །གསང་བའི་མཛོད་འཛིན་བྲོ་བེའི་དབང་པོདང། །དྲཔ་མེད་དིན་ཅནླབ ཞཝ་གླར་ཤན་སྙེན། །བདྱ་ཝང་ཟུང་འཇུགཆོས་དངརསརྡོ་ངའི་ཐུགས། །ཞམ་ཡང་གཡབ་མདྦ་ལར་དདུདསའདཕུང་། །འདྲུལ་བིར་གནོདཔན་ཆེན་པོའི་སྲུདབས 
བ། ་བཧཏུརྦས་མའི་དབང་པེས་ཆྭཧྱ་ཐངོས། །མཤོན་ཉྱོདདརྱེས་པསྐད་པྱདམཆོད་པའི་སྦིན། ཛད མཁའ 


འཕྲའབྱང། 3” ཅོོ ག་ངོབ། 
མདྡོད་ཀུ་ བེ ༨ «ངེ པའི ༨སནང་ །ལ་བརྟནོནས། 


ངོང་ ད 


རྣསཾ་པརའཕྱན་པའེཁྲ ལམེག འདེནའ། །དའུདུ་གནོད་ཇྱེཿ རྔ འིནཔོ་ 

]ཱ ི་བྱདདའདུལྱའི་དམའི ཡག་ གས་ཞིང ཐུ ཐུགས དམ་སྟད་བའི་ཆདྲད་ལྭ་༔་ ཤྱད་གའམ དྭ ཡུ ྩཿརབ་ལ་བྱད༔ ད་ལས བ་དཔེནོམཚན་ཧིད་དང་ལ ཝཱན་པང་ཞབས ་དདཏཔའ་བྷཾཿ ནནས་གསང་དའེ བདག་པོ་ཁངབུ་བྱཅག གའ། ༨༩ ི་ སསགནང་དང་ཆོས་སྦྱདའདིཉིད་ཀི་བི་ ཕྱི་ནད་ 

¦ དསང་གསུམ། ཐ་མའང་ཕྱིསྒྲུབ་ སཇྗེས་གཞད་ཛམ་པགས་གསརམ མངར གྲནད་གེརིགསའབྲེོ། ཞབྩད་པྲངས་པ་མ་ཡའ་པའ་ལུ་ཞསྲས་ལའ ༣དཀའ་ཧུན་ཉིལས པ་བད་པའ་ནོས། དམཚོག་དང་དཚ་ པ་ པལ་ཀྲན་ང ཡ་དའི སྤྱབ་པ་བོས། 
༠ར༧༡༡པརསང་གསང་བག༧༠༧ཟཅན་མཚ་བནས་བའ་མཆད་མ།མསང་འཆས་མྲབ་ཆབབཅམ་ཁསསས།༢༡༡༠༠༩༡༤ ༤༢༡༡ 1 ཕོ ྤ པ 











ཌབ་ཟས་ཀྱི་བེ་བག་བཟད་དྲག ཨུ་ཡཆར་ཅད་དང་། ིན་བོ་ཆེ། ཤིའྷ་ཏོག༔ འབུ བྲུས དྲསྣ་རོགས། 
ཐུཏརྔ་ས། གཡག་ནཤུཁིནག་ཕེག། སེགས་བླསང་བའི་ཉེན། རུ་མཚོན བ་དན། གཅསགོས་དང་། གོསྦྱོ་ཧད༔ 








།ཅསྭཉིཧེ་བྲག་ཧི་ཏེད་དབྲམ། 


ྫསྣ་ཡས་ཟིནྱ་ཐིས་བླབ་བནི། ཨཾ་བཛྦཾ་ཱཏརལེཧན་ཧཱནར་ལཊ་ཟིས་བསངས། སུཧྷལསསྩཿས། 


 །ྐ་དང་ང་ 


ཤྲ 


[བཆོད་ ཀཀ 


 །ོའོདྲ་དུའ་བ་ལྭས་བང་བའི འཉེར་ར བོད་འདོད་ ཡན་སགས ཤོ་ནང་གསད་བ བྲེ ཡན་གཟིོས་མངོགུརདུབཔ་ཟདདག་འཐུར་བ་མཛས་ད དྭསུས་བྱ་ཧན་པྱ རྣན་མ། ཁའྲི་ཐའདདམཏུམཞིང་རུས་འ འཁོའ་བཛིསིད་བྭ་ཙཱང་ སབུད་འྱབ་ 
ཡོ་ཨཱཿབརྲཾ བུ ཡི 


ཟའ 


གུད་དོ་བོ་ རྩལ 





ཀ་ྱ་མའི་ཕང་བཞིན་རྣམ པ་བད་བརའརའ་བབསལ་ ཤེསལི་ཁཱཊ་པའྱ་གུར། 


གསང་བའི་བདག་པོའི་ཐ ཏོཿཟྭ་ཐཱ་བཤོས༔། ཟླུབ་བོ་ངྱོན་ཅནདང་། བ། 
གཞན་ཡང་ལེཏོག་ཝ་སགསྦ་པེ། བདུད 
ཤོརྡ་རཾས་ཀྱི་དད་པར་ ཡྱན་གཟིཊ སྦཿའ་ཟོར་པ་བ དོད་པས་མདོས་པད་བཤམས། གཞིབདག་གི་གཏོར་ མའང་བྤྱདངྲམཐུནན། བག་མར་མཆད ¦ 





ཨྩོང་པའི དངད་ལས། 








ཐུགས་དོམ་བསྟང་བའི་གཏོར་མནོ དྡོར་བྲའབའ་ ར་བའརམ་པྲ་ཀུགསུམ་ཆ་བགཟག་ལའབར་གྱ་དྲ་ རཱ་བལཿ བཤས་བཅ 


སགས་ནང་། གྲཟུགས་ལ་ཡགས་པ་གསད་བའི་མཆོད་པ། 


2 


༢ 









གནས་ཁངདན་པེརས་ངོབ ཀས་ལས་ཟུབ་པལེཤེང་ཁམས་ཕུན་ ཤུན་སུམཚོགས་པརྡྷཛཾ་ བྷཾ་ལས་དེན་པོ༧ མར ཡངས ཤང རྒྱ བཀུམས 





ཤའིབར་བཛོད་ཅེང་དོལ་མའཐུད ཤུད་དཀལ ཤྱེད། 












ཐབ བྷསྡོ་བའམ་ ཡངནསོ པོར ། 
༣༤ |; 53 

གསདའྱི་དང་དམ་ཆོག ཧགགྱི་དྱ་ཕེལམེ། 
ར་ས ༡ 











[རར མའ ༡; 2༨ སའ 7 རོ ༨༨ རླ 
ཇོ བྱར་ྡོརྡེདང་ཐཅས་བ་ལ་ཨོ་ཝཱརཱ ཚླུགིས་མཚན་པ་ལཿ མའྲས་པའ་འད་བར་བ༔ བརྩ་ཅིས་བླཔ་བྭླ་དུད་བཡསསྲེར་དནསྡར་སྔ་རམས་ཁལ་བའི་ནང་དྲ་ན་ི ཉིནྡོརིདད་བཅསཤུ་བས་མ་དག་པའི་ ཟྱེ་སོནནུམས་སྦྱངས་ཏ་ཿ 





ཊ སྤང་ཧཱབཾ་ཡུད་ག་ཏེ་རུའ་ཆཧིཡེ ོ་ཕོ་སྭ་ཧཱ། ཞས་བསྲ་བིནྤ་རིས་གླ་རུབ་ ཀ་༡།ཕྲི་ར། ༢ ཕསས་ས 
± ངཿ ལསླ་རུང་། རཾལས་མེ༔ ཟག སོ ཤེས་བསྲུ་ཟིནྱ་ཤིས་གླཟབས། བྲད་སྲར་ཁབཤུས་པས་ལུང་པར་སེལ། སྨན་རཀྱིནྱ་ཡིས་བླདབ་བཞི། རངག་བུགས་ཀནས། ར་ཡཁི་འྲཔས་པས། སྙན་བདུ་ཏུལ་དགཔརྣམས་བསྲེགས་ ] 
ཙཾ ཁྲེང ས་སལོ་རར་ རྭ མས༡ ཡུས་ རཿ ༧ འཁང ༔ ༢༩ རོ ༦ ཀྲི ྲཱ 
ས་བོ རུཐ་མ ངི ལེ་ལོ རྤ 2 བྱད སུགྱ་ཐེ རདྲད། ཨ་ལྲས་ཐོད་ པ་ཡངསཤངྱཾ་པཆེ་བའི་ནང་དུ་བཅུད་ཝཱ་ཤ༣ བདུད་རུ་ཝས་ཡངས་སུ་གང་ཿ བ། རང་ག གྷ །མ་ཐཱར་ཏྲེའཱབ ལས་ཡགསཿནབྲར་སསོའ གོ རའིགསྡལ ཝྔ་ཡབ་ཡུམ་ ལྔའི་ ། 

བནྱ་གིས་མཚ ན་པ་ལས་འོད་འཕེ་ འཁོནའདསྱ ི་བཅུད་ཀུན་བམས་ཏྲེམ་བ་ལས་ནིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ལྔར་གྲར་བའི་སྣེ མི་ཟ ཐེ ཧེད དོ ཧེ 2 0 5 
ཾིསི་པ་དཀའ་ རིར ཀྭ གཀའུ་ལཿར་ "ཅེ ༡ ས་དེ སླང ལྡདྲ་པཱད་ང སྱེར་མཆམསནས་བླང་སེཐས་བ ༈་བབས་པའེ་སྟང་དུ་ལཱ ནམསའོད་དུ་འུ་ནས་བྲད དུན་ཿ ཅིའྱི་ཧྐམ ཅཆནའ་པའ་གར། མློསདཱུཾསཛཔརུཨ་ཝཾ ཏྷཾདྲེཧཌ། ༢ན། 
བཟེ་དང་ལས བྲི བྱུད ད་བནཡ་ ནཡ ཅཧུདས། ¬ པྱདའབར་བའྲི་སད་ཆེན་པར་དལཿ ཟྭ༡་རྒྱལ ཆ་གཟིགས་མ་ལའདོད་ཡོན་གི ལྷ མོའཔྲོབད་ཐཱ་ ཱོཾ་ཟཏཱ་རུ་ྲཾལཛྫྡ གཏོན་མྲིད དྲ་ྲེས་བླ རླབ་པ་ནི། ཤི་བཤིན་ཿསང་སྱྱང་ ཤཡ། ཧྙོང། 
༤༥ ལའི ད་ཀིལ་ལབོཿ ཧང་ 1 དད ཅབ རོ པད ༤༡ ༼ཁ་ལྷ་ཚ། ༡ ནང རཱ དྲ་མ ༨ ༠ ཀླ ¦ 

དང་ལས་ཡའ་འསྒྲར་ རེ ཏས བསལ་ ཉའྱི་ཕིད་བ གསུམྱ་གས་བཏེག་པའི་ བྭ་སདདུ་ཨ་ལས་ཐོད་བ་ལངཡ་ཤངྩོར་ཆབའི་ནངྱ་ད་ཤྭ་ཝ་བདུདྷ་རི་ཝ་སོ གྲུས་བཟའ་བཅའ་བྱངང་བའྱི་བྲ ཧེ་བག དྭགྲིའའགྲེ་བ །ཕུནཔུ་མཚོགསཔས་གངབ། དེའི་སང་དུ། 
ཡྲ་ཤེ པྱའིབདདྱའིའླི་རམཚོ་རིན་པོརྱ་གུར། རནོ། མྤོ་མཱཿཧྲུཾཕནགསུམ 








ཀྱམ བོནྲ་ཧིསབ ངེ བླ་བ་བོ།། དག་དའིབྲ་དམས་བླསལའདོད འདོད་བསྲས་བའིས། །སསྦྱཿསྐ་ཆོས དང་དགེ་འདུན་ལ། བྱང་ཆུབ ་སིར་བེར་མ་ཆེས ཀྱི་བར། ། རྟག་པར ར་བདགནི་སུ་ བུ སུམཆེ། ཤིས འཐྭ་ཉིངབི་དྲདབཅས། $ 
༢ །བླརོན་པས་སེམས་ཅུན་དྲན་ དྲནད་བདག །སསྤྱ་སམདུནང དུ གནས་བཅས་ཏ །རྫེགས་པའེ་སབསརྒྱས་འཐོབ་ཕུར་བཀྱི། །ཞས་སྟབས་བམས་ ནོན་ཏངནས། སཱ༔ྷ་ཝས་སྣེང་བརམྫྱ ཕདས། འཁོརཞདསའི རྐ བླམས་པའ ཆོད (ཐྦྲམསུཅུད་ ་འོད་ དད 
ཧཾ ཏས་སྲ་གི་རང་གདངས། རྡོ་རའི་ཁམས་འ །ཡས་བུབ་པའྲ་སུང་ དབདི་བཟའ་འཡངས་ཤིངྱར་འདྲས་པའ ལས ཡ་པྱད་དངར་ལ༔ ཧི་མའེགདནལདལསདྡོ་ར་གིསམཛོན་པ། བསསྱུ་རུར་པ་ལས། བབ་དྱ་ཀནནྡོརཁངབབེགས་ པ་སཱམདོདམཐངནག་ཞལ་།ུ ~ 
༅ གཅིགླ་བྲག་གཉིས་པ། སྣུ་ཡུས་ཐྦོམཤེད་ཐུད་བ་གསུས་ཁྱམཆེབ། །ཡནལག་རགས་པ།  དང་ཕྲོན་བའེན་བཟའ་དང་སྙག་ །གི་བགུས པའི་ཤིམ་ཐབསོན།  སྦྲུལ་ད་དིན་པ བཆས་ཝུཔ ་པ། བུགགཡས་རྡོ་རཝ་པནཿ མ་མཁའ ལ་འབུཿཔ། གཡེནཔ་དདུད་ ། ༠ 
3 བཤིའཐག་ཤིས་བཀར་བའེ་ཐོད་པ་འཛེནཔ། ཞཡགདངས་པ། ལྗགས་འདྲེལ་བ། ལཆེབགཅེགས་པ། དམརལ་ཟླ ཐུས་པའ འྱ་སྨན་གསུམ་སྡང་མིག་ཏྭ་གཟིགས་པ། སཱིནམདངས ར་དུ་་ཁམ་སེར ཁྱེན་དུ་འྱེལག ཧྭ་ར་དྲ དང་ལན་བྲ། ཞབས ཞབས 
ཐུ (གསུམ་བླསུམཞཾངགཡོན་བཏྐང་ རྐང་པའ་ ཛས ཀྲམ་བངྐ པིམ བདཔའ་སནབའུག་པའི་དྲཔལ་བཤིདཀབ་གོ། སཞཔརྦཆནམར་པོ། ཐུགས་ཀྭར་དཱུཾ ིཛེན་པེས་མཚན་པ། ཐུགས ཀའེ ལས་འོད་ཟར་ལྲ་ངོས་པས། དངའིནས་ཤམ་འྲབིམ་པདང་ 


' 





༨ ླ་ ཿོ། 



















བ་འབླམཚོགསཉིས་གཏམས་པའི འེས་གཞི། ད ་ཏོག༔ 


ས་བ་མཆོདའཕེ་བྭ་ནསྭཏི་དབུལ་ང ལོ སོན གས་རྫུག་བསྡུ་ལརྣམསསྦུང། 
༦ 


` ནོད ཅེནཔདེ དྲུརི་བདུ་ དབུ སྐུ་མདོག་མཐད་ནག་ཕྲེམ ོ་ལ་བུང་ཞི་གསུསའིརབ ` ཞེལགཅིགྲ་ཕག་གཏོག པ། 
བཞནྱ་གཞར་བུ་དྲང་། , ཤཡན་བདུདརིས་གངཐའིབུམ་པྭ་ེབྲ་ཟྲགཀརའདན་བ 
གཡེད་ཀའི་སྒྲ་འཁྲོལ་ 


བ། 
= རོར ༢༩ ༢༨༡ 
དབུལ ཟརཅ་ པྱཆའ ༢པགྲའུའོ་དདུ་འབརཞེང་། 


བདིན་པོཆའྱི་རན་སྣ་ཚེ་གས མློ པ། ོཆའི་བཅན་ཆནསཔ་བཞབས ེས་རལ་པའལ་པའི་རུ 


སྭགྲྭལུམདིན་ 











གླས ཞས་པསམཛེས་ཤིང་དབག་བསམྱི་ངཱན་པས་ཡོད ཡོས་སུ་བསྐར་པའི་དྭབས་སྣུཐིལས་ 
འགམས ཕུམ གན གགས་། ཡེ དག ༩ རག ཁོ འེ 
དྲན་པ་ཛྭབ་བདུནདང་བ་དྱ་ཧུལ་ཡཆན་སགས་ར ཨུཆོགས་ཤིས་བ སྨྲས་ བའི་དབུས་ཨུ་འཕོརལ་ཆེབས་བཞི་ང ཞིཔའྱ་ཝཾ་པརི བ་འོ ་བཞིའཤྱེ་ཀྲག་འེའྲི་གྭདནྱི་ཏ 


འདིག་རེནབམསཀྱི ཀིདཔལ་འདྲོར་བུ ཐུན་ཆོགས་ཐམསཿ 


༤ ༢༠༡ 
ལྗགས ལྷེ་༡ 


ཟླ 





པོ་ཆེལསུ་གུབ་པའི་གཞུལ་ཡས་ཁང་། 


¡¬ 


ད་བྲམས་ཏྲེ་ཀལ་ཐིམ། 


དམརལ་ཟླུམ པའི་སྨུན་གསུམདང་ལྡནཞིང་། རབྱཿཱ་འས་པའི་ཞལཅན། 
སྣུ་ལ་དོར་ནྣག འཇོལ་བརསུམ ་བཙུགས་སུཊ གསེལ་བའེའོགམ་ ལ་གསེནཏང་དིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་ཆོམཿནབཅངས་ (པརཔེལྭབ་ 






གྷེ་ཁད་; 

ཀྱི་སྙད་དུ་སྲིན་པོ་ཕཱཿ ཕོམ པོལ འིགདན་འརང་གི་ 

པོ „ 
དེའུབལས་ཡཱོ་བྲཾོ་ཧྙ་༩ འུགཐ་དཱགྲུཾ 
ཕྱུག་གཡས་ཕུས་རྙང་དུ་མཆོག་ཀྲི ཏྲི་ཧྲ བྲ [ཧྱ 






ར་ ཧོས འི ུ ཆོ ུ ་ྲ 


། 


6 


ཚུལྱིམ་གང་དགུའིཿ ཉམསདངཝན་པས་ཡེ་ཤེས་ཀ་མེ་འབད་བའ་དྲ་ས ན་བཞུགས་པ། དངི་གཡོན་ང་ :ཡུཔ་གནོད་ཇྫིན་དབང་ (¡ 


ཌུ 
§ ། 


ཤོ 








(༡ 


། ༡༠༣ ཇི 
ཤེ ཧཱཾ ¥ 


བི 





སོནཔགསརགཞོང་རིན་པོལ། ཆེམ་དཀར་བའཛེན་པ། ,རདོབཅེའི་བགྲུ་དྱ་རུནློར་ཚོགས་ཀིས་སྨུས་བ ཙཱམཆོག་ དངེ་པྲ་གྲ་སབ་ཅནལ བཅིབས་པ། གཙོ་ ར་དྲ་དགསྭ་ཏིལབོརདུ་གནོད་སྦྱིན་བྱ་བའ འ་དྲོསགཚོགས་དང་ད་བོགས་སྐྱེང་བའིཝྟ ཉུཀླདསཚགཅན་ད 


ླངའི་གུངགིན་ཡི་གངས་ལས་འདྲག་པས་ ་བསྐོརོ་བ། ད་ཐམས་ཅདཀིདྲཔཝ་བར་པོ།  ཤགིན་པརཨཱཿ ཤུགསུ། ་ཀདྱ་དཱ་གེས་མཆན་པ། བདག་མདུནགཉེས་ཀའི་ཐུགས་ཀྲ་ནམ་འོད ཀོད་ཟེརྦལྲ་ོ་དག ་བཟབའྱབམས་ཀེའིངན་ས་ ཟླས་ཡི་དམརྒྱཝ་བཞིྲེའི་ བའལུ་ཆོགས་དང་། འུ ལུང 


༤ 


ཞེ ཧྱེ་ཕྲབངནས་གནོད་སྡི ཕན་ཆེན་པ་འཁོར་བཅས བཾ སྭལཛཨ་༔ སྤྱནདྲདས། ལ་ཐོའ་ླ་དང་སན་པའི་ འདྲབངསྭ་ཀྱི་སའདྲི་མད་དོ།། ཟླུབ བདྷེ་དབུང་འདུག་ཆོས་དྲབསས་ཕྲ་བདནས། །བླད་ཐོད་འྲཕིདྱ་རལ་སེགས་དང བས་བརད་འི། །རིགས་འཇེན་བཟྱ་ལ བཞྲི་འོའི་། ྣ 
ཿ །གཞམ་འདིར་གཤིགས་ལྱ་རི་ཆེན་དབབྱ་ཏུ་གསེལ། ཀབྲ་ཕོགས་ལུང་ལོཿྱེ་ཕྲ་བངནས། ནོད་ཕྱིན་ཆེན་པོ་ པ་དྲ་མལབརི་ཚོགསཿ བར། །ཨའམཾ་མཛད་ཀྱི་རུའྲ་ཐཾ་ོཞལ་བཞྲེས་བ། །ཇི་བཞྲིན་གྲདབ་ བ་བྲས་ཐཱརགཤེགསསུ་གྲསོལ། །དབྱདས་། 


༢༠༠༤ 


ཞེད ཊོ 9 ¡, 
འྟཉྟན་བཛིད་ལོ ལམོ་འབྲོལ། །འབོད་ བའེ་དངགའབྱམས་བའི་ཇིས་དུང་འཐུལ། ིབ་ཛནྭཝགས་དངྱ་པགྱརས་སྱད་ འདྲེནན། །འད་དང་བཅན་པ་ །གྲནཨ་བདིར་ དིར་དཛུར་ཕ༔ ཕྱན །པཱཱ་ ཡོཾ་བཛྲ་ཧཱ་ས་ཝ་ཛཱཿི ཞེས་ག གཙོ་བོའབོད་པ་དད་ ཨཱིཾ་ྣའིཏྟའཏཱ་ རའ :¡ 


།ཅོིདུ་པང་གི་ཐུགས་ཀྲས་འབོས་པའིའི་ཡོངས་སུ་གུར་པལསྱར་ལཔོརན་བྗོས་ ཨ་ཐསྭ་སྭསྭ་སུ་མདོག་ཁང་གུཞལ་གཅིགྱལག་གཉིས་པ་ བུཿཞིང་བཛིད་པགྲསསཅི་ཆེབ། སྒྲ་ལ་གསེའ་ཁྲབ་གཞོལ་ག ཙུགགཡས་གསེརྱིམ་ ལྕུག་ ༈ 







ངང 


ཟྭ 
། ¬ 
ཆ 






༈ ༄༅། བོ རི་ྨ་ར་ཛྡེརགས་ རྩསསཀན་ཐི་ོ པས་བ དྭཝཱའོ་བདག ཤིས་དམ་བླ་གས་ 1 །འུང་དང་ངོགས བའིསབྒྱ་རསཔ བསྙན་བ་དང་། རུལ་བ པཿ གས ནངྡོའོ་དང གའདའ་ ༼། 
| ོད བསུ་བ ང་དང་དགོན༔ ཕྱ་ཡོས། །འཇེཀ་ཅོན་ཁསས ཉན་ཁསས་ཀྱི་ཆདོ་ དབྱརད་འགས་ཚོགས་ཝེ ཚོགས་སྡེལ། དྲ ཨ་བྲ ཉོས་བཅུད་དྲ་ཐལ་བད་རོག །ཁྱད་བའ་བདག་ཅགད་པདློསབའབོདབྱ་སལ། ི་ སྲ ནད དུད 
; ཛཱ ཚོགས་ཆོས ང།༽ །ཚ་དང་ལོོས་བྫོད་ ཡོད་དཔལདྱ་པོར་ལུ་ གསྨ་ནོམས། །༣བའཕལ་འཐམ་པའི་དོདོ་ཀུན་ཡུདྲ་ཅིསླ་བུབཝ། །ཐྱསྐདབ་ྱདགང་ 
ྲུ ལལ ི་ོ བན་འཛིགས་ཏརེ། །ཨ 


།ལསྣ་ནམས་གཡེལྭནརལ་བའེ་བ དུཊ་བླས་པའ་ | 
ཟམ འ ཀའ་བཅགཅིང་། །དགས་འདད་དྲས ཁྲསངཔ་འབོདཕྟལ། ཇས 
༡ བཛཾ་ཏོནཏྭསཱམ་ཡཱརཱཱི་ཝཾ།  མདུདདཔད། རྩུ་བྒྷ་སོངྷསཾནཧིས་བདུདྱིརི་འབྲུལ། ཐིཅི་འརི་ ཞེས་སམ ་ཏེ ་ཏའཡྲིནྲལས་ བཟས་ཅུ་དབ་པང་ཐམསོ།། ཨལ 

4 ༈ ཡིདབྲོགནོརབུ བྲུང་གྲཞལ་ཡདཏལས་དགའ་བར། ༽པགའི་བད་ཏིའི་གདའེལ་འདུལྱའྡ་སྟེང །གདོད་སྱི་བཁོད་བཅོས བྟཏན་པའ་བྲའགསྒ སྦ་ཀང་། །དགེས་བའྲི་ཞལ་སྣེན་དངོསགྲུ་ གྲུབ་མ་ཡུས་ལྕོལ། །ཨཱམྦཾ་ཡ ཏྟ ལཏྲི་ ཕྭགབྱ་ཁ་ 
¦ ཨ་ར ཧཿ ཉིན་བེད་ཤོསྱིས་བྲུབས པའི་དབང་སྟེན་ནེ། དགའཝ ཛདེ་བ། ]དནབས་ཡཆོདསྲདདདཔོས (གུབ་ཆརའབབས་པའ པའ །གནདསྦིན་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅོས་ལྦ་ལགའཚོལ། བང་དྷུའིཀ། ཨཏིཕུཿཾ ཏོ། ཕི རབ ཅེ | 


རཿ ! 


= ར(ོ་འཁར་རའབ་འརཊརརརཚད ༡༣ོོའ་ར་3ང་འའའ༩་འཛངཞིན་ཤ༥ 2145 རི 


†གཟེགམསའྱི་བཏླང་བཤེ། རིན བཞིསསྦ་བུབ་དིའབ་ལ། བོན མ་ཐོཅགཤིས་བོད་བའེན ནང། །ྲིང་གྲཤྱིསིདྲ་བན་གསེད་དོའ། རྲ་མཆོན་བཅས། ནོན གོ་འོངོས་དུ་ས་བཏོལ་ཤིང། །ཡིད་ཝ་གང་ དོ། 










¦ རུ ཁ ༢-- ལེ ཁུ ༡ ལལ བྱ་བ རྱ ༡ = ཟའི རོ 'ལ་ ོོ ཅོའི 
{རཿ གསམསའདོད་པ་དོོ་བའེ་བྱ། ཅོཡམོད་ུན་བུས་དོས་ལྟཏག་དས། །གདོད་ཕྱིན་ར། །ཟའོགགྲོསཀྱི་བབེ་མཁའལ་བུས། །སྣ་ཆོགས་ད་ཀྲ་ལ་ི ཛྲ་རིའི་རོད་པནགལོ། །སོག་སྐྱོབོ་སྲ་ རྲོག་དང་། །ཞེལ་བཏུག ས་ལུག གཞིབས དུྒྱན་ 
དཿཛྲའ་ལྷད བཀ 1དཔགཆེནསདཔ་མདུད་གྲ་ཧ་གེ་མཆོན་དགས། །དད་ཟབ་འདོལ་བ་པྣ་ཆོགས་རིན་ཅེནཧཉན། [གཉིས་འྱབང་དབང་པམ་ཏབ་ལདྲ་ལཱས། །གནོད་རྱིནང། གེ་དགསདགད་གཟར་ནབུམ་བཟད་དཔལ་བའུ ཤ།པྱད་དུད་དཀད་ལསྐ། 
'ཞདངྭ་ར་དྭད། [བླལ་གཡང ཁྲིཕྲུངས་ཀུད་རས། 


ཞུལ =± །བཞེགས་འངོམས་བདང་། །འད་ ད་དྲགི་དདོས་བུབ་སྩོལ་བྱ ཤེདཱགནོང་སྦིན སྔེན་ཆན། །བསྩན་ཀྱད་གདད་ནས་ད དྲ པ སསང །རྒམ་ཡ་དས་ཆསརྐྱང་ དབྱེན་ཡེད་དུ། དགཅགརད་རོས་འི་ རྣཱལའབྱོདྲ་སོགས། ] །ཤིནད་གསད་ ` 
རདའཾཏིདམཆོད༔ ཚོགསྱཉིས། ་གྲསསྤར་ལབ བྱརམཚོའི་ཉོ་དང་། །གནྡོདཔྱིན་པ། བཤགས་པ ཛུ) ཅ་བརྒྱུད་བླ མ་ཡིད དམདྱ་ལའའདྷ་པ། །ང་གླཧ་འདུའ་འབར་བཅས་ཕྱདམངུ། 1 དགུཅགནོངས་པདླམགཅེད་བཤགས་བེདན། །ཧ | 


རཿ (འགྱེལ ༡ལཿ ཆོན་གྭདུགས། །གསེདཔ་དརན་པློད ཟཾན་པྲ་བུད་མེད་མཆོག །རགྐད་ཁྱེཝབདགརྒྱལ་སྲིད་རིན་ཅེན་བདུན། །རྭལད་ཐཧོ་ཞདངྒ ཱ་དཱནྨ། |བརླུགཡསའྲལ་ཕབྲ ཤག གནོད་རིན་ཡིཡེ འབོགས ༽གནོདཔྫིན་པ། | 


ཇོ་མོ 


སྟོད ་འཆའསལ་གསམངལཆམན་ཆ་བངའཁ་འང་འཆམམམག་ལམམམས་ཁམས༡།༩༡༩༡༤༡༡༨༤༢༡འངང་༡འབུའའཔོས༡༢༤༤༤༤༠༡༤--༩༡༥༤༤ ༡༤༩ 


}ནད་བཛ་ཆེན ཚ་ཆེན་ད་ངས་ན་ས་གསན་ཅིང་དགོངས། །སྣད་སྟེད་དབྲེན་མེད་ཐམལ་དབང་དུ་ཤོར། ཟོ སྒརཐསྐད་དབད་གཾསཞན། ]དག་སོད་བདུན་འདུན་འཆིད་བས་བཅེདས པལ་སོགས། 
(ལས་དན ནྲ་གུབ་འོདགསལ་བ། །བདེ་སྟེང་ཟུདའཇུཊ ཁད ལཱ་གདོད་ ལནས། །ེདེ་བདམ་ཤེས་གུད་ནནསའཚོལ་བའྲི་བོས། །སྐུ་གཅུམ་འད་པ 


རབ ཀེདི་། ཉདོནརུད་ཅུ་དུ་ལས་ཆོད་བཞེལ་བསོགས། །ཡོན་ཏན་འཕེནལས་ དམཚོག མཔ་པ་བཤགས། ཁུད་པའ་ཨ 


¦མཆོ༽ མཆོད་གཏརགསྐོགསནོདཡོང དམ་ལུསབཤགས། ལད ཐདོན་བཤགསྤ་བ་བཤགསྲ་པེད་བཤགས་པའི་ཕྲུལ། ཀུནཀྱད་ད དངདགིསམསཉིདགིགྲཔ་ པུའྱི་རལྔ། །བོཾའདས བྱནམད་བྲཤགས པའ ༢མཆོགཉི ཉདཀྱིས། །སྲིའ་བྲལ་ཚངས པའདངས། 
ངེ འདི །བཉེདོ་པཱནི། གཏེང་གྲད་དངོས་ལསྦ། གི མགོན་པྲེ་རྲོར་བདུད་འདུལའི ¦ བུགས་རའི་ ཐབསྲལིམ་གདུག་པ་འདུལ༔ གཞེནནུ་དབའ་བྲོ་བོས་པའི་མྱུ་ ཁྲཾཐོའ་ཧྱེལ་ལ་ཕྱག་འཚ ཚལ བརྟོད མགོན་པོགསུལ་ལས་ནམ 
རྒྱལ་ཏི༔ མགོན་པོ་དན་ཙནབྱུགས་པད་བུགས རྱ་གན་དིན་ཅེནེ་བོད་ཁུག་བྡ་མས? པཀོན་པེ བྱེའོན་ལྩྱསཀའཚལབྷཏདོ༔ བགོན པྱོཧལ་པོདུ་ཐའ་ལསཿ རྤྱནི་གསུམ་པ་ལམཆབགོབསཿ ཧྲིཾདངཔཊསྒྲ་འཇིགསདྲག་པེནཿ 


གསུང་བ ཡཀྱི་དམཚོག ཉམས་པ་བཤགས། ༈ཀ །ཀ་དྭག་དབྱིངས། དཱ 
སོད་བའེའཁུལ་ཆེས་བཤགས། །ཉྷ་ཏོད་མཆོག་ ཐུནཱ་དངོ་ གྲུབ་གཏེན་ཆེན་པོར། །ཡ་ཤཾསུ་འཇིག་ཏེན་རད་དྨད།། 
།ྙེན་གྲེལགསད༔ གསལ་དུ ཐས་ནས། ༼ུ་བ་ཡནོལགདམ་ཚོགེ རསས བྲོས ^ ༼ཕྱད་པའ་བ ཤནཀྱཾད་བསྟན་སྤྲབབཉེངབྱ། „ 


རྱ 










ཌུ = 


༄༅༔། ཀབངས་འདྲུལ་བོད་ལྭ་ཕྲུགཞཚོལ༔ གསསསས་གགོགསས༧་ལོག་ཀཁ ཁལ ལོ ལོརོའི་ཟོའ་བོོ་ 
པའ ལ་འ ཤོད་ལ་ཐྲགྒཞཚལ༔ྷ ྱགན་མཆོན་ཆསྣ་ཚོགས་བསླམས༔ སྦལ་དང་ཐོད་བའེའཕྲེང་བབ མས་ ཟེ 
་ མདོགནག་བསསལ་པའི་ཡི་ལྟ་རའ་བརྡ༔ རྔསས་བའིྲི་མབས ཀྱ་གགེགས་འདུལ་བར་ བགེགས་འདུལ ཁྱོད་ལ་ཕྱཿ རེ འལ ཕེང་བབ་བྱཧནྱ༔ དདནག་རལཀྭ་བུ་ལ་གསོལ༔ དངབ རྡ་བདུད་བ དུལ་ག་ལ་བྱསདྡོ་ ཁོ་རེ འམངང་ཅཿང་འབང་མ་ཚ་མམང་འར་ཆང་ཆངན་ཁའ། 
ཧིཿ ལྭང་སངེགས་བྱེད་བྱོདལབཅེངྫོ༔ ཧཱི དུས་ཀྱིགུ ་ ཁཱ ཨའུནུལྱབད་ལྷ་པགའཆའ་བ།དྲ་ རིགས་འཛྲན་བོ་བོའི་སྣུ་ལས་འཕགསརེ རུལ་གིཧཿ པེ ཏི དག ད་སྱིན་སྙིང་སྡེསབཔྐེའང | 
ཀའ སླི ་་གསུམ་མཐིངནགན། ྡོ་རེནོར་བུའི་དངོས་ཐུབ བཅན། །གནོད་སྱིན་ཐྲུག་གུ་གདུག་པ་ཏ ཤྲ མུ ཉམས་ཡངཝ་པ་ལས༔ སྲིད་བ་ག སུགྱབིས་སྔྲ་བྲ་བཛདྱ ° ¦ ¦ 
[ཌ།དཛཾགས་པའྨ་མུར་ རྟ་སནྔ་ཅོད་ལ་བཅོད། སྡ་དཔེན་ཆེན་བྱོ་འོད་ལ་བསད། །རེནཅེན་གཏེར་བདག་ཁོདོ་ལ་བྱཅུད། །བྷནཔ་ བསུ ངུ ན། །ཀཱེཡི་ཚ་བོ་ཞེ་གནག་ཅན། །བསྟན་པ་བསླང་བའི་དམ་ཆེག་ཅུན། ]དགྲ་བགབ སྭ དུལ་བའ བིབ དྲ 
' <£ རྔལ་བའ་ཌ རྒུད་བཏྟ ྭ སན་པ ༤༽ རེ ༡ ༡༧ {༣ ཛལ ལེ ཏི དྲ་བ སྣད། ` ང་ ཤད ༡༢ ལྷམ་ ྩ ཏེ པི ྷྲ 
རྤ བཟླས་ཟས། པས དཀྲུནྱ་ིགཅོ། །དཔལ་ལྷནནྲོ་ར་འདུད་འཇུལ་བྱོད་ལ་བད། །སྲིནུ་ གསོབ ཆེད དཾ མི་ྱགནབདུཆེན་ོས་ཉིདབིངས་ཏི ད་ལས། ས་པ་འ 
ཏཱ ༩ ཀག རམཔ་པའ་རང ང་ང རྨེ པམ ¬ ༽ > ' ` ¬ འགཅའ དང་པའ འཇེ ཱ = | རྨ ངི 

་ བདླད་ཡས། །ཏཧྟི་ཕཊརྔམས་བའེ་ངེའི་སྦུས། །ནག་པོའི་¥ ལག་མེ་བཅས་ཀུད་པ། འགེམས། །དངོས་གྲབ་སྙེརཞེ ཉུན་དང་དད་ནགའཇོལ་བེད་མཛེས། །ཡིད་བཤིན་ནོར་ངང་བདུད་རེའི་བུམ་། | 


བན བྱར་འགྲན་བཅས། ེ་དཤིས་གསུང་གི་ངངཝ་རུན་པེས། །བྱུབབ་བཞྣམས་དབུགས་དབུང་མཛད་འབསྟིཊ།1) 
7 ནཾ] མཐུ ¦ 






ཆྱརཧཱོ་ཊུདགཏུང་མཐའདབག་དཀའ་བའི། །ཟབ་གསལ་ཐུགསྦམདུ་ དུས་གྭསུམཁུན་གཟིགསོབ་། །གང་ལུ་གངའྭུལཤྱོ་རོས་དབང་དགང་། །མཆོགོ་མཛཱན་འ འྲན་ལསྨ་སབཔར་ ར་ས འྭ་དོ། །ཟིམའགའའབྲབོས་བྱང་བླུམ་ཆོོལྱིས་བྲ། འབྱིང་། །རི། 

¦ དྲལག་ཐོགོས་ཞས་དྲག་དྲཔང་འདོམས། དི ན་པའངགས་པད་པབ་རདངབ་ཅས། །ནཱང་གིཿ མཐན་བོའྭ་རོམ་པ པའ་རོལ་ལ་བཏེད། །མཐེངནགཞལ་གསུམ་བྱག་དུག་གུམ ཌམ་ཞིངྔརཐས། །ར་གསུམ་དྭ༔ བྲགི་ཟིདཞགས་པ དང་། །ལྕུག 
| ཧུའཛནཞིང་བདུདྱ་ཀྱི་ཧྱལ་པའྱི་ཚུལ། །གསང་བའེ་མགོན་པོའི ནཱམ་པརྟ་སནོ་ལ་བྷཏད། $ ཉས་མ་གིས་ཨུ་སུང་བ ང་བའྱི་ཕྲ་ད་ཡིས། །ཟག་ཐལ་བདེ་བཅེན་པྱསེད་པའྲ་ཕུམ། །ནདྱ་རལ་འེན་ཅ ན་ཞགས་པ་འཛེན་མང དམ། དོན་ཀུན་སྦྲབ་པའི་གཞོད། ཨཾ 
༔ྱན་དབང་ལོར་བཅྩེད། །གངཝ་འེའི་མདངས་འཐྲོག་མཛེས་པའེ་རྒ རྒནྱ་ཅིས་དས། །ཕྱགགཉེས་ནོར་བུ་རེན་ཅན་སྐོམ་ཐུ་ན་ཐ། ༽འདོད་དགུའི་ལངོས་༔ ཧད་ཆར་བཞིནའབེབོས་མཛད་པ། །བོར་བདག ཕཡ ར་པེའོད་ལབྟསང། །མུན་པ་བེ་བྲསྭ་བགོས་པའ་ལུན་། 


པིའི་གུ། །གདིནརྗ་ཉཱ་བཐོས་ ཐེདཆེན་བརཊུཧརྲ། ཞིང་དཤུའི་དྲག་བཤིགས་དྲ་ར་སསུབལཡདོ ལགས་ན བྱ་བྐོར་ལ་བ་ཊདོ། །མདོག་དམ་པདཔྭ་ཝ ལྱཔཀྲ་དཱག་རེན་ཅེནྲ་ཤིམ། །གསར་འཁོརད་ སྣའབྲསརྔ ཤིཌྟཏོགོབླསམསི།། )ཏཤ་ 
དད ལག་པ་བ ྱདནདམ་དོ་ཡ།་ [གནོད་སྱིན་འབོགགནས་མཆེད དྲལ་ོངོ་ལ་བཏོད། ལོ བ་ས རླན །དཞེས་ལ་ིས་གས ཁྲབའེནཿཾན་རྱན། །ཝ ལུག་གཤོང་ཐགོས་ཚང་ འབོར་པ་ཀུན། །རྩྱཿཛད་ ཙུ 


༦ 


༠ ྲི་ཡོང་བོཔོ་ཐོསོདོལ་བྱདོ།། གཔྲ་བདབོར་མའྲིཌཱོན འཌོན་ཀནདྱབརདསའི། ཀཆུའུཛོན་ལང་ལེདྷོ་ཉ་བརདབ་གཡོབོ། །གནད་མྨྱན་གདུག་པའི་དམགགྡིང་དཔུང་མཐོ སགས། །གངས་ཆེདདམནྱོརམཆོོགསལ་འོ་་ བཟས 
པྱྱད་པ་ཛྡཾནཾ། མདུན དུ་བ ་ནམས་ྱགསཀརེའི་གདན་རང་རང་ིམཁོན་ འར་གས༧མ་བྲན་ བའ་བདིགས། དེ་ལ་འདགིུ ཐུགསཁདས་འཛ་པའ་འད་་ཕོག་པབད་ འངས ཏིབཀའའྭནྱ་སིུལ་དུ་གནམ་པ་ལ། འདགངའདོདཔའིལས་ ། ` 
།བཛལབའི་དའེ་གས་བདང དབས་ཏེ། རྱགདྡོརསི་ཕུག་ དང་གཙོལ་ཁོརླརུག་པའི་ཐགས་གོདགེ་གཉོདམཛས བའིདུསྔབྱུཧབ་ལཏུམནཆདད་ནས་སེ་མོའི་ཕོག་ཐུགས་གཙོབ་ལྷ་སུང་དདའཁོདཔ་རྒྱརམགས་དྱ རྙི རདིགས་པྣཝབས་དང་སྱ་ འ་ཏེ་བཟུལོ། 
གསོལ་ཀའེའྲཕིནལསཔྱར་བདི། གསང་འ བ་ས ན་ལེ དམརྡ་ནམསྭ་པདྲ་ཀསྦ་ཕན་པྱ་སྱརབ་ལས་བྔརིས་ཤེང་། ས་བ བས་་བབག་མ་ཚོགས་དང་བཅམ་པ་ རྣསྣ་ཝས་བླ་རན་པྭ་ལ ད་ཆིག་གྱིབཔོའོ་ངབཟངཔ་སྡེའ་ཕབ་ཊ ྐ 
།གཏབ་པས་བཀད་ཞིང་། མའྲ་ཟེཟེ་པཱག་གས་ བཧད་པྲ་ལ། _ ཞུནྣམར་ད བགས ས་ས རསྫར་ཌ་བཀའ་རྫ རྫསྭ་སུབ་ཤམས་པྲ། ཏ་བསྟ་འད་རནང་གིལདུནདུ་བཀོད། དྲིན་བྲོརའི་ དུདོདུ་བསའྱི་དད་། , 
དཱུ ུནྡ་་སོ་ོནས་ཇི་ཝ་རགས་བབཅད་དེ་བྲས་དམཆེན་སྱརཔར་ཡུད བུདྱ་ཙཾསླ་ཐུན་ལ་འདྷ་ཕུར་བྲ་མའ།། ཨོ་བུདམ་ཡདདཀ་ཐཆོགསུམདམ་བའེང་དང་བཞུགས་པའ་ཿ བདིདྡོརཔཾ ྡོ་ྔ་མོབད་པན་ཡེདམཞིོའི་སཆོ ཆོགསདམནྡྲ་པངཿཐཟསལ་གསད་བ ཉནཕིན་གཡའ་ ཡུསྱངབ་] 






(དཿ 





པེམ 


ཕླང་ངོའ་ཟུནོདལ་བཏབ་པ། གསེདྷ་སསྐིདམོོགོདདུན་བཟིརོད་བདམ་པའདོཔགཡོལཞི་མཆོད་དོ། དྩམཔ་ཆནོཔྱ་ཅད་བརྩ་ུར ཤོག མྱཕོབསཤུསཔའ སྭ་ཀིསརུལབི་བཅུན་ པ་ད་དཤིང་། འགྲོབའི་ཕནབདྱེ་རུས་པདང་། ཧད 
པེར་ཁདགུགདཔའློས (ུཐབསན་མཆོད་ འཁྲོ འདང་བཅསཔྲ་དམསྭཏས་བདུད་ད་ ཕེཟིལྱ་ཧཾས་མནནད་པད་དདུ་འ་བཞིད་། དམཅན་ལས་པཔའོལ་ཿའྲིན་ལས་མཐའ་དགྲརཔཔརམད་ དྲདུ་གྲསལ་ཞེས་ཕུད་གཏོརརུ་མཆན་བདན་སོག་སའྱ་ཕྲར། ༨༣ ལམློར་ཆོགས་བྲགོ།། དེ་ 
བཞིའདུ་སྦཿ་ཏེ། ཌདམ་པཆོས་རྱེངོ་བའེ་གཙོ་བའ བོ་ཟཔམོ་ གཏེར ཧྷཱམ་གནོད་བན རོརྡཾ་བདུད་འདུལ་ལ་གསངཿབྱོ་ཧནྡྲ་བྲད་གཡོས་སྭུང ར་བ། ཤུནམདདང་དངོའི་གྲུམ་སྱར་བའི་མཐུནྡཛ་སྟཏབ་པ། _ གསེའྱ་སམསྭ་ཏིདམཆིག་གིས་སྦན་པའི་མཆོད་པ་ད དམ་པ་ ༈ 
དིས་གསོལཤེང་མ ཙདདོ། དཔེམ་པ་ རེིན་པོ་སྐེད་པའབྱུའ་ཅིག ལླཧབསྣནུཡཔ་ ༣བིན་བསཀྱ་ ཀྱིས་རྒྱུལ་ཐའེ་བསྟན་པ] །ྩུདད། བྱ་ཟྲག་དགེན ནོ་གཱནསའདི་འིདདཞིངྱ་རས་པ་དང་འགོོ་ཀླུན་བདེཤིང་། ཊདོ་པརབདག་ཅགདཔནྡ་ོབ་ན་བཆེད་ཤ 
རྒ ཕྲིའ་ལསྣམབི་འུན སྦྲ །གྲུབ་པའམརོདདུ་གསེལ།_ ཕུད་གཏོར་སེགས་གོ ད་བཤད འྒོམནོམས་ལའངའབུ། 5 ཕུམ། 
རམ་བཆན་ོདདགུར་ངིག། ཟུགས་དམ་སལ་ 


རརལམ་ 







ཤི 


[1 
4 


ས་ པྲ་དསྱ་ཉིས་བདུད་དང་ལག་ ོའདན་བལིས་མནན སད དིང དདམཅནལས་ཀའའོལ་བིདལ་དྲངལ་པ 





, གནོད་ཕྱིནདབངམདོནཊུན་ྲ བྲ གསདའཿ རྒྱན་ལྡནགཡས་སུ་བྱ་དབ། བསྐད་པའིི འམཔ་ཡཤཱནརཾས་བཏུབ་པ། ྦ བསེཅེམསྭའི་དལ་ཛིག་གི 'ཕྦན་པའ་མཆེད་དའདས་གསོལ་ལོ་མ དྲོ 









དངག ༡ ༣༨༡༤ 


ད་དོ དྭབེས་པཆེན་པོ་ཟིདབརླགརིགོ། ཐུགསདམབ་སུལབའོ་གཞེརཁྱརལ་བའི་ 
[ཞིག་ཿནཕྱིས་མཐ་བུ་གཡུལ་འཁྲུགསེགས་བསམ་འད་ཕྱོའོ་རུབ་རྣམས་ཤྲོགཅང་ཚགཅདབད་བདནོད 


༨ 
།བའེ་གཏའཁ་བཟྱ་འགྲོའི་ བདྱ་རས་ཤཾད་ཏི་བར་འཚེབླ་རུམས་གཤམ་པ་དང་ བ་བར་འིམཆོར་དའིམ་ཤའ 
ཀི་སིད་སྲེལ་བད་ཊཛྲད་དུགསོལ། ང ཁྱབ་བོ ་སཤང་དབ་ཆོབ་གས་གཞུམ་པ་དང། འོན་པ་དང ཀའ་མཚོལད་སར་བའི་མཐུན་ཛས་བཏབ་པ། གསེ་ཧྩིམསཏིདམ་ཚེགགིས་སྦུན་པའི་མཆོད་པོའདེས་གསོལ་ཤིང 
མཆོད་དོ། འེ་བྟཅན་པའཕེལ་ཞོང་། འཐྲོརོམསའབོར་པྲངས་པ དངའུད་པར་བདག་ཅག་དཔྲོ་མེ གཏ པུ 
བསད་ནམས་ཉི་ཚོགསའཕེལའབའི་ཕིན་ལ་མཛད་དུ་གསེལ། ཛཱི ལཱོ་ཕོགསམགོན་པནགཐོལགས་ལྡན་ཆེན་བོ་འཁོར་ ་་བཅསལ་གསངའཕོ་རྒན་ཝན་གཡོས་སུ་སྣར་བ། ཤཁྲག་དམདདང་ཕྤན་བའི་མཐུན་རྫས་དཏུབ་ པ་གསེརྩཧོམསཀྱདམ་ཆེགི ཕཱན་པའི་༈ ° 
མཆོད་བདམ་པ་འདས་གསོལ་ནིངམོད་དོ།། དྲིས་པ ཆེན་པྱོ་དད་པའྱ་གུར་ཅིག། ཐུགས་དྲ་བསྟུལ་བའེ་གཏརཁ་བསྟན་དྲ་བའྲོལ་བཆེབའེདགྲ་བགེཤས་རྣམསོ་ཆད་གཅོད་བ་ 


€ 


ཤན་པད་དདག་ཧོན་དཔོདྲོ་དོཔོ་ཡོའོ་མཆོང་འཁོདོ་དྲང་བཅམ་བལ་ནད་དམསཞི་བདང་ ང་ཟ་ སོར ཧྱིའབྱོར་ཞིང་དཔལད་ དགཡང་སེད་པ། ཙོ་གིསཏོ། 


=: 


ཐོབ་ཡྒནམཆོད་འཁོརདང་བཅས ་པ རྣམསའདོས་སྔོད་ྱིགཏེདལ་མངའ འབྱེར་ཏེ་ འའ 


དུང་། ཁྱད་པད་བདག་ཅག་དཔེནྡ་དུབ་ཡོན་མཆོད་འཁོད་དད་བཅས་པལ། ངན། 
ཀླིས ཨཱ་ཅད་ལས་བྱསངྱ་པུང་ཉིའཕིནལས་མཛད་གསོལ། 3 འབྲོག་གནསཆདེ 


དཔོམཆོདྲ་ཝའོར བཅས་ལ་གསངའྭཕྱི་དནན་ཝན་གཡས། ཡུ་ཕྱར་བ་བུངཝའབྲས་ ཛྷུ 


=÷] 
ཌེ 


ཤོིཿ་པ་ཅེང་། 


| ངེ ཇེར པ་ རྒྱས བམའདོརནཀང་འྫི་གསར་ཕྲིས། ིརོདོ་ནིད་བྲསགས་གཏོའྫོ་བངས། མོ་ལྭཿཧོ་གིས་ ་བདུདོྩ་གི་བླབས་ཉི་ཕུལ་བས་ཁངའཐབ་ོ།། ཁོད་པརཧའོད་ལ ཤྱའ་གྲིནལབ་གཉེའ་གཏདགོ། སྨིག ོདསིན་ཆ | 
ར་ འབརདངབཿསྣ་ མསཉིས། །གུརམ་ལེང་པའི་བྟསན པྒ་རྩམ་པ་དང་། །དེ་འཾཾ བཛྷཱསེས་བྲ་རམས་ཀི་ཧ་ཆ ཀཱ །འུདུས་པའྲི་སྣཾ་རམས་ཆོས ཨ་ལ དྷ 
ཛི ཁར་བ དླཐབབས་ནུས་པ་ ་པར་མཛོད། རི ྩ་མིདྲོང་ཁྲན་པད་གངསཅནདི། །མི་ཐུགས་ནདའ། མསདུསཀའྲབུག་བདང་ ད། །འཐྲབརྩོད་མུཿ མྲས ། །ཡནཔད་ ` 


མསྫོདྲ་འཕེལ་པརྲ་མངོད། །སྕའེསཀྱིདཔང་པས་ཡངས་པའི་ནོར་འཛིནལ། བྱཔོ 


ཝཾ ཀའ་ཧྙེན་མཆོ་གེ་ཡ་སྐྱོད་པརམཛོད། །རྱལ་བའེ་བཀའ་རྣམ་ བྲདི་ཞིད་ཀོག་པ་དང་། ༈མཆོདདང་ཕྲི་ཞུརུ་བྱེད་བགེགསཿེ དྲོ། །ད་དོན་སྦབ་པའ་སྦྱིན་པའེ་བདག་པོ་ཡ། །བསུམས་པའི་དོན་ཀུན་ ནྭ་ཞུན་ཧཾསྣ་གུཔ་པ་རཱ་མཛོད། བཤས་གཏེན་ཅའ 
ཌཱ བྱ་ནུག། གངུགའགཁད་དང་ཕི་བས་འཕེལ་ཞིངྱརས། །ཆོས་ནཱོང་གཏེརྦ་བུམ་བ་བཟང་པེ་ཕེས། །འདོད་པའིརེཔ་དོང་བའིདོསྲིགབ་སོལ། །གཏད་གགིམཆོད་པདི། མཆོད་པྲ་རིས་མར་ཌར རྩ ྱ་བིས་བླརས་ཤིང། ར་པ རོལ། ། 
¡ ཟམསོ། ཆོད་ཅིདབཏྟེད། གི་གིརྦར་པ་འདོན། མཧཡ་འཇོས་སུཁ་ཤེས་དང་། ཞས ས་པེགསྭ་ཉིམ་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། དདའིགེུགས་དང་འན་ིགྱཔཤེསསགས་ཉིས་ོན་ རྣན་ལ་བརྟན་བའུགས།  ཏནཡིད་པའི་འ འབོརྨ་ནམས། ལག སྤང 


= དི 









ལླེ ༡ 





ཐི གས་སངས ཀུནཡིསྐུགསང་ཐུགས། །བཅུབ་ུགས་གུབ་པའ་དཔང 
± ཞེད་བཀའ་ཡ་སུད་བ དྲ་རོའརིན། །ལྲོབའི་དཔད་བོཁདབ་བཅགས་པ་སོས། ལཡྲིདྲྷ་ལྔ་རོགསྣ་མསྤ་ཏབཀུ་ཤིས་ཤོག་ 
དི རྡཾརི་བདུདུཿ ུདུལ་སོགས། }དཔོཿ་ཅདྲསླ སུངྱ་རཱསསྭཀྱི་བྲགཤེས་ཤོག །གུཞན་ཡངབཀྲ་ཤས ་བུའི་ཆེགས་བཅདཿརིགས་བྱ་བའོ། 
ཧཱ རཾ ྷཾགིགིནས་ཁོ་བུ་ལེད། །དདགྲེ་ལུའདོདགླནུར་བཅུག་བ་ བཞིན། །ལ་ཕ་རྲ་ཕྱིན' འགྱུར་བའི་མགོན་པེ་ཀུན། 


ནཔལདམམངའེ་དག །ཅ་ཉན་གངོལ་གཏམ་ཅུལ་དཔེ་བཞེས། །མདབ་ཟནད་བ་མེད་པའི་དུསདནདེདི །གང་དད་པི ་ིི་ཉད་དཔད་པདང། །ོ་ཅད་ནོལབའ་ར་པ་ཉིནྷ་ཝར་བཞིན། །འོན་ང་ལསའབས་ནམ་གཞགཔ || 


༈པད་པ། ེགས་གནོད་སྦྱེནབྲེའིའི་དྡ་ད དཔན་པར། 


<རླཾས་པ། དདུསགངས་ཧན་ལྡངཡོ་འདི་ རམཁསྨ་རོམ་འབའལ །ཇྔ་གྱརེ་ཆོསཀིབང། ལྐུདཉིར་བོའནས། །གསད་ 


།གཅག་ །བསུསྣ་སྔ་བཆེན་བཀའ་བརད་ཡེག་ལས། 


ཞིས་པས་གཤཀས་སུ་གསོལ། སཱོན་ལམནེ། དགབབདི ཕན་བ ། ློམོདོ་བོ་ཆུབ་མ་ཆོགལ་བགོད་པའི་ཆོད །བྱུ་གསུམ་རོ རྡོཛའདོད་བའིས་ཆེན་པ། ཚོའདི་དམདོནདུའབུརབའྱིནདགུར་ཅོག །ཤ་པ་ཇོད། 
ར་ནམ་རོལ་བ། བོ ད་ོར་ན་བླད་ོདའྲབངསགོས། [་བའིརགསཀབ་ཤིསཤོག  །ནབ་འབུམསྱརུདྲ་སྩྱ་ཧོ་ཆེངོ་གསང་བྱཀར། །འར 


།བཞང་ཡནཡམཆོག་མྲབུན་དངོས ངོས་སུ ཆ་འབེབས་པ། ། །ད་ དཾཆེན་བ་ 
ས་བཀབདང་བཟོས་གུད་བགོོཉར་བདའ་པ། དབང་ཡུང་ཆོས་ 
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¦ བདུང་འདུལ་ཕྱིས། 







༤ འི་བ རེཁུྒལ་གཅེས་པ་ཐུ་ ལར་ བ་་ཞིན་བའི་ཧིན། ཅི །བདྲ་ཝན་དམ་པ མི་ཨོས་དང་མའུ་ངག་བཞིན། ་འངབཟོས་གྲད་པ་ཤེད་བདེང་འདིང་ སྤུལ གའའིསཞམ་མཁའདྲི་དེད་གནསཀི ཀྱིབད། སྒོད ནབ 
ཞ་བྷྟན་པ་ལྱགས་པར ར་བྲསུདྱ་བཱས་ཏ། དཾ པར་ཤྲཾ །ཅཱ ཡ་གནོད་སྱཱི་ཆེན་པོརྡོ༔ ངྡེ་བདུད་འདུལྱི་ལས་པྱང ར་ངས་དྲི་ག་ཤིངདེས་པའདདིབ་མས་་། དཔེན་དྡི་བཟང་ 








རྔདྱ་ཕིས་དོན་གཉར་ཆེན་པོས་བླསུལ་བལབ རྙེནཊཱས། མགོན་པའདེ་ དྲའི ཕུནདགཱུསངཀཨུཐྱརྫཾས་སུ་གནང་ མེ་དཔར་ཁིས་ མཆོད་པའི བརྒྱད་པཕཝམ་ཉམས་ཕ་ཡསའངས་པ་ཟུར་འཇྲླ། ལུ་དྲབདསླ་བ་མའི་ དུདདུ་ལེགས་པར་དོས་པ དངྱ་སར་སཱལ་སུ་གཏེད་བད་ 


‡ འའ 


¡9 = = 











ཌཾ 


པབ ནན དཔ། ཤྤེའོསད་། གཡད ང་ཆེན་རིང་མའི་ཚོས་ཚུལ་འདི་ལའིང་དུ་སྦངས་ ་པའི་ཟ་ཧོར་གུ་བཅུན་ད་དག་དབདྒ་ཊོ་ བཟ མཆོས་བཏུནཔ་ ིལ་ཚད་ཐུབཏུཧུར བའི་མཁས་པ རཾ ཆེན་པོ པལི་ཚན་བསདོ་ནམསྤྱ་ཧམཚོས་མང ་མདི་དཔལས་བདལ།། 
སུ ཱ ཤིངདིགས་འིཛནོ་བྱདུད་པའི་གྲསུང་སྨོས་ཀྱིས ཧཱསྭ་ཏྱིས་ རྣམ ཆཔར་བརྒྱན་ཏྲེབོ་མཞེས་བ་ཤིངའླབུགནགོཔཟླ ཟླ་བའི་ལར་ངོའི་ིསབཅུ ུས་ཕྲོབད་ཆྲན་པ པཏལའཐཱད རབའི་ཡོགེ་བྲའི་གྲནས་ངོན་བཇམ་དྲ་ངམ་སོ། ༄༅ཤུ--ˆ- །།སྣུ་སྲི ཡིད་དྲེག ཡ་པ་ཡཿ 
བནདུ། །ཞབས་ཡེནནོར་བིའད་སྟོ་ཆེརའབརང་། ༈སངསྱ་རྲསཀུན་དངསི་བླད་ཐོད་འྲདྱ་ར་ལ། །ཧྭདྱ་རུབ་ བདདུ་རིགས་འི་པདག་པོད་ བོད་བཞུགས། དེ་ལ་འདིར དིའ་གསདྲེབ་ཐོགསངཝ་བཅན་ནོདགདོད་ཕྱིར་ལསཁྲིལབ་ཅན་ལ་འཆོད་གཏོར་འབུལ་ ] 





























བཆ 


གས་སུགསོལ། །ཏྱན་པར་བོད་ཡུལའཇིག་ཉེན་མེག་གཅིག་པུ། སསྐད་གཉིས་གུབ་བྲོ་ལྡན་ཤེས་པབ བཀྲི ། དྲ་ཧིར་གསདདམ་ད དསྟཏ་ཀ་ཤགཀས་ཀུ་གསོལ། མཱ ལྟོས་པ ཕྲིའི པ 











ཛྲ 


ར། སེ །བསྙན་བ་བས ཡུནའོན་དགོ་འདུནྲ་་བཅསྣ་ནམས། ། 
ཧྩོས་གཉིས ་མདྲ་དྲ་ལྷི་ཝ། _གོད་གི་སྣགཱས་གཱཿ མངུ་སྦརོནས་ཤྣནའི་བརབཏུགས་ཏ ཏགཉས་ཉེར་དོད་རོལ་མོད དང་བྲ་ས་པ་འབུལ། ཆོསརིད་འཁོད་བཅསཀྱི གྲ ལྡྲགསའོཿ ཟག དྲེ པུ་ཨུ་ རུའི རྣམ་པ ནྱ ཏོམ མའི་བཅུད་དངས་ཏེགསལོ་བརབསམ། སལ གེང ! 
ཀྱི་སགས་༣ གཤཿམདྲུ་ས དི ངི ཌཐཁཿའཱཧབཱ་ཧཱ། ན་ས ས་མམ་བདྲུད་གུས་གཅད་དང་། ཟེ འཁརྨ་རས་ལུ་ཨྭ་ཱ་རོམའབུལ། :ཨརྒྱཾ་སཾགཀི ཀྱིས་མཆོད་ཅིད་སྔགས་གཤམདུ་ཡོ། པ་ཧུཿདཱཾ་བཏགས ཏནངལ ཆོད་འབུལ། འཕྲན་ལསུཿ སའཆོ ལ་བན ན། 
ཧོ) རྒྱུལ་པོ་གཞོ ནོད་ སྦྱིད རན་པོ བསྲ ཡའི་ཁུབ་ཅྲད་འཁོར་དངབཅས པཌེདྲ་ནམསྭ་ངཱས། ཅམགྲནདབང་ག རྒྱལ་པོ།། རྲིག ཨའོཇྲོན་ པླད་འབུང་གནསྲ། . རྔོག་ལེབྲཾཿ ངའ ན་ཤས་དབ་ས་ གས་བ སདམ་པྨའ རོལ མངལ རྫུན དགྲ ར་དམ གྲུན ད། པོཞལྱྱིས ་བཞེས་པ་བའ ཏཱ 
རྒྱལ་བ: འི་བསྟན་པསྡོུངས། ཀོན་རོག་གདབ་འཕུང་སྙེད། དགེ་འདུན་གྲུ་སྡེ་སྐྱང་ཡ། འགྲོ་ཐའི་དད་སྦྱིད་ཡཱལ། ཁྱད་བུན་གསད་ནའུ་བོག་གི་ཆོས་གྲས་མཚོན་པའི་འ ་ལྭཙ་བཁུ་དབྲན་དང་། གཅད ཡབྲ་པཱསྨ་ནམསྭ་ཀརིང་ལུགས་ གང་དྱ་ཧས་ པའི་དགོན། 

དྲ ༽ྲྱ་ཡ་ང་ པ་ བས་ཧོ། པྲ་སྣེད་གསུམ་ཕྩིྲ གྱི་བོས་ བསན དྲོཿ་ ] དམ པོ་གསུམ་གྱི་མ ས་ལྡན ན་སོགས འཁད་ལགྲམས་རྱ་བྱ་བ ཚྣམས་འཕལ་ བདང་། སྐོགས ནྣམས་༡ ་ཀ ཀིའགུལ རྱེནཔར་གཅོད་ཞི་ཞིངམཐུནརྱེན་བས ! 


པཔ 
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བདག་སགས 












རྩ 
ཁའི" 
རོར 










































ཕེ་འ བཀཔ་ོ་ ཅར ང་ངོར 4 5ར་འཇ༡༡༧༣༡222 ང་མཛ ཁུ ༠ཊ་།›ེར་བང་ོའ་འར མ་ས ཟེ མ ཐབ བཤང 
རྨོ ར་་ ༠ ད་དབང པའ་མདུགས་ལོ། བསད་བྲའི། ནམམཁའ་འཛོདའིསུགསྤྱར རྱས་ཕྱིནོ་རྱིམ་བརླབས་ཏེ། ཧཱཾ་ག ཁྱི་རོ ཚོདྲོནུབསའགུགས། །དབང་པོའི་མ་ཏོ ཉོག་ཐུད་པོད་བཙྩགས། ཀཤ་གསུརདད་ { 
~ ཨི ིང་ སོ ནཱ ད་སོལ །ཞག་ཆེནདྲི་ཆབ་རྩོདདུ་གཏམས། །ཤྭརུས་བཟའ་དང་བཅའ་བའི་ཟས། ༥ །སྣཱཚོགན་འོལ་མ་འབུག་སྟང་ལྲིན། །སོད་སྩོབ་སྲ་བརནརྡོརྗེི་ཀོ །ཕའོལ་འདོམ། པ་སྣཚོགས་མཆན། ངེ | 
རཾ :ཿ ཉར ཆེས སྲི 6 གཡོའ རུནཱའདན་འདད་འཛའ་པོ། ༢ །ར་ཡུག་འབེངགཡག་ུ་སིངྷ་སུག །གཏོར་མའེར་ འིའི་བྲོ་མཁའ་ལ་བེག ཆད་བཏཏུད་བམཚོན་བསྱིལ། །རིངབ་ཞིང་བཅི་ཏླེ་ཟ་ཟ་ ཟུང་། ཀྱརྒྱལ་ཕྲིད་བདུན་ ¦ ¦ 
4 དགར ནལ །མ མདར ལམའོ་དཔལ་འེ་ེ༔ རེ ༈དངོས་བྱྱོན་ བཤརས་དང་ ཡིདསནམས་ །ནར་མཁ འམཛོདདྱ་བིནབླ་ནབས་ཏེ། །པས་པྲིཀབྱཅན་ཐུགས་དམ་བ་དང་། །རཱ སྤལ་པྲ ནམོ་དུག་ཐུགསདམ་བསྐང་། །འབོར་ཚོགསྦྱར་མཆོའི་ ཤུཤཾས་། 
ཤུ ཏའེ །དམྭ་མངས་ཉམསཱ་ཆགས་གསོས་བུའོ་ཅག་ །ཉད་པའི། འོད ཞཱགའཱ་ཆྱུ 
3:༤༥ ལད། །དབུལ པགསལ་འཚདའབར་བའི་བསྲེ་དོག་གྱོན། 


ཆོ 





གནངས  །དཆུདབུ་པའདབལ་འཛན་ད་པའིགས། འཇགས གདག ལི 3 ཀརྣམ་རོལ་བྲ། །ཆོོས འཁོར་ ཐཾ ཉོདུ་བའི་ ་སུངཿ 


དམག་ཚོགས བའགེད་ པའིཟིང་ཚ ཆེན་ 












„ ཨནཾ་པརྡགདབ་བཟེན་ཙམདུ་ཟད་ཡོད། འོནཉ་ཤླིང་སྤད་ 
ཤཱ” །རྱྱ་གར་མཁས་གྲུབ་¡ 


རཿ 


ཟླ 
ཟླ 
རེ 


ངདི་བབྱི་མྲབྷ་དངོ་གཏེརྦ་ཡོན་ཚད་ཐུབ་མ་མདོད་ཞིང་། | ལྕོཙབཅེནཔོའི་ཇེས་སུ་བབས་བཙྲོ་བལསདེ་ཏད་ ས་དཔ ངཔའི་ཡཾ་གེའང་མ་ 
།ཉིནྱ་ཧདཁོབོའྭ་ོགོས་མཁར་ཤར 








ཧྣཱནཱནས་བ 
པྨོ་རམས་ཀི་ླག་ང་བཤགས་དགའ་དོནའུང་དུར་རེལ ་བ་ལེ། དསྡ་ཛྲས ཕྱནགཟིགསམཆོདགཏེ་རམེགོསཚར་ཅནཆོས་ནྱི་་་བས བམ་ 


ཧཱོས་ཀྱསསྣ་ཆོགསསྣང་བར་ཡེདེ་བརྟུན ནདཀའ་ལ། སྡོགས་གསས་རང་གང་གི་ལུགསྤ་སྲུ་རེད་པའེབ་་ཚོནམ་ཆོད་བས། 

བ་ཧོརྱ་ཧི་བླཌ། །གཡར་ཁྲལཙམངུ ྲ་ད་བའི་ཡིག་པཞི་མགུས་བན་ངབ་དབངའཕྲིནལསསོ། 

།གངས་ཧྡ་དོར་ ན་པ་ག །སྭ་ས་པ་ཞེས་སཱན་བའྲི་གགས་པ་དཀར། །གད་དའེ་སཱན་བརྒྱུད་མངའ་བདག་ཆར་ ཆར་པ་པའི། །བསན་ཛཛིན་བཀའདིན་མཚུདཡ་མེད་། 
༢ པོི་ུངལས་བཁནདབའནགགི , །བལྐང་ བཤགས་རྒུ་ རྒྱུན་འབྱེར་ཚོག་ཅུང་དོན་གསུལ་ཐའེ ལ། 





པོཔ བླདཾཐོད་ འཕེར་གེས་དམ་ལ་བཏགས་ པའི་ཆོས ོད་པ་ཅཞག་ིན་འདགདའ འང་། 





དེང་སདགསོལ་མཆོད་འྲང དྲ་འདུག་པྷ་རསའུཿས་མདྱ་ཀཱི་ཡགྲ་ 
བསནའའིརླི་རྐ་མཚོ། ཧངའྲབ་ཡགྱསཱ་མྐེ། སི་གའཐིབཁ་བཟོགྱཀིས་དདག།འཆན་བྲས་བསུལབལ་བ བྟ 
།བམ་བེ་མཚོ །རད་འཕགསམཆོདཀླ་གླུ ཤུབ་ཞབས། 
།གདཝས་པའི་མངོད་འཛིནབུར་ཆེནདྲོ་རའརོ། ༈ཕྲ་དོད་བུས་རཔ་གཉེས་གཅུགཏོ་བྟསན 
ན་བར་གཉིས་ལས་ མཁནའནྲ་དངོདྱའི 






-‰¿ ཛ 
, རཾ།སྦརཆས་བས། 
ཨི ཀླི =: 
ཧེན་སིརོ་མ། = 
[ཀཀ ས་ངོ གཿ 
ཤ ,། འོས་ཞེའཁོར་ལས་པྲར 
ཙཾ རོལ་གཿ །ཁརལས་བྱྱུར། 'བཱམཆོག་སུད 
པར་བང་། 
ཐི བསླས 
དོན་གཏེར་དེབའི་བདབ་པྩོང་རྣམ་པར་བཞད། །འདཾདེ་མགོན 









































ན་མར པྱ་རུམ་གཉསའའེདདང་བཅས འི་ལམ འབུརའི་ྫོརྱས་པརྱ་ཧུར་ ཅིག། ནམོམཁབ་མཛོདཀི་སྔགས་དངཕགྱ་ཧླ་བ།  ལ་གེདཆེནྱབླསད་བསོནི། ཐུགསའིལའོད་ཟེདའྭ་ པསཞཾསང་ནཊ། ཨ་ཛཱཱཛ ཤཾས། | 
ལྱུརམཧྱོགས་ལྟརབྱ།, ཧཱཿ རཱམདྣའཐུགཡི་ཀློང་འདའ་ཞེད་གནས་རམས་ནེས། །དབལ་ཞྡན་བླ་ཀུལ་ཕམངུལ་དང། །གནོད་སྦྲིན་ཡབཿ ཡམོཔཟིདིང ང་སགྲས། ཤྲི་ིན་ལབླསས་ངིླསནའདཱནདཆུརྩཧོན། །པོསོ་ཀཱཡ (| 
རོ ཝཱ་ཡ་ཝཱཾ། སྔལམཆོད། དི་ཕྲུག། གཉེད འཕྲིན་ལསའཇོ་བྣ་བོཕྱུརབགས་ཏྟང་རེན། རཾ ཁྲག་གི་མཛོདཡོནད་ཇྡརའི་ཕོ་ཏགད་། ཛི་ག་ཀད་ཀཉརེའ་ཡརྦྫོན། བདར གནད ཡས ཞེ་ད དུ 


མཛོད །དིས་བ་རནོའྲག་ལེལ། །དོསགབའཐོནལས་དདད་་ངོ་ཡི། ླདགྱོིས་པདག་ད་གཏམས་བདམ་ོདོ། །ལན་གསུམ་བརྗོད། དམ་ཆོག་ཉམས་ཆུགས་བམས་ཅདམཐོལལོབཤགས 


















སེ 





བཟོདོཔརགཔོཁོ་།། 
སུལ་དུ་གསོལ། བསྐང་རྔསིནྱིམ་བླརབཔ་ནི། ཨྤའི་ཏསཾ་བཟང། སྤ་བྲས་སྱབས། ༈ྟང་པའིདངལམ་གནམ་ཁདྒི་ལས་དག་པོའི་གྲཞལ་ཕྲས་ཁང་ཚད་དང་མཛུནཉིད་ཐམསྭ་ཅད་དངྲལན་པའི་ནངདུ་ཨ་ལས་ཀྭ་ཁཱལ་ལདས་ཤིར། 
སྱ་རམས་དྲག་བགེགས་བླསལ་བལས་བུང་བའི་མཆོད་ཡནནེར་ངྫོད། རོལ་མོཿ ཟླ་ཟེ། ཝ་ཕིཿ གཞན་ལངྒརཆོག༔ གིབགྲུག། ཆའིཿ ཟིནག༔ ཐུགཟྲིག། གམཚོན། གཏོདམ། བྱ་དྲཾརྲ། དགད་ཐོགས་མཚོད ། 
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དག་པ །རྣལཿྱོར་པ། ' 


[[ཕྲུགས་དམ་ར། །རྣལ་འབྱོརང། །དཾ་ལྟར་དམ་སྙེངོས་ཉམཆགས་གསོསོ་བྱཌནོཊ། །བདག་བོགས་རྣམ་ཿ་འེའ 





གག ཡ་ནཱཡང་དང་གཡབདརནག །དམག་བཤ ས་བོ །གསུར་རདཏགགཏོངོ་ུདགཏོར་ལ་སོགས་པ། །མདུན་པའི་དམྲ་ངས་འདད་སནོ་སན་གཟིགསིས། །ཨུར་བགོན་ངོ། །གནོད་དེ། 
ཤེའགལ་ེན་ཨུནཞཞང་། །གནད་པའི་དྲགབག [རྔུ ཛུལ་དྲུ་ཆོག་པ་དང་། གདད ཅུན་སེང་དངོས་ཐུབསུཡདུ་གསལ། 





༣་ར་རོར་ར་ཁོང་་འེ 


མིའམ དྲབབ་ཉིས། །ོནོཕོཾགོ་་ོབདཁསམ། །གདོད་ཐྱེན་ཡུབ་ཡུམ་པུ་ཏྲ དལ་སེགས། །ཅུམས་དྷ་དོད་ བོཞངཉམསཆགས་སུཐོོ་རུར་ནས། རྣལ་འབྱོར རོ་སོལ་ཐའིབྲིནལས་སླྲབ་བརྡམཛོདི། །ངག ད་བདུད་ཅི་ཤྲ་གགགཏོརྦམ་ དུ 
བྲུངས། །ླུ་བོད་ཁུག་བཀང་གཡང་གཤིའི་བྲབདང་། །ནངརུས་གཅལ་བྲ།ཡྱདྨརོདྡོལ་ཛི་ཡིས། ན་པས ཤིགྙ་ལོངོང་འའབ་བ། །གནོད་སཱིན་ཡབ་ཡུམ་བུཏུ་ཕྱ་མདྲལ་སོགས། །ཐུགས་དམོ་སྙེངིངཉམསཆགས་གསོས་རུར་ནས། །རྣ༧༠ཉོར། 
གྱརོམ་བྲའི འི་ཟྲཡིན་ལསསླབ་བར་མཛོད། འི སུ་དགྲརགས་ གཏོར་སྦུངས། 3 བནགྲ་འད་ཤང་ཏོགླ་ུངུ་བབོ། །གཡུགརྒོ ཧེད་དཱ་གད་སྭ་ལུཀནག་ཚུགསར་ཅན། །ཕྱི་ནག་འ པེདགེལེནགུ་གདྱ་དེད་པའི། །གུརསགོན་ར། དོད ། ¡ 
ཐུགས་དམ །རླཡའེབྱོར་། །ཕྲ་བད་རྭས་བག་གིཤིག་བཏབ་འྭཀབཀལ། །གསང་ཅེདྲ་ག མིང་འབུ་ལྣ་སྣེད་གི་ཆང་། །སྱགརོད་བྱརྒད་སྙེས་བརྒྱན་མདའ་བ་ཆེ། །ནཡ་མཁབྱཧ་བུའཕན་གདུགསའ་བམངས་བས། །ཐྲུ་དམཡོན་༩། །གནོད་སྱིན༨། 











།ཞལ་ྱི་བསྐད་གསོ་ནོ། ]{ 


རོ 
















^ །རང་ག་ཟུགས་ཀའྲལསའོད་ཟེ་དབ འེདབྲ་དོཔ་པསཞས་བནས། བཛསྭ་མ་ཛོའི་བར་གཏོརརོགལརྱ། ཏེག ཤཿ ་ཤྲིངན་བསེལ་ཚལ་ཧྭཏདགོད། དངའ དབལལནས་སྨྱནས། དོཇིན་བོཆེན་བཤོལ་བཞི་བ། །ཡབཡུ་ ཡུམཀབོར་ཚོགཾ། | 
ཧྱ འདིདགཤེགས། ཡོམ དཱཀཱ་ལྭཏཱལཤེསཔན། དད་ག ཝཱ་ཡ་པཱིཀྱེཾཐར་དྲང་། སྔགས་མཆོད། དཔ་བླསག། གཅོ་བཟུལ། ཚུ དས་བ ཧཾཿ ལགས་ཝཱནདབང་པབོང་བཅས་སྤནལམདུ། ལྟར 
རོགཞེལ་ཆེན་ངང་ཤེས་རིང་དཀའ འའ པོ ( ཡུག་ནག་པྩེ སྱཾནཀརབྱནགཁྱུང་ལྟར་འྡིང་། ཁྱནགཿ ཉཱིདདཀརྱ་རཱནྱ་བཾསབྱ་ཧན་པ་འདལ། །ཅོབས་འྲ་ཕོག་དབང་པོ་ལབ་བུ ཕུམ་གུགས་དམབབྟང་། །བཀའ་དད་འབོར་ཆིགསྤ་ར་པཚོའི་ཐུགས་དམ་བསྟང་། །བུགས་དམ་སེང དཞེངྭག། ཿ 
¬ །ཆགསདག་སུརོནས། །འགལྱ་རེན་ཀུན་ན་དངས་ཆུབཆོད་ཟུར་ཕོབ། །ལ་སྦཛྷཾལེ་ཏཀནག་བོདད་། །ཧཅེལབདུག་སྡོསུན་ངན་སྣད་གསལ་སྦད། །ཞེག་ཤགྲང་ཆབ་བཤོས་བུ་དམརཆག་སྤུངས། རྐང ཤང་སིལོ་ཡུན་རོལ་མོའི་ཚོགས་ར རཆསཉྲིས། [བས 
། ༧ ཕྲོག་མ། །བཀའ་ཕྡོད་པ། །ཐུགུས་དམ་། །འགུསྱ་གདོན། སས་མ །ད་པུད། །ཡྲི་གུག་༢ལྲགྱ་ཅེགསུམ་མདུད་དོན་མཆོན། །ཏཱནྣ་བུས་པརུས་འཕྲང་མི་རྐད་གྲེང་། །ཇྡོནག་མླརལྲ་ཤྲི་ིདྱ་སོག་འབོརྦ་སིས། །ཉབཾསའཕྲོག་ཏ། །བཞའ། ¦ 
| རཾ [དད །ཐུགསདམ་༧། །འགལྱ་ཧེན་། ། །ཐུགས་དམ་བཅིདས་དང་དིས་པའབ་བཟིད་ནས། སྒལ ད་བདག་ཅག་འབོར་དང་བཅས་པལ། ༽གནོ་དའཚེི འདྲག་བགེགས་ཇུལ་དྲུ་རོག། །ཆེ་དངབསོདཤཔ། . 































ཕཱགེ་མཚོརཞཱགོ་ཡདག་པོ་ཡིཊ། ། 
གའི ཁ་འབྲེལ། །ཊཱརོརཾཨཧོད་པགོའི ཧཱིང་འཁོརལོ་ཡེས། །གཉོད་བིནཿ ནོ 
གྲུབ པ་བོ །ཞྲོས་བཾའིདྩོན་སྦུས་གསུད་སྔགསཆེད 





དལ །ཟུགས་དམཔ། །ཉཝསཆསསཿ༔] །སཧྱ 
།ཐགས་དམ་ང། །༡མས་ཆགསར། 


༥།དམ་ ༡མས་བླྒལ་བལས་བྱུང་ེའ་ཊ 
།ཅུ་ྲཾ ( ༩ །ཐུགས་དམ༨ `] [།ཧམསཆགས་ར། ཀཐུགས་དམ་བོངནྷ་ཉྭ་ཁོོདདྱགིས་པའི་ཞལ། 


ཡོཾཧཱོ་ཕློམཨངྷ་ས་ བརི་ལཱ་དྭ་ལཱ་ཀླར་ཡརཿ _རྡ་ཙཱབཧོཿ དམ་ཆག་པདང་གཏིས་ཨུམེད་ དཔརྩ་ཐུར། 


ཧེན་ཕྲོག་པས། །གནོད་ཕྱོན། 


ཀ་པ་དང་། །ཐསམ་པའི་དོན་ཀུན ལྷུནུྱཾས་གྲུབ་པརམངོད། _ ལམ 
ཱུ ཞཐོནཿཿ ་ཡུ་ནནལའདོར་གཞིག་པ། 


།ཕྱུག་རྒོད་མདའ་ཆེན་བས་ལྕགས་བྱང་ཐུཝ་བ བརན། 







ལཨཡཐུ་དཔདདངོསེ་གྲུཊསོུལ 


སིད་ཧཱ་ཝཱ ཝགས 








དཾ 


ཅོདྔ། བྲ བྲབ་ལྡའི་ུསྦྱ་རན་གོམཚོན་དང་། 
ཡྲི ཧཿ ཟང་ཧདདབང་དག་རོལ་པའིདུ་བོདནས། །གནོད་སྦྱེན་སྲོག་ཐ དགཟུངསྱའི་བིག་ ཅན། །སྲངོམ་དག་པའྱལ་མོ་གྲང རདབང་པ། 


།པརྨཀམ་ལྣ་ཡྟ། མཆོད་ཡྐདཉེཧད 
ྫ ལྡགས་ཡཛོད་དད་གཏར་འབུལ་འཕིན་ལསཚོལ་བླདམས་གཏོརངོག་ཊོད ཟ། 


ཀ་སྙེམ ས་དད་། 
མཆོད་ཡིན་དབང་པ༔ ལྟའི། 





དྲག་བགིགས་ཧ་བོའོ་ཁྲམ་ 








[འ མཁོ གེང་ 
དྱ ༤་གས་ི་ནང་གསུང་བའིམཆོ 


།མེ ཏོགཤཆེལདུ་ 


ཤྱིརི་མོབཏབ། །སྟག་གཟིག་"ཕགས་པའེཊྟཾ 


མཱ །སུགགཟིག་ ་དེ་ྲེད་ཤུན 
ཁིའི རུབྭ་ཡན་ལ། །དྲག་བགགས་དབུངཚོགས་པོམར 


འོོ པ་ 


དའཛལཞུཊཆད་གིན་ ། ད 





ཞཐཱུཧྱྱསཐྦུབས། །འོབདའི་ འིགསེར་སྐེམས་ད ཉྐྱིསཁམ ཕམ་པདང་། །ཞ །ཤོལ་གཡུག་ཏོདཔའ་ ཡདདུང་བྲ སིན་ཧྱགཝ། །རོ་མཚོན་འུག་པའི་སྦྲོས་བརྒྱན་མདའ་པོ་ཆེ། །ཆོགས་གཏོ་་འདོད་ཡོནྱལཔིད་ས་བདནྱ་ཐིས། །གརོད་ཕྱིནར་། །ལས་མཁན། - ཐྲུ ཐུགས་དསདོང་། ` སཱ 
ཐུདའཕྲེནལསར། །གནོད་ཕྱིརྐད་བང་པོལྡམབྲབཁོད་བཅསརྣ རམས། རྣལའྱོར་བདག་དི ཤིས་རྟགཏུ་ཌོད་བིནན། _།གནོད་ཟེད་གཟུགས་ཅན་གཟུགས་ལེདྲ་རི ་དབུངརྣམས། །ཐལ་༔ ཕུའ་རློག་ ལ་བསམས་པའེདནྲཾན རྣམས་སྒྲ་ས། ཟཆོས་སད རམས་ཕྱཾའ འཕྲིན་ལམ་ 
ཤའཆོལབང་སྔོན། ཛཿ བྷྲསྱ་ཧམཆོའི་ི་དབེན་ནོ རྡོརྡེཀུར། །ྲགལ་གསནནག་ངོག་ འགིང། །སྲོག་གཤེད་ལསམཁནསུ་་ཡིད་སུངཆེ། །དག་བོ བོའིབཤན་པ བགུ ལ་དགོངས། །དཀིལའབོརར་མཚོའྲི་ཁབ་བདགར༔ ཛྫིའཆེང་། །འཕྭགས་ཐོད | 


༡མཁན་ཟུབ་ས བརྩེས་ལོ་བརྣརོགས། །འཁོནྷ་ཉིན་འདམ་དྲ་རས་ིཡྱ་རོནས་སྷ་བ། །ཏད་པརཛརརེན་ལབྲསས་བྱདདབཅས་ཉིས། །ཅི་ོ་བདུརདྲོད་ྱར་དུརབྱ་ཆཁའེ། །བགུས་པགས་པའི་དུམ་གགིདཔང་ཚོགསྒཟས།།གཏོར་མའིའིབོའ་ཉུའྱིཚོ་བྱཉིལ། །ཕྱི་ནང་། [ 
¡གསད་རྟེན་རྫསཀིམ་བསྟེན་ཅེདམཆོད། །ནང་རྡའི་ལུསཀྱི་རྩ་རྤུད་ཁམས། །རྒྱད་གསུམ་དྲགས གས་པའྱ་ཡུའཐུབའོལ་ བར་ཤར། །གསདབ་གསལ་སྟང་ཟུང་འཇུག་བེད་བཆེ། ཟསེམས་ཏིད་གཅིག་བུན་པས་འའིདདཞལབྟཙས། །དམ་ཚོག་ོངིའིདབྲ་མཞིདམཁེགས།1 


ཧྭ ས་ད ནད་གིད་དུངཆནསན་བཛད་རོལ མོླིགས། །གནོད་སྦིནདབང་པོ་བིག་ཙོལཱམ་དྲལདང་། །ལས་མཁན་སོག་བདུག ཁོརི་དང་བྲ་ལྭནམསྤ་ཀི །ཤགས་དམ་སྟོངོ་ཞིདདྱགས་ པ་སྩེད་གྱུར་ནོཔ། །རྣོལ་འབྱོནཾ ཡིནལསྣ་ནམ་ 
ཱ ཾ 








„`; ༤ ཚི་ 








|, „¦ །ཅོཧོདྗས་བའབའི་སོ་ོནོ་གནས་དྲདནངརེདྲོོས་སོ། །རྷོ་ཐཱགདཀར་བལ་བཏདསདྲགྷ་ལ་གསལོ་བོ། དྭགའ་ནོགྲོགས་གོ་མཚོན། ཉོར ད་དོ མདའ་དའོ། ཉོལ་བཅོས། དཾ 
ནཱ ི་ཞོས་བཤུམས། ཤངྷྣ་དང་ཇཱོས་བཱ་བསྲེགས་ བའིདད་པ་དད་བཅས། ངཿ ཾ་ིདསས་ཕད་བ བྱར་བྷནྲ་ཧྲིས། །བྷསན་ཅད་མཆོད་པའི་དྲག་ཕུ་མྭབ་བོར། དེྱབྱཔའོའིདིིདག་དོ་ཡི། །དགྲ་ལྙན་འདོད་དོ་ཏེནལ་བརྟན་པར་བཞུནས། །༧ྱཌྱོད་སྟ] 
ˆ , མདོག་དཀན་པོའོད་ཟའའྲཔོ། །སྲ་བའི་གནམ་ལཱགས རློགམེ་དངུ་ཡ་དངྱན། །འན་ཅེན་གསདྲ་ཧྲིལབ་རེན་སྣ་ལྱཧོན། ད །བཨ་པའི་ཡག་ཐུལས འཞདས་ལ་གསེའ། །རྣོབའཡདས་གད་སྟག་དོད་གཡས་ཡུ 
ཙཾ དྷཾོམ་བའིལ་གིནེདལ་བཏུགས། །སྦ་ལྕག་དཀར་བོ་ཚོགས་གསུཊ་ཀྱག་ཏུ་བཔྣམས། །དིནཿནྲཾ་ག་སཔ་བངོས་པི་ཊལ་ཅིའ 
ི ཧྲིནག་དོམ་དྲེད་མངབོ་སྔ་བྱོན་རྒྱ 


ཡའབུང་། །སཔའིགཞུ་འཇུགགཟིག་ཤུདམ་གསེའ ཞནྲ་ཀ། | 

སྭ། །ལྕགས༡ྲལ་ཧོད་དྲ་ཀུདལྔ་ཕིད། །ཕྲག་གོང་ག།ས་སཆེན་དཀར་འའིང་ ¦ 

སྡུ རྲ་ _།སྤུལ་པ་དང་སྤུལ་ས་གཞི་མཿ ལུས་ཁྲབ། ཞུན་༡ང་དཀར་ཤོགས་ སུ་སྙེང་བའེ་རུ་མཚོན་སླད་། ུདདྲ་ུརའ་པའ་དང་ལམ། །བྱེདརྣཡས་བཞུགས་གནས་མའད་གྱི་རྩེ་འདེ་ཡིན། ཏྱིནརྣམ 
| [ཡན །གནས་དང་ནྡ་ངའ 


།བུག་གོདག་ནོན་ཐུག་ཆེན་ངས་མའོ། ༽་7་ 
ལཔལེབན་པའི་བཞུགས། བཧཱཔ་ཡེནྲ་་ད་ན་པའི་ཉིང་གོགས་མཛོད། །ུབོད་དབེམ་པའི་མྱུནང་སའབུལ་དནི། 





ཨྱམ་ཁང་བབད་ལྟ་བུའ རན་གདས་ང ཧྱུད་གབགས་འདི་ ; 
པང་དབདྷ་ཝ་བུའི་བྲོ་བང་དང་། །རྨོས་ཞིད་དབའ་སེས ུ་ཐི་འྲརབ་འབིགས། །དཀར་གསུལ་ 


ཅང་ ཟ་འ ༡༢༡༡བ་ྲ ང་ཆར 





རྱལནརུང་ཏུར་འ། 


-༧༧༤༧༧༤༧རུང༡༤--- ༩༤༥༡༨༡༩༨༤༤༡༤༡༡༤༨༧༨༠༤༤༧པ༠༠ག༧༨༨ ༨༢༧༤༤༤༢༧༢ ལ༤ག༨ར༠༡༡༠ས་གཅས་སམས་ཆ་༡ས་༡༤༨༡༨༡༧༤༠༠༥༤༤༨་སལསཀཔལཀོཔཁ་༥ལཔསལཔལྣ༽པ༽ྣ ྣྣཾ་ རོའོ ༡༡ ༡ འའ རོག 
~ དང་ག སྦུམ ཕེ་མར ཤངདའབསའླབ། _།བཤོས་བ་ ་ དཀརད་ཆདྲ་དད་བུད། དཿ ཆོཿའིན་ཅིནདཀོད་ནོ་སཱ་ཆོགས་མུ་ ཅད་མ] །དད་བྲསུད་སྲག ཧོའི །བོའིལོའངོན། ས་པའྲ་དོད་ དོམཆོན་རའརིོས་ མདོས་པཏ པའྟོཿམགྷྱིར འཔྲ།་ 
ན་དབིད་ཡུ་གྲྭཡའྭབུག་ལི་བ ་བཞིན། །དྲག་ལུ་འཁོའ་བཅས ས་མི་དཔྲའ། །འབུལ་ཞིག །གངས་པ་ དཉ་སྲོལ་ ] 


ཚུངཉེས་ཏུན་སེལ་པོའ་བསངས་མཆོདརམས། །དྲྲ་ལུ་ཆེན་པའཁོར་དད་བཅས་ལ་འབུལ། །དྱམ་པའབྱ་སིད་ཏེནལ་འཅོན་པར་བཞུགས། ཀྱེཿ ང་པ 
སང་ ཆནའྲོབ་ བཞན། །དྲ་ྲལུ་འཛོའ་བཅས་ཡི་དང་མོའྲབལ་ཞིཀ །ཤབའྭ ཏུུ་སྡུ༩ལ་གནས་པ་བཞིན། །དགྲེ་ཧུ་ ཧཱལཧད་བཅས་པ། །རླཀད་ཆེན་པོརྩ་བགོནས་པ་བཤོན། །དྭགྲཱ་ལ་འབོད་ཁས ལོ ༽རོལའ བཆགས་ལས་དཀར་བཅུཊ ན་པྭ་བཞིན། ༽དྲྲྭ། 








༡༤ བ་ཆ (ལེ གེ 


དཔལ 


ལན་ག ཨ་བཟིགས་སུལ་མབ་དལ། དགྲ་ལུ་གཞན་བོདབུད་ཚིགས་ཏིར་ཊས་ཏོ། 
ཕུའ་ཆོས་ དགོས་འདོད ཏེའ། ཀདརང་གྲ་ཤེས་གནམ་ང། །ཚངོམ་པབྱརིནལ་པོགསལ ལྷ་ཡི 










དྲ འབོན་བཅས་པ། །པ་ར་ཊུ་གདུད་བརེས་སྐོང་བ་ཞིན། །དྭལ་འཁོར་ ༣ས་ཡ། ༈ཉཟླ་སྣད་བའེད་བལ་དང་འགྲེད་ པ་བཞེན། དད ཅེ་འཁོར་བཅས་༧ ༨ །ནྡོན་བླུའ་འདོད་འཇོའི་ཡོན་ཏུན་ལྡན་བ་བཞེན། , །དགྲ་ྕ་ལབོན་བཅས། །གོལཚོན་དཀན་འོར ¡ 
།དཔུ་ ཨངའྱི་ཧཱ་པྱ་པུན་པྩོལ་བུར་གཏོད། །དྲག་ཊོའི་གསུལལས་རན་པའྱ་རྩལ་བརྲ་མཛོད། ༈འདིགྷཱཏཱནཱ་པཱན་པ་སལ་བྭི་དའི་གཡད་༈ །དེའིདབྲཀ་ཤིས་གནས་འདིའ་གསདདུ་ལན། །ཡད་བཞེན་ 
] ˆ འིང་བཀྲ་ཤིས་གནས་། །འདོར་ལོགྱསུརྩ་པལ་་སེགས་ལི་ཡི་གཡང་། དརིད་བྲས་ཤིས་། ༈དགའ་པོའངོག་པོལ་ མོགཾསཀླ་ཿ ཡོ་གཡང་༈ ང་ནང ཟླ 





„ མི ཞས་ག བཅན་པོའི་གསུང་། ླ ད་དོ ངུ བྲཀཤིསར། །གད་བསུམས་; སྐད་ཅིག་བཀྲོད་པརྟ་ ཡཾ་གཡང་། །དེ་ནིད་བྲཀ་ཤིས་། །ཕུན་ཆོ ཆོགསྤུ་ཕོགས ་ལསྭ་རྣམ་བདྲ་རལ་བའི་གཡང་། །གནེས་འདེད་བྲག་ཤིས རྤུདདགཡང་དུ་འཕིལ། སྐ བའི | 
 ( (།ུདེ་ས་བཁའདད་བཅས་ནུམས་ཉེས། །ཉིན་གསུམ་བར་མཆོན་གསུམ་སེལཚ་མཛོད། །ཆསཀིཏན་ས་པདུནྱགིཁར་བདང་། །པདའོ་ཉེལམཆོར་འགའི་བས་ལུ་མཛོད། །དད་གདོན་ཆགས་ཆེདཆད་ཀུནལས་ཏེབས། ༽ཐསམསདྒོད་ཐུནྱིསྲ་གབ་ ཐྲ 
པཿ ཐཔའ་ ས་མཛོད། ༽ཿ ས་བ་འཛིནཆོསྱིརལ་པའྙ ཕུག་དཀོར་པལ ལབཏནནས དྲག་ཅུམཆོདརུ དྲ་རུལཞིགད དག་ཁས་ཆབའ་འགྲབ་བབད་ ད་བསྙན་སྱདཱ་གེསོ་བསྟུལ་བལ་བརྟེན་ནཊབེཧོན་གྱི་བརྡེས་བྱཿ རནབའི་ལིགེ་པནི་གནས་གསད་པ་འདོལ་དངངས་སྟོ། མཿ 9 ་ སྨུ ྲ 
ཛྲ ྲ་ཅགད་ཆེནཆོམཀླ་ ཀྐ །ཧིརཀདཔལྟ་རཔདེནའདོས་ས་རོགས། །པདྨ་དྲད་ྲང་ཇྲུ་ ལཔའྱི་ནུམ་དོལཅ ཅན། །སྐ་གསུམདེནཡེདཞེའྲོའ་ཉྟེ་ཚོགས་དགོངས། །ཐུཐས་དམ་བླསལནེན་ཆེན་ཆརཿར་པབ། །སྨུན་རཀ་གཏོར་སེགསྡ་ད སལྕ་ས་པ་བྷ་ཏིད། 
པམ་ གས་འ འདནྡརལའབོན་བདག་ལད་ ང་བྷ་ད་ལ། །ལཆོག་ད དེ་ཐུན་མོདདདོས་གུབ་དང་འདིའེ་ ཙྩོལ། མཱུ 'བསསླལ་བའདུ དུའ་བོད་ས་གཞའ་ཏུང ང་། །རིདདརཾ་ རིན་ཅན་ལསྤ་སུད་གཞིལ་ཡག ཕར །ས་ཟོགསཐུས་ཀྱིར་པོྱོར་བིནཆེ། པོ གཉིས་འཛ 





རོ །བྲཀ་ཤིསཿ། 


།གཤོདོཆོགས་ཉི་ཛོད་ཞེདའོན་པའི 

















གཡང དད དབ་ཤིས ཧིསདོདཔབྷཆུལའདོད་བདམགཤིགཔང་། །དདབྲག་ཤིས་། 





























ཐོས་བློདབངོས་འེད་འབེལ་གའི་གཡང། 


° གོ དྲ | 


| འོ ། 











གདོ་ལྷ་ཉ་ལླ་ཀུང་ཉད་བསཟོ། །ཁཱ་བབ་ཞེན་བུུམརརྲ་རིག དག་བ པོསོག་བདུག་ཆེ། །ལམ་ཆབནདཀའོདོབའིནྲ་དགོད་བཅས། །ཉིད་འཇོན་བིའསེསའངའ་ཆོན་ཉུ་བུར་བྲག། ་ཐུ་གསུམ་མཐོིད་ནག་འབར་བའྲི ཀོད་དོལ་ 


ལྲས། ཏཱ ས་སམ པྲམསྭ། །ཆུད་སྔནཆཱའསྔོན་པྲདཟཱ་དང་། །བརའ་བླམལབའི་གདནལབཏན་པའ་བཞུགས། །གསུང་བའི་བདྲག་པདབད་ཆེནརམཆོག་དཔལ། །པྱདའང་གནས་གཏཾརྟིིཉངཊལ་སེགས། །ཤིགས་འཛིན་རུ་ 
བྱཧདྲ་བ་མྱཾ༔ ཉན་ས ༈ཏལདཞེས དུན་བནྡ་མངོད་ཅིགས་མོ་ལ། ཀསྣ་ཚོགས་གཟུགསའིརོལ་པམཐའཀུས་པ། །ཧྟན་བརཱིད་པྲ་དབུདྤམ་འབྲུག་སྟེང་ལྟ་ཊུར་ཛྡིར། །དྭོན་སྙེད་རྫ་འྲི་བཞིནདུཆའ པ་པས།  ན་ཞུགསལ་དདཔ་བཏུདྱ་གན་ = 

།དྲམཏནས་བླསལཔའི་གཆེན་ཡུང་པདྲ་མུང སྨངས། །བདམའྲའགག་བྱ།དབྲསཿལཱའ་བླལ། །དཀདཁཆོརྐུས་བུ་གངམདྱི་ལབུད་བྱརེགས། །དུགགསུམརྔས (ཀྱིམཆོད་པས མཏསྱགནནུག །དྭནཟབ་གམ་ཊ ུའའེཅནཏོགྲརངོས། ༽ཧྱལམཚོནཔད་ 
དྲཧྲི་ྡའཱཾགསོ། །བབཆེན་གུནཕུབརོ་བྱཧའི་ཤེལ་ཟས་བཤམས། ༈ཤཆེན་ཟན་དངའཀྱདམརརྒྱནདྦེང་། ¡ི་ིགསབཅུདདཅན་བདོགཏམས། །སཱུམདྭཀརཚལཆེན་དུད་པྲིའ་སྤྱར་གཏི་བས། །མཛོས་པའ་ འྱི་ཟནགཟིགསྔ་ནམ་མཁའིཁ་མམ་ | 
གང་དས། །ཐུགས་དྲལ་བགངྡཉུལ་དངོསུབ་ཕོལ། །ཇདྲ་རདི་ཝྱཾད་ཤསླ་ཐཱ། །ཅིལ་ཏེནབདཆེནདག་དྲོ་རའིདྲོན། །གཟངའའེཆང་ཏྲལི་རོང་ཊྲིངསུ་ཡིས། ་ཁུཀམ་དྲམ་བྷས་དོ་གསུང་གི་དངོསགུབ་ལྩོལ། །དེ་ཉྟན་མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེནམ་, 













¦[ཧྲནརྔ རཁསབུངས་དགྲལྙཁྱུད་ཆེནའབའ། །ཕུགརོ དྡོརྫོས་དམལ་ཏྲེར་བཏགསར། །གུནད་ བའི་མཚནནི་པ། ་ཐིའོབད་བར་གགས། །སིདགསུམ་ ཟཡགནོན་མཆོ༔ སྡར ཡས། །ཅཱཡབིན་དཔང་གི་དྱའིའ འཁོནདུ་འུགྟས པེ པག ཧིང་པློདའསཞོསྦྱརཔའི། | 
| [བརྙན།_ །བཅུངཕར་བཀའ་བསློས་དམ་བཅའ་མ་གཡལ་བ། ]ཧཱཌུའི་བསྟན་བད་འཛིན་སྨེས་བུ་དད། , །གཟུགལགའྲིམསྔལཱནའདསྣ་སྣབཅསཔ་སྐྱོངས། །འཇེགཏིན་ཁམས་ཨུ་དུསཀ་ཆུད་བཞུན། འབི བནདདའི་དདུལ་ལྭ་པརབདམཛོད། །ཁད་པར་གདན 
[ད་བཧ་བའེའུལ་འས་འདིར། ྐཐཅོདྲགའྲ་གནངའམས་ཡགས། །མཟྦཐུནཏཱརའཚོའ་མིང་ཡདམྲགག་ཅིད་། །ཇྡོགསྭ་ལུནདགའ་སྟེན་མྲགོནདུབསུབར་མཛོད། །ཞ་སེའ་བྷ་ནླ་བནས་བར་འདིགས་པའི། །གནམྦྱོརལ་པོའི་མངའཐང་ཆབ་ 
ཡྲིད ཤུམས། །དབནྱ་སྲེ་རུགཏེན་བཞིནད་ ནབའཔསཞིང་། །ཐུགས་ལས་རྣམ་པྱརྱ་རཱལ་པའེའྲཕིན་ལས་མཛོད། ༨ །དྭགྲ་ལྟཚེཏོདཏྟཀཱ ཀ་གསིལ་མཆོད པའི ཕའུ། །བདག་སོགས་དགེན་གྲསྣ་མ་དང་བཅས་པྷ རྣམསུ། །དུས་ཀུན་གཡུལ་བམེད་པརབསང་བདད། ༣ 
| །ཧུནཆོགས་བྲཤ་ཤིས་དཔལྱཧསའབ་བ བལམ་ཛོད། །ཅེས སྦྱལཔའེཆོས་རྒྱུལ ཆེནཔའི འེགསལམཆོདགནདབདབདྲ་ཆེན་ཞེས་པ བགྱེ དདནིའྱོས་ཆོས་གབོར་པྩིང་གྱིསལཔ པའེཤཀའཉན་བཅན་ནོད་ ཀེ་བསྒྲུལ་བ ཝདངོས་ གཞེའཕྲེན་ལས་དོན་བྱཅམ་གཏོང་དགས་པ་གཤིར་ | 
¡དཆཨརུདའཕྱེན་བདེའི་སྐའས་ཕན་པའི་པྱེ དུ་བ་ཧོརྱི་བྲཾིའི་སྒདབའི་ཡི་ག་བཞི་གནས་གསན་པ་འཇམ་དྲབབས་སྟོ། ༨ ལཱོ ལུད་གསུམའདུས་པགཡངཆགསཉང་ཡུའབྱ། །ཕུན་འིགོ་སུལ་རམདང་བརྗིད་ལྡན་ ཤུ 






ལོ 


་ 


བ་ 2 ཇི དད | 





ཐུགས། །ཧུང ངོམཐོན་པེན་བཏག་ལ་དྱཞལ་སྟིན། དྲི་ལྡན སྨནཆབརྒྱུནཤྱིས་ ཀྐུའུས་གསལ། །ཌྫན ཤིང་བྲསེགས པའིདུང པསུཿ 


§༄༅ཐ། ‹ ྦཟ །གང་ པ་དཀར་དཱ སཱནཝྗེངསེ ཨརི་ཤིངམེཏོགྦཔ། 

ཟེ །ནངད་དུ་ དགྲས་རནརནབྲི་ཅངན། ༈ །གཡའ་མདརྡོརྔ་གྲུ གསུཊ་འཛེས་འྗང་སུ། པ་ 

རྨས ུ་གསུཿཟྱཾ་ས་འདྲན་པོའེ། །དམག་དཔན་ བ་ལཱ་གཏེན་ད་ དྲངུང་གཙོགས་བཅསྣ་ནམས། ཆུ་ར ཞཚུན་པྱོན་གདན་ ནལ་བརུད་པར་བ 

༦ུགས་བསངས། །དཀའ་གསུམདངརྲག སྦུབ ཧཏཾམའྲ་བས་ཐུད་སྦྲུངས། ༽བདུད་རྩིགསའ ཅོབ བཏུང་བྱར་མཚོས་མཆོད། ༽སཾ་ངོགཞོལ་བཏགས་བུབ་ཅིནཁདའ་ལྟར་བ། 
རྟནདུ་ འཇུགས། ] ༈དངོས་བཤར་ མས་ཡིད་སྦུལ ཿམཟུནང པྱན །ཟགས་འབུལ། སས །བར་་རྨཱ་རཱཊ་དབང་པླརས་དམ་ལ་བཏོགསྣ། །ཟ་ལའླ་ཀུའི་གང 
;༦ཀྲལ་དན་ ༣འཐའ་དང་འཅ་ རྨ ཕྲས། །སྔའས་ལས་པས་གསཝ། ཤདདུ་གནས་ ཙད་དུང། ཞུག རིན་བར་གད བམཧཧདའི་བདང་། ། _ །དཧཨྲད་ ་བརེ་བཞིནའགུབ་པ་ 


ཀྤ། །རམཆོག་ལྕགས་གཞིབེསསྒེ་སྲབོྒྱྐ་གྱས་སྦས། །གྲེཾམདུང ད་མངའདརནྣོ་མཚོ: 
སྭ་པ་ཙའི་དྲགྷ་ཡམཛད། ༣ ད་ན་ག བཱ 
འྲི་རྲོང་ཡོགས་མཛོད།། 3 མེརྟཁྱ་དང་འུཿ ཡུག་པའི་རྗེད་ཕྱ་༣མས། བིགས 


།མདའནྭ་ ོད ཆད་པེདའབབ། ཧྭདོ་རོགས་དགོ་མཆོནྡ་ཝན་པའི་ཕུལ་གའི་དབུས། གལ ཀྱིངུ་མཐར་གསོའྱ་ཧཱཔབད་ཅན། རཿ ཡོ་རྒྱལཝཿ ཚནརུམཐོནརྣམ་པར་ ¶ི། 
` ཛོ ཧྲིད 

]དདདཀའ་ཐོད་བཅིདས་ཤེ་ལྱ་གིཔརཅིན་གསལ། །གཡས་པྱ་རལམཚནག་ཡོན་པའེ ཞཧུལེཀླསསྐས། །ཞབསགཧི་སྦྱ་ཧལ་པོ་འལ་པའི་ཆུལྕགིས་བཤུགས། །གཡས་གཡེན་ | 

རཿ 

། 

། 


དདམཁརའང་གས ཡི་གཡའནས། ] རོབེ་གཉེའུཔསད་གིའི་གདོང་བཅན། །འབོདབཅ། ཆུ རྨ པའིགདནལ་བྱཤགས། །སྒྱུམདོག་སྨུགནག་གདོང་ལྔའེ་དབང་པོའི་ཞལ། །ཁགདངྲམཆེགཅོགས་དས་ དམར་སེཔལ་པའ། རྫ དུབ 
འན་༤འརྒྱན་ཀྱས་སྐྲས། _ །གཡས སྭ་པ་དྤྲཱལ་ཞྭགས་གཡོན་བ་ཐོདཔ བསུལས། །ཞབས་གཉིས་ཟའོ་ གྲ་སྐན་པའ་ཝམ་གསལ་ནས། །རལ་བའོལ་བའྱི་ཆུ་ འྱཆུལྱ་ཐསླ་ཉམ་བའ་འགྲིང། །རཾས་འ འགའ ཅཱཾ་སྡགས པྱ་སྐས་པསོགས། །སྡུལ་པསྣྲ་ཚོག ཙགསབཀྱཞསརྔུ་འབྲུལ་ 
སན །མནགྟར་ནག་ལྲེ་ཝེན་མངུད་ཐོགསཅེན། །མི་དམརྟ་ཏ་དམྱིནག་དོམལ་སེགོས། །འ རིགས་སུ་དུངབའ་འཁོད་ཅོགསྦརམ་ཚོས་བྷཊའ་ ན། །ཅྕམ་མོ་མཚོ་སཱནགྲཡཱལི ཡི་ཐྲོན་རུགསཿན། །འདདཀརཔོའྱ་ཡེན་དཔུལ་དཀའམེ་ལོང་འཛིན། །ཤབ་ཡུ་མོཾརིབྨ་ 
)༣སྭ་ཏང་གྲསུམ་རྱལ། , [བླུ་སྨན་འབུཡ་དྲ སེའི་ཊབྲོར་དངབཿསྡ་༨ རཱམས་ལ།  །ཉམསཆགས་དགྱད་སྣན་བྱིས་སྐྲ་བྲུད་གསོལ། །ཡི་གཙ་ད་ྲི་པད་ལོནངཊི ཡི་དུད་བས་བསངས། འབཧའིདལྔ་ཛན་གཏོདམྟི་རུ་མུས། གསའ་སྐེམས དུན ཁུད་བཏུད་བ མཚོལར་ ¡རྗ 
¦ ཀརྐྱལ། །གསེལ་ལོ་མཆོད་དོདཆན་དྲབ་ཉའྱི་རལ། ༽བདག་གསོསྱུ་སཱར་བསོད ཉམས ཕལའྱོི་དང་། །མིནོར་རིགས་ཐ དྲྱི པ། རདམག་ོདྱ་པྲསས་སྦབས་ཨལྱ་རཔ་ཏཱན་དང་། །གཞཨཧུ་གད་བསམས་མུདུནྣམཱཤྱུཊ བ་ ཏཱཾ 
(ཡངོད། །ངས་གཡའ་མད་དོར་ཡུན་གྲསམ་དངདོ་ཡོགཉེའཔ་སེདགདངགི་གཡོལམཆོདིག་དགེསཞས་བུའིཤས་འ ལགས དཔའོ མ་ཟླམཱལ་པེལ་བྟཿན མ། དངོས གཞིབོདྱ་ཀྱི་ཡཾ ༣༣༣༡ །སེལམཆོདྱ་ཐས་པའ་སྔོན་བོན དབོན་གྲའུ ཤུན རཾ༨བརྣམས 












" ཟོ མ 





ལྟོ ྲཾ༢ལལ་མཆོདགཏོར་འབུལ་བ་ལ། གཏདམདམད་པཟུདགསུམ་པ་འབོན་བྱད་གཉིསྤཀིས་བླམནབ། སྣ སྤན་འོ ཆོཉིསཉེན་ཧྦོད་ཊ 
་༼ 


ཟོ ལག ཞུ སདང་ཕཾན་ཡོནག གཉིས་ ཀྲུ་རེབསདེ་གསའ་གནས་འེད་པའིད་བདད་བཏང་སྟེར ཕརྒྱན་འབྱེན་ལ་རྲཁ་བའེའུངདུ་འདི་ དི་ཡདཟཧོདྱི་བླཾ ཆེས སྤར་བའི་ཡི་གེ་པ པནིའདན མཾ དྲ་བངས་དཔལ་བཟང་ངོ།། པཔ = བོའོ 
རཾ ཉྱྱཡ་བའི་བཏུན། །བསྩུངའདཞལ་འཇེས་སྡུལ་ུའི་ཆོས་རྒྱལ་ཆ། ༈གསད་ཡྱུལ་ཛྡུལ་པ ཧོཏཟཱནཔ་སཾནས། །འའོར་ཆོགསྦྱར་མཆོརུད་ཧཱན་གདན དནལ་བཞགས། །ཆུགཉི། ཨཱི ན་ཧིད་སྔ་ལའོལ་མར་བས། །གཏོད་མའིིབློ་སྐནརཀྱ་རྐ ཆ་བྱིལ། 
-༢' ཕྱི་ནྣད་གསང་མཆོད་ ཅོདཞལ་མབའིམདོད་ཅེན་པོར། 12 །ཏིརིའཛིན་སྔགསྦྱ་ས་བླརབ་ཏེའབུལ་བྱོས་བཞིས། །བཉྙན་འྲ འཕན་བདྲི་བཡའསྐུཚ ཕྲེལ། །ཁྱད་པའ་དེགསའཛིན་བདགཅག་ཐོར བསསྒསམ། 1ˆཆད>དརྤའ དཀར་ལ དུད ཧོ དཔི་ལ། གེགས་མེད 
༤ བཅམམདོར་ལྷུན་གིསླ་གུབཔདམངོད། །ཅེས་པ་འདིའད་མཁནཆནཞ ཡུ་པྱ་ཁབ་བདག་དིན་ཧེན་བསོད་ནམས་མཆོགཟུབ་ཉི་ཐུགསདམ་དུ་བཧོརཤིབ བླརས་བཀོད་པའོ།། ཇ་ས གཏེནླསབཞིབཛྡོཡུ་སེནམ་དུགསོྡོ་རྗ 


སྭྭ་ཕྲིནངགས་བའིམཆོད་པ ནས རྣམས་ཆོགས་པ འབྱེས ཡལ ༤ པེ ཟླ མྩྱའ་བ ཤིང་བཔྟལ། བའི་སིད་། ༈ རང 


༢ 


དབངཆེནྲ་དགས་པཀུདའ དའདམད། །བེཙོན ཐོ་བརབ་འཛིན་དུང་བུད་ཆས། །བརྐྱད་ཕྡན །ཞབས་གཉིས་དོར་ཐུབས་མ མེཀློད་བཅུགམ། །ཨཱཾམཏཱཀོནཱྲཾ ཨཱོ་ཉསྭཱཝྡཾ ཡེ་པད་ཏཁྲཏྲིཿ ཧི ཅྭ རྨབ ཕཊཏིཕཊཿཊཿ $ ཙོན་བདག | 


མུཀསྐེད་གསུལ་བཏབནས། མཆོད་གཏོདསྭཀ ཀེ་མླག་པའི་ པང་ས སེན ལས ་ཨཾ་ཤེསཀི་སམབྲསགས། པཡའསརཿ ཏིདཉློུ་ཤོསགཏོ གཏྲུས། ཁལསཆདནོདྱའིཆུས བགྲུས། པོམུཿྲུ་གིས་བདུ་ དུཾ ཅིའྱི་དྲ་པཙཆེནཱ པུན །མཁའ་བདོདོརག 
གས་བདྲ་གྲས་བླ་ད་བ ཙཿ ཨྱོན་པདྨ་འེད་ཕྲེང རྩན བརྟནད ང་བབ གཏེར་སྐྱེ་ སྙེདབཀཞལབ བཞས བ། །ང དྲུ་གབྱེ གདབའ་ ཕུགའ ཀའཁེརབཅསརྣམ། །ཐོགསཿ པ་འ ལེད་ པརགནས་འདིན་དོ་ཆུར་སྒྱེ དྲར དྲ་རྡུག ཤག ཤོདའཁོ་ དསགིག སུ་ ར | 
གསལ། །ེ = མོ་འཁོར་མ །རྡོརཾགྲ་བླེ སྒེ འབོར་བྱརོས ×} །དུང་ སྒངཆེནམཾ པོའཁོརབཅུས་པ། ར། ༈དགི་བཧཱནཚེེ སསོའབོར་ བོ་འཅས་ང། །དཔལ་གྱེ ལྕམེ £ བར་བཅས། །པཾ ངཱ དདབདའ་ དྲ་བྱ་ས ¦ རྨ བསལ ཤས ཕ་དང་། | 
འཁོ ར་བཅས ༦ [ཀལ་ཁ་འབདའཁོད་བཅམ་ར། །ནགལ་ནད་བདགའབ ཁདབཅས རྤ རྡེརྔཆས་སྒེརའཁོར་ ར་བྱས ! །རྡོརཱགནས། ་ཡོན༢བོན་བཅན ཡ ས་ཀ ུལཆེན་མའུ ལབོའ་ བྱངསཿ ར། འཁོརད དུ་བྱས དཔ གཞས ་འདི་ནུགཤེགས་ཨུཿ 

/ རོ བམེ་ཧ་ ཧརྲ་ངེད་ཛཾཿཛཿེ ཡནུརུཧཾདཱནཱཿཾ། ཁཁྱཿཿ གཡོ་རུ ༨ ༣ྟཏ་ཛ དྲགམོ་ཉེརདུ་རདུ་ཧཱུཿ ས་པའི་ལཱ་དཛཛ སམ་འཛཛ་ ཤི མྱ དབྱཔདྡཾ་ཨཾ ་གསུ་ཧྲེནོ ཡུསྒནྲ་མ། །འུབ་དཀའང་ པུག་གཉིཊ ཏས'ལང་འཝདད་བུམ། པའདྲིན། །དུང། ། 
༔གྱིན་འཟའ་རུབའི་ློ་ཐུ སོ་བྲལྐ་ད དང་། ་ །དེནཆེནྱཧ་ཐངཾས བས སྙིག་ཛེ ཅནཾ། །གཡཞད་བུ སུདྡ་རྡ་ཆོས་སྐན་སྐྲ་མདོག་དཀར། །རྲ་རང་འབིན་ཅིདྱ་རན་ཝད་ དེལཏྟར་ རབཅབས། །གཡ་ནདུ་རྔ རླ ཛྲི་ཀནས། སྲེ ;མཔཾད་ནག:མདོག ཡ་ བལ ཀུ་བོན་བ་བ ཀུ ན་ཤ 






ཆོ 







ཅུས །ཡ་བསདཧོའྦཝ་བདང ོན་འདོིསམདོནའམུ་ ་ཅད་ལན་ིསགབཔརམཛོདགཡོལ། ཤྷྱོཿ གཏར་ཐཱ ཌེྭ་སུངའཁོད་དང་བཅས་པའི་སུ་ལམདུ། །ཧཱུནསཱ སྟིང་ལྡན° ཆོད ཐོནམཆོལྟད་བཅྩིལ། །ལྣ་ཚོགས: པ་ཏོགའཇའ་ཆན་ལྟབུཿ་བཀྲ། ཛོ 
སྙེདཤིདུད་པལངལདའའིགས། །ཧེླན༨བུནཱ གྤན༧འ !ུ སྣདགེསུལ་འབད། དབ ངྱཿེབཟའ་བཛའ་བཏུད་བསྣོང `` ། །སཱཆཤས མང ༨ལམསྲ་ངཐས་ཧུན་བྱབ། ཅད་ས་ཏྲུང་ལྲདང་གཞུག་འདུད་འདུ། བྲ །༡ལུ་།འདུབ ཆག སན 
རྒྱནཉྱིམ་སྡུམ། །རིའབགཏོརམ་བྲདདར་ཨཁོཏ། ༽།རྭའི་ཨྱཧདུབང་པོའིམེ་ཏོགདང། །གཅེནྲདང་ དུད་གྤཚ ཧཚལཅནསུརུཔ་བུད། _ ྱ་གཞུལ་ཟསྐ་དྨ་ཀང་དང་ཟླ། །དྲ་ངའ་ག་མཚན་འྱ་་དན་༦ན་པ། །བདའ་དང་༠ཁངདང་ཤོ་བུན་ 
པ་དང་། ཱ ཱགསྭཀྱ་ད སཱཔརྡོྡཾ་ཉཱན་དཝའ ཤུ །དན་ཟབ་གོས་དངརི་ནཅེནརུཿ ཨཔའྱི་ཧན། །ངནྲཁོད་ཆས་བ སྟ་བླརད ཀཿ རལ གའོ །གྲང་བཞ ཟང་བུན ཤྭཙནང་གསད་ཏེནྲནམས། དྲ ས་ རྔ་དང་ ་ཡིདྱཀྱས་དབ་སྦྲུལའདུཊ། ཤི རྡོ་རྗེ 
གཡུ་སྒོན་ཐུགས གུབ་དྲཾས་བྐང་། །དྲག་མེརྡོརྗེ་གཤོག་རྒོདཐུགསདམབསྐང་། །བཀའ་2ནགནཐ་ཡེནོ རསྨྲ་ས་ན་རྲ །ཇ དུ་ང་གྲུང་ད་ད། ༽་འྭ། །ལས་བྱདྡོཛེ་དགེད་ཕྱིན་ར། །ཤཁའདང་བརས་པའ་ 


པཾ འབུ ཡུདྟ་ཏོངསྱ་གྱུད་ནས། །ཤིཧྤཱུས་དབང་དྲགའཡྲིར 
ལྭ མབའི་སོགས། [རྣལའྱ འབོད་བསམས་པའི་དནཏུན་འབུབ་བདམ་དོད། བྷྱོཿ རབད་ཀནགངས་འའཡདགའདདྲ་ཤགཡའ་གཡུ་ གྲས། །ཤྲའོ་ཆགས་ལན་ཟའགདིན་ཅེནྱ་རན། }ཡདའ་དའ་བུམ་པའདཾནའ ཅུཿབཅདས། གྲལུ་པོན་པདགརདབང 


ཇོལ 





ནཿ 


པབ 


དཱ 


ཉེསསོགས་ཉིས་ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། 


པ ཏུན་འདན་བཏ་བྱགགས 


_ །ཡཾདམ་ལྷཚོགསརྣརསྱེ་ཤ། །ཐབགཉེད་སུངམ པུདྨུགད་དབངམ 
ཙི་རེསགཏའ ཡམ བཏས ཏོ་བཀོད་པའི་ཡི ་ག་པནིགནས་ བན་འཇམདྱ་བངས་ས། ༢ 


ཤདི་ཧྲ་ཡོ ཆོད་དཔེན་ དོཟངམབུ་ཏབས་ཅསབླསལ་བ་ུར 
མོའོ: སིལར་བྲསའ ལ་འདྷ་པུད་དོ། 


! 


༧༣༤ 


རུཾ རུུཊོབཟད་པོ་གང་བཟང་ནདབུ་བཟང་། 


པས 


པསྟན་ 


ང་མེད་ན་གཤིགསཐ གྲསའྲ་བ། 


སྦྱིང་རེནམེའབོར་བཅས། 


།རྒྱལ་བཀྱ་མཆོག་ཆོགས་བདག་པྡ་དཔན་ལྔ། ༽གནོད་མྱེན་མཆེད་གསུལ་བཀའསྡེད 


སངྱསྦྱ་རུས་ ཀུནའདུས་པ ཕྲ དཐོང་འབྲང་ཚུལ། 


ཅེས་ཨནོ་ཆེནཔའྱི་མུབ་གནས་ུྲ་བག་གིམུངཔ་བ། པད 


༩ 


བྲ 


„ 


།བདྲོ་གཅདྲ་ནགས་པ་སྦབའ་དེའརྫསི། །དྡོ་དྲག་འདུལ་བཙན་དགས་མཆེད་རུར འཁིརྤཾ། །མལུས དད་ཨི་དྲྭགས པའི་གད་ཡ་་ཞགས། དངགས 


` = 


ཟེ བདུདྲ་ཙའིགཏོདཝལ་སོགས་པ། །ཕྱིན ནད་གསདམཚ སླ་རོད 


- 


ནོ 


ད་འྭབལ་ཐིས་བཞེས་སུ་གསེ་ 


ལ། 


ངོ 


།མོ་ཨ་ཀཱའ་ སློམུཁིསྦརྦངྨཾརརྱཾ 
ཌ ཚོལ་ 


ར་ 


ག་པོ་པྲདདང དྲ། 


ྫོགས་བྲཟིགདོན་དབང་ཆེན་ཏ་མངོག 
ལའཛནྡདོརེ་གཤོག་དོད་ དོད་སྲ་ མར་གགམ་པའ: ཇྱི་རྨུན ད་གསོལའོར་བདེ་བ 
ངས་ལ་མངོདགཏོར་བྱབལདི། ཟིན 


།རུཉྷ་བཞཾདང་མཚནས་འགནས 
གང་ངོ །དཔ 


ཞས་པལན་གསུམ་སམ ] 


390 










ཏོས་ཡུག ཨཾ་སྦརནས་གཐའི་བརྡ་ཚས་མཆོད། དབལ་ཆེནྭརཱོར་ ཤྱིགསམཚམས་དང་། །ཏྱཾང་འོག་སྐྱེང པའྱི་ཕུད་མའི་ཚོགསྔའམསྱཉིས། །སངསཧྒྱཿ ཐ་གཉེསཔ་པ ་པྣྷ དྲནོད་འཕྲེདགྲེ སྦྱ ནོསྣདཁས་བླངས་{ །། 
ཡསལ་འདྲའ་ཁྲག། །འདྲིག་ ངི དུབ་པའ་ཕྱ་ན་པྲ་སྲངས། ,\ ཛང ཞ༤གསརྣས་སུདད་བརྨན་པདང་། ངད པར རླུབ་སེནས་སྔི་བཅསམ་ཐུན་ཏྲེན་བྡེལ། །བདུག་གྲུ་བརུལ་བའེ་འདྲེན་ ལས་ཟུནྭ་ཐུབ་མཛོད། མ་ཤཱསརྒོང་། ཡ་པིརད༔ རྣམས་གླུམ། ྲ 
།རོཡ་ ི་བཤེན་ཀདགད ལས་བཤུས །རངའད་ གེནཡ་གཤེགས་སླ་ སུར་ཡུང་མཆོད་བྟཅད་ཆད། རྲི བྲག་ཤོསདགེ་འགས་མཛོད། །ཅེས་དིགས་འཛིན་ཆེན་ ྲཁབབདག་གཚང་དངོགདྲོདཔལྱཆུབའའི་གནས་སུ་དམཉལ་འཇོད 
ཏོར་འབུལ་བའེའེམ་བྲའེདབདེ་གཞིགདཀོས་ཚུའ་བུད་བྱཝརཆོསྔ་རྲབགཟོག་བཆེན་པབཞ པ་བསོད་དམས་བད་བས་མཛད་ དཔྲི་ཕིག་ཆད་བུངས་བཅུད་པར རམཐོང་ནས་དེ་ཉིད་ལམ་བསཏཟ་ཧོརྱགི་བླརསྨྱསཱན་བའི་ཡི་ག་བཞིའདམ་དྲ་བདམ་བྱསནའ ནྡ ཀོ ་ 


དྲེགས་བའེ་དབང་ཕུཤམཱཐུ༣ྡནརྒྱལ་ ལོ་ཆེ །ྫསཛཛུཾསོནཔདྨཱབཱདའ །གཉེ་ཨའབུང་སེངགདེལ་ཅུབེརེན་སོགས། ་ཚེ་པའིགདན་ལབ རྟུན་པར་བཞུགསས་གསོལོ། །རཀུ་མཆོད་ཡེནོ་གདངས་ པྲ་ཤུལ་ནདད། གུལ་ཤསདབུ་ {] 


ལཆེཔགོས་སུ་ཁུབས། །མིག་སྣ་རབྱལ་སང་དོཤཅོམ། །ིཆིདབྗིད་པའྱིརནླདུམོནཔར་ུད། ་ིའོ་བྲསགས་བདྱདད་སྡིད་འཔལ་ུ། །འབགས་པ་དསའི་དབང་པོ་ཆིས་བིང་འབུལ། །ཇོའཞུནའའ ༼དས་སི་རངསལ། ལཱ 





















།ཆེན་པོཿ ཧར འ་་ ཕྱཀ་མཚོ་དོ རྣོར དི 
གསུར ཁྱ ཡརབདག་ པ་དགནགནས་པ་བཅན 

ཨ་རོ ོངཉིད་ཉས་གསར དོ་ཆས ཙེ ཚུལྱཧིའླ་ པིྱན་བྭ་ཝརབཧོན ཅོ 

།མཁའ་འྲ རཿ གཅམ་ལས ་མཁནྭ་པབ་འཛུག་མོགས། །ཡོབྲ་ཅས་ཐོགས་བྲ་ནིད 


ང་ ཡ་ཡད་དང 
མཾ ལྤུས་བ། ། ཉེར་བསྐེལ་པ་བཤན་ དྲོགུབ་པའ་མདོད། 
1 ༠༠ །འདབ ཞིནད་པའ་གནསམ་ལོདདམཔ ཅོགདམཔ་ནོ། །དཔལ་ཕྡནྲལམོཆེནམོ་ཛྗང་ཀ །མཁའ་འ 
།འཡར་ ཤིགདན་ལ་ པྱ་གའ་མདོག ཟགད་ཡུས་ལྔ་ཤི་གཡོོན་སྐོ།ཁག་བསྣུལས། །རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་རླབའིསོ་ཡིས་ལྡུད། 
ཀཱ དཤགས་མི་ དབུདའཔརབའི་ཀོད་བཞགས་ པར། 


༧ 


\,ཀྱིནམམཁའ་ཕྱད་ཅིམ་དང་། ཟའ ཀཿ 
་ང ངགཉིས་ཏོད་ག་ཕོགས་སྟགཿ ཤམའྲེངདིས། | དདབ་གངསྲབོ་ཆོགས་གནདྲགའི་ ཉམཨྱིས ༦ཅན་། ་ 





ཐོདྨ་དམ་ད་ནདོ་ཁལ་པ རྱཧ.ིཧྱཔྫ། 


2 


།མཆོད་ཡེ་ནཞབས་ ཀསིལམ་ཏོཿ ཏོག་བུག་ཝེཿ ཐོམདང་ 





ཟལ 


,བུྱིནུན་ 


༦ 


མོ སུམ ཁྲང་ 


ནཔརྨ་མདོད ལྱཧྱལ་བང ༨ འབྱད 


ྩན་པའི 


` 


དད་ནཱས་འདྲིད་གཤིགས། འདུ 
་ ཞུ ཛ་ཛ ༈ 









སརདྲ་ ཁི་ཡགས་ཚོག 
ཡགཔནཆདྱ་བམ་པ་ད 















| དདྲ་བེས་པར་བཞེམ་འ འཕྲིན་ལས རྣམ་བྲའྱི་ཐུབས། [ཁུད་པ ཝྲ་བདུད་ཧི་ཝྲ་པྤད་པའི། །དམྲ་རསྔ་རདྱ་དད་གཏོརབོའི་ཝཆོད་པ་འྭབལ། །ཟཀྲ་མེད་པད་བེ ཕོམ་རབ་རོསཞསྤ། ཐཤདླམབ་བཅན་པྱ་རསཐ པའིའྲའིནལསམཛོད། ག་ན 
| པིལ པནྲ་ཁྲལ། ༣ །བརདུ བླང་ཐོདབྲཕང་པོ ཨཱ །ཡིད་པའྱི་ཝཱ་ཝབས་ཤམང པོའ་ཁོར་བཆསླད རྣཾམས། „ གས་པ་མད་པར་གནས་འདིརུས། རྱུཀྲད་པྫོན། །འདོད་ཡོན་ལྔ་དྭང་ཏེ རྲ་སྨོད་འོལ་ལོའ་ འེ །ཨུཞཱགཏོད་ཏྟ པྲི ཕྱིནང་གསདམཉེ ཅེད ད་མས། 

| །མཐུའ་མདེ་ཚིབས་ས་ནད་བསན། །འགམ་བདའབལན་ཡཉཡཤེ གིདཚོམྱ་ཧཱར་ཅིག །འྲོགཏུམཞེཆགསསླ་ཚོགས་ གནས་འདི །དའ་འཇམགིསྦཧོ བྱོནའབྲོང་གཡགོད་ཀར་ཕ་བཅེཝས། ཀརལྲུ་གི་མདུད ཐོགས་གངས་མེད་ཕས དོར ་ 
རྭ , ཅཱ སཱ་དབ་འཚན རཔཏྱད་ལ བསྟོད། སྔཚྩོཡིསརྡོ་རཱཾགནུབས་ཆུ་ སྟེནད བཛིན་སེཤེཡུ། རུ འི་ད ཉིདདགོདས་ལ། ཧྱིཀོ་དང་ལྷ་དྭ་བབ་འམ པོ༧ཾ། །འཁྲཾདདང་བཅས་ཕས་བཅོའ ཡབའི་འཕྲིན་ ཀ་ཀ སམདོད། ཀསངས་རྒྱས་བསྟན་དང་འགྲོ 
¡| པའ་ཡད་སད་པཱལ། །ཁྱིད་པན བའདིཀ་ཅད་དདཔའ་། -།ཞདམགབབླ་བཅོད་ཏས་བྱོད་ཀླནདོ་ཞོང་། སླ ས་བ ཨམ་དང་ཚོབ་ཅསས། །ཅེས་ལ་མོཅ ཀྐ་དང་ལྱ་རབབ་ཤན་ ་པོའི་གཏོད་བླངོ་ཌ ས་ཁིན་བདེ་བཞིག་དགོས་ཞེབ བྲཐས་བསམ་དང 
རཱ ; རྩམ ཛཱ ལོསོ་བླསས་པ་ལྟཟ་ཧོན་ཅབྡ་ཊས་ྷ་པའི་ཡིག་བནིའ འཁས་དབཏསབྷཾ༔ ན་འདེནའོ། | ༡༠༡༡ ཆ་བརྨད་བྲཝ་དགྲེམ་མདཾདཧེའུ ཀཿ །གུནམགོནལགས་ལྡན དཔང་བ་གདོང ང་བའི པ། །བཀའ་སྡེ ཕོད་ཕེཉའ་བཅས་ 


== (ངའ | 


ད པོ 


རར 











དམོུ་བ 
མད 
རྒྱཉན་ཅེ་སྤྱང་། 





ལོ ༠ས༢༧༧༤༢༧༧༥་ 





།ལུས་བཅུད་ནས ཆོག་དངས་ཟུབྱ་རྩ་མཚོདང་འ འདོར་སྲིལ། 


ཡིདཞལཅུན། བགྲང དངྭ་སལ་ཅིས་བྱརད་པ། 


རཅྩགལྤགས3 


~~~ =ཿ༩ཐོཿར་ཝ:212 “- 2) 


བོ་གཏའ་དང་དོ་གཟགསམས་དག 
ཧུ་འབུལ་བདི། དམགས་ མས རོ ཤས་བནགུསསྤམ་གཏོའྱ་ིནཟིམ་གླ་ཐས། འདཱནུད་པལས་དྲང་་ལསཏེའའྱི་ 
ཤེ ཡསུ་ནག་པོ་ཆེན་པྲོལན གགས་བམོ་གཅིགྱགགཉིས་རྱན་གཞ །ཨྲུ་པ།  དབུ་བུ་ཡེད་པྲོ་ཤ ཤྱིནདུ་བརྡེས་པ།] རྒྱགགཧཾས་ཀིས་ཕྲེ་ཡུགདང ད་པདྲ་འག་བུ་ པུགས་ཀྲརའད་ ན་པའི་དཔུསན་ ན་གྲོཾ་བཾད མས་བ། ོ་མགྷོ་ད ཕྲེས་ པྲོའི ཁཿ 


ཤང་། 


དའྭ་པ་ཆོགསི་ཅོད་པ 


མངུནནལེནུག ཧེ་ན་བུད་ཚིནནམས་འྱས་འཐུམ་ཅོ་གངཅ་ཐུན། པ་ཤསྭ་ལཔབདུདའི་ཞོངན་བྱའཊས་པ། 


༥ ཧེ 


རུམ་གང་བའི་གྲསུའི་ ུའ་ཅོས་བཐུགས་ཀད་བདེན་བ བ། དད་ཀེར་ཕྱི་ཉིད་གཡེགས་དང 


ཐོག་ཁ 
རྭ་ལདྭཤའ་བ་ 





དར་ལག 


ནདང་ལུབ 


གི་ནི ནེ་དམའ་ཡུའོ་མགོ་གའས་བུ་བྱུས བསུན་པའི་གདན་ལྷ་རུ་བབིངན། དནག་ལས་འོད་ ར 


ཤྱུད་ཀྱིས་ཀླུབས་བ། 
༤༢༨༣ ར་༣༽ 


བདག་སྐྱདཉིདྡལ་འབྱོར ནདང་བླཟས་ ་གཏོར་གཞུད་བཞིན་ཐུལ་ནས་ཞསོནོ་ཆོན་ལ་ ཙབ 





 གིའུ་ཐུད་གེལ་པའིཚུལྱ་ཅིས་བྱུ། བྱའགས་ པའི་གཡསཱནྱ་བཞག། ཐ གཡོན 7 


འག་བཀྲཀ།ཁ 


དེབི་ཤོབདདུ་བདིའི་གདན་ལ་ ཊཙཾ་ལས་ཨ ཀདྨ་ྲི་ས་སྲོའོ་མོའྲིམ་བཅན་ཞལག གཉིས་ཀ ཀིན 
ཱཾགཱ་ལྦཿ གསཀའཀག་དས་ཅན། གྲྭ ིཞལ་བལད་གཅིག་པགསནཧ་འཕང་པ། ཅུ པ་དད་རིནཔོ ཅིག་གི 


བོས་བ པ། སྤསས ཡདཔའི འི་ི་ུད་ཞས་བཞུགས་པད དའི 





རལ ༢ག༦ཆོང་གང་༢༠༡༤་ ༡༡༢ རྒ་ཐར་ཡས འམ 





་ཐ ག་ལས འག་འོའདྩོངརོ་ལམ དཔལ་ལྡན་ལྷ་བེ་སྲོཞགཞ་ ལགཅགྱ་པག་བཞི་སྔན་གསུལམ མི་རོདེངས་བཁྲར་ཁཇུག་པ། གཡས་གཉིསའ་ཐྲིདདབོདྲབག གཞན་གཉིས་ ཡ་མདུང་དདྲརི་གསུམ་འཛི་ ཛིན་པ། མི་ཕན ཟོ 

པ་་འཆུའི་དོ་ལྦའྲནཱ། ངཿ ཚཀླིཧྩ་ལམ་བྱཧན་པ། རླད་བཆེའི་ཀོ་བས་ཉྟོད་དང་བཔོང་གི་ཀོ་བས་སྨད་གཡོགས་པ།_ རེ་ཛྡིའེ ཤཝ་ཐབས་འསྦྲུལ་གྱ་སྐ་འགས་བཅིངབ་བ།_ རཱ་གཡས་གཡྲེནྲ་འརུགསྦུལ་དྲད་སྲེང་གེས་བརྒྱན་བ། ཤབམ་གཅིས་བྩུགཧདྒཱ 
ྒ གིས དདེས་བ། ཟུག་ལའྡ་ཛུས་གསུམ་གྱིས་བགས་ཤིད་འིད་ལལི་ཕུག་པ། ཙཱི་བབཉླིབ་འཆན་བ། ༽བོདྲ་བུལ་པ་ལོན་བ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་མེའ བད་ལའོ་དྲབ། བའིདབུས་ན་བཞུགས་པ། ཨ་འ ཕྲ་བ སི་ལོ ༤ 
, ཉོད ༡སཀྐིག་ཡསས !སུཊགེན་པོའུ རོ་འྱགས་ཀྲནས་ཇེད་པའི་ཏི་ཡེག་ཡ་ ་དྲུ་གན་པལས། གནོདྱ་ཕིན་ནག་བེཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་ཀྱི་གཡས་གས ཀྱཀིགྲི་གུག་དད་གཔོན་པའལག་འེ་ཇིབཞས༡མུའ འིཀིལའའིའིའཆརབ། བཟློག་པ་དང དངའྲི་ཕྲུག་། 
ྲ་་་ ཀཅེལ་ཤ། རུལ་པ དཛྫས་པ། གསེ་ཡྲིཆཿཾ། གཡོན་བྷཅ་ཤེས་བྱཞགས་པ། དེའིགོ་ ན་་མའཐུགས་ཀནས་ཆད་པའིཡིགླ་ག་ུནཔ་ལནགཔ་གནོད་ཕིན་ག་ལས་གསའིསུ (སླདང་། གཡན འི་་ཐའྐ་ཟབའེད་ས་ ད 


ཁའའཆད་བ། དནནགགི་གསྱོནོ་བ། རལ་བ་ཤུད་དུ དུཉིལ་ཤིདྱ་བུའུའི་ལན་ཆདཅནས་ཡས་བརྐ་གི གཾས་བྲའགས་བ། གཉིས་ཀའད་ རམཞྲཾ་གཤ་དང་དདྱ་པ་ཨང་རག་ཅན། དོགཙས་ཕམད་ན ཅོ་གདཊ་གསཊི ཤཉདུ་ཡབྱཀྱིག་ས་ཀ ནས་ཆད་པའི། 





༡ ས་ །ཅསསཆ་ 


་ མ མ་ཟ ལྟབམམས་མང་ཆར་མཆརསཅས་རར ཌེ == འགྲུམས་ཀགངས་༢༠༠ལ་འགང་ཀསསས༤༧༤༠༤༧༥ོ༠༧ོ་འོར་འོནམན།ཤསྲལ་བརོམ་ཆམ།།༢༡༢མ༡༤༤༤༤༤རའཔ༤ པར ~= ༡༤༤ མམས 
ཧཿ ཟའ ཧི ཛོགས ུ་ནད་བཟབྱརིཡ། དླང་ཀཟྦལཱྭ་ོརིགདན་ུལ། ཤོདོ་གྲིང་གསག་ཤསྦདོ་གཏིདསཱོཧོ། པོསོ། མོ་བ་བུའི་ནོམ། གབུ་ལུ་ཤས་པའིབརྱཅིསམཆོད། དམྱཧཧིངགརོབཅས་ཏི། གོངོ་གི་ 
རྔ རའྡ་རསྲསསས་ལྟ་དའ། སཝ་ཡྭ་ཝ་ཏྲིཀ་མ། ཇི མེ་ཡའྱཀླདཔལྡ་དྡོ་ན་ག ཅན་བྱུདཅི་མདོན་བྱརམདུལ་འབདདང་བཅསཔ་ རམས་བཅད་བྱིཤྱི་གཏོ་དྲཤ འདི་གཤེས་ལྲ་ར་བྱ་དད་ཀྱི་གུ་མདམ་བྷ་མས རྩམསྤཀི་ཐཀའ་ལས་མ་བདའ་ བད་བསྟན་པ་ 


གྱིབ་མ སྭ་ཉི ལབདང་ར་བཟླམལདོཌ་བབདགགྲི རོ ཆོསྣྲལ་བ་པའི་པ པརགེཅོད་དྲག་གགེགསྣ་དབམས་ཞི་བདང་དབང་དགག་གྲུནས་འདུལ་ིངརོས སིད་ལན་ཏྲན་ཐམས་ཅདད་དའིདྱ་ རྩས་བདམདོདདུ་གསོལ། ལཐ་ལ་ལེ་ལན་གསུམ་བ་། ཤུའི 
།གསྒརྔོོདཟའླགིསུསུ། གུས་གཏོད་མའི་བྱསདྲང་ངས་ཏེ་གསོལ་བར་ བསཊསལ། པད་ཀོརདང་བཅས་བསྔ་རྫ་རེཟལ་མོ་ཁྱ་ཧེན་དྲ་པེ་བའེ་མདྲུར། སཾ་གོལ་གཏོགས་ཤིང་། མོ་ཊཱམྭཧཱཀཱགཱ་ཡ། མླ་ཀཱལདེ་ཝཱི། ཨརྟརཱ་ད་ཝཱི། ཨིྷཾཱི། ས་པའི་པཱའ 


་་ 


ཁ་འ 


€ ༩ ༢ $ ༩༧? ཨི 
|།ཝེངསནཏྨཐཱ་གཏཾ སི ཀྲཊཐྷཿ སྤར་ཁྲི་ཀླུད་ཏྲེ། སྔདཆཏེཾ་གཱག་ཞཁིབཱྡེད་བཛཱདབྷ། ཞེསཡན་གཐུམཡམ་ལྡ་གདའེཤཧྱིས་གཏོར་མ་ཐུལ། ཏོད ིསབ་དླིའུ སསན ནའིབས་བིམངོང་དང དངའབྲཾགསུམབཏགསཏེ 
([ནདམཆོདའབུལ། དཔལ་ཕནོནག་པོཆེན་པོུདཅི་ཀོན་པོ། ཡུམེན་ཡེ་ཀངྡ་ནི། དཔེལ་ཝནའདོད་ཁམས་དབད་ཕྱག་མ་འབོར་བཅསྣ་རམས་མཆོད་ྱིནི་གཏོ་མ་འདི་བཞེབ་བབསན་པ་དང་བ རྟན་འདན་སྡདང་བཅས་པ་རྱཤིད་བུདྐདའིགར་འདིན་པབདགཞ 


ྣ 


ཤུ 


མསམི་ཁས་ི་སངོ༨༥༧༥༦༡༧༢༠༣༢༧༠རཔཔ༠༣༣ རས བས་པ ཇབ 


-- 











ཡིམ མོར ༨༡ ༡༤ ¬ =~ --~~ ~ ༤༤༤རོ་ང་ཤངང་-༡ < 





རི །ཞིགལྦཧནའི་ཞངཕསལ་བའླགབ་པང ྩ་རརླབྱའི་བརད་བཟུ་སོདལོདད་གཟོལ། བྷདོབནི། ནྩོ རློབལ་སིན་པོའི་གཟུགས། །ཡོ་བྫའ་ཀུདཧོ་ཡུལ། སིདགསྦས་དབངྱ་རུར་འདོདཁལསལ། 






ྫ; ༢༡ ༨ ཛེ = - ༨ པོ 
ཟོ སབ དསས་་བྟངིད། །བྟཅཾབ་པད། ྫོནདག་བཞུད་མགན་ལབྲདལྷ་ར མས། །འདིའ་གཤགས་རཱན་ སྨནངཀནཌོད་གཏོད་ཚོགས་བཤེས་དགི །སྲར་བཅོལ་ལེགས་སོདའ་འཆོལ་ ཏེནདུའབུལ། །བཅུལ་བའ་འཕྲནའ པོམ་ལུས་སྒྲུབ པརས་ཛོད། པཿ 


ཱ ཀཿ 


| བཅསལ་བྷ་ཏུད། འེ ུ བུ 
12 འྱ ན་བཞུལབཞ་པད་གཏདམའ འབུལ་བནི། ངོ་ལཱཿྲཱཾཏོིཿསབྱིན་བྱེསབྨ་ སས མནུནདུ་ཆོས་བྱབ་ སུཟ་གྱིདབུས མུ་བླ་དའདབ་བྱརརྒཀི་་དྲ་ཕོགབ་བཤིརཉི་མ་ད ང་རོའི་གདན རར། དྭབུསཀྱ་གདན་ལླརལསྲ་གྲགུ་ གྫྫཾ་གིས ་མཆན་པ། ཕྱོགས 


༨༧ „ ¦ 
ཊཾ ¦ ཞེར རུར ཅུ་བཅས་པ་ཡདསྲས སྤུགན་པལས་གཙོའཁོན་ དུས་གཅིག་ཧྱགཱཿ སུབ་བད ཐྲསྲ་སུ་ནག་ ག་པར ཅིན་བཞལ་བླའ།  གཡུས་དཀར་གཡེན་ད་ དམདདབསམཐང་སྟད་དུད་བ། ཕཱན་གསུམ་བ། དབྱུསགེནདུ་བར་ས་ཤིངྫོའད་ དྲ་སཱནཱལཾ །འབནབ། མཁ བ 
{ གཙཾགསེ༨ ཤིདྫརཱགས་འདྲིལབ། དྭག་བོའི་ངའརྱ་ཐོག་པ། ཕག་གཡས་གཅེ ཉེག ཤུག་དང་རེ་གསུམ། གཡོན་གཉི་སྲ་ཏིས་ཐོདཀག་དང་མདུང་བྣསམས་པ། _ མཆནཐུང་དུ་བུམ་པ་དང་པྱག་འགགཞརུས ཕྲེདཐོགས་པ། ཡི་མགོསྐམ་པོལི་དྭབྱ་རྨན་ 





;དང་རློན་བལྡ་དུའེདོ་ཤལ་ཅན། ཟུབ་ཞག་ངེས་མཆོད་ཕྱིན་ཐོགས་བྱམ་པ། ཆུར ཕྱེན་དད་ཆངས་བའྲ་སྐུད་པས་སྦུས་པ། རྐྭངགླིང་དང་དེལ་བུགཡར་ཁའི་ཟླ་འབྲོལ་བ། རྟཾཀཝྤགས་ཀྱི་ཤས་ཐབསཿན་ཞབས་གཡས་བསྐུམགཡོན་བརྐང་གིས་བཤུཀླ 








བདགས གཡས་སུ་གཡུང་མོདོག་སོ། གཡནད་ གཉམ་སྔོ་རབྲོས། མོའོ ལི མདུནདུ་དཔ་ནཧསིནམོ།། ཐྱབྭཊཱས་འགསྙིད་ལི་སྦ་རཝས་སིནྩོའོས་བླདླིརུམ་བཅནྲའིགུག་དང་ཐོད་པ་འཇོདོ་ཅོདའ དལ་པྱ་འུདྱང་འྱཕུཏ་ག། གོནླབ་ོ་གོ་ཤཅོན། ཞབས་གསོོན་ 
དརྐྱད་བ། བཁན་པ་དེགས་པའ་དམག་ཆོ་ ཆོགསྤ་ཉིས་བླརོབ་ཡེ་ཤེསྱི་ལེ་འབའ་ འ་པའེ་དབུས ནྭ་བཞུགས་བའི་གཙོའཁོར་།མས་ཀི་དྲབལ་བར་ཡོ། ཡ། མཾན་བའྭ་ལཱ༔ ཤུགས་ཀར་ཧཱཾ། དེ་ལས་འོད་ བདོ རའྲཐོས་བས་གདས ཏེ་ས , བསལ ཟུ་ཆལ། བོཊ་པ།་ 
ཧཧཾ་ནོད་པའི་དུདབོད། དརལུང་། ཁའུ་ཕླིད་ལྷས) །དབལ་ཝྡན་སྭ་ས་ལ་སེགས་པའྱཾ་རདྲ་ཀྲི་གནས ཨ་ཆེན་གདབྲའགས་ནས་ཙེབས་འྲདོག་དབང་པོའཁོད་བ བཅསབྲངསྟཱམཱ ངིས་ར སཱན་དྲང་ས་པདུ་བཕུམས་ལ། ཧཱཾ: སེརེརྫོརིཁརཱང་ ངངགྱི་སཱནྷ་སཾརུ། །གཉུམ 
གཏེ ཤྱིསངྡེ་ལྟརཁས་ཟླངས་བཤེན། །འཕྲིན་ལསྨ་མབེའིལས་ལྔ་ཉན་འདེ་ནྲོན། །སངསྐྱཧས་ྙད་པབསྲུང་ང ཕིན་གཤཾགས་མུ་གསེལ། ¿ [ཨོཾ་མླརྨཱ་ལ ཀུལ། ་ བི ཤཱལཿ རྨི ཤོཏོ། | ཌོག , ཧོལ ར་ཡེ སྤིད་ལྭེ དཔཝ་ས་པརྲ དཱ 
ཨཱི དཱཾབཾ་ཧོ ཧོཿ སགཉེས་སུ་མད་པར་བྟཉིམ། པྱདྨཀམོ་ཝཱ་ཡ་ཛྷཱཾ་ཤྱིས་གདན་ ན་ཤུལ། ཤོད་གྲིཝགས སས་བ ཝཱ་འའི་རྗེབ་ཨུ་རྒདཱདཾ་ཨ རྒྱུནས། ཟླ འེ་བྲ་གིས་གཅོ་ ཆོད།, དམ་ངྷྱ་སྤྱེབོར་ ར་བཞག་པར་བས་མས་འ ༢ _ རྫཾནྱ གྱི་སྔགས་ས་པ པན་ལྭ ཐཱ 


༈ ༨འརྗེབསུ་ཊཝ་ཡེ་བཱ་ད་ནས། ཟླཊུའབརདང་། དག་བ ཆེན་བཞལ་བཞི་པ་འབོན་དང་བཅས་བླ་ནམ། ས་མཆོད་ཕྲིནྩ་སིགཏོརམ་སགས་ནབ གགོན་ཆེནྱི འྲགི་བབས་ལྟར རྙཾབསའཔྲོག་དབང་པོའཁོན་དད་བཅས་པའི་ ཟེ་ལཱགསརྡོ་རའི་འོད་ཟེར རསགས 













རས ༡༢༡༡ ༡གྲལན་ལས། ༧ ༼མས་ པམ་ ===ཆ 


ར་བ ཧོག མོ་ར ན་ཿསནཏྣ་ུཏོ་སོག་བཏགསལགསུམ་མས་གཏོ་ཕ་དང་། རྱིནངགི་ལུརོད སཱརྙཏད འབྲུལ ཙཅནནག་པོཞལ་བཞིཡ བྲ བོཐོོ་དང་བཅསབཅོདརས་སམོ་ོདཀམཞེས་སོགས་ ༈ ཌུ 
རར རི བསད་པན། <ུ༔ ཧྭརུ་གདང་ལ་གྱོཿསྲ་དགྲ་སྐད་པའ་གཟུགས། །བདུད་སྡའི་སྙ དྲ དདུབའབང། །ཡྱུས ཚན་གཞདད་ད་བྱ་དྲ་ གསུཔ་ས། །འཁདང ཆོགསདས་ཅན་ཧྱསཚ ཚོགས་ལཐསྙཾད ཛབ 
3 ཤོབས་འྲ་ གྲ་གདོང་བཤི་ཡབ་ ཡུམ་གཁོའི་བཅྭསྨ་པས། འད དདོག་ཤིགས་སོགས་གུད་མགོ་ ནྲ་སྟི་སུབསྟའུ་པ། ཤསྐ་པཁན་ཡནྱའ དལ་པགཏོད་མ འྲ་བུལ་པྲད །ི ཨོཾཿཱཱཿཱཧཏྲཧིཿསིནླིས་ཐ བླར་བསལ། བོད་པའི མཐར་མིདེ་བ་ ལྷུག ཧོཾ ཀྭ གསར 
ཛཿ ཐོསབས་ དབུལ། བྲང་ཀུལ་སྭཀྲུན་པ། རུལུའཀསིསཔ་ད་ །རྭལཱ་རྭ་སྦནནས་ཤྡཐྡའི་བརྱ་ཤྱིས་ཕྱི་མཆོད་དདའབུ་གསུམ་བཏགས་པས་ནང་མ་ཆོད་འཇུལ། གདོད རྱིན་ཡེབ་ཡུམ་ཕུཏུམིད་སྲེད་འབོད་དདབཅས་པརྣམས ཆོད དྲམ་སོགས། རཿ 
ཤྩཏཱ་བའ་ ལཅོལ། ་ བསོད་པྲའི། ཤྩོཿ དཔལ་ལྡན་གནོད་ཕྲིན་ཡབ་ཡུམ་གཉེས། ངཱ བོགིསམ། །བཀུའ་སྡོད་ང་འབུལ་ཝུན་པལ། །མྭ བྷུསཐསརགས་པའི་བདག་པོད་བྷོད། །བྩ་བཔན། གནད་ཉན ཨཔུ་ཏ' ི 
@ཿ ཡངས ཡངྱ་ནཾམས། བདིདག་ཤགས་དགའ་འབ། ལས་མཁན་བ༽ན་པྲ་ལ དྲུལལགཏོདས་འབུལ་བནོ། ཨོཾཝཱཿཏོིཤེས་དེྱིས་བླ བཔ། དང་ནྱ་ཏྭག་དང དདསི་དགྱིརམཚརོན་དདེད། ཊས་ཐུཐད*་ ཏེར་གྲ་བཤྲེ་བརྟ་དོ་ཡེ་དོ་བ བ་རིག ་་ 


ཇམཿ་ར་་ཁརྒོ་ར་ལར་རྦས་ར་སར་ར་ི 


¡20 ༄༅1  །ཧོ་པྱདཀས་ཕཱ་ལྭ་ཏཱ། གོད་གྲི་བག་གཤམ་དུ་སྦོས་ཤཛའི་བརྩ་སའ ན་བསྡ་ཕཱི་མཆོད་དང་། འབྲུ་གསུམ་བཏཤས་ཏེནང་མཆོད་འབུལ། གཞོད་ཕིནྭ་ལཱས་ཐཱལ་འཁོད་བཅསའི་ ཁྗེརགསདྡརའི་སོགསགོད་ཞིནདད་། སྔགས, 
, 3 མཱུ སྤྲུ ཛུན ཅཱུཾ་ཨེདེ་བ པལྭཾཏབཁཱཧཱ་ཧཾལན་གསུམསམ་བདྡནྱྱིས་གཏོདྲམདང་སྔགསལོུུད་ཞད ཞདམཆོད་འྱབལ། གནཱོད་སྦྱེན་བེ བགྲཧྭ་ལུ་སྲད་ལའ འབད་ད ད་བཅས་པྱའིདྨནམ་མོདྱ ནྡྲ་་གཏོད ཏོདྱ་ཀ་ཞེས་སོགསུགོད་དདའད། བྷཊབ་ པི བཤན 
[3 ཌི བབགཿུ་ དྲལ་འཁན་བཅ་སྐྣ་ནམས། འད །དེའ་གཤེགས་སོགས་བྱ། མཁའའྲུ ཐཱོ་སྩི་གཏོ་དྲནི། ཨཱཿྟཾི་སོར་མཾནྱཾ རྦཔ། འབར་གའྱི་བགྱཾ ཧད ཐ་ལ་བད་བཅས་ལ། ཟི །ྭོ་བྲདྲ་ལཱ་དའ ལེཧོཿཛཿབཾ་ཧྭོ བཛྲཀླིདཱ་ས་ མཱཡཱནྟཾ་ | ; 
རོ ངུ ཏོས་སྤྱན་དྲད་ཡ་ལ་གཏོད་མཛུལབར་བསུམསཏེ། དྡོདབལ་མོའྱ་སིནདུ་པེ་ཐའི་མ མྲོདད་སཾ་གོལ་གཏོག་ཅེད། ཡོཁབ། ཁྭ་ཏྲིཀྭཏོ། སང་ལྭཀླརཀཱ་ས། བཱུཏོཿ “ པ་ཏ པྱ་ཤཱཿྭ། སླུརད། ་་པྲ་པཱར། ཌཱ་ཀྲེའཀྱིར་ད ད་ལ། པ་པ དེ 
དྱ ཨམ་ས་ཀླན མམསདའསྡིཾ། བྲཔལྱརུ། ཡཐིབ། ཡཾ ཐྷུཿཐཱ། ཇིག་ཐཱ། པི་བླག ལྟ་ཏྲིཀས སྦལ་སྨས། ཀཏཡ། རླིུཐབི་ཤླུང་ལཾ། སིཀ བློང་ཱ་ཧཱ། ཤེསལའོ་གསུཊ་ཧེས་ཐུལ། ཨཾ 
(ར་་ཡྱིས་མོདི འཕ་གསུམ་བིིནད་མཆོད་པག། མཁའ་འགྲེཕ་ལགོས། དེའ་གྲསཿས་དབའབལ་ མཁའ་འབོལ་རམས་ཞརརནྱ་གགཏོདམ་སོབ་བོད་དའྲིད། གཞིདདགཏོན་མིའི། ལི་སཱཿཛཾཏིན་ཉིས་ག་ཟབ། 


༢༠ ལའམ ༨༡༡ 
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ི་ཿོསླིམལ་པའིཟྫོས་གནའུསོ་བདྲང་གཅོར་བདགྲ་ིང གུང་བའ་དཔལ་བོ ཆྱོན་ཤོན་པོའི་ལུང ་ས་ཏེ་བར་ཟིན་བཔའ རོལ་འཇོན་བླད གདད ངཧུར་མད་དྡོརཿ ངོ ལབིགསུང་གིས བསྐུལབལབརྟེན་ནང། ནམཟཏོརྩོར་བླཾཊས་ཕྱད་བཞྲི༽ གེ་པྲནོགོས་བྱད་བདལ་དང་པ ཨ་སོ། ¬ རཾ 
བདཱཾ་ཉང་མོསིམཚོར་འྱིལ་བའི་རོམ དིམ་སུ། །ནམ་ཡང་བཤོག་མམེད་བའྱཅེད་འཇོ་ལྕི། རལ་ཀྲུནཟག་པམད་པའི་བིདེ་ཆེནྲད། །དགགེས་དགུར་རྱོདོ་མཛོད་དག དཔངཾ་དྲབངཝ་ཙན་མ། །ཟུནབྱ་བཟྱོ་བུགས་པའྱི་ཕུན་པོལ། ཅི་ོ་ཧིད་དབྱུལ་ཤིམ་ཀླ་ད་པའ་གུཟི ¦ 
ཟད |, [སྣལ པའྱི་ལ་དཔུ་དཤོས་སུལགས་སོན་བའྲི། ཀྷཿདྲ་སུང་ོ ཨདམག་ཐོརྱ་རལ་ ལེིས། དགའཆེན་བདག་ཉིད་དཔལ་ལྡན་བཙོང་ཁ་ པའི། ུགསུང་གབྱ་རྒཚོད་པའིབཅིང་ནམལཆག །བཤབླུ་བཆོཧྱིཊ གླིང་འདི་མེད་མཐའི་ཏར། །འཕེལ[| 
ཡའདའླིཟཔྟཉ་འཛོད་ཅིག། འ གཏོརམ (རཾ་ཡཾ་ཁཾ ཡྭཾཁཱཿིུས བིན ཨྭདླ་བས། བྲོད པྐརསླ་ རྡོན་ཟླ་གོ ཟླ་ོས་ཕའི་གཞེཔ་བས་ཁང་། ་ །སྲྟ ཞྡོངའྭམུ་ཁུད་ཏོག་མཛོས པ།  འཔབྲིག་པའྲིབག་དངས། དཔ ན་ཉིདྲག་བགིགས་བླསལ །ེ 

| ཅའི མཱ ནྷམྩེཿུནྲེདཞཱ་རྲིན པོབི་གླབུས། །དེསདཟླུམ་སྨྱན་བཀྲད་ཞལ ཕ་གདང་མཆབ་ བ་གྫིགས། ཅྱི མརྨན་དཔུ་ཀླ སླུས་དམད་སེདབབད། དཔུ དཔོ་ལྱ་ཧུལ་བགྲད་ ཐྲུལཝགོ་ཅོན། །དའ་དང་བའོ་གཡོོལའི པེའདྭགུ་བ་རིགས་གསོལ། ༈བཙཝའི་ 
གམེར་སྱམམ་ལསགུབས་རྟག་པཅོཔ། །རིན་ཡེ་ཨཱཿ པས་ཆགས (ྒྱནིམ་བྡེ རྤ །ཕྱག་གཡུཊ་བྲ་དཉྟད་བྲ་བགེབས ཕལ་པ དར པའཐོནརྲུང་གཏནགྱེ གྱིཕྲུད་བ་ཡིས། རི དིམྱིདག་ཡོགས་ཀུནྱ་རསརོའི་ འིཕ་མཐའ་རྱེད། །ཡོརྷ་ལཱམགསོལ ཞས རྟེས ཁམ 
















བི དྷ བཟཅིབས། །གསང་ཞུམ སྟ་བོདབོརྒོནམབྱརདབུ་ཊུརབཅས། ཐོགང་ཡིད་བདིད་ཅོན་མཔའི་གདྲད་ལབའབས། [ཐགས རོ་ཉྲ་བྱིལ། དྔ་རས་གཏོ ལསད ཞིན པིང མངོ ྷ 


ཤེ སོད ཡསྱརས་པ། 

བ ༡༩༤ ༡༧ ༡༡༤༧ ༩ རེད་ལ | བསད རཾ 
རྨ ས་བཞཾསས་གསེལ། །ོ་འཛྲ་མཱ་ངཱ་ས་པདྲིལཱ་ཊསཾབསཀི་ ཨཀྱིས་གཏོར་མ་བྲམཤིད་སྤར་ཤོསཔཛདའི་བའ་དརྡོད། སྨན་དཀའབུལ། རྡོརྡེ་ལེགས་པེབབོདདུད་བཅམབཱཝསཀྱིས། ན་དེའི ྲགབཤེགསཞི་པདང་ ! བླ་ོ་། =+ །གོས་ 
རྫ ཨོགས །བསྐ་དོན་ལུནྱ་སིསབུབ་པའི་འྲཔིན་ལས་མཛོད། །འདོླརུདའཆུབ་ཅེ ཅོང་སྨམུ་འ་ཐག་པའི་དྭུས། དག་བག་གས་གནྭ རྐྱ་ཁ་ཐྤུབ་བསྡེལབའི་བ ཟྱེ་བང་། ༣ །དལ་ཤོད་ རྒྱལཆེནའཕྲིན ནལསམཚནའདོན་པ། ༤ ༦  བོད་གགཞཁོར་དང་བཅམས་པ་མ |, 
མཐད་གཤམ་དུར་སླིགགེསྤ་ཀིསགུབས། །དདྱ་ཤིས་ཐོད་བཅིདྲབ་བོདབལ་ལྲངས། །གཡེམ་ང པྲ་ཐཱགགཡན བཤལ་བྲྲདྲའདྲེན །རམའགའབ བྲོདབླུ་རིལརཐོནནས་རྒུ། །བཅུད་ལེ༥ གགས་སྨཞབཤད་བའ ཐཱོ་པོ་བ ཟའ། འི པར ༩ 
ནྲ ཤལ གའ གྲ ཆོནཏན་ཐེབི ཀོ་ཤོག ལའྲི་རྫསྦ་ཀྲིས་ཐུགས་དམ་ཉར་ རྣ་སདོན། དྲི ཤེས 
ཚྭ པ། །རུདསྱིའ་བསརའབིའེ་བརད་པར་བགས། །དམར་སགཉོརམྲ་བགང་བཏུང་བ་དང་། །ཅེད་ར ་ཅུནོསོབོལ། ྣའི་གོལརོ་བ་གབགས་ད་ ཀིའོ མདོང བའི་ཡཾ། [ཆུར ར་རལ་པོའིམཚོའླདཐགས་མིན ( 
ཡཾ ཉལ་ལན་ལས་་ས། །ངཱའག་ཱ ཤཱགཱངཾས་པའི་ལར་སོགསཀྱིག་གཏོརམ་བཛྲོ། ྒྷཾཾ ཊོགས་ཁེསས་ཆོད་ཅིངྣ སྤན་དཀའབུལ། སྲེག་བདག་ཡིབསུའ་དགྲ་ཝྱབཐུ་རྣལཅན། པའ བྱཀུའི ཏུབླི་གུངེན ཨཱདཾརྦུཿ་པ། འུ མོ 












རེ་ས ར་ཡ 








ོབདལཤོད་གསོ་མང་མཛདབ བའོ ད །ལྱཆོགདགོབྱཧན་ ཉཆེནཔརེལ་བེདོདལ། གོས་ཊོའགོཅད་ཀྱོང་པ་ཁལསྱདུལ་བན། དྩོ ངོ་གྷདོ་ོན་ཞིས་མོ་གགས་སསོ། | ཐབདིདོསྱརོའབོགོཏྲར་བྷོ སྔལ བོའ ློགོམེ་མོཿ ཕྱིཞ་གཅིག] ཛྲ 







ཟ། ¡ ཧྲསཾ་མཆོག་གླ་ ཟིན་ལསྤྱརམཚོ་ཌྲོད། མཐུ ཐུརལ་མརུང་རྔད་དགྲ་རྡུཡདུ་ངློག ] བཞི་བགེགསཚོགསམ་ལུཿབྱེ་མདྲ་གོས། ཏིན༣རོཀླུནཧྲཡ་གཱཕལ་པའ་གཟིགས། །གི་ལ ཤི་ལམཤཾས་གསུམ་ཀླུ སྐོདྲ་སུབ བསུ་མདོད། ཁཿ དབང | ‡ 
| ཧིགི་འཕྲིན་ལས་ཕྲ ས་པ། ཟལ བདྡེ་བཤིནཐོགསཿ ཆེདྲ་གུབ་པརམངོད། ` ༣མདས་ཅན ༼་བཟིགས་ཆོགས ལ་པོའི་གསེལ་མཆོདཔད་ནི་པཆོད་དབེན་ དག་དབང་ཤེས་རབྱའིདད་བ་ཏོན བཁྲའིསསྱར་བྲེ་ཡིགསོཞི་རིག་བེད་པ་དུག་ དབང ལ་( ཇུ 


` ཁའགོ། ཤཿ ཧྣུང་བཟཐའ་ཡེསཡ་ཤས་རྒྱུ་ཁའི་འཕྲལ། ༽མཅོནསྱཆསཔའྲི་དྲརྗ་ཐུ་ཝཔོས། །གཙུག་ལག་ཡོངཐཀྱི་བྲུང་ཝད་མངའ་གསོལ་བ། །སྡུལ་ངའི་ཆོས་རྒྱལ རྒུ་ལྔེགའོས་འདེ་འགཤེགས། །གད་གི་བཞའ་ལྡོད་ཕྲེ་ , 
{རྲ་བཟམགས་པ། །དམག་དཔེནོགངས་ལའི་ཤརཟཐུ་བོཆ། ་གུའཅེད་ཡང་པའྱེ་ར་བོར་ཡོངསབབོད་པ། དཆགཡའ་ཐ་གཡེལགདམ་འདིའ་དྷ་ཚུར་ང ཅྱིནོ། །ལྡ སོལ་ོ ཁ་དཔལ་བཟང་ད། ླུམ་བྡད་པང པརྡ་གགས་སེགསྲདགས་པའི་ -། 
| བཁོའ། །མལུས འདིདྲ་ཧོར་བད དེབམ་རོས མཆོན། །འད་འད་དྱ་སིམ་ མེ་པའི་གདནལ་བངོན་པའ་བཞུགས། །པེཧྭྩཾཧཔ་པོ་བ པོ་བཀའ་རྡེད་ཀློན་པོདང་། །འད་རུལ་གཁོབད་བཟམ་པའི་ཚོས་ནམས་ལ། འའབྱངང་བཟརྩོ་ཌར་བྱིལ། །དམ་རྔས་]| 


།ཧཏོད་ཝའིབོ་ཅབ་ 


བུའ་སུངས། །དབང་པོའིལ་ཏོག་ཤཆེན་དུད་པ་འཐུལ། །ཅོཙལམདརོ་མྲའིས་པའི་རི་ཆབིལ། 
བུའྱི་བ་སྲབ་ཐཱས། །འབྲང་གཡ་གྲངྡོ་དའི་རྲ་ རྔ་རྩོ་མཁོའལ་གདུང་། །དབ་དཀར་འོན་ི་འདོད་བརང་བའེ་བ། 
ཏུ ནཆ་བླ་མད་། །ཟའགྭ་སུག་སྔང་སྡུའུ་བྱ་རྒོད་ཀྱེ། །རྒྱལ་མཆན་བ་དན་ལྔ་ཏ 


[ཤྭ ་བྲབའ་བཅའོའ ཞབ་བས་ཆརྭད་དངར། ] 
།བ་རོགྲ་བ་སོགཝ་འཕུའ་དཀུ་བཁའ་ལྔ་ཝིང་། །སེདགྱིའི་སྨྱདག 
ཝེཾ་མཁའལྲ་བས། 





།རྒྱལ་སྲད་བདུནཱ་ སྲེད་བདུན་དངའདོད་པའི་ཡེན་ཉན་ལྔ། 
གའབུལ་བསུ་མཆོད་བའཚོགས། །མཱཚང་འབུགས་དང་དུས་ཉི་གཏོར་མ་ཆག །ས་གསུངཐགས་དངའགལ་བ་ཅི་པཆིས་པ། ཧཱིདོན 
བའྟད་བབྲས་བ་ང་་ །དཔལ་ལྡནགས་བའྲ་ཝུ་དབོན་ཏུན་ཧི་གཅོ། 
བྱ དཆེ། །དམག་དཔེན་གངས་ལ་ཉི་ཤདཧོདལ་བ་ོད། 


་ད་དྨ་ད་སུབ་སིལ་དུངྱ་མ་འདོལ། 
ང་ར དེ ཝའ ལ་འཁྲོར་དང་བྱར ཅས་ལ་བྱོད་ 
།རེ །དགའམ་དོག 


།ཅོད་ཤཾསྟརྟ མཆོག 
ཅན་གཟན་གདས་མདྭ་རུག ཟླི་དགས་ྱིིདགུ་པག་ཆགས། ཐསྤ་འ་ཡསྤ། །སྲ་བའི་གོ་ རར 
།རང་ནངམཐུན་པའི་དཔྲ་ངས་མ མྭ་ལུས་པ། །དངོས་བཤམས་ཡིད་ཉིས་སྦྲལ་བ་འབུལ་རྱིས་བཤེས། །ཆ 
དནསུ་བཤགས་ས་ཆངས་པ འའ „ །སངས་མདྦ་སྦལ་པའ་ པའ་རོལ་གྲང་བྲོ འ་ཀྲས་ཕས། {འོ 
ད། ི་ོ །ག་བབགསོལ་ཞིང་གཡག་པ་ འཁར་གསིལ་དང དང་། ༈ག་ཡོན་ ་པ་དྲིལ་བུ: 

ཏྲ་པཞཾཞཞསྡ་པག་དལ་ཕེ་ཉར་འྱ། ཀྱེད་། འཇིགས་དུང ཡི དབང་པོ 


ཆ་ར་ཨ་་༡ང2ཆོ་ཿ 


༡༤༤༨ 


ས༽༽༽༨ར་ གབ ལུལ། 


་བུ་བའཁྲོལ 


ཁྱོད་ལབསྟད། །བསྲེའུ བྲབ་བསཾ་ | 







ཛི མིའི ལོ བོསདྲག་བློར གེནོསོཧེབརའཆིང་། ང་] །མྱུར་རངྱོགས ཅོདས་པདོདནས་ཧང་གུམཔཱལྤ། ༽དག་པུལ་འཇིགས་རུང་ད རུངབཅོནནོདཆེན་བོདབྱ་ྲོ། །ཤོདཁལུམ་པ་བདྲ་བགསལ ཤྭྲ་ཆལ་ཅན། སྲོག གོ་དབུགསཤཝག་དོན་ ། རུ 
} ཇོརཉེན་བཇྔམས་པའི། །བཀའ་རྡེད་ཟུལབ་ཡང་སྦལ་འཁོད་དད་འཅམ། །དབག་དགའྫེང་འཕུལ་ ཕན་བླརཝས་ལབླསདྲོ། ། །ཕིནད་གསང་པའི་མཆོདཔ་དདེ་བཞས་ལ །བདུག་གགོས་མེ་ཞོདྲ་པ་དང་བཅསྨནལས་འྲི། །བསལྦ་དན་པར་ཆོད་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་ 
།རང་། །ཨཐཱཱཏྱན་བསམས་དོན་ཕུན་ཕིས་གུབ་པའ པདསང་། །ཅེས་པའདའད་དགག་དཔན་གངཔ་ལི་ཤས་བདོག་པའིི་ཏེན་དད་བཅས་བླབལ་བྭ་ཝརའཅོར་བི་བླས་སྱར་བའི་ཡི་གེ་ པདི་གནས་བཅུན་འཇམདྲ་རས་སོ། ་༈ ཉླྲཱ་ཆོགས་ 
 །ིནཅེན་མཛེམ་པའེགྲཞལ་མེད་ཁང་། །འདེཡསཉེན་དར་ཟིསུར་དང་ཡོལ་བསྲ་བས། །པྱདྨ་་ཟཾདས་བའི་གདནྷ་སདྷཾཱ། །དྡོ་གཡུ་སེྲདདགཤེགས གཤེགས་བརན་བར་བྲའགས། བསའགའདྲོར་འབ་རལ་གསད་བའི་ལུལ། །རྣུད་དེདགལུས་གསུལ་བའི་པྲ་རོཾན་ 
ཿ ཁན་བཅན་དཁྱབླགྱབདཟ་རལ་ཅན། ༈འདྲམ་ཤོད་ཐཱད་དམན་དདས་འའི་མགལནས་གཤིགས། །ལ་ལའྲ་འོ་གཏུམ་ག ནོད་ོན་ོཡི་གཟུགས། །དབ་འདོན་ཤུ་མད་གདམ་དཀུར་སྱན་གཅིགམ། །རིགས་མཐུན་དདའང་འཁོར་ཚོགས་དང་བཅས 
1 །མཟེགས་འེབ་པའིཚུ་རྩེསདུར་ཕྱོན། །འཇཾདམེདནམལེཁའ་མདོད་ཧི་གྒོ་ཕྱེནསཾ། །བརྙན་རོང་ལྟཀྱད་དགྱམ་པ་བསྩེདཔིའི་རྫས། [ཁྱུད ཕུད་བསའདབ་གཡའདང་ གདས་ཀྱིར། །བྱརཕག་རནརྣས་སྲནབསྒེམས་སུའབུལ། །བདདཊན་ , 







དིགཆན་གསང་བའི་མཆོད་པཡས། ྭཾྷུ་གསུང་ཞུགས་ལདྲསེས་བདའབ་བྱངདནམ། །བཅོལབའིབྲཕིན་ལྡགམལུས་བྲུབ་པར་མངོད།། $ ཁྲོ་ཆགསཞིབའིཉམསཱལཱནཀླམ་བཅཱ། །ཅུདའགོསརོརྟརྲེན་ཞོནོནསྦྱཧཱ། །སླུལ་མགོའི་གདོངས་ཅན་དོ་ 
༈ྲ་ཀབཅན་པ། །འཁོར་དང་བཅས་བའོད་དདོ་གདན་ལ་བགགས། །དདཀར་བདམའའྲམའི་བྱའད་འཇིལ་བར། གླིཟ་ཨནདྱ་ཀུ་སཱན་ཆོགས་ཀྱིས་དབསན་པ། །གྷ་གུལབདེ་བྱབད་འདོད་པའི་ཡོནོ་ཏད། 






པར། །དལ་ཞསཉཔའ། ་བཞསུལལས་ཀུན་རྫུ་ཀྱ།ཏྟཾ] 

ནཱུདཐར་པའི་ལས་མཁན་ཆེ། །གཙུྱངལངེསྭཱ་ཐར་རབ་སྦུལ་བའི། །བཤན་བ དའུན ལས་ཡིང་། །བདག་གི་གདང་བས་བབདན་གནས་བདརྱ་སྨོན། ཉིང་ཁུགདྲོན་ལེ་ཁོལཔའི་ཨརྟཾྭང་། །མིག་ ག་ཕྱའ་ཧིང་མ་ཏོགའྲང་། ལུ 
ཆེནདུད་བྱཅན་ཆེན་མངམ་ཟུར། །མའིས པའྲི་དི་ཆབ་གྲརུཞལ་ཟས་ཛུངས། །སྣ་ཚོགསསོལ་མོ་དངརངྷ་ཏཾབཱཿྦ་ཐོག །གོ་མཆོན་སྒོགཆགསུ་རཐའླ་གསྣ་ཧལ་སཚན་འཕན། 1སྨནརཀཀཏོརོམ་འབུལྱ་བིསཔདའེ ལ། །བཅོལ་བའི་འཕིནལས་ཐ་ལུས་ཏ བ་ 
རྒྱུབ་པར་མཛོད། །ཅས་གསལ་མརོད་དདནི་འཇམ མ་པ་བ སཔ བི་་ོོ་ོོ་ས་ཡན་འདུགཔསྩ ཉུནཱིགུ་འདྲམ་བད་བས་སོ་སོང་བཅྱེས་ཏཾརཧོརབྱ་བཛྡ༔ སྦརབའིཡི་གེ་པའི་གནས་བཅུའཇའ་དདྲངས་སྟོ། ༠” ། 


ག་ཆན་དོབ་འྱའསདཔ། ༡ཤ་འི་ྲོསང་ཟ་དོང་བཅནནོདཚོ། །འེགོས་པ་ེད་པར་གཏས་བདེ་ངརབགཤེགས་ལ། །དེས་པའི་བདནལ་བརྟན་པརབཞུགས་སུ་གཅོལ། །བག་ཆོང་བཅངབ་ཤས་ལ་ཟས་དང་། །དདཏདིང་སཚགས་འམའ། 


[ངེ སླུ ད་ད དཱ 
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།རོ་མངྲ་རོ་ཁང་ང་འཚར་ར་འཡའ་འབ་རར་འཆའཁར་འ། 


ལ་ང 


འདོད་འཇོའི་ བདདའོངགཡག་སོཿ 





རོ །སྦཿ ༈ཛིལ་ཆེནམར་མོཤཆིནདུད་པའབུལ། །ཏོཁོའ་གྲོ་གསབམངོས་བའྲིརནོ་ཉིས་ཐོས། །དྡོངིགོ་བོདོ་དུགའ་པ་གཟིགའུབསདང་། །ཆདུང་དགརར་མཆོན་པ་དྲྲ་འགོས་བྱཅ་གཡོ། ་ 
རྩག བུ ཞདཀ་གཏོདམ ཡཐུན་པའིདམ་རྡསའབུལ། །དགྱེས་པར་རོལ་ཅིག་བཙནནོད་འབར་པ་ཆེ། །ཉཆསྔ་རགས་ཉེས་པང་ཚེགསྐ་དམས་བཟོད་པརབཞེས། །ཉེན མཚན །ཅུགམ་གསེལ་དྲས་ དཞུངྱ་ཁུབས། ལ་བའི་འཕྲིནལས་མཡུས་གླུབ པརུ་ 
མཇོད། (ེ པ་འདིའངྱ་ཅེས་དང བྟན་རྙེཾང་ཆེན་ལོ་དང་བགགདོང་བཙན་གཉིསྦ་ལེས བླམུལམྱ་ཟུང་བ་ཝུད་བཧོ་ྱིབླདཾསྭཱ་སུང་བའི་ལེག་པནི་ངགདཔང་ནུམ་མཁགོ།། ཀོ །བྲམ་དང་ རི ྱི་རདིར་མ་མརིས་པ་ལྕ་བགའཚ ལ་ལོ །གཏོད་བྲང་ 

རང ཧིའུ ང་ངུན་བད་པྲ་བ་པར་འདོད་ན། འད་ཏད་པ་དམྲ་ཝུར་གསའ་ ཐུགས་ཀད། ༔༨འྲབ་སཨ༩ ཅདྫ་རསལ་ད་ དགྱ་སེནནོམས་བྲསགས། _།ཡཁབྲཾསཆུང་གཾས་མ་དག་ཏྩ སྙནརཡས་གཏོར། བྲ བས མ་དག སྱ ནལས་ཐྲོད་པནྫཾ ལའི 
 ལི་ ། །དཱད་དུང་བོ་དུདརི་བྲི་ཧརོལ། །རྣམ་སོ་སྦད་ལ་ ༣ས་དད་དང་གི །གྒོ་ཝྲ་ཚེམ3ད་ཀུན་བཟང་མཆོད་ཅྗིནགྱར། །ཨོ་ཨཱཿརྱཾ། ད་ས ས་སོ མངཱརྟཀཱ་ཛཱལ་མྦ༔ ལ་ཅི (རཱབཾལོཏཏྣཾཛ་བ་ལྟཏ་བལ་བ་ཏེ་སླུ་ད སམ་ལྭེ་རླི། ( 
ནསའི་བབལ་ིྱསབྲས། བདགིང་གོན་མའདྲཔས། ་་སབ་དུ་སཆས་དདིད་ོ། ད་འད་་ྱག་མགནསམསནམ། མདོ་མངས 


[༈ཧིཔགོནོ། །ལས་གདོནའདོད་ཁམསདབངཤུག་དཔལྦ་ལ་མོ། །དོས་འྲཕོག་དབད་བྱེནྲ་སས་བེགཅདང་། །ཐདྡྨ་པཱ་ཤམཔ་བྷསཱནས་བྱདགཉིས་ཚོགས། །སྦུལ་པའི་ཆོས་དལ་དང་དང་བཀའ་ཚད་དང་། །འཁར་ཙོགོས་དམཧན་ཧཿོརོ་བཅེས་བླཆོལས། 


ཐོསསྭ་མད་འདིརྩ་ཧོད་བྲང་ས་མ་ཇུབ། །དཆེམ་པའོ་གདན་ལ་བཏན་པར་བྱའ་གསུས་གསོལ། །ཕདྨ་ཀསྲལ་ཡྷཧ།། པནཆབམཆོད་ལིན་མ་ཏོག་མཆོགས་མཛེས། །དྲ་ཞིམ་བདུག་ བིན ནོར་པུའ་སནོ། ཇི་ཆབའོ་བྱ་པའིཟསདང་རྟུན་པའྱི་ན། །བགགི་ཧྱཾ་ 


རཿ 


དབང་པའི་མ་ཉོག་དང་། །ཤཆེནདུད་པཚེལཆེན་མར་ཡེ་རྤར། །མཁྲེས་པའི་དྲི་ཆབ། །ཅུམ་བཟའ་བཤའཝུང་ །རྐད་གྲེང་ཐོད་པ་གསང་བའེངྲ་ཆུང་འཁྲེལ། །བཅུད་ཅི་སན་མཆད་རའི་བདཔ་ སྦྲང་། །དམརྫ་སཧྱན་ཌྡ ན་གཏོར་མའི ཚོགས་ར རྣམས་འབུལ། ། 


༡༠ 


དེས་ཞང་བཞེས་ལ་ཐུགས་དམ ཊ་གཉེན་པོ་རྐོངས། །ཉཔས་ཆགས་ཞུན་སོསྣ་མུགསུང་ཐུགས་ཡྫོི། དངོས་བུབམ་ཡུསདུས འདེདྱ་སཱལ་དུ་གསོལ། །ལྷ་སོ་སོའཱཛྫགས་འོད་ཟེར་་ གུས ཡག ༈7༣མ༩་བྱཅདྲ་དངས་པ འུ་བསྲུམས ལ། ། ིཨིཀཉུནསཏིངྲ་འགརམ 


རྦ 


༣ ཛཿ ༤༣ 


ཙཿགམྦ་བྭུ་ཁྲལཾ་ཏཱབ་དྲཾ་ཧྭི། མཛཱ་བ་ལོ་ཏཁརིཁཱ་ཧི། ཕཱ་ཏཱ་ཧཱཿཁརྦཱཏྲཾ། :ོབྲ་ཀཱལི་ཀཱི་པཱ་ཡས་པརི་ལྦ་ན་རྫ་གསུ་གོང་བཤིནབཏགས་ཡའབུལ༔ ཁང་མ ཧཀཱཝཱལ་ཡེ་ར པའི་ཝཱ་ད ཨི་དཾ་པལོ་ཏཁཁྭཱཁཱ་ྲིབཱཧི། ཨོལ ད་ཀར ཅྱི 
'བརྨ་ཐཱརར། ད་བཞིནདུ་ཨཾཏཱ་ལ ཅུཔ་ས་པའི་ལ་རཿ་། ཧྲོ་ཀཱའི་དྲྭཝཾ་སཔ་རྭི་ཐཱརཾ་། ཤཱིདེ་ཝྲཱཾས ་པའི་ལྟར་ ཅོམཌཱ་ཀཱལ་ཀླའ གབྲིཀ་ཡ་དཊི་ཏ ཏཌྫིཾཧོཌིཀཱ་ཝཱཡིདྷ་ཕཱིད་ཝཱ ལཾ ་པརི་ལཱ རར ཡོའྲི་བསཔའི་ འྭལཱདཾ ཀཀྤོ་བྲདཌ་ཨཱངྐན་ 


རོ 


ནླ། ཨ་ཀྭཧཾདཱཊ་ཡཱྷ་ཧིངྲ་འགལ་ན་ཙལ། བྲ་ཏི་ལི་ཀཱིཡ་བཾ་སྭརྨ་དྨཔཱ་ལ་ས་པའོ་ལཱ་ད་ཨྭ་ཱ་ཁུཁ་སྷྟྨཌཾ་ཡཱད་འུཏཱཌྡ། དམཿསྭརཏ་ཐཱགཏཾཤཱཡུའ་ཊ བྷཿཨརྦབཁི་ཨུངྒ་ སྱ ཟ་པ ཤཾས་པགསུམསས་དུ་ཁིས་ཕུལ། 
དས ཨ་ཉནས་ཤུདད་ཅིསབརོད། ནང་མཆོད ཀྱད་འབུཝ། བི་ ཏྭ ་ཀར་ཁ་ཕྲ་དས་གཞི་བདུག་ནམསས ཨ་སནྡ་དངས། ཨོཾ་སྭ་ཀཱརོ་མུཁི་ས ཡྷརྨར དྱ ཅྲུད་ཏཱ་ཏྲ། །སོོཿཱཿྱུཾ་ཕ་སྐཱཧ། ལན་གསུམཾས་བཛླེསུ། ཡུ ཡུལ་ལཱ་གཞི་བངག་ཊ་མས 
ཡཾ ཀྱས ཆཱདྲཉྱིནྱཕི་གཏོད་ས་འདི་བཞེས་ལ་ཀོལེངྦ་དུང ཕག་དོག་སམཛོད་པར་མཐུནརྐེན་བཞམས་དེན་ཡིད་བཞིན་དུ་སབ་ པར་མདོད་དུ་གསོལ། ` བདག་ཧི་ ་བསལ་པའྱ་ཅབས་དང་ནི་ཤེས་སོགས་བྲརོད། དངོསྲ་བུབ་ཀུན་པཱོལ་ཐིལ་གཞོན་པུ་ ཐུར་བའྱི་ལ། །དཔག་པར་ ཤླ 
¡རྨོ དཀའ་བ ་བའི་མྭྷཱ་སཾབསཇུ་འཕུལ་ཅན། །དམ་ཨཆོས་ོང་གུང་མའིངོགསནས། ུསདག་ཡིད་གྲསམ ་པས་ བདག་བརཾད་དོ། །ནད་གདོན་དར་ཆད་ད བགགསཞི་གདང་། ; ཅུན་བའི་དངོས་བུང་མལུས་ོལ་བསེགས། ྱི་ཧོས་ད དབང་དང་མངོན་ 
¡  ཧྱོདའཕྲིན་ལབ་ཏུན། ༦ །ཐཞེས་བསད་པད་རུནྱསྱགུད་དརཡངོ། །ཡཾ་གེ་བྱྒ་པ་བརྗོད། གང་ཡད་བདག་རོ ོལིསནི། ཤཱ སོགས་ཁེས་ནོངོས་པ་བཟོ་ ད་པར་གས སལ འདིརནེ་གཟུགཿ ད་ཅན གཏོ། ཤིསེ་སོགསྦ་ཀས་ ཏོན་ཡོདབླ་ནབས་ལ་བཏུན་ཡཊ། 


བབིར་མ་ྲའ༧༡ པའ དཾཐད་ཀདྱ་ཐུནཉིད་ཁུ་ཤ་ཡེས་བདྲི་ཟུར་ཤ སིད་པའི་ཝུནབས་ཤམ་པོས་པའི་ཚ་ར། ཕ་མཁའལ་ལག་ལ་ཏ་ཏཏིཏེ་ས་པའི་ལཱ་ར་། མ མྭ་ཏྭར་དོས་བའི་ལཱའོཊ། ཞེས་ལལཞིང་། ། བསག་པ ནཱ 













བའེ་ཡེ་གེ་པྲ་དིད་ཀར་བག་པངག་དབད་བལས་པའོ། ༤ །ླཿ སཱད་བ་མཐའ་ལས་གསང་གསུལས་ལའེ་འཕྲུལ། །ལྷ་མགས་ཡུ་ཤེས་ བདགཉིད་བཅུལྔ་འུགསཅན། །འདྲིམ་བུའླ་དན་རཱདའི་རིག་ཛུགསའཆེང་། །དོད་འབྷརལ་ཙོས་ 


།[ྱ་མཆོརབརས། །དབན་ཟིཀློག་ཉྟོདའཁུག་འདྲྭ་བཞིནདུ་སྩོན། །བདྒའི་ཟླུདའའོེགས་པུ་སྟོགས། །རངའདེདྲ་སས་པའི་གདན་ལ་རྟ་ུ་པར་བཞུགས། །དྷ་ཀོདའཁུག་པྲབག་གི་ཨྩརྱ་འདྲི། །སུད་ལ་ཏོད་ཀིསམཆོད་ལོནྲ་རུལ་དུ་འབུག། །ཡིགྡྷྨ་སལཱ་ཉིང་གི་ 
དྲ་མུལ་ག། །དབའ་གཏལ་ཇམ པྲ་ཟིད་པའྱི་རན་དུ་འབུལ། མིདཔམ་པོའ་བྲསིགས་བའི་གྲསན་ཆན་དུད། །ལང་ལོང་འཐུལ་བཤདས་ི་ཡུལ་དུའབུག་ །ཚིལ་ཆེན་རློ་ག་ལྔ་མར་མར་མེའི་ཚོགས། །སྣན་སའ་གྲབགས བླ་རན་མཐུའ་དགགསལ་ཕྱེན་འབུལ ། 
ཛཾ གཞག་མའྲིས་ པའཁེལ་བདེ་ཡེ་ཆད། །ཐུརྒ ཀརྦ་ཤཱག་པརྱ་དད་ ་བའྲི་རྫས་ཨུའབུལ། །ཕྱི་ཤནད་ཁྲེའབུས་ཀླད་ལྷཔརླཝས། །སྙུདས་པའི་ཞལ་ཟས་དོ་བདའ་ལྡགས་ལ་འབུལ། །ཐེད་དནང་གྲིང་སྣ་ཚོགསའོལ་རོའིསླ། །སུན་ཚི་དབང་པོདྲལས་ པ་བ་ཉིད་ 1 


དཔོ ཨཱཱདྲ་ཅིསསེམཉཉན་ངོདོ་ཀུན་མཛོད། །ཅིག་གོགསྱ་ཉིས་ཉོན་ཡོད་པླ་ཕས་གྲ་ཤིགས་སུ་གའོལོ། ོདད་དད་བོ་བམདགོས་དད་སོགསྤ་འི་ཤོས་པབཇོད། གཏོར་བྲསོསྱའུང་དྲ་བསདནོད འུ ཐོབཟྲདཱཐཱཏབསྭ་ྱིནདིནདུ་བ་ ཧོཧཧྲི་ཛྲཾས་སྦན་ ཾ ། 
][སྙིད་གསུམ་ཟིལ་ཧྱེས་གནོན། །མགོན་དེས་དམལཧེའ་བཏགས་བཅན་དོད་ལྷ། གནོཉིན་ཆན་པོའབར་བ་སུན་དདུན་ཡི། །ཡྱ་ཀྱལ་བྲག་རྣམའ་རོད་བཙན་མཐུ་རྫལ་ཅན། ྷ །ལཡུལ་མགཡལ་གནས་འདིདནུན་ཧོན ཤྩོན། །ཡུམཆེན ནཱ་པོ་འཁོརྡརོ་གས། ྒ 


416 


སྲ་བང་བྲ་ལད ཉུད་བཏོྱསིབླ རྱདབའི་ཡེགེ ནི་ཕོྱོརས་ལྐོག་པ་བུན་ཆོགསདབང་པའོ། བཱ ་ ཀྱེཿ མདུནན་འདོནཆྲ་བུན ཀཱ་དཔལ་ཡོན་ཞས། །ཅོ་བོད་ལ་ཐོད་ཞདྲ་བོན་ཚལུགསཅན། །རྣམའགའ་དའའི་གླབགས་འཛོན་རུ། ནཱ དཀིའཞོནཾ། ད། 
ལགསྒ་འིབིང་ཀས་ལ་བདྡབ རྡབིང་རྤྱུག །ལ་ལར་ དལརྩ་ཐཱག་མདུ་ དག ཅན་བྲོརགས་རྙིག |དཔུ་ལ་སྒྱྲག གའུ་བའོག་བད་ཆེནྲ་ཧོན། །གཡུབ་པ་དབྱུག་ཏོག་ཡོན་པམི སྭི་ཉིདའདྲིན། །སེད་ཤེདཀར་མེ་ཞེན་ནས་ ཕྲོགས་ཀུན་ཕྱྱལ། ༈བཉྟན་ནབཀླ ཀ་ས མའི བའྱི་ལ་ས། ཅད 
ཇེས་ཤིད་ལད་འོངས་དྱ་སེན་བཟའ་དང་ །ནིན་ཅནྲོ་སཱ་ཆོགསྤྱ་ཧན་བ གྱི་དྲོ་ཤལ་ཧ ཧན། །གཡོས ལདའ་དད་གཞོ བ་ལ་འ །ཆད་པར་བལྟ་དང་ཆུལུམིན་ག རཁན་ཤིས། 


དྲ །དམྭ་སཱིའི་རི་གས་ ་བྲཟལ་གཙོང་རུ་དང་། རགས་བའའིི་བཕངའག 
དས་གཟནྱ་ཟོན། ། ཀྲ་ཅལ་ལ་སགས་ཟལུམའདིད་བཤགས་ཤིག སསྣ་ཚོགས་འབུུ་སྣ་ ་གཡས་སྲུ་པས ་པའི་ ན་བནོ། །མེགསག་མངོ་ དར་ལུག་གཅོལ་ཁྲག དཱ ༽ཧིང་ཏོག་དྒ ཤོག་བཅོད་ལ་ཐུཿ ཐུག་ཧཾཾ ལྣའི་དཾས། །དཀར་གསུམ་དདའགསུམ་ལ་སོགན ་བཟུད་དུག་ སྡུ ། 
ཇ་ཆརྨ་ཆ་ ས་འ འབུལ། ]བཟའ་ འབུང་བདདོད་ཡོན་རམ པལས། །བྲན་ཀྭ་ དཔའ 'ཡོན་བསྟན་མཀྲུ་ཧྱཿ པདང་། །ལུསྔ་མཁན་དུགསུ་ བརྒྱུད་ རྙགས་ངྡ དྲསས་ལ འབུལ། །དགའ་ ལུ་ཆོས་འཁོནཌ ཤཱ ད་པོནགྲཱ ཀེད རྣམས། །ཁེདགྲ་འོད་ག རཿ 


;ན་རུང་ཕུག་དག་སེགས། རི དའཚན་གཏང་གཤིས་ལཔྲ་བེམག གསུམདུ། [མར ཧོན་སུདས་ཕན་གོགས མ་ལུས་མངད་དུ་གསོལ། །སཱང་སྲིད སྲིདལྱའདྲེཀནཀིརེ་ཙན་ཆ། །ཤདོདཕྱིན་ལྡ་ དཔོན་ལགན རྡོར །དམ་ཆིག་གཉན་ བནས་ ཡདམ་བྲལ་བཞ། །གཞོད་ལ 


9): ,22193/$0: !; 







ལེས 32: 


བཿ ན་ཕས པྲའི་ཀོགཔ ཕྲུནོགས དབང་པོལོ། ༤ ˆ ˆ] རད 
]པ་ཅྒནལ་དྲཾད་འཇན ན་ཅིང ཤེད སྩོལ བཞགས། །འཇེགསྲ ཧན 


རྨོ 







དི ` མོའི་སོལས་ཤིའྤཔོན་ལསསབཔར་མཛོདོ། ཅས་བདྡདའ ཕན ནྭོཡུལ་ཐད་སོགདགའནཆོས་བརྲོདབླག་ གླནོམསཉིསསབོད དང་བཅས་དགོས་ཚུ་ ཿཙོཾའབུང་བྟ་ ཟཧོཿ 
ཕུབ་འོགཏུ་བྲག་མཛོའཁྱིལ། །ཐེད་པ་རྐམརླན་བརོགས་པའ་གཞལ་ཡསདབུས། །མི་བཟད་གྒྲ སབ་སཱད་པའྲིཔསུང། །ཅྩོ་ལས་དཱམག་ཐེ ཟོརྭ་ཉམྲའི་མོའི་གབུགས། 
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ར སཱ མྲ 

༣ ཧྱབ་ཤས 'རྐུང་ླིད་ 
 བརི་ལཱ་ཨེ་ དཾ་བ་ལི་ཏཁ་ཁྲཌཱཧིའཱ་ཧི། 
,£ (ཚི འརད་ིནོ་ཉེ་གསེལོན། བསནས་པའི་དོ་ཀུན་ཝུནིས སྲུབ པར་མངོད། 


བོད་ླི་ཐཱ། །སྨན་དགགཏོརགསུམ་སྣ་ཚོགས་སྲོག་ཚགས་དང་། །སོ་མཆོན་བདོན་བཤེ་དངྲ་དག་བོའ་ཆས། །རིད་གྲདིང་བཞིཉྲིཟླ་ཟལ་སྲིད་བདུན། 
བདྨ་ནནམ་གྲསམ་ཟིཡའབུལ། ཨི བན་བརྗོད། ཡཱན་དུཀ་ཀང་འཕུལ། ཨརྨམ་དཔངྡ་དགྲནམའབུརྦད་ཚོགསྱཉིས། 
།ཅེསའདོད་ཁམས་དབད་ངུག་མའི་གཏོར་བྲབོསཁིར་བད་བའདི་དི་དོགས་འ འདན་ སྡུལ་སྐུ་དན་པཆ ཆེའི་ཐུགས་ད དམ་དུའ་ཧོ ཧོརྱ་རཾ 


འཕྲནཡས་སྒྲུ་བམངད་འདད་ཁམས་དྲ་བངྡ་པུ་ད་མ། །ཧུས་ པས་བྷ་ཡད་ཅེང་ 


དགག 
ཡཡ་ །གྱངས་མད་འཁོད་ཆོགས་རྒྱམཚོས་ཡེངས་བསྐེར་བ། །རྡིབཤེན་ཡེ་ཤས་ལྷ ྷཚོགས་སྭམཱང། །གཉིས་མད་བགྲས་ལྲོའགགི་ཁྱཧ་དང་། །དབང་པོའེམ ཏོག་ཊཆེནཱདུདཱ་བའཐུཡ། རའ །དཆེནྭསྨད་གསལ་མཁྲིས་པའི་དིསྣ་རོལ།། ད 
སིདབདན། །སུརཆོགས་བདོད་ཡོན་དངོས་བཤལས་ཡེདོ་སུལ་འབུལ། ༈ཨྭཀླལེ་དཾ་ཝཱུ་སྭ། ;: 


ཀ་ཀ ༩ཀར་་ཀྲ་ཀཀི་གསལ་ཏ། 


བཞི་ཡི་ པ་ནེའྱ་པོད་རུས་ ལོག་པ 'ཤུན་ཚོ་ འ 





རཱ 






























་ ཀནྨལ་བའི་གཡོབ་ ཧིདཏཀསབའོད་ཇེས། །ལགས་བྷལམསད་བབས་ཧྭཱནྩཾཾ་མོའོིཕྷདོད་བའི། ངཱ ཏོངགཡད་བ་དེཉོད་ཏིཾན་མཆོག་ ཤིས། །དམུག་ཟོ་ ༣༢༧། །ཤཾཨ་དོཔལ་ཝནའདོད་ཁམསདབང་པུགམའི་བགད་བགའ་གོཔ་ དིད 
]བཧུདདུའི་བདེིགྱརོལཔ་ཤིས་པརལེ ལནཔའོའིཡདསིད་ཚེས་ཧལགཏིད་བདག བིདཔས་གསུང་གིབཅུལ། ཐ་དངདུ་བུངས་ཏཟ་ཧོད་ སྟཏི་ཟ་ཧོར་ ཅོོ ་གར་ རནངྒཤོྱི་སྦྱད་བའི་ཡི་གེ་བ ནི་འོདྨ་ཧས་བྲགསདབ་པ་ཡུན་ཆོགས་དབང་བོ དཱ གི ཀཱ | 
[མདཔལ་འོས པའི་གཤན་ཇཡཌའིལ། „ཱཧཱགོན་དབེནམེདྱ་ཐཱཌམཛད་ཡཾ་ཤེས་མགོན། །གནེདྱ་སིན་བེགའུ་ལུམ་དལ་བའོའ་དང་བཅས། །ཐགསི་ཇིདའདིར་སྨྱོན་དབྱེས་པའི་གདན་ལ་བཞུགས། །འོད་པའི་ནང་དུའ་ཝུ་བདད་ཅྲིང། །འླད་གྲུམ་། 
[བས་སཏོགས་ཐུལ་གཏོའམཚ། །ཟུགས་ཅི་འ་འོད་ིསཱ དསྟགས། །དགེས་རོལ་རིནང་མཆད་པའབུལྱའི་བཤེས། །གྩུ་གསུང་བུགས་ཡོནའཕྲིན་ལས་དྭཔ་ཐཡས་བར། །ཡུས་དག་ཡིདགསུམ་གུས་པས་ཕགའཚལ་བ བྙོད། ༼བདག་གི་གལ་ཌྲ་ ་ 
།ཆདཞབ་དང་། ༈ མཐུན་འ་དས་བབམད ས་མཱལད་གསོལ། །ཤྲེས་པའ འནིནི་དགྲེ་གོང་བྲཀ་ཤིསྣ་རམྱ་རལྱ་སི་ གྱི་འདོང་བ་ལྟར་ཟ་ཧེར་ ིརྱ་ཧི་བླ་བ། སྨར་བའི་ཡི་གེ་ ་བནི་ཐུན་དབང་ངོ་།། 9 །།བདི་བཅན་ཞིང་ དིང་མགོན ན་པོ་གཟྱ་སི་དཔང་། མཚོ ., 
ལསསྐྱས་པའརྡརྡ་སྤུལ །པྱརོད་བྲད་དམ་པར་མིའ དའ་བའི། །བཅནནོད་ཁ་ཆེདཔར་པ དཆཚུའ་ཨཱཾནཾ། །ཟདས་བགད མར་པ གནོམ་ལ་སྙཾག་པའི་ནང་། །ཁྲག་མཆོའོལ་ཕ་ཐྲ་གློད་འཁྲུག་པའི་དབུས། །བཅི་མཁར་ཕྱུག་པོ་རྔམ 


དྡོད་བུལ་བའླནུ། ཅུན། 


















ཏིད དཿིན་ིས་སྲུལགནས་བདིདུདཅས་བཞིནོ་ྱའགས། །དམད་རེདོ་བགཆང་ོར་ཞའདྲ་ཐངོ། །ཨིགླནྩོ་གི་ཏོགོ་འཛོང་། །ཤཆན་ཛཡོ་དཀར་ནད་བཔ།སྔས་ཐཱལ། །ཅོལཆེོབརར་ཱོ་ན་ོསནའད། སོད 
| {པའིདཱི་ཆབ་ཐུགས་ཀར་ཐུག ིིི་ ཨ་པའིཤལ་ཟས་ལྟགས་ལ་དབུཔ། རྐང་གླིངབོད་བགཝང་པིའྲ་དྲདུང་དང་། །དུངཆེནསིལམཱ དགིལགོ་བཡང། ཆན་པ །ཡུངགྲི་གད་ཆེནཱམ་ཧིར་དང་ལུག །ཁྱིམ་པ་ས་དུལ་ཅེ་། | 
རྱུངཛྱིནག་དེམོ། ༽ཅེགགཟིནགུང་གསུབ་བནོད་གག་ཐོ་དང་ །གཞའ་བ་དགོ་སྦྱང་ཤ་ཐལ་སེགོས་ཕ། ]གནམཔ་ཤུར་དཔུས་ལ ལའཛུལ་དགུ་དང། ༈ནྭཾ་རཱགསུྤ་པོདྲག་མེདོ་འ་ཨ་ཅར། །གནམཁནའབུག་སོགས་མཐུན་ པའྡ་རས་ཨུའབུལ། ཁྲབ རྨོག པོའི་བུབ་ | 
| ཞི ལཏགས་འཇལསྙེགས་ཅན། ]ཡདའ་མདུང་པྲུགྲི་འལ་བྲི་དགྲ་སྔ་ཞགཝ། །ཐོ་བདུས་ཡེའྱ་ཐུལྱ་མོགས་སོགས། །དད་པ བསད་གཞའུ་འདོ་མསྣ་རལསྤ་ཉེབ་དྲཀིས་པ་གྱཧདྲ། །དམྡ ཛཡཏུདམི་ཕྩོལཅུང་སཱ་སཾ། ]ཁྲགཆད་བཏུད་བྫ: བཞིན་དུ ད 
བཀྙེལ། །འཕྲ་གདུགསྤ་ཅལ་མཆིནྲ་དྲ་ཛ་ཝི་དང་། །འདོད་ཡོནོཉྣ ལ་ལྔ་ལཇེས་བཱེ ཿཅཱདྲ་རོགས་ཉྱིས་སྐང་ཀོ། ཧརྒྱན་དུ་གྲཡེ་ སེལཞིད་མཆོད་པ༔ ཕྱི་ཡེ་ཏེན། _།ཕཱུཾརྫཔ་ལཔབླུབ་ བདད་གྱིཏེན། པར དགོག་འཁོར་འེགཅད་བའིཉེན། ༈བདུདཞགན དའ་པོད་ དིདྷཾ་ནཾ | 
རྫས་བཀད། །ནདབླ་གད་བཞྭ་ཀུད་ དགདཀློད་བུཧ། །བཀྲ་ཤསྣ་ཛསྟགས་ཆྲདོད་ཏེབ་བདུན། །བྱིའིདཔལའ ཤོན་མཆོདམདཔ་ཡིས། །འཙོནྡནོདབཁོའོ་དང་བཅམ་པའི་ཐུགསདམ་བཞང་། ུང་གི་ཞུགསའཆར་གབགོདནད་ཆན། །རཿཆོག་འཤོན་། (། 










¢ 


༈ ར་བ པས གི ངོ་གསུམ་སྐུད་ཅོགཞིས། ། །མྒུལཱས་བསྙན་པའིམེལཚེ་ལེགས་མཛོད་པ། །གནོད་རྱིན་ཁཆེངམར་པྱོ་འོདལ་བཉིད། །དབང་གྱིསུས་བུབོ་གུམ་ཡི གཚིགསང བསྡམས ོཾཟཱ་ཉཱརའིལ གཱ སྔནོ་གསུམ་དྲུགལ་གཟིགས། རྔལ དཱ ྲ 
རར ༡ ༡༡ 


༼ 1. 
| ཌྱཾཾཕའི་ཕཾཉསྲའགའདྲན་བླ་ཚེའཡུགས། ཞིང་བབྲུནལ་བའི་བཤེན་བྱའོདལ་གྱདོ། །སྲི་འབརུདརནརིསགོས་ཉིས་བཀ། །བསླེ རོགྲ་ཧལ་མཆན་བྲཀ་ཤིསདྭག ཊབརགས་འཛོབ། །ཤགས་པསདྲག་བོའ འིའཆིངམདུངནྱ་ཕྱིས། །དོན་ཧིང་འབིགསཝད་འབའདང། ། 
ཀོ ¡བཅསལ བསྙེད། །ལེ་ཡུལ་དགྭེཧག ཡུང་ཡད་དཔང་འབའུགས་པལས། །ཁགགི ལབལས་སྦྱས་བཅདོདཆེ། འབབ ཡུན་དནའགྲོལཞེའའཆེག །དང་པདྟ་མྲགིན་དབངགས་ དལ་བ །འདདྲུ་ས་དབང་པྱར འབུང་ ངགནསཀྱིས། །སྲག་རྟུདབླད༥ུནསཆས། 
.© 


“ཧཾ 





ཤོ 


ཟླས་དམདབྷཊསྲ། །ཐརང ཇཱཏཔངྱ་ཧཱལལགསྣ་ལཱནྡ། །ཅིགཔ་འཇིན་བཅུད་པའི་དསལས་མའདའ་བག། །སངྱ་རས་བཅནོ་གངས་དགེའདྲུན་ོགསྐ་རམས་ཐེལ། །ལུསཿནམལུསབདེ་ ་པའིདཔལལྦདརོ། །ནད་མཆོན་མའྦའུགཡིམ༔ ཐུན་ཕྱོགས་ཊུནདདོག རྨ 
ཐདག་ ཤིོས་བསམས་དྲོན་དུནིསུ ཕུབ་པའམངོ་ དྲད། །ཅེནྭ་ཟུང་མཐདམདྲོཕགསྤ་འོངགིསངམ་གནོད་ཟྱིན་ཆེདམར་བོས་ང་དཏིདསལ་མཆོདཅིག་ཆོས་ཤིགཔརབསུལབ་ལདབཧོའ་ ཏོབུས་ར་འཡ་ག འ་འ ་་བྲ་མརཔདདང་པོ། ༡༨༡༩ 
ྦ ¦ [དདཁསའི་ལགས་ཨརྒྱཕྱིའཕུལལའེརྟན་སྦུ སྒུ་བསདཞྲམས་དགེ་ལགས་དཔལ་བཟང་གི་སྐུ་བྱེ་བཛྡུསམལམདུ་སོངབ་སྨོནལམག་བའིདམ་དྲིང་རྱུར་ཏེ། འགྲོ་བཟད་པདོ་གནོདཚབསཆེས་པེདོར དགསུལསྐིུན་པོཆེ། ཆོསྤྱ་བལག་ཏེརབདག་ཀླིང་པ། ཚོནེ་ཨུ་ལུང་ 


རར 








རཔ 




















མངའ་དས་འགསའཆང་དཀོནཅོ་ྱ ལྕན་གྲུ གྲ་གུབ། དབལ སཱལ 


ནད་འགས་ཤད་དའི་ོས་ཁགགཏིས་དངབཅ་ཐ་ཁགོད་་ྲོག་པའི་ལོ 








ཕྭ་བིས་གཏན་ེད་ད་བཏང་མབས་དཔང་གླུབ་བཏོད་པ། ༈ འགབཝལནྱ་གདུག་ལས་ | 


ཟོརྩལཱ། །གུ དང་བཞི ན་པོལལྲསྐསབེགཅོ་མགོམ། ཆད་བསྒྲུབ་པའི་སུདཱ་མ་དམ་ཅན་ལ། ! །གཡི་སམས་བུད་ིབཆོད་པངདིའབུལ་ཡིས། ༈དམ་མེནདམ་བཛྔ་ ཕྲགས་པརྙྱལ་མཚནཤེསོ། །སྡེན་ལམའག་པའིདམ་སྲིའབྱང་པའདོས། ¦, ྷ 
༽ བརྙན་དང་བགྲ ན་དང་བགྲབ་ཀུན་ལའཚེཕེདན། ྤ སྐྱབས་དཔུང་གཏེནམ་འཛད་ཐལ་བརརློག | །གནོད་སའེ་ཡདྱ་ཐཱབབའ་སེགས་བསྟན་མ་དང་། །རལ་པོ་སྐུ་ཕྲ་པབ་འཛུག་དྲོརི་ལེགས། །ཅཾྡ་པར་གནས་ཆུངཆོས་རྒྱལ་འབོད་བཅབ་ལ། །གསེར་ར། །དམ་ར། །ཕཱོཞལམར། 
] །དསྙན་པ ] །མགུན་ཊ། །ཅ་དམརབ་སགསཔབརབ་སྡུན་དདུན་དང་། ང་བ་ཞི །འདའདེའི་སྦབས་གསེལལ་བདྲངག་པོ་ལ། །གསེར་ག མག་པ །སྡོན་ལཿ 

ཏ སྦྱན་ྔར་བརྙན ཀའ 


ར། །བསྟན་ར། །མགོན་པ། །རྡེརྡཾའཆང་དབང་རྩ་བརྨྱདབླམ་ཡི། 1, { 
ཤའ དེ་ལ་ད ཤལ ལྲ་ཤིས་བཤེསནསདམསྲི་འདྲ་གུཊསཆེ། །(ྡནཾགྱི་དཝ་ཚོག་ཞམབ་པརམེའགུརྲམ། །ཇིཤེད་པཱགས་ནད་སུད་སེརམུ་གཐན། །མརུངཆོའཕྲུལ་ མཆོགས ་ཟཔ། ༈འབྦྱར་ཕོ་སྡེར་བཅསཐ ཡུ་རཾབསའུསུཔ་དང་། ལུས་ངག 


ཀཅའྡ་དས་སུ་བྲབ་ ཐ་པའིམིམོ་ཡན། །ཞལ།བྱ་ཆལ་པོའི་ནིང་ཅན་གནས་འདོདྲེ་སྨོན། །དམརཆེ ཆེན་ཀྲག་གི བཏུངབ་ རྩིམ་ཡསུའུལ། ། དགར 


པའིབ་ཤོས་བུཟས་ཐུའབུ། 





༽དབང་ཕྲོལལ་བདེབྷ་སི རྩ་བེད་པའི། མཛེས 





ཟི 





£ ༢5: འོ འོབ ་:་རར་་་་,ོ་ཚ་བ་ཡང་ར ཚི ལན 


༨༠5༥༡22༢༧༨ “ 


རྣ་བ སྱིང་རྡསནས།ཅིལ་གཔི་ པའི་དྲ་ དཔོས ཛན་ཐམས་ 


ཨི་གུ ་ས་་ོམགོམ། ཤོ 


ོརངརོང་་ཆོར་ངི ཚ 


ཡོས ཚོས ། ཡའོ བུར་འཕལ་ འབུདདོད་ དཔགས 


རྨ 


༽ཏཌཆོག་དདགི་ཤགས་ཅན་ལ་ོན་ནས། །་བུང་ 


ཀ་ཀ 


པུང །དདོམ་གྲུག་ ན་ལས་བཀའ །ཝལས་ཡོས་ བཅོས སྐྟ་ལཱ་པོ། །ཡབཡུམའཁོ་དང་བཅས་པའི་བཀ་ཤས སོག ཅཱ ༈ 


རུ དནགཉེར་ཆེན་པེ་ = པོས་བསྙུལ་བལ བཏན ར་ད ཨབཧོའྦྱེཿ ཅ་སུརྨདྭ་¬ སའཡ གྭ གེཔནེདགླི་པོང ་པོངའཇམ། དྲྭ་དྲས ་གགས་བས་ བྱ་གྲས་ དཱ ་ 
༨ པ་ ཀོ - ཡཏ 
ཅད བུས། མྟཾ་སླི་གསབདན་ཅའིརམཚིནཔོར་ེདས་བླནགསཏ། ྱི་ ཕྷོཆེན་བདབལྱོརལ་པོཉོད། །ཇགཤད་་དང་ཉྟན། 


རི་ཛོམི་ 


ཁི 






དི བཟད་བར་བཞེབ་དལི་དོར་ཏུན། ིར་མཆནོསྦརོམསབླསདི་ྩ་ཐོབོ་བདང་། 
ཟླེཆིངས་པ་ཕེས། །ཤེས་སོགསྦ་རིས་བཟོད་པར་གསོལ། །ཡོ་བྲད་མཱཿསའང་གྲནས་སུ་གཤིགས་པ་ པའགསོལནས་བྲཀ་ཤིསྱཀྱིཚ བཅད་ཅ དགེསངའོ།། 

རྡོ གཅིག འཁི ༣བའཇའ་ཡུས་འཕོབཅེ། །གྲུབ་བའེ་ཚོ་དཔང་ འགཿཡཿའེ་ ཤེ ནཔྫུལ་པའཱི། ༈བཔརྨྲང དྲའངྱ་ིནཆེན་ཆའ་དུ་པ ཧེ 

གས་ས པཝ། པ་པ 


།བཅྔསས ཅུ མཨངགྱ་རས་བྱསནྲ་སངཝ་དཀོདོག བུཕདབཛད 


: 


ཱ ཨབ བབཁས་བིདགས། །དསྱ་ལིགིདཆེནྲ་ །པོ་བི་ད་འཚི་ག་བྱདར། 
སགོ་འརབ་བ་ཞོ། ]འདའཀ ཀའིདྲམེག་གཉན་པོབྗོགག 


མྤུབ། །འཕོད་བཅས་བྲང་ དྲིདོདམས་ཐྭིི་དབུར་ནམས། །རྐདཛྲེངདུ དུདཅིན་སུན་བའི་རོལ་མོདང་། 
ཅ་བཞིན། །ཐུབ་པའི་བརྟན་ད་དའགྲོབའི་ད ད་ནུད་ལ། དུསདུགལེལཚའབརྟཏ་ྱང་མངོད། རྦ 


ད་ཡངམཆད་ ནཔནད་ན་ དབང་ཤསདབཏ་ ཀྲས་བ བུལ་བ ར་བ ཡེ་དོརཟྭཏོདྲ་ཧིབླའིསྦས 


ནཾ གཟོར 
ཤི །སཱུང་འཇམ་ད བརསགྲགས་བའོ། སབ) བོ ཧཾ སྔ་སྤགས་ཊུན་སྐུ་གཡུང་ཐུགསྡད 
བུདབའི་བྭ་ཏགསས། །པྱི་བོར་ཉེ་དབརྐོད་ར་ བཏྐོད་ས་པའྡིདི་དཔེནོ་གཅོ། །ཡབ་ཛེ་སེག་བདགྷལ་ཆིནཚོད་ཕ་པ་ད དཀར སདུ་མརྭ་སཱང་བོའི་ འབྲུལ་པོཆ། སྐུ་གསུང 


གྭ་ཁྱིལ་ཐེགས་པ། ཕྱིཉན་ག་ཡིགམཛས་པའི་ དཔོའྲམས། ༽སྡུག་དོད 


༡ ༣༩ ལོ་ངོ 


༈ །ཅཾས སེགོས་ཆྱ་འདོ དོད་གསེལ་དང་། གད ྲ 
ན་བའི་ གའི 


ཏོ 


= 


རི དརརྲ་ད་པོབ། ]༢་ོནྱོད་མཐུ་ཧཱེབམ་ ཌཱ | 










ར་ དཔྲ །འཆོདདྲག་གིགསྨ་བཅོ་འོག ཚཀྲོག་ ད་ཧ པན་བཀུགནསྱ་ཀང་། །ནའཆོའངྲུཿབཱ་མནར་བད་མཛདལ་དྷ དོ། །པ་ཨདཊབཞིནདུ་སྡ་ བྱ་དེ རྨོ བས ཕའོ སག ནོན་པའི་ཚོངས བཅོས། ོཐཝ་ [ཉཝས་ཞུ་ 

ཤི་རིམ་ དྲག་པོའ མོགས = ན་ཡིན ཐུནཔའདྲས་ མ་རཾས་བཀགས། །རདད་འུདད་ དདུ་གཉདཔའད”འཐུབ་བརྙན། ,དདཝའ བསན་གྲུབ་ལཿ རྦོན །ཝཾ པའྲའཏེའའདོན་གསལ་ན་ རྩ ཤབོདགོངས དཱ ་་ཏུ་ 

@ ཆེན་པདལ་ུབལྱརྱ་པ་པད་འཛོད། ཐྨ་ དས ཡས་ ཤླ་ཨཨ་དོས། །ཡཱ་ྭ་རདའིཞལདཱཱད་ཐོག། དགད་ད་་ཱ་ ± ×` རབ ་ ག་པར རི | རོ 
¡2 £ བཔདྨུ་བྱུང་། འབལ་ཞིངབའ་ིྔགསདཆང་འདུམ། དད ཏགས།དད་ནོན། ཨཾ ཏཱྦདྔས་བས་གཤའ་བསནག། །ལཏད་ ཤད འེ་ཡུན་ཚགས་དྭག ༨་ཨཞཧ་ སའ སྤན མཱ ངོད། ཙོ རྩལཞུན་ 


འདེག ཤ་དང འོ» ལདད་ད། །དབང་བླ་སྲ རྭ་པའི་སྲུང་མདམ་བསྐ །དཡ་བླམས་སུམ། །ཧེརུཀདཔལམེ ཡེ་གཟུཉསངདེན་པ། །རྗཾདངས་ཏེ སོརྦ་ལ་འཾ ལྔ་སྭཟུར་གཙུཔས་སུལ་པ། །ཉེདརལ་ཆོམ་བང་ | 
ོ འས །ཟགས་འཛནཔྱིདབའིདག་ཚོགའབ་དགིངོས། ལ། །ཕྭན་དདེའིྱར་གནས་རབ་འདེནའཞི་པའི་བ༔ རྣན བདྱ་ཧྱོརལ་པོའི་མངའ་ཐད་ཆད་ཡིད་རྒམ། [རྡས འདིད་དདྲསུགའཐབ་རོད། ཏཾས་ ས་པའི་ཚོགས། །ཡོཿཨཤྲིཤྫིད་པ དའཉམཐུང་ 











= 2 ཅང 


2 ཛོད ཀྱཏ་བདཤུདོ་བཅན་ཐུགས་དམྡུ་ཧུྲདང _ །མཐའ་འདྲུཝ་ཡང་འདུལ རུགནོན་གཙུག་ལག་ཁང་། ཕ་བྭགདཔལྱ་ཆྲབ་འབུགརིན་བྷརླད་པ། །འཐོབི་བསོདནམསགིད་དད་བར་མདོད། རམདོད། །མདོནན་སོནོ་བོརྫསན་པའི་བདག་ཕོཊ་བཆོན། །བདག་འགུ་ ' 
¡རྣམཉྤིའྲི གའི „།བསམྐ་པདེ་ཤདྡིནདུཧཱྱྱིནབ་ུཔ་པའི། །བརྐ་དཾས་དྭནའ་ཧོཾནོ་བྱོགམ་བཅུ་དརྱས་པར་མདོད།  ་བྱག་གི་གནས་བཱ་རངཟ་དབལྡ་ལྡ་ཚངས་པེནཔསོའབྱད་ག་ིམ་བྲགས་དིགསོལ་ཆཆོད་ཅིག་ོ ཅྩོམས་ཤིག་བདརྡོ་རེའི :/ 
ཅཅ གིས་བསུལ་བ་དངོས་གཞིའྲིན་ལས་དོན་བྱ་མྱ་པུའ་དགོས་བསད་གའིཅལག རུང་བའི་གསལ་མཆོད་ཙམ་དུསད་ཞོད གློཟའི་གལརཿ དགོལརབཏོྱླིཝགས་སྨོན་བཞད་པྱ་ཙ་ྱ་གིལ་བྲབང་ེན་པོ་ པོཏ་ལརླ་པར་བའི་ཡི་གེ་བནི་ \གཞས་བརྟན་འཇམ་དྭ་བདྲས་ 
ཐམ་པ ཤཱ བྲན དའི་ཧྲོ་སཱཧཚཾནཱབོ་བ། བད ནྭབདྱ་ཧལ་སོགས་གནས་རོདོ་མབན། ཾད་དཀད་དོ་བྱོརལ་མཚན་འབོད་བཅྟསྣ་རམཔ། །ཐོགས་བམད་པར་གནས ཉཨའདིན་དཚུར་ངྱོན། །ཏྩོག་ཡེད་དད་དའུ་ཀྲུད་སྨན་ཆབ་མཚོ།། 
[ཟགདངཞགཔི་འུང་བརའ་ིལགཡོ། །ཐདཧྩཾརྭའུ་ཉྩེཡདབད་པོའོམ་ཏོག་དང་། །ཤ ྩཕུགྲ་བོདད་ དབྲསགས་པའི་བནདཝདད་འྲིགས། །ཅཱིའའྲབ་མདོདགླིགནསེ་དད། །དམ མྡང་སགཏརམ་བཤ་བཱྱི་བུག་མངས། །སིྟ་ཐཱནབདཆནརཔེཡྲིཔ། །ཆུདང་ |¦ 
ཤལ དད་བའིནཱཕྱད་ཡོག་ས། །གཅན་འནོའྲ་དགཔའ་དབཆ་ཀས་བཡབ་ཡ། །དོཿ་གོ་མཆོན་བཞ་དུབཿ ན་སབཆདའ་མདུདཤགཝ། །ཝུའིའལྭ་འིམཚོནླར་ངོགས་བླདད་། །དངོས་བཤམཝ་འིད་སྡུལཝའོདབའབོན།།སབ །ཨྱཧྱས་བྷན་ཐུངསྷན་པ་འབོད་བདག་ཅ་གགི ༈ | 





གསུ པ 


=: 2 དད་གདོནབདགཅོད བི་མཐུན་ཤོགས་ཞི་ཤིང། །ཆོདདཿ དོང་སོདོ་ནམསཤདླ་བྱ་བབ་སོགས། །སད་ངོའླི་ཟྭ་ཅར་འཕྲེལ་ ཕབའི་བྲིན་ལས་མཛོད། །གཏོའམ་ཨྭ་ཀཱ་ཟོསབྲའོསོ་ལབ ལོ ༈ཤེས་ ་བའདི་ དདའརྒཉདཁོགོཏོལཱགས་ནས་ ༈ 
བལལབ་ལའབ བཧོརྱི ༣ྱིབླརོས་པྱན་ ར་པའི་ཡེགེབྲདི་ དྭགྲ་རཱད་འདོམདྲ་བ འྲ་ལགོག་པའ། །དྲཿ ྡབཁ་བང་ལའི་གསལ་ལོད་ཝྲགམདག་བྱིར་མངཤེས་བབ་བཞུགས་སྟེ་ , གཞོསམེད་འཇང་ཡུསརྡ་ཛྔའསྐུབཆུ་ཞས། །འཁོདའདསངྱལ་པོཿ བླ་འོྲ་བེང་ 
ཊི །གཔས་སནབུཔ་ཟླའ ཅུག གཏོརའདབངོངི གེ་སར ཙསའྦ་བང་ཆུབ་བར་ ད་ས ༈བཟའི་རུ་ ལབྱ་ བརགསྭ་ཉིས་བྷསེརྩདནྱི་ཐཱངོས། །ལགསྭ་ཅོང་བཅུགཉིས་བནམའྲི་་པོ་ཆེ། །བུགོས་བབྲ་ཡུས་བའི་རྩ་ནའ འོདྲའབར་ཡང་། །ཚུལ་བཞིན་རོགས་འུར་པའ 

, ¡༤རཞ་ཡམས་ཅམ།  ་ཅོམ་ཅདལས་དྲཞུན་བཟངས། ་ །གངས་དཀརྱ་རོདཔའིཕུམཆནབྲག་ཤིས་ལུ གཅེདིང་འྱབོ་བླ་སོལ་དིའི་མཆོད་ཆོགའཔེནོ། ༽དབུདགནལ་དག་པའྱི་ ངདེནའོ། ཟད་ལདབོད་ཁ་བཅན འྲ་གྱི་ཧ་ལ་ཁམ་སྲའ འདི་ཉིདྱ་སྟོད་བའི་ འབྱ་དམ་ ། ( 
བརླགཉིསཤེསམ: རྙཾབས་རྫུའཕྲུལ་དཔག་པད་ དཀའ་བ ༡མསྔ་རེའེ་སྲོང་ སོངཝཾའུ་ ནོ་ཡནཆ་དངུ་གྲཡང དྲུང་བོན་བྱིཊ ས་བྟཏན་པའ པའི ལྱཡིན་ལླ། སྔ་སྱ་རས་གཉིས་པྱ སེནྲ་ཅིམཁན་པང ་གན་ཅིགཞི་དལལབཏགས་ལས ང་གསང འི འཆོས་སྟོདདུམཛད་[ 
་ པསའཐིནལསཿ ཤེསཉི་མཆིད་པའི ལངུགཏུབྷཿནམྭཏཾ་ ཉེངབ་ངས་པར་དགེས་ལ། རེ་བྱདནའི་ལས་གཟུངམརམངད་པའི་རགི་མཐུང་ཚོརིངམའི་ སརཧེལྱོཧུས་ལ་བརེན རྟན་དྲྭགསཱ་བཏུད་པ བྱ་ཤིས་ཡགྲགསཆེ་ཡང་། དྭམ་བཅུགཿ ཉསྭ་ཏི་འོདདུ་ ཡོད་པཚཏོགས་ང པརྒྲདཱཔཾ ད 


རང་ངོ རི ཌཀ་ཊར 





རྐ 
¡ 


::.:་རར་ར:་ 


གཞིང བབབས་བསརང་གཞདན་ཆང་བོའོཚོ་རང་མཆོདླ་དང་བྱསནམབྱབུགིས་ཤིསན་ཡུས ཐུལ ིངབོཡད་མོདོ། འོདོ་སང་བྔ་ཐ་མབྲསྤའིརང་གསེལྱ་རན་བུངབབའི་དམབད་བསསནམ་གཞན་བའངྒ་ོཁབོདྲོད་བའི་དོང་བལ་ཡིན་པམ་གོདོདུ་ 
 བགྱར་བརིལ་སེམས། ༤དེ་ཕུང་གཏེ་རབ་གོངའོག་སོགས་མང་བོརོགངས་ཏྲིཿ ཉི་ལུཝ་ཆདབྲཀ་ཤསཚརིང་ལགས་རྫྱའ་ཡེ་ཞིའི་སརཐང་ོགས་མཚསྲི ངས་དང་བ ནརའི་ནམཁགུར་ལེ་འདྲ་བདུ་མྱུང་བས་ཤས་བྱམཐའ་བཀག་ག་བུ་དོགམེདགོས་ཤིང་། དོངསད་ 
] ཌཛེསླགགས་དང་ཉར་གྲཏ་དགིྲ་རིསམྱདནཔའྲིང་ུའབ་ལ།། བླ་ཱ་ོག་དངམཆོད་བསོད་གཉེ་པ་གཞནནས་ཁང་བབཀང་ལེབཡིར་ལ་མཆོདགཏོར་དབའིགསོམཐོང 

ད་ང་ས ཉི། སྷུ་ོ་བསྟ་་བརྩོམ 






༠༨༥༥ ` ] གམཔ་ང་ཏིདྲ་ོའིྱི་་བ་པ་ན་གཏཔབབོགའིད ཤོངས། |  ། 
ར་བ ཤང རཾ ིའ རྱ སྣལོབའ་ཆངུཛྷ་་ གི་ཐད ེ་་ ཿ 
1] ུ་ཡསས་ཨི་དཔོ་ཁ། ད་ཡག 


ཏ་ ཆི ནྲེ ཁ་བཏབན་ན 


སུབྷཿྱ དལ རིྫིིཾྲཾྲི ཕིཀདཕང་མབ་པཁས་ཤིྱརརཔའི ི་ དྲམ འི སྒྱུ 









པ །བཞིན་བུང་སེམསསད་ནི ིཤྲའིགདཔ་ཚོའི་ཤ། གཅན་རི བཤ པྱད་ཏའ་ཤོ། བརླབ 









༈ བྫནནཟད་བདགདངབཅསཔདའི་ས་ནྲདོམོ་པ མའགསྔང་ བོ 
ཞོསབང་ཆུཔྱཉི་སེམས་དཀརདམར་ྱྱི་རུན་པབས་ཏརིགསྣ་ལུ རུ བབུ་ུ། སེ་བ ཧྱམཛོ་ཟད་མི་ཤེས་བར་བསམ། ཙཱི་ཡཱཛ་ཅཇཔྱམྲ་ལཾཏྣདཿཞེསལན་གསུམཿ 








༤ ༄ེ 
ཤར བརདེ་ར། ༤! ཀ༣༡༡༤་༢ ÷ +  ོོ 
ྲ ཡི ཆུ་འད ད་པའྱི་དདབུགསྱིས་བཏགཔའ ་ཀ་པ་ལྷ་སང་གསུམ་དང་ མཉམ་པའི འན ཧཱ།ཝྔ་ངུཧཱིུ ཝཞྭ་ནིངཁོཝ་བའི་སྟང་དུ་མོ་ཡཱའ ཱད་ དཀར་དམར་མཐེང་གསུམ་བརགས་པ་ལསའོདའྲའོ་ ཕས་འོར་འདསྤ་ིནུས་པ ་ ཅད་བླམས་ཏཾ ཡི་གེ་གསུམ་དངྱ་ཉན་ཅེག་པའའོད་དུ་ 
ཤྱ ཤྲི (པསི།འདོགྲདིརོདིག་ གྲ་བ་ ཧྱ་ཡུནསུམྨཆོགས པར་སྐམ། རོ མེམཱཧཱམཏྟཱ་བཔོཏདྨཱྲིྲཿ། རུའི 





མ་ ཤི 


༦ 


` ཕཱལས་ཐོད་པའོནཔ་ ཤལ རབབགརའ་ལབཁ་ ཀའ རྒྱན་བབས་ཏེ་གང་བཿ ཆོབ མ་ 9. '༄>། 
བྲླརཔ་བན། འོསའོད་པ་བདམཔ་ སི བའི་ནང ཅུངལསདྡརི་གབ་པའ་མཁའནོས་རྭ་ ར་ན་བ རེ དབས་ཧེཿ ་ཱ །བའདོད་ཆགས་འདོས་པའྲི རེ དང པདབསམ། ཤཾ་སཱའ 
ཕུཏྲའཉྟཛཱ་མྫཱྲཾིཿ། ཉུད་ངྤྱིད་ ཟླ ཐའཿ ཨའེའེ་པཅེད་ དང་ཡཨ།་ལས བཐྦད་པ་པབ ངཿ $ འིནངང་བངག ཉེརྦ་པིདྨནཾ ྣསའདདང་གི་ིདཡིག་ང གཡེས་བྱད་བུ་བལས་བུང་བའི། ས་པར་ པའ་ ལཞིདྱ་ ཧེདལས་དང་ རླག 

_ ཉཱཾཨསྡའབའེྲ ད རན་པ ་ 


ཏན ན་ལན། ཨཊཌས་སཾམས སླ་ཟསྱབས། ཏོ ི་བསས་སེདཀར་ོ འདི ོོདའཛ་བལྟ་ནོ་བགས་པ། ཆང་བ འཔབ་པ། གསའ ངོ་མམདང 












རཿ ི་ ཅོ བདོགླས་རྔོམས་བའི་ནོ འི་མྭ་ཏོག་བཀྲ་པ། ལྗོན =` ཀླ་ཀྱེ ལེརཕྱ་རྣཱུ བརྣུ ཱསྐཧཱྙན་བྒབ།ང པ། ཐེགས་ཊ ཉྐནྱ་དར་ དྲཀས་དང་གཿན་གཟན རྣམས་ནྒྱ་བ་སེབ སེགསཁར་ཁར་ ཡུགསིནདདྷ་དཱ་ཕསའིན་པ་ཆྟེས་ཆོའ འསྲ་བུབ་པའི་ཕྲབངཐངས་ཤིང་ཡིདདུའ འོངོ་བཟིདབུས་ྭད་ཚོ་ ˆ ¥ 
ཅི ས་གས དྲད་ཨ་ཞསབཔསཌིགཡ་བོར་དུམ་དཀའའཔཐདསེདམ་ལྲལ་བོངཿས་ུར་བལས་དྲབས་ཨད་ལྲདདངྲོད། ྡོརདྲོོ་ླ་མདདཀའ་མེེལགཙེཤཔགིི གགཏེསྣ་སྨན་ཨུམ བྲ་བོ་ཛམ་ཁ་པིཉམསཿན ཊཧ་་ྡག་ས། 
བྲདྱ་རིསུ་གུང་བའཔུམ་པྲབགྲས་ ཀོའ་འངན་པ་ གཏིན་ཁགོདམའྡ་དོན་མོ་ མོའོགམད་དཀརམོ་ལཝརངམད་སིང དསེགྲས་གཏའ་གྲ་ཞུང་ ཆོ ུའིརྣམའཁུའ་ཕཀྐའ ཉམ་ངོསྱ་ཀངློས་འདོ་ ིགསབཛན་ལབོ་བའིསྭ་མའི།བུབབ་ཤིང་ བད་མ ཀག་གཉམརབ་ད་ས། དོད འེ དཀ་དོང་། རཾ 
དརད་ རདམགི་ཅོགོསདངདར་ེང་ཕྱི་ུབ་འུབཿད་མུ་གནག དསྦ་ཅིབོ་ྲ་རུགས་བཅིངས་པའི༔ ་ལུག་མའི་ཟླརབ་དཔུང་ང པའི་ཐད,་སུབ་པདེན་པ་རཱའི་བགའ་སྟར ཞུ་སཱརན་ལཉྱུ་གད་ཐུས་མོད་ད་ཤལ་ཁོག་བག་ཡེགསྦྱཧན་ཐམས་ཅདྲ་ཁིར ཁྱུ འཁ ུབའོཕཔའི ± ྲ 
སྣབྲའུགས་པ། ༣༨ དཡིལབར་ལསདདདགལཔ་བ་མ་ ལཱུ་མདོག་མཐེད་བདལ་གཅོགྲ་ཟུག་གཉི་ུ་གསས་རས་སྣང་སྲིད་ ཨལ་བའི་མེ་ འེ ལོད་དངོ་གཡོན་བདན་འཛིན་བྱ་ཏདལ་བཅིབས་པ། ཅྷཱའིའད་ དཔྲམདཔིགྭོ་དབཟད་ལྟུ་ལདགའ སིརམེནལ་གྲའགྲ་པུགཉིསྐ་ཏི་པུ ྦ 
གསེན་པས་བའ། ཚིཤཞོང་བ་ཟསླཝ་ཚོགས་ཀྱིས དཀུང་བ་བཟུང་པནཊ། གཡས་དབྱ་ཆབ་པབ ལབའི་བསྱར་ཅནྭ་ཐགཔ་བཅེབསར། ཆུབྱིའད་བམར་ཅོད་ང པནཿ་ཐིན་བཟད་མམུ་མདེགདམརམོཤ་ལགངིགྱུབག་གཉིསྤ་ཏིགསཊ་ནོརབུ་དང་གསོན་གཏེརྱསྒེམ་ཕུ་འ འཇིན 


ཏཱཿ 







ལྨ་ད་ཛ 





ཤུད ཧ ཡྱནསྡུན་ཐུགས་དམ་ཞལ་བཞེམ་དཔ་བཅས་བའི ཙཱ ྫོདོཊོ་བཟང་ལའོདོ་ོས་གནམ་འདོདགྲ ཤོགས ༣ འདད ོ་ོ་ དོམ་ཧོལ་བྲོ་སཱབ་པོགོད་བཅམ་ལར་ ཐུགསྟ་ནིོའས་ ¶ 

་ ར་ དའག་ཤགསསུ་གསོབ པི ཕྱ ཕྱི་ཕ་རཁ་བའི་དུལ་བཅེགས་ཤེལ་དཀའའི། ནྲ ༈འཅིབདགགཡུལ་ལས་རྒྱལཕྱེད་ཏུན་བཟདམ། །གཙིལི་བྲས་ཤིནཚརིང་གནས་འདིང་གྲ ཤགས ་ 

༡༡༨༩ ཉིད་སིད་པའི་ཆོན། ཀྱི་གོཐུ་ཉས་བརྟ ཤཀུན། །ལ་འདྲུས་ལེ ཡེ་ལོད་ཡོས་ཡུ་ཡོངས་ཤ་པས།། བཅག །བཟང་དབྲ་ཏུགས་བ་ཡུས་རྩེྱ ཧས །མཆོན་བྲཾསིང་ཞྟིའལ བཟད་༢ (] །ལཐོརིས་བདག་པོས་འོར སྤསུཉྭདྷཾ་ཾ པྭོད་པ། །ཐུནཆོགསུའོ་བྱཧས་གད་བའིསྐསུད་གྲཤོད་ | ཤྲུ 
ཛད་ཟསྱ་ཀུ་དདོསླ་གུབ་པྩང བྲེ་མཛུད་མོ། [མུཆྨདབླ་པཾ་གསོ་བློ་བཟདཿ་] །ལཱཀུ་གནོད་སྨིརྐམི་ཕེ་བདམཛོད་ཁ། [ཕནམ ༡ྱི་ཡགས་བཀརས། ]འདོད་དཔ་འདབ བལུབོརམཐའ་དྭགྱ་སཱལྭ་པན། །མཆེད་ཟླུ་ཅོད་པན་ཞྲགིན་ཟང་༢། །ཌཱཆོའཱཀྲང་ཆེན] 

་ག་། རམལ་འཛཔདྲག་ི་ དགམ ག་ཡོགས། །ྣ་ིགསྐ་རད་བཞིའིདངོས་གབྱིནབྱ ¡ །ལཆེད་ཟླ གཏོདདཀདའ་ཤོ་བཟདར། ུམུའདཕཛྫིའཉོཐཏངཏིདབ་ཨོ་སབའི་ལྦང་ཨརྲ། ཧོཿ ཊ བདུདཱ་ཐོ་ཆེགལོ་བགཿི་ཡུམར ན་པ 

ཟུ མོྣཱག་གིབུ་ཐོ ལི་འན་ཀོན ནལ་འཛོན དདབང་ཅིའཔྲིདལལ་དཔྷ པའྲི དམདནགོ་ལོགདོལ་བྱའགས་ཐསཿ སྣ་མ་ལ་བབས། ཛ་  ེར་ོག་ཏྱིརཀྱ སངྒྱ་རཱས་ཀླུན་དང་ མཉཤཾ་མྦྱནྣ་པའིརྷ ཚོཐག །ངང་ཇེགཿཿ་ར་ཞོསཔ། ངི ¡1 


3? 


ཀི 




















།༈ འོད་འ དིཅང་ལས་ཞརྔང | ནིཛང་ཏིངརསཇོ་ཉར སུང དོདགི་བཅོད་བར་བནསམུགཔོང མཱཿ ཧོ ིད་གསངཇོདའབུ་ བེ བག་བཅས་ཕུད་པྲངོམ་བྲ་བཿ སུ་ཡི་མཆོད་པར་བཤས་སུ་གསོའང ཡོལ དོད་ཆགསནི་སྡངཏོནོ་ རཱོ 
་ གཅུད་གི་མཆོད་པར་བཤས་སུ་གསེལ ཐིག་ལཾ་དཀར་དམ་དདེ་གསལ་དྲའིརམཿ ཐུགསཅི་མཆོད་པའ་བཤེས་ཕུགསོལ༔ བ དགས་པ དད་༔ ཟླཾདད་ལདབ་ད་ པཚོགསྨ་ནམས། གཟུདའ འཛིནམད་པར་འཕུལ་ལགས་ཀྱམཿ དུག་གསུ་ ¦ 
དཱ ལུས་དག་ ཡིདདང་གསུམཿ སྒུ་གསུད་ཐུག་ཀྱི་མཆོད་བར་བཤེཝ ཟླ་ཌ་བུང་ཧྭོ ཐུགསྡ་ད་དོང་བདི། :སྲ་པཱ་ཏབ་བསད། སྭ་བྷཱ་ཝས་པྱ 


སྩོང་པའི་དང་འ ཡཆོདྲ་ཛཱས་ནཱམཔའང་ རང་གི་ཡིད་ཡིག་དང་པ་ ཐིགལས་ ཧན་པྲ་འུ་བལས བྱུང་བའ་སྦྱན་གཟེགས་པ། ྒ 
ང་བདྲ་འ དབརླ་སང་གྱེནོ་གད་བསྡུ་གསུང་བུཤསཱ་དབྱེས པ་བྱཏུདཅངྡ་དུགས་དམགནོ་བོ་དྲངས་ཨཱ སྭུ་དུང་བའི་ནུས་པ་ད་ལན་བའྱ་གྲུར། པྱ ༅པོ་སྦརབེདྲ་པཱ་ པྲ དཔདྲསནསུའ་ཡཿ པ་ཝཏཡ་ཨཝྟརཱ རྟཡ་ཧོཾ བྲཝ་རའཱིགིས་ཐགསྤ་རྱའི ཟིནྱ་ཧིས་བླརབ། རཿ ཙི བྱརྦ་ཕགུ་བོ་འདུ༔ 


ཡིད་ཀྱུང་། །སྱིམཔ་དངདྲི་ཐ་སེལ་བའ་རྔ། ས་ཐལ། །ཡངླ་མླར་པ་ལ སོགས་ག །ཧུདྲ་ཕཱགརུན་པདབ་ཡི་འོད་དུ་འ འཆེབ། ༈ཤིྡ་པ་སན་ཐོས་པྱན་བདུད་པའི་རྲི ཡིན། །ལང་ལདནམ་མཁའ་བུབ་བས་ཉེར་རོགས་བསངས། གསརྩ་་ཡ། ཧབླ་མིའི ] 
ྲ །ཕྲད་བའི་པྲེནཡེ འིའོད་ཅས་ཕོགས་ཞུན་གསལ། །དུད་ཡུད་ཏུམད་དད་ ད་ཡོངས་འབུལ་བའི། །བརླན་གཤར ཕུགས་ཀད་བུག་པའ་ཛས་ཨུ་འབུལ། །ཉལེའི་བཟའ་བཅའ་དམཆོགབྱར་ཝན་པ། [ཞལ་ཟསིབོའྔརསསུའ འགོབ་བཞིན། །ིལ་ཉནྡ་རྔ་ 











དཔམ། 















ེབ་སོགས། །རྣ་བར་ཧནིངབཅྲུད་པའི་ྦདབུཏྦས་འཁྲོལ། །དམརརེ་ནབགི་ཨ་རོང་ཀྲོང་འབྲུག །ཐིག་ཤོགས་དབད་པོའི་མ ཏོག་འཕྲེག་ཅིད་འདར། །བཟོ་ོ་བདགས་པའི་བབནགདད་སིན་གཏིབས། ཙོལུནྡསྲ་དད་ལསྔ་མདམཔོའི་ 1 
འབིང་། །ཁྲགྲཤགཿའེས་པཉེའབྲསས་དིརབ་འབྲིལ། །ཤྲ་དགརས་པའི་ཝ་བཤོས་ཕུན་བུང་མྦུངས། །ནད་་ིང་ཐོད་ར་གསད་བའི་དྲ་དུབ་འབྲོལ། །སེངགླརདམག་ཤབ་གུ་འབུག་སོགས། །བྭཱ་ཚོགས་བཞོན་པབེ་ཁད་པར་ངྲ་ིདདང་།།ག །གནམ་ལ་ལྤདགུས་ལ་འཛུས་དགུའི་རྲིག།། 
གསའ་ཧོདགུ་སགརགས་བྲགཔཡས་འདས། །བླ་རུར་པདྨ་རག་དབད་སེདོ་མཧོཏ། །གསེན་དངལ་གཡུ་དདྲ་མ་ཏིགལ་སེགས་པ། །དེན་ཅེནྱ་རན་དད་དད་ཟབ་ལསྲ་གུབ་པའི། །ཅེ་གོས་ཡུག་གོནལ་ཐོགསན་བཟའ་རིགས། །དུསྱརན་གྲོ་དདཞིང་ངེནྲ་གད་སེང་དང་། །སྟག། | 
ཀྱ གཡང་གཞི་ལ་སགས་དག་པོའི་རམ། །དདདྱེརི་བྱམ་པ་ཏུནགསལ་མེ་ཡོད་དང་། །ཟསྭ་ཧི་གཞོང་པའིན་ཅེན་གཏེརྱའྱི་ཕེབ། །དུད་མ་ཞ་གམ་ཐོད་བགའའོའལྲ་དི། །ནོརབུ་པདད་མདུད་ཐུང་དཔག་ཆེད་མདུའ། །དྲག་མྱུརོ་གསུམ་ལུགསླ་བབོ་བ་དང་། །ཕུནསཀྱེགཔལ། ] 
ངཱ སམགས་ངགསམཆོད །ཁྲབླ་རོག་ཕུབདང་ཞལ་བཏགས་འཇའ་འས་ཅན། །ལྕགས་གཞེབསྱེས་མརོན་རང་སྲུང་སྲ་ བའེ་གྲོ ཨནངཉད་དད་ན་གཏརླབགདྲ་ངབས། ལྱུན་པོགྲུང་བཞེ་གླིང་ཕྲན་དེནོ་ ཕྲན་རིནོེནརི། ཡོངས ནུ་འདོད་འཇོའི་བདང་སྲ་རོས་འབུ། རྒྱལ | 
ད་བ དུན་གཉིད་རན་ཐུམ་བ་ཐང་། _ །རྒག་སོགས་བཅད་དང་ཉྲེཟ་ར་ལནཚ ཆནགདུགས། །མདོདནྷ་ཙཱ་མིའི་དཔལ་འབོར་ལོས་རེ ཡོད་ཀྱས། པལ་ཝུན་བྲག་ཤིཿ པཆོ་རིད་ཐུགས་ད་བསྐང་། ཏོ ཧོན་མཐེད་གི་ཞལ་དཐད་ ར། ཟས ཏིརརིགཡ་བློ་བཟད་པ། །ནོར་སོབཅོད | 

















ནི་དང ང་དད་དོ བདོད མོད་ཀྱི །དག་སོགསོོ་པིཉོསཔྱ་ཅུ། །ཅོང་མབ་ཤོགས་མའོངམཔའི་དོབུུ་ོག །ཐུས བྱས་ན རྡོ 
ང རམདོད།།བཙོད་པི། ཧི རྡིརདབདྱ་ཕུག་ཡེ་ཤཾྲྲོར་གཅོའ གངུན་པའིདཔང་གི་ཁྲོབོ་བུར་བསནཔཿ དུརབྲོདོས་་ས་པརའྱཏ་འི་དྲ༔ པུགྲརཔགན་་ོད་རཔཚོགས་བས་མཁྲར ཤས དུས་ལ བྲ་དོངགདོད་ 
ཇི་ུནོནནས་བདུངདཔུང་གཡ་བདྱརྱ་ ཚོར་མཁིག་པོ། གངསྲའི་བུགརེདུལ་ཕགའཚལ་བདང ཟླུ འབམངོསཔཔྟིལ་དཀཇུདལའི་ཕུན་པོལ། །འབུམ་ཕགྟ དོ་ཟྱ་བུགས་འདའི་ཡིད་འབྲོག་མུ། །དར་ཟབ་གོས་དངནོར་བིྱི་རནྣསས་པ། །ཇེ་ཡེདུཔལ་ཙཱདབཀ་ཤིས། 
ེའོབཅོད། །འཇེགས་རུང་མཆོན་དངམི་སྡུགན་བཟའ་གསོལ། །སྣ་ཚོགས་བཤོན་པས་ཉང་གསུམ་སྣུད་ཅིག་རྨྱུལ། གོག ཡིག ྲདག་བཚོབ་ལའས་མངོདཔ། །བླ་བསདབད་ཕུ་དཔང་ལབ་སད། །ཤྱི་་དབངགའན་ལས་བླབབཔའིབེར། །མངེསས་ཡི། ཟེ 
ཡའྱགུར་ཅིའ་ཡངྱ་ཙཱོནོ། །དབགབརདཀའ་པའི་འཐྲིལྲ་ལནགངསའི་ཕུམ། །དཔལ་ལྣ་དནྡོར་ཏུནཟངམལ་གོད། །མཐེའྭཀུསྭསིདཔའེབབཊསྭཱ་པངབའི་གྲབགས། དྲ་བམ་ཡད་ངོམ་ལ་བཕབ་རས། །བཟང་དཆྡས་བསུཁ་འདིས་ོོ་མཛུད་པ། །མ་སེཝའིངགལ་བཟ་དུ་ལབ 
ལོའི་གྐན་ དབོརབ་ཏུན།ིནཿནླསའད་བཿཉདྷུ་ཡགསད་ཚོགས་སད་ིན 


བྱ་དདདའ་བཟས་ཤཡང་། །རི་ ྱའི་གཤིང་པར་ཡོབས་བཤག་པ། །ངདནད་ཙོལ་ལ་གཏོངཔའི་གོ་འབྱེའམཁན། ར་མོམི་ལརོའསོ་བཟང་འབ་ངོད། །རྨུག༔འཛིན་དའངཔོ 


སངདྲིནནུཔཔིྫས་ ཿ 


སྐུལ་བ ད 


རུལ་བྷཊ། །ཕུ ་ 









འངོ་ སྱི་སད་དོདོགོམོ་ལ་སེགོའ །བསཡདནབྷའ་ཆྣ་བའཆང་བའད ༈སྫེ་ཐ་རྱ8་ཤའྲ ༈ ༼ཚེསེག་ས དྲ 

| ད།་འ དོ $ ཙཾ ཝ་པ མྱུག རཾ ར་་ཙ་ ོདདླ་བརཊངོད། ལོ་ཏགསུལ་བ་མཐའ་བཅིའིའསྱོལ་དོད། །ཐོགས་ནོམ་པའངོར་བྷ་གྲཔ། 
ཏེ ངོ་ དཔར མཁན་དའབདྲ་གནས་པའའང་་ ཧུ ཆོ གྲེ 

1 ཞིླུ་ཆླུས་པར་མཛོད། །མདོརའཀྱོ་ཉྲས་དབང་ དང་མངོན་སྱེ། སྱོན་ཀྱིས།  ༈ཡིད་ལུ་འདོད་བའྡྔོ་ ངྲོ་བ་དཔག་བསམ་དབང་།  བད་འི་གྲས་ཅབུན་པ། ཟི དནད་མེ འབ་ས དོ་ར བའིའྭབས་པའྲི་མ། ཀླའི གྲུའི་བཡོད་ན་མས ] 
༤གིས་བྗངིས་བའི་བཤོསཐུ་གཙོལའོརྡལ་པའ འགྱས པཱརརཱན་ཛོད་ སོ་སོནཉིས་མོས་ཤིང་ཁྲབས་སྣ རཆོགྲསཀྱེས་ པས་བ ར་བར ར་མདོའ་དུན་བྱུགས་བྱཧ་ཕོར་ 27 ཟད་པར དགིས་བཀང སྨན་ གག ཅིས ༽༽ །གསོའ་འཆོདནི། ཡཱུགཙངཟད་ཐེང་བཏད་ཅདམུར་ ཀ་ 

§བུད་དང་མཐུན་ཛ་སླརམ མས་བཤེམས་བའབསཔས་རདའསྲའི་ པེནྲ་ཧྲེས་བླརབ༔ ཡལ། ཨཱ མངོད་དོབུདཁི་རའ་བདགྱར་བདགོཔ༔ ཐ་བླརདནགས་འཛིན་བ བད་ུད་གངབགསྭ བྱད འེ ད་བ ཐེམ མུ འབ མཆོད་བསང་གི་གཏོ་ ཨའི་བབསད་ མོགས ཐཾ 

¡ [དངཨཾརྒྱཾད་ཡཧྲ མ་ཡྱེདད དྲ་བརླསའ་ དབོན་པླད ཤོད་འ་པངད་ཐ གླར་བས་ཚན་ཞངས་༔ 2 ¡ ཤེས་པ ་ད་པྒོར་རོར་སྦྱ་རེལ་དྲབ་ རེ ༡༨ ཤྲལཡ༽་ ད་བླ་ཀུད་ བཅུད འི ༣བབས་ལསའཔོབྱདད་པ་ཤོགསརརོནི་བཅུད 

ངོགས ཱ ྨརོདའཕེང་ ངེ རྒྱས་ལ་ཤས་ུབདབདྲར་བཅད་དཔལ་དདང་སངའ་བད་གཉདའ ཡ་གབྲས་གཏེརྩ།ནཆི ཀྱི་དཔང་ྱུན་སོགས་པྒོས་ངྱད་ཀིླ བླམདམ་པརྣམས་དངེ། ཆོག་འ ཐིབ 


༢༤ 


/: 


མཛེ རྨ ཚི £ 555225552 232 ཡཿ *5༢ཧྫང2323355ཇཔངཿཿཿཿཿ་ོར་ཧ་ར་རཀང་འའང་ངོ་འ་བར་ང་འཆྲོོརོ་ར་ཚོའཁ་ཆོར་འའ་ང་འའོལ་ཁོར་ོངའོང་ངོང་འོར་ཚོང་འོོོི རལ་གཏ་ ༨2:22 
ལ་ 


ོརརརརང་ངོ་ཁར་ཁང་ངོ་རྡོ་རྔརརོང་ལར་རྗོ་ལང་ཅར་་ཁ་ཁ་ལས་བྔོརི་བར 


ཀ་ཁ 


ོི ཛར ངི 


ཟ་ག ༨ གླུབས ྱདད་ིུཚིགས། ¦, ཁྱད་པུ་དགོ་ཕྲོ་དྔོད་གནོད དིན་ད་པེ་ཝ ན་གཝསའིཿཿླཧས་རོརསས་ལདྲམ་ཛས་དན་ལནས གཡོས་སུ་ མུར་བ། ཛལ ལ་འ སྣནྱིས་བྲན་པའི་ཕུ་ ཕུདྱིམཆོན་པ་དྲན་པའདིས གསལ་ཞིང་མཆོད་ངོའ སྤུ་གསུང་ཚ 
£ རྒུ་ཙརབཿསཧཱི་བཤདྷ ད བཀི་བསུན་པདང་། དཙུལ་བཞིན་དའངེན་པའྱིམེས་སདྲོང་གསྦའྲི་ལི་གུང་སདངའཆོ་བའི་ཐན་བདྱི་རས་པདང། རྣལ་ ༣པ་དཝགབའ དང ཨ་བྷ་འཕམཁམ་ོདུ་ ཡུན་མོད་གི་དངོས གྲབ་བདེ་བླག་སུལ་དུ་གོལ། ཡུད། 






རི་ ར་རོལ ཡོདཀོལ་བའོགསདའི། ཧཿ རྨནབཅུནཱ་མངོས་མའི་རཱལྱ་ཅེས་ཞི་བའེལས། གྲྭ་འངད་བདྲ་ལ་ ནཉནྭསྤ་ཏསྦདུས་བཕེལས། རྫཾཊཆགསྲ་དབད་གེ མུདཔས་སེས་འགུགས་པའལས། འཛེགས ཆུང་བ དའི དྲག་ཿ རོ ཕོའིའ་འ རེ སྤའོ འོག་སམེདངུ་བསྒྲབ ¡| 
་དཔལ་ཝྡན་པྲཀ་ཤིས་ཆརིང། གསུང་མཚན་གཟས་འིའ་མཆེནྡ་རིརིཉུནབངམ་དལ་རྡསྱརུནྡ་ལན་གའེསོསྤུས་དབ། གསེདླ་ཟམས་སནྱིས་བན་པའི་ཕད་ཉི་མཆོད་པ་འདིས་གསོལ་ལམཆོདདྷོས་གསུང་ཐུགསའྱིདདུསཏེས བདང་བསྟན་ དངའྲོབའི་དྲན་བདོ་ 1 
བོ ༣མཔཿ་ིངལ་ཁམསའདེ ྲི་བཞས་དུད རསུགའབང་ཙོདའཁུག་ལང་ཏདོ་ཧར་ཡོགས་མཐུའ་དཔཔང་གའེགས་པསཐའདོགའི་བ་དང་། ལོ་བྲུགས་ལུགས་པམ་འབཤིའི་ལོངས་སྤྱོདའདུབ་ཚརིདནདཔད་དོདྱ་ཉིད་ཐུན་ སུཊཆོགས་པ་འབུད་བདང་༔ ཡངྒ་དཾ། 
ྱཾསྱི་པའིབ་་པེདོད་བཅས་ བླམས་པིབཅེམ།ད་ཚའ་དཔོསོགབ་ལུལ་དུ་གསོལ། ་ ཐུད་གྟ དགྙཏད་པས གས་བྲ། རྩོ ངཿ གཅིའོ་དཔལ་ཝན་སུན་པ་ཟངམའི་མཆེད་འཁོརམ མཐིད་གིཤལ་བཟངམོདདལྡ་རས་ཧན་ཐུན།  ཤིས་ པས ཡུ རྱདོ་ྦིན་པའ་ འབད་པ བོདང་པཿ བཅས་པ 


པཱ 
ཏུ 
ཤཀ 
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ཡཛོ་རོར་འིངའེ་ར ཅའོའིཅོརརརལ་ལེ ཛམ རོབ ༡༣ 


515:352255འཁ༧ཿ2འ༢ཿཿཆོཿ ;,འ:ངའདའ་འོཉི ལཿ 





སྦར འགྲལླམདྲོདད་ག་ གསལ་ བརྩ པའྲ་ཟའི་དཔེསྤ་དབས ཡཱལུ་གསུལ། དགིཞལབཟདཔོའི་ཆོགོིགློབབབདམ་དང་། མཐུའེའདོད་གསོལ་ལུ་དང་ ང་ལིའི་དོབྒཾར་ བདའབའི་དདོས། གུས་པ པ་སུལ་དུ་གསལ། རཾ་བཤན་ཅད་པན མིན་བཟད་ལར་ར་ བགནད་ ཧ 

ངོ ཀཆ  ་ བལྟ (རལ རཟས་བསྡ” ཀས ལྔ ས་བྱ ག་ ༤- གག ལལ་ཿ +བ 

ཅཐིའི་ཕུན་ཚོགསནོར་ཕིདའོསྦ་བབམ་ལྕུལ་པྱའ སཱ་ལྕ་གསོལ། གཏདདཀ་འབྲོ་བཟམརྲ། ཏོད་འྲ་བཅོགས་ཧེ་མོགསྐར དསན ཤཨ3དངོསྦ་ཀུབྲས་ལུས་པ་སུལདུ་གསལ། ཨུག ± ཆེདྲ་བུནའཁོརངཅྭསྣ་མས། །པྱི་ུདགསང་སཿབཅོད། 
ིགསལ་བའདི། །ཌྡུར་བཅོལ་ལསྣར་ཐས་འླཔ་པའེ་ཤོཏང་དྲག་དང་། །སླདནཿ་ལླབ་བའིཏིནཱང་འབུའེ་ ཀདྒན། །དཀོན་ཅོག ྱིུ་གནས་གྲངཔ། །བཤད་དདླངབ་པ་ཆུ་ བ་པཱ་འཱནཾལེན འེཚོུས་བའྲད། རྣ ྤསཱཿ་འཕོར་འོའྱི་ ཐྲརལུས ་པ༔ , །ཤད་མཐའེ་བའ་དུ་ 
;མིཿམཨའ་ཕུལ་བུ་དད་། །ས་ཕྱུ་རསྭ་ལུས་དདྲ་ཐིབམར་བཅས་པ་ཡི། །ཐུགསྡ་ངའ་གྲངཤོས་དཀར་བུབ་བཅིལ་ཁོར་དུག་འག །འཇིགཉོནབ ུཿྱི་སྡུག་ྲ་ལ་ཚ་གངང་ཀྲུན། །བཞི་སབ་པའི་ཆོའ་བརགཏྲོ་སོང་། །ཧེན་བརདུསབུབྱར་གཉེས་ལྭླ་ཀི་སའི། །དློར [* 

ཁེ 1 ] 


གས་འ རིབོ་དི་བཞིན་དྲ། །ིད་ སརའྲ་བད་ཡོད་བངའབཿ ཕུདཨ་ཤེར་། །དགེ་ཡེགབ་གསར་བའེད་ ལྱཟསྦ་ཟབ་པར་སདོད། ༽ཀྲཔི་གདསྱ་ཉིའཐིས་ཡེངས་བླདརའད འདེ རི །སྭཔབཧཾ སྣ རམ་དག་གཞའྡ་ཡྲིད་ཐ་ཡིག། །ལེགས། 


ལྟལ་དད་བད་པོར་འདུག་པདམ་དོད། །ཅས་བཞས་འདདདོན་ཡིརའིགཔ། 


ཧྱནཿ ཇིས་སཾཡ་ཨུཿཉཱ བའང །ལུཿྟོགས་འྭའིཀ་ཡིནགས་འབམ་པོར། །ཐག་ཡོདྲ་ ཞེཐས་ཏིཿ ཉིད་བོར་བབུྫིང་། བུམ་ཤེད་པའིའི་ཕྲགས་རིག་ཅོད་ཅན ༈འ 


ཀླི རུ ་ས་ 
༤༦ ་༽ 


སྦྱོད༈་དབངདགེལེགས་སོ། ༠ ཧུ པདྨ་ཐོད་ སས དབདགྱིརལ། །གསད་པདག་པྱ ནར དུག །ཤལ་བཤཱས སདལ་བྲ ཅས་སིུརྱལཔོཆེ། །ཆུ་ཨོན་བ་ སུ་པའི་གདན་ལ་འབུགས། | [ཨྱོད་དྭགིས་པ པ་བླདད་བཅོད ལོར 


(-: 


~~ ཕྲ དི 


རྡས། 1ྲ་ག་གི་ཨུྱུདབང་ཕོའམཏཉབཁྲེགས། །“ ད་ར ཞ ལ་ཕ །ཟལས་པའྲི་དེ་ར་ཤའཀརུས་པའབཤཔ། །འོད་རྡ་ནང་ཊིང་དུངཅིན་རྩུན་པའི་སྒ། །བདུད་རྕེསྨན་མཆོ ད་དག རམ་སྡུངས། །འྭ་ལང་ འཕོབབའོ་ཡོའ་ཉཿབཾ་ རྣམས། | 

¡ངོས་ཤམས་ཡིད་དྱུ་ཕནམ་མཁའ་བཀང་སྟ་འཕུལ། །ཐུན་བུ་བུ་ཏསྩཡདོག་ཤུན་ལྟའགཏེངས། །མེན་ཏེའི་གྲོས་དང་དད་ནག་ཐིབཞུ་ཅན། ` ་ བླདལས། །སད་གེའ་ཞྲེན་འལདུདནའིད། །སྡུག་གཟེག དོས་དེདྷམཙོག ཡའོ 

བཅོགས མ་དལ་ས། ་བིམིགག་ལ་སནས་པ། བབོར་བཅུས་གསལ་ལམཆོདདོ་འཕྲན་ལས་སྨྲབཔ། _བཱ་ཡྤིཆུལ་པོ་འཁེན་ དྲ་བུཅསྨཱཱ རྣམསཏྱིམ། །བདག་ཧྭདཾསྭརམསྭཀིད་གདོན་བདྲ་རད་ཞི། །ཡདང་བདད་ནམས་བཞད་མབ་འགས། ར་ཐ 

; ཁན། །མས་བཟིནདོུ་་འབིནལས་མདོ། ད་མང བནླ་བཟང་མཐུ་ཙུབསྦ་ཏིབ་བསུལ་བའིའེ དེད་ཟཧོརྫོ་བྗཾརས་སྦྱར་ག ཞིའི ེཔས་བོ་ཚགསརམསབཞོ།། པིཿ་པ གཿ ཧྲི རའི་ལའི་འི ཐེ བཿ ཿན། 

' ཐི བའཔ་གའདགའེ་ ཉུརས་ཉིས་ནལ་དོལ་བ། །དདོད་ཕིན་ཡོངས་ཀི་ཕེ་དཔེན་མྭའབོ་ཆེ། །དྡོར་བདད་འདཔ་ཌྱོད་ལ་ཐདབདདདོ། ཏད་འཛཔི་གསལ་ དམ་རས་ཉས་དདཆད། ༼་ལམ་དག་འཐུལ་བའི་དབདགུར་ཐོགས། བས་ནས དྭ 
༄༩ོ 


ཁ་ཆར ར་ཁས 2252 







ཧཱ 


སྐྱི་༦ཤ། ཁའུ །མཐོལ་ཞིད་ཿ བཤུགསནས་ཚུངས པི་དངོསྤ་གུབ་པུལ། །སྤེཐ་བབྲུསམཆོད་དང་ཐུ ྦ 
དུདྲགབ་པར་མཛོད། །ཅེས་པའདྡ བླམའི་བཀའ་སྩཁ་ཉུདྲ་བ ཧོནྱ་གི་བླཝཾབ་བཀྲོད།། པས །པད་ཏི་ཆོགས་ཀྱེ"ི་བདོག་ བོབྷི་སིད་། །རང་སཾམསྭངཱཾ་ཕིག་ཡོངསུར་ལས། །ཤྱགྱུག་མགོན་པོ་སིན་པོའི་གཟུགས། པྲ ཏིག | 
པདཐུག་ཙགསྱུལ་ཞུགས་པ་གཡེན། 'སྐབྡོནཐོད་ ྲད་ཀོངལྡགས་དང་ ང་། །ཞིདཆནྭ་ཿག་ཤཱམཅུསྦྱཧན་སྦུལ། །ས ན་པ་ཡེ་ཐིག་ལས་ཝས། །ཡདབུད་འབར་བའི་དྭབས་བ་ུགས་པའི། །གཡོནདུ་ལྱམེར་མྲི། །ཡུས་དངྲགིབམའེ་ཚུལ་བཤིན་འགྲོགས། །གནོད་ ཕྱིན 
ཝི བཞི་སགས་འཁྲོདྲ་ཤིས་བསོར། །བུཤས་ཞབྱི་ཱལསའོདའཕས་པས། །ཡི་ཤས་སམས་དཔངས་ུ་། ༽།དམ་ཆིག་བིདངགཉིས་མེད་ཧུར། །མཆོད་ལེནཞབས་གཡ་མ་ཏོག་དང་། །བདུག་དོས་དངགསཔྲབཆབཚོགས། །ཤལ་ཟསདོལ་མོབ་ལྕིད། རཾ ༈ མྱ 
ཧཱཾ པ་ད །བཞེས་་དཔསྲེ་གར་གཉིས་སྣོལེ། །བུགས་ཀའྲི་ཝ་སྲ་དད་ཐ་བོ་ལས། །འདོའྲོས་གདུག་ཅན་མངུས་བླམལ། །སེམས་ཅན་དོན་བསསས་རུམ་མཆོད། །བིནྷདབས་དངོས་ཐུབ་བདག་ཐིམ་བསུམ། །སགས་དུལས་བླུམ། དཔེ་ 














དྲ་ཐགས་དམ་དུད་བླསུལ་ནས། །ཱལ་འབབར་བདག་ཅག་བེདོ་བ་འཁརབས་ཀྱི། ཊཧཾ་དབང་དགབྲདེནབས་མལུམ་པ། 


ཛེ ཀི 


མཛད་ལ པོསི།། །ཕེབཞུན་ཏཱརྗེས་བཟུང་ནས། །བརཆད་མ་ལུས་ཤི་བ་དང་། །མཆོག་ཅུན་དངོསྲ་གུབ་འྲགུབ་བར་ཤོག །ཅེས་པའངའྱར་རས་བློ་བཟང་དཔེབདུནྲ་ཤི་ཁཏོན་དུ་འདི་འདཞིགདགོས་ཚུལ་ ལྟར་བཏོརགྱིཝཚྫུས་མྱར་བའི་ཡི 



















ྲ 


་ཕུགསབྱརརཔ 
ཡིག །ཡུག འལག་གཡསལད་ 


ཱཱ་གཞི་དག་བགོངའྲི་ཐརོགསམས་ཅདྱ་ཉིདཔང་པོདག་ བརད དོ དོ་པའི་བདིཀྱཝདཔར་ཅན་བཅད་རབིནུསཔདང་༔ དངྣྣ པུན ཚྭ་བ རོ རྦའདོབུའ་བྲ་ཡུར། འསརྦས་བརསྤ་སཱྷར་ཡཧོཿ 


གྱི རས་༣ ནཱཔ། འདལ མདྲིནདྲུ་གསལ་བའེཐུགས་ཞའྲེའི་ ར་ལ ཡའོད་ཟེའ། ཟའ 


རོགསཆོབས་པའ ཐུྱ་སིཀྐའལ་ཡུསདད་། །འདམ་ཤོད་སྣམོལ་སེགསགནས་ར་ 


དའདརྨ་པ་ཛ དྭད། ༼ཛཱ་གི་ཡུགས ལྡནརྟམ མཆོག སྤཆཔ་སྤཊ། རད 


༢༡ 


མཅུནས། །གཉནཱཆེནབ་ 


་ 
བད 


འྲཕོས་པས་ག 


ལོའ་། 
ངེ 


ས་མོད ཤོད དཿ 


དྲོད་གཡགལ་ཆེན་ངུན 


རིབ 


ཚེ 


མོ་སོགས་བདྱ་དཱདཀྱིརྲི་བགམ་རྩོི འདནྭ་གསཚ་ལ་ལ་གནས་པའེ་འུལ་ཝགཤིདད་ྱཿ ཀྱུད མད་ནད་ཅགག་བི་དམཁརཤོནཔ 


བདྱིརལ་པོའ། མཆེད་དང གནབདི་གཤེགས། །གནམམཚོའྱི་རཔམརྡོརེགྭ་ཐཱནདེགས། །པ 
།འདེཿནཾཿརད་ངད་ད་འ་གཞས་པའ། ས་ེ་ཟིན་དུང་ང་ན་བཅན ན་སོགོས། སས་བ བཅགཞི་ན་གཞུན། བས་པ་ཡད་པདག ་འདིརདུ་ཚུན་སྤོན། །ར༨རུང་དཐིཁ་པའི རྷུནྣལ་བརནཔད་བའུགས། དིིམདུད་ དདྱ་རྡ་མཅརྦ་པྟ།ལང 
འི རོའ ལཱགཞེབདགརྡཿཨ་བམི་ གཅོའོ་བའི། །ཉམསི་ཡའ་ཕོག་ཐུག་ ཆོས་བསམ །ྱམ༣༨ ཅན པའེ་བཤོས་ བཔས། །ལྡགསཀྩི ཀྱི་དབད་ཕོཤུནན་སཆེྱ་སཱད་ཅེག །འཆོལ་དཆད་དང་འ འཚོགསནས།ྱིས། །གཞིབདགམ ཡང་ཡ 


།འོ་མའྱརཱན ནདམ་འོདའཇའ་བ། །རགྲྱ་བྱེག ཅན་གཟནའི་གས་ཚོགས། 


མཐ་གཉས སྱཾམདརུགཉོབ་དང་ ར་ 


ཁི བྱ 
༤ ༤ ཨག ¿ 
གྲུ 
།༣དྲདས་མ་ལགས་རྡོད་འབ གཅ བའི་ ཌུ 






༣རོགོསཱ་ཚོོསྦན། །སྲ་གང་ཱག་གཟིགཔི་ ལྡགཅགཡང་ཤུནོགསོ། ཤཇྲའ འཚོད་ཊཱའོ་བྲཀཟའ་གོ དོ 
བེ ཟས་ཀིདུད དགདམལ་འབལ། _།ལྱམིའིཟས་བྐཾམ་དདུད་རེ་ལྡགས་ལ་འབུམ། །འགན་བདེ་བའི་ན་བཟའ་བྷུ་ སྨུ་ལའབུལ། 
༥ཀ་རརས་པའི་ལས་ད དབངད་གས། 
།ྱ་སུངདྲ་ད་འགུ་དད་སྡང་བ སེགས༔ 
བུས ུནལ་ཁྱཔ་ས། ་ བྱིབས 
པའི་ཕེའོ་ཏན་པལས་པ། 


ད་ཐིཙོ་བདྲདོད་དདི ནིན་པོ་ཆེ། 
པཱ་ཤྤྱནྣལ་འབུག། །རབ་སཱན་༔ སྦྲ་ཡིམཆོད་པ་ སམས 
 །སམ་ཤངས་བབགབྱ དན །ལུདང་བྲེབམ་ལྟནའབྲོགས་བསྲུང་སྣེ 
ད་སེགསའཕག་བུགྲ་བུས་པ། །ཉེས་པའི་ཚོགས་ཀུ 
།ཡུལ་ལཱ་གྲེ དདགནདས་ད་ནམསལ། 


ཆབ 
གྲ 
་༽ 


སུས སུགཔའ ལུད དྲ་ལགས་འདི་མགནས རྫ 
ཐྷཱ་ཉྭྱ་རྩས་པའི་འཕིན་ལྷས་ར རོད། 


ཡིནོ ་ ས་ནས 
ྲ ུ་ུཔའི་ཕིན་ལས་མདེད། 











རོས ས་བོ ? ནྲ་རསདངས་བཤམས་འིདྲཝ་ 
།འདོད་ཡོནྣསྣལས་ཐུགས་དམ་གེངི་ 


།གཾསརདབརབས་བེབདང དང་བཤད་བ་དོན། དཀ འདལད་ཐབ འགཤོབ་བཉིང་དངཝཚོགཉན་ 
སྩན་ཤྲིཿ གསས་ཡུང་། བས ་གྱ་བ་་དས་གུགསུལགསལ། བཅུ 
ཐ །བདྡ་རདསསཞི་བའ་ 


འདྲག ར་པས་བ 









ཀི ༡ 


ི་ ༤༡༢ 








༨. ¦ 
7 (2. ཏཾ 


= 













འིདྲནཾལས་མཛོད། །ཡིད་བཞིན་ནོད་དང་དཔག་བསམ་འངམའདུ་ཉར། །ཆོས་དངྲ་གདྲོརིལེགས་རོགས་མཡུས་པ། །བསམས་ བདོབཞིནུ་མུསྲ་ཐབ་པ་ལི། བཀོ ཆིན་པོསྱོ་འོགས་སུདྱ་ཁུབ་པའ་ཤོག 
།དཕྱོན་བ་དད་ཏལས་པ་དང་། ༈ །དལགབགདཔས་ོི །དབྱིསཔ་དང་ ནི་བྱྱིད་སྙལ་བ། །དེ་ཀུནམགོན་པོས་བཟོད ད་བདོགསོལ་ །ཨོ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམསུ་ ཡུན་དུ 
།ཧཱུང་། །སླུད་ཡངདབོན་པདམསད 


།ཅན་དོན་ཀླུཏམཛོད། །ཅེཅིས་མཐུནཔའདངས་ཟུབ་ཆྩོལ། །སངསྨརས ཡུལ་དུག་ཤེགས་ཞས་ 
དདདུ་གསོལ། །བྲདམཿས་རང་གནསྣ་སུགཤེགས་པརྲ་ཧུན།  །འཔད་དང་རོལ་བམདགོས་པའི། །ཡད་བཞིནནོ རནོར་བུ་དཱ་ དཔུག་གསུམ་ཤིད། སེམས་ཅན ཅན་རེབ་། སྐོད ་མཛུད་པའི། །བསམ་བ་འྲགབ་པའི་བྲ ཤིས་ཤེག ༼རྩམ་སེགས 
| ཤིས་བ ད་པརགས་པྲ་བུའི།། བྡ་ཞུ་དང་གྲནམ་ཆཚིགོོྱ་ཐར་པའྱ་པ ྩ་དཀི་ལུལྷཧ་གཞིབ བདག་རོམས་ལ་གསོལ་མཆོདབ་ཤགས་པ་འཕྲིནབཅོལྱ་ིའི རི 
་ཱ བ་བར ྐནས་སྦྱད་བའི ལ་ག་པནིདགའདཔ་བསའཛེན་དབང་པོའི། 


ོ །བྱཾབཾས་ནུས་བ་ དྲག 


















ངུ ཆོ ཿཡངག། 


ང་ 





\ 
ཟེ 





གུ སུཾ 










1༡ 
17༣. 
མ་བཚེགཏུང་དོད་རས་འདོད་ བརྔོའདཔལ་བྩནའདིནིདད་ྟ ཏཐསཱ་ལྡན པཱ་དགའ་ལནཚ་དབད་དཔལ་བཟདགས་བསལ་ པ་ 
=ˆ ལས་ཀ །ཤིནྡ་དེདང་དཔལ་ཛད་ སྟེ།༽ རེ༽ དོད་ལཁཝས་ྱི་དབད་ཕུགམརྭཿ མཆོད་གཏོནམདོ་ན་བྡུས་འབུལ་བར་འདོད་པ འ༨་ཡེདམ གྱལུ་གདུ ད་རར་པའི་དར་ནས ས། ཨོཾ 
ཧྲས་བད་ ོའི་བིན་ཉི་ཡབླནབས། | འང་གིཐུགས་ཀནསའོད་ཟེར་ཕུགས་ཀྱུལྟ་བུ་འདོ་པས་ཏྷེ་བྱོགས་དེམ་པ་བདུནྱེ སའོག་གཤིན་ཇེའི་གྲོདཁུརནས་ངམ་ ཅོན་ག་ཤིནྡཛྡའི་ྒྱལ པ། ཡཿ 





ལས ྱ་ད་པོ་བྱོརདམོ་བརད་སོགས་བཀའ་ཏ ནའཁོར་ཚོགསྨ་རཚའི | 


(£, 

། € ། སྲུས སོ་བ ར་ུགས་ང་གསལད་ ལི །ལས་དམས་གསཔ། བབཅས་ལ་བཛུད། བུ དྭམག་ཟོརམའི་གཏོརམ་གོང་ལཱར་འིནྡྱ་གིས་བླཟསས། རང་གི 

¬ྲུབསཀྱང་ཤརོ་འདད་གླེབ ག༨ྱ་བདཔ་ལྔ་བྲད་ད ཡག་བོརརཱསྲ་པ་བབོར་དང་བཅམ་པ་ཨོ་བྗཾངསྣམ་ཛྭཾ་ཡ རནདངས། རྩོ གཤེནརྡའར་ 

@ 7ཱཿ ཧཾ། བོ་སས་བྲག་བདད་ད། །ཡཾ་མལིདྡཾ་ཛཱིས་པརི་ཝཱར་མེངཅིད་ཛྲཿ བླར་།་ལ་བྷཾ། ཡོ་ཀཱལ་དེ་ལཱི རོས པའི་ལླརཨྒཾ སྭ། དྡེངའེ 

༦ བྱ ས་ར་ཁ་བའ་ཅཱི། མྭདཱ་ྔ།ཁྲལ ནྲ་པལྷ་ མོ་འཁར་དང ཤ་པ ཛིརྡོ་རྩ་པགཅིགའ་དལ་པ་འོད རྒུལ ི 

ཱ ་ ༨༢ རས ཧཱི དྡན་ར་ དང་བཅས་བདྡ་ ལཱགསུཾལས་རྩེས་བའིྡོ་རྗག ༨༩ ཀི་སྨ་ཨཱ ཏོད འི་བཅུད་དངས་ཏེ གསོལ་བརྱ་གུར། ཊི ` སྭོཀལིདྷཱི་ ༨ ༨ 
ངི བཇུགྱོ་བ་རཾང།ྲའ་འེར་བངོདོ། ཱེདྲ་འའེཞལདུ་ཡོ་ཁང ཤཱིདིའིཊའྱདཱ་ཨོཾ་སྦཱརཱ། ཆེདིང་མཆེད་ཝཕོད་ཁས་སྐྱོང་བའི་བཏྟ 


༄# 
༥ 


སཔ 


ཅཱའ་ཧཱིས་པའེ་ ྣ བྲལ་ཕྫ་རཀིནི་སེར། ཨོཾཿ ཨཀྭའོ་ཕཾགཝྲི 


ལཾ ་གྲསུམ་དྲ་པོའི་གནས་གསུམ་བཅུད། བནོ་བ་ཐོད་བག་གཙོ་བོའཤདུ་རོབོ། །ཡཿས་རིམསྭ་ྲ་བེས་དྲག་འ་ཐུང་བབྱ་སོང་། ཨོ་བོ་ུ་བབཔརང་འྲུལ ྲུ | 


རེའི་རེར ཧེ་ཨུམརྡོ་རྗེ་དབྱེངས་ཕྱུག་མ། ་ྱབའིདོན་དུབསངཟའགྱིས། །གདུག་འདདུལ་ཕིའ་ བཾ ( 
ཤདའ་བད་དང་། ཨི ལགས པདོཨ། མུྨའི་བར་བརྔོང། ་ རུ | 


པའྲི་ཟར་ཇབྱིས་བྭཏཱཡ་འིྷལ་ཏཱ 9 





གོ 


ཇི །པྭཿ ཊནོམུང་པཧྩོམ བོནནེས་ཊདོན། །ཕྲག་ཤསྦརོ་ཡང་བྱརཔགྲད་པ སགཅིགྟཏ། བབ ཟིམསྲ་ཝནདགེའདུནབདུ དུས་པའྡད། །སྲིད་མཐའི་བདང་ དུ་དྲ་བསབྲའིན་ལས་མོའོད། །གཞན་ཡངཔཔོབཤརས་ཡིདང་ལམོོདྡ་པསེས། རཱ 

( ས་ཨ་ེནཔྲི་ཤགས་ད དམ་ལགས་མངོན། །བཀང པོད་མང་པོའླ་ཞོག་པ་ཐོས་བསམ་བྷས། མདྲ་ཟིབ་ཡུགས་དྲབམཚོ རཔ པེ ༽འངྲ༨ ངམ་དཔལ་ དྲང་པས་དངོབབྲཝ་ཤིས་དཔལ། ལྡན ཤདགོངམ་བཞིདྱ་རནདུག་མཆོག་གཉི་ ས་གཞུང་ལུ་གསལ། །འཆདཏན {: 
ཀླ་ཨལ་མཁསྲ་བརགིས། ‹ །ཡསཔ འིནོཿ ནའ ¡ །ཅེས་དཔལྲ་པདྲབས་ུངསྲ་འབཤིསྒོ་མོམང་པར་གནས་རུངནས་སྦུལ་པའིརོས་སལཆེན་པོསསོད ེ ཐམ་ངོད་གཏོརའབུལ་བའི་ཚིགསབཅདྲ་རང་དུ ཉིང་དུ་ཞིག་གསདདུ་བསུལ: ནས་འཛུགས་དགོ་ཚུལ་ ྣ 

པམ་པའྱི་རྨམཚནམོའྱ་བུར་བརབཏེན་ཟཧོརྩཱ ས་མུད་པའི་འོགི་པན་དཔའ་ངོམགསརབས་པརག་དབང་དགེ་གས་སོ། ¥” །ཱེ་རཱཾ༔ ཧརུ་ཀདབ་པརིའཐུང་སིན་པི་གྲབནས། ༽ཿཀབཤི་བགོད་པྲོདལ་མྲུལྱརིདགདོང་། འཛར 








འི ད་ུམཚུམ་ཅུམཔ། །འདིརྫ་ཨན་པད་ཧིར་ལི་གེདདོ་བྱའ་གས། །བདྡ་བད་ྲེད་རྤྱན་སྔའ་ཐུཔ་བའབསྟན། །སྐྱེངོ་བརཞལ་འཆེས་དབུནཱ་རྩེམ་བུ་ཆེ །དྲ་རལེགས་བམཆེདྲ་བནསུམབྱརདང་། །དྲུགར་བཅས་པའི་འཁོདེ་ཚོགས་གན་པའདི་ར་གཤེགས། (མདའ 
དདྲད་ལེཏོག་བྲའིངབ་དང ད། །བིཞིི་བྱག་པསྣང་གསལ་མདལ་ཟར། དབབ ཤིས་སུནབཛིད་དོལ་པོར་ཛོགས། ༈ །དཔོབཤམས་ཞདྲཝཔཔའི་མཛོ བབས །ནབ་ཡས་ཐོད་པད་དྲ་ཐབད ཝབདུདྱརིལ། །སྨྱངཾཨ་རྟོབ རྟོགཨ་སྲ་བྱཝཐག་མེད་པའེནྟ །ལ་ ཀཱ 


རོ ཁས 






















གཅིག་གསདགྱི་བལ། །དྲོད་པོྡོ་ 





དྷཱ 2] ཐོན ོ་རྲོགགསྤའཧམཅ་འཡོན། ། །ཨ་འཾརསོལགོགཏོ་མངས་པག། །ོ་ུའབའ་ོལ།གནསའདེངགའིགོ། །ཟོ 
སག ། །ཨྱཿཔ་ཙེ་ཕུད དྲ་པེ་ཡདལ་པར་ །ཕཏྲ་པདགགཞུས་འེ་རོབཿསགནས་བདིར་ཕྱེ རིན། །དམདྦ་ཆེན་གཏམའིའི་བོམ་པའཔ་བྲང་ ཆདབྱའོད་བྱབ་མཆེ་ཙུབུ་ བརྩྱལ། , །ཕྱིཞད་གཡུང་བའི་ལ མཆོད་པ་འབུའ 
མལ །པདྨ་ོད་འཕྲེད་སོ ཟུ༣གླུནབསཉད་སོགས། །མྔགཨའཆད་ནཊསིཿདགརྦཕདདའིཡའའོརདུ། །དབང་བཀུུརདའཆེགགཉན་པོཉེའད་ན་ག །ཐུཐུཔ་སཱན་ཏྱོང་བའེ་ 

(@ཾ འྲི་་གྲལ་ཕལྲ། །ལྕལ་དདད་འོམཆོགས་ཉམས བས། །བ་ཤད་སྦུཔ་བསྟནཔ་ཡདའཟླ་ལྟ་རྩམ། ༈བརྟནའརོན་ཏྷེམྐ ངུ བོད་ག ྔ་རས་མུསའདེབ་བབོད། 
± (ཐུབཞའེ་ཕེ་བྲད་ཆའ༔ །ཿམད་ཟུང་ནུ་འཇུག་པ་ ་པའ་མདའ་ཐང་དར། །ཆེབ་སོད་བཏནཿིང་དྲུ་རོག་བཅན་བ་སོགས། །ྱོ་བ 

ཛྫ ཌཱ 3 8ཤི་དང་གཐའ་བརྱད་རྒ་ྐན་ཡོགས། ] །མྨཁའ་ཡརྒོགདམད་ཁྱུཊ །ཁུག་པ་རྡི བཤིན་སོན། ༈ གསུམསཐིང་ནགའབད་བའི་དིལ་བའོའདབུས། 








[ཁྲན དོབ པའེ ཡེ 


།པདཉིདྲ་།ིདྱ་ཌ་པའ འགེདན་ལ་བྱའུགས། །དམནུམ་ཡུནྷཏད་དང་བའི་དྲག་ལགའེ 


༧ 


མདྒོ།ཨལ། །།མགཡལམ་གལྔརྱསིིགདགོངས། སྐག ཕག བེ ཀི 
ངི ཡུ་གེནད། །དུསཀིའྭབུག་པ་ལ་ཡུཊ་ཞི་བའ་མཛོད། ཁ་བོ 
དབདྲ་དགའཔད་ལན་མ་ལུས་སླུབས། ཛཿ སཱིན་པོའྱི་རུལ་བ་ཞབའ་བདུདྨ་ཧཱལ། །སསགཉན་བྱད ུངྱུབའིྫུ་ རྒྲུལཔ་བངྱྱན། ་ ཿ 


གའཀས། ༈ ཏམོད་འག་དུག རྡེ །རྔདས་། ྒ | 





།བཅོན དོགདཔོདའེད ཀྲབ 


དན །རོལ་ཞིག་ཁརྡུ་ 






ཚགྱིཆས་བྲལ། །རྡོ།ིརསོ 


ཧིལ 






»༡ཇང་ ༨རོང་རྒ་,ྫིང་ 








| ༢༥༢པུཆུག ཆོུད ༡བཅོན་ཡོནལརོོའོ་བདོམོོ། །བོོང་།ངའི་བསོ་བཟད་ཤོལད་འབུལ། །དྲ་་བའ་པོབསྲངག་པོའོ་དློཔ་གོགས། བླང་དོད་་ཕེད་དུལ་བུ་ལས་བེའྱརལ། །ཏྱུ ོད 
པེ མའི་དྲལ་ཚོགཏེ་རདགོངམ་ལ༔ །ཤྱི་ཧོམ་དཔད་དགའཕྲེན་ལསབ་ནདུ་ དྲ་ཐུབས། ངཿ སས་བུདགཅནཆན་བཟིགའལ། །སང་གེར་པས་མ་ངེས་བཞོན་པ་ཅྕན། །མུམ་བྱརདུགྱཅུའི་ཝྦུལ་པ ཐུདས་མེད་པ། །མད ཐོགས་འདམ་བའྲེ་ཚུལྱ་ཅིས། ཨཱ 
` ། ་ྲ ཁལ ཤབགེགས་ བླུ་པ་བ་ལསབྱུད་པའེ། [གདྣུམ་བས་མཆོ། མཆོག་དམྡ་རྭསྦྱ་ཧནྡ་ལནཆེ། །ཉཾནྭ་རྱེམསྐརཉའི་མཆོད་པའབུལ་ཕྱེད་ན། རདགྱེས་པར་རོལ་ལ་བཅོལ་དའ བིའཕྲིནལམ་མདོད། །ཅོས་པ་འདིའདུས་ལུགཧོརྣ་ཟླ་དུག་པའ པའིཚོསབཅོཝའིཉིན ༥༨ 
¡ རྣ་ཨ་སལ་པའརྭྩཧཱ་ཛིན་པས་ཛནུདདོ་ར་འྱར་བད་ཞིགྱརོམསཞེས་དྲབ་མདད་བོ་བཟ ཟུང་ཡོན་ཏན་ལ་གསུང་ གྱུ དད་མདདགྱརལ་མགཉིས་པཚདརལབཅན་གཉིས སྭ་པེ་ཚུན། ཏྱཔ་འཛུག་དང་དང་འགསས་སྱ་བས ཏགཔའདོད་ཆུ་བཏུན་ནས་ཏདཆག་ 
རཱ ར་ག ཉ་པ ༅སབགད་པའེ་ཡག་པན་དགྲེ་དོད་འཇམ་དྲ་སྲ་གགས་པའོ།། པས །འེགསཤུནྲཾ་བུབ་བདུགར་བཧུད་བ་མ་དུང་། །ཧཾརུ་ཀཱ་དཔལ་ འབོརལྡ་རིམ ་བརཱཾ། །ཊ་བྱཏཱ་ཉད་མ་ སྣ རྣན་ཨྷ་ཱུར། །མཆོག་དང་བླུང་མོད་ 
¿དསུདལའནདུ་པ་ག ]ཆེས །དེནས་པདེ་ཆེནརྲདདུ་ཏྟ་ ཀཐ་ཡད་། །ཡདྲ་དུབཉ་གཉེན་པོརདསྲ་འོས་སིན་པའ་གཟུགས། །གཏུམཆེནྲལོ་ དོའི་ཞད་བྱརངས་སད་གེའྱི་ཐས། 9 གདེན ཤས་ཀླད་པརགཅརའག །དྱེཡིརནག་པ་ེཔོས་མངོ ཞསཡུ། ཀཱ 






འོ །ལའབནྲདཞོད འསཕའཧུད། །དམཔསསྦྱར་༨༨༧ དགོངསདོནོལ། འུ ད་གཞན ཤིན་འགོད། །དེལ་འདིནཨསྦྱརསིབྱསནོཔབླངཤིདྱ་ཧདབའདིག ནད་འདི རིན་ལམདོམ་པའི་ཅོས་སུད་མཐའ རཾ 
ཀྲམ་པའི་ནདནས་ཞ་ ྙི་དའིདུདབོད་དདཔལ་མཧོནཔཧ་ ྱ་ིསིདང་གྱི་དད་དད་མནདགྲནུསཔའིཏཆན་པོ་རླའིརདཙུལལདོས་ཨུ་གསུངས་ཤིང་། དེཉིད་རམ་པའའཕུལ་པོཆེསྨ་དགཡི་པརྡགུད་དམལ་སབཿརསཊི ཀིསརྱད་དདམནདགལ་བརྟེནའཁྲུགས་བལྡེབསཨུམཛད་ནའེ་ཐུགས་ |) | 
ད 











༦ ༨ 


ˆ ༢ལཔུ་བསྟནབ སཾ ཆོས་སྨྱོད་གེཀ་ འོརབྱད། བོད་ཡུལའདིདདམེ བྡེརས་བསནྱི་རྣདའགསུ་ སྤུལ མི་ལུས དྡ ཨུ་སྤུན་པྲ་ལགས་ལྔནནག པོ་འདིལྷཧོའཞེ་ྟཿཨཡ ¦ཡོནྱ་དྲདག། གཱཔའི་ ཿའཞགབ་བདླབ་ དྲངྟ་ཏཡེད་དམྲདེ་མདམགོན་པྲ་ ཤུགསཔ་འདི་ 
༔¦ཉདལགྷུཤཔའི་ལྕར་འཛིནོ་པརྣམསྱིམཉམསམུ་བླང་ཐདྱབནྲི། དའ འྲོདེ་དང་ཆུ་གྲེང་བམླ་མཱཧྲའ འལྣ།མགད་མྲའཡ། །ཉེནྱནྱིས་ རུབས་པའི་གནས་མམ་ལུདནགནས་ཁང་འིད་འ འོདཞིདབྲའཞིསང པའི་མཱན་སྦྱརྣན་གཞྱ་རྷན སཔས་དཀོད་བས་མངོས་པནྲ་བསུནས དཀོན་ 
/:/ ཐིཤཨཿྟདཱདྱ་ཐུགཡིད་ དམ་འཁོད་ལོ་རམཔ་དང་ཆོས་སདའདིའི ཧིའིམ་འབྱུད་རུརབགནཿ ཅན་བཞུགས་སུ ས་གསལ མནཱད་ཀ་ཁསྱ་པུདབའེ འྱི་པནད་གནད་བའིནརཱམ རྣུམཉཚེགས་པ ་དའམ། ད་ཙམ འབོན དྟཏཱགཏོར། རྒྱུན་གཏོར། བཞང གཏོར་སེགསསོལའ འདེ་ ཱ 
འེད ཤྭ་ཕྱི་བག་་ ཤེས་རུང ཤམུསཔའེ འེལདུནཔུཕོཿ ཡིནད་གིམཆོད་པ] སྨ སྤན་དབིགེས་རྣམས་བཀོད་པན་མཛེས་པའདུ་བྱས། དོ་འདམ་མགནྭ་ལཱསྲདལ་སོགསྭ་སཱདན (ིགེས་སོ་སའ་དེྱི་དོད་ག ིདོལ་དང་གཏོའ་ཚོབངད་དཀངའི་འཕྲིགས་ ཡཀྱད། ས་འགྱུར་པ| ] 


ཏོ 








ཕིག ཁིགས་མདད་ཝདཔསོ་སོའི་འྲགནབཞི བཤིན་བླསདཔཤུ་ ཤོག པྲ་དདནལེགས པར་མངོན ཁངའདིད དལ་གཟོདམ་སོགསཆོས་རྩོཿ གཞནང༨ ཧྭོམ་བྲསསཨུགཏངབ༣གོརིའ མྱུད 
ཤ་ཞགགས་ བཞིན་པས བདག ནག་རུ ུབདན་དཊ་ོགཞ་ད་བཏང་ སོ་ས ཤུག འཇགས ཨེ ༈ཐྭཧིཡིདྲོས་གང་ ; 
བདུགས [ སྣང 


དཔྲག དཔད དཔའི་བདེ་བྱབདདདཅན་ིད ད་པར ་ 7 བིན རྣ ཕྲང འེ རྔང་རྔཔ། „ ཡང་ཨ ལལི་ 
རྩ་བ ཀ ག་ཀ ལར དུད ཌུ + “༽ ཀི་གོ་༣ ཟླ, ལོ ཛྫ་ རོ “` ༤ 
ཚ་༣༽ ས་ ཀྐ *ཾ 
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སི་ཡ༠་ 
རའ 


བཟང་པ 


༣༣ོད་འནདྲལ་པ་དཤེནད་འཕས་བས། 


རརར ད་བཅས་པའི་གདཆལ། འབད་ནས 


ཀབའི་དོད་པདཀང་པོ། དའྲི་ནད་གི་ཤར་དུ་དའབབུང་ 


བའི་མིའི་ 
ཆུས་མཛན་བ། 


།ཨྔོ་སྭཱ་ལན་གསུམ་བཇོད། 


ཡཤནས་མརན་པ། གན་ོར་ལཱ་ལསཿ ཧྱདྲ་བའེ་ ུཆེན་བསམཆོན 
ནཱ ་ ཡུཿཱས་པོ། 


པར མས 


[རར 


ས་བཀུག་ས་ལི་གགས་པལའི་ི་སིམ་བླ་པས་དོད་པདྱ་པདཞས་ཞུ་བས། ཌྷུགིསཁདོགྲདིའུཿ 
ད་ནསྩོར་བུརད་ཁིཀ རྣཝས་བ་གསོལ་ད་འདེབས་ཤིང་བདླུྲ་ན་དགྲ་བ ཡིཁྷརིད་ལས། འང་ཧདོ་པེ་དམ་བརུ་གསལེ་བའྲི་བ ོ་ཏཱལས་འ 
འབྱ་དད་ཅོས་འྲབལ་ཐོབ་བདང་བཅས་བ མསྭགུསཀི་གོསསཱ་ཧུར་ང ཿ འླི་བུམ་ནཱམས་གསལ་བར་བུར། དེད རྦུལ་པྩ་ 


བོའི་བལང་ཐི་ཤགོསམ་ཅོན་པ། ཧོའ་ཨོལས་བུང་དཔྲི་ཏིའི་ཤཉུས་མཛོན་པ། ཅུབྷལས་བང་བའྲི་གང་བོའི་བདོས་མཚོདོ་ 


ན་བ] ཤུཊཱཱལབང་བདིྩཝསལེཚན་པ། ཅྭ དྭངཱ་ཐཱལས་བུང་བའྲི་བད་སུམསདཀར་པོ་ཤུས་མཚན་པ། 
ཾལོན་པེགསུསང་ག ཅངྐ་སྭ་སཱདྭདཱ་བཙགས་བདྩ་ཧུར། རད་གྲེ་བུགས་ཀའི་རཱི་ལས་བོད་འ བགོ ཆུཿ་གཡེས་རེ་སྨར། ཤོད 







ཧྟེན་པངསོ། ཨཿས་བདུད་རིད་རོགས་པར་བྲམ། ྤི་སིསསང་ སང་པོ་སེརཞི་ེལ་པར་ 
བདའབོས་བས།  འདུྱས་ནོལ་མའ རྨ་ས་ཆོགས་པླད་འདབ་མ་སྟོད་དང་ལྡན་པ། ཤེ, 


ཚ་པོ། བད་ོསྱ་ིོ་ོསཙདོ་པ། ༈ོ། 
སར དབུམ 
བོད་པའནད་གྲིར་སྨ་རལསྱ་བུ་ཞིངཁོལ་བརྡགུརྲ། ར། ཡི་གེ 


ཨྱརས་སྤུ་མདོག་སུ་ གནུས་པའྱི་རནདུག་ིས་བྱརན་པ། ཙཱགགཉེས། 


རྤ 
ཏྱ 


ད 





ཡི་འྲག་བའ དུག་བཅནཐཐས་ཅད་ཚོད ཅད་ཚོད་བཅད་ཊདབདས། ཛཱོ་ལིལ། ཧོའོདོདུ་ལསྭ་བུང་བའི་དོའ་ོརིབ་ཅཟིད་ནག་གིས་མོན་བཞིགགུ ཌྱུནན། དེ་ལག་འོད་ཟེརའ་བོས། འཕགས་པརརོདོ། སྤེལས་ཅནྱིདོནྱ་བས། 
བཱ་ལ་གནད་པའ་དྲག་བཀགས་ གདུག་པཅན་ཐཔས་ཅདཚར་བཅད། ཆུསདསེ་བང་ལ་དིལ། སྤ ལོསའོ་སྱོཀའདུང་བླ་པབ་ཤེས་བཛེད་བྲས། ཅདོ་དཧྱབར་རིརཐིངནགདང་བཅས་པའོདྲ་དྲ་ཞུདལསླབ བང་བའེདཔལ་ཡེ་ཤེས་ྲེམགོན་པོ་། ཊས་ཐོ་ར་ར 
[ཟོ ཨི དདྡོརཿས་ག བཤདའཆའ་བ། སྒུ་མདོག་མཐེང་ནགཞལགཅིག་ ཡག་གིས་པ། 





བཤ | 
འ་དཀན་པྱཿཱ། བིགས 
རྩགགཉེས་པ། རྩགགགས་“ནདནཧྱང་རན་དཔྣ་འེཀ་པ། གཡའཱ་དོད་ནང་ཁྲ་དོནལང་འོ་འབལ་བྲདགས་ཀར་འདིནཔ། སཱནགསུམ་ད མར་ལླཟུམ་པ། ཤུངས་ནཐེབ། ཞལཤད་ཨ་པ། ཕ་[ 
@ བགཅིགས་ཤོདལཱཔསའ དྲཡད། (ཁཱོགནྨ་དིན་མའྱའན་ཅིང་སླར་པའབ། དླམ་འ་པའ་ེནད་དྲངཝབའདུགིདོད་བཅབ་ ས་ག ་ཟལ་པོཝ་ལ་པང་བས་དབུ་པ་བྱཅན་པ། ་ སྦུལ་གདུགྲདང: དངྨ་རཾན་ པྲགའང དཔྲལ དོ་ཤལྭ་བྲས་པ།  ཟླ་ལད་དུཞག་ག ཙཱ 
2: འཛོལ་པེར་ དེད་གསོལ་བ། གསིདྷ་རེད་དིན་ཅེན་སཱ་དགས ཨུ་བཅེངས་པ། ཤུབས་ལ་བདྲས་༡་བུ  ལཾའོའི་ཱདོ་འཅིར་བ། ཡེ ཤེསྭཏེབྲིའབ། ཏའབན་བའྲ་ཀུད་ན་བཞུགས་ 2 དྲའྲབུགས་སྐདའི་སའེ་དྲའི་ 
) མཧིཞཾག་གཡམ་དང་གཕདུ་ཆད་པ་ལས། ཨོ་མཧཱཱ་ལཏགཱད་མརུརུ་ཚཤེས་བརྗོད་པས། གསས་ཡུང་འི་གདབར་ ཞལ 


ཧེརྙད་ངུཧཱཾཧྲིད་ ནགིསའེཚོནཔ་དེལས་ 
'བནུད་པ་ལགས་ ཝཱནནག་པེརྙརྡག་པེརྟཾའ ཏེངེ་དཀརལ་དཅེདས་པ། 


རྱག་གཡས་མདུང་དང་འུདཆོ་ ནེ ཟྱ་པརབ། གོཡིན་པ་དྲག་སྙིང་དྲོན་མོཐལ་ 1 










སྒེ ོ་འྲགསྦ་དབ་ལུགས་ཞགཔསལས་པ། | ཟྤད་ལསྕགསྤིབྲ་ཀྲ་ཝིང་བ། ད མོཾལ་ཤཱྲིིོབོབིད་པ། ཁྲག་གི་དྭཀྲོང་འབྲུག་པའི་དབུས་ནུ་བཞུགས ཀོ རྒྱགཏྫོ་ངོས་སུ་རྨུན་འཕ། ཕློགས་མུང ང་ཧྫོད་པོ། སིགནིེས་ 
དརཱ་ཞིང་དཐང་བ། ྐདནིནཔ་ཡཁའེའས་ཊངྡའིར་ག དངྱད་སྭླ་ད་ཉར་མྩཀཀུཝ་པ། འཁོ་དུདུངདོདར་རིདཚོགས་ཤིས་བླ་་བ ུཤགལབལའིལ་བབ་དུསན་གྲགས་པའོ། མཆཝས་ཕྱཱཧ $ &་ 
། ཤལ་གཅིག་ཕུག་གཉེས་པ། བུགས་ཀྱེརས་བསྟད་པརྡ་༥བསཔ། སུན་ཐག་པོ། མཆབགཅེགས་བ། སྣུ་གངུང་དོགགིནབཟའདང་། རདའདར་ན་གསོའ་བ། ངཤག་ོ་གསའྲོལཔ་བལས་སདྲགབདེགཉིད་པི་ཅ 


༣ „ 
-¬ཤང་ 


× 


ཅངདྨ་བདིན་པ། ¬ 
གཡོན་དགྲ་ཉིངཟན་མོ་སོག་ར་དང་བཅས་པཞལ་དགསོལཔ རིབས་སུ་སེདོག་དཀདཤོལ་འཅིབས་ཤིང་། གླེབ རབྟཏུ་ལྤབགཔའི་ཀློངན་བའུགས་བབོ།། ིྱི་བའདབ་བྱསད་བདྲ་བའིཉདད་མདུནདས་གཡས་བྷན་ རཱས། གཏན་ཆེན་ད་ལ་བཛམ་པའི་ཐིན་པོ་ཉོང་། དེ ༈ 
གད  ྱབི་་ོ་ ¡ར་ཆ བའི་གཟའ་བདུད་ཏོང་། ལས་སུ ག་དགས་འཕེན་པོའི་བཙན་དམེན་ཉང་། སྒྱ་འགྲོ་ཀྲོག་རྩ་གཅད་པའི་གེང་པ་སྟེང་།  སྡུང་ཕྲེད་གཞབ་རྲོནའད་བས་པའི་བདུད་ཕོ་རུང་། བདནབྲན་ཤན་ཐངའཕདཔའིརནོདང། 
ཤོང། གཤན་བདོ་འཁོརད་བདུད་ཕོ་བུམ། བདུདའ་ཡུམ། གཤནཔ་འྱ་ཐ། ལངས་པ བྲུར སོག་བདུད་འབུན། མགོ་རེ་བོའིཚོགསཀྱིས་བསརོ་བའོ། གཙོའ་ཁོར་དབམས་ཅད་ཀྱེརི་བོད་སོ་དཀར་པོོ།། མགེནཔའ་ཉཱཿ 

གར གག ་ ཟགས གས་གསར དམམརའཇལསའས ར༠༤ ཀར ཆན་ས་སགཞརའལ་འགེལས་སས༧ར་༤་སསསས་ ལོ རེ  འཤཊ. 
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ངོ 


རརར 











དྲ་པར་པོ།། ཐུགསཀརདཱ་དོནོ་པོ། ཐུགས་གའྱིའུ་ལས་འོད་ཟེན་འཕྲེས་པས་དད་བཞི་ 
རྡོར་གདན་ལྗད་འི་གླ་ག་ཡོདཁང་ལ་གོགས་བཞབའི་གསྲ་རན་ནག་པོ 






དྲས། །བདེ་མཆོག་འཁོར་ཕོལ་ཤོགས་ ཡེདམ་ལྷ། །དཔའབྲོ་མཁའ་འབྲོམས་པདིངས་ནས་བའངས། 
ཞལ་བཤིས་པ། །ཆཱ་ཆེནདཔལ་ལྡ་ནནག་པོྟ་ཧོར། །དུང་དོདཀྲད་འོད་ནས་ར། །གང་གི་ལས་སླབ་མཁུབབོསུ་ 


ཞིནོཚིགནས་ནསརབྱད་བཝ་ཡིདལྷ་ཉ་རོགསལ་དང་མཁའའྲོ། དུའོད་ཆེན་པོཀབློད། ཨཱ་ཙལ། ལེའི་བུབདབ། དཔལྦའྱིརླ་སར། བསེཝ་བཚལ་སོགསདརའོད་བདད། 
དམ་ཅནརྱམཆེདབཅས། ཕ་བཛྲཾ་སྭལཱ་ཛཿས་ཡུནཱདྲངཉ་པར་བརཝཝའ། བཤེངས བསྐུལ་ངྱའདྲནགས་དྲིགསདི། སྡེས་ཕརིབྲསིགས་འོལ་མོ་དྲོ ངས་དང་བཅས་པས པཾ 
ཆོམ་དྲེངཔ་དགཔའི་དྲོང་ལདས་ནས། ཅལ འབུགང་དཔོརིད། །ང་ །པྱདའི་དདྲརུལ་ད་པ་སངསྱ་ཅུས་སོགས། །དདོཔོ་བརུདྲ་བཤམ་ཡུས་དྲུ་ཆེ་སནས་བཞེངཔ། ། ཆུད ཏ་དནངནོགཞས་ལེ ལྐཁང་། །སཱམཿཱཉ་གཉིས་ིད་བཞིའི་གནུས༔ 








2 


༄ ཉེ 


རབྦོཾདཆེན་པོ་བརྒྱད། གྱནཔད་ པོ་ལི། །གྭ་དག་འབ། མགོན། །ཡབུ་སུམ་་ཝབ་པོ༔ 


།ག་ལྟེད་སོགས་དུ་ 
ནས་གཞིངས། །ཤྭ་ཀླཐུབ་པ་དམ་ཕ་མབྱ་ཧས་ཡགས། རྒྱ་བོད རྒུད་བའི་བླམེདྱིན་རྔ་འས་ ཅན །བདེམཆོག་འབོད་ལོ་ཡི་དཔ་དིའ་འཁོརཏུ། ྨ འྲགམ་ཡུས་ག་ཤགསྭ་སཱ་གསོལ། །ཤུབ་དབད་འགན་ྡོརལ་ཡགེས་པའི། སྦྱ ཉྩོདོབར་ ¶ 


པའི་བདག །རྣལ་འཕྱོན་སྦྱད་བའི་དབྲ་ལྷ་དམ་ཚེག་ཅན། །འཤུས་ཝྣནནག་པོ་བདུད་ཀྱིད་མག་དཔུང་བས། རྣ དམཀ་དཔུད་བརས། །རྡཕྲུལ་ཤུཀོསཀྱིས ཟླ སེ་ 







དྲ ཐོཾངག་ལུ་ིག་འཛོན་ རླི འོག་པྱ་ངབོས་ཅན་དབང་ལ ལྡནྷཾ་ལབོ་དོང། དདཔལ་ཅྱི་བུང་མུ་བཁོར་བཅོས་ཏ། ཐོབྱཾལ་གིནྡརཾདདོན་བདང་། །རུ་ཊརླུང་ལྷགནོད་ཅྱིནདབང་ལྡན་དང་། རདངཚོང་པཤུའོགན་པོ་དང། །རརོཿསགསདྱ་རདོ་ཀ ' 
བུམ་ཆས། ང་པ བོདངཱ་ཨཱརལྭརཱན། _།ཧླིཟ་ས་བདུགྱ་ཧཱ་སྐརལ་སོགས་བྲ། སྡེ་བརྒྱད་ཕས་སྐྱེྒཝརེན་པྲ་བཞིའ་བཅས། ནག་པ་སངགཟུགས་ བམཡིདོང་། །བཀའ་བྤངབསྟན་བྦྱེངོ་དམཅནབོ་༧ འི་ཚོགས། དུ བརས 1 
ེ ཏི ཡགྷ་རིང་། གླ མབ་ཅས་བདེ་ཆེན རགུབ་ོསཅདས། །རམདག་འོདྲ་ལརནཅིན་གཞུལ་ཡསབང་། བཀྐོད་བཛེས་པདྨ་མོཟླིབ་འབར་བའི་གདན། །འདོད་འ་ཟགམེད་ཕུན་རོགས་མཆོད་གནཔ་འདྲེ་ག །བླམ་བཀའཔརྒྱད 8 ཇྱི 
བགས་ཆོགག་དོང་། །སླཱ་སླག་དམ་པྲ་དནྡོ་དབས་བཀའ་བཞིའི་བུར། །ཞི་བོ་གསང་བའི་དྲམ་ཅན་ཕུང་མི་ཚོགས། །གཉིས་མདུ་ཐུགསྔ་ངེས་བནཔའབྱའུགས་ཞགསོལོ། །ཐྲུ་དདེ་ཛྲའཀནིངྨཱཔུ་ལསམལཏྲིཿརུ། ཡིགྷ་བི་ལས། རཿ ཆོས་དབིངས 
ཐཞྲནཱ་ཡེ་ཤས་ཐུང་པཅན། །ེས་ལཱ་མཆོག་ཀྱུརའདོདདགུའི་རིན་ཅེན་་པ ུཨགྱམངབ ཐུནྲོ་རེ་འཆང་། །ཀཉིས་ཆེད་འཕ་མཆོག་ལ་ཐུག་འཚེལ་ལོ། །ྱལ་བའི་གླདད་འཆད་རྒུང་རེའཅུང་པོ་ཅན། ། ཏྱ་དཔའ་པ་འཛོནགིནུ ཊགཏམས། 
།ད་དད་དཔལ་འཇོདེ་བབཅམ་བཟྲ་དངོ་། ༣ །རྤུལ་བླུ་དམ་པའི་ཞབཤལ་ཇ། །ཟགམདམཆོག། ཙནོ་བདིགཤགས་ལོདོམ་ཕྱ། །ངོམཚར་ཡོནཏན་དཔལ་ལྡནསུམ་རླདུག །རྨདྨ་ཐའབྱརདྲད་གུབ་རེནལ་འབོར་ཚོགས། །ཌཀིཡེ་ཤེས་ད དཔྤོགཅ་པད། 


༡༡༣༩ ཟང ༠༦༨༠ མཆ 2 









ཅུ །འཕྲེན་ལྷསར་པོའི་དམ་ཅནྭ་བུདྨ་བའྲི་རོགས། །ིདླརབསྭ་སིབསམཆག་རྩལ རྣཝཾས་ལར། དྲབཿས་ཏྭན་རོལ་ 
།གྒག་པོ་འྲྲེང་བླ་གགར་འདོད་དགུས་མཛེས། །བཀད་མདསའེན་ཅེན་སཆོགསགཤལ་ཡས་ཁང་། ༽ཉླིཟང་གཟལ་མཆོད་བཤཞམ་མའ་ོ། །ཀུད་བབདནསྲམུལ་དཔེག་སས་བདེ་ཆེནམཆོག་ །ཟམ་ཡིདུས་ཆོསྨ་ཆིདྲ་སུངཝརའབུལ། །ཊུགས་རྗེ ཙོབ 
་ཱ མཆོདདོས་བཞིའིལ་ཤསཝུའི་བདགིདན་ཅན་བདྱ་བམརནབོ་ཆེའིཞ་བདུ་ཡོ་ཨུ། བཅོམ་ཝན་འད་སླ་འཀྲ་ཟུབ་བའྲལ་དུ་། ཱ 


དངོསྲ་གུབ་ཕོལ། །མ་གུའི་ལྔ་ཌ་ཀིཧཔཔཱ་ལ པས་པརྲ་ཝྭ ་ཨངནཾས་ཤྤྦཔྦཛཾ་ཕཾ་ཕྱ་ཨཡུདྲ་སཱ ཕཱརྔརས་་ཕྱཾ་ཙ གསརྦ་སིགྲས། པི་ལ་ ནེའི 
ོསབརིན་པོསེ་བཟམ་གོད་བ། །ཧཱན་ཆུབ་སམས་དབའཀུན་དགའ་བཟད་བའེ་ར། །བཅབུལཁསསའ་བརབ ར་རིག །གུབཆེནྷ་རོལ་བཏེནའི་ག །ཞེག། , 


གསུད་བདག་ཟུགན་དྫོ་ངའི་ཞལདུ་། པས ཤིས་ནི ཀཾ ཏྟསཾ་ལཤཱི་ལའི་ཡ། ། 

པཱ ,བཧཝ་སད་གའ་མ །འབྲུལ་ཞེགདདམ། འི་ར། 
ཆོས་རྗེ་དཔལལྡན་ཀྱརཆུ་བཏྲི་༧། །འགྲོམ་གོན་པག་དབང་ཆོས་རལྱ། །ཝུམྲ་པོབ་ཀཱརྨ་ཆོསགྲགསཀྱི“། 

འི་བབར༩༤༤༧་༧ངའམམངར་འཛབཔརཔ༨༨༨ བར་རོ ༤༤༨༤༤རི༤རརམཛངཛ་འའརཚརར༤༤རོརརརོརེནའཆ་འའ་ ༡༤༨ ག་ྒཟརསསས་ ༨༨༨༡༨༨ 


རོག་སྨནྡ་ཐ་དཔལ་ཆེན་པ། །ཧྱི་ 





¡ བྭྩཏོཿ ཡཾགྷཾ་ལས། ཛཱི མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་ཐོས་སྣུང་གསུལ་དང་། 







།ངེཅསྤ་ཞལ་ཟག་ འོལ་མའི་ 


ཏད །དྲིན་རཱན ཆོསཀྱི་ཧུལ་བོའི་པ། ༈རྱྲས་ཤེསདབ་བཟང་བའེ་༧། །ཅོོགས་ཕནྷ་ཧང་དུབ་བཟང་བའི་ར། །རྒྱལ་ཚད་པལྨ་ཛན་དབད་པུགགི། ! 


དོ་པཟུ་གྲགས པའི་༣། །ཞུབ་དབང་བཡོདནགསའིན་ཅེནྲི་མ། །སྦུལ་སྒུ་ཤུཀྱདེན་ཅེདགྱི། ཆས་པ 


ཏིན་བདྲགྲ་ཤོད་པའི་ཚ། །དྲིཞ་ཅན་རོ་བའྱི་བྲ་མ་། 


དེན་པོ་རིའི་ཀ །གནན་ཡདོ་དབད་པློབ་ྒྱདོད་བཅད་པོན་དགགནང་བདྱི་ཟུམདམ་ པ་འདྲསས་བྱངད་པ་ད་ལླབ་རོམསའེཞསཧཱ། ཨོིཏྟྟཾ རཱི་ཕཊ་ཨོཾཨཱཧཱུཾ། ཨྫོངཀླཌ་ཀགི་ཡོཾ ཨི་ཨྱཧོརསླ་ཀཱལ། ༥† མཏྨཱལ་ཏཱཀད་ཡསརྲེས་བའེ་ལྦ༢། རྩ 
| མྱརྦིད་ཝྭ་ཀལིམླཀཀཱཁེ་དེཕེས་པའི་ར། ལསགཧྩཱདནགཔའ་པ། ཕྱགབརྟུན་གྱེགའ་ནུག་བོའིཇ། ར་འ །བོཧྭཱཾགས་མྱདཱ་རྫན་པོའིཿ། །ད་ཿརྡོ་རྡེའེགས་པའིདཱའ རི ཙ་ རྨ ལལོཿ པས དཔ |¦ 
ཤད་པ བདད་པོ༔ དྭུ་དོད། ག་ཤིནྡ་རེརལསཀྲིཞ་པཿ། མདོར་ནུ་འབོ་དཚོགས་དམ་ཅན་ཧ་མཚཔོཉ་མདག་གཞུགདད་བཅས་བརླསས་ཉིཞལདུ་ཨོ་སཱཛ། སླའའདའ་མཁའ་བོ་པརབཅུས་བའི་ཚགསླ་ བའིདྡོརྗེརྩ་གཅིགཔ་དམད་པོ་འོདཀ ྦ 
གཉོརའེ་བླནདྲ་དངསཏོ་གོལ་བྲན་བསམས་ལ། ཤམགྲཛགར་ཨི་དབབ་ལྕིརབ་ཁྲའཧའ་ཧི། གྲུཀླམལ་ཤིལས་བདྲི་ཝར་ཨེདེབའོ་ སི མོ་ཛྲ་གུར་ིཿྲགསད་ས། པྱ་རཀྲིད་སག་ = གྩ། མྣ་སྡཡ རལ ཛུ 
རྫ རཀྣལྭ་ཏྭཀདཔཡ་རུངས་བ ཨོོ་ཚཱི་དྲེལི་ཀཱ་ལཟླ་ངཀཡི་དེང་ཡྲི་ཤ སྒསྐཀུདྲོསཁ་སོགསའིསགཏོར་མ་བུལ། ཨོྲང་སྲུད་ཀླནལྷ་བཧྲཔཱལ་ས་པའི་ལཱད་མྙར་དོས་དང་། ཤོད་གེ་མགསགཤམ་དུནང་མཆོད་རུལ། ་ཡེགརཱང་ འིར ཛཱོན་པ། 
མདཆོྔངའ་བཀེའབཞིནདུ། ༽བདེ་མཆོགའའོ་དོ་ལྱའྱི་རདྨ་རཔསྦྱ་ཧོས་མཛད་ཆེད། །ཀླེརིད་པནམེ་བཟྡད་བཅེང་ དྲསཀྱེང། [བཞཔ་ྭནསཱདྨཔཱ་འ ལོ་ཕག་བཆལ་བྷ་དོད། །མོན་པོའི་ནོད་འདབདུདྲ་བདོཆེན་པེདས། །རཔ་འང དེགསན་མོའིའིགཉྭཉིས རོས 













ཅན་ལ །པཤགས་པ་གས་དྲིགསོའི། ཧཱུཾཿ ཤྲ ཱཀོའི་རུལ་པོ་དབ་བ་སབསརསསོགས། །དངོས་དང་བྱརད་ཝན་བམའེཆོགསྣ་རཐས་ལ། །ནོངས་པའི་ངབདགིས་བླེད་པཆེ་ར་བསགསནས། །དདོས་ཐུབ་གེགསླ སིངྡནཾ་མཐོལ་ལོ་བ་ཤགས། །དབལཝནཏེདུ།ི ྭ 
]ཀ་དབལ་འབྲ་བུབྱའི། ཡིན་ཅེད ཧཀྲིལ་འབོནཆེན་པོརིཞུགས་ཤིང། ཟོལལམབྷའིདྡ་ངོགསཉསཔནདདྲ་བལཏེ། །བག་ཝེན་ལེལའི་དཔད་གུ་པ། །ཧུན་པརདཔལྭ་ཝན་མགོན་པོ་འབོད་བཿྲསཀྱི། །ཕྱི་ངགཡང་བའི་དམྫངས་གསགཔ་དང་། ་ིན་ 





རྱ 


ཏཿ ༄།། །བདརྙརོནས། སཔ་པཔོལ་དོབུདརི། །ཡོག་རོ་དསོ་གབསེབལཔ། །སདསྱཧྦསབྱཿན་བྲ་སུད་བཀའ་གྲི་ར་བ། _ །གཅུག་ལག་ཁདདརོས་མྩོདཇོགས་པའི་དཔོན། །དམཏམཡདགྲའདུ་ དུུ་བགགས། དཔུང་བརླུག་པད་མཇད། །གཐུ་རེན་ ¡ 
ཌཾ རཾ 


ཀྱེདཉིབནོད་བྡཛ་བས། །གཡེད་བའེ་དབང་གིསམ་བཛྱེད་པ། ངེས །འཕྲོག་བྲ ཟེྡྒིདོ་དངུ་ཚང་བའི་ལོགབདྲོན་དགར། དོན་མྦོད་ལག་རྐྱར་མ་ཧྱེམ་དབང་གྲཱ་འདྲིང་། །བྱཅ་བྲས་ཕན་གདགས་བུས་བ་།། །རྱ་མུང་བྱདབ་ཞིལ 


མ ༧༤༤༤ 









] 
[ཀཾ གསང་གསི། །དམོགཧམ ར་བདག་འཇུག་དུང་བདང་། ། སྔནས་བིན་བཅོས་བཤགས་རྫོག་ཐོགས། །ཡ་ཤིས་ཡལཕྲགུར་པ་ཤ །མདོདདཐོག་་མེད་ ནས་ནོངྒ་དུདོ་ལ། །ཏེ་དགོསེ་མརིགླས་གབོའི་བག་ཆགསྲིམ། །ཟླ་ཐ་ཡི་དམཆོསམདྲ་དགུས་འགལ་ 
ཀི ཊ། །བཤགས་པཏཧཱས་ཚོགས་མཡུག་དག་གྱུར་རེག ེམ་ ཐྦུག ད ི་གྲྭངནྱ་པཏབའི་བྷ་།ཛ་ ཛྫ་སྣམས་ཆོགཝ་བད་བམ། བྐངེགཏོརི རར ི རཱཾཿཛཱཾས་བསང་ སྭ་ཏ་ཕགྭ་སཏས་ཏཱད་པའི་དང་ལསའདདངལིམིང་ཡིག་༔ 















རར་པགྲེེ་ཡས བ་ས 
¦ ོ ` ཨཱལཝཏལ། ཨབའྟར་ལོ། ཛྲ་སྐྱ་རཱརབ། ད་་ས་བཉས་པར་རདང་ འི་གོ མཾ བའི་ཤྱུའིཧྦ རྨཏེབཛྲཾསངྡྷཛྡཱཾ 
| + ང་ སོསཀཱརས་པསྦཾརདྷྦ། ུདྱནུད་པྡཱཏཱཏྭ། ན་མཿསཏྦྦ་ཏོཐཱ གཏྒཡ་པྭ་ལེ་ཤིཧེ་ཨོཾ་སྨསྨདཡཾ བཱ ེོ ཅླ་དུྡང་བཏྲིའ འོ འསྤྲ་ཨ ཡུའི 
དསས ཅིམ ཙཾ སཉྱིབསླ་རུམསྲ་ཉི། །དེནྲདྲཔཾ་སགང་དག་བསམས་བིཀྲུན། །དེ་དགཟམས་ཅ དཅེགས་པར། །ཤོསཔ། (པདབྱདཀྱན་ྱག །ཅེས་རྔཤ སླརདུང་བུཧྱ་ 
, ༥) ཧཱུཾ དོ་བེགདེད་ཞཱསསྦོཔུདང་བྲལབའི་དྲང ངང] _ །རྣམ་པ་ཧྲིནོད་གསད་བཡོུ མཆོད་པའི་རྫའ བཟེད་ལས་དབད་པླེདག་པུ་ ཡུལཟགམེདྱའི། །གདེཆེནམཆོདབས་དྲ་ཙ 
[ཁོད་རང་དབུཔའི་ཟེང་། །ཉེད་འྲ འའིགས་མཆོད་པའི་ ཕསོས་དབ་པྡདབའེ། །ཞལསྱིམཕ་ ཧྲ་ཆད་ཞྲེདཿ སརྐྷའེུརུནཅེས། །བླམཡདམ་མཁའ་ འྭོའི་ཟུགས་དམ་བྟངང་། ཟེ 






བུ་བལས་བྲད་བཟམགྲོན་པ་ཟྱ་ཉདའཇོདང་བརེས་བཉོསཔར་དད་ སུནགཟཾགསམཆོད་པའི་གྲེ་བྲག་བསྒམྱེས་ཿ མྲ ་བཞོག་ མགོན་པོ ཨ་ཟོནའཁོ 


༣༦༦ རོ 


ངེ སྤི ཤུཁྱོ སྤར་བཱ་ཁི་ེ ཿཡྲདུ་ག་ཏེ་༔ ཝུར་ཨེལིག་གྲིརའི་རཱིད། ] 


འི 


འོས 


དང 


བདགགིབསམ་པའི་ པའྱི་ཏོབས་དད་ན། །དེབ དེབདིནོག་ ཤེགས་པའི་སྨེན་སྣོབས་དང་། 


| །ཆཱོག་མེད་ད དངས་བེལཧལ་འབྲོ་སྡོད་དུ་འབྲིལ། །དཔར་ཆེན་བྲག་ཆཚོ་ 
འུགས་དམ་བམང་། །བདུད་གགོན་ཐོག་བདགཆེན་བའི་བུགལ་དའ་བསང་། ༈ 


བོར་དང་བཅས་པའི་ཀ ནོ་ལླ་དྲ་བྲ་ནངྱོརོམ་ པཱའཕུད་རག། ཨོ་ཕླཿབད་པ་ར། སུང 


ད 


ནི གྱིསབརླབས་ལ། བསྐང་བགསར་འདྷེགསའྲི། རོབ་མེ་ྲོ་དངོས་དང་འཇུས 


ཟླ 


¬ 
, རྤ 
བྱུ 
















ཟོསས་ དུས་སཤ་དུལ་ལཤ སྱ ལྟུ ཤུ་བ་དང བུ པཔ 


ྦ རར ༡1 ྒ 
།ཕུམཛོགརམལི་ལསོཔབོོ་།། །མྱོོནཔའྲདདོས་ོགས་དམ་བླཀང། །དོགས་པྱ་དྡོ་རི་ྱདཕུགསདམ་བ་སང། །འཁོརོ་སྤྱར་ོ་ླབགསདཔ་ོད་ས་ཞོ། སོ་པོ  ། 


== ཛོ ཡ་ ༡༩༡༤༡༤-༠༩༡ གྲུ ང་ལ ༨ 81 ཟ་འ ས་ད ། ] 
།ཅད་བསས་ཅད བཱ བད དང་། ་ནགཏིསའབད་འདྱས ཀུ་གཝལ། 1ཟསེའི་དཔ་མེ ཝགས་ཆེགྐད་ཅྱ་པོའགྲོ་ལནལང བགེ བོ གསལ་བ པད་དཀར་མ རྨ་སྡུངུལ་སོགས། „ །ཐང་ ༥༽་ ༽ སྭ སྭསྟེས་ང ༈བའྲེལ་ གའ དྷ གན རྣ ིས་ ཅུ །ཅན། ] 
དོ་ཐལ་དའབྱཏ་ཨནས། ༤ །ཅརན་ཨགའུ་དངད་རུ་ཀ །བལུ་ཤུག་པ་མཁན་སགས་ཆོགས་སན། །གསུར་ནྙེང་བི་ོབས་པར་བྲསེགས་པའདུད། །རིན་ལ་ཡོདའིབས་པའྲི་སབྲག་ས། ༢ །ཏྲིཟླད་འིནངེན་ཾད་འ་འོད། །་བྱཅུའ 










47༡7 














ཚག ཕྲིགཏད་རབའེ རྒང རྒབ ༡" ལྕག ༢༡༡༤༤༡༧༧་ ཁའི ༨ བ།་ རྫཨམ: པེ 

ཿཱ ཤུནནྐདམ་བངོ་ ༈ །རྐམདད་དྩོ་འི་ཚོད་བུབྲ་ཝར་བའེ། །འཇིགཏེན་ཁམས་ཀུནགསལ་བྱེདདནམི་ཡེས། ༢ །གླུ་དམ་དདཀྲཔུ་དྲལ་མོགས། །ད། དངརྲ་ན་བཟད་པོའི་དང་ཝན་པ། ཀར་ས ཟའ །་མ་འཔ་བྱ་ རོ ་ུ འུགཔ མར 
པའདིས། ༣ ༢ །དཀདག སུམམདའགྲུམ་ཤིད ཤདཏོགའབུ་བའི་ ཧུམ དབཟའ་བཅའགཞོན་བུ་ སྱནྡདབདའིབཅུད། །གི་མཔའེམཆིཧརཱཁདམཆེའ་པ་དང་། །གོལ་གད་པ འ་བ ཀིས། ༣ །སིག་ཏནཔགང དབཏད་ཤག། སི 

]; དཆེན་དང་། ོདྙཏདྲགིང་གསང་ བའྲི་ར་རུང་ འདྲེལ། །འབོད་ ང་པའ གཱ སོགས་དྲྭབངམ་དང ཡད ལ་མོའ ཡེས། རང ]: མཛེསྣ་ཐུགྲལུསྦྲ་ཤིགརེན་ སྒེགདེན ཅིན་འཕེདབ་འདིན། སྙན་པའི་གླལེན་ཡིད་འིདཟླ་ བྱསན། །མེ་ལོང་བླཾཔྟ རེན) ༦༽༤ དཆོས་བའ ༣༣༠ ཏང་ཚ་ ཚོགས། ( མ © 





བག ༢ཿོ 


ོས་འཛེནོ་མཆོད་ལས སང མགང་དིས། ༣ ༨ །དིན་ཅོནྲསབླ་དེད་གོདདད་ཟལོག་གོ །སྩུལན་ཕོད་ཁེ དོའབས རི པའྙིས། །གཡང་གཞིའི་ཐུན དདདུགླཝལ་སུབའཟུནཅན། །ཙངོགཡུཿམྐུལ་བའེ བླུགས ཚོག (རུམ་ཀྱིས། * ཡེ །དབད་ོོཊཱོྨ་དདདསྭ་མཚོགས་དའོ། ། 1 


+ 


;རླུདགིསདཉྩྱོད་ ཨཱའྲོདགཡག་ཞོལ་ཆེན་ཆོགས། འདོད འཇོའི་བ ངློཀབཞི་འབྲིལ བའྲེག། །ལཱགསཀྱེ་མཆུསྡའདགྲཉྟ ཉང་འབེགས་པའི བཱ རཾ ར ཕདདཀ་ྲ་བའགསལ་ཁངལའབུརད ཤུདང། །སཱག་གཟིགསདྲེད་དེགས་སལའ སལའཛུལདྲ་རིག གབལ སགསའི་དགས། ཱུ 


| དུའཆོགས། །ཀླདཡངདྲེའུ རྙནཕགདྲ ཤོགཆགཉ་ཀྱིམ། = = །ཨཱ་མཁྲགས་བྱ བིངཐརྦཱནྦཱཁ་གོས་གཤམཅན། པི དབྱརདྲ་ཅོག་དཀྲད ཡང་ཨབ རྗཾདཆསཀྱིས་སྩམ། །ཞེལ་བཏགསཔ པདཕྲུབ ལུགས་གཞིབས་ལསོགས་པ། ཨི ཅིབ་བྲསང་བའི་གུཆ་བཅན་ལེ་ཡིས རད 
] སླུར་དོ་ཕྱི་ཕོགསཏིའཕུལ་འབོརད་ དང་} གཙནམདབ་ངུ་ དངདྲག་ཏ བྭ་ཙྭ་ལུགསྱ་ཏུཤགས། །ལྤྲུུ ཆུགེ་སུ་དེ་ཤད་ལདསོགས། །ཕརོལ་འདོམསྱ་ད་མཆོན་འ འཆོགསྣ་རམསཀྲས། # །ཅ ན་བདེ ཆན་ལུགས་པའྲ་ཀཔཱལ། །དའནག་འཇོལ་བེདགསེནའི དྲཿ་གྱངདཱཱཱ །དན། | 






ནདུགཔྦུ ཛོ རྱནདང་། ཨཀློརནདཤལ་དཔ་བའིངས་གོས་ས། ༡ །གཅའོགན་དགས་བོུགས་ཤུན་བགསདང། །ཤིངཆེན་སྣག་ཤམརུས་པརེནཅེའུསྦལ། ི །ཟིག་འཤུག་གིསོད་སེ་དུང། །ཐལ་ཇེལ་སོགས་དུད་བོད་རསི་ཅིས་ 


གླུ 


བརྒྱར) [རུམ རྩགདཝ་གཟིག་ཤུབཁྲམ་འངདང་། )ནདརྒྱལ་ལྕགསབླེགགྲེ་གུགཏག ཕྲགཤུ། ཙིན ིཕ་རོག་མོའབ། །མེའཆུངནགའཛུབམའཁེམའི་ ཡིས། ར །རགགེརྱརནགཏོ་རུས་གཏོའ་བཀདགཏོའསེགས། །ིབ་ཉུདུར་བྲུངས་] 


ཀློ 


ངོ ངཿ ར་ར, 
ངོ 


ཟེ ༄་ ཐའ ཆགའ་བླངེད བླུ སྤ་བགགི་བའུ རྡ ལད ཧེ ་ 
ཁྱིའུན བ སཅོགཿ རི བཅང རུ བྱ་ར་བ ཧྲེ | 
སབ ོད བཟབས ལམྱབུད་བའི་ཆང་། ཀཿ ཚོག ཤཁ གགེ་གཏང་བོཏརྦ རྙིལ།” །ལ་ཕུགྲ་དོག་བ ཐཙོོཌལཱའརོ། བོ་བ འ'ྱབིསྡདོན་པའི །ིཧོགསདང་ཐ ནླ༣འྱི་ཉླིབགྲ་ རེ ལོགས ! །ཤ་པྣ་འཁུརསྣ། , 


༄ོ་ེ 






ཛ ཟི 

¦ ཧཱཾ བཟབ་དད་བཅའ་བ་ཡིས།༧ །གནྦ་ཧཱ་བད་བརའིན་ཉེན་བྲོད་ཆེ། །བླརཾཔཱལླདཱདབྱཿགས་པའིཁད་བཟང་དང་། །ངཱ་གོས་ནག་པོགཡབ་དང་ ར་འཆེན་ཡོག༔ ཉག 
རྨ ངེ ཡགཔོག་པདདཔ་ལད་དོ། །ལུང་འཇའ་ཤོགསཝམིའྲབལ་འཇང་བའེཏིན།།ལན་དྲོ་ཤིངབདྲིའངབནླཝུགས་སས་བློར། །དངོ་ས་པོ་ཁྦུརེམལ། ; 
་ྐ ཤཾ། སྣུབ དུན ཞེན་ཅུང་། །ཡདོ་དན་པཐོ་རིས་ངཔའ ཐངཔལ་འབོར་བདསྦར དོ་རིས། ཉྱེས།“།ཛྡ་དདུ་རི་ལྣ ལཱ་ལསྣ་ཐུབ་ཁའྲི་རས། །མ་དགྩྩོན་པྱཿ ད་སྤལ་ཏའི་ངོ་བོར། །རབྷཏོགསྤརཆེརྨ་ཊཱལ་ ས་བགཆི། ང་དང དགི: ˆ` × བཀད །རབཡ ཉལ ལལ རལ ི ཨད ] 

: ་ 3 རང ཟུ ད་བབམངས་སུག་ིན། ༈ །གསངབའེ་ཀྱཿ དང་ སུགས །བགབ་བྲིའིའགོསཀུས་གསང་བའི་མཛོད་པ༔ །ཡི་ག་རཅོགས་སྤུལཀུན་གཅན་ཡ་ མ་པས་པ། །གཞིནིད་རབལ་ཅཱང ཆེན་དག་པ་ འདེས། ག་འབར ས་འ གཡགདམྐ ༈བསྤུལ། །ལངཚོད |! ངཿ 
£ སིས ཐོགའདྲནགེ་ཤིད་ ཤཤྲ་གྲསོག་དབུགཔལ། །རར བབརྡསྤ་ཞིན་པྲོ་བོས་པའི་གགས་འཆང་ཡང་། །དོནྲཱི་ཉིང་པོརྦ་ཧཱབ་བ དགཧརུ་ཀེར། ། །ཡིད་ཆེས་ངེས་པྱ་དེད་པའི་ ཅེན་མཆོག་གས། ཚ།པླ་རོག་པ ཆོས་སུརའཚརབཔུགྱརུ ཧཱུ ཏུགམ་དོ་ིདེ་ ཉིདུམཆོད་པ་ ® 
¡72 ;པུཾསབིནདབ ་ཐད། ྲ ༽ཧིདབང་འབུཿའེ ཀླད་པ་འབྱེད། ། །དང ཕོསཔརས་བཿན་པ་ པ་བུང་། །བན་རྲུརཔ་འབོར་འ འབོའ་བཅས་ཅིང་། །འང་ག ༄ ཤད་པ གོ ག་ ཆེ ཕཱ གི ག་ཕོ་ནཾ། །རིརབ རིལ་གཤགས་པའིཚེ། །ཚང ` 
༡༠༤༡ . ཁག ད ༣ ] ༣ ༽ འི་དྲག་བགིགས་བླར ! །6` ཤུ གསྟ་ཊེདདུ་ ཏྲེ ༈དངལཚ ྡན་པནི། །རིངའཤར་ལག་ཤིགས་པའི་འོ། །ཡུལ། 


ད་བ ི་འབུས་དྲ གད་ལབྱོད། །དད་པ་སདྤ་ལོ། །པདྡདལའོརོམོ། །ཐཡར་གནོད་པའི་ར། །རྱདྲོག་ཤོགསཔ།རད དོག །དོབལོ་འདོགྲོདོ། །ོབོ་ཕོགཤགས་བཅོའོ། །འཕགས་ས་པོདནངང་དུ་ ། 
གཤིན སདི་ཞུད་ལ་བསྱེད། །ངད་པ་ར། །བདད་པ། །ཐཡར་ར། ག་གས ཉོརུ་ཤཤོག །དཔལ་ལྡན:མགོན་ཚ། །དེའབཞུབལ་གཤེགས་པའེཚེ། །སྱནཡིདངངདེད་ བདས ཀླུ་དབད་འབུམ་སྡེལསལགྱེད་། །དུད་པོར། །]ཾ] 
བེར །ཐམར་། ] ༽ཉུདག་སན་དངུ་བླཟོག །དབལ་ཝྡུནལགོན་པོཿ། པྱ་བདལ་གཤེགས པའི་ལཾ། །རྣལ་ ཐོས པས་པོ་དབངའུ་སྡད། ༽གནོད་པྦིནའབུམ་སྡེ་ཀླད་ལ་འབྱེད། །དང་པོར། །བདདུང། །ཐ་ཡེད་ཚ། །ཧང་གི་དྲག །བཞེནྭ་བང་དུ | ཧྷྱ 
དོག །དཔལ་དནམགན་པོལ། །ངེ་བབབདལ་གཤེགས་པའི་ཚེ། ཏཱ བྱ་དང །ཧ་ཕྲན་འབུཝྡ་ཀདལ་འཕྱིད། །རང་པིལ། །བར་། །འམར་། །བརླ་གི་དྲག་བགེགས་བདད་བླདོག དཔལནམཏོནཔར། རོད ཟི ་ 
ྦ ཤི །ཀེུནབྱ་རད་པོདབངྱད་ཅུད། །སྭ་བདག་འབུམ་ར་ལས་ལ་འགྲེད། དང་པོར །བརཿ་། བྲེལ བཿ །འོག་གདྲགབགེགས་འོགངུ་བླཟོག །ཛྷོབྩོ་སྡང་བ སྡང་བའི་དགྲ་ལྩོ ཧྱོ། བུ ཧདན་པའེབཀགས་ རྱ བྱབྡོཟ་བའ་སྲེལཐྩྱོཾ། ། བོུ ཡུངབའིདྲེལཨོ །བརྡཤ 
རྷཅགདཔནེ་སཱོབ་འཁོད་དང་བཅནང་ པ་ལྭ་དུད་བརྩ་པད་པའི་དྲག བཞགས དུ་བླགཏགསང། བཉིན་པྲ་བ བཟཀན། རངཡེ་དམདུ་ཤ་ གལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་རཱ་ལསའོད་ར ཟེདའན་པང དུནབསྦད་ཉེཿ གན་པའི་ཐུགས་ཀརཉགངན་ལསངྲ་ཧ འཚགས འཕྲཾ་ཤེས་བསྐེར་བཟ | 


༡༤ ༧༡༡ མམས ༧༤ ༤༠༠ 






















- ,„ , །སསཝའཤཱ་ འབོའློདུལས་ལབཀོལ་ཉཾ་ཐཱལ་བལད་ཐུལ་བསམ་ཐུསསི་ ཁུབ་བ་ཧཱཱཿ ལོཐོ་བོ་དྲགབགོགས་ཐས་ དགོར་བཅད་པ་སོགས་འཕིནུ་ལྟག་རོ་བཤི་འོགས་བསད་ བད་བར ། ཟླ 
མགན་པའྲ་ཕད་པྲའ། ཡོཡྷ་པའམཧ་ཐཱལ་དུད་སྭཱརཱ་ རྒ བདུད་མགྲོནྱསཉིར་བཞི། ལྤ ལ་ཏཀད་མེ་གྲླ་ར། ལྷཐཾའི་ཉུད་བའི། ཨཾ དྲ་ལིཀཱལི་མྲ་ཌཀ་ལིདེ་ལླིཏ། ལས་སགས་ནྲི། ཝོ་མཏཱ་ཊཱལ་ཧནཾ་ཧ་ན། དཧེདཏོ། 
-ཟླཏྟཉྷྟ། དྲགབཤིགས་མཱད་ཡུ་ཕཊ། ཛཱ་པ་ཧཧཾདཱ་ཕཊཾ། ༣ཀླབ་ཏྲ་ ཀུལ ལེཏའཀྲ། ལ་ལ རྩ ཅཱ ཤྱིལྱི་དགྲུ་བགེ། གྭ་བཱ་པཡ་ཕཊ། ཅདམགས་བདད་བཿམབསངའིའཐར་ཡ་ིའ་ལས་འུག་དཔ་བདད། 
ྱན་རྩིས་བརླ་ བསྐ་ནས་འབུལ་བགོངགཞིན་བ། གཏོད་རྗོངསགསར་ཕྤགསན། ཧོཿ མཆོད་པྩིནི་ཀྱི་གཏོ་དམ་འདོད་པའེ་ཡོན་ཏན་ྔ་དད་ལྡན་ འདང་བ མ་སྱུ་ཧུར་པནེ། དཔལལྭ་ ཤལ་ཨྷ་ཧཱོད། བདུདམགནའོག་བཅན་པ།། དཔལ 
མྔ་སྲུམ། ལས མཁན་ཀཱདནག་པ། ཕཱཀ་བྷཏརཾཀནག་པོ། སོད གཅོད་བཤན་པོདམད་པོ། པོཉྭའུཀསྭྦྦྱང་ སཞཔ།། དུམ་ གཅནརྡོརྡཕཾགས་པ། གཏུམ་ཆེནསནེང པོ།། བཟའབུང་མ་སོ། གཟའབད ད་དུ ཅི གཟེད ཉིང་བཅན་དབུན། 
པ། འདགསརུ་བདུད་དཔག། གཤན དུའི་དིགས། འཆབ བདག (ཤིནཾརཾ། མཾ དོརན་ཛཱང་ སྙཾད་ལམྱེཿ ཤེདྲ་གས པའིདམགཿ ཆོགསཞྣགྲསལ་ ཨུམ་ཡོད་ཅེས པ་བཞེས ལ་སྭདསྱ་རསཀི་ཐྱན་བ ཕྱངས། དཀོན་ཅགགི་དྭབུ་འ རྟོད །དཀེ་ ¦ 


ཤཿ 

















ཤང 2» ༣2» 1! ¦ 


།ོལ་གདངསྐ་བགས་བདརརོ་དཀར་མོབ་གོཿགས། ཤཱཔཿསཿོནོ་ྐན་ཕེང་དང ང་པདྲབ་བླས་ལས། ུབཔདང་ོྡ་དོནྲ་རང་བ བའྱི་དབིས་བྱར དབལ ན་ཐ གོན་པའི་བྣུལྦཊ ལྔ་ཕག་ ཚོལ་བདྡོ། རློ ཧྷའོ་བླ་བཟོད་ཆོས་རོའི 
།བདམཆོག་འཁོརལོའིདདྲརལསྱ་ར་མཛདཅིང་། ཞིུ་ཅོདབནི་བཟདཅི་བ་ཞོག་ཅང་ །བསྙེན་པ་གཉན་བསྲུང་ལྷུ་ལ་ཕུགའཚལ་བསྟེད། །བའོན་པོའེནགསབདབ་དུའ་བོད་ཆེན་བའ། །རབའཇིགསམ་ཐོའི་ཚགསྟཀི་ལོང ར་ས ཡུ 
་ གོག བས་དགའལ་བ་ཅོད། །ཡདསྷ་རོམ་བྱས་བླསྲུང་བཞའ་ཡེ་བྲརབ། །གླུང་ཐལགངན་ཆོས་སྐོངཆོགས་བའིད་བོདོ། །དམསས་དྲག་འདུལ་བཤེགས་དྲཔུང་བླམ བླམག་པད་མཛོད། །ཟྲའུཆེནདགྲ་ཕཅན་ལྱ་ གེ 
་ྲ ལྕེ་དབབར་བའྲི་དོང་དའི་ལན །ཕུགསྔ་རའི་སྡུལ་བནག་བད་པོའི། །ཤིནཊཡི་བབདྷ་སྨུ་ལདོ་ན་མཐེང་ནག་ལ། །བརྗེད་པའེན་བཟའ་བརཆེན་སྣུ་ལ་གསོལ། ༈ ཛོ སའི་ཐོད་པས་དྲ དབུལ་བྱ་རྲད། །གཡབ་ཀྱེ་ཡུག་ནོ་ 
་ར་སལལ་་ །དླ་ཐརལ་པིའི་ཐོརྦ་རགས་གྱེཅགབྱརི་བས། དོ བད་དགས་པའ་བཅུན་བཞྲི། །ཆོསྤ་ནཔས་ཐམས་ཙོད་མཉས་ཧིད་ཡིཿ ན་པོའི་ཏཱུགས། །སླུ་ ནག་འདོལ་དིར་གསོལ་བྲའི། དད 
༈ }དཔེླ དཿརེས་རའི། །ཐམས་ཅད་ཆོཕི་ཉི་དྲ་ིས་མུ་གཅིག་པའི་ཏོགས། བོད་པ ྲཟང་དསདྭགཔཀྱརན་བཞི། རཱ ལས་རྫུལ་པྲ་མཱཚོགནདྱ་དུད་ བའྱི་ཉགས། ཟིལ ཨཊ་བླས་ཟིཆུནཔ་བཅ་པའི ཏཾ] 





མ་མམ་བ ཟསསམ་མས་ལ་མམས་ཡོ་ རརམ་མ་སསསསཔས་ 


དེར འྲོད་པསབཅུགས། ཧོ་ཧོ །ཧལས་དདའེབོད་བསབ་ཅིགས། འདུན་མོཏལྷ་གདྲསརཝསེ་ལང།  ཊརྱ་ཕོགོས་ལུག་གྲིའོད་བས་ཅེགས། གགཡད་མོའོབསྨྲན་དའིའི། །ལྟཆེནརྙད་ས་ཀབ་བྱས། ཀླུ ཀླུ་ཆེན 
ཧུད་ཏིས་ཐདདལྱ་ཁུག །གཟའ་ཆེན་བཅདྲ་འིསྲ་དུལ་ཡུསྱ་བས། །སྙེན་པོའི་པགས་པའི་ཐོག་ཕུག་ཅིང་། །ཆངས་པའེམགོབའི་ཏེ ཏོགགིས་བྱར། ཅུ ཞིཧྭསིནྷ་ཏཱཔབསྱབས། །སྐུ་མཁད་ད་ལེ་ཅེ་མོན། །ནད་ཀྱ་བུན་ཐུལལུ་ ལུ་ལུ། །མིདོའི་རྒྱལ་མཚན་རོད དུས་མེད 
མྡིགས་གྲའབ་མོ་ལདེས་སེ་ལིང་ ར་། །བྱནྭྲུཿཆེན་འེབུས་སྡེ་འི ཡྲིངས། །སྒུ་མཁརདེཡེ་ཐུར་བཞེལ། །མིམསྟོར རམགོ་རྲིལལལེ (ལ། །སུམཁའདེ་ཡི་ས་བཞི ྫ་ །ཤྱ་ཁྲག་ཏྲབག་ཤཱཊས་སེ་ཤམ། །སྒུ་མཁུར་ དེི་ཤྲྱ་པེགསན།། །སྦུལཞགཆུནོིལལལེ། ༈ 
སཔ ཀླུས་མཁད་དེ་ཡེ་ལོ་པོགསན། །དུའ་བྱ་རྐང་ རྣསབས་ལངས་སེ་ལང་། ༽སྒུ་མཁར་དོལིནུབ་པོགསནུ། །སིནྩོ་པའུས་འདབས་ལུངས་སྟ་ཚུང་། སྒུ་མཁད་དེ་ དེཡྱི་བད་པོགསན། ༈ཅེ གདའ དྲ འའི། །སྐུ་མ(དི་ཡི་གམ་གཞི་ལོ། །ཀེད་རསེ་ཧརྱ་པེརྡོ་ལོལ་ལོལོ། ། 
ལཾ དདེ་ཡྭི་ལོགསམཚུལ་ཅན། ༥༽ཤག་བནྐནླསྣཆེམས་ སེཆེམས། །བྱརོག་གྷདད་ཏོངས་ས་ཏོང་། །བུལཁའ མཐད་དེ་ཡི་ རོདགཞི་ལ། །རླདཌྣུགས་སྐད་རྩད་རེའེ། །སྐུ་མངར་དེཡའ ཡའ་པེའཱལ། །དྡེ་བྱངད་གད་མོ་ཡལལ་ལ། །རོ་ལདས་མརོ་རུག་ལིངས་སེལེང། རཀ ། 
།དྭནག་ཏིངདཀད་ཅེའ་འེའེ། །གཡག་དག་ེབ་དེད་རོར། །འནགཔྱི་དཀར་འབས་སེའབས། །ཁིནནདོས་བུཁ་ངམ་སེ་ཁང། །བན་པོའགིའིངས་སེའང་། །མེནའགྲ་ཊོན་པོ་ཤད་རར། ]དཾ་ཅནལས་ཐཱད ཨསྭ་བ་འུགས སྡེ་ཁག སྦུ་ཁདདེཡི་དཔ་ཤེད་ན། །སེབ 














དྡོརཾའཆ ཀི ཀའ་རོད་བོད་ལ་བྱས་ " དསས འི་མེ ༽འབའ་པའ། 
ད་འ སྟཿད། ཏྲ ད མྭྟྟཱ ༣༽ ༽༽ 
ཟེ ༡ ཆེ 
ཤྲ 





༨ ༡༡ 













ཀློ སའ ཁུ །ཞུལ གདལ སྲག ། 







¡2 ། 


ཁགྱ་ར་ཛྲག། །གླཾ ཀླ 
ཅི སཔ 7 ་ དྱ ན་ བརད ལུ ལ་ཡི། གད ་ ཤུད ཨ་ཕྱི | 
དྱ བཱ པུ སྱི་ཡམས་་ རའིའབྱ་ཚིགས ཐཐ | 


ཧའ སས ས་རགས 


¡ ངབ་བསའོགབདེན་དབོ། ཁགྲམ་ཡད་ིབའོདྲངསཞསབས་ཅན་ཁུན། མངནའདསལ་འོདས་བཱོའབུགས་འ་བློདོ། ཏྟེང་ཟུ། །རགདའ་གཟིཅ་བུདས་སྡུད་གཅིང་ཕྭ་ུནས་བཅིའས། རྣལ མམཁེབམགོང་གྲསམ་ཐོསྱ 
| §། །དུའགད་པནོལ་གཟྲ་ནཆེན་པྱོའོདལ་བྟསད། །མཚོའི་གཅོ་སྲོའམ་ཞིངནད་རལ་ཐོགས། སབ ། །གུང་ཡ ཞིང་དག རང་བ ས་བ ག་ས་ས ཀླུ་སྲོག་རྔ དུའེ་མཉིལབཅུད། །ཏཀད་གཡགྲ་མགོ་ུལ་ ། 
ར་སུཿ ༠༽ །ལྕགས་ཕྲེའ་བྲང་གཞ་ཕྱ་ཤཱའྲཝརྔབས། །བུག་གསུམནས༠ ནུད་ཆུའོའབྲུག ས་སག་རིན་ད་ ཟོ ཅྱག་བླརྙཊདོལདགུ་སྨོན་པ་ལཞོནོནས། སད་པདྲ་ གོའི དྲ་དུ་བོད་། །གྲེ་གག་ཐོད་ 
། [གརདྡེ་ཤིངབདད་བོབ། ཀལསྱཧེྱ་ཧ་གན་ནག་པྲ་འོད་ལ་བསད། །སགོགཙོད་བཤན་དའིརབའེབགསཔ་དང་། ང་ལག འགྲཞ་གས། །ཁྲ་ལྡིངེའྲིདཁྲགགིདྲ་ཀྲོང ཀྲུངདནཔ། )ཏ ཅ་དམའ་ཞེནན་ མའ་མཉུན་བླམབལ་བཅུད། རླུ ། ཙཾ 
ྦ གའ ཆུབ་དབུས་ཅི་ཝ་ལྕད་འཁྱིམཐིག །དྲབྭཙ་བུའྲ་དག་པའ་ འི་སྐད་གསང་ལྡཾརཾ། །བདྲ་ཙལྔ་རེསྭསུ་དི་བཞནཔཡསུད་པ། །ཕོ་ཉལྕགས་སྤྱད་ཛྔོན་པོཁྱད་ལབཏྟད། །གསེརིྡོར་དན་སིངྱ་ཙ་ལགའདིན། །ང་སིག་གོས་བྱོན་དད་འེབའྲགྱི་བེར་དཅོབས། ༽ིེ། 


ཤར 


ཡར་་སནྲ་བེབོགཅོས་ཡྭ་ཐུབས་ཅན། ]དམ་ཅན་སྐྱསབུཆེན་པྱོ་འིདལ་བྷདོ། །འབདྲ་ཕོགས་ཚོགས་རམས་དྲ་གཀྲསདྲ་ཡིགའདོབས། ཊྲ རཏུའི་མཚོལ་ཏུབྷ་མོརམད་ ངྲ་པེན། དུ་མར ཕྱོཞས་མཚམསྦྱར་བའི་སྨུགཅནཆེ། །རུ་པའི་ཞྭགསའཕེནཟ 







ལག - ཤཚ་ཛོ་༢༤༨༨ ༩ ༠༠༠༦ལ༨༡༠༤༤༡¬ 
༢༤༤ ཚལ ཤེ་ལོི་རཁོ་པ པལག སངལབ་སབ་འར། 














ཁུ དཿ ཆགས་པ །ཀིངར་ནམས་གོརའབུལ་ལརམས། །གསབ་མོསོ་བཅོ་སུགས་པའི་དག་པདོད་། །ད ྒོལོམ་དཀར་ན་བཤོན་ཟད་དོང་ཡིག་བདབས། དོགདོཀགའག་འད་གཤོདོརོགས་ལབསོ། །བོདའུདང་བདོད། 

: ཨོ ན་རིས ཡུལ །བཤན་པགསོད་རེདྲང་འདོ་ངར་འདོགས། །ཡོག་འདྲནྫ་ ཡ་བྲསིག་ཡིང་པ་མདའ་གུ་འཛེན། །ཡུགསདུདམཝ་འྔ་ལྡད་ ཡ་རུ ཧཾ _ །བཀའ་རྡོད་ཕོཉསྦྲཱཡ་པ་ཡང་སྡྲལ་ཐོགས། བྲེ ལེ ¡ སས 
¥ དག་མ །དམ་ཅནྱཧ་ཆོའི་རོགས་དུང་བཅས་ལ་བསུད། །གསརྦ་དགས། ཧཱཿ ཀ་བཱལབརགསརམབྲདིད་དྲག་འོནས་པར། །བབདམཧོརྡན་ལུང་ལོའིདྲ་ཕྲདཕེང་།] གླུརབད་ཞན་དགཡིནའ་རུབབ། ཁི ི 
| བྷ །རྡེརལྩོར་ཡུང་ལ་འལ་མེད་ཁུང་ ༈ཆཡུགས་མདེཡ་བང་ན ནས ངགསུཿ་ཡུལ། ། ལ་སགས་བདོགས་ངོགས་ཅན། ཉངདིནེའྱཤུགཔའྱི་མུལ་བ།བདལབྷོད། [ཏལའི་འོ་པའྲ་ཟིས་པའི་ལྡོད་ལ། །ཐརདདཅད བའིལསྔ་མཁནཏེ་ ཞས །དལྟུཉིད། ཧུཾ 
༽ ཡུ ར་ནཆེད་པས་ག པོས་སྲོག་རྩ་གཅོད་ལ་བརྟོད། །བསངས་རུདདཏརདྲིམ་པའིཤལ་དངོས་ནམ། །རོལདྲགཔའི་གཕུལ་པསྤྱང་པབཞསི་ །བདན་སྲིད་རྩེར་བསྡེང་བའི་མཐུ་རྩལ་ཅན། ཧོད། །ཅའའྱི་ཉིང་སོགས་ › ` 








རྫི མྫརསམཆོདགོདད་གས། ད་ད བས་བིར་རིད། །ཛཾཤེས་དུས་དུགབོསཐོར་རུང་བཅིན། །རཱ་ལེ་དབོགས་འེད་ 





རལ 
༈འགུཐ་བཞེན་བྱོད་ལ་བུད། །བཱྟར་གཅུག་བཟུགསརབརུད་བྲམ་དང་། [བྱ་རཏཞལ་གདདས་ཡི་དམ་ཐག་འབུང་ ཤཱ ུ། 













སཱ དམབཤགའི་གའེལབར། | །ཕ་བརོནའླན་འསྣནམ་བོབ 


། དང་ཌོགས་པའི་བྱསད །བྱད་བད་དམ་པྱོ་རགག་ཤོང་ཊོའྲིཕོལ། །དབྲ་ཕིརིངལུཀ་ད འདི་རུ 


{ རའད་བརྣག་དགྲྭ་བསགསཀུན། །ཐ་དོན༔ ཨི་ད་དཔིསཿཨུརབབླམ་འདིས། ཅོ ཨདང་བ 


པད་མཛེད། 


¦ [དདུུ་དང་ཤེད་རྒཊ་པར་མཛོད་། །འཇིགཉེན་སྱེ་དདུྱད་པར་གདས་ཅན་འདིར། །རྡད་དེམ དརམས་མ་ འིག པ་སོགས། །རབིཆདཔལ་འཛོས་དྫེད་བདེ་རྩིད་ཀྱེས། །དགུའཅྭ ཅོ་མཆོགྭའུདངུ་ཆོ་བར 
ཛོ ོཧུལཔའྱི་ེ་མདའ་ཐ་ ཧར །ལུཤབདྲ་བིལས་ཁིས་བཔང་དམས་མབུས་པ། །རྔོགསལྡན་གསར་ 
ཤིཌས། ་ ! །ཏེདཾམཚནདཱ' (དུགསྲུང་སྐོབ ལྷོབ་ལྡ་བར་མངོད། [རིགས་བྱུད་རྷདྱཱནྷ་ཆད་མེད་ཅང་། །ཚདང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབྱོར་ འབོར་སཱནྲ་ཟུགས་སོགས། ] 





ད །དགདངསདོརོལསོགསོཛད་འཛོད། །ལ་ཀུངས་ཐང་པོ་བྲགདནམ་དྲག་དགེབསཏི། །ཤྦག་དོན་མོསྣ་རིསཆོམ་བད། །མདོག་སྟ་ཅང་སླརྱཾཿ ར་འ ལྟོད བྱིས །འ འའ 
བཅསཐུཐཔའི་བརྙན། །ཨལ་ལྡའི ཤེསྣ་ཆོང་བརམཛད་ལ་བྱ་རོད། །ཕིནཔས་བཅོལེའགསར༔་ ༥རིགསནི། དབའལ ནྲདི་མདཔོན་པའཁྲོད པེ སི 


།ཤོས་ཅནནོའཛེནདཔམོའི་ཉེ་བྱར། གསེར་མདོགདོན་ ནཱ་པན་འཛིན་པ་དགའ་ལྡནའསྟན། །རྒྱཧོད་བོང་འབངཝ་སྤེརྒུ་ འེ་སྩབས་མགོནདུ། 

རཡངོད། ་ཀི་བདགཔོང་འཛན་པོའི་ལསྲ ཤུགས་ཅན 
པའིདགའ་ཏནདར་བརམདོད། །ཏད་པའཾ་གཨ་ ཡུ བྱ་རོག དཱ རིགས་འ །གཡོ་མདཏོགབྱཐུས་ 
ཆོས་དང་སྲིདྲ་ཀིའོན་ཏན་མཁུས་པ། ༈ཡའ 








ཁྱིར རད 


ྭ 






།ཆོས་¡ | 





ནཁོར་བཅས་ ར་ 


རར་རོ 














ེ་ བྱག །བདུན་དང་མུ་རེགསེ་ལོག་འད ལས དོད་དུ །ད་ལུདྲག་དགེག་ 
གོ ཅན་ད ང་། །ཨུཅོཾག་ཡི་གལ་ཡསན། །འཇེགས་ངེདོ་རྗེན་པོ་བཞུགམ་པདེ། = ློཔགནདད་ཅིང་། ཆོད དམསའའིརྭལུགས་ཅན།་ 


| |ཡེ །བཅན་པའི་དྲགཔ་བི་ི་ོན། །མཆེབ་བདས་ཡགགཅེགས་པ་ཡིད། །ལོགཔསྷ་༔་འབཝཤིདཿཱཾཀ །དཔསིད་ཤེག་རུང་རོདཅིག། །དདདཔག་འབས་ཅད་གསའ་མོན་གཞོག གཿ འི དག་ཏུ 


ྒྷཁ༧་ ཛཚ་ 


གོའུབྲམདད་བཅམ་པལ། ོཧ་རས་བྱ་དན་པི་གཉོ་དབདེ་འབུར་རྩི། འདོརོའཿམའ་ཁྱུཉ་པའབཞེསནསང་། རཿ ཤོར་ཨཅཁབའའཕེན་འཐྲས་ གྲུབ་པར དོད། སས ་ 


།ཁྦོ་པའི་རྒྱལ་པོང། ཤཱ དུདཀྱི་རྒྱམ་པེ་ཛ། ཤཡགྭ་ཕག་དཏུན་པར༔ །བཤད་བྱཁདཀི་མཚོནཉད། ཀྱེདའྲི་ཱ་གཕསཔཡ། །སླེདཔའྲི་མིའབའྱ་ལུབས་སྔེའིབ། །བྲའབསྲྡཔེཿིཏྱི་ 





~¬] 


༣22༡ ཀླི 


།སེབསཏནཀན་ དྲ དུད་རྡ་པས། བདུད་ཀྱི རྱལ་བེ་། །སཱང་བ 


ནཱཟབྱ་ཅགག་པའི་གཞལ་ཡསྐ་རོས། །ལེགསྦ་འནནག་པོགིག 


དུད་ཡིན་བས། །དུད་ཀྱི་རལ་བྱཁོདིམའ། ་་ི འོ ླ 
།མཐོགསྱའུདུ་ལམ་འདྲི་མཛོད། །ཡལ་བརྡ་ གཏོདགགསགྲོ་ན། །ཧྱདྱའྲི་རཱཾཾ་གཡུན་པ་ལ། །སྲེད་པའྱི་དུབབབ་སྲེལལིལ། །བད་མདྨ་ར། སླ་ཚིདདུད་ཡེན་བས། ༽བདུད་ཀྱི་རྩྱཡ་བེཁྱོད་། །སྡང་བདྲགྲ་བོའི་ཀླྲ་ཚོལ། །ཟ་ཐགསརྒྱནདུ་ཝཾ། །ཡལབའ་ 


ཆོ 


མམ །ཧོི་ཉཱན་ཡེག་གལས་བ པལ། །ཉིམའི་དྲིལ་འབོན་ཀྐྱིལ་ལེལི། །སྡུགཅ་པྲཿཿཤི་བདུད་ཡིན་པས། །བྡུཾད་ཀྱིརྱལ་བོཝ། །རྡད་པའི་དྲག་བའི་་། གྲ ཨུ་པ །ཡགབད་མགཏོད་ར། ཁོི་སན་སིགགསོནཔ་ ལྭ། བླ་བའེ་དབྱིལའའོརྲ། 
ལཿ །ངོན་བླེཚ་མསྦའི་བདུད་ཡིན་བསྲ། །བནུད་ཤྱི་རྩལ་པོ * བུད མཐགཔཤགྱུན་^། ཡབ་བདྡས་ར། ༈ཁྱོདིཞངཝ་པུ ཐུགུགཡས་གཡནནས། ངིའི ཤཧུབའནརླཀ། ། ཧེ དའ། 
བེ ༈ཱོདྭཏིཤའ་ཁནཔ་ཞོས། །ཤེ ཕེ འ་བ །ཟཱངབདགའི་བླ ཟླིའ་ངོལ། [ཆོ་འེ་ཞོདར རྣལཨད་དེད དདོག ` བྱན འའི་གསངྒས་དས། །དོ་གསས་རརོབོས་པའོ། [དཿ ༡མཊདྲགབའླི་གྲཅལ། །གྲང་ 


པི 










བྡཱམད་ོ་ཤིག བནྱཉི་གམདཔའི་འོསྒོལ་ཞོས། །ཕ ་ ཕ་དགརླུ་འཇུབདུནུའུ། ཅུ། དྲལ་ཉམས་དྲགབོའི བློ་ཡོལ། །ཐམསདད་འཕས ཨདད་དོ་ཞིག ༡ཌ་ཧེལ་བ་ལགཊ་ག རེ རིར ཟིག་སེལ་ལི་འི། བར་ བཀུནྱོཡདོད་ཡིན་ཿ ཐོ དྲ ཐི འདུ ] 
ནཀྱི་རལ་བྱའོདཉས་ན །རྡུད་བད་ུབོའི་བླ་ཚོལ། །ཡཐོགསྦྱཐར་དུ་པེས་འ འདི་མཛོད། །ཡལ་བརལ་གཏད་གཡག་མགོ་ཤན། །དན སྒུཧ་གདཌག་པཾབྷ་ཙོད་ཅེད་བབུལ་བཞེ། གྱ རཿ འཐག་པྲོདྲ། །ཞགཔགཅའྲ་བརལ་བཅན། །དྲས་ཝ་ང་ ཐོད (ཅིའོས།༈ ¡ 
¡ གཡར་བ །རརོའརདོགོའྱི་ཉིརལྱར་ ། བཀའ་ནོ་བ་བག་བཞད་ླ་མམས། །དཐབའི་ཉིངྲ་འགྲདན་མེའབུད་། བསད་ག་འདད་དྲགཔ་ བེ་བོད། རྱ (བརཱཾ་ཧིདྨ་དངས། ཏད ༈ཅེབས་སྲུ ་' ྣ 










༡21. 


ཤན ]ཚམཆོས་མེདཔདདྲག་འཛག ཀི གྲད་ཐབས་ཤྲི ཀེརུསད། །གཁཞས་དོགསལ་བརྡམས་པནའོལ། །མ་ཐོགསུཧྦད་དུ་ལམ་འདྲ འདྲ་མཛོད། །དནས་ 8 དཚུང་པོའི་བསྟོདབསྐལ་ནི། ཤྱ) སྲེག གཅད་བཤནཔ་དམའ་པོ། །སྲིན་པོའི་འུགཿཿནེ། ྒ 
ཤབ །དྭབུལ་བས་ ཆོགདསན་པོགསལ། །སྨུ་ལ་ཤྡགས་ཡཧུན་བ་གཡོལ། ༔ཕགཱན་ལྕ ཧྩནས་མདའྱ་འགས་གྲུ་བད་ལ་། །ཀདོལ་ཕགྦཿྱ་བབ་ཐིང་། [ཕྱི་ལཤྦ ཿཤའྲིདམའད། སོ ལྭ་མདའྱ་རད་ སྣ་རུས ཤྭ །གསང་ཏོསིས ས་ད དགྲ 


( རྫ དཔའི་ངགི་བདོ། ། ཧྭགྲམས་ལ་བཛམས་དརོལ། །བིནལསླ་བསརབཛོད། ]དནསཱའུཀས སྱད་སྡོ པོབླམཱལ་བྲའི། ཌཱ  ཤོཿཱའུགཨ་ཕྦྱད་དྡ སའ །རྡད་བདགལའདུར་ཅུན། །པེདི་སདའརུད་ལས་ཿཀྱོ་གས། ] །སྐདའི་ཞཝ་ | 


2252:252*2༢ཿཿ ཆོར ཆ་ཚན རོ 


ཟ་ཟྲ་ལོ་ཡིའ་ལོ་ོརོ་ོམམས་རརས་མ 












35 །མདོན་ཨྲོ་འདཉིམེཆམ་ཅན་དོདཀུནམཛོད། རོསསུརཕའིདོུབ་ཧོོལ། [སྦང སྦྱརས་ཡུལདགཤེགསན་ཀད།]ཟ་ང་རེོདོཔདམདདདུགསལ། །ཞེསཟགགས་གསོའྱ་བ། མད་གསོང འགས་དགསཞྲི། ཧཾ རྒུན ཀུད མགདཔོནོ་འེགསྡཝན་ དྭ 
ལཾ །རྣལད འཐྭོརཧཱ་ལིན་ར་ས་གཟི་ བདབཔ། །དངོས་བྒདདྨ་བཱམཚོགསྒ་རུས་གཅེག་བྱུདད། རྒྱམའི་གརྱེས་དོལབར་མུའའགུསལ་འེ། །ཆོས་དྲུ་ིབས་མཁའ་ལྗསཚོགས་གཟུགས་སྲུའི་བླ། །གདུམྱདད་པའེརེར་བུན་འས་ཤང་། །བཤྲད་ཡུསདཀིལའཁྲོ་ར 
ཅི འི་བདག་ཉེའྱརས། །རོམ་བརའྲཔུལ་བྒོ་རྩེ་རཐདའ་ན། །འགོག་ལམམདོན་ཀུན་པདསྤཧསཞོལ་ཏ ལེ་ཧཱོས། ཞེགསགསུཊས་བདེནགཱཉེ་སདལངོས་དེདོན་བཞིན། ༈བསྲུབ་མཛད་ད དགེ་ུནསེདི དདདལ་དོད། །སླམེདའདུསཔའི་སྩབས་ཕུམཐའ་ར། ཟའཕབབམ།རྱལུ་ 
ཤུགསཔུཤུ་བླུགས་བ། དཔལ་དདཟུག་པན་པོའེ་མད་བླ་དུ། རའ འོདས་ཤད་གྲཱཿདགའོཕོ་ཡོངསཉིརྗེ། །ཐུཊ་བསྙན་ཀུན་ཧྲིསདམདཔ་བརར། །ཀ་འླིད་དོགསདུདབོད་ཆེན་པ་བྱརད། །ི་བཱརཱབཞིའི་གན་ སྭ་ལུཡམའུམ་བའི། །དཔའབོརཁའའགྲོལ་སྲིདབས་པྱན [ ཧ 
ར་འ ཐཾབྱརྒོད་དབེན་དུ་མཔར་རྲ། །དྲོང་གདན་དདར་ལནུ་འསེགས། །ཧ་རད་བོདཀྱེ་ཛྨོལཡཱང་པ། །བརྔེ་གྲུབ་དྲུམས་གཉརྲད་ལགསགཏདཔ། །བྱུ་ོབ་པལ་བིནབིད་པོདམདའ་ར། །བརླའི་དདརུཡདམཔས་ཨྤྱ་ ར་སོགས །ལུད་དངཌགོས་པའི་མདའ་བདག་ ། 
བོས། །རྫུག་འཕྔའད་རུལ་ལུཿཞིཉེན་པརན། །དོས་ཟེན་འབྱརསྲ་པུདམདནདའ །ཧྱནད་གསང་གཡུམ་དམེྫ་སམངོད་གཏོང་དང་། །ཕྱནྣགརདཾཱ་དངོས་བཤམ་ ཡིད་སུལ་མདྲ་ལ་ནས། །ཉོགཏུམཆོད་ཏེན༨འ འཐོནཧྲུངད་འ ལ། །འགོ་བའེ་དྲག་ཉཆེན་ 
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ཊོ་འབོླམསྦིཤཏོལ་ཆོག་བཀང་བོདོ་ཟུརང དུཿ འབྲེལ 
སྲལལརོས་ རད ྣྣན་་ དདམཛུན་པརརེའ་ 


བི་དེདཤེས་བའདིནེ་ཡར་ དསའོསནས་འཆུ་ ླུས་བདད 
ཞིསསུག ག་ཏོ ༣༨༠༤ 
ནྭངན་ཡས་ས་བདོ་གཞིགདགོས་ཤེས་བརྱོན་བཅེན་པོས་བླབལྱ་བུད་བའ་འོགསུང་དགསྲཀྱིཆོས་པར་འེདྲོ་ལྲིས་ོབ་བོས་གང་ཡ ཡངམེད་བརྡཆེགྱསོད་གྲེས་བརུ བླ 
པདྨའི་དདུང་ ༣ཚོབྲོས་རྱལ་གཏིན་པད་གླ་ཤེང་པའྡ་རྗེས་གནད་གྲོ་བུའདྲུ་ཞུས 
ཛྲ 
ར་ བའྲ་དྲརའ དཔའ 


རེ རཱསརདརྟཱབྟཝ་བཱུཾ ཡཿ མཆོད་གཏོར སཱམི་དཡིགས་བསྟོངབཏིད་དུ་ཤུ། སེདཔའི་དང་ཡཛྫྷ་ ལས་བུངཔའིའིན་བོ༧འི་ཤོདེ་ཡངས་ཤིངྒ་དཆེབའིན་ངད རུ མཆོད་ཤུཧོརྲ་རལས་ཁ་དོག །དི་འིའྱབབུན་མུལ་རོགས 


་ཅི་ད་བབཟངོ་ ི་བོར་ཡོ། །ད་བལོཧོྦའི་བགོན་པོ་ཨྭཿོ 


ངོུ་ཁྤི་ 
འྡོ ཤི་བའི 


ས་ལམ་ལས 
ླུསབདང་ བྲན དང་བྱ་ཅུན རཾ སོང་ཞོའི་དིགས་བྱྱཿ 
།ཏོད་གཤི་སོགསམགོན་ད དྭགྱདགསེ་པའི་སྐབས། རྒུནའདོན་ཤིད། 

ལེ ༡༡ 

༥ 


ད་ཤྲེ་༽ 
པའཿ བོམའ་འཐོ་འད ཡད་པའི སརྦ་རོས བརྙད་ལ ཕྲུལཆེན་པོ་ པོལ པཞི་དཔལ 


རཿ 


ྲ་བམནསླ་བུམབབྱརོལས པཚད་ལྡན་དུཡམཐོར་ནིངདངཉིདཞི ཤིད་པའྱི་ཕོགབ་ཕའྭདེ་ཡ་པྱཆུང་བས་རྒལ་དབད། 
ནདབོསོནུ་རཱད་དྲང་གོད་མའེ་ལེགེ་ལགཤ་སྣསོསརོསནམསླརཊ ཝཱརཾ། -དྱེའིནའ འབུགས་བབས་ྱའེ་དབདེ་བརྡ་འོརགིརན་ནད་འདོསདྱ་བསདགའ་བའི་བཤིས་གཉེན་དུའ་བོད་ ་པསས །ཤུག་སྨུལཔྲཟ 
༣ོང་སཱགསལས་པ་དཏུད་བད་དགེཁགསིས་བྱའིས་པྲ་ི་ལྕརུ།། 


སྷཧཱཏོའྦད་པུད། „ གསུར རདུད་སོགས་པཤམསལ། མྲོ ། 
པའི་ཧིདདུ་ ཨཱགསེམརན་པལསའོད་པར་འཕྲོས། 


གོས་སོགས དྲ་བ 


ཡོ 


༠ 


ལྡོ སྐ ༧ ༩ 


6 དབཟས་ཅད་བྲསདསབངོད་གཏོའོ་ལ་བཝ་བསདད་ོྱིརོར་ཚོ་རོན་པྱོར། ཨོཾ་ཁཱཧཱཾ ་བདཔད་བད་ུ འསག ཨཱཝྟརོ་ལ་ཨཱལྷ་ཇཱཔ་ ཧྲ་ཝཱད་ཁང་ལན་གཅུམ། ནམསཁའ་གངོ་ ,ྱི་བྭགྱ་ཧདད་བ ཅས་བཤྲིཾ། བླརབས༔ ། 
མོ 


| འིམག་བསཾས། [སྦུལཔ་སྣཚོགསསྟེནམཛད་པ། །ནཿྦཿལཆེན་ཕོལ་ མཿ ལ་ཅན །རུའཏོནཙུར་སྤན་གདེན ་གདེནའ་ ལ་བདུགས། །ཀྱོད་ལདྲ་ཤིས་མཆོདའབུལ་བཞ། །དཔྲ་ར པས་གཏོན་ཡདེཔྟའ་ཕྲུངས། །ཕྱོཐཀྱེད་ཡུད་བཡརོ་ྟན་གྱིཡ། །གསུཿཆེན 

ཅུད་པ་སུན་ཝུད་གཏོ་བ། །ད་དམད་ དདས་གསལ། །སཱ་ཅོགས་ལེོག་འདོག་བྲཀ། །སྐན་བརེད་པད་འབྲུག་ཚུརྨདགི པོགཆགསྣ་མཆོ་་ཀོརརོད་མགས། །དང་པོབཤམས་པིད་ལིམབྲ་དལནས། ། །སདང་བར་ནད་བཀྱ་འཁུལ། དག གགོསྨརཿཡའིག ། 
ྒ དེག་པའ། །ཉཧེས་པཐསས་རད ཇོག སསར ལྭ ག་ས ནོ་རྡ་སཱའོཿ རཔད་གོད་་ཕེགས། ཡིག ཧྱོགས་རྣམཕ་ཤེ་བར་མཛོད། །དངོས་པ ་ཧིའཕོའི་རྗེས་བབྲངསཿ ༈ །ཤནྡོད་པའི་དྭགབ་འདྲེཡི་ཞཛད་རེང་། །། དྱ 
གཤེས་འདིར་བྟཏན ནྭ་པའ་བགུགས ཧཱ སད །མི་ཧོན་མོནྷ་སབས་དབུངགཉེན་འོད། །དདོད་སུད་མའཁོད་བཅསརམས། མཆོདཔ ཿཨཐུགས་དམདབ་བྷསེདསན ཡོ །གམགས་ཁ་ད་བཡས་པ་ལོ། །བྲས་ཤིསབ དེ་ལེསྭ་ལུན་ཚོགས་མཛོད། ་ 


. ལས་ ༩༢༤ བས་ལ ༢༠༤ ༩ ༡¥ སིའི་པྡའི་གྲ་ "བསར ཉེ” པའ ཟས ༣ ར་འ ཀྱས ཐ 
༈བདན་གི་གསྟོལ་ལཆོད་པད ྱ་དའཚདམ་བྲབའབ་ོ བགས ཆའི ཕཿྱ་རས་བླ་བ་ཐད་དབང་བཤོ།། ༤ །དནཔྱ་ིཾཿཀལྲཁཱཊ། འཁོར་འོའི་དོ་བ སྡིམཔཁྲགའཐུང་གེ །མམཤོན་གཅོ་འོད་ཕྱིན་དགསང་ ] 













་ ྲ་ཡི། །བོན་གྲམ་ཆོན་ཅན་ལགས་ལནོ་བུགབཞི་པའི། །གཏོ་ར་བཀངནྭད་དདབདྲ་ཐལ། །ད་ཡང་དཔའ་མགོད་ལབད་པམཛོད ཅད བྷང་བར་འདོད་པའྲིནལའབོད་པསམགོནཔའྲ་སླ་སོགསརནདྨོནབས་ཅནྩོའིམདནདྷ་ཉིགས 
། ང། གུཏདཾཡཾསུམརླཟུས་པ། སུམ་གཉིས་གུགསམྱྱིས་རཱོ་བ་ རྣོ་བབེ འིརྣམ་བལྲག༔ རེ་ལྟ་སཱུམ་གྲེག་ཤིཿ ཅུདབ་སྤུམདད་གཅོབོའི་བེེདཆྭརྨསབྲས་བའི་གདོད་ཅན་གསུམ། དེ་ལསུདབདྲ་ཐ་ འཡཁའ་འབྲོབྱརྱད། བཤདོད་གསུབའགས་ལུནདཔའ་གོནབླདཞོགསའའ་ུ གས 
༨ དགྱ ཆུ་བ་ཛ་ིབམམཁོ་པཕ་ན་ིགསབདྱ་ཨ་ལ། དབ་དདེ་མཆགགམ། ཡདན་དད་གྭ ག་བྱེདཀྱི་ལིདམཿ ཧྱི་བདྲག ཡྱིན་ཡོདདས། མྱང་བྷཿདྲ་ཏིཆོད་གཏོདྨ་དམས སྤའིནྡ་ཤམ་བླདབས། - ཇྟེན་བམྐེད་པདྲེ། ། མདུནཾྱི ཧི | 
རཔདཧིའི་ཏེདདརུ་སྣན་ཚོགས་དྡོརདུ་གིསསཆན་པལསད་ རྡོ་རྲི་གུར་ཁངལི་རབྭ། རུའབདབ། ར་གདཆེན་བ་བ་ལིསབྷགདབའིནད་དུ། ལྷརྡུམ་རྫེན་བོའི་དབུས་སུ་ཆོམའུང་གྲུགཡུམམཐང་ཞ དེའེ་དབུས་མུ་པྱའ འདབམབྱརད་བའི་རི་བར། ¿ ཧི་མེའོའསྙང་དུ་ པོ 
ལྲ་གྲལ་སངོསལུཟལྔགས་རཚན་པ། དྱ ར་གའོདའབེས། དགྲུབགེགསཐམས་རུ་ད་ཅ་དབཅད། རྒྱལ་བསསབཅས་ིྲིནརླུཔ། གྲོ་མག་ཧདྱང་དའདུས་སངས་སྱུ་ཅུད་པ་ལས། དབལ་ཡེཤེགྲཏྱཿཊགོན་པོསྦད ལྭདོག གསུཐེདནཤལགི་ ཅི ིཔག་བཞི་ བ། ཅུས 

མཆེབགངཤོས་ཤིང ཤིད་རཱགས་འདེལ་བ། སྣདདང་སྡེན་པ། དྭུ་མཁས་སརྦ་ཧེནདུབེས་པ། ཟུགདངཔགི་ཡི་ེ་ཌའི་ བསབུའང་ིགུགས་ཀརཊ འོ ཏའདོན་པ། འགྲལ་གཏེསྦིས་དའི་ཞེདད་རོགསུམའྲལནབ། ལེགློ་མཔྫོལ་ 








£ འཆཆཆནར་རོའ་ 


ད ཧུ ོ་ ] 






ཏིདབུག་པ་དང་གསོནཞགཔ་པའཾདོན་པཤཧྱེཝགཔའི་སེདན་བཞུགས་པ། གཡོདབུ་དཀ་ལས་བུད་ཕྱ་ཤོག་གདོདཿནག་སསྦརུ་ིའཟྲིང་པརད། གཡིབ 
ཅུའགའང ུགཅརསས་ལགཔ་། མའང པའེ ྲཧིམ་ཐུས་པ། ཉུགྲ་གསུའི་པུད་དྲ་གའོ། ཚོསའབུངམའེའ་འེས་རསཔཆེན་དལ་ཡོགས་པའོ་གཅང་པསེཤདབ་པའགོདབདེནུརམདང་། 


ནམཆནརསཆོགས་དིན་པ། དུ་པཔོད་བྱརདདག་བ་ོར ཌོང་། པཊོ་འབུནལ་སོགས་དམ་འངོན་སུ་གང་བ་ཐན་ས་ཅད་ཉར་དག 


དི། ི་སྒོོཧོོ་ོ་པོགའུ་བློོ་ོགདོངཔ་ཅོན། ཟོདདྲ་བླབ་གོ། ཆུས་བདའ་པ། ཙོབོ་བུག་པོའི་རོ། ༣ོད་བག་གི བདོ་ྲ་བསདུབིའི་བ ཆུབ དཔང་འདདུགགི་གདོངོ་བཅན་བམས་ཅདྲོ་ཅུ་ལདགོནགའཞོལ། 
ཕུཀྐ་གཞིསམ། 






གཡནྤ་དིཧུཡིདང་གསེན་ཐོདའགོའ་ཛེན་པ། བོད་དས་འོ་བ། ཆྨནིཔཝྭའའདོ་ཤལཅན། རྩས་བདྱི་རན་ཝུ་དང་ས་གག་བགས་པའི་ཤ་ཐབས་ཅན། སྱནོ་གཉུལད་ཕུད་པ། རོདབད་དར་སནད་འབར་བ། ཞཔེེ་གཉིས་གའ་སུབས་ 
; ལའབ་བའིདགཉན་བཞུགས་པ། ཆོསའབུངྲཔི་པའིཐུར་གསུམདུ་པདྡ་ཝིའི་ཉངདུ་གདོང་ཟུར་དྲུ་གལས་གནོད་དྫི་ནོ་བརོག་གདོང་ཅན་གསས་དེནེ་བོ་ཆེདདགསོན་བོད་པ དད་ཅིས་གདབ་འཛིནཔ། སེད་གྲདནོ་པོའི་ཅཱངན་བཞུགས་པ། གཡས་ཟུང་ ཟུ་ཐལསསགདདག་བ་འོག ལཱ 
གདོང་ཅན་གགསདུསའི དདའ་གཞུའདོན་པ། ཉུད་ཟིལྭ་དུངྦ་ཐཱལམྲདཱིལ་ག ལུཊ་ཐམས་ཅད་འིགགིསླམས་ 


ཁོན་ཡུག་ཕགགོན་པོ་བད་་ ཤི པཱ 
པའི་ཆལྲུགས་ཅནེ། ེའབད་བའི་དྲབས་ན་བཞུགས་པའོ། དེ། 


གའོ རི 


504 




















སྣ ཐེ ྭ་ཉིབཡ་  ཡོ་དཀདཔ་བྲའཔར་བུདམ་ཡོ རཟ གས་པོ ཐག་ གོས་ནི་སའོདོསརའོསོའགོཡོདདང་། ཛྫོ་རིགདན ཤཱལནྡཱ་ཐྱིལ བཅི་ཚོལ་ནས་་ ཤེསཏྱི་མཐོན་པྲོ་ལག་བཞི་བའཁོའ་དང་བཅས་པམའ དུན རླ བ་མོཾ་བྡྲསྨཾཝཱ་ཛཿ ཐེལལུཞས་ཡིག་རྟིངཕས ] 
¦ ང་ཀ ཧཱུ ལོམལིན་ཨྭ༔ ཅི་ཕོབུདདང། །བཅིལ་པཛལྱི་དྲུ་བུད་དང་། །ལཱཡརྡཱ་ཡི་གཅུགལ ཕག་དང་། །ཧཱ། ཕི་ཡྤི་དྲ་འའྲགམ་དག་དང་། །ན༨་བཞིན་གར་བཞུགས་གནསམཆོག་ན་ ཡ ཨད ཕྱི ཀུལའརོགས། །དཔལ་ལྡནམྲགྲཔའའ ཁརབཅསྣ་ཕས། རད 
རྱནའ འདན ཆོའི ཆུརད །ཨོནཧའདེ་ ག་ཤགས་སྨནྣ་སྲདུ། ས་བ །དམཚགྲདཤྲཤིས་ལ། ¦བཀའ་བཞིནབླགབ་པའི་དྲམ་ཅུན་ལྔ། །ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ལ་གཤགས་སུ་གསོལ། འི ཆེན ་འོབོའྱི་རྱལ། །ཧྭརྣོག་༣ ཌོག་མཚོན་ཏནགནས་འདེརྱ་པྫོན། །ལས། ] 
མཐདཔལོཁབའ་ཿན། ་ར་དབགདས་དངན། །ལཝཱ་ཡཤནནཱགཔོའདེགས་པའི་གཟུགས། །ནོགདོར་ཅྲད་གྲནས་འདིད་ཕྲོན། གཡོད བེདདུད་བོ་སེང་གའེ་གདོང་། །མའའོདས་ཞའལ་ །ལོནལོནྣགལོ་དབང་ལོཆ། །བྷ་མོཅྫངོ་པ། །དྲག་ { 


།གཞུསཆམལབདསའདད་པའི། ༈ནག་པོརྙདཚོགས་པ།  དདིནརོག་གཅོདམཛུདཔའི། །ཡཧྭོཧྱཐཿ] །བཅོལབའིའཕིན ན་ལསབཔླཾབམཛད་པའི།  །ཤཟའབུམཚོགས་པ། །དཔལ་དཱན་རེ་རའཆངཆནྲི། །བཀའ་ད ང་དྲུག་ལས་ན་འདོའ་བོ། །མའབྱིང་། ། 


ནུ 
ཕཱ །མའོདལ་འགོད་ཡུར་ོ། །འིམ་པའྱིརུལྲ་ཉས་གནག་འདི་བྲརནོ། [འདིརྭ་རན་གདན་ ལ་བའུགས་སུ་གསོལ། །འདིརྭ་ཅིན་ཆོགས་གཏོར་བཤེས་སུགསོལ། ༈འདིར་རཾ ཕོན་ཟིཿ་ཤིས་བླ་རཀྱཏ་གསོལ། །ཡོཟླ་་ ཀ་ལ་ཙཏུར་ཏྷ་ས པའི 





རསའདིར་པ༔ 





































དྷ _.- (༄༅[ པཱའ་ཨཾཧཾ། ཞེས་པསྭ་རྫན་དའ ཁཿ མུ ༣༨༧༧ ྦ 
༨ སོ་སོ པོ ལོ ཤོགོདདོ་། ཚོ་བ བ་དཔལ དགའ་བོས 
རྙོ དབང་བྣའ། པགང་ངེས་རྲ་རལ་དྲབ་ཡའ་ལུད་པ་ལད་དངོཡོའ སས་ས་དཏུད་པྱ་བ་འད་འབ འགྱིམཆོད། ཤོལྷ་ཐཱལྩ ལུཿོ་སཾྟཿཀ་གཾཏོཞེས་གསོལ་བ་བཏབ། དབང་ལུས། གཐོ་ཅདཏླ་གཏཏ་ཨྦཧཱིཌཏས་ཝ་ཡའིཾ ཞེན་ཞིངྲཐུའ ཁ་དའྱརས་ིབློ་ས་ 
པཔ ལླེ ཧྩུགད་དྲམ་དགཚུལྷགམ་ཡ་ཡུད་པ་ལན་དཿབོལ་ཡྭ་བཏྟེད་པ། འཕྲོར འམམལ་དྡོར་ཝ་པའེའེས་དབ་བྱརརོ་བར་བསལ། | བཀྲ་མོཁྲ་ཤིལ་ཝཱགསའོད་ཟེརབསུས་ག གཏོརམའོ་ བཅུང་དངསཏ གསལ་ ༢། བའ་བསམས་ལ། ཇོ་ སོ་མྭ་ཏཱཀཱ་ལི་བྭ་གོ། ཨོཾ་བཾ། ཕྱ 


ལྡེལ རྨོ པཡཿཔ་ཧོརཿ ས་བ མབ གབ ཆུ་ལ ༡ 
དྲུག ཡོོ་ལཧཾཾ་ཡཧཱའིབད་ཞདབལྕིོླའཱིཧིཤེས་འན་བདྲུན། ཤུ་ཨནུ་ལན་གྲསཌ་དང་། ཨོཾ་ཡ ལི ལོཀུ་ལི། ལྭཏཀལའ དོ་ཞིས་པའི་མཐུར་ཡེ་དབགོགས་བཏགས་པ་ལནྡལ། གདུང་ཅདྲོ་དཟས་ལ། ཡོ 


༩ ཧི ཀྷ་བེསླིི་ལ། པས ཐགའའའའ་ དྲབལཨ་ བའྲ་ཧོསཧོས། ང་སི གུཧྱུ། བརར ་སྭེ། ཀྲོ ཌྣོཀཀྲཧི། ཕྱིས 
པི པི ཐགྭངས། གརུཌང་སཾ། ཀླ མུས ཤཱཱསེ། ཤཱིཁཝསེ། རྭརཱ་སཾ། ཛཱཾཝཊ ཤློིག་འམདུ་པལོ་ཏ་བཏགས་པ་གསུཌ པྲུ་ལ་ཧིམ་བུལ། པོད 
ེ པའཡགེན་བདུནཅོ ཅུ་ཐོགས་ལ། ནནཿ་ ཉནཏླ་ཱྨཾཧོ་སོགས་གསུམ། མཁའ་འ གོདགོབརདོན་བིང། རྫི ཿ་ གཤི་བདག་གཏོད་ཊའ་བལ། རུ བགོས་འེབགའ་བིནབདའདོད་དཔ། དཀང་གཏོར་ཝཱཿ ན་གཟིགས་བཤྲའ 





ཇ 





















ལཿ བཏོར བིརྨ་སང་ ྤམགསདག་བྲརདགགསབིིཊབླབས། ཧཱི རང་བཞིན ཆྣམ་དགདོས་དབྱིཉསདང་ཉིད་ནས། །རག་མེད་བདི་བཆེན་བོའི་ཕོསྱའི། ཊན་འོལྲ་བུནངྱ་པུནགཟིགས་མཆོད་པའེ་ཚོགས། །མགོནཔ པོའོངདོང་བཅས་ལ་འདུལ་དནི། །ར། ྷ 
ཆོན་ཉཱུངྦ་ཁྭག་ཿ ཧཱཾམཆོལྟའའཁྱིལ། །དྲག་བགགསདབད་པོའིའ ལེཏོགརྱི་པརྡ་སཱང། ]ཤཆེན་དུཿ ན་ནམ ༡ཁའིཁུམས་ཀུན་དང་། ་ཇེ་ཡཆནྷ་སནམ་ཆར་དུ་དདད་པའདིས། །ཡ་ཤཾསོ་མགོན་པལསྲདལ་ཐུགསདམ་བསམང་། །ལ དནམགོན་ཕྡོསཝ་ ཞིའུགས་དབ་བ། ངཾ། { | 

¦ སྐཝཚནསྱ་སདདའི་ཕབའའགོདརད་དདདི། །དམཿནྱཾརཔརོའ་ོགས་ོ་ཐུགས་དམ་བ། ལྐང་། །འཁེན་གཅན།དད་བཅེན་བོསམཉེསཐནམ། །རྣུལཧྱོན་ཏལས་ཆགསདྷུངངོས་སུདགྱ་བར་ཏྲེ། ]དཝཆཾ༥པཔྨྲ པའེབརཅད་ུན་ཞེཞད། །མཆྔོནདང་ཐུན་མོད་ ་དོསྦ་ཀུབ་ 
` ཤོག་ཤིཝགཉས་པོའང་འགོསྨ་མས་ལབངའབུའོ། གཡུང་དདྲ་ན་ཁགནགྱཿཆོདང་། །ལྕགསཉྫདང་ཧྲེྡམལྔ་ཕྱན་བའི། །ཟགམེད་དདུད་རྕེའི་དཏུད་བཟངེལུའ་གཧྙིལ།, ]ཤབྲགེ་ཞལཟསདི་ལྟར་སྡུཡུས་བའིད། །ལེ་ཤེསམ་གོན་པོ་ཆྭ། །མཁེའ་ 
འཨོ་དདདདུ་སདྲ་དེད་ཅང་ཏླིཀ། རྡོ་དྲཾ ལ་བྲུ་ཟས་དྲད་དོ ཡམ ྐདྱ་ིདགསད་བའེ་ཇེརུདདིལ་ཆནླ་མ། །ཤརྡ་ འབགཔ པུ་དདོ་མཛུདས་ ༈པ་འདེས། )ཡཾཤྭསསགོན་བོ་ཡ །རོཌཧཏཱིང་དཀར་ཛོགསྨ་མསརུང་ རུུད་བཞེནེའྲོ། །རྣོབའེའཱདང་ དུང་འཇེགས་པའི་དརསྒྲ་ ( 
ཐྣཧན། །དཡིག་ཞོཔ་ཆེན་ཚོགས་དགའཅོངཞིངོལ། །དྲ་ གྱེས་བྱ་ྣན་པའི་ལུ་གན་གཚོགསྣ་རམ། ཅེ །འསེས་མགྲེད་པ། ༈ །ལད་ལེང་གརྭིས་ནྲ་ མའའིཏྨོན་བཀད་ནས། །དྲག་བོའི་ཕིང་འཕྱིནྲ་བདྐག་ཚེགས་ནམས་དང་། །དདྲྱི་རྨནཝ ཕྲན་འདེགས་པའི་ | 
འལ ད་ང བའ ` `` ད་ཤ འ།ཿ ༥ ༥་༦༦༦༢ ༤ ་ཤའ།༽། ༽༤ག།དའ་ད་ ༥༧ 


ཧྲོ 










༣ 
།ཧི་ཤོགྱན་པའེ། །སེནམཅནཔལུས་པྱནཔརན། །རྙུད་བཅད་བསད་ནསཞཀེ་གྲི་དུན། །གསལ་འདད་ནག་པའེད་པོནི། །དྲགའདིགས་མདོགན་གགབགསཐུདབོ། །གུབབ་འཕ་དིད་དྲཿས་སིད། ༈འདིགས་ཡིམ ཿདའུངཞདན་གྲ་གྲས ཛི ཐང་བུ 
| [ཿཧཱིཾཿཤཀྱིསླ་སྒྲེགས་བས། ཤ།སྙདདཕུ་ཡདོྦུགབུར་དས། ཟབོས་ཤིད་འལ་བའི་མགོབཅད་དེ། །ཞབབྱིས་དོ་རནནདག་པོདྱ་རུལ། །སྷདགས་དིལྲ་བུ་གསེར་སས་གརན། །སེལ་སིལ་ལདུསྲལ། །ཅེརིདཧཱྷཾསདི །བོགཉིན་བནེའིརྦིས། །ཟླ་སློགས་སླནདདའེཉུན།£ 
[གྲ །གདབུདེ་ལྕ་དང་ལྔམོའི། །ཚོགསིས་ཡེདས་སུ་བླ་ོདནསནི། །དུད་ཕྲད་གནསམུ་རོལ་བར་མཛུད། །ཐུདུ་འབྲེར་བོའིཕྱན་གསུམ་པོ། །མེ་ཏོག་བུནྫ་་ཏྟ་མ། །གགྲེགསརམསླིཝགཅིདད་དས་འོ་བའི། གསད་བྱ ༈མཆེབརྣཐ་པད་ ། 
ྒ; གེིགས་ཕཡིས། ༈ལའུདམ་གྭདུཿ པུའི་སྤེམས་ཅནཧི། ]ཤཱཧུཿཁུམཐུམའཆའ་བདུུད། །ལྷབཞགརྣམཝབདབ་པར་བྱད། །ཕྲགྲ་ཧྲལ་དང་ དྭ་ཀའི་ད་པལ། །རྒྱནརྣམསཀུན་3ྱེསྣམཔར་སྦུས། །སྣག་གི་པགས་པའི་ཏདགཡེག སུ་དད། །མྐུ་ དགས་དངནི་ཤམཐུབས་ 

དེ ི་ །ཡིགཀྐོད་པ་སོགས་བདེ་གཤེདཁ་ཚོགས། དཔུལ བན་ཆེདམྐུའ འདྲོ །ཨིའྱི་རམའིཐ འགྭ་པལ། ཡ་གྲོལ་ྱའྱཿངབཡི། །འཾ འའིདོ་བཕསའོ་ད་ཤྲ་བས། །དྭག་པོད་ དདནནུདདསོགས། །༢དློག་བརདགའ་བའི་ཆོགསརྣམསཀང་ ང། །ཞལདུགོཡཛདཊཾ 


-¬ིཚ༩༢༧༧༤༧༧༢༢ཿ = བ་ར = ཤར་བ --- ར་ཆོས 


དབད ,རཾད་དུས། འཇིནའམཐམམདོགོསཔ པམེདཔར་བླམབ་པདདམརམལ་དོདསོསཕབྱཿ།བདོངོཅནརོས་རགཔདང་། སིརགསྭ་ཤཱ་ཅོན་ཟློབ། ཐུན་མའདཔི་གིང་བས་ཆངྱ་ལགའ་བཟད། བྱོ།དབཅོམིམ་ཛང་པའི། ངད 


~© ” 




















= ཏཔག་ལོནོད། ཏཱུ་གྭས་འཛིན་ཅིད་བོདདག་འཛུང་། གཤོན རདའྲགུགདང། ལྲ་ཤྱི་བགག་ཐམ་ལམནསི། །གདུག་པདྲོད་ཟས་གླདགམངོད་ཅེང། ཁིས ཕིངོ་། །བངེས་བའི་ཉ་རོག་ཅདྲ་ཀ། ༼ྱཾཿ 
དངང བའྲི་རབྱ་ཡུན་དཔལ། །དྲོ་ངནཱགཔ་ཆེན་པོལ། །སདྱསྦྱ་ཧ་ཐགསཔས་བཅུལ་བཞེ། གང་ཐིསཧིནམཆན་འདི་གཏོུད་བཞ །ཕྤུབ་པའེ་དོན་རྣཡས་གླབ་པ་དང་། །སེན་མུཅན་མ་ཡཱཿོད་ཨཱབུད། །ས་བླཿལོ་གནས་པདམདོད། རཿ ཀ་བའི་དྷོ་རད་དོན་ | 
= བགས བཤད་དམ ཉེས་དྲདསནསརྐན་སྒྲ་གཏོག, །ག་གཡིནཧའྲཤེའཛགདྡུནོན་བརྒུས། །དརྲདག་པོ (བདུང་དཔུད་ ྲ་མབདེས།ཤེག །ཅཿྩོས་ཆོགསྤས་པློག་དུང་བྲོད་དུ། །ཆསུས། སངས་མ པྨཚོགསུཆོའྲབུལ་ཅན། །དལའི་པེ་པྱ་ཐེན་སྔེས་དྲག་ 
༈ །པའིཤོག་ ཉེསླརཁྱགས་ལུ་པ་ོས་གཙད་བརམོད། ]ཉལེདའཕགས་པའི་ཕལནས་གེཅན་སན། །ཟཆུད་བཅུན་བོས་རློད་བ ཉོད་བར་ན་པའི་དྲོ། །དྭཉ་བདག་ཡགསརུལ་ཝཱནཱཾ་ཡོངཤང་། །ནར་འཚབས་འོག་འདྲེན་འཇོམས་པརསདོད། །བཅདས་ལད་དཀརཆེར། 
རྨ ཏར །ཕཝོལ་ཡིདྲསས་ཧིད་གྲལཟད་འབིགས། །རོའསདིས་ལེ་ཏོག་འདོཝ་པ་ཉྟད། །མརུ་ཨིངབྱབདབ་འཙད རྨུ །ཧྭདསོགཉ་བན་པའིདམ ད་ངུས་བསུགས། །ཆོགངབུདཱ་སད་ཐཱ་བོནས་ངོད་བླ་བན། །ད་ལངྱ་ཧཱས་པཆོས་གླས་ཀཱ་ 
།འྱརྤྲ །འཅུརླས་སྒོགས་གནམ་ལྕགམཐོགམཆོན་དད། རཡཡའིད པྲ ཤིས་རོསགམའའི་ཐད་ཆོབས། །ནབ་གདྭསཀྱས་བསར་ 


7 ༽ 
ྟ་ཉྲལ་རདགཞོ་རངགཤདྱུནདུ་ ༣པ། །ཤཱསེར་དདྲཕྲགསྟནམ མ་དགབུབ་བྱཾཿཤཔ། །ཟའདོད་ ནའཟན་ཅད་ལས་འདྲཀཔ་ དྲ འྨ། 






མས་ཡགས་ 















ཀས་ ཐཟབུསསེང་ཕམ་ 
མེདན་འཇིགཏེནགལ་འདས། 


རུ 
གྲ 





རྣལོ་དགབཉནདང་ དོད་བསྟོའོྲའོོ་བོཉིས། །གདམདྭོདོནོབཀལ་དམ་པར་ོའོ། ཁུ 
ད་ང ཀདཔལ་གྲངལ་དཀ་ིབྲགོ། །བདུལ་ལ་དྲོརིན་པརོ་མུལ་དོན་བཤིན། །བྷམ་ནདང་དའཛིན་བུས་པའིཚོགསྣ་དུསྤ་རག། །ཨ་དབངྡ་ཤབས་བཏན་པངབ་འབངས་བདྲེ་ིྲ་ཚོད། །རལ་བྲོར་བདག་སེགས་བསས་དོནཕུན་གུབ་པངོད། 





། ོནམ་གཤུང་ཙོཐ་ལཤིནན་གཅོནོ་གབནོལོ། ཐབབ་ཁྱརླ་་འདོདྲོ་ཆགས་བུགསརོར་འྲབུལ། །ལོ་དོསིབ་མབའདགོོརོབལ། ར-་ 


བོ ཆོས་སྐྱོང་གཞནགྱི་གཏོར་ཆོག་བགང་བལྟབྱས་བསུ་འབུབ་བོ། དཔལ་ཝཱནམགོདེ་བྱོ་བརོགམཚན་ཅདའདི་ དཧིདསིཀའ་ལོངརོས སྐཾདོདཔལཆེནཱརྐལེ་རྒོ། བདེགཤྭཾགས་ཕགམོགྲུ་བདང་། ཤས་པི་མགོ་ལོགསལ་བཀའ་བབམ་པའྲིརུན བོབསྔ་རེས་ 
༡ བྷ་བཡལསམདོང་བྲོ་ྲི་ངམ་ཡིན་ ཡནདཅོགབྗསན ་ཏེཆོང་འདུསཌའམྟ་ཙར་བླབད་པ་ལ་ཡད་ 


སྤུལ་བའྲའི་འཛན་རི་བའྱསུས་མོང་བདབལྭ་འོམ་གས་འམམ་པ་དགདབངད་ ཞེ་ལགས་ཅིས་ཡང་བསརདུ་བྷསལ་ཞིང་། ལེ་གླབསྲབོ་བསོར་ཟངོས་ཁ་མཆལས་མུདབལ་བཅིནནསབཏོརསིདྡདསབུར་འིཡག་པ་དེམཐདས་བླ་བོ་བཟང་དབང་ཐོས་བཅིས་སྟོ། 
མ་ དཅིསྐམཛདྡ་དྡོ་རབི་ དྡ་ར་དོབ་གནམ་གསད་བ། །རླངྭཀའ་ཆོས་དྲ་རིངམའང་བོལྤ་ེ 





མདགོ་དྭདུ་ལ་བུབ་པས། ད་་དམཔའིཡི་གྗར་ས་སཉོརོདངབ་ས་་དག་པ་གས་ནམས་པིམད་ིདདའི་འུ དྲྭ་རང་ས་དཔ་ལ་བབོརྦ་སྐེས་ར་ 


དིནོ་འནྲ་བསྡཾརམ་གཉིསདུ་ཝ་པདལ། །བརུད་ན་དཔལ་རརོ ུ་མོའི་མཆོད་བབས་འདྲི། ྦཔའདིཉིདྱྲ་ིས་སུརས་གནས་ཅནྱིརདུན་དནསྣ་ནག་གིརིན་བཏགས་དང་། ཤྲག | 
མ་ 





== 


དཀ དགུམ  ོོ་བ་ོ་གོས་ས་ོགསིསོ་མ་ོམདབ་ བྱདནབ། _ གྱིརྡད་མཆོད་པ པ་སོགས ངོབ་བརྒུད ི་ོ ོ་ཏོ་ཤོམཔོ། འངབདདྲའིོགང དངས འབོིདོ་ མོ་འདི ཧོམ མཆོད ཏོརནམསཉ སྱིརྟ་བྱེན་བྱེསརྲབམ་§ 
| བརབར། ཨྔམཱཧཱུཾཾལནགྲསམ་བཇོད། ཕྭ་དྲཅིནརམཁུད་པི་ལས་པྱད དང་རི་ལམེ་མའྟཾཏདྷ་དྲལས་ཡེཀླ་ ཀྲངཊི་མཐིདག་གྲུལ་ལན་བུགརེགཏྲ་ཐུད་པ། ཟགགཉིསརིྲ་བགས་ཀར་དདུད་ངིའི་བུས་པའཾོན་པ། ད་དཀརསི་སད་གཡགས་དང་ཐིག་དལངས་པདང་ | 
སས ༣ དཔི་རསཟའིངགཊབདེབེབ་བབརབའིདྲབསན་བྱ་་གསཔ། དིབངྱ་རུབཕྲུགྲས་དང་འཇམ་ཡུགས་སུ་བམབ་པ་གཉིས་ལས། ་ སུ་བས་ཏེ། དུ ཡིནད འགྤིརམཆོའི་དྭབསུ་སུ། རཱོལས་འདོད་ ཐན 
གཟསྭུ་བདོགྲདོན་ཕའུལ་གཅིག་ཕགབ་ཤིལ། སྩན་གསུམ་དག་འའཁྱག་པ། ཧཆེབགཾ གཅ་གས་ཤིང་། མི་ོརངམ་པ་ཟབ། དུའི བཱེ་དམརསེའསེནདབཛཛེས་པ། གཱཡསགཉེས་ཨ རྲ་སུདང་ཐད་ ` གཡེན།ཉིས་མངུང་ཐུ་ ཐུང་དང་དར་ནུགགིང་དན་འཕྱོར་བ བའིཏི་ཤུལི ནཔ། ཿ 

སྐམ འི་ེྱསབིའུལ་མཁ་འིགོདོ་ བྱ་བ རཱནྣགཡས་གཡོནཡདུག ་ཕྦུལ་དམགས་བྱད་ནཱཔ། ཟྲུང་ང དཔེཚའིཀོ་ྟ་ཏོདས་ལ ས། བལང་ནི་ཀོབས་སྱུད་གཡེགས། ` ིི་ཤལ་ཐསས་ སེགས (འགྒས་པཅ བཅེངས་པ། མྟུལདྲགྟ 


, རར ཤག སེདའིས། ཐལཆེནྱཆོཝ་བུ་བཀོད་པ། ཤྟིཔའི་ཐདནཉེ་ཟླ་འཆརད། ཤི ` ཊད་ཅིངསི་མུགཔ། བདབུག་དམའ ཅན་བཅན་ཕྱི་ལི གྱི་ཤབས་གཉིས་ལྕགས་སྒེག་གིས་འཛོཊ་བ། རུདའེད་ རྐྱདཀི་དཐུཝ་ན་བཞུ་ས་པའི་འའོརོདུ་བཞའ་ རི མོ 


ལཿ 





= 











རོ ཉོངསྲའགམདོགམ། ཕ་ 


ལུ ། 


¡:ྫ 


མངའ་བ ངགའཡསས་ཁམནཔ།༠༠ མག ༡༧༨༨༦༠༧༨༤༧༩༥༤༤༤༤༨༢༤༨༠༤༨༨༨༨པ༤༤༤༤ ༢༤༤༠ ༧༧ ༤༧༤ རངསསཆ་འཇ་བཇམཉཉང་འཉང་མཆམ་པརམས་འཇམ་འམམ༤༡༨༤༦༤༤༨༤༨ྣ༨ྣ༨༤༨༤༨ྟ༨༤༤༤༨༧༨༦༠༤༠༥༥༩༨༡༤༤༢༠༩༤༤༤༩ ཐཾ 
; པསིནམལསོགསཔ་ པམཆམའ འཚོགསབུམྲ་རལས་བོད་པའི་སལས་གཞབྱརཞིང་ པྡདང་འོདབྲག་འཛོན། _ གཞན་ཡངའཇེག་རྙེན་དང ད་འདེགཏིནལས་འདས་ པའྲི སོམ ཨོོཿོ 
, རའ རྦ་འགྱད་པྱགམཚ་ ཚའའི་དབ་འོ་རང། དཔལསམགན་འྲནྱ་ རྩ་གཉིཊ ཤབསིན་པོདཔཱཧཱརེད་བས་བང་བའྲེ་པབོད་ཨ་དཀར་པོ། འགྲན་པར་གུ་ :སཱཿདམར་པོ།། ཐུགས་ཀར རིཾ་སྡེནཔོ།། ཐུགཝ་ཞའྱཾ་རཱུ་ལས་འོད་ཐེརའྲ་ཕོས་པས་དེ་ཝིཀོ། ལདང་། ཡུལ་ཤུཿ་ 

| ¡བཤིན རི དདཔརྔ་ལྷལ་མོའཁོརདང་བཅ་པྲདསྲལ་ངས་སྤནད་ས། རཿ ད ད་པ་དང་ནི་དམོ་ཚོགགིས། །ཅུརགཤེགསམཁའ་བྲོརམཆོའི་ཆོགས། ཆལ་འདིརག་ཤིགསདནའརཞཞས། །ད་ཉིགསཕལཡི ཝཱཡི་དུས། །གཤེགས་ཤིང་བཞུགས པའི གནསདྡན་ ལེང 
! (རཾ ¡© ཁའེ་བརྙན་ པ་བསང་པ་དང་། །བདག་ཅྭགྲཾ་དཝཡལ་ ཕན་གདགས་ཕྱིར། །གུནམའདི་ཊ ཉིད་ངུ་གཤེགས་མུ་གསོལ། ། མོམ ཀཱལེ་དྭ ལེས་པརིིལ་ཁྱིརཧེ། ཤཞེས་ལནསུ་བཛོད། པྣདཀལ མ་ཝཱ་ཡཉཱཾ་གྱེམགདནའཕུལ། , གོངགི་སྣཱནས་གཤམདུརུགཱཉིས་ ངེ སད་ཀ 
-ཱཱཾསམཆོད། ཛྲརུཾདཾཧོ༩་བཉྟིམ། དམོ་ཆོནགེ བྱགླ་དབུངས་པར་མོས་ཏེ ཨོམ ཀཱལེ་དྲལཾ། ཨེྤདདདྷཾ་ལཱི་སལ་ཡ། སེ་མ་ཡ་ྟ སྩར། སེམག ཟཱ་ཏཀྲམ། སཟས་རྨ་ཆཱ། དཔའ་ལ ཕོ་ལཐོར་དང་བཅས་བྱ་རིནྨ་ནམསིཨས ཨསྨརས་དྲོདའཆངྒརཡབ་བུང་ཧ། ༈ 
ཚཱ རྫོནབརྱུདཔའིདམྲེརསཀ་བཀའ་དང་དམལ་བཏགས་པའིདམ་ཚ། །གཉན་པྲོདན་པདམཛོད་ལ། གཞི་བསཔའིཝསེ་ལགནས། བྱང་སེམཿཉིྡ་ པཊདའམྱསས། གསང་ཝགསྱི་ཉིནོལ་ལྔའི པའི་སངས་རྱས་ཏི་སྟན་པ་སུངས། ད་འདིནཔའྱིམིསབ་དགའདུན་རོ ཌོས་སྐོང་རྱལཕའིསྐུ་ཀ 
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༢3 







ཉྱིའཾགས་ཚོགས ཐམཨཅདལཐལ་ཞུད༔ 


རུ [༧ ཚོམའད་མལིདོ་ཡབཿབྦ ཨ་བདྱི་སིད ཨོ ཁདཔད་བདགསགསམ་ཆོད་ཡོནབཁོར་དང་བཅས་པལ་གདོད་བུདམནོའ་བནོདའ་ི་བཅི་དའི་དྲབ་བགེགསསས ཅད་གངལ་གངའ་ཚཚྱཡིཆདཔ་དག་ པེ རེ ཚར་ཆོད་ བདག ཤེགས ཐསཊིརོས ཆོམ ྭ 
| རྐླམ་པད་། འཇིགྷཏེན་ཀུནཏུ་བདལགསྦ་དཆེནཔོའབུང་བ བརསངཾདྲདགསོལ། ཞིསདརྡོད། རྡོདདལཆཁྲ་པནསགོང་གེ། སྔན༥གཤལདུ། ནམཿསང་ཏྲཱ་གཏྟྫཾངིཤཱམུཁིཌྷཿ སྲདྭ་ཏཱཁྲཾསྦཱདྷཏཾཱར རེ ་ ་ ཞེསལན དུན་དང་འབོར། དཱ 
ཟླ མསལཨྭ་གབའནགས ིསཡུལ། གོངབཞིནརུཉིསཧེར་དདྲ་ཧསུ་ངོད། ཟུགས་གཤམདུ་མླ་བ་བྱའསྦལཏྲའཧེ། མླརརྟཀྲཁཱཧིཤེས་སྨུན་དཀགཧིསོངའབུལ། ཐུགསམེས་ པའི་བླས་བྱ་ཡུན། རང་གྱིབུནས་ཀནསའོད་ཟེདྲ་ པམཆོད་པའཆོགས་དིས ངི 
ཧཱལོབབོར་བཅེས་མཉསནསའ་ིདལས་བམ་ཅདྱཐབ་པར་བཅུམ་ཨལ། སྲོའུརའོིཏྲིརབཏོསིཀར་ལར།སླིརྫར། རྔ པྟདཔའི། ཛྫོཿ ' རཀའྱི་རལཚོའི་དབུསན་ཐོད་པའི་མཁར། ། །ཞིངལྡ སྲུབྭ་ལྱར བུཐྱརརྨོ རཱོན་དྲ དྲབ་ལ། རེ མགོག པན་ིསའབ་ སཔ། ། འོང་བ ྦ 2 
།སྐུམཀྡོན་ཐོདའཕྲེད་སྦུའེ་སེངརྣ་པའི་རྒྱན། །ཏྟེབརཧིབླའི་དཀྱི་འཁོར་འཆར་ལ་བཅུད། །རྟདཾ་རླུད་གཏིསའབུངབ་ལདགོབ་གྱོན། །ཁགཞགཐལ་ཆེནཚོམ་ ད 
།པངཧུའི་ཧཱདཊ ནབཙནི་ སྨལརྣམའམྱུ་ ན། །ཞེརླུདའཁྲུག རླ 


འདིགས་ངཱ་ཕྲེདདཆེལ་གཉོདོ། །སྲིནམོའི་གཟུགས་ཅོན་མི་དོརཔསཔོཟ། །དམར་ཟྫུམ་སྤྱན་བཕྲད་ཕབ་པྩྩེནདུ་འརྗེས། །སྐམརྡཾ 
།གྲགཤག་དྲཾན་མོངུངབ་ཏྲོན་ལ་བརྟོད། །མདུངབུང་རྷུ་དེདཀར་ནན་ལེཚམཐ ཉུ་གཟིད། །གདས གསུམ་བླ་སྨན་པའི ཏིངའུབ་དན་འཛིན། 


བལས་བཀས་པ། །རལྔགིས་དྲགསོགགཅོད་ཅིང་ ་ཀ་ལམ། 
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22༢222 བོ >~ ༨ 


ཨ ཤཿ ཧྲ ལ་བས ལཆ་ང་འོ་སྲོ་རི་ལོ ཆེའོ 35:30:52 223 མཿ འའ ར་བ གི སབུས་ ཛཱ དྲ འོ 
་ པའི་ཤསའོ་གློ།ཡོལ་ོོ། །ོམོའམཆནལ་གྲོའ་གིམ། །དརདགའྱ་དོ་གཡོ་གོསྟ་ག་མྦཊ་པ་ོང་། ཏ་ོ་ཐས་བདད་ཆོིབུལ་བའཛིནོ། །ཐེསག་དཔའི་ཆབཟོགངོས་བྱའགསལ་བདོ། །མཆོསཁོབ་ ཏཾ 


:5ར937722332རི 








གཙོང་ེསྦའི། དཔམ མགོད་དདྲུཊྱསད་ཅིད་སཱ་་སགཝ། །བཀྟལ་ཉན་དམ་ཅན་པར་ཆོགསྣད་མསལ་བསཔདོ། །དཔལ་ལྔ་འདེདཁྲཝ་སད་བདྨ་པ གའཁོར་བཅས་ཀྱས། །བསྟན་དང་འགྲོབའི་ཕ་བད་རབ་ སེར དངབ་ཕེལ དོ །ཤཡའབོབདག་སོཁའ ཆོད་ཡནོའབོའ་བྱཅསཡི། ¥ ཁྲ 
ར་ལ སྷརས་བཤིཾ་ཝཱནྲཧིས་གུབ་ང པདྡ་མཛོད། །དྲའཿགཏོའ་མ་ལ ལཱནའསེ་བྲན། །མཚདཡོ་༢ པན བཟད་པླདགསཏེ། ཏ དཔུལ་ལཱནྡཱེམལི་ཕལ་སིདགསུལ པུད །མགཛཱཱུཿམོ ཀུནྱ་ཡུ*། །ལྱུགསརྐ རང་ཕྲོག་གཟེའ་༨ུ ངྭ་ཧེད་ཐམེུལ། །མཆོགས་པོ་ཏ་ ཏ: 
ཏར 


བཤའ་ཏཱདོ་དམ་ཅནྲ་རཾས། །དདེའ་གཤིགསརླནྲསི་གཏོརམའདི་བཤེམ་ཤིག ཉནམ ལྟརབཏངནས་འུངབོགཏྟསྟུབ་པྩོ། རཱིཾནིའི་དཔལ་འབོརམ་འཞཾས། མཇདུགརོག་ ལྟབའོ། རེ ས་་འ་བསད་པཟ གས་པ ༼དྡོཛཾཿཆདནསྩར་བའླིད་པའེ་ར།། 
ངོ ༤ ་ེྲི་འི་བཞདསལ་རད། དླ དསས ྡགྱུལ་བསྱརས་བར་འགོག དཔལ ྲ་་པི་སབཅནེཏོངོསདེབ་ དགོས གླགས ཡི་བ ༡༨༅ྱཿ བོ ོད དེཆང་ནགྲུངའབལས་བླ ་ 








རེའརོརེལ་ལོའརས་ི་འ 





སྭ 





སྒྲིཔའ་བཆླཿ ློོཔལོ སྦོམ ནང་གགི་དགོངས་དོདདང་མེའགལ་བར་གསོལསཅོདྱ་བབདའདོད་པས། ཧོགསྭལོ་ལ་དབས་ཕོརདམ་པོའི ོའིདདུད་གིབཤོསཅའྲིལགཞིས བགས་པ་མཐབ་རཐེབ སྩུས་བཐརོ་ནི དད་ན དམི ཏིངོ་སྨོམ་ལ། རོདའདོདདམརཔོབརོག་པ། ¶' 
དཔད ་གག།གས་༦ནང་།སརད་པདད་ འུའ་གརཤོས་འདྲུད། འད་གུབས་དགས ༈་བཀའ་གཏར་ལག་བུད་བའི་གཤིནྲ་རེདམ་ཞགིའིགསཿསྦབབསཀའ་དྩད་སེའིཟགགཞན་ཐིས་ཌངཊངའོངི། རྒྱུན་གསོལ་ལརང་གི་ཡེདམ་གང་བྱེད་བྱཝཀྱད་འགུལབ་མེད། ཡཛོད་གཏོད་ 
།ནཝལསུ་གུང་གདའབལ་དེགྱིའིནརབགྱུབ། དནས་ཕྤན་འདེན་བགཉེདགཞུང་གི་བསྣུལྱི་ཕིདོར་རམས་ལཛོག་ཟུན་རུང་བདབོས་ཤེད། མདགོགས་རད་བླཤིགསོཔ་དེ། རྱ སྲོག་གེ་མཔའ་བདགེ་ཆན་པོའི། ་ ིབ་ཤདྡ་ཐོགས་བསིག དམད ཅུདམར། ། 
ཅདདམ་དོའ་བངས་ཐེ་ཟང་། །ཟརགམཁནདེ་ཡི་ནང་ཤདན། །ལཱས ནྷ་སོད་ཉིདྲལག་དཔོན་བཅུགས། །སྒྲུལ་གིང་དམར་པེསྲོགག་གཞད། །ཆིབསྐམུབསྦེ་བ་ཝན་ ན་དགར་བཅེབས། ༈སྷུ་ལ་བསེ་བྲབདམར་པ་གསོལ། །དབུལ་བསླ་རུ་གའོད་དད་བཅུས། །ཕུག་གཡམ་བུས་ 
ལ ༨ རེའི „` ྩ ༨ 

ི་གདུརཔཟདལ། ྲག་གི་བདན་གེད་སེ་ཡད་། །གཡེནོ་བྲའིངདྲའགངྡ་ཐིབ། །བཅན་བན་ང་གིདམགདཔདམཛུད། །ས་ནུཕྲི་གགྲ་མགགད། །བྭསམི་ཤ་ཤབ། །པཧར་གཅེརྲ་ུ་མ་དགུའཧེད། གཡི དན་པ གཡོན 


། །ན་མུཿདེནམིརེང་ ཅརྭཀུ། །ཟདོལ་ཟབསི་འཕན་བདབུ། སདཀྱིདིརྗེས་བུལ་ནས། [འཆུུབམདམད་པོ་འྲ་ས་ཡེའབུད་། །རླུ་ཡི་འོད་རརགའི་མད་དམ་ལས། ]འོད་ཟན་དམརཔོ། རྡིགམ་སེ་ལྡིབ། གཡུང་ནིདེ་དེག ཟི་མདདམལས། །བ་ཤུག་པ་དེེ་བརུར། །ཟ 
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(= བ༅་ གོང་འ གཟེམདངཝ་ལས། །མེདམའདིནིགཅེདབདགུ། །བཾདད་དདདདེ་ངད། སྡ་ལེམའའྲི་ལགས་པྲོལོ། དགད དཔོན ཅོདཆེན་པོན། གོ ༼དཔལ་ག ལཾ ཀུ ནར ཕོགས ཁོ 
ཤར ༽ རབད་ འོ བོན། རའ སྦ སཧྦ་རཱསཡཾ་ཡཱས དགས། །ཆྔུལ །སྤུལ་སྨུགཏར་ཏིད་རྒྱཞང་ཕྲོམ། ས་འཛིན་དཔའ ཕུབ་མ །2ྲཔྲ་ཐད་ཀ །ཆས་དབིཔསའདསྲེལ་ཐན། ༽རྩ་བཅྒྱད་བླམཿ ཡད དམར རི་ །དྲནཿ པར་མཛོདཝ་གས མོལ ིའ་ །རྨོགས་¶ ¡ 

རེ -མིཏཔ་ཝེད་བུ་དམུར་སྤྱོ ཚྭ་བྲ་ཙས་ལ། ཏའིར་དང བྲ སྤེལ་ཡཨྭྱ་། བྱའུགྱ་ཤདཡ་མཆོད། ལུ ་གཏོལྱུ་བཔད་རས་འྲསབགས་ངབགསའེ། ཟིལ (དུནདུཔདཾསང་ཤཾལྱར་ ཅིག་ངོསལ། །ཏྟེ འའཛྲེན་ཕིརྫ་སིའིས། པྲའི རུ 
ཊཾ འཇའའིཨ་ཅན།  ཇིགསྐར་གིམཁའླ་དགཔོ་ཕྲེབ་དང། | [བསྲའོ་རྟཱཡག་སྲེག་ཆགས་བྩ པཚོགསཀྱི། །འགཆཚོ་ཧི་མདེངཐམ་སའི་ སྟ་ཤྲུ་དུ དཕ་ཉེལ། ཨུ་འགཅའདུ་བཟྲཝརྱན་པད དའིའི་གདན། ༨ ཤཱ་བགགས་གནྱ་ཏལ་ཁ་རཱཔཔ བསྣེལ་པའིཔ སྱེད། །སྐུལགིངབ ཙ༣ྣ་{ 





དྒོད་འངོརབཿས་བཞུགསསུགསའོ། །སམ་ལེ་རི་ཕཱན། རྣལ་འོརརིག་པའེརལ་ལས་འདུདང་ཞིང་། །དད་ཤདྱ་པིརོསས་པའི་དཔལ་ཚོསིསསུ། །སང་ལུང་དོད་ནསདགཔའཉྲིདཀར། །དྲ་ཚུད་དོགཅིག་བས་བདྲ་པགའཆལ། ཨཱཾ་ཏ་ཧྲོ། ་ | ` 
'(གཙྫུཏུ་གནམ་ལྕགསའབརབའིནྡ་རྡ་བཞོད། རྕ་ཤོག་བདུད་ཚ ཨལཏཔཞགནས། །ླ་ལ་ ནྣལ་འབྱར་བདག་དང་དམཚོགག་ཅིག་བསེན། །དཝབཅའ་ཐཉསལབཅོ་ཝ་འའི་འཕིན་ལྷས་ཕབས། །ཨོཁྲངསལ་འ་ཧཱནཧར། རཱུ གཏུཾཆེནདཔའབོད་ཉེས པའི་མཆོད་པནི། །དམི་ལེ ( 




















| ༤༤༤༤ འབྲོ དག་ལ་བ ར་ག རར་གསད་ཏ་༢། ོད སུམས 1 ་མཛ་ཨམངས༢༡༨༤༡༠༤༤༨༧ས་ཁབ་བའ་ཆབ་ངག ༡༩༣༦ ༡ འའ་འོབ་ས༩༤གགསན་པ༡ 
ླག་གིསཿནའུ་རྱད་དུང་། ༈འྭ་ཐུལ་བགད བང་པའི་ལཏོག་འད དའེ འཕྲུས །ཤཆེནབསྲེབསདུད་ཆང་ཕྲིན་ལྟབུ ལལ ་ ༈ཚལའུདད་།འཕའ་ཡུའད་བཀགགསུལ། །ཞག་དང་མ ཁྲས་པའྱི་བུག་བྲད་ དད་འཐུལ། །ཧུས་ཐུད་བྲྲ་སུངས་པའྱི་ཝཡིགོས། [ཧཱ 
ཐབ་ཐོལམོ་འླབག། །རང་ལྟན་སླུཾགའབུལ། མང་པོ་དང ལདང། །དམའ་ཆེན་རྭ་བྲོད་སཁཿརོ་སར་འབྱིལ། ར།དམ་རྔས་གཏོད མརྟར་སུངས་པ་ཡིས། །བཅད་ོང་འབོར་བཅ སས་པའལཆད་འ་ཡུལ། , །གོང་གྲིཿགམ་གཤམདུསྱདརྩ༡ལའི། དཱ 
༡ ༡2 ལའོ རདཆ་ ་ཆ རོང་ = ཡུལ རར རལ = ༡༡ གཿ ` ༨ ངོ 
ཅི ལྷང་ལྟོཁཁཱ ཀླཧ། པུ བུནཛྫསུ་འབྲུལ་བན། ཟྡགསུདུག ཤག་ཤགྱ་ཧདཱ་ག་གསྦརིནྱ་ཧིས་བླབཝ་པ། ‡' ཟེ ༽ཡརླ་དོད་གྲི་གསད་འན་ར མཆལ ཀཱ ༼ླསླབཤོང་རླད་ བདོབ་པའི་ རྦད | །ཟླལགང == བ་པའི འིཌིནད་ དུ་འབུལ། ༨།ཤཱོང་གཡུཝ ཤེརོདྲག་ | 

ར ༢ = 


ཐག ༩ རོ ༦ ¬ ༩༤! ༡༡ ༢ ཁྲ རྡོག པོར རར རེལ་ས་ང རལ ༡ ཏུ (རཀ ༡༤༧༩ ༦ འལ ༢༧༧ ༩༤ ༢༤ ཀམ ༡" 
གཀའ་འངོ་ཞོ་ པའ་ཁུབ །བཀྲེའབ་བསྲ་རོག གིསའི་འོད ༣༽ ལུར་འཇོན། རྱལཿ ཀྱར ཆན་དར་ལྕཔ ཙྗགཉཱད་པ འཇའ དྣེལདཔབྲཀྲ། ། = འབའགངག = = ཐྱན་ཏུདདཱ་ པལ །རྣལའ ༽བོནབད་ ར་ ལོར རྟ འི དོལས་མདོད། སྤ ར་ད་རྕ ངཿ ལརབལམ དྭ་ལུབན པོའ་རཚོན། དོད ཨྨ 
ཐུངྷ་ར་འ་གབ་མ། །དཔའ་ཏགསདུལ་ལསྱ་ལ་འའྱི་བགུམཚོན་འབུལ། །གའདིན་ི་དགཔའི འིའྲའིན་ལས་མཛོད། བཞག་དག དགཆས་ཡལ་དཔང་གིགཟི་ིདའབུག །ར་་འྔཛ འགཞལ་ཀརྨ ལུགས 


ཡདྲ་ཱ ད་ར སྒི གཟོར ི་ 
གཞེངཝ་ཐོགས། །སུང་ལོདདོི་གོར་ཡོདལབུལ། །དཔག་ཆེནམདའ་དུང་བབདིརུའིདང་། །ཆུབིདཱའརོརཱི ི་འནརླསཆགས་འིདལ་བུལ། །ང་གླ་གངཆན་མཧིའཐོད་གཡག་དང་། [འདེད ྣ 


༧ 


ཏས 
7 
# 
` 

























བཟགསའཞགས་སྡགས་པའི་དང་འེ་ཅན། དད་དམ 








རད དེ དར རཿ གོ ང་ཁ. 

- ཏཾ ཤེ ཧུ ༡༩༤ ངེ 5༢༩༦ ཏ་ ཆི. ཛུ ཆེ ༡༤ ༼ ཏྡེ ཛྲ 
འབད་པ སྲས། །ད་རསའ འཕྲལ་ཡེདགསདབཀྟརདདུའ འབུ 
¡ ཚཿ ཧྲཱེ་ པདྨདཱ་ཤའེ་ཕྱཾསབརྡལ་བའི་བྲད་། །བདམ་དམདརེབསུབདའ 

ོ་ས ༦ ཙི དང. 


་ །བཡེསཿ་ ཙོ 
།ཕྱོགསབའུ པརཕཾྱྱིད་པའི་གཅེརབུ་དྲག། །གསས་གཡོནའ་འདྲནོངཔ་མི་ 
ཟིན་མཐའ་དམག་དགང་ཆོགས། །འསཱབྱད་ཁཀའ )ཞགདལ་མ་ བརླ སྣྲ དུད། །བླབ་པའ་ 


རར ཀླ ༡ ཀི ༧ མ་ རྱ ༤ ༤ 
བཤས །ླདག་པའ་ལལ་ལ་འོདྲ་རེསསྲ་བདམ་པ། །ཟརུང་ག་བུགས འགུན པྱ རྒྱ་བུགཧཝ་ཡས། 


=; 
།ླནའ་ ཛི 


གཏལ བཟའབུགས 


ཀཝ ཡོ རྣཿའོལ་སྣཚོགསསྟ སྔེནལ་བཏུད ཏེད །བླགའགལབ 


དང་དྲ། །ཌི་འོདུའཐར་བརྫསའབྲདའཇུབམ་ཞོབས། །རྤུལ་པའ 


 ཨམཛོད་གཏོདོས་ོའལོ་ུ། པྲ །ཐངའ་དྲ་དོན་རིདྲ་ པུ 
ཧེ ༡ར་༈ ཁད ༢ ༠ 
འཐུདརས། འབལ གགསདམྲ་དངསེལའིན་ྲ་བུ། བད་ནི 
དབུས ཉི་མའི་དྲིལའཁོར་གདན། །གསུར་རུང་བོའིཁཱལཿཕྱིང་ཞེང་ 
ཙོ ལོལ བའི 
ཐཟྫུམདངཕྲུ་ཅནྣ། , །བཙན་རྒོད་བྱེ་བའི་དཔྲགདཔེནྐོད་ སོད ། 


དམ་ྱིའགྲ་ཅད་ས 
བས ་བྱསད་བབཅག། 


།སྤནཾ་རྔ་་ཁསྭ་དབས་དམ་བཅེས ལྲ་གཿ ཀའ བྲ 


[༡ ཅི ༡༡༧ ཀར 


དད 


༨ རྲོུལ་ལྡན 


འཞིད་། 





བཀའ་ཐྲདོ་དམ་ཅན་ཚོགསལ་བཅད། དུས་གཏོར་སེགས་རྗོ། སཱན་སྔེདའ བུསྟའེ་ཕྲེ་ཐྦ སྦྱར་བའི་ཕྱིལབཙན་བཤོས་བཞེབ སྒུབཟའབཅའྣཚོགསསྤིག 
ར་བླན༣སབཤམསྭཏཾིནྱ་ཧིས་ ད་ས ཨོ ཕུ 

ཤུསསྡ་རའྱིབིནླན་པསྱེས་བནའྲགོའི་བང 
གཡོཐཡྱུ་པཱཿབ་སོགསགོད་སྟད། 
བདད་ནོད་ཀྱི་རྲ་བུ་ཞི། 
¦ ད་ཆདལ་པི (བཅེ་དགགལོའི་འལ། (ཐབཊྱིཕའགྲོལང་འབུད་དྱོདཀཀྲའི་ཇེ། 


༢༠༡ ལྒ ༤ ༧༩༩༤ 


མུདྷཁམབའ་བདགྡྡོརསེོད་བོན། 


མདྲ་ལགསབཤད ཟྒུབ་ཐུབ་པའེ་བསུན། 


དུགམནདབགའ གཏས འསྒེདོ་བཞུན། 


„ ཞཱིཁྲོ་ཀའ་བརྒྱད་ལྣཚིས། 
བདག་ཉན་དཔན ནླསླེབ་ཡེན་མྦཆོདརྣ མཨྱི 
སྡུལ པབོཉལས་མདན་ ཚོགས་ལགཞོསགུལ སྤུསབ་ཞོགས་གོངཉད། 





དགླགཅའི་སའ་ངོལདེ། 


དེཿ དེན སབུའལ་ལྡེ ཕཾརལསྙརོ། 


མབྱ་ན་པ། 


དད དགཤིད་ཕོབ ས་ཁྲག་ཏུདཏའཐུང་། 





པོལ་འིནབོ་ 





རྒྱོར ཆདབཟད་པོལའི་ 
ཆེས རོད་སྲུངསའི་ཆོགསདད་བཅས་ང པརཱཝཨལགཡསུསུ་པྱ སུ ཇའ ལཱི སྐ 
དུད་ཆོགས༢ ཞིད་དབ་ཅན་བནཁོལནསའད་ལས་བམམ་ཅདབླསས་པ པར་དག 
དད་པོ་སངྱསྤྱརས་གཉིས་པ །པདྨའབྱུང་] 
དསྡེལ། 
།འགའཔེའ ིགདནྲ་ཛུན་ག བདད 


དེ་ཝ བོའྱ་སྣ་རྲོམཔའཐང་ 








།དུད་དུ་གྲུ་ 


ངང 
འཐིག 









གསུའཅོ་ནདུད་བདུན་ཆོདཟོ་གཡལ། །ཐིས་བའྲ་ོ་ཆབ ཤམདོལ་བས་མུངསོ། །ཤོབ་རྐད་གླེདངོལལ ལཝྭ་ཊ་ཆོགས་བྲའལོ། 


ཅེ ལ་རས །ལགས་དྡེའའི འྱིཐུསས་གཏོདམའི་ཟླངདྲ་འམས་ཅུད་དངས་ཏེ་གཟེའོ་བར་བསལས་ལ། །ཡོསྣ་ཁལཁ་སརྟྨཔཇི་སྭདུནཱཱ རུན 





འཁོན་དང་བཅསལ་བཏྟ 
རེར །བདག་བགོད་བཅམ་དོརལ 





དཟདཔལྦ་ཞན་བ། །བདླཌ་གའེམདོག་འཚ་ངབ། །སོན་པོའི་གཟུགས་ཅནཏོད་ལ་བཅེད། (ཞལ་གདཔས་ལྔགས་དདེལརཚོ རར 
༡།ལེ་དང་༔ ཅཅ སབའྱི་རྙནདགླཟུལྱཧིས་སྤས། གཡང འད་གའལས་ཉག་གཡྱོ། གདས ླ 


ངས ཞུནདངོས་པདྨའབྱུང་། །བཞེས་རྟོནཆེན་ངེལྷ་ནངབ། །དུས་པཝག་དདང་ཆོས་ལེ་གྐིན། 1 
ྤུདས། །མནེའི་བན་ཆད འི་ཕའི། །མཆུཿསྭ་ཀཀོའི་དབུཔཙོད་པ་ཅོམས། མདའ 


།སྨུདཿ ག་ཚོད །ཐལ་བདཔརསྱསིདད་བྲངས 


བགོས 


།ལག་ཛེནདག་བཟགས་ཆེངལབིགས། སུ་པན །དམ་ཅུན་ 


(ཅནབསྟན་འགྲེའེབནབད་ལལ། 


༔ཤྭསནདཀ་ད་པངརནྲ་པན 18 དབྲའ་སྨན་གཟིགསདངོས་བཤམདང་། ཧོདོིས་མལ་ནས་འབུལ་ རཱ 
ཕཱོ རྨོསོ་ོ། ངོག ཨོཾ་ནྷཱན་ཛའེབར་དང་། ཧཾའཾཿ ¡5 (༣ུྭདུ་བདཆེན་པོའི་གུས། ( 


།འོད་སྐའ་དབུ་རྒནགསེལེ་འཉོད། [ཌླུབ་འཇཾརུཝགྒོའཕྲད 


པ། །བགོས་པཡདཔརླཟུབ་པརམཛོད། ཝས་ཅིགཅ་མངའི་་མང་གདགོས གས་ནས 


ཇོ 








༡:༡༩༤༡༢༤༤༤༤༤ ༡༤" ~ - --༡༤་༤ཐཿམང་ཟཆཆཝ༥ -=ང-. 





± 


ར་ག ་ ོསྦྱར་བཚོམ་བླམལ་བའདེ་ང དོང་དཤོ། ཤལནོདུ་མེང་བཏགས པ་གཉིཊ་ལ་འབུ གྭ་འོགས་ཡ་ཡི་གེ་འབའ་ཌ་ 


° པ་ 










བུགྲ་ཧོགསསུ་ཡེ་གེ་འགའ་ཞོགོ་སྣང་བ དབྱ་རོབ་ཆོ ཆོ སངས་མ བྲིས་ཐད་ཡངདགཝ་ི་གཅིག་པདད། ལཱགཏྱའོཾ ་ཚོྭ་ི་འོམ་ལའིརིདོ་ཅེྩོརནརཡོསོ་ཆྨོ་བལ་ 
ནཿ བློལྟགཧིགཏམ་ལངེས་པཡི་དདུ་གདུང་། གྷ་འདོ་གའི་ཡོང་བབཿ། ་དང་བཛུན་པའི་འགལ ིལུགསསུཟོཕྲིཾཛྡཾས་བྦྱརབའི་ཕི་ག་པདི་མཐའགྱམ་པ་བློ་བཟད་དབང་པགྲོ། ༡༤ །ལརརྱ་བར་ལྲས་ཀི་འངོར་ པལོརིཁོའི་ལཱ། །ཆུཟ་ཙཱཌ་ཤརྦར རྲ་ཡབ་གླིང་པ་ ¦ | 
༡ ༈! }ཧཾ །ཨུདག་གྲནས་ འཆོགམངས་ཤུའིནུ་མཆེ། །ལུལ་གེག ཉུ་ཡེཐེཆོད་ཐབང སེ ༈ད་ ར་ཧྭཾརུ་ཀརདྱ་ཧཱད་གི་གླཾ རྩགལཔའང་དང་ མྲདངོས པརྦ་རས་ང ཕུ་ཤྲསངགི་དུབནགནས ་ིལྭ་གས་དགོངས་པ་འབུམ་བའི་ཆོ ིཏོདཔལ་ྡན་ྷོུརབ་གི ཅེགསར་ཆོད་གསོལ་ ༼ལ 
ཝཾ །བཙུད་པ་ལསའཆལབརམ་པ ཿག་བད་འདོད་པས། ཁྱམོ་འདེ་ཉིད་ལཿ ཊིདག་གིནོཡ་བུཿྡསལོགས་ཀུང་ཡེང ཨ་མུ་གྲགས་པ་ེ བྭརཔ་བྱ་ཅནདཱཿ མཛད་པ པཤས་བསའད་ སྣལྔ་ལ་སེའས་པའི་དྲ་ཤེལ་སྨན་ྲཾས འནབོཆ། བདུདཅ་ཨྭཧྷཾ ཏསེགས་བཛཱཾས བའེ་བཤསབུདཀའ ཟུམཐྱིརན་པཱ་ཆོགས ཇི 
@ ཅམམངོས་བརུ་རྔཊ་པ། འཁོར་གདཊཿཅེའིགས་ པདུང། མཐེབསྒུཁ་བམ་ཝཱཆོཊཐུྱིབ་བསྐ་རོབ་དང་བཙག་པ། ཆུགཉིས་སྡནྭད ཉིནྭདུ་ཐོ་སའི་ཉེརྨ་ཡྨོད། ངེ བདེ ཚོགས ཕྱི་རྡངང དབཟྱི་སྐན་གཟིག ཨ། པོ ཐོམཁའ་དགོས་བའྱི་ཟོརཆརགིས་བཁངབདླེསན ཀྭ་ཕབཿུ 
¬ ¡བཏབ་པ་ཨྭའ་ཟྱ ཙཟི་པག་ཅན་ཡོས། ཡེཧད་རྣམསའདུ་བྲས། བཀའ་བྱརདྲིབགགསླད བླདཀོངཿའདུཏྟ་བུགངཕེཕཀྱི་ ཀྱི་ལ༔ང་གཡུང་བཕྲང་བའལ། བསྫུུནའེྱི། བདག་བ བླང སྱད་བཟླས་པ པས་ག གས་བ 


༡༨ ཚར་ 
ཤན ལས་པགསྦའིཿ ཤགདམངད་ས། སྷཛྷཱཟས་ཇྱ རཱ ང་པ རཿ 










ལཚལསམསགལཡུལམམནསས་ ལུ ༢༡༤༨༦པས༦པམཔམཔ༦༤ལ༥ཆར་ལམ་ས་མཆམས་བཅས་འུསམ༦༠༤༤༥ པཔ པརངཔཤརསམས༡ར༨ར༥༤༤༨༤༨༢བསརོ༤༨༨༧༡༨༡༠༤༠༡མས་འངསམཆམས་མཆརས་པརརམ་མམས་མམ་ཅམ་པམ་པར་ཡང་མ་མཅམ་ངཡ་འབམས་འམནམམམསརས་རམན་རམམམས་མསའམམ་ཆས་མམས་ཡངས་པམས་མམས་ཅམ་ཡངན་མབར་འམཚན་ཡང་འལམམརར༡སརརམལསརརརརར༠༤༨༨༠༨༧༧༤༡ ༢༥ ༡༦༡༦༦༧པརལ༡༤༨༤༠༧༦༧༧ཙནས༩༤༧༤༢༨༡༦༧༦མས་ཆམརཔསམངས་ར་མབར་འཆའ་མམམ་མཆུང་མཆས་པརམམ་ཆར་ཡརརསརརརརདརར་༢༡ར༧༥༤ ༤༧༧ 
[ཏལ ལ་འྲ་ཁརའི་ཧད ད་ངའར་ ོ་༢་བོ་ དོབ འི 
ཏཱ (ྫ ཅོད་ཡངས་ཤིརྱོ་རཆེ་བའགོྲང་ གི་ནིད་ཕིག་དང་བོ་བིག་ལེམ་བྱན་ཕྲཊ་བཟྟམ་བུང་བའི་དཔལ་ཝུནྩལ་མོ་ཁཁོར་ད དང་བཅཝ་བཟཉས་པྲའྲ་པད་པའི་ཊི ཡཱིནད་གསུངབའ་མཆོད་པ་དོབོབདྲ་ག འད་གཞིན་ངོང་པ། རྣཿ་བཤཆོད་རྫས། བནྦལམ་ཤཐངབྱོ་གྱི་ཧད་ ༈ 






ཏཱ ངབ བཟད་པའི ¿ྫ སླམ་ད་པ གྲིར ༢༢༢ ¬= ང༽ 
སསབས སྱ ྱཨ་བདལག བདང བོས འོོ ིན་ཟདཔ་ཤལ་པཐར། སོབ ྱརཤུའི་བར། རུ་པཞས་མར་བབ། ནཔང་བའམམགསྱརདང། ཐུགས་ཀ ག་ཆ 
ཡི་གེ་གསུམ་ལྭ་ཟིལ་བདིའྱ་ཉེམདུ་བལས རཱ་གིསུཁ་ བའཇང་ལས་ཤན ཐའེ ཌཱརྔ་ མུ་ལྤས་གུབ་པའིགཏོརོལ དགར་ས སཱཤོཤིས་པའི་སྟེདདུ་ཨོཊ ཤཐགིསཟཚནཔ་ལས་འོད་ ཟེརའཕོམ། ཨཀྱིབཏུད་འཛྔུ། 
ཙླ་སུས། ཤ་ཁྲི ་་ཐུ། གཿབད་ྱསཛོར་ས། བྲ་ཅིསྣནང་འཞངྦིཉ་ས་བླན་ས་བདླ་ག། ཨོ་ལ ཟླ་བལྕིར། ཏཛ་པའྩིལ བལྟ་ལི། གྱུངམ་ཝ ཝས གཡོ་ད་ ལུ ཅི 
འྱི་ ༨ སྱ ཚེ སའ པམ 
ཟོ དོགྷ་སོན་ཀ ཡམ ཡར 


བླབ མཱ ལེར ལགས རྨ ༡ རང 
ཕི ཉོསང་པནི། ཟླུ་བལས་ས། དང་བང་ས་བོལས་བྱ།ད་མལསདའིགདའིསང་དུའོད་དཀར་ཡོ་ཞུད་པལས། དཔལ སེརལགཅིག་པསུ་མདོག 


ཁྲོངཔ། ` ཤལཀཅེགྲ ག་གཉིསོ་བ་ཞལས་དབའ་བམཁའ་འབྲོ་དབང་དུ་སྡུད་པའེ་ཉདཏེའུ་ཁྲོལཞིང་། ཤྨུཙུརཀཀད་བབ ཞིའཇོམཚཾགསུ་པའི་ཉསསལཞལ 


༡༽ བའ ༢ 
གཡེནྡ་སང་པེདམ་ ལྕས་པ་གསུལ་བབ་པེ་ལད་དོན་པ། དྲུ་སྐགནགྱསབ་རལ་བའོདྲ་ཕམ་པ སྐལ་བཅས་པའྱིལག་མའི་ཟན་བུ་ལན་བུ་གཅིགྭག་ ༤ པལ 
















བས་ཀཀྲད་བའ བ་ནེགྲིསྦ་ཧུན་ཟམས་ཅད དཀིས་སྦས་པ། ཞབཿགྭཧཡམཉ བབ་ཏཱ་བསྦ་ཀྱས་བཞེངམ་བ་དེ འའཁོནངུ་ས་བོའབུམ། ཤབྱ་ཡའོ ། སྣང་ཕྲེདདྲགས་པའི་དམགོགས་ཀྱིམ་བསྐེ བ་ནལསིས་དྲཔལ་བར་ བར་ོ། འའིཉ་པར རྒས ཅུར 


1༢༩༤? 


ཛཾ 
ཤཾཱདགའདུན གས་ག བའོདའའྲ་པོ་བས་ུལཉི་ཤུཅ་ བཞི། གནས་སུམ་ཧྭཱཿ་གཉིས། དུརྦའོེནཔོ་ྱཧུད། བོདྱ་ཅིགནས་ཆནཐངསྲ་གག་བད་བར་ཅན་ནསནམདཔལྡ་ལད་ཉསོཔ་ཕགཅིགསའཁོད་དང་བཅས་པབས་པ་ཡུང་དང ར་དང་བ དྷྱཿ = 


།བོའདོ་ྲལིགགོསལད མནོན་པོཆོྲིསསྤྲགས་བའི་གསེའྱཟིས་ འགས་བཅིདོས་བ། དེའི་སྙང་དུ་ད དུན་དཀརེཙོ་གོས་ཡུདུང་ལུབཆུབ་གཡོདརཐའོགཆོཿ ཚོནཁྲའིཧོདཔདངཝ ཐབ་འཇགང་ ཛྷ དཀབས ཅུགསོལབ། 





༨ 


རཔ དཔ།ས༔ 


༧5 


ཨཾ ཡུནའདུས་པདྨདོད་འཕྲང་འེཿ །རྱན་ལྤད་ཐབ་གཏུད་ཆོ་དདུགཿཿཆེན་གི། [ཤླད་མད་ཁའ བླསཨ་ཏདྟཧཞྲེཾཐ། ༈འཁོརདད་བཅས་པས་གནས་ དའ་གཤགས་མུ་གསེལ། །མཆེམས་བུ་ཞེབ་ཐྲེའ་ཤོང་བྲུགཕྱག། བབ དཱཐཛྲཾཁོད་ལོད་དབཉྩི སྨིན་པ།_ ༤ མོང་གོལ 
3 རཱ་ཧེད། འི་དབང ཏང །ཆོས་བདགའིསྦ་རྱལ་མཚན་སྱན་ཐང། །དཔརན་ ཡནཐམ་ཤདེ་ཐོད་པྭ་ཅིད་འཛིན་པའི། དེས་འ ་པོོ་ིོིད་དྲྭས་ག། བའི་འ ཌོད་པ་ །ནགསད་ཚུན་རུབ་ གོངཔ་མ (ཆིམསེ་ཐུའི་གནན། །དྦྱོད་ཏཱཾང 


ཡཿ 


# ཏད །རྲ མའུ དྲཀེབཞའྱ་སུད། །རཨཿཨདགོས་ འདྲིན་ལ་ ཀ་འ ཤཅཾག་ཅན། སལོཡཁའའྲཧ གཾ རིཚོ་གྲས།་ བཅས་། །སིལ༔ རྟནཛྔརྡདུད་ཆད་ ད་ལུ པའ ཟླེས དགང དེཤིཁ་ཛེསོ་ཐུལ ད་ལོ ད་རོནསྣ་ཝ་གཡབ། །དྲ རྫཾམཆོད་བའིཡྲ ཤེདཀུནབཤས་ན། | རད གཅིག ཅེ ( 
















ང་ཆས ༨ རྟབི་སོ།ཞྲར་གཟུངས༢༨༥༡༨ ༣་འ༡ང་སལ་ར༡༡༦༡༡༦༣༦-༠༦-3༢]- ༢༅ན་པརང༡༡༡༨༨༢༢༡ 


[ཌོཁོའོ་དད་བཅས་པྲདསས། ། །གངསའིསདདགའའི་ི་ཆསཉིས་སྨོན། །ཛིདལགསད ཐངོགྱརམ་དགི་ཚལྱིསོན། །རྗསཆཤས ༣དབད་མད་དམད་དདོ་འྲབཞིད་ཅོན། །གྲིདནགྲའོ་གཏས་གནམ་ལུགས་དོགར་སྨོན། །འཐོརུདྲདག་པོའིླདབ་མཇི་ཞིན་སྨོན། ཆར 
།ཧྲིན་སྟུག་བོ་དད་ཞཚུདམཡདའདོ་ཕྱོན། ཀློག་ནྷཱ ཏའུ །ཐོགས་མེད་རྫུ་འཕྲུལ ཿཤུཀསཀིམ་ད་རུད་སྨོན། །དྲལཀུལ ཉྲརི་ཀྲཱིཨཾ་ཀྲཾ་ཧཱིས བ་རྣིཝཱདྲ་ངཾད་བཾཧྟོ བུགསྭསགེལ་བདི། ༤འདམ་ཨཧི གྲརྣེསསབ ཡི་བ །དཱ་བོང་ 
 འཛན་བའེ་དཉམཞོརགང ༈ ལོ་རིམ འཅནུ་རལ་གཅིགའའོངོ་བཅསྨ་ནམས། །བྱེསས་པའི་རུལྱིས་བཏན་པོད་བཞུགས་སུ་གཙིལོ། །སར་ཨྭཏྡིང་ཱན། ཤོུད་བསེང་དི། ཧཱི དབལ ལྔ་ལན་མཁའའགོའི་དབང་ཐགྱམནྲོས་ནུ། །བཟོ་རེདྲ་གདདངས་ཤིང་། 
ཆྩོགབྲལག །སྩེ་ཨསཀྱི་མཆོད་ཡོན ཡྱངབ་བུཡཞིང་། །ཐཐསྲ་དུདདེ་བཀྲུ་ཐའ་བཅིའ་ཤེདྲགད། །མདྡནྲ་བ་མུདྦཱཔ་ཐཱད་དང་། །ཱཙཱལ་པླད་ལ་སྐགསརུ་དདོན། ུདས་སས་བའ་མཏགཱ་ སྲ་ཆགསབ། །དེགསའཛི་ཕ་མའིཧན ངཐོདྨོ་རངས། །ཙནྡ 
ཿ དཀདདམངྱཅབ།ལནབདང་། ༽ མསྟ་ཀ་པ་ཨཏྲ། །ཇིསོདཀ་ ཀར་བཟད་སྣནསྣ་ཆོགསབ བསདས་དུ་ྲ་ཚྲསི། །མ་དགྭཾཀུན་ཉལ་ཤངསྲིདབང་ པརའབུལ། །ཧྱེཟའའད་ཟེརམ་ཤལ་ལ 

ྫ འྲུ་མད་ལས་པདྨ་དནཔེཞིས། །ཡུན་དཀུན་བཞད་པཿྲཡིག་གཿ བུལ། །གསུདགུ་དམྲེ་དད་དདད་བྲོས། །འཐུལ་བའི་མཐོནྷ 















༡7 





526 










ལ་ལསོགས་པ། གད བའི ཚོས བཀགམདཔ དསདད་། །ཅྱི་ཨུང 
ར་ལ འགོར་ལེགསདཏབ་པ། དུཿ འི ྱོངས་རྩོརདདབ་བྱི་ལབ། །འདམ་མཉན་སམ་པསུ་སྣཱཿ ཡིགནསསུབཱག །མྤད་དསྤུར། 













|= ལཱི །བསྐབ་ཚདྲང་ལན བཡོགས། འོོར་ཟན་པའི་བཟའབཅའའི་ལུར་གྡུབ།། །ཨཤྲཾཏཔྱརའདུད་རེ འིཞལྦསེམས་དང་། ློངའི་ཅ་བྱ་འགས་ིདབང་པོའའབུལ། སླུགས འདད ཧཾ 
ར །དུད། ༈འ འབིན་ལྭསྱར་དྲ་བདས གིགས །མིང་ཐོཊ་བཛིན་འཇིས་ པ་ར རྱེདུ་འབུལ། དཅནྲྲགགོད་རོད་ད་དྲ་བས་ཤིས། །བྱརན་པའི་ཏོམཆོགྭ་ཙཾང་གསུམ་ཡུདྲ་ཡིམ་བླེའོ། འའྱི་རདའཛིནའདོདའའི་པའ་མཛོ།་ འབོང ཞོལ 
པོ ཧཾ §ནད་པང་ཕིཧྲོ འོར་རཱོ་གདམ། འི་འ རྭཁྲདདའྱ་དཿ བུད་སོགས། །ནཡཐཁ༨ འྱི་ཡོའགལ་འ་སརཤཔ་འཕུར་དགུ་དང ང། །སཾང་གེ་སྟ རུ གཟི་གདྲོ་པ་དྲེད སྨུངགསབ། ྲུ་གས་གཉདགདནཔ་གཏད འཛུལ་དྲགུའེཆེབས། །ཤཱ་བཤྲ་འཿ ༽བྲཀཱ་བདགོ། བསགས། །སུའཾན 
¡2 དོསརུ་རིདགསའཔོདགུརབཅ་ །དྲ་ ཧོབྲརངྲ་ཤོ ཀློ་ཀས་སོགས། །སྲོགཆགསྨ་མཚོགས་བྟན་པའི་ཇསསུའ འབྲུ །སྒ་མྭཁྲེདམ་བྱང་བུཤས བཛིདགོས་གཤམ་ཅན། ཆོ་ག དཀརཧཱལ་མཚོན་ཊོག་དང་རསྦཀྱིད་པའ། ཟ། ངཡའབང དའ་རིས་ཞོལ་བང་གུས་ ལུགས་གཞིབས། 
།ྷ ཤོག །བུང་ྱ རྦ རེ།གོར་བུལ། །ཅཱོྲི་ྲཡབྲི་དབགཆེནཡདའ། 1ཡདུདརྣོནདགྲ་བྔཡེ་དོཆུཧྩོཊཨཀྱི། ཊཱ སལལ པབོར་ཐརོལ་དྲབ་བཤགས་ད དབུང་། ལ་འདུད ནུ ཅ་ །དང་དཀརལསགེས་ འའོན་ར་ཤོས དང་།རན 


¡ཤེ | ཆནརྱན་འཕྲདམདའ་ད་དཆང་ཏ ཅལ ཡེའལོ་དལ་རོ་རོའིདེ་ོ། །བླངྨ་རཱགྲམ་ལས བཤིའྱི་རལ་ལཚན་འབུལ། ༈ ༈བཱ་ཚོགསྤརྱ་རྤམ་གཉོདེབིའ་བོརྗི་ ཟེ །དོ་བཛབདྡཝན་བཏབ་ལོ་རེརབྱཉིལ། འཕན་གདུགསྭའཐྱི་རལ་ཡཧན་བདན་དང་། །དརྡུ 
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ཟི 


ོད ོད ོང ང་ཡོ 
ཚཾ བསྲགྱ་བེད་དྲགས་ཆགས་རྣམ་ྱུར་བིས། འདོད་་་ ཡཉ་སམའནྲིི །ནུན་པདདུས་བཡོའ་པའིགའྱར་ིས། ཟདབའ་བི༽ བསྐུས  མས་པ་བམབགཏདམ། ཞོ རསསསྐལན་འུ་ དྲ རྨིགས །བཏྟན 
ཏོ ཤེན །གདོན་ཕྱོད་ཐོགས་མྲད༢: ཱན་ལྭསླྲ་སབ་ལ་བྱ་སཅོད། ་ ངས གིས རླ ི་ོ འའ དསས་ཏེད་བདམཛད ཐ་ཏིད། ི་་ །དམདནག་སིན་མོ་དས་པ་ པའྲི་རུག་ཤལ་རུས། །བླགའང་ རུག་གཡང་གཞུའགས་རད་དན་ ངབ རུད་བ། བཅོན ནེབྱ་ ོ་འབུངདོ་ཤུས་ ཱ 
(ཝི རགཏོརམ་དང་ཆད་ཐུང་སེགས ལཅིགས། འོ ཅོའུ ཏོཿལ་ བྲ ལར ེ སུ ཡཚདང གགས། །ཞྲི་ཧུས བདད དྭ་མལ་ཆད་བའ་བ། །མོ་གྭབཱཕཁའ་བགྲོ་ཚུམ མ་དིན། །དམ་ཉུནྲདགས་བའིོགས་དང་ དང་བཅས ཡབ་ོད། གསལཁདི་བཀབ་བའ་དས་ཆི ! 
རྔ སས ས ཤགས། རོ ཚྣཾདདུགཏེ སསྐནཿ ས་ བཅད་པ་དང་ ད བྭ་སྣ་ཆགས་བུག་ང པོརབེ་ཆད་ཕུད་ན་ ས་དེ ཧོཿ ཕུདཀྱིམཔ འབདྲག་ཚ བགདུྱ་ོ་ཚོགསྣ་རྲགས་པདམྲ་ངས རྒྱན་ཇཱན་གྱ གྲའབ་ བཅའཆོགས་བུད་ཉེས་ཟུན་བའ༽ 
དྲམས་པ་ ན་ཕ་པྷ་སདྲནས། པབ ན་པ་དའ་ཞང་ད་ འཛིན་བཔས་ཤགས་པད་བངན རྭ་བེ། ཡེད པགྲསཀིར་གེ ད་ག བོད ་པོའི་སུཚ་ཐང་བངྱརས་ཤིང་། མངའའབདསྣ་ནམས་བདེཤིྱ ཤྩིད་པ། བདགཿད་པ་གོབླདམས་འི 1 
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སམསབའི་དོན་ཆོས་དང་ཆུད་པར་སིད་བཞིན་འབུབ་བདྲམཛདདགསོའོ། ཐུད་གཏོར། རྩབདོནྷ་ཐདི་འོལ་ཕྲོ། རྩོ ཤདང་ལྡལ་ཡུལོའིགེས་ིན་པལ་གཅིག་མལ་དམ་ཛསྤརན་ལནཞིས་སོགས་གོང་དངའྲད་ཞུཆོ་ཤབ། བབཀའ་ཐོདྲོརོགས་བོའིོབསྲོད་བསོ་སོ། 
རྡ ྡ་ཝརཞིག་སོགས་བྲང། འཕྲུན་ལས་འཚོལ་བནི། རལགཅེགྱ་ལསོ་འབོད་དང་བཅས་རཔསཉྱིས། །སྣད་བ་མཐའ་ཞལ་དིགསྲ་ལ་སྱན་དག་གཟིགས། །བད་འབུང་ཁྲི་སོད་ལྡེ་བཙན་མཁད་ཆེན་བཟའ། །དམའདིན་ལྟ་སྒསགཏེར་སྟོན་སདས་རྱས་གླུང་། །དཔལ་ལྡན་ 
སང་གཅོས་རྒྱལ་གུཤིས་དང་། ཤད་པ བན་དབང་ཕྱུཞ་བྱ་ུང་ངག་གི དགད། 16 ཉྱོན་དབལའབྱོན་ཀུན་བཟང་རྣམ་པརྩ ཧྱལ། །འཕྲིན་ ལསྭའུ ནྲ་གུབཆོས་དྲའིངས་དུ་ཐལན བས། །ཅུ་གྱརཱ་ རྒྱད་བྲམའིདམ་ཆོགཉེར་དགོངས་ལ། །སྭདསྤ་རྲས་བྷཉན་བྱ་ཕོགས་ རུརདར་ཞིང་ | 
ཧྷས། །གངས་ཧནྷ་ཝོདས་དིའམི་ཕུགས་ནད་ཡཕས་འམེས། །སད་སེད་བཅལ་ འཐུན་མུ་ཤེ་དབུལ་པོངས་དང། །འཐབྱརོད་གསུལ་ྱ་བག་མཐའ་དམག་ག་ ནོད་བསོགས། །ི་གཤུན་པོགསྣརམསྭ་ལུ་ལུས་བླཟོག་པ་དང་། །འབྲུ་བཅུད་འཕལ(ཊང་མཐའ་བཞིའི་ལསརྒེདཔ།ྐ! 
| སྙནཚྣ་ཆར་མབུ་ལྔནོདབལ་ངྒྱས པམངོད། བཏོརེསས་འཛིནི་ཆོམཆོག་འྲདས་ར་འྱབིས། །པྗ ཤའ ངེ ཤྨེདེ་སྡེལ་བའི་འཁོར་ ཤདསྭཀི། །ཡིནོ་ཏྲད་སྭ་ལུས བསམས་པ་ ཇི་བཞེ ཞནདུ། །ཡདདའྭ་བཱ་ཊ གྲེལ རྒྱས སཔའེའཕྲིན་ལས་མཛོད། དགའ འ་ལཱན་ སག ལུགས་གཏམཔ་དང། ད 
./ །རྒྱལ་ཁབ་ཆེར། ¡ཡདསུྒྱསཱ བན་བརྒྱཝཚོའ ལས་སོད་བ། །གནམསའིདབདཔགའིགས་ྒདམངའབདསེགས། ོམ་མང་ཐོས་བའེ་སྲས སྲས་དང་མཚུདསཔ་དམངོད། ]ཅོསདདསྲིཀྲེ་བིསས་ག ས་ ་གསརྦ་ཧཾ་ཤིང་། །ཡཆོག་དམུནཊུཧ ༧ འབར ལིབ །འབདྲ) | 


ཤི །རང་གྲནཊས་གདོདོདདམངོདྲ་དདང་། །ཟལ་པ་བསང་ཡུམོད་པོ་བོགབཏོད གདོས། །བཀའ་དོད་དེཀས་པའི་དཔང་གེདཔ་གཟོགས་བཅས། །བོགས་པ་ལོད་བདག་ད་འི 
ཟཚར་བས། ས་བ ན་པ བདོས་ས་བྷཀསམ་ལགས། །དསེསརྱེད་འབྲེནལས་བླད་ འ་བ 







¦ 


ནམའདད་ཅུརྱ་ཧོ །དྲ་ཾཐ ག་བཅིགནདོས་འད་བྲ ཀྱེས། །རྡོ་རྡཕུགས་ཛྡད༽འོདཚེ་གར 
ཧྱ གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཞཡ་པའམ ༣ཝ་བཞེངས་བླསལ་རཱནའདིན་ ནགོ ཟ་འསར་བྱངམད་གདུམཔ་གགའ་ མཆོད་འ 
འྱལ་བཏ་ལ་ འོབས མཞིགྱསཞ ཤསཆོསྟ་ཧོང དཆནཔོཨགསུངས་བྷ་རརབཧོི་ཟྲང་ གི་ཟཛྫཾརྦྱར་བའི་ཡི་གེ་བེ་དཔལ གུང་ཝཱགསར་ ནས་པུའོ། ˆ 
སསྩ་རས་རྱཾགབུགས་པླད་འབྱད་། ་ 


མཆོད་པོར་ འདུགྲདཔག་བརླས༔ ར་ཕབསྱལི་དུས་གྲཤནྡནམས་ལེད 
༨༧ ལི 
 །ཧིཿ འོདྲཕཆཱཀ་ཐརདབདམཆོཙ་གྲིནམ་འཛུར།ལས། . །སིིརྦ་རཱམརྡཛ་སྭ 


༽ ཐམ ' 
རྨསངྫ རྨོ] ངཱ ༣ ༩ 
དཔུད་གེས་སྣང་ཡྲིད་ཐིལ་གནོན༩། ༈མགོནདེའེདམ་ཚེག་ རོའི ཇི 


མཛེག་དྡོརརམོའི་རྗེཝ། །ཇྱིབོརགསལ་ཧེང ཤིདྱཾལ་ཨཾ ཙཧ། །ཉེརླ་དུད་ ཐུལ་པའི་ཆོསརལྭསུ པོ 
ད གདདོདགའ་ག་བ གཆོགན། སྱེ ཕྲ་ལན་བ་ཤིངྱ་ཅན། །བཀའ་སྡེད་ཿ ད་ལས པིད་པཉབཿ། རབཅམ་བླནས། 
| ཀྱོྱཌཆེན་སྤྲུལ་ཁཏོའ་དཅམཔ་རྣམས། 


རེ ༤ 
།གསུང་ཡྱསླཔོན་པོལབོརི་ཚོས་གནསའདིརྱ་ཧིན། །དཔརྱརིད་ | 
།ཤོཤཨ བཝད་པར་གནས་འདི་ འི ནམའདིརྩརུརྩ་སོན་ཞིག དཱ ། འདས བའིས་གཞིའི་དྲབས། །པདྱ ཟུད བགེགས་བ བྡ ཡ་སྟང་། །ཆས་ 

]ཕྱིནདའཆོད་ རཾ བའི་ཡུལ་ཏྟིྩྷ །དངས་བདིལ་མཚོའི རིསཿཔའརོའིཿ ཿཿུ་ཕུད་། ཐད་དང་ཌུཾལཨསྐེ་ རྱེསཔའིམཏོགབཀྲ། །ཡདྡེ་ཐུའཾ་བཾ 


དང་པན་ཛ ཡོ ཡིན་འཐུལ། །ཅི་བཅུད་འཐུམརྲཔདོམ་དབྱཏུགསལ། །གཟུར་ཡུང་བུམ་ 


¬བ༼༄༅ ༈ གོད་ོག་ཞིདངོརན་བར་ོདགཏོརའབུསཙོའདི། བངདཔལཧམ མནདུ་གཞལ་པའྲི་བུ ཐུགསཀནམ་འྲོ། །པའི་ོལམ་གྲ་ཤསྦའིོས་གཏོར་རའི་དངོསོ་འཛིདོ་ོགསོ། 





- $ ལབ ཀ་བ དུ ཡོ་ལས་རུང་གིསགཏུད། ཤིལསྱརུསབཀུས། ཙོལསྦ་གྲེ་བོཀོར་། 

53 ཏྱ སགསུཿ ཿཤྱིསྟདདུ་ཨལསྡོང་པ་ཡང་ཡཤེ ྱཆེཔཟནདདུགཏད་མ་གྲའགསྤྱིརབཚོཆན་པའི་མདད ལོ་་ད་བྱར་གས 'པལསའོད་ཐེརའབོས་འཁོར་འདསཀྱི་བཅུད་ཐམས་ཅད་བུ་སནས་ཡིག་གསུམ་ལའི ཐིམ ལའོད་དྲུའུ། ཡཱ་བདུདརྩེའི ཁྲིམ མཆོའདོད་ པའི་ཡོནཏདྲལཝ་དང ལྡནཔའཀྱུཊ། 
ཟོ ཤོ ཡཱ ཿཿཿྱངདུགགཱསནྲ་ཅས་བླའབས། སྤུྲང་བནར། རྒྱ རདཉིད་ཡི་དམ་ཉར་གསལཐུགས་ ཀྲཾས། འོདའཕྲོསགཅོངརུའི འྱཆུ་ཀུད་ལྱ་ཧུབ། །དམ་ གཤོངྱ་ཧཱ རྒྱེན་ཀརའ་ཕྲེན ལས་བ །ཐོགས་པ་མེད་པར་གནས འདེནད་རུརྫ་སོན། །ཡདུན་དུ་པེརླང རླུའཛྲུ 
ལོ 


|ཡདུནདུསླར 
།ཤཆེན་ཛྡོད ཡོ དང་ཚོལརདམངམ་ཟསལ།།། 
།དིངགས་འོད་སྲུསབའིགོདངཚོན། །འབྱབང་ཆོསགོས མྔ་ལྕུགཤ”་གྱི་འཕྲེད་། ༈འཁྲནྲུགས 
རའའིལ། །རིའབྲགིང་བཞྲིགེད་བྲན་འདོད་ཡོན་ཝ། །ཏྱིབླ་རལ་སིད་བདུན་སོགསལཔི་ཡི། །དཕ་ལ་འབོདནམཿ ཁ་འ 


བདང ག་འ རཿ ལེ ངོཌ་ ༼ འུ རཀ ལྔས ༄' བའྲེ་ལིལ ལར ༡ ཤ༩ -. ཤོ 
༦ ཤུནུད། །ཡནྟ་ཏད།ཕླ་བབགྲན་སྐྱ་དུ། །བཅྣེལ་བའྲིལ ༣ཁོདཚོགསམ་ཁུས་པ། །དྲ་རེས་ང པ་ཅན་པྲས་མཆོད་བའྲ་པུལདུབཞུགས། 


།སུང་ས་ཁུདལ་མཆོད་པའི་དམཚསའི། །ཁགགི་ཨྭརྟཾ་དབང་པའི་ ༣ལ་ཏོགབྲཀ། 
མཁི ས་པའྱེ་དེ་ཆབ་ཤྲ་རསྦ་ནལ་བག༔ རེས །རྐང་གླིངཐོདར་ རྣམདྫརད་རོལ་རོའི་ ཟླེས །རྟ་གཡུགུའཡུཤ་བྱཁྲི་སེང་གེཀླང། །གནམ་ལ་འཕུད་དགུསལ་འཛུལ་དགུདང། 


་ེ ༧ཾཿལགྲིདུད་རོ ར་ད གའགས་པདང་། ༽འབན་གདུསསྲ་བྲབ་དྱྲིལ་ཝི་བས། ༈ཤཁྲ་གར། ཏོརམརེ་བྷོ་ཉ་ཐུའ་སྲུངས། །དྲག་ཆངདཏུང་བརྒྱམཆོ་ལྟབུ: 





; ༣ 













།༣གག་འཛདུ་ཨྱརསགསདང་། སོང་བར 








ཕེ ཨསལུལ། དོག་བན་ཆན་པོ་བོར་དང་བཅས་བའྗི་བགསྲར་ལ 














སྙིས་པའེ འྲ་དྲཅུག གསདང ར་པོ་འོད་ཏཉྲིས་གྲུ་ གུཅནྱེས་གཏོརབོའི་བྱཅདྲ་དངས་ ཏི་གཞལབརབར། 
མླ་ཱཧིཞེས་བྲར་ ད། བཅསདཔན། ཧཱུཾཿ དམ དམ་ཞགསྦརུང་འབུགང པའི་དབུས། །དགྲབགཾགས་བམ་རོའི་ དནསྙེདན། །ཤྲེ་བོའགརྒ་ཟླཾར་རོལ་ དམག་དང 


གཟན རས་ི་ལས་ཏ་གསགོ་ །བཏགས་ལ་ཡ 








ཇཾ ༽ེ 





གསལ་འ 





་་ 


པྲ་ཕུལ། 


རྒྱལ་ཆེའགྲོད་ལ བརྟེཾད དྲཾ། ཟཱགེསསཐད་གལ་། 


ཧེ £ 





| ཅརལོས་ས། །ངྲ་དེག་འབྱབུད་ཆོས་གོསྤཉིས། །ཉེའཀླུབསུཆུ་བོའེ གྲའུདྱ་ཧུ །ཀླརའྲབིན་ལསཌོདལ་ བད །རེེས་འ འགའ་གསེག་ཤད་རུད་བཟེདའཛིནོ། ༽བབསའཐར་ཡྲགིཿ གིཞགས་པཐོཅས། ཀ་གཤིད་བས་གོགས སྭ་མཐའཁུན། ཤོགས་ཡེདཡུ ལ་བྱོན དཾ 
|[བཧཱང། །དྭབལ་དང་བའི་ཐོད་བཅིངས་ཤིང་། །སྲ་༢ུག་ཤི ཕའིབིདབའདེསི། [བདོས་ིལཞིནནསྤྱ་ཧཱ། །སཆེགས་སྦུལ་བསྟེནལ་བརྟུད། དོདི་ཱུན་ཐྲོ་ཤུགས་རཱན་མ། སེག་གཅད་བཱོན་བོབཤན་པ་བཞི། །བདུདིདམགདབུང་དང་བཅས་པ། །འཐོར 
ད་བ་ས ཡུལ་བྲདགབ་ཏོད་དོ། །ཨྱེན་པདྨ་ ཐོདའབྲེང་དང་། །རྡཾ་གཏུན་བླེ་བཟང་གྲགས་བ་ཨོཀས། ཙད འདམ ཚིགདང། དངངཆནམོག་བགའ་འཞྲ་གས། |ཏུད་པརརེག །འཛིན་པད་གཅག་གིས། །ཧཅོལ་བའེ ་ལསའད་དང་ལད་ལ། །ཁེ་གྲསུམ། 
]རྱདང་གོང་བ ཡེས། །མའིག་དབང་གིས་འགའ རྣལས་ལ། [དྲར །དུད་ཐཱཀ་དོག་མ་མདོད་པར། [སྩི་བའིསེམས་ཤིམ་བཟོད་བའ་མཛོད། །ཚོད་བཉྟེད་གཏོར་མ་ཐུལ་བརྣམས། །དའ ལཌིསེལསྤ་ཤིས་དང་དུའང་། །ཡདོརནམེ་དོད་འཐོར་བཅས། ཤི། །ཞགའཏྱེནྟ 






ཁུ ྭཱ 
1ཊཾ 





2 
༣1 


[ ༄༅། །བར་ཆོད་ཞིབ་དོང་། །ཅོདང་བསོདོ་ནསདཔལ་འབོ་འགོཔས། །ཡོོདོབོ་ཡུརའའོལ་བརམ་ངོད། །མའཐེར་བ་དདཞས་སུགས་ཀྱིས་འབོདཔ་དགསོལ། བཛྲ་ཕྱབས་གཤིགསསུགསལ། མདུགཧབྲཀ་ཤིསཅིའིགས་པྲ་བྲོ། ཞོས 
1 ཧཾ (དཝགཤད འོད་རླལཆེན་ཀུར་འ བྲིནལས་ལ་མཆོད་གཏོར་འབལ་རུ་ ཌོ་ལར ་པ་ཞིག་དགོསཞེསམཆོད་དཔོན་ངགད་ རྭ་ཏྲིས་བླསལ་བྷ་ཝཱར་ཟཐ ཅར བརྗེས སྱྱར་བའེ་ཡེ་གེ་པནི་དང པལྲ་བོང་ཕགས་༢༩ མསངའོ།  -- །རྱདབཔདྲ་ཐོདའཕྲེང་གི ། | 


རྙ ཕྩོལ་ཉཱ་བབས་ཤུམ་པདང་། །དྲགྲལ.་རོང་བཙན་ཆེནཔོལི། །གསོལ་མཆོད་དིམ བའདྷ་ཐཱརརཾ། །དེཡང་ཤུལ་པའྱརས་པདཔངརིམའི ཉིས་བྱཅགསཀིདད་མཁད་ཐབས་ར་ཕིབས་ཏོག་ཧུན། ཡདྡཾདདཱམཆོད་གཏོརབཤོས་བུདཀར་པོཟུད་གསུམགཡག་དཀར་ཧིམའ 


ཤཱ ཨཛོནཔ། དེའ་ིབྱ་ོད་བྱརཡའེྱ་ས་བླབ་རབ། བདུད ཅྩ་སྲཔཾ་ཏཱ། གཡངདོགངསཆུའི་མཆོད་སན། མེཏོགས་ཆོགས། སོས་དཀར། བཟད་སྨུན། བསངས་ཤིང་ྲི་དདུ་པ། ཅི་བཅུད་དམུའླབུ་མརགངའྱོརྦ་བི་མམ། སྣཱ་ནྱའི་ཁབྱ་པཱརབའྲདི་ཆབ།། ཡི 
སས པས ཡའོ་གས།ད་ེ། གཞིད རོད རབའི་མཆོད་པ་བཤམསལ། ཡི་དམ་བབྱ་ཕགནྡདྡོརདགས་འུལ། དེ་ཡིན་བཀའ་བྱརདྲ་ངབྲབག་གིགི་དམགདངུང་གིངྱ་རུལད་ཝེནཔའྲིདེནས་མཆོདགཏོདྲ་ནབས་ཨྲ་མི་ཏས་བསངས། ཨོལས། 


= 
༠ 
ཟིར 


( ཆུར་བའིའིནཔརའེ ེ་ཤཱོད་ཡངས་ཤཾངྱཧབའེ་ནང་ཏུ། མཆོང གཿ ཞབས་བསེལ༔ ལེཏོག༔ བ བཅུགྲ་ཛོ། སཱང་གསལ། རིཆབ) ཤལ་ཟས། རལ་མེ་སོགས་པིཞང་གསང ངབའི་མངོད་པདོའེ་བདེ་བ། ད་བཞིནྟ་སད་པ། རྣམ་པ་དབང་པྲུ་ ྫཾརད་ 


¡ཡཱ་མདུ་ཐད་བྱ་ཁུབ་པརྡ་ཧྷཾཾ་བསྙེད་པའྡ་རུ པའི་མཆོད་པའི ཙཾན་ཐུང་བསསྱ་ཧིསམི ¦ཀྱབད་གྱན། ཡོ་བྲ་ཨྫ དས་བདོད་བརབརོབ་ གཏོར་མ་བསངསྦ་པབས། འདོད་བབསོའྩོརི་ངད་ོརམའདདུ ཕུན 

| བཚོགས་པབྷ་ཏདྱད་ཨོ་ ཿརཱུགས་མཚན་པལས་འོད་ཟེདའྲཔས་བྲསལ་བོར་འདས ཉི་བཅུད་ཐགསཅད་ ཅད་བྲ་མསྟ་ཏོགཏོར་མལ་ཐི ཟིམཔས་བཅུད|ྱི་དཕཚོཆེན་བརྩརོ། མུས ཛྷོ་ངལཏབལ་ཧཾཀླཔསམ་ཕྱེསྣཀ། རཤཱསརྦུགྱགརྒྱདུགགས་བྱན་ 

༩ ཛྲ ༡༩ རལ 
ཏྟིི་བུད་བདི། སྭཐྷཱལཱས་སྤདས། ཧཱོང་པའི་དང་ལྲས་གངས་དཀརི་ གིདི་བཅེས་གུབེབའྱི་ སོལའདལ་བུགཔ། ད།་འ གསཔ བང པའ གགས བི ཆར་ཱངས༔ སྔ་ནས ཏོག ནྣ 


འ འི ༢ 
"ཅའ བྲཀབས་མདོས་ཤིང་ཡེད་དུ་འོང་བའྲི་ལྡེངོས་ཆེན་པོའི་དབུས་ཊ སྲུ་ཐཱལས ± 
3 ཀྐ ༡ ཀོ རའ 
ཡས་བླ་་ལསིལདྲག་བགེགས་པ་ ཤད ཁ་ད བཅཙྭ་ཱ་ལེབའི་ ་ི་དང་དཀརཔོ་ཡོངས་སུ་ཆུད ནཔའས། 
ཌཱ ཨཆེབ་གཅོགས་པ། 





རོ་ཤལ་ཡོག སྔས ཡྲས་པ། ཅབཔལ་པའ། ུམདམརཔོགསོལ་བ། བ 


ཉ་ཤ །དན་ཤཔྲབ་དཆུར་པོ་ཅནརོབ། སྒུ་ལདོར་དཀརྡོཅོ་གོསཟོགྲོརོད་རོ་ི་མཐོའཅོནོ། དོན་པོའོའི་ཐོདོདར་ལོགདོབསོའོགད་བོསན་ོདོད་གལསོ ག་བ 

| ཌྷ [བ་དང་ག པཟྨིརྨ པལ་མངོག་ཝའ ཝཱའ བརི་ཞིངཁྲ་རསན་ ཧུནྟ རར ཡབ་ལ་བཅབསནས། སླེརུང་འཆུབ་མཁེ་དབུསན་བྲདགས་ལ། དེའྱི་པོགས་ཡཚམས་སུ་དགིསབ པཉྱད་གསང བའྲསུལཆེན། _ བགང་ཉནལས་ཅུད ཏབློནཔོ།། བུ་མངག་གྱ་ག་བན་ག་ཡེག་ ` 

| ཧཾ (དཔ 'ཏུམིད་པ། ལ་ལདཀྲད་པྱོ་ལའྲས། ལ་ལདམ མའུ་པབཙོནསིང། ཡ་ལནས་པོ་བདུད་ཁྲིསསེགས་འཱ་༢ སུན་ཕྡཾ.རྩང་ཀྱེ་ཆགསུ་ཞྭ་བའེཧམསརྒྱསཔའེ་གའེ་བྱིན། དབང གབཀག་མདངས། བོའི་གྱཿམ་རྔམས་སིགྲས་ལས་ཐམས་ཅད་བླ་མབ་པ་ལ་ཐོགས ཆི 
¶ ྕཾརྟཡེད་ པའི་གཏུའ་འོའཐམས་ཅདྱི་དྲཔལ ལབའ་ཨོ། འགྲིན་པར་ཨུའ་ ཟླུཀཱས་ཀར་འཱ་ ཙུགཾས་མཚན་པ། ཧཱ་ཌེནྲ་ཧིདབུ་གྱཅྭཧཏྭ་པྱདཱ་ཧྣེཐཱའ་གདན་ཕྱ་ཨོཿ ཨྱནཧྲེན་པེར ཕྨདཐདྲ་ང ཙལ ིྲོ་ན་བཅནགསང་གསྭ་ས ན། བབཟེའ་སྤུམ་བགས་དབུ་ གྲ་པ་ཤ་པའ་ ཡཿ ཌ 

| [5ཧེད་ཉི་ཝེམཕུ་ཅན་ྟཟུས་བྱདན་བགསལ་བ། ཕཿགགཡས་གསིར་ཧེདོརེ་རཱ་ཝ་པྲ་དུསཀ་དང་གཡོན་མཉམ་གཞག་གྱོས་ངན་བདུདརིས་གང་བའི་ཀྲ་པལ་འཛིན་པའྱིགམེནཿ ཡུམ་ཕཔ་པའིུལྱ་བས་ཁྱ ཆགས ཞས་ལ་ ཏརྩ་ལུམ་གསོ་ ཉར་བས་ཟས་ཡད་ བལུ། | 

ླ འི ¡འདུག་སྟབས3 ཀས ཁམས་གསུལདབངདྲུ་ཝུད་ཅིངཕིད་གསུམ་ཟིལ་ཟིམ་གནོནོབའི་བདག་ བདག་ཉིདུང་བཟུགས་པར་ཧུན།  པད་གྱི་ཉུད་གསལ་བདད་་མེལདབན་ཆེན་པོའི་ ཐུགས་ཀ་གསནོས་ འོད་བེྩ་ཙཱགསྱ་རྟཾཝ་ཐུའབོས་བས་ཕརྟ སྟོད་ཤམ་པོ་གའས་ྱིར་བ་སེཤསང རླ ་ 


༡༠ ས་མ 


¢ 


༥༦ ༥ ( བྲད ¦, 


22 


༢ ༨. ྫཤོད་པོ་ཅོག །དྲུགས ཀྭལ་སགོསབཱ་ ཡི་ུལ་འབུག རོ་བྱ་དཉའིབི་བཟའབྲརའླནམསོ། །པདོ་བོའླ་ཝུབ པྲགས་ཀྱིདབང་པེསོརལ། །པེ་ཝངསིལ་སཱནདུང་དང་ད་ཆོན་སགོས། རར པྤངདའོལམ ཐོ འཛིནྱཾཧན་ ལ་ 
༽] ཧེ སེ་བ དྲབདོ་བལྲན་ཆདང་། །དརདཀར་གསབབངར ལ་བན གབཔའ་མབདད་། །བྲབང་ གཱཡག་གདམའིའི་དུམ་བུཆད་འདུ་བ། །ལཱ་ཆེནཱས་ཐུན་པའི པའི་ཉན་སྤད་ཇས་སུ་འབ འབུལ། །ཁུང དྲུ ཞོས བཏགས་ལྕུགས གཞིབས་གོ ཆདུང་། ། ཡདའུ་མདུང དྲ ཱ ། 
དྲལྷཱ་འཕལ་སྨཾདུས་སོག་ཡ། །སྣ་ཆོགས་མཆོད་པའྲི་བུད་བརངི་སུད་པ། །རང་བསུངབ་དོལ་འདོམས་པའེ་ཧེནདུ་འཐུལ། །བྱེཌུརད དྲ་སོ་པདྨ་པགསད་གོ གོད་སུག །གསེརུ་དངུལ་ཟངས་ལུགསྤ་བརྡ་པིུ་ཀ །ཅུང་ལེན་ཤེལ་སེགསལ སྭཀུ་འིནོར | 
རི འབྱོར་པརེཾལ་བའེངྟེནདུ་ དུའུལ། །འདོགཔྣ་ཚོགས་བཀྲབངེཐའོག་གེ །འཕྭན་གཏུགསབྲ་ བྱརྒྱལ་མཚནཔ་དན་དང་། །སྣཚོགས་དང་ཉྱིལྔ་ལྡ་རེ སེལབ་སེགས། །དིན་ཅིན་ང་བཟངམངས་པའྱི་རན་དུ་འབ ལེ། ༈དྲལ་མཛོག་ གད ལུ ་ 







སྐ 


༣ 


ེཿབྱཱཧཱ། །ཟུདམིད་དོམ དེ ཅུགགཟིགངཝདབ་གུང་། །བནོད་གོད་མྲོ་བའལྲ་བུང་བུང་སེགས། །གནམསརའཐུརའཛུལྭ་སག་ཆགས་དམས་ཅད་འབུལ། །ཤུབ་དགོབ་གབ་གནའ་བ་གཏུན། །འླི་གས་འྱའོདགུན་གགས་སེ་ཅོགླ་ནམས་དང་། །རིའབྲཐྲིདབཤི།། 
ངཱ རལསྲད་དྨ་བཏུན་གས། །འི་རསའཕོར་ པའི་ཡེན་ཏནཐམསཅདའཕུ ཊུ །རྱོ་རྲོལ་བདུད་ཙ་སྨན་ཅི་མཆོད་ དཔདད། ]དམྫཛས་ གཉོ་སྤས་འདོད་ ལོན་ལཕྡན་ རད་པབ། །འོད་ ཧྱོད་ཚོགས་ཀྱི་འབོར་ལའི འི་མཆོད་པ་འབུལ། ཧཱ ཉཱཆེནའཁོར་བཅསྲ། ཡདྲམ་བ བྐོ་གྱུད་ ཱུ 


541 





རོམས་ར འཕྲ་འ་ 
༡£༨-རེ 41) 
། 





3 








རྩེ་གཅིགཔ དམན་པེའྭདྷཾ་སྭཱགཱ 


༽༽ར་ 


་ 


འིནཅེནྱ་ཧན་སྐས་པ། །སྲད་པཆགས་པུའ༔ 


།བད་ ོབསྨནསཉིས་བའིགའ འཁུལ་པ་ཡི། 
ཏོཾམའེ་བྭ 


ཟླ ཀ ལྷ ཀས་ཀ 
ཧྱ༽༽ 





ས་ཤམ་པོན་བཙོད། 


གས་ཞི ཕརཱགསརྗརྗརལགྱགུབ བཀེད། བརྐྱད་ 
ཊཨ་གསདབདག་གི །ཡཤཾས༢༨གདངས་དཔོརྱསིནམཔང་ ཤར། 


།འ འོཾཾསསྙསགསུང ཐུགསདང་འགལསུར་ 
དྲ་དངས་ ཏེགསོལ་བད་བསམས་ལ། 
།རས་པེའེའདབས། །འི ཟིནཅིནང་དྲ་དམཛས། པའྲིའར་ུས། །བྲོརཱགསྲ་ཤྱཾ་རས་ྣལཕ་འཕུལ་བོར། །ེར་ཡད་ངྣ 








ར་པའི། 


ཟགྲས་ ེད་བདེ་ པྲ བ་སྐྱད་བྱེད་གསང་བ 


རྲ་སྔོང་ལ 








།ཉཱཾས་ཆོག 


ཐོ་བྲང་སྙད་ཏིསླཀདེ་ཝ་ས་བརྡིལ 


འི་ཡུམ། 













སརཐའ་དགྲརང་ ངཤས་བཤགས་ེད ད། །བཟད་བརབྲཞེས་ལཅདས བའི་དངོསྲགུབ་ཙྩོལ། 
དྲ ྭ་ཀརྒམའི་སགོསཧྱས ཕུལ། རྡསསག་ཤཡཧུ་མརྩཾནཱཾས གཛའི་ཐརབངོད་ཅིད་ནང་མཆོད་འབུལ། 
རིཕ་ བཧྙདོ། །པདི ཏི་བངགཡག་དགད་པོའབོའིཉེང་། །ཏྲོགཏུམ་བརམ་བརིད་པལྲ་འི དུངརྣོ་ཐོགས། །དཿདཀའགོསདད་ 


ངོ ༨ 


།རེགས་ཾཕྲསྒས ར་བོད །ཇ་པགས་ཛུངདང་ལ་སིན་ཞྷི་ 





ལ་ཆེ 


ཞེར 


ོདབུར་བདུང་ལྕགད། སཱ སུབཆེནབཀའ་བྱརད་དཅི་འཁོར་གའདུ་བཞེ ད། །བོདྲ་ཡྲལ་བྭ། ན་ཀྲ མྱིད་སྔོལ་བརུ། 
དུགས ཛོརས་ཊིགས་པའི། །སྔགས འཆདས་རིདགསཔའམ་ོསེ། རིལ ཤིནཆདསེད 


ཚར ༽༄༣ང་ 


།བཀའ་ཉནྲདགས་པའིདཿ་གགྲི་ཅོགས་ལབ་ཅེདོ་ 
།བཀའ་བཤིན་བཅླུངཧ བཔདགས པའྱེ་རུབྱ་ཅུད་ཡང་། 









¡= ཉེཉིདོའབོརདང་བ དྲ་བ སཱཔའི་༧ ༣གའ། 'ཧུ ལསྩམས་པའི| 
ཛྲ དགུང ིཨ་སུཿ སཱུ བསེགས 





།རུས་གྲསམ་སངསརྱས | 


།རོནངུཿ 


དཿ སེདགདཅངབོ་ནཔསཀི། །དལསའདས་དམ་གོང་ཆལ པར་འགས། །དིནུ 


པ་ར ཆལ 
















པའ ༦3 བོཧྱིརཾཁས་རོནཔོབདར། །ནད་མཚོ་ནྲམུ་གིའཐབྱ་རོད་ཉེརཤིཤིང་། ངོའི བརཔ རོྷ་ཊོདོབགིསོ། ། །དདོ་ོདོ་དགའ་ཉོའོཐོ་གསའྱ་ཊོ་བོའ བརམཛོད། །ཉིདཱང་ཌེ པྲི་དགྱ་རལ་བའྲི་ལང་ཏོགས་བསན། །འདིན་པའི་མདོསྲ ཐཱ 
ུ རར ཌཱམསྭད་པའྡིང་རྩམ། །སཉྩོངརྩལཔའི་ ཟསུཆམངའཐང་དཱང་། །མཚོ་ནརུསཔ་སྲིད་ཕེ་ཀོས་བྱརྩ་རུམ་པར་མངོད། །ཁེ་གསུམ་བྲག་ཤིས་འབོ་བན་སིཞོར་གྱི། །དད་གདོན་བརྡ་ཆད་༡ད་ བཚེཞེ་བདང་། །ཚདཔལ་འབྱོར་བའི་དངོསྤགུབམ མལུཐབ། །བུནསླབུད་ཡང་ སུ 
༧ པ་བའིའབྲིནའ ལས་མདོད། ཐ་ེ དམགྱུབ་སྲ་བརྱདཀུ་སྷ། །དྲེགས་ པའི་རྲི་དཔོནདམ་ཅདྲསུངམའོགས། །ཇྱུདྡ རྒལ ལཆེན་ཤམ་པོའབོད་བཅུས་ཀྱེས། ྭཅས་ནམས་ཏུནཏདསེ་བའཕག་ཤིས་ཤོག །ཡེ་གེབྷཧ་བསཆདྱ་ཕ་་ཁ་བྐང་། །མཁབྱོར་བསོགསུ་ཀྱིས་ ་ 
ངུས་པ་བཟོད་པར་གསོལ། །བད་ཚེས་སེམས་ནསོ་གྭ་ཀིས་དདགནོས་སུག་ཤེགས། ལྟས་བཾམྱྱེསྲད་གསུམ་དབངདུ་སྡད། ཅེས་ཕུགསཀྱི་ཤིས་བརྗོདཔྲའོ།། 7 རྡོད་ བཛཙན་བའི་གསེལ་མཆོད་ནྲི། བཅད བཤོོསདམད་པའལབོརྲ་གངསཅ་རིགས་པའྲི་ལཐད། ། 
ཉེར་སྐྱེད། སྤན་གཟེགས་སོགས་ཅེའབྲོར་བབཤམས། གདག་བསྐྱེད་གོང་དངེ་འདྲ། མཆོད་བརྣུམས་ཨ་ཏོཝབསུདས། མལས མ་བུདབའི་ཐོད་པངས་ཤིདྲརབའི་ནང་དུདའང་གྲིསི ཕིད་ཡཾཀདང་པྱའུབ་ལས་བུང་བའྲིའྲིནང་ 


ཨོཾ་ཨརྒྷཾ ྟའིབར་བརྔོད། གཏོདམདང་རྩཀ་ལདཔགས་ནསབསངས་ཕྱངས་ཨལས་ཐོད་པའྟེ་དདོ ཅོད 


























མའ 
ནོང 


| །མཐེྱས་བསོནབ། སྨན་དཀ། ཕྱི་ཁྲངགི་ 
ཛཱ 1 མང་པའི་ཨོ་བསྣནཕས་དཔས་ཤིངཐགོས པ་མདཔ་བཙན་ནོད་འཁེའདང་ཿས བཅཉེས་ཤིདཚེལ་པརནས 'པའི་མཆོད་པའི་སྦིནཕུང་བསཿཡྱིསསི་ཁྱབ་པད་གུར། 









པཿ ་ 
སྟི 









ཞེང་ལགས ད་དུ གན གིས ལཱ 
ས་བ དེ  ཁགགིཞར་དུའབབ་། འཇིགས་ཤིག ཕིད གན གནོད་སྦྱེན་ཆེན་པོ བཀངསྲ་གེབབཿནདྡོར ོད ི་ོ འི་ཆུན་པོལ ལཏྲི་མ་ཤརབ་༔ ཌྟར་དར་པ། པཡངཔས་ཅ། ལྤ, ¦ ུ 
དྭ ནན་པའི་ཨ་པ་ཆོགས ས་བྲར་མས་ཤིད་དམར ཟུ ཡྤྱན་གསུམ་གློགཔྟདའཁྱུག་པ། སུརདད་ཕྙིནགམལྟད་བརཔ། སྐུལབསེའུབདང་དབལ་བསུ༔ ེ་རོག་དམན་པཞོལཅུནྱ་མལ་མཚནཔ་ཐཤིསདྭག་བརིགསའདང དམདཔིང་དོག་གླངསསོགསྦརུ ཏྐནྨ་ན་སཁྲིས ཡུས 
[ཡི སྤྲུལམགོའི་གདངསཀ་དདུན་དང་ཕྲན་པ། ཆུ ཏརྩལམཚནལྕོག་དའ་ རའང་ལྟ་ཉུད་བཀབ། ཐགགཝས་བངས་མདུང་༽དུར་ །སྭྨ་པོད་ རྩ་ཡཅོད་པན་ཅན་དད་། ཞབས་ལ་ བཱ 


¦ 









གཡོན པཿ མན་པོའིའཅན་འཕད་ འཕྲལ )ལེམེགདང་བཅས་པའ འཛན་པ། 





༈ལཕམ་ 


ྲེད་སེས་བུག །ཾབྱཾ འི་བསྐདང་ཤ ཧོ ལ་བཅ་སྲངས། ཐོད རྐད་གྲིད་སུ སྙན་པའརོལ་མོ་ཡེསྲ། ོོདབ་མོར་བསྲ་ཐུགས་དང ཧོབ །སྒཧྲ བ་གང་རདད རླདདར༣ ཙགྱི་ཅོད་པན་གྱེས། འབ་ས ངོ་གགས་འ ༣མང་ ངར་ཏོམཆོག་སི། ་ས། 







རཿ 
༠༡ གད ༢༠ ཆང ལྷོ ཁལག་ སའ རོ ལ་ སྣ ལམ ས་ཆ ངམ ༨ ༢ ཟིས རོ ༩༣ ང་འ པ་འོ ཾ 
གྲ་གུ་བཞྭེ་གད་དདང །རུམཚོན་ ན་པོད་ལ ་ལྲ་ལ་བབལ་བ་ོ། ཉན རན་ཅན་འྲ་ འྲ ལྲ་སྲི་ལེ་ལཾ་གའཿ འཛེན། །གནས་ལ་ལྱསའདགུས་ལ་འཇུལ་དྲས་དང་ ང་། །རྲ་དགས་འཕོ་དྭག་ས་ཕུགཊ སཚོགས་རམས་ཀིས། །རྗེའི་བཙན་༩] །ལབླ་དགོ་ པུ་བྟཏགས་ 
ཤབས་པའ་པབ གྭ །ཤད་ལང་དྲུ་བྲ་ གསས་མདའ་འདུང དྲ་ལ་རོད། །འཕྲན་ག རེི་ ་ལེ་བོ། རཾ ལེའ ྕབ་འང་བྲའིས་བ་རབག་རེང་ ཞར་ཆེརའི་བོ་དཔག་བསྒྲལ་ལོན་པའི་ཤི 
།ཞིབས་པེརྡ་པབགོ །ཤད་ལང་དུ་བདྲས།མད་ཡད་ང་ཡརོན། །འཕའོ་གྲང་གསྣ་བྱ་སལ་མཅན་བོ སྭཡོ། །སཱནཀགཏོང་གསུམཆོགས་ཀྲི་འཁོརོ་དང་། །དདབ་ཐུང་བཤཏླཅུབྲ་ཟད་དན། ༣༨ ཅེནརིབོདཔག་བསམ་ལྫནཱ་པའི་ཤིང་། །འདོད། 
༡༤ ཁས པཔ ༤༣༣. „ˆ དོ - ་རད་་ ༩༡༡༤ - རཿ21 དཀ ༩ ལ་ ༡ 
༢ ར་ད་ད་ ཆོ་ལ ཊོལ་ཏོག་གེས། །ུདཔཅོན་པ། ]བཅནོད་ ལོན་དང་བྱ བུངས ི་ཚགས་བུསླ། ཊེས་པའེ་རྡོ་རཾརྩི་གཏ ད་ས ང་འི་ཐུ་ཧཿནྭས་གཏོར་མའི་བཙུད་དངས ངས་ཏེ་གསོལ་བརྱ་ཐར། གོད་གྲེ་སྔགསག་ལ་དཱཿ་ཀཱ་ནཱ་སུབ་བཏ་གས་ །གཏདྷ་མཾ་ཡུལ། 
ཐཾ -:÷ ར་ཤ ྟ་ཟཿརོད་ ཨ་7 རམ ” ཀ་ལོ ༢ ཆུ ༡ " ཀེ = གྗག་ '༡ ཌཌའཕུམ། ཁཿམམཆ. རར * ངད བཛ ¶ ཛུ ¶ ' བུར་ ` ༨ ར ཀ་དག ༢ རས ༼ས་ ༡ དི ལཿ ¦ 
༡ རྩ་པད་རལ་མ་དང་བཅས་ཕས་ན་ཅད་ཧདྱ་ད་ནརཀྲ་ཙད་འཇུལ། བསེད་པན། རྲོཿ པྱད གའྦ་ཱན་པ་ལ། །”ནྭ་ཧེར་འབུམ གྱིས་བྱུགས་པའེ་ བའེ་གཟེ། །རབའབཅ་གཏམ་དགརྦསས་ང པའི་གཟུགས། སཱནོམང ་བཙན་ནོདྲ་ཆེན་པེར་བླཝ །པདྨ་ཡེཟླ 
ངེ ༢ རཝ ༢༥༩ འཀའླ་ ང་ ༣ ༣ ༤ 





།རྫུའ་ཕུལ་ཤུགས་རཱན་རྟད་ཉར་ལ། །ཞོརནས་ཉཱིང་གསུམ་བླད ད་ཆེག་གེས། །དབ་ བླ་ནིར་སྲོག་ཐད་གཆེན་པར་བྷ་འ ཡོད ཀུབ ཡྲི་བླ་རོགའ ཟོད་ཏྫོང་འཚེར། ཏཏརིན་ཅེན་ཝིམིག་འཆང་། །རྣལ་འདྱེནརྲོང་སྐུལ་བསུར་ཤིང་ཡྫོབ། གཉེན 


(ོ 





ཞེནཿཱའིགཟུགས། 





།ཟ་འོག་ཛེན་པའི་ཙི་གོས་ལ་འོདྱ་ཧེན། 


བེལ 
༨ 


་ རྱ་གྲ། ས་བ 
རྐུས སོ་ལཔཱ་དྲུ་ལན་གསུམ་དད་] 
དའ ལ་པོ་འཁོར་དང་བཅེས པ་རྣམས། 


ཞམ་བཟའ་མདོདའིསགས་དད་ 
]དབྱ༣ཤྲྱིཆར་ཧཱིན་ལྟཕུར་ཡང་ལེ 


གས 


དྲཊ། 








ལ་ལས ར༥ཁིགསུམདརིས་པབཞི་ ་པ་བཞིནད་ འཇོསོ་བྲས་ཡི་ནང་གི་མཆོདོ་གཏོར་ཅིམདག བའྲི་དིམ་ཐམས་ཅད་ནས་བྲསགསླརུང་ཐོས་གཏོར་ནུས་བླས། ཨོཾ་ས བྱང་བའིདེནཔོ་ཆོའི སོད ཡདྒ | 
བུང་བའམྲཆོད་རྫས རྣམསམཾག གིཡུལདུ་ག གྲཟུགས་མཛེས་པྱ། རྙ་བའེ་ཡུལ་དུ་ ་ས་ཉུན་པ། སྣའི་ཡྲུལ་ངུ དེཞེམ་པ། ལྕའི་ཡུལ་དཇོམདར་བ། ལུསཡུལདུ་གྱཾཔའཛམང པསགས། ]ྦ 


ཏོ 


ཕག་རི གྱས བླབས ཏེ། 


༩ ༩༡ 


།གཡས་པ་ཕྲ་ལུག་འཕའ་ཤིད་གཡེ 





ཞཔ་ཡེས། 








ཞགས་ཁྲ་ལྕགས་ཀུཿན་ཡུད་དགྲག་བདེབས། 








སྣད་༨ུ་ྭ་ཆ མེའེ་བཟའ་བཅའ་བཏུད་བྱ་གནོམ་པའི་སེདད། ཨོསཱདུ་ལས་འོད་འཕྲེས་ པས་འབརའདསའི ཀྱི་བཅུདཐྲམས་ཅད་བྡུས ༥ འིག་མབཅིན་བྱབ་བའ བདུདྲཅྱིརལཚོ་ཟད་མི་ཤེས་པར་ 
རངགྲི་ཐུགས་གནས་འཕྲེས་པའི་འིད་ཟེརྱགིས་མགོན་རལས་བཞུག་པར་བསམསལ། 
སཔལེད་པར་གནསསནུ་ོརིག །མདུན་དུརིན་ཆེན་ལས་ཐུབ་ཕྲཟད་དཔུས ཀྲབ་ནག་ཏང་དཀར་སྒྭ་སབ་གོད་རྨད་སྟེ། 
།ཉོགས་ཞཚོམས་ཀུནཏུ་ར འད་འདའ་ཝུལ་པ་སོགས། 


ཀྱེཿ བོས་ཕེམཐུ་སྣོབས་རྫའ འཕུལམདའབཞྲེལ་། [དཔལའྱོར 


།རབ་དཀར་མ ཕྱ་པེད་ཡིདའོང། 
།བཀའ་ཉན་འཁོའ་ 















ཤརྒྱོད་བའེ་ཡུ 








།ཆོགསྤཉིས་བོརོ་བརད་པར་བྱཞུསས། 


ཡུལ་ལུ་གཞི་བདྲགཐམས་ཅད་དང་། 


༡ ཧཿ རྫསབུལ་བའི། །ཅིཧཅནྲཱ་ལེམས་འ བརྒྱན་པའེ་ཆང་ཡུཿ ད་དད་། 
ྐ །ཉླི་ནོར་ཨུའིའོད དངྱ་ཙཾབྱ་ཏདྲ་ཧཱ། 
།དཿཿདསུ་ཏཱནྡ་ར་དོལ་ོའིཆོགས། 


ཀྐཤི 











ལགིརཁ་ཡི་ཕཙྲན་ནོད་མཐུ་རུལ་ཅུན། 
།བདག་གིས་གུང་བའི་དྲབངས་ཀྱིས་འབོད་རན། །མ་ཐོགས་འིངས་བའི་ཚུལ་ཟེས་ཚུར་སྤོན་ལ། 


།སྣང་གསལ་སླེནམེས་ཕྱོགས སཁྱིསན་པ་སེལ། 
ཀ་ཕེལཿ ལྭ་པོད་ཐ་ ་༽ི 'ཤོས། 





ཤེ་བྲག་ཁེ་གསུམ་བྱོགསརྫྱོའི་བཙནནྡོད་ཚེ། 


།བབོགྲ་གོནོ་ཤོད་ཅི་མདུང་ཤཊ གསུ་པ་འགས། 








།ཏེདང་འཛིན་ཧེས་རྨུལ་པའི་གནས་མཆཱོག་འདིའ། 
།མཆོད་གཉིར་ལེན་བིན་གནསའདེད་གཤིགས་སུ་གསོལ། 


༈གའལགཡས་ལ་གྲིག་ཤུབས་གཞོནདུའཆང་། 
།དགས་པའི་གདན་ལ་བན་པན་བྱཐུགསསུགསོལ། །གཞན་ཡངས་འློག 


།ཕྷ་ཡུལྷལ'ཿ ཿསྩེས་ལྷ་དགྲ དྲགྟལ་སོགས། 


' /།དགྲདྲ རསཾྒརྔང་གཡའ་གངས་གཅདམའི་སྐེམས། །ཐང་དང་རུ་ལས་ཧྟ ཧྩེས་བའིམ་ཏོགགི །རྒྱག་གསར་བཁ་3དྲེལ་འགསའ་ཕྲང་། 





རླ་མ་ཞུག། དྲག་བབ་གར་ནོད་ཡས། 


༣འབྡས་བྲནག །རྱམཆོག་རྟིང རྟང་དཀར་ཅན། 














༨ 


།རྣམཆོག་འཞེར་འདའདྲའི། ྒ 


།སེའོའདྲེས་པའི་ རར ཱ་ 


༨ །བལུསུལ་མཀན་ཙནན / | 
ཆུས ཟུངས བའྡེ་རྔས། །དཀན་གྲསམ་མངོར་གསུཌ་ཤིང་ཏག་འབུ་མཱ་དང་། ད །ཤཚེལནདའྲཾལ གཡསསུ་སྦར་ 1, 
།སྲ་མཁྲཾགས་གོ་ ་དྲ་མཱཆོགསན་བའི་མཚོན། 








རའ འཟོདགོཡག༔ | 














འྫོལགཉིས་བྲབི། །མང་གྲེགུདཆེན་ཅུག་གཟིག་དོལ་དེད་ཁུང་། ༼ཀྱཏོར་གནང་བླགབ་བསོར་བཅོརོ། །ཐངདཀར་གོ་བློཔགམྤོང་རོགྲབ། །སློདོ་འ་དག་ནོོ་ོ་གྲི་ཕོག་ཅོགསདང། ཐོཿཿྱ་རངགྲོོཁྱོབད་གསོར། ༤ 
[ དཀ་རབུངས་ལྕུགས་གོས་དའ་སྣམ་རསད། _ རས བརྡ་ཛཱསྭཀྟཾ་ཟླཾཿལྲ་སེད་བདུན། །གླངབཤི་གླེང་ཕྲན་རྩ་མེའི འལོངས་སྦྱོད་ཚོགས། །ཁབྱད་པར་དཀར་དམརལྕི་རཱན་ཕན་དང་། །ད་ཆང་ྟཏུའི་ཧཱདབ་སྲལིཡ། །འནཿན་ཏས་ཆབཏབ་ པའི་ ¶ 
| ལ་སེགཔ། །བད་བམེ་ཝ་དཔྲས་གྱཏདམཐུནྡ་ངས་འབུབ། །ཉནས་ཆཀས་འགལ་འབུལ་ནཔ་ བ་ཟམས་ཅདབ་ཤགས། གླ སྲུས་ག དྲས་བྣོད་ལ་མནྱཏན་མ་ལུསྦྲས་ ཕྲུཅས། ཕྷ་ཙདབལདབྲོནཱརྱལ་པོ། འགི་པབའི་བཅན་ནོད། ཏ 
ཁོགས་སྭ་བྱོགས་འདི་དག་བསུད་བའི་ཡུལལ་གཤི ་གཞིཕདགྱརན་དུ་གནས་པ་དང་གྲོབུང ཉངྷུཐཱགྲས་པའིམཧོནྲནམས་ལྗེལ་གསྱརོ་ལྷས་སྒུས་པའི་འོད་ཟིྲ་ྱིསུགུས །ཏདགའི་བད་པསཅད་གསོལ་གད་ས་མམལ། མོ་ཁ་ཁཁཱཧྲིཀཱཧི། སྲུའླས། རླ་ས། བྫུཏཿ་ 
| བྲི་ཤཱ་ལཾ། མདུད ཨ་པསྟཱར; ཌཱ་ཏྫོང་ཀླད་ཡ། སི་མྲཾ་ཐཱལྡོརདཱཧཱ་སལ་སའླཀཆརཱ། ཡ་འ་ལ མྲུཔ་ལྷུཔིཾ ་ཨའིཔོཿ ་ཡདི། ཧམ པ་བ ཛླ་ྲབ། ཤཱ་ཏིཀྲཔ་ཐམ་མ་སར་ཏླར། ` སཱདཱལཾ་བབུདྡ་པི༔ ་, 

ཀབྷྟནྟཱདྡཛ་ཡཱ 3! ཚར་གསུམ་དང་། རྣ ཀྭརོ་སོགས་ལན་གསུས་ཅིས་བོ།། ཨིརྫོཾསཾོགས་ཀྱེས་ཝ དྲ། སོ་སྲཱ་གསནངམཆོད་ཕུག ཟ་ནག་རེ་ དཀརྡ་སྭ་སབ་ རྱན་སཱ་རང། །སྒྱེས་བུ་མདག་དཀརལ་ཐོད་ཉེ་བར་སྲོ། པུན 









ཁར ཏྱ 


ཏྲི ཧྲ ོ་ཤག་པོདོད་པབྱོོ་རོལ་པོཞོས། །དྲབྱ་མཆེན་པྱོ་ོད་ལ་བདག་བཅེདོ། །བླབབབསྡ་རོག་རསྣ་མས་དང་འདུང་ཤུགས། སྣར་ཚོགས་མཆོནའདིནྟཏདམརྱ་རྡརན་ཞོནོ། །འགིར་ཁ་ཡི་བཅནནོད་དམཅནཆོ། ། 

།ྫདགས་པའི་ཕོ པོ ྱོད་ལ་བཙོད། །གཤན་ཡད་ཕུལྦ པོགས་སྔ་པོགས་གནས གཞིས་སེགས། །སསདགནས་ཤིངྱ་སོངབདྱ་བེད་བ་ཕེ། ན་དོན ནབཅུད་བཅུནས་བདག་། ཉན། །ཤགཤིནདིཔྲཱརཱལརགས་པའི་རཱོགསལ་བཏད། །པདྨཱ 

ཛྲ དྲ་ཕིངྷ་ཏམྲསན་དབངྱ་ཚལྱ་ཧི། །མཐྷཿཾབསྡདཾ རཱིའུབར་བས་རིལ་མནནཤིང་། ཝགས །སྔགས་འཆང་བདག གིདམཚགབླ་པགཿ ཕྨགཊ་པ་བཞེན། །།ངས་ ཅན་བོདཀུབདྱ་པདའཔལ་ཞེངྱརས། །བྱད་པར་ཁེ་གསུམབྲག་ཤསདབ བབཏན་པའི། །མིནོར་རྣམས་ལ་ ཕ༔|; 
¡ ཐཾག་དེག་གནད་འཆེ་ཡོངས། _ །དད་གདོན ཤར་བཛིའི་ཞིང་མཐུནརྐེན་ནཝས། རཱ །འབད་མེད་ལུན གླས་གླུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་མངོད། 


རྒྱསབསྟན སུ གྲ འབྲང་་བསཅུད། །ཅེས་སུགསྲིའདོདགསེལ་དང་། ཧོངས་པ་བཟོད་ ༈ ཡཿ 
ལལ ཨོ་བྲར་མུཿས་མགོནྡ་ནམས་༢ང་གནས་སུ་གཤེགས། །བཀྲ་ཤིས་ཉི་ཚིགས་བཅེད་ དགསྤེ་བབོ། ལྤ རབག་གིགསཔ་ཚ མོ དྲ་ལོགསག །ཅིགབིགས་བཟ་ འདི་ཡངམཆོད་དབོན་ངག་དཔང་ཤེས་བབྱ་ཀམ་བ བྱ་ཀས་བླསལ་བལར་ཟ་ཏདྱ་འི མིབླས་ཕུན་བའི 
ཡི་གེ བནི་དཔལ་གྭོང་སྔགསརམས་པ་དགད་པང་དགེ་ ལེགས་སོ། རས པདྱཱཀདཱ་ཡ། འདེར་གསར་ནདངས་དཀ་པེ་ །དོདཐད་རྕ་བ ཙ་པ གཉིས་ལམཆོད་གཏོརའབུལ་བདའདོད སྭ འདདབདཅིནཉལཆག དམར་པཞའ་གཅིག་[ 






ཅེནྱ་ཧན་ར་ 
རར 


| རག 


ཡཔ་དངུ་ཚངོ ང་འེ་ཆིག་ཏྟནདུ་མབས་བཞདསྦྱ་རམརོདིགཉིངུདྲདདཔ། ༤ | 
། ས་ཅི ༣འདའི། པར་འ དལས་ཡིས་བྲསེག་ས།  པཾ་ལགརུདགཾས་གཏོར། ཌབི་ལཱཿ ཆུས་བླཀུས་ཨོ་ལས་དེན་བཆེའླི་དོད་ཕདས་ 


གཡུས་ངས་གྲཟུགསའམས་འདེགཔ་དོདག་ ནོབྲས་འདོདས་གནོནོ་བདུར་ཊ ཞོདཾཉིརཱས་ཉྱིས་བྱཾཿ རྒྱན་པ་ཡེ ཤེས་ཀྱི་ཡེའབ ར་བའིདབྱུས་ན་བྱའགས་ང འེཐུགས་ཀ་ ( ཤོད་ 


༣ 


པའྱི་སྙད་གཟིགས་རུམསའང་དང འདུག་མིང་ཡིག་དང་བའེ ཁྲིག་ལས་ བརྒྱན་པ ཨབ་ལསྤ་བངལ་ཆོདྫར ། 


ཡནཏནྡ་འདབ་ཕན་པ། གཙོང མཁ་དགདིསབ་ནུཆགས་བའི་ནདང མོ་ལ ུགསམངོན་པའབདབྲབལ་བསབའའ དུས་ིྱང་དབལས་ཅད་འྱས་པེ་གསུམ་ཟིསབས་བདད་ེྱིམཚ་རནངྱ། ཨོཾ་ཨཱཿདྱུགེསབྱིན། ' 
བླབམསས། ཆ ཐངདཱཚབསབང་འགས་དུདྲབས། །གཡེན་འདོངས་དཀར་པ་གཤེགསས་གསོད། །ཐདྱར་བཅན་པོག་ཤེགསསུགསོའི། །སུལ་དུར་དཀར་ན་བཟབ་གསུལ། །ད་ལ་བ་འོག་ཐོད་བཅེངས་མཛོས། །འན་ 
ནང་ཁཱལ་ལོ་ལོ། ཡུ་བདོད་གཞིང་ད། སམདའ་དུང་ཐག་མཚན་བུར་རྡུརཾ། །ཞབས་ལུ་སགྲ་ལམཁ་འབུའ་བཏད། ཅདཀའྒ་ྲཔ་གོང་རེད་ཅན། །བཅི་བས་གས་དདའདའི་འཁོར་ཚོགས་བཅས། །ཐོགསཔ་ 
འདིར་སྦྱོར། ཧི ཡིེ [ཡིད་འོང ང་མཛས པའི་གདནལ་བཞུགས། །ཉུཆེན་འབོདདང་བཅས་པལ། །བཏུ་རྩ'ྲཔི་ འུའབུལ་བནི། །དེན་ཅེནྭ་སོད་དྲུ་གསའ་གདས་རུ། །རོག་ཐལ་དངས་པའིམཆོད་ཡོན ཏ 
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2 
་ 


རྡ་སྙ་པི ལྟང་བདོ་འོ་་་ 
འྭ་ལིའི་ ་དཔལབོར་ལོདཝ་མྱོད་ཆོགས། 
ཏེ རུགས གྱ་ཏ་མའི་བྱར་དྲ་དངས་ཏེ་གསོལ་ 


:ར 
་ :¶ 
, 


དབལ་བོའྲངྡ་བྲུའོ་རོ། ང་ད ནློད་བའ་བུལ། གའཐུའ་ལོ་ བཛད ངོ་བི། ར་ལ ཌྷ 
ལོ །སྣཚོ ཚོགས་དལ་མློས་འཛན་དུ། །འའྲོལ་ལོ་བླད་བྲཛྲ་ཱཾ།། 


ཀཔོཡདོག་ཨཱབུརྡོ། རིངསས་ རུསསོས་པའི། དཱ ོློ་བཅོས་ཐོང སོས པ 
ཐམ དཚའིཟས་ནཆོག་ཝགསྭའི་ ཀྱེ་ཡུལ། །བས་ལཁྲདའིལེ། 


༈ བསྲུབས །དྲཤའིངའ་ཁིས་ཐུགས་གྲར། །བྱབག་གོ་བྲུ 


།ནོར་གཞོད་སྨན་ཤྱི་བར་བུ་རུ་མཆོན་བྲེ། 


།སྣགའལ་གདྲིག་ཤུཾཐཡགོམཛོན་ལྡ་ལྡེའཐན། གྫརལ་མཛོནྲ་བབི་སྱུག་ནོད་དར་ཚོན་བྲག ༡ །བདད་རི་ས 
།གམའ་གངས་སྲང་ལྡོངཾསུ་འཕྲིམ་པདེདཀསཆོགས། །མརྨཝིའླདརྡཕན་བགཅན་གཟནདང། 


།ཛུ་བཕུལྟ་ཏ་མཆོས་ཝྭཱ་སབ་གོང་ནད་སཱས། །ཧྲོ་ཕྱུགས་མབའབའཐུར་བཟ་བའེགས། 
ཁོརདདོ་བཅས་བཡྲལུས་བ། །ད་ཉྲེས་བཆེན་པའྲི་མནཔ་བཞེས་མུ་གསོལ། 


དོ་བཤམས་ཡི་ ཡིད་ཏྲིས་སྦྲུལ་ཾས་འབུལ་བེདན། །ཡསཆོགའཁོད་ 
དརྱ་གུར། ཚས་ཀཱ་ རྩོམ་ཁི་ལེ། བདྲུ་འགས་གྲསུསྦ་བས་གཏརའ འྱ་པ། 


ན་ཐུད་གསིར་སྐེམས་ཚོགས་འཁོད་དད་། །དམ 


ཐོ 
།ལྷ་ཚོགསའཁོན་དད་བཅུས་པཞྲེལགས་རྡོརའའ ་ 


_ བངུདྱི་ཡུལམཇརིས་ཡུལ་སར དད་བད་སྨརཚངཝ་བརེ། །ྷ་རིགས་གཏནེནོདཆན་བོད་བའྲི 


།རིགས་བརྒད་འཛེན་ པ་གསན་མདོདས་དཀར་པོ་དོད། །ཐང་རྩཾ་ ོད་པོའ་འོ་བ་བ་བོད་ དོ 







ེ ར་གསལ་བས་མཆོད་གཏོངྒདས་ཟིན་ཅིམ་བླརབསལ། མཿ དཀོརམདོདྨ་བཱད་སོགས་ག་བཞུགས་གནས་དམས་ནས། 
རིནིས་ཤིད་སྣ་འིདུད་ཕའཇུའ། ་སྒངགསལ་སྦེནཡི་སྙན་དའི་ནོལམོ་འབྲོལ། །ཏྟམཆོག་གོང་རྨད་པྷ་སྲ་བརྒྱནྲེ 


།དངོས་པཤམ སོསཞདྲོ་པུ་ལམཆོད་གཏོའོ་ོ་བའོ་རྲོ་ོ་ 


བརྩ་ཅད་ཐན་ཅད་ཤི་བདུད། །ཡུའུརཉན་དངོས་ཐུབམ་ལུས་སལདུ་གསོལ། །མཁའལ་གཟའ་སྐར་བྲ་དོད་སྫོར་ཡུན་སུམ་ཚོགས། །ས་ལྭ་ཁིགདུགསཉི་མ་འོད་དུ་དོ། 
དབལྱ བུན་གའ་ཧནྱ་རཾཔ་པར་ཤག ད །ིསགསརུནདོངཝ་དཀར་བདོད་ཐང་ཅ་བཙུན་པོགཉིས་ཆི་གསོལ་མཆོདའདྲིནི་མཆོདོ་དཔེནོདགད་བད་ཤེས་དབྱཅསབསལ་བའ་ི་ དོདཟཧོརྦ་ཧི རད ཉྷཾྲ++ོར 


༈བཀྲས་དབ་ བཞོད་ལུུ རྒྱལ་པེཆེན་པེྱོད། 


དྲ་ཀིམབབོད་ནདྲ་ཚུན་ངྱནོ། །དར་འབོལ་སྟག་གཟིག་བགས་པའི་སྟནལ་གགས། །རང་རང་དབེམ་པའི་གདནལ་བརན་བདབའགས། །ཆད་ནོད་ཕུད་དང་རྟལའི་ཨྫ 
།ྫས། 


།ལྟག་དོངཁྲམ པོའོགཆེན་མདའ་དི འཡིསཁངས། 


སྭལ་གཏནདིཟའི་ཚགསནནས་ཅིས། 


¿ །མཆོད་གཏོར་སྱ ཡྱན་གཟིགས་མབུན་པའི་དམ་རས་ དཤམས། 
ཌཕྦུང་། ཤྲབཧདམརཆོན་གཏར་སཔུར་བུང་མུངས། 
།གའྲི་ག་ཤུབས་སྲ་ བའམཆོག་དཀར་གཞུཔ་ད བྱུག 






མྱངུ་ནདམ་ཁབ་་བ བ་ཤོག བཟཆ་དགོང་གསྡ་ོག་བྱརོརིསྲོ་དུད། [ད་མ ཁིམྲ་བཁི། །གནམ་བབབུའ་དགུས་ལའཛུལ་ད་དང་། སྲ །ིདགསབྱལོ་དོག་གོས་དརླད་ དམྲོ་པུགངོ། ར་འ ཁི 
།སེའ་དངུས་ཟབས་ལུགས་གུ་མེན་གྲ ླ་ཏིག ཅླརཔལནྡྷ་ཨཱཚོགསརིན་པེ། །གོནས་སྲན་གསུམ་བའྲོར་བའབས། ། ད་ནས ་ཟས་ལགས་ར། །དངོས་བཤམས་ཡེདྲ་ཏིས་སྤྲཡནཡའབུལྱདན། །དསིན་ པ་པ་ཆེན་པའི་། 
སོནས་བསསྱག། ༈རླུངགའ་བཙནནད་དག་པོའི་རམ་བརྡ་ཏོད། . །སྷབས་བགང་རུ་རྱན་རལསུ་རྱ་ལུ་ཆས། །ཟླབཡུདྲ་དམ་བྱ་ས་རོགྲས་སྟེནོ་མདད་པ། །བྲཀ་ཤིས་རབ་བཅནྷ་རལ་ཆེནརུད་ལ་བྷདྲོད། །བདུག་སེགས་སེནོརའབོརདད་ § 
བཅ ་པ་ཡི ༈བར་གཅོད་ལེ་འཛི་ཐམས་ཤུདདི་བདང་། །མཐུན་རྐྱེན་བསམས་པའེདན་ནབསལ་ཕུས་པ། །འབད་མེད་ཁུན་གྱིས་གུབ་བའི་འཕྲིན་ལས་འངོད། , །ཅེས་པའང་ཟ་ ཧོན་ཧི་བྲྲེས་སྤན་བའི་འ འི་ཡི་གེ་པནི་དགྲི་སྡོུང་འཇམ་དབྱམས | 
ཟགས་པའ།། རའ །ཡིད་བཞནའོ་བདྱི་རསཆོ་འཁིལ་བ བའེ་དྲངས། _ །པད་རྡོང་འདབ་བརྒྱནབ་བཞད་བེ ཨུའབུའ་ཅེའ། །སྣང་བམཐའ་ཡས་སྤྲལ་པའི་སྐྱ ཧྱ་འབྲུལ་གད། །པོདྨ ཟིད་པངྱ་ཐུགས་རེའྲི་བིན་ཆེན་ཕབ། ] 


[5 མགོནདེས་ ཅད ཡིད ཁྱིས་འཁོརདུ། །ཉར་བྱའུ་ག་བྱསན་བབྲེ་མུང་མད་བཀའ་བྲགས་བ། །ཆོསྤྱརལ་སྡུལ་སྲུ་ཡབ་གསང་ཡུམ་དང་། །ཟཱོན་པ་འཁོརོ་ཆོགསྦ མཆོགནས་འདི་ར་ དགཤེགས། _།ཁྱད་པར་ད་བལ་རྡན་བབྲས་སྡུངཨཏཱ། རུ ]ི 


རེ 





ཀླ ༡༧༧༠ སླ་ 


[སྨནསྡེསདུད བིས །ནོད་ཡེ ཐཱད་གནལ་ག་བུདགུར་ཏུཔཆཔོ། ཐོཊཟས་མོགའོལོ་རོའྲིར་ད་བངས༔ (ཡུན། རྔུད ཤུགས་འཆད་ལིལིངྨ་སྒ་སུབ་ཛྲབ། ཿའབྲུང་གཡག་ཞོལམོ་དབད་རྡོན་རཱ་ེཞ པབ 
།ཐོད་ཀྱཿགོས་དབ་བེརྣཝསར ར་རོ་ག 


ཐཾ བའ གླུད་སེད་ངྡ རཱ་ཕོ་ྲབྱ་ཏ་དྲཾ་པྔཾ་ཾ „ །གནལ་ལའ་ ཕུའ་དྲག་ཅོག དབྲ་བགས་དད་། །མ་ལ་འཛུལ་དྲགུའེ་གཅ གཅན་གའན་མཆོས་དའོ། རྲེ དཀེསའྱཔོད་ཞུགདས་འདའའབ་ཅིདཚུག གྭ | 
( རྔ ཀུས དམ་ཤིྡ་དདང་ཤང་ད དགསིཡྱ་འདདང་། ¦ ། སའི ཅགི་བདྱ་ཨཛི་དང་།་ [ཧུ་བོདཿས་བྱ་ས རའ ོདདམཆོནཆྡསའཁར་ཟན ད། །གསུལྱཧེད་བའོ་གདས་བདགཏ་ནགན།། 

རྟུག །མཆོད་བྱན་སེད་གེཕྲིན་ཡོ་རདོདས་མཐའ་ཅན། ] རདཔྱངགྲིའྱབིད་བདད་ཀན་དང་། །རྩལཆེན་སེའུ་མིབདངྱིལ་སྣེ། །རང་རྟགས་ཏོག་དང་ཤམཐུའྱིརྒྱལ་མཚན་བརྒད བུསྣ་གྷོ་རྫསྱེད་གེཛས། །དིདབཞླེད་གཞི| ཛ 
རཱ] རུ །འདེད་ཡོན་ཝསོགས་ཡཆདཔའི་ཚོགསརལས་འི ཆས། །ཅོས་རྱལ་སུུ་ཝ ༣འབོད་བངས ཐྲེགས་དམ་བསྐང་། །ཧྱད་པན་དགྲ་ ཟྷཉྔསཾས་གཅིག་ལ །གསད་ཡུམ་བླད ཁོས་པ ཟློན་པ རོགས་ལནར། རལ ལ་ང ཊང་སྲུལ་འཐོདོབཅསར། །ཤཁོད་དངབཅས། - 
གས་དྲབ་པ དགར་ནས། །བདག་ཅག་དཔྲན་ཤོབ་ ཡོནམཆེད་ འཁེདབཿསཉྱ། །ཝས་ཆགས་འགའ་འཁྲུལ་མཕུམ་དག་པད ངོ] །བསྐོསས་ པ་བཞིན ནྲཤས་གུབ་བ་ཡེ། དངོས ཐུབ་ཐམས་ཅད་ཕེལ་བའི་འཛནོལས་མངོདོ། ༈གཏོད་མའྱསུ་བན། ལྷཚོགས། ( 


།༨་ལུག་པལུདྱ་པྲལཧན་དཾ 
།བརརྫགཡུངཾ་ཀིམོན་པའི་སྣ་ 















[དཾ དབར ུནཆོདགོད་པོ་ཡོདྲབསཞོས་ སྲོ བྱོ (གིཧུན་ཝྡོདསཱནཱས། མོག་བོདོད་ནོདོའ མྤཐྱརཱལ་ཅན། །ཐགས་བམ དཔ་གནསའདདདཔོ ཕོ ཊོདཐོལྕ ཐཱཾསྒྲབ་གནསུ་ཤེལ་གྱིདྲ ཁཁར.ི,„༩། 
ཟྲ་གང་༥༨ །དཀྱེཡ་འཁྲོདཀ་བའི་སྲ སང་ས གེྱསི་བདག ཅའ ཤཱ་ཅནཾ ད་བཀནས་འདྡེང་ ཤགས བས་ཅན ལིའི སྐྱེད་ཤེདཀྱི། 


ལི [ཤཱཉྱ་ཧྒྱལ་པྲའཕྲོབ བྲཧྟོད་བའེ་ལྷ། །འཁོད་བཅས་ཅིབྱ་ཀྫིོད་དེ་མཐོན་པོནས། ། ཞྲེགས་མེད་ངྫ ཛྫ་འཕྲུལ་ཡུཀྤ། 
;ཌྱཾས༨། དགོངས བདས་བཀའ་ངོ འདབ་མ་བ ནམཆད། ཀཉངམ་ཐིབ་བཅན་ོརས་ཆོགདོད་རབ། ]ཤར་ཉོཀྲས་ཞོད་ཡུལ་རྩཆེ ནྲ་དཀདམདནས། །གནས་འདིང་ཐོགས་པ་ཆེད་པད ]ལྷ་ཀྱོད་གཤཾགས་ཤིད་ཿ བཞུགས་པའི་དཀིལ་འཁོརི། བངས [2 
རྨུགས་པས་ཡཁན་གྱུག་པོ་ཉྲོན་ཡདཔ་བ། ཅཱ་སྙེམརློན་ཐོད་པའེ འུའ་བད་ཅུན། །ཧམརུསའཕེད་སྡོ་སྙང་དྲ་བ་ད་། །དྲ་བྱིད་རྐད་ལག་འཕན་དང་སྐུའི་རྔ་ཡབ། །གཡད་གཞི་རྱལ་མཆན་ཕྲེནང་ཁོར་ཡུགཏུན། །གསུར་རྙུད་བམ་ངོ་ཤྭརུ།ཚེསབུ་རོམས། ཐལ [ཧོ 
༨བཀྲམཐུག་གིཞྭར ད་གས སུན་དུད་འགྱུཝ། ཉེ ནའྱབང་པོ་ལུས་འདུབས་བསྡོ་སྨ་སྒོག །འཇིགས་ིསི་ཡལའི ་ཕྲོ་དདཅན་བའི་དྭབས། །བླངེ་མ་དྲ་བ་གེགསུ་པལ་དའི་སྣད་། །དྲེས་པན་བྱའགས་ལ་བཅོལ་བའིའ [བྲན་ལས་མ མཛོད། ས་ལ་གཉིས 
རེཔ དཱ་ཐོད་འཕྲེད་གིས། །དགངཆ་ནྲ་འགའབུད་དིལ་འནོ་ དཆེན་པྲརུ། (]དཔད་པ། སྙུད་གམུགཏམཾའདོའྡོརྗེབཀོད། ཟ།རྫཾགས་ཐག་བདུད་ཆྨ་ཐག་པ །དྲན་གསེའ་ཆེད། །དེད་འདེན་རལ་འབོན་བདག་དང་ར་བཅནཀོད། འེམ དྲརོང་ཐུལ་སྨན་ཅིམ་དམ་ 





ཏིརོརུར་ཐབ། །སེྡ་པདམ་ལས་ཟུབ་ུབོ་ཐ་འོང་གེགས། ཐོང་ཆོགསྦྱ་རནོའདང་རལལ་གསད་གའའོལ། དརཛོམའྱི་་སིམམངོས་པའཕུལ། བློདགོ་དཏགསོ་པོདབད་ོབ་དོངོ། ༼་གསོ་གཤིདས་བདོངོལགས་མིཏྲོསདབའགོ་ 
རལགྲེ་དྲག་སུ ཕུ་སྲུགྲ་ཧྱོགཔ། །ཆིའཇེལ་འཁོར་གཤན་འདོམས་མཛོན་ཆའཅུའ། ༽སེད་གླེ་གུངཚེནམཁའ་ཞིང་ཏྲ་དལ་འ་བོང་། །ཞོལ་ལོརཡུ་ གཏསྲ་བརསྭོའི། །གནམལ་འཕུར་ ཡུར་དགུས་ལ་འཛུལ་དགུདང་། [དྲི་དགས་ཆེ་ས་མདྲ་སོག ཆགས ངའཕུལ། །ཡད རྫ 
སྷཾུཿཱལརྦ་རསྣ་ངྩཾ་ཛས་ཏི། རས་ལ་ཏགཐོད་དངདསའྱརན། འདམ་གཉེན་གོས་དད་འལད་བེང་བའྲི་ཞན། །དངས་པའི་ཉནའྱསརླག་བིའྱགརཁུགའབུལ། །ཏྱི་ཟ་མེ་ིལརཱ་ཤྱ་ར་པཱར་འོད། །ཅི་བྱཅུད་འབུལ་དལསསནམ་དམེའི་འཕྲེད་། ཀོགའོད། ད 
ཐལ་མགས རོན་བཀུད་སེལ་དའི། ༣ །གཟུགས་བླདཀན་གསསྟདབའི་གཏརཆེདབུལ། །ཅྫནྣན་དཀར་དམད་ཨད་ནག་དྲུད་ཀ །ཤུག་པམདུན་བབལྟ་ཆུག་བ་སེགོས། 1 རྣ རྣསྣན་ཐོསྦེ་ེ་བག་བྲསགས་པ་ལི། །སདས་མཆོདམདགྲདམ བྷྱཿ བྱཾདའབུལ། ] རུ ། 
[མརརྫ་སྱབ་འློནཁཆ་བླསབའི་དོ། །ཕྡད་དང་འདུས་པན་རོབ་དོ་བླརའི་ཟས། །ཁུས་མཆོའྲི་ཞིལ་ངདྱ་ཅིས་གངས་བཱད་པའི། །གུན་གུར་ཁུས་ཕྱར་དའྱི་བུག་པ་འབུལ། །མིགྲནྷ་ལི་ཐེའ་གེལེ་ཏོགའཟིག །བཟ་ཆེན་དོ་སལལ་དསེགས་དུད་པ ༈ 
ནུལ །ཚལ་དངརང་མཿའ་བྱའབྲེུའེ་གསལ། ]ཤཁྲགཀླད་ཆེལ་ལྷུདའེ༢ྭའསའབུལ། ]སེདགླད་སྙགགཉྲེག་དོས་དྡེད་པགས་པའེ་ རིགས། ` །དད་ཐ༅ྱརལ་མཚ་ནླབ་དའ་ཕནདང་གདགས། །སྤསརཱོན་ཡེའཀོའི འི་དོ་ཤལ་ཅུས པའྱི་ནན། སྤུལ 


།དའམྡུང་།? 












ྱུག་པའེརྔ་སགསུམསྦལུ 
གིག རོ 





ཨལས་ 


ཟི བང་དྲྱིལ་གས་དའི་ལོརྦ་བཞནད། 









།ཐུན་ཚོགས་འདོད་ལོན ཙནྨསས་པ་ཞུན། 








རྩ ]དངོསབ་མསས་ཡི ཡིད་ཀི དྲོསྤྲོསལན། འབུལ་བདན། །ཤུ 

ད བྱུརའི་མདངསྔ་པནུ་དཔདཀྱི་ཉ་མབུཆེ། ཊསྲ་བའི་གྲོ་ཕུདྲ་རོབའི་མ་ཆོན་བོགས་ནས། །དྲུག་བཟེགས་ཐལ་དརྨ་ར གྱེད་ཁྱོདལ་འསྙོད། [ཟག་གྲི་སེ་ར་ལས་བྟ སྙེས་རི་ཕུན་དགས། །ལྦུལ།| 
རྫི ༡མཨའི་ གདེངས་ག་བདྲྡ་དནྲ་དྲུཔ་བཙན། །རྣ་སྲེད་དྲགས་པའི་དམ་གགྲེ་་བ ལྣབདྲན་པ། །མཐཉེབསྡར་འླཔལ་དུ པག་དཀཿའོད་ལ་བྷསདོ། ` །རདཁྲཔ.འི་བཆེད་པྲོསམ་དྱདདགྱུརི་འཕོར། དྲག་པོའི ཐའ ཀླགདྡོན་མོལེ། 1རྣཔས་ པུའེཁ་ 
ཙཾ གདངསཏོངསཀང ལེ །ུ ཟླམལ་འའོའི་ཚོགསྐརམ་ཆོའི་ཚོགས་ལུ་བིདོ། །བངུསྦར་ཀནདངས་ེ་རོཆོསདྡོརུ་དང། །རེའདདས་ེརྣ་ཝ་ོ་ཟུར་གྱུཊས་དད་ཏད་། བཀའ་གཏབཅུད་པའི་བུས་ིན་ཅོནརེས། 

ཌ(ཊི པ་ ནནེཧནདང་] བུ 

པཿ 


བྐནིབྲ་གཟརོད་དབ་གཞིས་ཛེ། །གདས་ཅན་སྱི་ཆུའི་འདེ་ཕྱིད་ས་ཚུས་བ། 
།ཆཾ ཡེདྷཐབས་འོདྲབནས་ཟུང་ 


_དབད་བགན་དམ་ཆག་བླསགས་པ་ཉེ་དགློ་ | 
བདཆའེ། །ཡིབད་ཀའིགསོ་རྒྱརུདྨ་སྔ་ཆམངའ་ཐའདདང་། 3 


༈འན་འཆུ་ད་སཧད་འ་པལ་པར བར་མཛོད། པས འདོད་འགངས་དའསཆན་བོད། །དཔང་རྒྱར་དགུའ་བའེདབལལྡན་ཕོ་ 
དཿ །བདོག་ཡོགས་ལ་དད དད་གཆེད་ ཅུ་གསོལ་བརོདལཁད། ]ད་ན་གྲུང་ཡུལ་སྡེརབཅས་པ་མལུམ་པར། | །ཡེ་་སུནིབེའྱ་ཡིགསནསས་འགཞིཞིང་། ༈བསུམས་པའེ 
















; ༼ཨྷ་ 33 ལི | 


ྲཿ 








།བསོི། ། 


དཔལ་གྲོད་ཕུགས འམས་པཀྲོ། == 


དསིནཕན་བདའིའབ་ འབུང་གནས་དེངའདི་་ལེ། ་ཡིཡ། །ཀྲ ཀླུ་ཧལ་མལྦ་བོ་གཟྲི་ཆེན་ 
ཕྡར་རཱིཾ་ཉིསདིན་བོཿ 


འིཕ་བྱདང་ཨའཇོ རེ ས་ཡཏནད་ཧབཙི་ ཐྲ 


ཐོད་པ མངའ་གཡོལོདམ་ཆོག་ལོཉེདྲདུགོཉད། །དེངའདིད་ 
གཱ་གེགས་བརྡ་རད་ཀླུན་ ལས་ས །ཆེདང་བསེདོ་ནམས་དབལ་བངོད་མད ཡུ་ཝད་དང་། །ཆོམདད་སྲེང་ཀྱི་ལེ་ཏ ནཱ་མཔས་བ། །ཡུའྭ་ད བད་ཡོབས་སྣ སཱལ་ནས། །དོན་གཉིས 
ཛྲིན་བོ་ཤེག་བླུ་རུལ་པེའྲ་སུང་ཐ་གངཔགོའི་བཏག་པ་ དང་གང་བབས་ལའིན་བཅོལ་གཉེར་གཏད་དགོས་ར ཙུལ་བུང་བྭཝ་དྭ་ཝཱ་ 

།ར་མ་ཧཱཉྱ་ལོ་ཀེ་ཤཱ་ཧཱ་ཡ། གདེངས་ཧན་ 
ཱཿ ལཱ་མཆོད་གསོལྦ་བཟ་འདོད་བ པས། 










འཾཧད་ཕངས་ཤིངརྒྱཆ་པའདངདུཀུ་ཆ 





དགའ་ཝནབསནའདོན་བོ་ཤོག་མུ། །འིགས་དང་བྱངད་བར་ 





གྷས ༡ཚང་ =" ས་ར ༈' 


སྔིན་པའ སུང་ཡཚྣམསཿཊ འབྲེལ་བུ་ཆགས པས་གདུང་དའ་ལ 
ཅག་ཅོགསྐ་ཀྱེལ་གཅིག་པད་དཀའ ་དཀའ་འཆང་། །ཞབསཟུང་གྲུགྱཾཧཱ་བྭ་ནནས་གངས་ལྡེངསྲ་ཀྱི 
ལཆོད་གཏོར། ག་སཱན། འོའཆོལ་སགས་ཆོགས བའླ་བས། ྡང་གནོང སྲེ ཧྱེ་ཕག་ཧྒྱད་ ང་། ཉ་ 
རྣམས་དགའེ་བདྲ་བད་བའི་བདུང༔འྱི་རམཚོས གད་བད་བསམ། 


དརྔ་པ་ལྔ 


བཅས་ཅམས གཉེད་གངད ཏད་པས། 


ད་ད 


དའ༽ཡ 


བུས 





ས་གའྲི་བགྱ་དའདབས་པའྲ་དོ་དང་། ཨོཾཨ ཨ་འོ་མུཁིསརྡཿྨཱ་ ; 











ཉེས་ལྷུན་གྱིཿ སླ་བབ་པའི་ྲི བས་མ ི་ འ་ལྡན་བསྙན 

ཟོ རམ་གྲྱི་རིང བད་ཤར་བ་བཞིན་ཟ་ཧོྱསི་བླརས་ སྲའ་ཕའོ། རྭ ཀཱ 

ཝངསྱ་ཀྱི། །ཀྲ་ཧ རྱལ་རྲལ་གྲོ་གཟིཆེནཱ་དངྱཾས་བཏྩ་ ད་པའི ཛཱ 
ཨོ་བྲཛྔི་ཡཀྟྲཾ་གཾས གཏོཧུམའི་བགེགས་ བསངས། | ། 
| 









ང་བད་བསྐང་སམ་ ལ། འདོདརྱལྱ་ཕྱི་ཧྲག རུདང་བཅས རང་གི༔ ཧིད ཀྲན འོདཟེའའཕོསོ སོས ཀིརྔལ ཡོལལགོགཟིའི་ ཁ; 
ལྔེ ཀླ ལྲན་གསུམ་དང་། དབུས་གཙང་ཊ་བཞིའི འལལ་བཝསས། དབང་བཅྫྱུཀླུརྱ ་གཟིཆེན་ རྭ 
ཤེས་པས ཏུནདྲུ་ོན་ང དབསམ། པྨདཀམལ་ཡསྣཱྙིམགདནོདགུ་ག, ཨམཾཤཱག་ཨཏི་ཕྲ། 
རཾ བཅུ ༤༨༨༨ རང ཛྷ ༽ ༽2 ༤ རཾ 
ུ་བསག་བ དེ་བཞི ནདུཿཡཧཾཧེ་གཞས པུ ༣ དཱི པཾ གནྡཾ ཤས ལཆྔོད། ངུ དགའ་བ ཅའི ཡུ རྱདང་། རི ཧེ་ལ་ཤུ་ ཟྲུལུ་པཱ། ཞོས་སཾ་ཧོ ན།གོལ་གཏོག་བ་དད་བཅས། ཊ] ལན་གསུམ་དང་། ཀནོ། རོབ ༦ བྷ ཀཱ སྔ ཡཾ ྣ 


པྫ ཅེ ལཱ ར་ར གའི 
ཅཐ ་ ཞྲས་བལྡན་གསུམ་གསུཡ་རྱིས་གཏོར་མ་བིསོ། ཀུ་༣ྣམས་ཡ་བད་བའྱིན་པའི་གཟུངསནི། ཏུདྱཾཐྣ། དྷཾའཉིདཱ་རི་ཨུདྡྷ་དཱ། ཨི་པཱཏྟིཏྱཏ་བིཛཡ་བྫ། སཿཔ་ཏས་ྷཧཾ། དཱཾནཔེ། (ཨྨནི་ཕིུམ། མཐིལ ཨཤྷི9ཧྟཱ་ 
༩ མདྲྱ་སཔོ་ཀྲཨརཔཏོཧཾཿ། ལནགཉུམ་འདོར། ཀཿ དྲ 





༧ ཛཾ 
'ྷཾཧོ ཨངལ།་ སཾ ཧིཀུམཟཱའ། བླཧཧནཀྐེ ཤཱན།ི ཌྷུདཔྤཔམ། ཤྤོཧཡ། ལྤན། བླ །ཏཱརྨྤཤདྡ། ོནེཉིམཏྟིཿཛཾསདུ་ཁ། 
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ངོ 


འཕྲང། 


- ༄༅། 








།ཨེས་སྣན་ཧྱིས་ཟུ་གྲས བོཡེཆོད་བོན་པོ། ཀླུ་ཧོལ་བཁོདོ་དང་བཅས་བའི་ 


ར་པ 
ན་བའ་བེས་མཆོག་ཞལ དྲུ་བུལ། །གལ་ཉཱན་གྲཾངེ་བུ་ཏིང་ཏ ཏང་ཤྲག་ལ་སཾགཾས། །དལ་ཇིའྲི་སྦ་དྱོཔངྡ་ས་སྟནྡ་ཧ་ད་ དབ་བོད་ཞྱབཔ། 


ེད་ཚུལ་དིནཉིནུཁད་བཟྲད་བྲག །ཡཾད་བཤནོཟོར་བུ་ 


` །མཚྫོིད་ཀང་ཆེན་ཀུད་པན་ དྲ་མདང་། _།[སྤང་ཛྡེངས་ ཟེ 
འོགླ་བབེའཕན་གདུག་སྤེ་དལ་མཚན་གོས། །དའ་ཆེན་ བླབས་དཀའགྲསུམ་དཔི་རིགས། །གྭ་་ཅིཏ་ུཿརོན་གིས། དབང་ལག་རཱ་གིདྲ་དུད་ཀར་དམད་དུང་། 
ནཐ ང་ལྩ་སཱཉ་ལི་འདམ་བུ་ཀར། །སྤས་དཀར་དངའ་གྲསེ་དཤེལ་མ་ཏོག་ཚོགས། 1 ཤིངཏོགའིའནྩརམཆྲིཝ་བདང་། དལ་གསད་གསུམ། །དཀད་དག་བའ་ 

















) >§། 
|] ཌཱ] ཧྲོས་ཤབཊཀྱི་དབང་པོར་འབུལ། །ཏིབླ་ནའ་བུརི་བཅུད་ཁར་དཀར་ཀྱི། _།སྣང་གསལ་བྒྱའོ་མོ་སུན་གྱ་ུལ་དྲུ་འབུལ། །བཟང་དྲུག་ཙདྫྲན་དཀར་དམར་ག་བུན་གྱེ། ཡུ 
།ཁ་དེགལྦ་ཆོགས་བཀྲ་བའེ་མེ་ཏོགའཛྲ། 


ཐུབ་བོ །པདྨཿསུ་ཛྲལཆུ་དང་ཐང་ཕྱྱས་བའེ། །ཤྲེ་ཏོག ོག་མཱཚོགས་་ཡོདནངབུལ། 
།དྲ་ལྡེན་སྐུལ་བྱུག་པང་རྗེས་སྱ་འབུ། 
།དཔག་བསལ་ངིརེབའྲ་རན་ཟུག་པདང ང་། ཁྲབས་བུཧནོདང་་ཀུངས་ཤིདནགས 


གབ དེ་ཀ 





༈ལེའ་བཟའ་བཅད་བྱང་བ ངབསྱིལ་བུག་ཚོགས། །རོ་བྱ་ཧ 


ནོབིཟླུར། |པད་དྡཱཀམརྙད་ དྲ་བུག་དང་ཀེ་ཀེ་འུ། །སྲན་ཤལ་པ་ལར་གསེར་དངཔ་ རུལམྙུཀི་ཀཱན། །བུརུ་སུན་ལན་པྣཆོགས་དནེ་པོཆ། །བེ 


།ཧྲ་ཏེས་ལེ་ཤེསླ་ 












སཱཏྨ་ཤཾ་ཿ རྭ 
















སྙར། 





མེ་ི་དད་ཱུ་་དཀའགསུམཧ། །གནུའདུང་བདུགྟིཾ། 
། 


།དད་བྱཱན་ཤོ་ཤྲ་རལ་གསུམ་གབ། །འབ་དམདས་ཤེལཾ་དྲྲ་ར་བའི་མདོངས། སྦུ དྲི 
[སཱང་ཿ ལོས་ད་ཀར་ནགེ་ཏིལ་དད་ོརི་གཉས། །སྐོ་ཅོ་།། 
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1གཏད་བཅདམཆོ་གཉུན་དགུགས་པ་བོག། །་བ་གཉན་མ་བདགྲོན་མོག་ལའབོག་བུག་གོ། །ཉིས་པའ་ཆུརླ་ཤོས་བཤགས་སོ་རོས་བད་འཛོད། ཇིརནྩིདད་ཁུདདར་བདེ་ཡལ་འདིར། །ཀདགཔད་གག་ཐོག་གཟེདྲངཏ། 
ཐབ འིསདད། །ཌའགོའྲབྱུསགཔ་གའམ་པའིའལ།། ༢ ཁ་གཏད བདེག བཞས། ་།།ཏས་་བ་ས་བཤག །ལོཉས་བྲས་པདོས་ུཤོད་བརོལ་བདད་། གཾ ་ོ་ོ་ 
རྙ མི་མྭཐུནཉཱས་བའི་ཚོགས་ཀུན་ཞི་བརེ་འདྡོད། །བདག་སོགསར ཕོརམི་ནོད་འབོད་བཅས་ད། ཐབདབྲན་གདུག་བསྲ་སྲུལ་ གཤེད་གཏདྲ་འམ་རིག་སཾ། །གང་ཧམ་དདད་མི་བརལ་བ་དང་། དོད་གཏདཔོ་དདྲ་དམསེ་ཁིག་ཤིདྲད་ཕབ ! །ཆདྱ་རྷ་ སུ་ཧཱོམཧཱཿཀད ཟབ 
ཤྷ གས་བ །ལོ་གནིནནདྡཝོོ་ཤིངྷརཱརྱམདཕེལ། ` མེ ཕུགས་མཐའ་དག་ནདམད་དད་འཆ། །བདཞིངྱ་ཉུད་པའི་དཔའ།ལྭ་པོད་བར་མཛོད། ཨཡརྨཔ་ པ་ཉ ནྟ བྲ་གཏོ་ཧྱཝ་དཏཱ། ཏྡིཉྨ་ལོནིརཱཨ་ལྭི་བྲའི་སྭཧཤམ་ཌྦཾ ཆོས ཆོས་། 
རྣོགས་བསསཅདྲ་ཧུལས་ཅུང་། །དྱེརད་བཞེན་གཤེགས་བས་བསན། །ཆུལ་བགོབ་བག་ཡིའ་པ། །དགྱེ་སོད་ཆད་པས་འདྲེ་དད་གསུངས། ཅྡིག་བཅི་ཡཛོར། །དགེ་བདཱ་ཧུམ་ཚོགས་པད་སྱད། །འངག་སསསན་ཡོངས། ཨགས །འདྲི་ནཉངས་ 
བརསདསན་པ་ཡེན། །ལུས་ཆི་ལྡོལ པ་འེགག་པ་ཏ། (དག་གི་ྡོཔ་བགས་པ་ཤན། །གདྱ་ཌ་ཝོམ་པ་འགས་པྷ་སཾ། །བག་ཧད་དུདོ་རམ་པ་འགས། །ཐམསཧད་བསྲུང་འའི་དོ།ཡླིད་དག །སྡུགོ་བཛྡལ་ཤུནྣལས ལས་དེ་གུལ་ལོ། །ཆོས་རྣ༣སགབུགྲ་ 






མ་ད 
1 





དལ ༦ 


/ནཚཕས་ད 


༄། །གབྭལུག་བསྒལ་དགཔའྲིསྲའཧབསྦྱ་སིམ། པོ གྭ་ལོནོ་བཁ་གྲ་ད་བདབླགབཔརྦ་ཤོགོ །ཇོསྭོ་ནནོ་ལམོབྟཏོབ། མོོཌག་ཨྟདིཔ་ཏོབ་བརྡ་ཏཱར་གླ། ཅིས་པསདཀདོགོས་ཤི་གཟིགས་རོས་ྐའད་གཞོས་སུག་ཤེགས། བ་ 
བ ཕགྱ་དདང་། ཆོ་ལྤང་ཌཧཨཧལཿཙལླདྨ་། ཤཱཨ་དས་དག་པོ ཀས རྣོམས་བསྒྲད་བར་མོས། ཉམ་བདལགས་བཚྭན་བདེ་འགགའ ནོགས་བྲག་ཤིས་ཅིའིགེསྱ་བའོ།། ལྷག་བསམ དདྱརྭ་ཝཱ་བུད་དཀརབ་ཡིས། །ཀླུརལསླེགསུལ་ཚ་ 
ཡཔའ་དག་བ་ལ། [བྟརནདམའྭགོ་ཀྱུན་ལས་ཏྭོནྲ་རིགྷ་ཕིབ་དང་། །ནད་གདོན་སྡེག་ཐ བླ་སལ་མཐབ་དགྲའི་བདྲ་ཤོག ཅེཝཱཀླུཧཿ 

བཏན། ཆགསྐ་ལ་བ་གྲསཱལྱ་ཧིས་བླཝསུལ་བཔིདའ་་ོྱ་ལི་བླཊབ་ ད་ས བླ་བདདཔད་པོའོ། 
ར ༼ཞད་གསད་བའི་མེཆོད་ཚོགས་མ་ཡུབ་ པ། 


ལཝལ་བྲོ་གརྔ ཟཱ་ཆེནལ་བཏོན་ནསླ་ཀུ་མཆོད་བ་ བའྲི་ཚུལླ་རུས་པ་ཞིག་དགོས་ཞས་བྱ་པྱྭ་ཀ ཀྱི་བནྣཿ པྲ་ཟབྱ་ཆུལ་མཚན། བཀྲ་ཤེོ་ | | 
པོཔ ༢༨༡༤ །དཔེགདཔནོ་གངས་ལ་ཏི་ཤར་གནས་འདིད་སོན། །དྲགེས་པའི་གདནལ་བཏྟན་པད་བྱཞགསས་གསོལ། 
[དངོམ་སུ་བཤམས་དདོ་ཡོད་ཁེ་སྤུལ་ནས་བཐུལ། །ཆོདབདདོརེགུས་བྱ གཡོགའཁུརྱུ་པཾ། །མ་དེག་དབང་གེས་ཧམས་བྲེབ་མི་གཙོདདང་། །ཊ་ཧིམ་ཆོད་གཏོད་ཆག་སེགསཧེས་བ་ཀུན། 
།འིདདྱས་གུབ་སོལ། སྤུདམྭ་འོད་བིདཀའ་དདའ ༥གལ་བླ་ནས། །སཱནཆད་ ཆད་མདོདཤངའབ་དྱབོད་དདནན་བཟུད་། །ཅི་ཤེས་གོད་ཕུད་སྒོ གསུམ ཞུསསུ། རརྣལ་དགབམ་པས་བཟླུད་ ་པདདས་བཅའ་འོ། །ལུས་ཏིརཚོན་ལྭ་ཐུག་བཛལ་ 





།མཐོལ་ཞིད་བཤགྲཱ། 








དང་། བོ་དོང ¦ད 
ལཱསཾ་མིནོ་བ ནོབསམས་དོན་ཏུན། ཅན་བ ་པའིའྲ་བན་ལས །མཛད་དུག་སོལ། 
སངྱེ་རྦས་ཀུན་དཔས་པདད་འབུང་གནས་ཊི། །སུན་ 
ཡི་ཕྲོང་མངས། ༽ཉཱད་དུ་དུཊཁྲོདཐོལ འིགཞང་ལའང་། 
།གསག་ཕེབ་རྱོན་ཞིང་དྡེ 
| དང་དྲྭམིས་དཁ་གདན་ལ་བ༔ པ་བྲགྐས།གཡའགངཆུ་གངག་རཔིཕོདཡད། །དྲགགི་ཨརྙུདམད་ ད་སེད་ཝཱ་འ ཕུ་འབྲདའའགས། 


།མི་བཟད་ཐུགང ཅྫུརག་བསོ་ཆོར་མནརབ། །འཁྲུ་འོགྱ་བད་དྲདཆད་བ་ལྐས་ཐོལ་མཛོདོ། །ཅོོདནད་མད་འདྲོས་ྩོ་ ཅོད་བུན་ཅུལ་ཚོགས། 


“¿1༩ 


ཞིས་བཡང་ ལ་ལོ ཕརྷཾ་པདདྲ་དག་པྱ་པཱདྨ་སབསའདི་་ ཌ་ཀཱཞོག་དགོས ཤས་བླསསལ་བཅཅན བཅོར 


དྲགབགགས་གོནྱ་ཧེལ་དང་། 
ར་ཤེས་པ ཤང་ཐོགས། །ོག་ཕེད་སེད་ྭ་བརྐྱང་པབྱུམ་ཚུལ་བྱིསའ 


༡ོ༽3༣ ང 


ཡུལ་ནས། །བྷ་སན་ྲ་གོའ་སུད་ཐད།ླ་བདམའྲ་བརལ་ཅན། དདོགརསྤ་རྱའ པའིོ་རོས་གནས་ 
པ་ལེ་བདིདབཟངིད་གདནྷ་སད། [ྐ་ཨདོག་སྨུགནག ཁྲོགཏུམ་འདྲི་ཀས་དའི་གཟུགཉ། ཟད 





ཏཾ 


དྲ་བདག 
གྱིང་། །གསད་བའི་ལྱུབ་གཅིག་བཀའ་བསེདོན་པོ་དང་། །སྔུལ་པེ་ཡད་སྣུཿ དལ་འ ཤ༡ཉགས། །བཏ་ཧན་གཡེའ་ཚོགགདམཅནྱ་ཧུབཛོཟུཔས། ཿ 


 །བླད་སྲངལྱརྭ་ ཆུ རྩེས་མདང་སེ་བཀག་མཚཾད། །དབད་པ་པྣ་བྔའི་ཨེོ ཏོག་ཀྲང་གཅེད་འ དད། །བབེད་སྤྲུན 





“` 


དྭ 
¶ 


ན་ཤཾ་ཱའི་བསདྭ་དུད་ | 





སུ 












2222 འཇང་ཊ༡2༡ང་ང་ཡང་༡ར༢འོབར་འའ་་ཁོངོང་འགོམ་_ོང་༧ོ་ཆོར་རོ་རོ་བ་་ང་ཆོར་མོ་ ཟ ”ོར་ར་ ,-.་རརོ་ར་་ཅ་་ཆང་:་ མ་ཁ་བཔ་ལཐམ་ལ་་ པ་བ 


9 ཁ་ སུ་ལ་འམ རོམ འ་བ ཡམ ངཿ ཁཆང་འོང་འོངལོ་ རཿ ཆ་:2553ཿཿཔ་ཏརངའཇིང་འོའ༤༧༡༢ ༨2 འོ ་ཤང་༡༡ས རོ ༧ོའིངོིརོརིང་རྩང་འར་ ༢༤༧ ངོའ 
¡987 ལྦ དའངོ་གཡོ། བབམ་ཆེན་དོསལོ། བསགས དྲུག གྲ་པོསའུལ། ཉིཟྦ་ནོཿགཱཉུནཿི་ རེ མདགསལདང་། །ཆོལཆེ ཆནདྲབགསིཕུང་ ང་བོའབད། །གདཱ་ ཊྣནྣཾགུན་གུམྲི དོད་འབུལ། །འགདང་མདིཝ་དྲ་བུགས་ཤད་འོུ་ པལ 






ཀཾ „ཌྷོ པི རསྲེ་ ༤ ༨ ༨ 
རོ །པཱུས་མངོ་་རབདའ་བཟི་བཤོས། ༈ གྲམནངལོལ་ཞགལ་པཔོྲ་མུ་ས། །པི་ཝེ་མིདྲརཛསལྷ་ཕུནའྲོལ།། །ཐོདཔའིཅའ་ིནོད་བ་འབུད། །དགངས་དཏདཔའིདབོ་མཁའ་ལ་བཆེག །བགརངྦ་རང་བང་བཟོ་སྟད་། 
རྨ་བྱ སྭ ང་གླེཀུདཆེནའི་རུཏའདོད་འདོ་ འདྲ༣བ། ོདགཡགཞོལཕོའལུགེ་སང་གི། །ཉགགཟེགྭདཾ དྲོམ གཡེ་སུདའཕད་འདགཿ  }ཧོདབྲཔྱདཱ།ཁྲུང་པཱུད་དང་རུ་དྱུད། ¦ཤདཾཔཌ གླཉོད་བྲི་གཿ ཉཾན་བ་ཾ། _ །ཕགརྒོད་ཌྲིམ་བྱ་པྤ་མྦ་ཡ་ྲིབ་དང་། ཅ་ ཧྱ 


[3 ÷ཱམནབ་དོ་གའབགསུ་བོ་ཤེན་བཤེས། །གོ་མཚོན་དངྦབུ་བུང་བཟེདཀ་བླ་ཡ། ཱ་བུདཅ་བར་དད དོད་གདིན་རིན་སྔཝ། །རྱསྱབན་དབྱ་སགཝུལྷ་་རགས་དང་། །བཕན་གདུགསྲབཟྲེརལཚནྲལ་ཕྲིབིས། །འདོད་ལྡེནློད་ཕྲ་མུ་བྲོགདབཅིད་བཅས། །ལ་སེའ་ 
( 7 རདཔ་ཡའོར་ཡདདགྲོནས་ཤུ ཀུན། །སྦྱོབསལྡཧྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཁོད་བཅས་ལ། དོས་བཅམས་ཀེདཁིས་ཚིབལེགས་འཇབས་ཤི། །བཤོས་ནོག་བཅོལ་བདིགྲའི་ ཕྲིན་ལས་བསྒུབ་པད་ཝཛོད། ཆོད་གན རེ ཤོསཡཐད་ 
| ཤཾབཤམ་ངུ་པྨཱ།ཆས། ] དབ ་ོ་བཅགཞེསཀནབྱུར་ལན། །སྲུལ་པྣཚགསྟཌན་ ཁེད་ལ ངད འགྲ ཁྲ་བོགསད་ཀྱའོ་ཕོཅནོ། འོད་འ འབདཙོ་བད་གསུག་ཇེབཆས ཁིས་བཛིད། ¡བྱག་ གཞས་བཁན་གསིལ་གཡོད་པ །རྱུད་བཟིད འོས ། ཉན་ཐོས | 


1༡ 5༡༢༠༢ ༩༡༩༢ ཁཟ2༢༡༧ོང་༡བརའ་༢72222 ྕ ཟླག ཟུབ 


22:37" འོང་ངོ ཟའོ རང་རོང 


། ཟ †$©: །བརྣས་པྦྱ ུན་བའི་ཡོ་གེ་ པ་ནས དཔེནད དགེ་ཧྭ ངག ག་དབདདཀོན་ཅོག་གོ། ~¬ ༨. ་ལ་ལ་མམསས་་སས་ས་ས་ས་་་་ཡ་་ཡ་་ས.ངོ་-ྲྱ་ག་་ང་བཚ་་ཆ་རལ་མཆམས་ཆརོ་ལལའད 


( མམ» གག། ༈མཆོཉྨས་རྡོ ་ཨིསའོད་ཟུན་དང་། །ཆོས་དབིད་དད་གོ ལ་ཞབས་པད འགྷཙོག་བྷཉད་ཞོ། ར་ རྩེར 

| ཏྲ ¿༽༧༽ མཆོད་གཏོར་བསྣདཔ་ལེ། །ལསའིམཚེགའུ ཅུདདོན་ཚང་དངའདིའ་ཝེལ། །འདརྲེ་ཐིང་མ་ ་བའྲབོ་མགོན་ཉྩོས་ཞག་ཆེན་ ན་པོ སས་ཀྱིརྔ་བ་གསུམབྱིལྱ ཀི་ལ་ཙོགས་ལ་མཆོད་གཏོན་འབུ་ །ལ་བའི་ིམ་པ་མདོད་བསྡུས་ པནི། „ བླས་བདེགཤགསཧུཨཱ། པའ སྟ ཤིས 1 
(15 སགས་ཤོཀཔཧེསཀྱིསྐྱ ཉུབུན། མས། ཟླ་ལུ་ང ་པད་གཤེགས མཁའ ྭགྲཏས་འདགཤེགསྦ 

ཀོ ཟི 


ཞུ་སྭགས་ཀུ ཀྱི་ཡནལག་བདུན བབ འངྷ་དདྲཅིག་གིས་ཆ་མཆོགཞལ་གྱགྲ་ཕག་གཉིས ྡོིདའེདུདྲ་ལུགའཛིན་པ་དུར་ཁོད་དང་དཔལ་ཡིཅས་༡ སེ བྱཅན་བའྱི། 
པཾཿ གས་བའ་ཐུགས་ཀྲནས་བ་ཡཚན་་གས་ སྤོས། བྲ་བིད་གདོན་བགགས་ཐམས་ཅད་བསྐུད། །སྣང་འོག་ཕྲོཕས་མཚམས་ཐཝ་ཧཱྡོྡའི་གུནུ་ཁང་མ་འབར་བར་བསམ། ཐུགས་ཀུན སདིལི་བཾའཕཕས་པས། སྣནངཀ་གཏོར་གསུམ་ཕྱོ་ཞང་ '; ] 
: ཧོསང་བའི་ལྲ་ ཆོདྡ་དསྦ་༡མསྭ་ཀིཡདཀུཔྨ་ད རྣམས་བ ཕེགས་གཏོཿ་ གཏོད །ཨ་ཡས་ཀ་པྲ་ལ་ཡངཝ་ཤེད་བྱཆེཔའེ་ནང་དུ་ དཱ ྔ་ ་བདུདྩེ་༣ རྡའི ོ་མཱ་ཚཱུཾ་གཾས་མཚན་པ་ལ ལྷས་འོད་འྲོ ཌོ འདྲས་ཀི་བཅུད་ཐམསཤད་བ ཝུསནས ཡ་ག་གསུམ་འབྲེམ་པ་གཏོད། ] 
( རོའ སལ་འེ་ ས་བ་བདུང་འྱི་བར་ངོརེན་པོད་བསམས ཡས་ལ། ཕྟོ་ཡཱཿཾ་དདནས་མཁའ་མདོད་སིསགསྤ་རས་བིན་ཅིས་བླབས། ད་གྱེ་ུགས་ཀས་འོད་ཟེར 


འོདཟེར་འཕས་དྲས་ར་བ རཱ བགུམྱཉ་ཚགས་ཐ མ་དམདུཧི །ལེཁརསྤ ཤནདྲངས་པར་བས་མས་པ། ¡ | 


༩ 
/' 
ཟླ 









ཀློད༣་ཛ་ཨཱ་ང པའ རཱ 





མའོདདྱ་ཧྱོུ་གུས་གཏོདའི་བཅུད་ཐམས་ཅད་དདག ཏོགདལ་བད་བསམས་ལ། བླམ་ཞིདྲབལ།_ ཚོ་ཤྲ་བུ 























| ་ལ་ ཉུལ པདྡི་ཐཱའ་ཨྭཧཾདས་ཤཐ་བོད། ཅ་བགྷསྱྱིརོགསྨདབས 
¡¥ བལི་ཏཱཁྲཌ་ཧྲེའཾ་ཧི། ལནགསུལ། བཀའ་བྱཆད་ལ། །་ཙཱོརིཿྷི་ཤོགས་དངྲ་ 
ཱུ ༽པག༽༽ གྲསུགས་སོོ་ཝ་པའིཿ ཞིད ་བའིན་ལྔརོ་གྲསྔར། - 
རཾ ;ཡཝ༢༧། ཙིཤཱཡ། ༢༣༠ དདྲུ་ཏུན། ཌའ ཀིནཾས་པའི་ལྤའ་ཨི་དཾསགོཡ2 འོན་གསུམ། མ་ མནེངེ་ ཟལ ཅོ ཚྭ གོད་ ཞུན་ལད་གྲ༔ སུམ། ཾ འབད་མ་ལ་ཨོལྭ་ཀཀཝཱ་ཁཀྲམུཁ། མལའ་ རག་ཁོ་དྲ་ ལི སྤྱིར་མུ་ཁྲཱ ཙཱ་ཕྲཊ། འྭགརངུལ། ཀིད 
ཤོྷོ་ཌཏཿ། མླཔི་ཚེབལོཏ་ལཁ་ལཱཧྷིའཱི། གནོད་སྱིནམཆེད་དབུལ། ཨཱོ་ཛཾཧྷལ་ཛ་ཡནྡྷ་ཡ ས་དངོས གྲུ་གུ དསིྲ་མི་དབ་ལྟ་ཏཁཁྱའཧྲིའ་ཧི། ལེ ཅུདཀོད་བད་པོལ། „ ོ་ཚླཱོ་ཀུམེུཐིསསྟཱ།, ཤོཾ་ཨཱ་ཤན་ཨ 
བོ ཛྲ བརོ་ངེང་པ་ང།བ ༦ དྲ བཾ ] རུའིངཔ་བདླཾརྲི་དཔསོ་སབམི རི ༣ ཞྭ་གསུམ། སྣུགཞནལ། སཱ ཤིམྭ་དཀཱ་ཡ་ཧིཾ ངཿཛཾ ཚགའ་གཁུའ་དཿཛཿ འེ དུནཧཱ 
5 ཤྱ སོ ནུས བཾ སཿ ཇྨོསཱར་ཡ་ཨེ། དེ་སལ་ ཏབ་ཁྲའུཧླཧི འནག རཱགཨུམ། གནོད ནོད་ཕྨན་མཆོད་ལྔལ། ཨཱོཟླཀ,ཀྲོདཱསཱཿ ཏེ དྲོང །སོརི་ས་ཕྲ་འཅཏོན། རར 
¬ ཟེ གཅཏཡཱ་ལཡཿ་ ཡདཟྲ་པ་ཧོ ཙཾ ལ་ད དཾ ངེ : གའ ཚོད ལོ རཔ ལ་ས བ་ར ཛི་ལྡེི འའ $= འེ འ༽ ` ཏྟ „ 
- ཀཾ ཨཔར་ཝཱད་ཨཾ་དའེནགསུཝ། གནད་ཕིནབཤོན་པདམའ་ནགལ། འཛ་ཆཨ་མུཿྱུཿོས་པོྷཊཱར་ཨཾདབདགཨུམ། རྒྱལ་པེ་ཀུརྡལ།དངྲ། 


རུ བདལ 
༤ ཧིཿ ཤུལ་རྣངཏྲི 
ཁྱབའཇུགལ་ཏྲཱིཿ 






^ དྲཾ་ཾཨིདེལནགསུལ། 





གཡག དུ་དང སྤང་ཚ། ' 


མབུ་ཤའའོ། ལ་འ ཟོས བྲོ ཐོ 
ྡྭ | སོ བུའི ཨརཾབྲ་ཏིཛ་ཾ ཟླ 







༼ 


` རྨུ ཛཾ 
ངི ཙཤྲོ་ྲེ་ཤི། - 
། གྲི :- དསད མ། རྩ་བ་ སཀ་བྱོས་མགོས་དང་། ལོ་ཨ། ཨ་ཡེལ་ཨཱ། ་ འབུ 32 འ ི་ཊོད་ཅདེའྲབིན་ལས འཅོལ་པྲནི། 
| དུད་བད་ཡཔ ལམ་ཤག་རོལ་པའས། _ [པདྨ་བོད་འཕྲད་ཞེངང་ཁྲོ་བོའ་གད། །ྱྱབ་པསྡ 'བྱད་བགྲད་ཡས་དཀྱེལ་དཁོར་བེ། །ལྕ་ཆོགས་ཀབོ༨ རདང་བཅས་ལྔལ ཕག་འཚལ་བསྟོད། །པ་ཤས་མགོན་པབའ་མཚོ། ༈ཡནཾདནག་པོ་དཔལ་ལྡན་ངུཿཁྲོད་བད་ རཾ 
ི ནོར་ཨྷ་ཕོད་ཡུྲ དགུ་པོ་དསུ་སཱགཞེན་དང། །གདོད་སྦྱདམཆེད་ ཛྭལབོརོ་དང་བཅས་ལ་བེད། ༽ངུའའཇུགཅེན་པི་ཤནཔ་དམ་ནག་དང་། [རྱལ་པོ་སྐུ་ལྡ་ལ་སུ་ཤིན་འུདམད་པ། །སྣད་ཕད་ྲེ་གས་དདི་བྲདཔེ་ཨུ ཉུམུ་ཐོགས། | ཏཆ་ས། རྒྱད་གཏོ ཏའྭསཱང་བཅས་པའི་ 


༧ ༼ ༤ ༡⁄7 2༨༩༩-7༤-42 





ད་གཤེགས་ས་གསལ། 





།དུས་གསུམགདསྦྱ་རས་བླདསྟི་བ་ལས། ༈བཀཁབྒོས་དམ་བཤག་གསུད་བའིམཚོན་བཏགས་ པ། 


།ཀྱཕིསྡིདཔའོདོརདགུབཅེལ། ༈རུ་འགུལ་ཤུགས་རིསགནཞོས་དྲ་རད་ས་ནོ། །མངའ་བདག་བཅོད་པོ་འྲིངོ་བའ་བཙོན་ ༈ 
¦ །སགས་ཨུ་བཤུགཞས་གཙུག་ལག་སྲངཝའུ། ༈ཾཉཾའཟྷཾརྒྱཀྨ་དལཿ །གཚན་གསོལ་གདེདས་ཅནདབད་ །དགྱེསུ་པའིྭ་ གསགས །ཧཤྲིའ་ཡུལ་ཆྲི་ཡའིས་གཤོབད བད་གཅེསྲ་གགས་པ། །འོལ་ཁའེརུདགཡུ་། ྦ 
ཡི་བུར་བུད་ཅན། །གསའ་པ་སྟོངདུ་བུ་དམེ་ཀླུ་བེདད་ཐ། _ །སྡེནོ་གྱེརྒཝེ་ཆིག་དགོངས་པ་གཤེགསསུ་གསོལ། །གསད་བབེ་ཕེ་བུང་ཀགྲུ་ི་སླནོལ་དང་། །གདཊད་ར་ཤུའ་གྱི་གདཊ་ལ་ཆོག་རམ་པཞཔ། །ཀླུ་ཆེན་ལྟེད་ཀད་མགོབེ་མེཁའལ་བརྙེག ༼གནས། 
དྲ་བུལྷ་ཐུག་ཞེ་བད་གད ཛུརྱོན། །ཤཱགརྡ་དཾསལཡ་ཇཿཛ༔ བཟབ་ཤདོ་ཏང་བཐུད་ཕང་བས་ཡངས་ ཨུབརྩོད། །སཱད་ལངོས་ལེ་ཏོག་མརྡརིད་ཝིད་ཀ་ཅན། །དནཅན་བྲ་པད་དབུས་ན་བདྨ་ཟཱ་ལྭ། 
གིལགས་གཤམ། ཆན ། 


ཀུ་རྒུལ་འཁོའ་བཅན། བརྟུན་པརབཞུགས་སུགས ལུ། ༈ 
།གཡུའ་གདུསརྟོགོ་བྲལ་དངས་བསྲིལཅུ་ཀུང་ལ། ༈ཅནྣདཧུར་ཊུམབྲིས་བྲནས་ཅོད་ཡེནོ་བཤམས། །དླད་ཧཱུ་དཱཔ་ཨུདུས་ལྣ་དསེགས། །ཆུདད་བངལས་སྐེས་དའེ་སེ་ཌོག་བཀ། ¡གིས་གདདསེ་སྨནྨ བྲས་གན 
[རྫིཔ་སེ། །བསདཊ་བྱིཏུན་པཛུའདིན་འད་འོང་བཞེན། །ཏིཟླ་དོདཐའི་བོདདངེེ་དམར་གྱི། །སྣུདགསའ་སྒནོལ་ུའ་བའི་པླབྷ་བབ་འབྲེག །གཡུར་འུན་ུམ་ལགེགསདྲི་ཤིམ་པེ། །མདའོདདླུ་འཇུག་བའི་རསསུ་སྦྱར། 


།དཀརསུ་མདར་གྲསུམ་ ཟླ 




















།ཤིཿོགའབསའ་གོས། །ཅནོབྷཿལ་བྲ་ོ་ཙོབོབ་བཅའཅོསོ།། །ཞོལ་ཧྷ་ནོང་ཝྲོ་དིདུ་ཏོད་ངོང་ཤོགསོ། །ཧྟ ཌཉིདབང་བོའོ་འཛིབས་བཟོལ་མོའླིག། ༈གཟུགས་མདོས་སྐད་སུན ཧི་དད་བཟང་པོའི་ཆབ། 


; འབམ་འདོད་པོ་མཆོད་བའབུལ། _ །གད་གསྣགས་གཤམཧུ་སཔའལྟའ་ཨཉྙ རྩཾནས་ཤྡའི་བར་དང་། ཆཱ་བནསཔྟ ཕཱཤྱིབའ་གྱིས་ཿ ཆདྲ། རྒྱལ་ཡྲིད་པྣ ་བདླུནཏེ་བའིའན ཅེན་འདུན། །བཀྲ་ཤེསཛྫས (རྟགས་ལུཀླུལེའི་ནོ་ ཅ་བུ། །འདོན་གྲོད་གསྦ དྲ་བ བེདང་ པཱ 
བབྲ་ལྔ་ཐི་སྲཾགསུ། ༈སྙིདཔའི་འབྱོད་བསལུམའབུལ་བྱིས་བཞེས །ཤོད་གི་ཛྔ་ ཙེས ཤཱསག་ཤམདུ་སུ་བསཔྟ་འྲོ་ཡྟུམངྒ་ལ་ཀླ་སྭགུ་ཊསཱརཱཐཱ། བཏིཔྱཛཏེ་ཡཱཿྲཱ དཀའ་གསུམདངདགསུལཿི ཙི་སྨནདད་མྦྱན་བའཾ། པཾ ཞིདྱ་་ནོལ་མཆོད ད་གཏོདྱ་ན་ཝ ནབ། ཱ 
མིཟད་བདུང ཉིྱི་ཧྲམཚོནྲ་ཟིན་བླདབས་ནས། །ཀྱུ་ནལའབའ་དད་བཅས་ལའབུལ་ཡྱིས་བཞེས། །གོད་ག སྔགས་གཤསརུ་ཨོཧཾལེཧེལེམ མྭཏྟཧ་ཕྲུ་པཱདྲཱ ཧཱ། ་ཨསེ་བྷཏཱཡ་བཐཱཊྣཡསསཡཏཏྟཔུ་ཕུཔྷཱ'། ལནགྲསམཤིས་གཏོད་མའབྲུལ། གད 
གའ་ག།ཉྱིསན་དཀའ་དྲམའ ཏྱིརཕྲིན་སེ་ཡོད་བད་ལགྲར དད་གྲའིདདད ༈ལཙདང་ལླེ དྲལ ལཾ་རྩུགལེ་ེ ་དྱེོས་སྫས་དཀའ་དང་། མད་གསུམལེཏོགས་ཆོགས་ཤིད་ཏོག་དགིས། ། 
གའ་གུཿ ཅཛྡཱྤ་དྭཀད་དསའ ༽ད¡ ཨེ &་ རལ ལདབད་བགྲའར་ཅལ། །ཧུད་གཟི་དའདམའཞ་ཤྲ༔ མཔ་བཞེ། །སུཤ ཤྲཾམདོང་སད་ ལ། །ཐང་ པོ རེང ༣༨ སཱ ༽ 


ཉཿནཱཧམཚའི་ ལྦབ །གཾསད་གསུལ། སྲ སི་བེས་ལ་ཤི་སུག་ཕིལ བའ་དཀར། ཧུ རལ་སྡཾན་པེ པེ ཞ་པེ་སཱར་ སེས་ཨ་བརྙསྭ ཉད །ཏ པ་དཀར་ཐལ་ ་ཀ་རྡོ དྡོརསུནའླ བུམ་དང་། ་ སེལད ཉ་ཞིད་དངར་ཀཕེདདང་། །ཀ ཀའ ཅུཏཾཀཀོལ། | ]གུ་ཡུཨ་འབྲས་ཤ་ 








| ཁུ ཊཾ །འབོན་བཟུད་བསྐན་ངདྡོ་ཐོོ་བཞིའ་ མངོད། བདོ་དོན་བུགས་བོསྤརོགཤར་གཏོད་པོ། །བཏྟེན་ནས་ཐོ ོདོ་ཁྗརུགསལ་བྲ་་བསཔོཔོ། །ཅིདས་བྲབོལ་ལྭ་དུམངབ་ལཞོད་ཤོག ཤིག ༈ཤིའ་བསསལ་གཏོད་པ་མེདཔད་མཛོད། །གདོནནབཅོལོ་བོིའཕིདོ་ལ། ནད སླ་སསོཔ ཐོཡོའ་ཟིད ༈¡ 
ས་དཔ །ཕྱཾགསདུ ུས་གནསྣད སྐབས་གཐའ་དགབདེ་འགས་པའི། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྱི་དུས་ ཀུརཱཏྱཐ་བདྲཝ་ཛོད། ! །ུླཀུ་སང་ཏི ཉྱིགསོལ་མཆོད་རྒྱས་པ་ཞིགད་གོས་ཞེསཙེ སདཇུ་ོས་ྡེ་དདརྱལལྱན་གུབིས་བསྡུལ་བ ཕ་བྷ་ཚདའགྲརིངཞིས་འདུག དག་པད་གཞྲིབསབ་ཧོརྱེབླདས ། ་ 
རི ེའིལོགེ་བདི་འཆམས་དཔོནདགྲེ་བདོ་ངག་དབད དཀོན་ཅོག་གོ། ---<༤ྲུ>”- 






རྐ 








རམ ཛབ -- །དབད་ཆེན་ཏཱས་ོག་ཝི་ཡིག་དེརན་དདེས། །ཕ ཨིད རྩོ ནད མད། །ཟུཁའལ་མཁའ་འི་ཉྫོར་ ར་བས་བླསུནཔིའརིགས། །མཁའ་དྲིལུ མཉོ་དག་སྟགསའཛིནསད་བརྟེད།། ། 
| མོད ཕྣད་དད་ཤཱབཔོ་ལེ་བུང་། །འདུས་ལསུམ་མརས །སྷཱ་ལ་མཁའདིད་ ཏོ །གཅུངཔོའུས་གཙྱ་ྱི་ས་ཕིབོ། །བཀྲ་ཤིས་བསྲམ་བཟད་སྱིདའཚོརྲ་གགས་ལ་གོད་ ཕྱིུ་ཤེལ་དཀར་གངས་རབཁའཔ་བཱག།ཞང་ ཅུདནཿདྲིས་བདུན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཡིདའྲགོ་བ་གསད །ད 
ཀག སྱ་ཆེ། །ཛྔཾགས་པའཾ་ འསེདཆེན ཉིད་ནགྱིདྲལ་བྟདེ། རརྡུལ་བྲལ་སྟོན 


ོ 


ཟ་བསེངས་བེད་བཤིན། །ཧྣིནོ ནན་འྲའིིད་བུརའིབཅམོས་འཛུལ། །མུཏི ཚྔམས་ཀད་གད བསའ ཊུསའི་ཅུད། །བཀྲ་ཤཾས་གཡུས་འྱབིལ་དུད་གིས་ལཛནལ་བོད། །ུའཐུད་མདོཿ་མཐོའི་རུ་འྲི་ ན་ | 
[ྱས། [རྐད་སྐབ་ཡྭཕྲ་ལྡཡ་ཧཱུ་བྱཾ་ཐུན་ཕིག་དདས། དྲག་ཅོས་བས་གཏན་བསྲ་འ སོད་མརྡཾས ༈་ཕྫུག་གིས། །སྲིད་ཞིའི་གརྟན་པའྲཾག་བྱེད་ས་ལ་བཏྟོད། །འག་ནའ འདམ་ནིཉིནྩ་པ་ཡེད་ ལྲུལ། [བཅལ་ཀའེི དར ཨུམ་བཙེགསཀྱི། འོིྷ་ཐབ་རུབ་གཡོབའི་དངཔ་འ། | ། 





སུ་ལ 


ཧ་ ནན ཡུ , 


ངུ་ལྕ ༡ 
3 


ཏོག 


ཀ་༤༧་ 


ཏོག་སྣ་ཚོགས་པ། །མརྟེང 


ད་པས 
བདམ། །འབའི་ཡདབསཅན་སིད་འྲག་གོས་བཟང་ལང་། ཨིན་མས 
པ། །ལྟ ལྟ་སྦྲནཞབོད་ཚོགསརྱམཚོའཆོགས་ལ་ ོད 


ཙི ྡོ་རྔལདདང་དང་བཅསྣ་ག་གཡསྦ་ཉིས། ཇིང 


དན དྣན་དགསམཿིངོས་པ་ པས་མཇོསལ་བཅོད། །ཕིདབཅིན་དོང་བུདཔདྲ་ོད་ ིརླ། །བདྡ་རག་དངྱརྫམགཐུག སདདངསལསོགས་རུགགོ དི །དི་ེན 
རནཿནྣཾདཝཱ་སཱདྲ་དྲདཞིགོགི། །ཙུལ་ཏུའ་ཕྱེང་བརུཀ་བ་ང་ཡུའི་གདད ཤབ 


དམགསན་པ་ཝུལ་ལགསུརདཔོལ། །ཡངམསཉེན་ འྲེདབས་བྱརན་པྱ་འོདལ་བྟསོའོ་ འར བུ 

ཆྲསོག་གསུམ་ཡད་བ་ཟམ་མཧད་འགུགས། ༈གཡེན་པ་དེན་ཅེན་གཏེདྱ་གིདུས་པ་ལས། །ཕྱིད་ཞིའིདཔལའྱོདམ་ལུས་ ་སྩོལལ་བཉྟོད། །ྱལྟཊམཁའདྲིལྷ 

མྱོ་འོད་ལ་བཏཾད། །ཕཱནོརྦུཁལ་མོོ་རོརྡོ་འནོག། །ཟཕྭགགོས་བཟང་ཞཅེནཧན་ཧིས་ས ཡྱད། །རྐྱང་གུཁ་དཀར་ནོད་ུའིས ཀྲབཧན། །ཤནནས་གཙོ་མའི ཞྡེ་ོ་ལས་ཐ 

སདཅན། །ཤཐལཞོན་བཀའ་བཞིནབླསབལ་གཏུད། །ཙོ་བཁའི་གསུམ་ཅྲི་ཡོགས་མཚལཝ་མཐའ་ོདུ། །གོས་བཟང་ལྷུབལྕུབའིན་ཅེནརྱེཕྲེད་དང་། །སྣ་ཚོགས་ཕྱགམྲཚོན་བཞོནཔ་ལ་ཐེ 
དེའོ་འབོའ་བཅས་ཆམས། ༈ནཱ སྱི་རས་གཉིས 


པ་ནེད་སུད་ སུདཛའེ་དཔང་ན 


དྲ་བ 


ནཔ་རྒྱལ་བའི་ཡུམ། ¶ 
ནྲ 
དཤདྱ་བཱག་ཧུད། །གྱསྱ ལྡི ཅིམ དདོ་འཇིགཉོནྲ་པ་བཟད་འ། [དགེ་བརྱེནསྲུ 


བསྙོད། །ངེས་པའེད དས་བ བརའི་དྲ་ 


ཤསྱརནྩསྭ་ཧཱསལབཧདོ། །ཡུདུདན་པདྨདཀྲུལ། །ཀུ་མུ་ད་ སོགས་མ ! 
འོད་འཔོས་ཏོད་གཡོཧསཔ། དོནླསདདདིཆགས་ ཆགསུ་མནབས་པད་) ། 


༨ བཔྨ་སྤས་ལ། 


ལ་འའའའའྲི་ལས་སངན། [འཀྲ་ཤཾས་བསས་བཟད་རྱཾདེ 


བསྒྲབལབདྙོད། །སྲདཀྱིརྫཝ་དབྲདདེན་ཅིད་དཔལ 





ཁཾ ; 


ལྷྭལྕན་སྨནལོའེའགེས། །དདདུབདེེནྟ ལ་བའི་བ ཏཱ་ཀི་མ། } ༈གསུང་ ྦ 





དྫ 
















རྒྱམཚོ འྱབིནླབསན་ས། །༦༨ཏཱ དོད་དདགལོ་ལྭབོད་བཅསལ། [འབུ་ཕྱིས་བཞེས་ལད་ཅིན་པར་ དངོལ། ཧོཿ དགི །ཕྔགསགཤསདུ་ མ་འད པ་ཞད་གདེན། དཔེལདཧོ 


ཨ༣༤༽=: 





རར །ཕྲད་ཤོས་བསམ་བདད་ཅིད་ོའ་བྱེལོདབའོག་བྐངད དུཅོམསཞེསྦྱརལྲ་སསྡོརད་ འབྱསནཔ་ པའྲིཤགོ་ཤིངའྲོསིར་གསའ་ཆང་ཆོས་དྲོད་ དབདྲགགསྤོར་མངོས ཅོསབྷཊལཾ ནམཛོདཔྭ ཅུདབཏོད་རིགས་ ཙོའོགངོདདཐོསིརིས སྦྱདབའེ ནོནི་པའི་དད་ འའ 
ཙཾ ཡིགྷ་རེསལྦ་དློ་ོས་ཕྱིམད་བར་ཀར་བཞཐརྱ་རུས་པ་ཐོབཟདདབང་བོའོ། ~= འི་ལས རིམ ལཱ ནམཐའ་པྩ་ལ༔ྷ ར་བོང { ། 
རྫ ི་ ཟདདབད་པའོ། དིད དབ གཡའ འ འདྲསོདནམདགསོལན་ཆོདའབལ་བདི། ངུ རྒྱུན་འེའུ་འཅུ་པ་ལས། གཏོདཟླ་ཙུབགཏོར་ ཡུད ཐའའི་བཤོག་བདུནམཐབ་སྤུ་ལ༔ རྟ་བོང་ |] 

[ཁཾ 3 ལུག་གཡུགཤས་བྱད ཧོན དེ་ལནོལླཨཱ་ཡད་གཟུགྱ༔ ཅཨཱཤུངབྟ ལད ཛྲ་གས་སཔ་ཡདནྲ་དིསཐང་ལ་བྲུས་ཀྱང་གཆོད། ྨདཀྱིདངགིཉ་་སགསལངོད་ྱརསབཀོད་བས་སདུས་པེ་བཤལ། ལཆོདགཏོྡནསྦ་བིདྷ་ནིལྟོ་ཏཱདནི་བཱས་བླད་བསུ། བི 
1 ཟིན ཁྱདུད་དྡོད་ག ཕཡསསུ། །འཏུབྷ་ལཨ་ད་ བདག་པོ། །དུད་ཁྲོད དྭ་ལཕཾ༔། སྣུཡདོགདཝར། །གདམད་དོན་ིན་བཟ་གསལ། །གཡས པྭ་ལགསྭ་ཀུགོཡནམ་འ རོང་། །དིནཿེན་ཧྒན་ལཱན་ཕཱམོའི་གཟུགས། སྣ ལ་པ་ཡ་སལགབོདབཿསྔརགས། །གནས་འདིད་ཨ དིན ' 

ྣ ཞཾྨ རྤ ཨྲསགདལ། དྲ ཐོགས་པརྤད་དདྱོནནསེ་ཀྱང་། [༨ ཅེས་པའི འགད དནལ་བཏན་པད་ཤུགས། །ཡོམལཾལྲིཔ་ས་ཡ་ཀ་ལ་ཡཛ་ཛ སཝ་ཡྟཏྣིཾ་ཉཱན། དདབན་དཀད་གུམ་དདད་གསུ ལ་དང་ ༈ }ཤའྲ་ གྲམབལ་དོགིས པ །ཧཱཾཚོགས་ཤངོད་བཟིགཏོར་ྲ་ནམས། ། །འདོདའཾ ཱ 

དྲ ¡ དཧོ། པྟ །ཏིསུལྱ་གཟུག་ སདཟདཝ་དཏོ ོདསའིར་འདངོས་དུབ་ཅོལཞིག། ` ཅེས་པལནགསུཿཅིས་ཡུལ། ། 


¡ 








ཏ§5ཾ༧ང་ཛཁ:-- ང་ཚོའི པོཿམོ་ངབ་འཐར་འཆཟམཌོརཿ 5༧༨༦ འ་བ་ང་ངར་ཨང་མཛུའ་ × ༢ 
ཏྲི 






།གཡད་བཅུ་བོད་བདག་མ་དནདལ། །གས་དད་དགོའ 
རྣལའབྱེདདའེ པད ནོག ནོགནམཿ་པ་ཡེ། ། །འདེགབྱརཧྒིདའྱོན་དྲུག 


ཟཐི 
མྱརུལ་ཕྲོབཆེའི། །མིཤོ༨ཆབ་སྲིཾད་མྲངའ་ཐདའ་ཕེའ་ 
༥ འ་འ 












ཅིར་ མུསནའུཐོཆེ། ཧཱ 





དཔོན་ཆེན པོར་འ 


པར 








པལྱརབའིམ་མོའོད། །དུདྲ་འོདངུབ་མི་བྲསན་གཟུགས། །སིད་པའ་ 
།མ་བཞགྲདག་པོས་ཡུདྲ་ཡིས་ལོང་། །རྣལ་འབྱོན་བདག་ཧག་དཔོདསློབརྣལས། ` ]གདབ ུགོ་གན་དངདགྲད པའི་རིགས །འཛལེ་ལོ་གཏད་དོོད་ིས་སྤངས། ཝཱ 


[ །རྩ་བཅུད་ཟཱསོ 
འྲཾན་ལས་རྣམ་བཞི་ྷུན ལྷུ ན་སཾ སུབ་པདྨ་མངོད ཀུན 
ལད 
'སྟཾམརྫུདབུའུ་ བཛུ། །ཆིབས་མུདེད་མཁམནག་བཅོབས། །མདོགནག་ཞལ གདཔམ་སུན་བླགད་པ་ །འལ་པགསིགས ཕས ས་གཞཁབས། ྱག་གཡསཞེ་ཆེན་རྒྱུལ་ཚཚནའཕྱད ད། །ནུ་་ 
དཱ ༈ གཟན་བའི་ཕ་པོཉདབྱསེད། །ཡནཾསྭད་གདགི་ངྲས་གཅདམ། །ཅུ་ཕདགང་གྱི་ཕིར་འྭབུདམ། །རོར་ལ་དན་ཞིང་དཀོན་ལོདད། །ལཿ །ལ 
༨ །དཀོརཤོར་ཐབ་དང་དྐུད་པཚིམ། 


ཚར_་ར་འརངར་ངང་འརངོངའའོའ་ལོར་ོའརསབ། 


དོ །ཧིདམདའབོདྱདལ་ལཞོགས་། ཅུད་ག་ལའི 
ལ་པ ལ་དདང། སས་བཞི་བང་ཐུད་ དྲག་བགིགས་སེལ་བ་སོགས། ༈ 
བྲ་མཛོད 





བུཿདོ དའི གསད བླབ {གཿ 
པའི་མཚ ༢ཕུལཅན། 





སྐན རིས དཁྲསླབདམ་པའི། །གཡད་དམ་གཉ པྩོ གཡལ་པད། 
མཁྱེན་ེཉིས་པློབདདགྲགསཔའ། །བརུན་བདིནེ 
དཱ 1ཀྱན་པདདཀའ་ལྡནའེང་ལུགམ་ཉེའ་བཟུང་ནས། །ཆོས་སྲིནཆོས་སུ་བཛྫུབ་དདུདཌིྡེ། །འབུལ་བའྲིའིམསལྡན དཱ 


རྱ ནྲསིདམཐྭྱཾས་པ་དང། 
དཔེ་འདྲུྲ་ཐོ དཆེན་པོ། །ཡའོ 






ངར ་ 


་སཱ་ཝཕལ་བ བའི་ིན་ལ་ཨམཛོད་ ཏོཿ ཡི ; 























ས་ས འ་མོ 
ཀ་ཤ 


- ངོ 
ཟེད་པ་བ་སྤིའ་གྲང ཤྲོལ། །དམཏཱནསླ་མོབ་པཡཾན ནཱཀྱང་སོད། (།དུདབད ཞིང་སྫོང་ཌཱཀིའི་གཙོ། །སྣ སེན རིས་ 








འ་ 
] །ཆོས་ཁི་ྲབདོནཌགཧ ཧཱཾ 


༨༤༧༠༤༣ 
མཛོད པ་ །བདྒགཅགཆོསལརྲད སྨྲུཝཔ་ཕའ། ¦ ལཾ 
ཟྲིཡུལ་ཁམཔེར དསས ྒྱལབ ༨ 



















སྫུཡཧུ་མློ། རྔོ མཅུ་ཡིཿ གསན་། དཱེ། །བསྟན་པ་བཤིགཔའི་སེལ་ཐོབ། །དཐླབདཔྲབུ་ཡྦཱཀ ཏི ཐི རཿ 
ཡཐུན་བདུདཀི་བྲད་འདྲནམས། ྐདཅགྲག་བྱབགསྦཅན། །དགོན་བདགཆེ་དི་བོད་ཉདྲ་ཡེ [ ཅལ་འབུདྲདདལ ཁྭསླྱབ་པའིདྲུས། །དགབོའིཡུལ དང་སྒྲ །ཏུ སུ །ཀུནགྱསྤསཔ དོད་བོས། །ཝཱས་དྲན ཞཟད་མི་ཤེས་པོནི། རླབ་བསྡུལ ངཿ 
བྷ་ཡུན་པ་བླསང་བའྱུ ཤུར། ཐྲ སའ ་ཅབ་དན་པའ་མངོད། །ཅསདག་པདགླ་ཆུལ་ འད་ཏདྱདྱ་ཡལ།། མངུ ངདྲུ་གངགྲ་པནད་སཐན་པར་བཱ། དུད དགོལ གསེལ དར ཤ་ དྡན་བདུད་དུ་ལླཀདུ་ཛགས་པའི ཆེཏྲིཿ་པ་གོང་ཝའ པས་ས ཏེཟུ་ཧོན། 
་་ བསཿ བའེཡིག་པནིའི བྱ་འདཔླའོ་བབད དཔའོ། ¬ །།ལེོདགཏོད་ཡཱལ དན་སིས་བླནབོ། ཆུ་ རྒྱུན་མཇུད་ཡེ ཤེ་མགོན པྲ མངད ས་དན ཤཛ་ དཿ ཿཅིལལ། །གནདཧྱཾཿ ཞརྡོད་དྲུད་དུ་ལ་མྲབེཆེ། | །པདོ་གྲུམདབང་སུའ་དཔལ་ལད ༣ེལ་ ¶ 
ལྡན་༔ྣམམ། །དཀའ་སྡོདའཝ་འོདཆ ཚོགསདཝ་ཧེན ྩོཧམཚོད་བརས། །རྡོགསམྨདའདད་སྱོཞད དྲ་སྔུ་ནད་ཀ ཊ་པའི་གདནལ་བྱའུགས། [༨ དིདད་ཕ་པ་ཨླཧཱའྲི་མཆོད་ མཆོད་ཡེ། མཆོདོ་ཡེནདང །རྟོསེད་ཆུཀྤད་ཞ སབེལྤརུལ་དྲུདད། །སྨཆ ཆས རོ ཞྭ ཁེ 
ད་ཅིག་ལ ཀཾ དབད ཅེ | 


ཤྲི །བེཙནིཧདཆེན་པྱ་རུལ་ཏེན་བསྲབབཔ། །སྦུལ་པའིརོསྦརྒལ་དྲགསས་ རཱ ཆོ 
`རྒུནངོ་ཐོང པུ ངེ །དཤི་བདས་བ་ ཊས་འདལོད་བོར་སྣད་པང་ ། །གསལ་བྱེདམདམེ ༢འ འབེདའཚརཅུད་ ད། སྒྱུལ ཁུག་པའི་དྲེཆབསཆོལུར་ཤིལ། ཤོབ འབས །མཆོགའི་བོ་བཞེན། ཧིནཿརྫིངདོལམོའ་ཚོ་སཾཨ་སུ་དམའབུལ། །ཡོ་ 
























སུསཐ་བདུལ་ཕ 


དིད ས་ཆོས་འ །དས་པཆཔ་ཤོ བཞག གསོལ། །ས་པད་ོནཆོས་བྱོངསོ་ོའ་རེགས་ཅིན་འབུལཞིང་། བསན ཡོ་བཛ་ཕུའི་ཀ ཏཾ 





ཀླངོད། གོབ མ་འོས་པ །དམོང་ྤོརའོལ 


ཞེལ རེ་ས རེ སི" ལེ ཾ 
རཿ བའ ཤཱ ༨སྟདྷ་པྷ་ཁབ་ཁྲའ་ཧྲ ལཿ (རྣཾགཅུ་མའ མཐ་བདྲུདཔང་སྭ་འདྲ་བུམོགསྱ་རམ་བྲོ། ཅཱ ཉེརྭ་སོད་ལཡོ ཇོད ཀྔ་དའབྲུབ། ཐུཊཔའ ཡུན་སྡནབཔྟནཔ་བསྐུང་ སུད་བའུ བུ། །ཞལ་བཞལལ. བསྡ་ཛྨ་ཚདབག་དཀའ་བའི། འེ ] །ཅོཨ་ཧྱོད་ཕྲ་ངམ་དམེ་ཅ རལ །ཡགསསྣ། ( 
ཛཾ མཱ 






^ ཟུས་པའེ༔ སྒ༣ཱསབདག་བཏྟེདདོ། །ཁཱསེདའཆང་ དབའ་བསྟན་པ་ད་ཿཤིདེངྱ རྒྱ་ལ །དེའཾཛིནད་པལ་ཝན ནླབ་མི་ཞབས་པད་བརྟན། འ པད་བཏན་ ། །ནཱ་དབད་ཧལ་བོའི ཤུ་ཚམངའ་ཐདའཕེལ། ། འབསམས་བརྩེའ ཤཿསྐུམཚོགས གས་པར་ཛོད། །བདག་གིཆོས་དངམ ཐླུན་བའིདོཿ དོན་ཀུཿབླ་བས། །རངགསྒྲ་ད ཅམ 
ུ ཤི ོ་པས་མཏེསན། །ཀོའོད་འུཔས་ཡ་གཟགམརུ། །སྒོག་པརྱ་འེད་་དཀར་ནག་བདེནད་ཤན་ར། མདོར་ན ལསྣ་རྣུམ་བྲའ ཞིས་ཡུབ་བ། །འབད་མེདྱ་བྱུབ་པའི་བཉྟན་པ་བྷེདམཛད་པག། _ །ཡིདེ་བཞིནརོད་དང་ཞོངཝའུ་ ཛབ །འདོད་པའིརི་བམཐའདག་ཆོང་དང་གོག། ། 


ཀུ 


ཙཾ སྭ་ལུན་ཡཨམབནཔོ་བྷཿནའ་རིནྱིཧམཚོས་གཏོད་འབ བུམ་བསྡུསཔ འདྟིཊཡུནིག་ གོསཞེས་གྱསུཿ་སིས་བསསལ་བཆར་བཏོནྱས་བླནས་ར ྭ་ས་བཔ་ཕ་ག་བིའཆམསདེཔོན་དཔེ། ང་པག་བང་དཀོ་ཅོག་གོ། ལྤལ 592 །ཏྱུ། 


= འ་ 


ཛ[ 2! . བ་ཁི་ཤཏིག་བཛྲེཏྨརཱར སྣ་རྣརཱལ་བི་ཧན་ཏི སཱམྒ་ལཾྨ 





ཤ། གཏོདོ་ལ་བརར་ བ་ལགས་པས་ངན་ཁྭགཅས་བབབགསོ་ཁྲལིས། ]ྭ ་ ུ 



















== ལ་་་་་ཾ་ཾ་་་་ བོ ཟེ བཱ རོས 
ཆ | ] ༄༅། །ནམའའཝ་ངར་བ ་ནྲིན་མོངསདགྲུ་གསོལ་མཛོས་ལོའི་འདྲན ཟེརད །དབང་གཞུ་རྲརའླབགམ་འདིས་ འཁོག པོ མཆེ་སྔག་ གེས། !; 
- ¶ 53 སླུར ཐའ་དཔལ་ཧས་འ་ཅན། །བས་གཅང་སས་ཀྱ་སད་ འདོརོརླུ།ཁའྦིརཾ་གངྭ་ གངུང་བཅེལ། ི་ོན་ ལཱགས་ཀྱའེ་ཌྔ རྫསྱ་ཀེས་ལྦག་ཝལོན་སཱར། རའ། བག 

ྔུ ;; ¦ = པབ རང་ཨར་འཕན་མན་སཡྱན་པང་བྲང་། ། །རྨ་བསྔ་རུན་ཐེག་པའེ་ བསོད་ནས་གམ་སཱ བསྔ་གྲསྤ། བང་གོལྱ ཟཱར་དྲ་བགོད་པའྲ་བྲེང་པོ་མྦ་ཅོག །ཆྔོན་འབས་པ་པའི་ལམ་ཡིལ་སླད | ཅེ 8 
ཱ | ¡¿ །ཆལ་ནས། །རྒྱསབསྡུས༥ྐ སི་ལབས་ཀིས་ཤ ་ཤ་བའི་པྲ་ རྡམཧའ། རལ གས་པས་དའེགྲརའྲགབ་པའི་ཕྲོལཕྱ་བོ། _ ི་ཏོག་ཕནེབ་ན་བའྱི་ཆན་དུ་དངར། [ཛིང དབུས་འྱགུན། 













® ` § ཁཐཿའབྲའསྟན་བྱནཁམཝ (༤༤ ༩༤༥ ° ༤༤༤ འ༤རརརར་ ཞ-ཏརེག།་ ༢༤༤ ཏར ` ཆ༦ངམར་ ཆམཆམས་ 





----~ 2༠༤༨ ༠ ༤ ༨༨༨ 








= 
ཁ་འ 








ཟོསལས་༧༧༧སབེསསསསསསིསས་ སོ ལོ་སོསམོས་ == -- ¬ 


ཱོ ཇས པུས་སོ་ས ལེསསོ་ འེ ཡ་ཟ་༡མཐ་ཡ་པ སོའ 
། ༄༅༅། །མྨ་ ས་ཚོགས་ཏུ་ཅནྱ་གེ། །གོང་ཁྲཾར་ཀྲཔི་ལ་ལྭུརཱལི། །ཕུཨ་ཅན་ངོསན་གྲ་རུང་དགའ་གོ མབ འདསྤརུལ་ལུ་ཡོད་ཕོགས་ོ །མོ་བ བོཐསབས་དུས་སུ། 
ཱ ཞྲིག་གིས་དྭགའ་བྲི་ཏད། འོབ དྲུརྦ་རུནྭ་དཱ ཐྲེ་ལ་ །འ་བའི་ འ་ཕག་འྲགོཿ ་བདག་ཅ་ག་གི 


ཡུ་འཇུངས་པའ་འྲབས། །ཉེར་ ཀྲ 
ག །འབྱཚུལ་བློསལ་པ་བྱ་པདྲ་འི་ར་པོངོ། ། །ཞེས་བའི་མཚོན་ཆཐོས་འདིན་དུ། །བརྫུན་པས་ ཡར་ལ བོང ; 
བའ ཌཟུག་ཛལིལཧཱནྦསས་སྲུན་པ མཆོག །ཉི་མའེ་གཉེན་དྲང་གསོལ་ བའི་མཐུས །སྔགས་དང་དིཿ མ་ 


བཉལ་འགྲོ་བྲན། །༢ུས་སུབ་ འྩོ ཆོགས་རུངྱ་དུས། །དོན་བཟང་འགྲིབ་པང བ་པ་སུལ་བགང་། ༈། 
ལགཅུ་བྱསར་པས་ཧལ དབའུ། །ཆུ་ལས་དབྱཾག་པའི་བོད་བཐེབ། །རོམ་བཞན་བཅུ བོད་ད པ་ཁི་ཝཱ འངས ༈་ ཿ་གཅིགྲ་དཱ་པ་ཀ ར་སགས། ནདོ་ལདུ་ཝའི་ཕྱག་སྲ སོལ ཤྒྱན། །མཆོ་གདཡན་འགའ་ | ེ 
། ཡེས་ ཉ་བླངས་པས། །ཆནོར་མངོན་མཐོངས་ལགསྲ་དམས། །ཐེབ་ཅེས་སྔ་ སྔོན་རབས སློས་ཨུ་སང་། 


༡༡༠༤-༤༤-༡༤ ༄༅ཆམཨེ8,) 






༦: ོ ཀོ | 


་ང་འྱཚ་བའི་ད ད་ང གཞི་པ། །ཤཾ་མདོ་ངོ ཆེ་ཿ་བགང་༢ཞེན་བའྱི་ཟླ་ངྱང་ཏ། རག 


ལོང་བ ལོབ་བསང ་གཡཅ་ཡཤི ཤིངྱ་ར ལ་ སས་ལ ཁཱ ལོརོ་པ། ཐྲི པོ་གཟང་མངག་ལུའ་བྦ་ང།ཤིས་ཛན་༢ ཐྭསྭ་ཅཾ་བཱ་ད ` 


















2 3[༄༅། _ རམཛོད། རྩི གླརང་བིང་ཡིང དྲ་བརོ་དོརྲི་པཆོང་གོར་འདྲི། དྲང་སོང གྲོངབམ་ཟི་བདེནྲ་རིག་གྲུསལ་འྲ་ཤུལ། _ །ལུམ་ཙམ་གུན་བདེ་བདག་གི་ནང་གདོའོ་ནྣཡས། འིཡིངམྲཧཱན་ཆེནམ་ལུས་བླམཔ་པརྨ་མདོད། 
ཆི ( རང་མབངྲ་ཟས་པའར་ ཕའྱི་ཆོད་གཏོར་འདི། ནོར་པང་གྲོགས་འགྲོ་ ལང་འྲ་གྲླ་གས་ལའ་འབུལ། < །མུརརྱར་ང་གོ་པང་ ་ྱང་པའ་འདྲར་སགས་ལ། །ཟསནོར་ལབོས་ཆློངདངསྲ་ུཔྲོསལ་ སལ། །སྤ་བ་ར : 
༣ ཟླར ཆེ་གྲས་མྫང་ག་ ན་འོརལ་ འདི། །མགྲེན་ཚཾའ་༢ ཤྱཿར་ཀྱུ་ལ་སྫོབ་ ཡན །བོད་ག རིཿ་ཆོན་ ོང་ལ་ ་ཛ་ག་རོཆལ་ ལ་འཐོ། །བདག་ཤགས་གྲང་ སྔ་པརསད་མ་པ་རང ༥ བདག ཤོགསྲའབམས་ཀླ £ 
ཤྗངཾ[ཕྱལའ. བདེ་གརོགས་འཛིགས་ཨྱུནྲ་བ་༢༤ ཌི ཏཾ ཁ་དག་པ་རྡ་པུནོ་ ཚིགས་གཏོ་ད། པ་ག དགས གསོ་ཡི་ཝཱ་མོར་འབུལ། ༈བདཔསོགས་ ཞིལམ ་གང་འདྲ་གཐུནརྐྱེན་པློར། |ཉཾཨ་ཕར་ ཕེ 
བྷ ‡ རོག་མ་ཧད་བསམ ན་བླསཔས། ༨ ། ཡད་འང་མྲ་ འཛ ས་དམ་པའི་མྔ་རེད་པ་འདི། །རཱ་བདག་པྲ་ཡརྨ་ ཨ་ཡུ་འབུལ། །གུན་ལ་བརྩེ་ཤིང་ལཱག་པ་རབ ག་སོགས ཟེ ཆངོས་ལྡན་མྲ ལུད པབ 
ཏར ;མཐའདག་བལླུབ་ པར་མངོད།༣ །འངགེ་ཨྫོན་པ ཿའི་བཟའེ་ལྔངང་ལངས་སྩོད་འདི། ། 





གངན་འཀ་གས་འྱད་ོ བརྡ་ཆོད ཟོ ་ལ་ཧུད། ། །ུལ་ཤོ་གས་ཀུནུ་རཐར་བཅུད་དད་ནམས་དག །མ་གཏོད་བམས་པའི ་པའི་སིས = 


ངོ་རླ་པར་ བྱགས། ༈ །གསྦྲ་ངག་སྲོ་པོརོ་ཕནཔའི་བཟུའ་བྱཏང་འྲི། །མརྒྱ་་རྣ་སྔ་མས་ཅརློརོམས་ལ་བྱཅི་བླསསའ། །མ་ལསྣ་སྣགབྲསལ་གྲསུམ་ལོས་བགོལ་ཏོ། །བ་མང་ཇོགས་པའྲི་བང་རུཌ་ཐོབ་ གྱ 


རྱར་ཧྲ གམ རང་བྲུས སསལ བྱང འདི། བརང རད གྱིམས་ད བུའ་སམས ཅན ནུལ་ཡུར། །འཛི་གོས་སྲུག ཟུགབྱས་ལསམསུུ་ ཧ་ ཏིག་གི ངཿ 
། ༈ །སྭེ་རིགས་ད་པོར་ 


རླུས ཡིུནཱ། |འཕོངས་ ལ་བ དེ ལོགས རོའ གྱཅིག །བླ ཧི བའེ་འཀ ན་གི བདེན་པའི གྲ་གིས་དོད་འཛིད་ལཕས 
ཡུད གཆོགས་ ལ་ད །ནསཀྱུན། །ཐགས་པ་ཡད་པའ་ཡངྱརསྦ་གུབ་པའ་ཤོག མུ བརག་ཐིལེ་ ང་༽ 'རེན་བ། རྫར རང 





བངཿར་ར22ཿརེར་་་་ར་ངངོརོ་འོ་ཆོངར་ཡིཿོང་རར་ངོར་ངང་རོངཿ 


ཁག བོའི་ར་འཇྲིབ།ཿ ན་དབྲད་ཡུག་འཁའ་ ཁོད་པ་བཅས་ལ་ །འྲབུལ། །ཡོ་ཨཱཿ རླལ་གོ་ཉོས་ འ་ཨྒི ཞེས ཤྫོའཕརབོང ༈ ¡ ༈ ཆི་བད་ཧོགསམ་ པ་ལ་བདོའོ་ ཀའི་གོང་། །ཡགྲས། ས་ལམ་ཞའོ་ུ་ ལན ཉལ 
ན་དབདྲ་པ། ཕྱག་ གང་དྲ་དྲོ ད་ཐོགའུཆལ་ར ལེས | ཡེབླཟླས་ལོང་བྱས༣ ཕྲཡཨ་རེས་པྫོནལབྲ། མ་གོན་ཕྲན་འདན་པན ¦ །༈ད་པག་ཡས་ྱྱཿ 


×! དྲཀའ་པའི་འཕྲང་། (ཐུགས་རྗེའེ་རྗངས་ ཧྱེསློ་ཀློལ་པའི་འཕགས་ཤུ ་ཡཆོག་ལྱ། །འཇིག་ ལྟེ 
£¡བའི་གསུང་བ་གྲསམྱ་གི་དངོས། །ཨི་བྱ་གར་བང་ཡན་དངྱང་ཏྭག་འཆལ་ཡང། །དངསྐགུབ་འྱབུང་བཔ ད་ ོརྩསོན་པའྲ་པི་ག །མཆོག་གྲསུམ་དམ་པའོ་ཆོགསྒ་རམས་གྲཤགས་ཨུ་གསོལ། །གངུའིའི་གྲསང་ 
ཌོ 








ཤད ཐུགས་ཀྱི་ནམ་ཛེ་ པ་ལ་ས།བྲ་བང་ཡེས། ཟྭ་ དྲ་རུལ་རི་ཤར་བ་བཞིན། །ཁྲེས་ཾ པིའོ་གདེཡཛོང་མགོན་ཆནྲས་བཞི་སོགས། །ཟ །ཆོས་སྩོང་ ་སྲང་མའི་ཆོགསྲ་རྩས་ག་ཤུགསུ་གསོལ། །མངོན་ཤམ་ཚུ་འཕུལ་ 
84 ངཱ པའི་བསལ། ཉིན་དང་། འ །སྭཱགཱཚོ་ཝྟ་ དག་ ཤཿ དངོ་ལྭདྲུན་དུ་བདར། [& སྱ་བུ་ཁུརནང་ །ཨ་འྲགྲུར་གཡོག་ འདོར་སོོགས། ༈དྲང་༢ གོང་བྲུ་ ཟའཆོགས་རྲམསར དྲ དོད་ཨོན་ནོར་དང་དོན་ཀུན་ རབ་འ མཛད་པའི འེན ཆུག ཏྱ 
རྒྱན་ལ་ མོ་དང་ཆོགསྱ་ཀིུ ད་ག།གདོནཌྫཞེ་ཨ་པརྩ་ཏྷ་ཁ་ སོགས པ་བའི།འོར་བོདག་ལ ལྷན་ཅག་སྐྱས ་ལྱན ཆོས་འཁོར ར་གྲཤ་ལག་ པཱ གབོང་ ཧུར ངང་། }རཾ་ད དང་ནགས་ཚོལ་ལ་ ཡ་སོག་སྡེ་དོང་འཛིན་གྱུན། ླྲ 












ཤཾ 


རཾ ་ མི་ཤེས་པའ་ཕྱུནཚོགས་བ ཤས ་བཟང་རྭོ། 
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ཇོཆོང་རོིོཆ་ཿཿཿོ 





'ྨི ཕྱོ 


གོན སྟ བརླ ལུསས། ཧུ ལ་ཇ པྱུད་ཀྲལ་ལ་ཡེ་ཧ ཙཾ། ཟ་མྭའ་བྲོདསྭྲ་ཟལ་ ཡིཤསྦོརུ་གཏོར་ལས། ད་སྲི་ཐུབླ གླམོང་ཡིདོ་བླའ་དོར་བུར་སྣ། རད 


།གསྦུམྦཔ་ཕ་པཾ ཡི་ད ་འོག་བཙལ། ཨཱཱ་པདྲན་བསུན་པའྲེ་ ལཱང་དགྱེ་ལ་འཁོའ་ཆླན། །ཕྣ་བརྡེའིའོད་ འོད་བླིབ་ཕུགུ་འགགས་ཞ་ྨ།ཁའེ་ག གོས། །མྤྲུབྷ་ཐཾབསྲཆུས་པའླི་རུར་གེས་གོ 


ཁྲ འྔརུལ་ལྲོ། །མདོར་འདང་བའི་ ཡེད ཉྲིས་ ཧྩམ་པ་ཟུང་། །ཧཱེངོ་ཁན་ཟུམ ་མྩི་འཇུདུ་ཿ པའེ་པཕྱ་གླར་བྲ། ། དོལ།ལེགས་དཔ་ལྭ་ ལི 
¦ འཁེལ་བའ་མཆག །རྨྱནཆད་མདུ་འབབ་པྱརའིི། མས པ་འགྲུག རྣལ བཀྲའི་ཕྲང་ ང་ཕ ་གཡོ་བ ཙབ རྤི་རུ་སྙེས ཉེས། །རུས་བྱུན 


།འགས་བྲསེ་ བདུདྡ་རི་ཇ  ངི་གཞིནླ་བུན་ཡད། །དྭ༔ །དཱཀྱར་ྱ 


༧༧ འེམ 





ཙི་ཧྒོ་འཕར་འབུང་མཁུས་པེ། །ཧྱུན་ལྦ་གྲུས པའོ 
རཱོ རྭདུ་བགྒིད་བའྲི་དལ་བ་བསྟདུ། ོ་ལཱ་ཡ་ལི་ཚེལ་ལོས་བོངོས་ཡིན་པའི། །རྨར་ཟུང་དྲ དྲི་བ 


ད ༦ ནམཁའྲ་གྲུང་པོར་བསན། །ཆ་པའིགློས་ས་འཕོ་གྲ་པའི་མརའའི་འཕྲེང་། བུ ཏེས་བདགདོ་ ཕི བགོག་འདྲོ། | [ཧཱ ནས་ུས་ཐགས པ་རི ཆུལརི། །ཟླབབས་དད་བ སི་ར ་ ྱ་ ཤེ 





3༢ ཁོའི 


ཡུན་ལ་ ཡཉཱིལ་ཿ བི་མཛོད 





སྤེང རེམ །ཤགའཆལ། [ རྙོག གབུ་ལ་ད་ངས ་པའྱི་བཱ་ 











བོ [མཚོ 
ཏརྨ་མཛད་པའཾ། ¦ཆྲས་ལྩྱ རོང་བྲ་ བྲུར གང་ཆོ་གས་ལྷ་ཡུག ཛཾ | 


བཀའལ་ཆེར་བི་༢ང་རོབས་པོ རར རཿ ཟོ མ་མ་ས ཆར 
བུགས་རྔེས བརྩེར་དགོངས བཞེས་ ལ་དངོསྦྲ་གྲབ་ སོལ། །ཨྤོ་ལྱ་ཝ་ལྱ་ས་གྲོ་ཅེ་ ཀ་བའ་བླེ་རྲིས་ སྭ ཐཉས་པའི རཿ ཤཔྫི་བར་བརྗོདོ། ཉོན་མོངས་ བགྲ་རགས་དབང་གྲི་ས སུ་བློར་ 
་ཡདུགྲ། མྤེ་སྐོརས་འབ་ བསག་ས། "པའེ །མུ་ སྭོ་ཐཱ་དྲེ་ རྫ སམས་སྲགས་ི་ལུང་བ་སོགས། །ཇྩོཔྲདྷཾ་པྲགཱ་པོ་ ་པའོ་ཚོགས་རྣམ མཿ རཱ་ས བཤྲགས། །རྒྱལཿ བས་འགྲོ་ཀུྲ ཞྭ་པང་བད་ས་སའ་ བགོད་ ཙང་། །ཧེ 


༣ 


¬ ཐི མེ་མ.  ། ”ས.ོ བསལ ཐ་ལ སུ ལྷ་ང ༡ས་མམ༧ ༢༢ ༥༦ བྷྱ" ནི ༤༨ རྐ བསར @ © 
རབྲཔ་དྲའ་སྩོང་པ་སུད། །ཐོདྦ་ཕོགྲ་དི་བད་གརྲ་སོགས་མཆོག་དྲ་མོནྱ་བི། །གངས་མད རོབས་ལ་བ་བ་ ང་༔ །མཛུདྲ་ཡུང་ཟླཾ་རཱའོ་ ཁྱུརད་མོའ་འབོར་འོབ་འོན། །ལའ 


༠ ༦ ངོ་འ ༣ སཿ ¥ ༤ ༡ ཧཱག་ སར © "ཛྲ ཀརུ་། རྩ ཤཨང་ ་ཌཱར་¥ ཇབ ངྲ་༣ ཟྭ = བ་ལེ "° ང་པོ ®, ༦ ུ རཱ འབ 
ཤྲ རེ སད་བརྩང་ མའུ མ་ཕའི། །འགྲེཿ བབ འི་མ་གོན་དང སྤྱཕྲརྲ ངོ དངན་པརབྲ་རཱ་གད། །ངེ་ཕུད་ཁུམ་སུངང་བ སྱ པའ ེབྲི་བྲུག་ཤིས། [རྒྱའབྲུསཱཿ ཤེ་འམན་ཇཐབ། །ཕཙ༣ཕ་ རའབོ། ཡི་འ 


ང་འབྲ་ལཆོག ༣་ཆོསྨརཱད་པ་ ་ཡེད་པའ་བྱསན་དུ་ སས་ལ ཆུ གླི བ་བའེ་རུ་ལཱ་ྩཾགས་༨་ ས། =® རི ི་ཧལངྲ་ུ་བས་བླ ན་པའི ¦རང་གེ ཧཿ ནྣནྨཔསྲ་ཆིས་མ ས་ལས བསགས 


ཅི ས་ལ ལག ༢༧ རཆ ིཿ ས་ག རླཿ༢༡་ཿ ” ར་འ ༩༧བརད་ ༡ ཁད ༩ བ་ཁ ༦ ལྒ མཆག ༧ བེ ༡༣༩ ཟ། ཕསམ་ ༡ འ ༨༡༠༠༤༤་ 
ངོགས་ཀུན་མྱཀན་ཐོབྱིརབྲསོ། །རབ་འམ་རལ་བྱ་བམཆོའི་ཆོགས་ནུམས་ལ།།རསྱངུ་དི་བཟང་བསྙེར་བའི་བདུད་ཅིའྱི་རྨ་ན། །རབམཛེས་བྩོདོ་དུ་བརླུན་ཏེ་ཁུཊེ་གསོལ་བས། །རབ་རྲོངྲ་§ 


སར 





¥ 
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ལོ 


པྲ 


༢༤ ¬~ 





རང །ོའླི་བོབོ་བྱ་ར་ལོརོག སྤོར གྲཏྲ་སྔ་ྲོ་ོཏལ་ལྲ་འི་ས་ོ། འོགྫིདབྱ་འོག་ཤགསོ་ལས་བས་ལའི་།ྲམུཉི་གྲོ་བང་རུར་འོངས་བླའིརོའོའྱ་ཧུན། །བབས་བས་ལོ་དགས་སུཉྦ་མ 


ཛ་ང་ 


¡རྒྱ་གྭདཨྱལཤིས། །ནན་ལཱརོ་མནྦ་ར་བའི་ཆོགས་ཀྱུ་རྔ་འྩོ་རུ་ར་རཱག ༈ྤཱཿཱཿཧཱུཾ། ༢མོམཆོ་དླ་ཛཱཾ ཏཱ །མྟོ་རཱ་ལ་མོ་ངི་སྤར་པཱ་ཏྣོ་དཱཿཿ བུ། རསྩནརས་གཟགས་དངང་བགྲ་ལྤབ་ལ་རུ་། ལོང རབ་དྲ་པ་དྲ་ལ་ཤམྭ་སུའ་ཐདའ ཙ་རི བཿ 
།རྲགྲགཉས་མཉམཱ་ ཤའས,མཆོད ཨྩིནེལས།  །བབཟེ་པའི་དངུད་ཅིསྲ་འྲགོ་ཆིམིཤོག གེ ཨོཾ མྟོཏོན་ཨཝ ལོ་ཀོཾ་ཏྲི་སོ་མླརཱསཱ་ ༣ྭ་ཆརཔི་ཟུངོ་༢ ས་མ་ཡྤསོ་ཧྲམངདརྨཾ་དང་རཾདྲོ་ལྭདཱོ་ལྦ་ དཔ་ད །ླ་ང་ཐ བམང་ངེ་ཉིདྲ་བྲརས་རྩལར་ཏི། ༈ 

ང་ཇ ི་འྭབྲས་ ་པ། ཧུག་སོར་ལས་བབསྲྱ རྨུ་གྲན་བེས། །ཉམ་ཆུང་བགོ ད་མས་དབུགས ས། འབིན །འ མ་ལ་འ །ཨོཾལ་ལྲ་འི་གེ་ཀའི། ཅོཅ་ནེ་རེ་ཙྲོན། ོ་ཅ་རེ་ཏྲོ་ཆཱི། ཏ་སྭནི་ང་སྭཱརྷི། པ་ཏཱ་ཧོའ ཏཱ 
¦ རཱ་ཏཏཿཊ། སྤྲང་ཏྫརཾ་ ་བོ་རཱཔྲར [ལོ་སྦྱར་སྭཏྭནཱཉ་སཱ་ཧཱ། པདྨཟཱརེ་བདྭནས ཧང་ངོ་ལོག་ལས། ཇམ་སར་པ་ང་བུ་རུ་གསབ། ༨ གཡོན་པ་རའུ་ལ་འཛྲིན་པ་ཡ། །སུལམི་འགྱུགཌ་བནས་ འགརུ་བའི། རྩན་རས་གཟིགས་ ! 
¡༩༅ྱགསར་ལག། ༈ཅྱུང་བའེ་མི་ཟད་ཧ པམ འབེའི་རྒྱན། །ཅཱིན་པསླར སོགས་ཐུ ཟླགྲ་རུ་ཀུན། ༔ སྤོམ ན་ས བདེབཙོཆོྱ་ཆར་ཅིག། །ོ་ཇཾམ་ཐཱལ་ཛཾ་ལྷྡ ཅྗ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། རུང་བ ཉིརྱ་གསུམ་པོ་འདི་འླི་གབསྦོརུ་སྣེངབ་སོགས: 





ལག་༩ པོ 


)3༡ཉཊ,མལགས,སཉེི༩ ང་ 


ཀྲ ཤའ བབ འེ ལེཿའོ་འོར་ རོ་མ་ལ་འབ་་ སྲ དྲ ཨོ ཅོ་མབོསྨོརོས་ གོ་ ཀྤུན་རྨད། ཅོ་པཕཡསའི། རྩར ཅིང་། །ཇོ་གྲས་པཚིས་ངླ་ཧས ཤྱོབོ་གྱཅིམ། རྡལ རོ རྲ་སྙིནྨ་རཱ་བ་བ 
རི རྩྨམས་ར༨༤ སིལས་པ་པར་ རྱུན་པཔོ་མདོང ཙཙོད་འརོན་ ནྱ  ཨསྐ་རཱཝ་པ་བསྔལ་ལ། རོ བྱེའིངྭ་ཐག་ཏ་ཨཱ་ཝ་ལ པོ་ཧཱ་ཏེ་ ཨོོ་སྭ་བཱརཾ་སཾཾ་པ་བྲ་པཱཾ། ༩ འར 
རཾ ¦ རར་ལྲ་ངིལྡུས་པ་རི་ཡུ ༦༣ སྤྲ།ཤོལསཿ་རོས་ཿརོདེ། ཛོ 








== 
= 


གྩོངྷསཱཿ་ཧྲས་ལ། སྒོད 
སམུཝ་ ཅི་གྲ་ཕངས་དངོ་སྩར་ལཾ། །ཞོོ་སློ་རཏྲ་ཐཱགྷཱད་ཝི་ 
ཟོ ¦ །ཆཧྲཧ་ལེའ་དང་པོ་འོ། ཿཧ་པའི་འདྡདཔའྲིཡོརྦ་ནཱམསྭ་ཆྦ་ཐཱས་པའི་ སྤས་པའི་བྲདདྲ་རིའ་ ་བཱ་ཉིར་ག་ རཿ ༠ ཝིག ། 
འོགམ བསམ་ ཡ་ལ = རེ དཔོམ་དྲང་བྱད་་པའི བླི་སློལས་ཕྷ་བད་འབ་འགྲམ་ཀུན་གྱེ་ཤ་འཕོར་འདེད་པའི་ད དཔལ་ལའ་བལ་དཿ 


རོམ་ཆོག ཧདང་ཕད་པའི་གངོར་ལོ། 'འདེ་ཉེདེ། འདྲི་ལནྲཾ་ཕགོན རན „< 
མ་པྲ་རལས་དོང་ ། བཅོོ་ལན་འདོབ་ལེ་བྱརང་རྡོ་ང། དཔལ་ཕཱན་རྒྱ་སྒཆ་ཨྱི་ དཀྱིལ་འཁོར ¦ 

ཿཚང་ལྷོ།ཨཱ ་གཇྫ་ཡྱ་ཙོསེ་རོར་པའ ཚོན་པ པའྱེ་རྨདྲ་རྲ་ཡེན་ རཱཿ 

ངཿ བྲའགས་ པཿ ས་དང་བཅས བླནཡ་ལ་འྱབུཔྱ་བིས། མཐེན་བྱཆི་འུ 


ཅྱྷ་རྲོགས། རྩུམ གྲསམྦ་སྟིཧྣཾ་སྦྲ་ཕྱསསང་པ སགས་མཆོག་གྲེསཅལོ་ དྲམ་པབི་ངད་བར 
ཟླེ བདེའྱི་ཆ་ལགྱ་ར་ལ་ གང་བྱ་ཅན་ བའྡན་བྱ་ར་ཡརྡ་ལནདུ་འགྱར་བ་དང་ ། ( ལུས་ པར ཅན་ཀྱུན་ལ་ 













དོང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དྩོལ་དྲ་སྲིལ་ལཁར་རི་ 
ཅུ གྲསུམ་ཆི་ཐོགས་ཿ བཆེད་པའི་མཐུས རོ 















།གྱནསྐ་མབསྔ་ས་རོདང་བསོད་ནམས་དཔལ་འབོར་ ར་བངོས་ 








(2-525-2༩༨༡ 





ཡོ 


ལམཿདིགས་བཅང་སླ་བས་བྲོབ ་ཤོབྱ་ཀྱེརཿ བླི་འདོན། རོ ཐཱ སྐ་རོ་གཅིས་པྲའ། ¬སྨྲཾཟ་འྭའི་མཛོགླཏ། ཨོཾ་སྦྱར་བ 


༦ 


༨ ༤༨༨ གིག་བྲོས། སྱུརྩ་བས་གྲེན་བ །རཱམུ་ཐསཱ་སུཔ། ཙུབས་བྲཟོག་ཞལ་བ ཤ་པ རྨལ་ཅའྱ་རོསྱ་ཀླི་རྒ་ལ་ཕོ། །གྷཨེའ་མ་ཏ་ངེཾགས་འུ 
¿ ཡ་འགུཿགྱིས འབྲིན་ལསྨ་ནམ་བའི་ཐགྲོས་པ ཿམིང་པརྡི་རཱ་འྭབཱྱཾ་གིས་སངསྦ་དྲས་ཅྲིཊསྟན་པ་རིཿ 


ཆ་ལེ ཨཝ་འདྲ ་གཡོག་འདོརཏདང་སང་ཆིན་པོ་མཆོག་བཅད། ྫ བ།ཞན་ཡང་སྱའྲ་གི་ད་ 











གགྱོསྤ་ཆུས་ལིང་༣ ྲག མཐར་ཐུག་གི ིདོཁ་ཨོར་བདར་སཱྡོ་ངགི་ོ་བཕང་འབབཕའ 








རྩ་མཛོད་དྲ་གསོའ རྤེ་ 







བླ རི ནས་གཟླུངྱ་སྲགའུ༔ ར་པ 

3 ༅རྨ་མཛུང་ཡུ་ཤས་ ཤྔལ་གྤདན་པ 
དང་རྷགས་པའ་ བསན་པ ་སུང་བདདོ་པའྲི་རོས་ཕྱོང་ ཕུ་ངའཆབ 

ང་ལྡོ་ དང ་༈ པད་ལུ་ཅག་འཁོར་རང་བཅསཔྲ་རམསྱ་ལིསི་ལྭབླརཔའི་ཤོ་གསྲེ་ལྔ་ོ་པགཞིོང་། བྐེལ་པ་འི་དྩོར་ | 

| ཧཱ ཆས་ཡིད་བཞིན་ཆཱ་ང་ དད་དྲུ་གསོལ། ༈ །ལསེནཆེན་གྲསུམ་པྲའི། སྔོ་རརའེ་མང་ཀྲད། ཡྟཾ་མླ་ཙཟྭརླར་རྲི་ཟླ་ཟྲ་ཁྲ་པ་བྲེ་ཐཱ་ན། སོགྲསབངོང། དེང་སོངཆྲེད་པོམས་ཧོན། ཧཱ ོའི་ཤོན་ འི 3: 





ཨྱི་དྲང་སྲོང་པཅོ་ལྦ རིག་པའི་གྲནས་བཅོ་བྱ་ཧད་ལ་མཁས་རཔི་དང་སྲོང་། ཟམ་ཟེ་གཞོའ་ཞུ་ཧཱཾནེ་ འནེཔོ༔ རཾ 














རོ དྲ་བ གཞོརྡོརམཆོག༔ ཡཱི བསྭོ་ཕྱབསཿ བོ ཕལམདོའོ་འཔང་སོང་དང་པལོ་ ཟེ་བདད་ཅོག་ 
ྲ རུའཛུལཡ་ཧྱིས། བྔསན་ཡ་དང་བྲ་བོ་བའ་ལདྱོ་དདེ་འཛལ་ཞོང་ 
ལེ ཀཿནདེ་ལཅས་ པ་འྭ་ལཱ་ལ༔་སོལ་ས་བརོདོ། འོརྩི་དྭངྱ་པཱ་འཇོམྱ་ཐཱ་ལ་ཡཔ '༢ཿ་གས་ཀྱིལུ་ངག་པ། །གནོད་སྱྱོརྲེཡྲ་བྲ་ ཅིཏ 
_ ཤོས༔ ཞགས་ཚུལ་ཨི་༧་མྲོ་རྨདའི་དོ་ངས་ཤན། ཤོང་གྲི་རོ་ ཤུ་རོན་ས་འདོ་བུརྟ། ཅེ་ཐོད་བ།ིཝ་ཡྲོ་གུབ་ཕའི་བ 

|, བྲ ཤའགོ་ལའི་ལུ། ལཿ ཛྱན་ཤ་་ཀྱས་པའ་ལྷ་མངཉཡ་ ཕན་ལགྲོས"་ སྲག 
ཱ སོགས་འདེར་པ་སུན་མདྲ་ར རྩོལ་མང་པོར་འུཐ ཐུང་པར་འཿཛོངྲ་ད དུ་བ ཕུ ( མི (འཚྱོའ་ཆན་ཚ་པེ། སྤ འྲི་ལྡ། 3 ང་བའོ 


ཟོར་བ མོའོ ཁང་རོན་ལྩོ སིས༔ ལ་དབང་བ ཨ་ལ་ (གྱོས ཐིགས་པ རྡ ་བའི་ 
།བདོ་གྲ་ཧཱ་ཀ་ལཱབར་བཅྭསཱ་ནདུ་གཡུན་ཧན་དང་བརཆདྲ་བམས་ཅར་འི་པའ་མཛད་དྲུ་གསོཔ་། ཡཿ །ཡ་ཤོ་ཆཾརྲ ་ྨ ངཿ 


རྨར།་འབབ་བའི་འི་དཔངས། རྱ 


ཁི་པཱནི།  སཾ་བྷཾ་འའི་མཇུག་ཏུ་ ཡཾ 

༡1 བ་བདབ། ལ་ར ཁ། རུ བྷོ་ལས་པ། འའ རྭ་ཟྭསྤ་ཡནན་པའི་བཱོ དའ 
ུ འླ་བོ་གས་སོགས་གྲོའདོ་དའེ་རོར་ལུབ་ངོ་གས་དང་། འཚོམ ཡྱང་བའི་ལུ ལྱིགོ་བའི་ལླ འ པཿ (གཾ 
གྔ་ཧྲད་པ་རལམས་ལ་དབོཕ་ ཅེས འདུག་ཅག་འཁོ དང་གཅོལ་ླ་ལམ། ང་༡བ་རྔ་ཡ་ཐོ་བས་དཔེནོ་བའ་ཟོས་གོས་རུ་གང་བ། པང་ལོད། དྲ 


རྒྱལ་དཔནྟག་བྲུབ་ ་ག།འི་མའི་ རྫས ཅས ( ། 
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༔མང་བོརྡོ་སྲལ་ཤྲོའ་རི རབླའོན་བཤི་གྲས་པ མཆོག །རིནཆོན་མང་ལྔ་བུས་ས་ཤག་འ འཚཆོལ་ལོ།མདྨཱ་ངོསྦ་གྲན་པྱད་ལི་ ཡི་རཱག་པལ། །ངན་པའ་གྲབ་གྲུས་ འཆངྒ་ལྲབྲའ་དག་ཡིང་ ཆང་བ 
ཟང་བོ་ལི་རོ། །འབྲ་ཏྲ་སོང་ཝ 


༡ེ། ༄༅། རི 
` བརྟ༔༔མངོན་པརྦ་བུཁ་མཛོང་འི་ བློའིནྲ་གཤེ་ཀྲབ ་པམཆོབ། །གྲཟྱུགས་མཛོས་དྲམ་པ་ང་ ངེ་འྔ་ལག་འཚོང་པོ། །གཡས་སྲུ་བླ་རྔ ་ལོ་པ་བཟའ་བུང་ལ། །བཏྙན་བའི་འཚྲ་པ་འྲོ་འིང་བ་ 
༼ ཧཱ མཇད་པཔཤིན་གོགས་བྱ་ག། །འཛྲི་གས་གང་ལྭ་གྲུས་པས་དག་འཚེལལོ། །གཡོའང་འགན་དྲོང་ཁན་རུན་སུན། །འཐུབྱ་ཅོད་འཕོག་བཇུང་འཇེགས་པ་ལུས་སྒོབ་བའི། །དེབཞིནཱག ཤེགུས་པ་འཇྲེགསོ £ 
༔།འདྲནལས་ལྔ་ཀན་ཆན་འགྲལ་ཀུན་ལ་བུར། །མབའན་དཆམས་ས་བབ་ལདདང་ མཝུཉ་པའེ་ཁངོགྲ་ངེ་རེ་རོང་དུ་ཧུ། བང་འའ་གཏོའར།འད་ཤེད། འོག་ལ 1. 





པ་ཐམས་ཅང་དང་ }།ཡངསྲུ་བུ་བལ་པ་གང་སྦ་ལག་བཆ་ལ་ལ། 
ཡངའཕུཿལ་ཤོ་གེས་དྲང་བ ཕྱོགས་ང་གྲོན་གཞསརོ་འངྱཾ་བློང་ =*༣༥་ལ་གཞ་བྲད་གླ་ར་མས་ལ་འབུལ གྱིས། མ་བས བ་ཅས་བ་ན་ཡ་ས། 


ཿ ཀྱུན་ལ་ཞིགས་འགྲ ༈ ས་རིམ གཞན 
༦འེ་བའི་ཛིནམ་བཤེལ། འདུ་མ་བྲོ། འཚོབ་སྦྱོར། ཟྱ་བ་དངོའོཾ་པཉིས་པལ་ཀྲོལོངོ་རུ་འཕྲག གྲིལ་ར་འདདིཔའ་དོན་སན་ི ད་བཞིན་དུ་འྔ་རུབ་པའ་མཛད་དྲུ་བསོལ། ༈ །མ་གོད་ཚན་དྲུ་ག་པ་ཞེར 





་པྷོངཱབདག་བྱ་རད་དང་། འཔོག་ཨ་ཨྲ་རྩཔ་བྱཱ། རུ་བདྡུད་བཅན་ རྒལ་པོམ་ཐིའྱོཀུགནད་ཅིན་ ཉེ་བ རྱ་མཐུ་བེ་ཆེསོགས། ཡང་དག ཕར་ངོགས་པའི་གངས་རྨས་ཧི་དལྷ་མའོའོདིང་ ༈གཡུང་, | 
རྩོས་ དེ་ང མྲཐུ་བྷ་ཆྲ་རཱལཾ་ས་ཡཿ་འབུཿསྱ་གོས། གངས་མེད་པའོ་སྲ 'ལྔ་ཤོམས་པའིརེཿལྲོས་ ་དཔྲ་ལྭནུའིང་། ཟདག་ཅགྲ་འཁེརདང་བཅས་བྲ་རམསྲཅི་བསལ་ངའྲ་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ [ 
ཡང བྲགསོལ། ཀོ །ཨཧྲཾན་ཆཾན་བ རྨ་པྲ་ཕ། བགགས་རེགས་སྙོང་ཕྲག་བརྒྱངུ། གདྲོད་རིགས གུབ ང་ཀར ྲིས་པའྱི་གདོན་ཆེ་བཅོ་་ རྫ་ཐོགས། ཚེ་ལབརྒུ་བ། ། སོག་ལ་འཇང་ཝ། ལོ་འདོད་པ་སྟར་པ་སོལ 


ཨཱནན་བགགས་འབུང་པོ་རུམས་ལྔ དནོརོ། །སཿ །ཨུལ་ཤགས་དང་ས་གས་ཆུམས་བྱཿ་རཐབ་རོད་བྲབག་འོང་འད་ ལམསྦ་རྦཱ་གི་སང་སྭཾར་ ཟན་པའིནདྲ་པ དྲ་རུགས་ཧང ཨད་སོགྲསྔལ་ མགང བ་ར། ཡ་བའི་སེམས་དང་ལའ་པུར་ཤོམ་ { 
17 ཏོ ཡབཞཆཾན་བརླེད་ཕྲ །བགྲོ་ཟ་རིགསྭ་རྲུ་བ།འོ་ ལ་ཆུ ཧྩོཾ་གྲནས་ ས་བཞས་པ བ་པའི་མར་པུར་སྲལས་ཅན་ཿམ་ཅད་འྭ བིནྲེ་དོ། ཆཚགྲང་ ཧཱ ལློ འྲབབ་ ཆོད འཆི་འོོལུང ¦ 


མདོར་ན་སྩག་བསྫེལ་གསུམ་ལས་གྲོལ་ ཏེ པ་རོཝཅཾ་རིན་པོ་དྲག་ཛོགསནས་ ཡྱརཧཱམངོན་པར་རྫོགས་པར་སངསཆྱྱ་བར་གྱུན་ཅིས། ཊཾ ཁ་ཟནོ་ངོན་ད རོ ཏུ པའེ མོར་ {ཨཿ ང་དྲ་ན་ཞིཔ་ གསད་པ་ 









ཟས ༄༠། །ི་འྱབ་པྲ་གགོས་འདིག་ཉེན་འདྲི་བང་ བིལ་བ ཤྷིང་། ཉི་འྲི་ལྲམམ་རང་པར་ཤིང་བལྟ་རུང་ཤོར་ སྲ 
རྨ ཉེམསལྦ་སིན་ལོ་ ༈ །མི་སྔག་པའི་གྲ་རགས་ དང་ཐྲ་འོད་སོགས ་འཇོགས་འདིང་གླག་ པའྲི་པབོ།ལྱལལ རཐའརྒོགྲ་ས་འལ་ཐར་ང  ལོང་ངོ་ཤཱས་ཏྤ་པནད་མཐྭ་རསྲེ་ལ 
-| ཞཿཿ 


ང་ཤར ན་བྱ་ཡོདྲ་པ་ བཞིན དུ་ལྲསྭ་ཧྲི་གྲ་ ཧྲིས་ང་ད 
༢ 
3 བྱ་ཅྭ་པྱ་ད་རོར །མ་ དགས ཅར་ཧལབ ཀལ་ལྭ་པ་ ར་བར མསུ་གཙོ་བ༔ བྲ པ་ ༦ཡི་དྲ་གས་ཛིའི་ རྣབ་བ་ཅར། ཆང་གྲི་ནིབ་པཅྤན། 
(1 ; : ¡ཊའི ཧབ་་་་གདུང་ཧུ། མཱཿ ་པྲོརམས་ལྭ་པིནེནོ། ཟས ་ཤེམ ཅམིངོ་རྔད་= 
༦ ' ཡུ་སོགས་༔ རྨ 






























ཨོ་སེད་པ་ ཡའི ཚུ འཕྲིན་པ ལ་ལས ¦ 
ལེ་བཅུན། ཟས་དང ཧྱིདྡཾའོ་ཅན། ཟིངསན་གནས་པ་དང་། ཁུ་ ཁ་འཟོར་བ་ཡྲོར ས་ཕྲགས་ཕུལ་རབལ 
ར་པ་དང་ །  ”ཌུཾད་གྱང་ གཞན་གྱིས་བ ཧྱདཾ་དུ་མེད་པ པརང་ ། བྲུའསྤུས་རོགས་པའ་མ འི་ཟསྱ་སུང་མ་ གཙང་ལར་མཐེང་ ངེ 
ཇི ཡོན་བསག་སྲ་ཊི་ལས་ཆུག་པོ་ལས་བུར་བའ་དལེན་ཕུའ་གཿ ལཾ་ཝེག་ཟྱསལ་མཁལ་དགྲ་བང་ནས རྣོ་བ པ་རླ་སྲར་ཅལོ། ཧོ 
ཡི སྔོན་ནས་དོཿ དྲ་ཆའི་བར་དུ་སོག་བཅདཔ་ །ནོརྫར་སོརྒུའཔོག་པརེག། བཙོ་སོ་གས་གྲ རོད་པ་༔ ་ཧོས་པ་ལ་བཅན་ནས་ལན་ཆགས ་པ་རྔ་ལས་ 


།མ་ཤོན་རཱན་བླ་ར་གཅིག་ཕྲུ་ནྲི་༢ྲ། ཿ 
ཡུ་ཝཱ། ལཱ་ཧེའེནོ། གལན་ཆགསྤ་བང་ བུ་ལན་ལར ར ཤ་འཕྲན་འྱའ། 
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མུར ༧་དུ་རྡོ ལིུ་བྲའས་ཐོབོ་བརྒྱ་ཧརཅིག ལེ དི ༣ ཐར་བའི རླུ ཆོ་ིསུལ་བརླདཔ། ཁ་ཞྲལ་ཞིང་དབང་རུ། 


རཱ་ ྩ ཅརྦ་ཅྲིན་པོས་ཆྲེལ་ནས་ཆགས་སཔ་འཆོ་བའི་བསམ་པ་ཐྲར། 


སང གི་སྤིལ། །བདྐེན་མབས་བརྡྔོང་སོགས་གི་འགོོཿ 
ླེ མངུག་གི་ཟླིལ པེ་རོ་སངསེ།ཞེས་ཁོགས་ རང་ ངར་ 


ཡཱ རྣམས་ཟང་བིདྲེ་ཆོས་ཟིན་གྱིས། །རཱིནེ་གྲོརྦ་གུར་ནས་རང་འྲང་ 


ྨའདྲག་རང་པའི་དྲུ༔འིའི་ རཱི འའའ །ཕུངས་ཏ་ལན་བངའོ་དཔལ། ལཿ 





བག ཤགས་རེས་གཤགས་འ 


ང་ ཞོབནོགས། བྗངོད། ཛི །བདི་གཤ 


རྲས་གཤགས། །རབ་དཀར་ ཡྱག་འསམ་གསྲར་ཡངལ་ཝའདོ་ 'ཡངས་ལས།།མཆོད་ 
ཧྲ ཙྱོན་བྱུ རྩ་ཚིག །རྒྱལལ་རྒྱསམཆའ ཕུགས་རྔའི་ 


སོབས་བྲ་རྩུ་ལངབ་བའི་གོ་འ་ལང་ཐོབ ཡོ 


འོ །རྱོ་ཆོགས་དགའ་སྩོད་ལ་རོའ འརོལ་བོའི། །ཆེ་ ཏོག་ལ 
སྒ་ཆལེ་བྲ་སས་དང་རློབ་མིར་བཅས། །སུན་དུ་པས་ཡ ཡེ་ཤས་བཅེཡབ། 


རྭ་ཞོང་ 
༨ སྲུང ལས་བྱ་ཧད་ལན་དངས་ལའྲལྲ་ྲུས།།འྲག་འདིའ་ཁབ 
རྔོའི་གླུ་ཆར་ཤྱེས། རེས ་དྲག་ཙཾ་ངའི་སྦུག་བསྲལེ་མ མེ་འབེས་ཆེ།།ཿ །ལྷུགྲ་མར་བ བཅོམ་པའི་བད་ལགས་པད་པོག 


ྭ བའི་མོོ་རམསསལྷ་གིོ།།ས་ཀོལ་བཅུང་ ཁྲ 


རེམ་པྭ་ར་མས། ལཾགས་པར་བྲུབནས་ ཐྲ 
ཤིས་བ རྔོད་ཟུམས།།གོ་འིམས་བ དུ་འ ནེད་ལྷའ 


ས་དཔའ་བདབ་ལ་པྤལེ། །འཇིག་ཏིནལག་ 


ད སྨས 





ཟཾ ༄༅། ཚོལཿཿ་སཧྭའ་ ང་དྲག་དཔལྲ་ངྲཱ་རྔསྤ་གླ་མཆིག ལྟ གྲུ ཉན་བ་མད་པར་འབྲུལ་དྲང་ཧྱིན་སྐོག་བྱ་ཏི། །དགེ་ཆོགསྲ་ཕྱགས་ངག་ 


: ནི 
ཤོ ཨཾ : 


།གཏུན་བངའི་འཇོ་གྩོང་སི སྤྲེང་བདྲེརླ པ་རུ་ས་བར་ཆིབ །བརངསོ་སྭན་འིཆདྱ་རྩད་མང་འ ལས་དྲངས་ལེའོ། །རྱྱལ་བ་ཕྲབ་བཅས་ཆོས་་སྲང་ལྷ་ 
འྲཔར་གརི་བྲག་ཤིངངཤིབྲོ། ཙཾ ༽སྲཔ་ང ཡ། ཆོན་བོན་དམ་པར་ཟག་བཅོལ་མ་ཚུལབ། ་ཝོན་ 


ཿ་ལྲ་བགེས་ལ་འྔ་ལབ་ལྩ་བ། རྔམ 1 །ཧྲ་གྲས་འང་བ་ཧྲན་ ༣ ྱ་ཟུག་ ཡྲོང་རོརཱལ་འདིེ རོ །སྫོར་དངོཝ་རིསེ་ཆིང་ཆོག་པྲེགུཿ 


 ཡེའི་ཧཱང་ ་བླ་ར་སོནམཁས་པ། ¦ཧྱད་བའེད་འདྲ་ཚེངས་པས ྲི པས་ག ཕོ་ ཆ=མ©། །ཧྱ་པ' བགཡ་ངཀང་རྲིརི་ང་འ་བྲ 
`“ དགའ་བདེ་འཕེལྱ བུམ་ཅིག། ་ ༈།གཏཏོར་མ་བྱོན་རླ་ཆས་བསས་གཉིས་ཀ་ཡོད་པ་འྭག་དགར 


རྒ དབ ཐ་གྲ་རའི་ 
ཞེས། །ཡེ་ཚོན་དབོན་བསའས། 


་འཛམ། རཾ ˆ ལག་ཆ །དོན་བཟང་ལོ་ཡིའི་ཐང་ 


ར། ཅ་རྩི་བྲསས།རབེར་དྲང་ ཟླ་སཱ་རྤ་ན་ཀྲ རས ིས་འྩ་གྲར་བའ།ཊེ། །རྫོལ་ཚཾརློབྱ 
ས་རྲི་ལོ་ཧོན་དེསོ། །མ འྭལིང་ལོ་ རྩ་ཟླར་གཏིས་འྱོང་ལ།། །རེག་འའི རྱ 
སྱལ་བ་ལ་བརྟེནནཱས། ] དཱོཡ་པར་འེདད་ཞདཆུས་དང་བརྒུན། རྒྱ 


རྒྱས ཁྱིཔ་ཉེ་བུ རུསྦ་ཅིས་མདོར་བྲསསྲ་སཁྱ་ ] རྒྱོས་ དྲ སྲར བྲེབ་།།ཿ ལ་བས་བའི་ལགས་པས་བོོ་རརརརོ་ར་ ; 
་ཱཧོམས་སཆོའ་ས་མ་བར རུ མ་བྱས་བ།ིསའ ནུམས་སར་ཅིསྲོ་ཧྲིཧཱཾ།ནིག་སྷོའོརྲཝས་གློ་བ་བརྩ་བས་བྭའི་ལགས་བས་བློརོ་འབྲུབ་ཅོས་ལོ་འོད ལོང རོ་བ 


༦ འཇིན་མའི་ཚོ་ལས་ལངོན་པར་འཕགས་ཤིང་། ལྟོདི་བོང་ཁྱར་སོལ་འཕོབ། ་པའི་བྲཟང་ལོལ་་་ གུ སཱག་རྩེའ་སྤྱན་དའེ་ཡི ་གོ་ཕཾི་ངག་དབང་དག་ལགདོ།། | 





པ་ བ5བལི རྙིད་ཁསྲུར་ དཾ ༤ ལངི་བརཉི་ཝླ། 





ཙྩམདྲཡ་པར་འདུད། །ད་ཐར་གསྱུརྷ་རཱཾ། སུས་པའི་རིལ་ཅཱདྨཱ། \ཏེང་ཤྭབྭ་དོང་སོགས་ཉེར་མ་བོ་ལ་གས་ཕྲ་རོབ ཤལ་ས། ངི ཇུ་ཕའ་བས་ཇས་གྱུརྦ་རཱྭ་ལཱང་སོནས། །བདེ་བའི་སྔན་ལ ། 

འདུག་ས་འུདི་སླད་དོ། * པབ །ཟླ་ཝ་སངསྤྱ་དཱའྲོ བོ་དང་དགེ་འདྲུ་ནོ་ལོ། །བདག་སོགསསའས་ཅདྩོལ་ལུས་མུབས་སུ ཚྲའི། །འགོ་བའི་དོན་དྲུ་ཆྔོགོ དུ་ཆོགོསུ་བྱང་ཐོབ་པའེཆེང། ། །བྲ་ཡིང་ཤང་ཆུབམོགཏ ¦ 

སྔད་ས་ྱ་པདད། །ཕྲབཱ་ཝྭ་ལཾ་ྨགས་ཚོབ་ལགས་ ཧང་ས༣པ། །བ་གཡོའི་ོསལུ་བོངའི་བང༡ད་ལས། །ཁལམ་པྱད་ཨ་ལག་ཟབའི་འིང་། ོང །རངསཡདཧོཡིག་འཛསྱགརབད། 
འང འབང༤འཔང་ངང ༤༤ངའངངངའབའང འབ་ཁ་ང་་ང་ངང་ང་ཁང་་ཧངངང་འཛང་ཁངངའ་ང་འབ་འ་འངོངཆགམཝ་རའང་ང་འཁབང་འང་ངངང་ཡང་འཛ་ངངང་ འབའ་བ མ་བ 


༈ །དྱསགསྡ་པྱ་རལ ཨུནྱ་བི་བཅི་བ ཐ་ རོ་རེ །ཕྱགནྲ་བདདཀྲརདཀྲར་བདལ་འཇིན་མཁྲས་པ།  ྱོ་རས་གིགབངབངབང། ། ། 


༡༤ ་ ོང ༢༤༡༡-༨༡-༨5 ༩༨༤༤ ༡༡༠༤༤༡-༡༔ ཚམ ༧ ༥ ཆས་སོ ༤ 















ྒ ;།༄༅༅། ིརནོ། ཅིཿའཇེགྟཏེནད་བདྲ་པགཞལག་ ཡ་གཅིག་ཡགབཞི་པ། །ཅུ་ཕག་བྤལ་པཱ ལྭ་སརྦ་ལུག་ ས་ཤེལ་ཕང་དང་། །ཆ །པུདདཀར་འྔདིདཅེཡའབས་གཉོསཅྷིལདཀུར་བྱུ་ཤས། །ཟིནེཅ་ྱབནདངད་རྩ་ཅིན ་ 


༧ བབ ་གསོལ། པ ནས་གསུམ་ཡེ་གྲ་གྲོསསྦ་གིསམ་ཆད་པ་ཕྲ་པ། །བྲགམ་ཀའི་ཧཱ་ (དགལུས་ཆོད་འཕྲོས་བས། ཀེརཤྲགཿ སུནྨས་དྲཔའ སྲན་དངསྲ་གཏོསེརདྱོགར། ་་ི | 
གཏོར་འདོད་ཡོནྲ་རལོ་པ་ལས། །ཏྲད་པར། 


-ཟེ 

¿& ¡ཚེ ཆུ་རླུན་གྱི། །དངང་བླ་བུར་འད་དཔག་ཡད་ལསདབ་ རྒྱའྱ་པུར། ༈ཅཕམོ་ཏ ཏྲ སབསུང་སྭ་བཱརྦ་ ཡིས་སྡངས། སསྟཾང་ཕ པའི ངང་བ ང་འཨཐྫཾལཔའིནཆེནི་ཌདོ།། །ཅཨོཿ ལས་མཆོད་གཏོར 
ཙཿ རྱས་བའི་ཀུན་ཏ་ ཧསྭཱཆང་ཡ ཿ༥] །མཆན་བའ་ལུ གས་བ གང་ཞང་འཕལ བརྱ་ཙུར། སཿ ཊཱཿཧཱཾ !།ཆླ རཱད་དབུངབའི་པ་ཆོད་པ་ པའི་དན་ཆོགོས རྣམས །བླ་ཡོན བུངས ཏཾ་གྲས་ ཕབས་བ 
པ ¡ ཉྱི་ཡོན་ཏདམ་ལུཿ ཡུས་ ཊ་བར། །མེ་བདདང བའ འ་ཡདྱ་ཐས ཁག་འཆལ་ 


4 7 རོ: ༧ ང་ཆེ རར ཁོར ཨཿ 


ཏའབུལ། །སུགསུངགུས། 
བསོད །ཐགསཀརོས་བནདགོ་ལས་འོད་འཕོད་པེས། །ཆོད་པའྱི་ཐ་ཆོགས་མ (ཚུས་ཕུན་འདནག ཤ ཤེགས། །§ ཨྱིའ་པརད་ཕེའི་ ] (ུ 


± ་པྲཁྣ༥ོེ༩་ 









ངལ པགངས་བདིར་ཟང་ ཞདུསངའྲོའི། །།བྲ་སམ་་ཛཇོབླར་ ཀྲ་པ་འ དྲ ཡེ་རཱེ། གབ ཡུལ་རྣམས་ལ་ཕ' ཕག་འཆྲལ་མཆོད་པ པའབུལ། རིགྱྭ་བུང་བྱུའ སྱུན་བཤགས དག་ལ་ཇས་ཡི ་ 

ར་འ་གསོ་ལ། རགེ་བྲ་མ་ལུས་བཿ བངྲ་རབིའ་བོ་རའི་ལྫོ། ཐོ །སྩུ་རགོ་ གཟིགས་དཔང་ཐག་སོར་འོས་བང་བའི། །བུ་དརིའྱི་ར་ ཅིརྱི་དཱནྱ་ཟིས་པོ་དཔས པ་རིསྦྱ་བུར་ཅཱིག །ཨོཾ་ཨཱཿརིཧཱཿཾ། 
ར་ །བལོལའ ཡ་ལྤཿནྒོ་དུ་ལེས་རོག་པསའྲོབོ་བླ་སྱུན། །རྱརངཇོགསོ་པའི་སངསྦྱ་ངས་ཐེབྱོ་རར་ཅིག། །གཏོརོམ་གོང་ཡྱའྲ་ཉོ་ད ཤུ་བླརབས་མཱ་པྲ་ཨ་མཛ་ན། གཆིམ་པླ་རབསམ་ལ་ 
ཧྱབཾཕམྱ་རབྱངོང་ལ་ཡོརོ་ཚན་རི། ། །བརུ་གཉས་གྱུན་ ་་སཾར་པ་གནང་དྷུ་ཆེ། །ནམཿསོང་ཏྭཱགྷཾངཱ་ཨཝ་ལ་ཀྭཏ ཏི ཨོ་མཐད་ ཨྭ་ཧོམཆོར་བའི་དྲ་ཁུསྟ་ཏུར 
,།བཅིད་ཚི་འིངབ་རྩོ་གརྦ་བའ་མུཆོད་གཏོར་འདྲ། ཀར་རྐྱད་ཟླ་མོ་ཡེ་དམ་ལྲ་ར་འབུལ་ཆྱི། །བསྣརའགོའོ་ཕན་བདྲི་བམའིི་གུ་རོཕུལ། །དག་སོག་སྦསངེད སངས རྒྱས་ཐྲབ་བའ 
= ཆད་གཏོའོ་འད། (འཇེག་ཏོན་འདས་དང་མ་འདས་ བྲསུང་ཨའ་འྱབ་ས། །བརྙན་དང་བསྟུཿ ༩འཇིན་ྱོཿ ཞིང་བདག་ཅ་ག་བི། །འཕྲན་མསན་བའེ་ལུན་བྱས་གྲུབ་པར་ ། 
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ཕཱ པ 
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༄ ལལ ངེ ཌོ པྱང ཨྱ! །ཨ་སྨཾཿ # 
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ང་ ལཱི ེ་རྟིགསབབེདའླི་གུུམ་མུག ཁོས་པ བ་ིའ་བོདཔ།།འཆ་རམུདབབལནང བགག འོད་པོ།།དནོ་ྱ་བཔའི་ཞགསགྱད་པསེརྱབསག་མོ། དེ 
གཞི་གསུམྱབཆོག།ི་ འ་ཏོ་བས་བཞིབ།ཌུལ་ཡམམབསྲ གསར་སྙིང ཅྱིང སངཔགན་ ད་ང་ས སི ཁུགས་ལམི་འཐུད་པཡུམཟད་ཡུང་ཇསགནད། 

ཀཱུ །ཟབའིངལ་མིབཟཔམཐེས་པརམ་མེནམ་བ ང་གི་བ ཡཿ་པགོནམ ོག་གུནམཁི་བདན་པདངས་སྤགསང 
མསདཔའ་ཟམ་ཅང ིཟིཡེས་བླ་མབསདང་ཚོགས་གུཉེས་ཡོངས་སརོགས་པའིམངའ་ཐངཆེནའོདཔཆོསཅི་བིཿསནམ་པརདགཅིངབས་མྱའི ཁུཝཔའི་ཊཱོ འིཙོབསཅིས་ཆབཞིའིགྱཏུཿམཚཱཕསྣ་ར་ཡིའི་ཡ ོ་བུད། 
བས་ཡུལ་བིནཔྱ་སཱ་ོགས་ུན།བྲབངཕོའིཔ་ཆོདཔའྲི་འྱརམཚོཐམས་ཅདྱཡིསྦྱ་ཆུས་པལགང་ཞིངྱ་པནྡ་ལབས་པོ་དཔྲ་ལནཔར་ལུཿཅིག། མཆོདའི་ན་ཡུལ བརམ རྭ 
ཨཞསཏ་ལ་ཨྦོདཔ་ཅི་གནང་། གྟ༼རམདངཔ། འདདཔནྲ་པ་དན་ཟསམཆོགདམ་པ་འདི། ད།མཆོག་གསུམ་དཔོསཿ ས་དྲམ་དད ཡདམ་ཨརབསབཅས་བམས་ཅདཔ།འཕུལལོའ་ངོད ཅུ 








(  ུཔུ་༢༢༥༧པ་གའ་ཅུབ་ཀོད། ཛུ བྔ(ཞིཁངག་ག པཿྦ་དང་ཟདྱ་མམ་པནི། པཀོནམཆོག་གྱུསམི་མདེནཡད་༣༩སརས་དྲ་བཏྒཱནབསེམས་དབའ་ཐམས་ཅངྱའྲཧིན་ཟེས་བླརབས་དཔེཅོགས་གཉིས་ཡོ་སྲད་ཝགས་པའིམཔའཐངཆེའོ 
 ངཆོས་ཅེཔི་སྣཱར 


¦ ཉ་སྭ་ར་མ་པ་རཔ་གཿང་བས་མྱཧིསམྲིཁབབའིདཱབསྦི་སགྷཏརམྦ་ལཱཡེའི་ཕྱོ་ལྐདད་ལ་བཞ་ལ་ཟས་ཡུ་སྲད་ཡིནཔྨ་ཆོགསཀྱུརབཟངབའིམཆོདཔའྲིསིནྦ་ཧམཆཐམསཿྱའི་སྦྱརས་པར་གཔའིངྱ་ཧྔ་ནླ་བྲལསཔདངྡ་ཝུན་པརྒྱསིག། བྷསནྩ་པོཔ་ཡུལ། | 
། ཤྩ་གཞི་བདག་གི་ཚོགས་དངཔརས པཐམས་ཅདག ཤགས་ཤི གདུན་འརམནས་དབཞིནདབཞེས་་ལོབས པམཅིགནང། ཆོདཔྱིནཱ་ གཏོརམའདོདཔའི་ལོནཏནྲ་ལ་བྲལནབ་འདིཉིདསའི་ལམོ ནམས་གཟོངུསསགཞི་ཀྱུཉཔ་དབའབའིགྱའ་གུཡར་གཞནས་ ཾ 







མ 
གུ་པས་དཔ་ཡུདཔའབང་ཁཅའྱིལ་པས་ད ག་བྲིས མ་བསམ ས། ཱམོགས་ཡིལ་ཡནམ་པི་འེགལ་བ་ོགསས་ོགསབདདག གདག གནམ ལ་བ་འ བུ པེཏརྦཧཿནཱ་ 
| གཡཿུངཆཾསཿྫྦལ་པོ་སོགས་ད།ོགས་ལུ་མནཔར་ཤུའ་བྟ་བཱམས་ཤིངཤིབྷ་ཏརྦ་ངུས་པམགོནསུས་དྲ་ཅགཉནམང་པའའི་ཚི་གསྐ་ནཔས་ལ་འབུལ་ལོ།།སངསྱརསབྟཿནཔརིན་ཆེར་པའྱ་ཧཱས་ལ་ཡུན་གནས་པད བཅཅན་འཇུ ག་ 
{| ཁགཊཡེ་བརྡ་མསཞབས་པད་ཉུན་ག་འཇིགཏོག་བཡསཨུ་འདོདཊརའཞིཞི་དྲག་འགསྱརཆ་དཔོའ་ཆུ་པདད། བདག་ཿགད་ནློབོ་ཡོན་མཆོད་པཔོ་བཅབཅས་པའི་གཞིས་ལམེས་གྱས་པ་ཟམས་ཅདྱང་ཅུནན་བབའ་དབྱོང་ར། རོས་དའཅི་ དི 
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ནོ བཞོ རོ 
རཾ | ། སེ་ཕབའི་ལུ་ིས་ལ་ྷ་ལུཚས་གཡིནབ་སེ་དོགསགས་དནལབབས་མཛོས 


ཧཾ 


གཡས་མེདཔ་འབེས་བས། ཕྱོ་ས་ཝ་ བའཟནས།པ་གར་ཡནས་སེམ་མདཔའའབནལས་ཅེའཇུག་ཛུས་ལས་མེ་གཡེལ་ 











ཇོ་མོ་བ ས་ཕོ མོསོ ཕྱ ངལོདོཔོཐོགས།།ངོམརོརྱ་ན་ཊཔམོགྲ་ཐགས་ཅིཿཔལ།།འགཡོདབདཔོྲོདདས་པའི་ོད།།འའིོཏནདཔྱ་ཕོག་པའརདཔབཅས་ལ་བྱམས།། ཡ་སླ་པོ་ཏིས་ིས་དམ།ཌརརད 

ལྷུ མེ་བཟད་སྟུགསམ་མདདོའཤྲའི་ཤྲོང་། །བགས་ལམ་ནང་་ལེན་ལཞ་པ་འེའྲང།།གསེ་མ་ཚསྨ་ཐབཛསཕགས་ཆྟཔ།།ཛིཏེཔྱགཡད་བསན་འཛམ་ལོ།།ཡིག་གསྲགཔའ་པང་གལས་ངབྱཝནས་ཡོནལསྱམདོན་ཕྱན་དནཔནི། དཔག ཡསྦ་ཚཔ་བའིགསངཔ་གསུམ་ཅིདཔོས།།མི་ུར་བ༽ཆོན་པྱད། དྷཱ ྦ 

རྟག་འཚལ་ཡང་།།དོ་ཡྲ་ལྲཿའྱབང་གནསྤ་ེདཔ་པྩཔནཔའི་ཕིར། ༈མཆོགགསུམདམབའེཚོགསནམས་གཤེགས་སུ་གསོལ་།།གངངེའི་སུ་གསུང་ཐུགསཀི་ནམ་པོལ་ལས། །བྲགང་ཡསླ་ཟླ་སཆུམཆོར་ཞརཔཔཞིན།།ཁོསཔའི་གརམང་མགོནཆེན་དེ་བཞི་ཡོ་གས།།རསོར་བངམ་ལེཌ རཾ 

ད ༣༨ླྷླྲྱ་ ཡྱིན་དང་། །ལྣ།ཆཾ་ཡང་དཀ་ཤེས་ད༨མད་དདུ་འད།གྱ་བཱ་ཧུར་ཡིང་ཨ སི་ཐམཕོལལས། སང་ཆང སབས སག་ལ [ཾཾ 
ཤལ་རང་ཆགསིབདག། གྲདྲན་ཡ་བྱའི་ཏ་ལ་སོགས་པའི།།དམ་ག་ལྱམསུག གས་གསལ །ཆོས་འོ་རགྱ་ག་ལག་པགམ་ཕོངེསནང།།རི་་ནགས་ཆཔ་ལ་སོགསནོར་པ་ཤོཀ །བྲསའཞི་ཨཏཔ་སཡྱི་འམོསེགས།། སལཝ ཟནན་ཚོགསཿསག་ཞེགས་ ཏཱཾ 


༥ དཔ་ཀ།ཐོགཛསིཨུལིགའས་།ཉོལས་ཐུཿམཔ་ྱགམ་ཞིང་ཅངས་བྔལས་ཅིས།།དཔནས་དྱབཌ་་དཔྲ་དཞཔའེ་མིམ་ཡིན།།ནེ་གར་གན་འོག་གཞེགསགསས།རས་པོ་དཊས་བསགས་པའི་ཞག་འོའི་བྲས།།འནཔ་རབདཔའི་མི་བསུན་བསམ་བོར 








༤༤) 


4 


་ 
2 
༤ [6 
༧ 
ཀྭ § 












ཙཱི གུམས པ 
འཛགས ཛིམ 
་; ༤ ཨེ་ཀ རྲདསའཚོ་མཁར་སྟོན་པའི་གསུང་ 






བ་འ , 


།འཁཌ་ས་ཏུ ྱསརཁོའ་ཡོག་བནཁས་པ། ༢ དྲེབཟང་བཏྟ ༣་བའི་འདུཿཅིཕྱི་ཚུན། །ར་ །བམྔང་ ངས་ད ླུབས་གསི་བས་།།རབྲ་ ས་པའི་ག ཨོསརཏྫགཏ་ཨྭ་ཏ་ལཀཏ སམ་མྲ་ཤི ཨཱཿ །འཇིགཏེདད དཔ ཤྱུག་ཧྲགའེ སོར་ཡས་བབས་བའོ།།སཉིག་འླ་ ཉིག་འགེའྷ་སམ་ཅེས ༢ 
སུན །བསཔས་མྱི་འཀསུསངལབྲང་རིས། །ནན་ཧཐམན་འའི་ཚོགས་ཏུནག་འུརཅིག། ཨི་ཝཱཿཾརྒ །ཡོམཿིྦརྦ།ཨཱང་ལམཏིསཿཔེྱཧཿཐཱཿ།སྱནརས་གཟེགསདབང་ཕག མཐའེལ་དུ།།འབདམ་པལེ་ཤེསྐབརམདརནི། །བག་གཉིས་ལཉམགནག་མཆོད་སྦིན་ལས། , 
༩༤ པབུས་པའི དདུད་ཅེས་འྲ་གཚིསེ་ཤོ ཟ་འ དལེཀྟེཏན་པ་སམྙྟརྦརརྔའེ་སྦིད་ཐས་མ་ཡམྦདཱ་མཆིདཿ ཅུཅུཿཝིད་ཡརཱ་ཡན་ཐྲཿ ། ཐཱར་ཡུངདེཉིདགནས་བསརཏེ།།འེཅོམ་པནྡདྲོར་མིའྭ་བཞས་པ།།ཡག་སོར་ལས་བབས་ཆུནེས། །ཉམཆུཔའྭབོན་མས་དངུགསའཅིན་ ¥ 
ཧི ཤོག།ནམོརྦཏ་ཐཱ་ཡ།ཡོཾཀཀནེཀེགནི།རཙན་རཿནི། ཏབནྲི་ངོབ་ནི། ཏསནྷི་ཀཱསནི།པཏིཧན་བཏིཧཱན། སྦར་ཀྲ་མའའ་བླ་མཁེམེསྨར་སྔ་ལྭར་ྲ།པདྨ་ཟའགདན་ཉེ་དངམ་ཡིག་ལས། །ཛམསེརབེང་པུ་རག་པས།།ག་ཡོན་བཞེར་ལེ་འཛིནཔ་ བས 


#[ ལ་མེ་འཁྲཀས་གནས་འགྱརའི། །ྱ་འས་གཟིགསཁྱི་ཤགསོཔལསན།བྱུང་བའིམ་བད་ཏ་ལ་བཟྲ་ིལ་ རྱན།།ིན་པསྒ་ པསོགས་ཟུ་གྲང་ཀུན།།གསོས་ནས་བེདབས སཆེམ་ཆུཿཆིག། ཡངསུ་ཡང་ལྲན་ཨེ་ལའ། གོཿགྱིརུ་ཡིན་གཿཿམ་བོ་བདྲིའི་དབསྦརུ་ཐྦེང་བསོགས3ག 
ླེྟངཀྱེད།མད་ནརྟཀབྲལ་ཐཊཕསི་ཡ་ཐ།།རེག་པསའྤ་སོགས་འབོའནད།།ཕྱིན་འསེམསཅིརྱནྐ ཿནཐུ།འགསཔརས་སཐོར་ིག།དེནས་བཏ རམ བླམ་གོངཉུར་ཅམལ།།མཐནནམས དརཔགི་མོས་པ་དཔམྱབ་པའིའདད་ལོནིསཚམ་བའཝསམ་ག།དཔཿ༠༠ས། 
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ལམས་མམས༧༢༦༧༤ 


གཏ ཨ་བ སེཊརསྙཧརྷ། ཡན་གསུམ་མམཕྱ་ཏརགཅིགྷ་དབསདང་བླ་རཡ།ཨོཾསྱུརཱཏྨ་གཏདྲའི དའིཀ་མ་ལོདཱརྣ་།སྤབོརྩེ་ཐབསྒྱས ༥ ཧིས་མཐོད་ཛཐོནཆོནདའོོནོ ར་བར་འ ་ ཅ་ཚོགཔ་ དཔལན་པའི་ 
དཾད།འདཱཡ ནམདྦནཅནའོགམ་གཅུམལ་བེ་དཔོ ཐས་དང་ྱརུད་བའྲི་དནས་པན་དདེརའབབམས་ཨུནྱ་ྲ་གོ་ལརའྱབད་བའི་ ལདདྲུབམ་མབདམསད་། བཅོམ་ཝན་འདས་མིབྱལོདདོར །ངབལྭ་པནླརས་ྱི་དིལ་འཁོར། བདེས ཊཿརནག་འཇི་ནང་ གསུ་མྱབས་ ༈ 
མཆན་འ ི་དེ་རནས་ཞི་བསེ་ དམིད དམ་ངཛིལ་འཁོརཙི་ཉ་ཆོགས།དུས་བ གསུམ་ཨྱི་སྟེབས་བཅུ་མངའའ་སོགས་ ཿ མཆོགགཅུམ་དམ་པའི ངོ་འརོ་བཟུགས་བྲསས་དང་བཅས་བ་ རྨམས་ལའྱསསྱཧི བེ ་གསམཅེ་བོགས་བཡེད་པའེརྱུས་པ བདབ ་ལག་རྒྱམ་བའེ་འཔྟནབའི་ བརེན 
ངྫོ ཧཱཙཱ་འདང ཡས་ན ཏབཀན་ས་ཀངས སུ་ཆདང་བསོདམནམས་དབལའོར་ལོང། སྭ་ཐོད་སཾགསྦྱ་རས་ཤིང ང་།མཐར་ཇུག་དིང དོད་།བ་སོར་བདུན་ ཅུ་ཐནད་ ོར་༣ཆང་གི་གོ་འཕད་བླའཿ་བརམཛདགསལ།།འདིནས་བཟུང་སྟེ་མགན་ཆནའོག ༩ ཀྲན་ལྷ་སོན་ལ་མ་ཚགས་བཅདྨག་བས་ཡོབ་ རི 
¡འབྲན མཁན་བུ རྱ་སེགས་ཁི་མོ་ཚད།།ར་འཛད་པགེསཅིམགནོ་འགྲདག།བ།བག་བཞི་པ། ཨུརྦ་སི་མགོནཔོ། ནམ་ཐོས་སས། ཧེལས་འདོགཞལ་བཞེ་པ་།དཔཿཤཌོསཁྱི་སལ་པོ།ལལརེམ་ 
ད ཏི་སོགས་ལུང་ད རར ཅོགས་པའི་ བྷཅནཔ་སཱངབ་ྱད་ལའི་རོསྱ་བོངསཿཁའི་ཚོགར་པ་འཛ༨ཅ་ ±> }འཤིན་བསྣ་ནམབགི་ཐོགས་བམེདཔའྱིར་ ཅོ ཟིས སྱ ཨིཧྟཿནཔ་རིན་ རིན་བེ་སྭཿའྐད༨། དངས་འཁོའ བོར་དད་བངས་པམ་ མས་ཅིལན་པའི་ཙོགས་མཐའད་གཞི་ིང་།འམ་པའི་ཨོནམས་ཡི་ རཡིད་ 















བོའ སྲང་ས།ལམསྱ་རཱད་ཝཾ།ཡི་ཀནས ཤཞིས་བླང་པོའི་མོངརསོམསོཿནཐམས་ 
ས་ཨ གོ་ཅན་ུ་ཞས་ མདུ་སདནས་ཞིབ།འསདཔ། . 
རྩར ་ གཟུགསད་ 





ས་ལ གས རུ ོ ཆེ ཧོ ་ ༨ ཤློ ༨༧ ༣ ༽༽ 
།།བདེནའཛ་བྲངོ།སོགས་ཕྱི་འགྲོ་ཉོར།།བསཆེསག་ཞེགས་གསོལདགེ་པ་བྱོད།།ན་ོགས་དགའ་ཏོན་འབོབ་པ། ཏོག་འཐར་གིང་ཤེས་བྲརདྲ་ནམས།།གོའོམ་བཞིནད་འདྱི་ར་བཛོད། །བད་ག་ཤིགས་རཿབྲསས་དངྡ་གོབམར་ངས།།བདག་གི་བསམ་པའྱ་ཚོབས་དཔནེ་ 


སམས གོརང་ ོང གར་ནས སོས་སོ ྲ མང་ཚོ་ཡི་སམ་བམགཅོད་༩༥ ཅརཉོབོཿམོཿའོ་གོ་འཿཐང་ཐོའ་བྱྱངོ་ཅིགདྷེར་རོོབ་གཤོའོ་རིམིབྐརོ་མསོ།།བགོས་པོར་རོ་མརོགོ་༧་ 
ོེ ཞིལ ཞུ ༩༡ ˆ ¬ ` 
:` སྱེན་སྲིས།ཅིནཔོའྱ་ལ་མས་ར་མངགནས་སུགཤེབས།།རབ་དཀར་ཉག་བསམ་གསེརཡཔལ དུམཔསལས།།མཆོནྱཉིན་ཡན་ལག་བཅུད་འདྲབ་ས་པསྲི །བ 


ར་ཞེས །ཆོསྤྲ་དཔས་བསཿ་ཡདྱ་ཕཱལསྦྱརཔཞེས་སོགས། ཧཱན་དཨས་སེ་ཤེས་སེམས་དབའ་འྲགལཐིས།།འཇིགཏེན་མངོནཿལས་འངོའིངཆོས༔ མེ ཡི ཀཀ ་་ | དསན་ མའ ཁྐླ 
ཡུ མཐུས །བྲོ་འདིའྲི་ཁམའཛཱགནངཔའྲེད་པ་བའྲིད།།པཉྩས་ཏེ་ལན་འདིའ་དཔལ་ལྱ་སོདྱ་ཐུཅེག། རལ་བྱར་མཚོའྲི་བགས་ཚེའེ་བཅར་ཅིས།།རིགསངག་ཉམ་པའི་སགུ་བྲསལ་མ་འོབསཆེ།།་གམར་ཡོམ་པའི་བདེལེགས་བདད་ཀུརཚལ། །ལས་ཅན་རྐང་ངག་དཔལ་དྲུ་རས་ | 
ཌགྱུཿཅིག་།སུན་པ་ཡེད་པབ༨འིཌསོགས་སྱི །གེ་ཚོགཔ་ལུགས་དགར་ལངགིས་དངས་པརི་།།ད་མའནགོ་ལ༧པནམམམ་ཁརི་ནོྱ་ེས། །གཏན།སོདསོང་སིད་འདྱ་ཆསབཌ་ིག།ང་མས་སྟདའཆེདགནུད་མངསས་དངས་འའི་།སལ་བསས་བཅས་ཆོས་སུང་ཉ་ཆོགསྤསི།། མྲིནཔའི་བམ་ལས་ལོསབའེ་ཤིམ་བྲ་དུངང་། སད་དེ .¡ ¡ 


{ བསམ་འི་པྲ་ཤས་དོད། ༈ ཡྤས་ཕན་རྔནྱོནདམ་པི་གྲ་སལ་མཉ་ཡསྭ་ཝིན་ཤིང་ལས།།མའེ་ཚིག་གྱི་ཕུག་པན་གཞོནནུའི་དྲབ་ཨཐདཅེར། །པོན་བཟང་པོ་མའི་ཕང་ཐུགལ་དེགས་བའིའ་གྱ་ཆོག་ཝེཡ།།ཟ་གོས་འདང་ཝན་འྱབག་ཡོདནཆུ་པ་འཇིས་མཇས། །སྱོམདབོས་ ཛཱ 





( དྲ འགོནདས། །མཐའམེདཔ ང་བ 


རླ 


ཁྱིས་ཝྱུས་པའི་རིཡ་འུཆུ། །ཉི་པཤགས་པྣོ 







རྭ 





རཿཆགྲའི གཟིགས་གཅགཐུ་ལས། ཅུ བྲམས་བབེདདངབྱསནན་གཉིསྱརབའེ།ངོམཆོརྒྱསཱམའྡི་ནངབྟརདརོན་མཁས་བ།བེདཔོ་ ནི མམས་པསྡྲ་བལ་བི ཆུ 
ག་ལག དཔེ་བ །གཏརམབྱརཿཆ་ཆུམ་བྲཐསགཉིསཀ་ཡདཔ་ཞིགདནསཞེས།ས་ཆོད་དད་པོས་བླ་བལ་བ་ལ་བཅེ ནནས།ཐོས་པར་ 





ྲ ཅཉྣིནིཇི༄ ི་ནམ་ཕྲི་ལསམནབ་པལགས་ཤང།ལྔ་དི་བཔཡརས་ལའབོམའི་ལོ་བ ལ་དགོས གེནི་་དོ་ལེགས་ས། 
།གེཏརཨ་བྱང་ཅ་འྭར་བེད་ཏན་བནའའཞུགས།།  ཧུས་གསུམ་རྱལ་ཀུནུ་ཀུནརྱི་བར ཡམ །གཅིག་བམུས་ཉ་མཆོག་མཆག་དམན་འྲག་བའེ་གཉེན། །གགན་པད་དཀགགབཟཔ་རེན་མཁསཔ། ཧཿ ཅས་གཟེགས་དབང་ངྱ་པུག་དམ་པརའདུད། །དར་གསུམ་བྨན 


སྣ ཨོནསཔམ་ཁོ་ལེགས་བརབཤམས། །དིཔའི་ཟསད་ཇས་ཤུནཏིརྦ་པཔ་ཞས། །བདབའྩེ་སནལ་འྭ་ས་འདིག་དོ།།ཟ་ 








དཀརབོའཛལབཅིད།བྲསལ་བའོ་དགོདསད་ ཚོ 
ནངྱ་གུས་དཔ་བཅུད། :༔ 58 རུ 
པེ ན་མ ་བད་ལས་པའིའགས་ལམ་ དོན་ག བཱ 








དཿ 
ྲ ཁླུམ་སཔཿརམཆོས་དང་དགེ་འབུན་ལ། །བདག་སོགས་སེམསཿནམཁུས་སྱཡཊ ཏི གྲད ཟ 











ཟླེ ༣ ོལོ་ ི་ལོ་བི་གོསོ་དཔའངྲ་ཤགོ་པོལཔོསྤོ་འི།། དྲོ 
།གཟིགས་དབང་པག་སོལ་ཡསྱ་བུངཔའེ། ། དྭུདྩ་ཕྱིརནཅེས་མི་པགས་ཙིམྱོར་ཅིག། ཨྟོསྦ མཿ ཿྫོཿཾ་ཨོཾ་ཛཱ་པམི ཁོརའོརཉཆར་ག འམ་ལྔ་ཕན་རོས་རག་པསའོབོབ་ཀོན། རུ་རྒོ་ངོགྲས་བའི་སངསྦྱརཿ འཇས སྦྱརས་ ། ྣ 
རད ཀཀཀྲཀ༽ ་ འཇོང དིག ཅོས་སྦི་བྭ་རས་ ཀྲ 
རྫ ཡམཿ་པསྦཱམཆོདཔའིདྱུསྟ་ཕརད།བརཁམགོ་དཆན་བའི་ཡི་བརྡ་ཅུ།༈ བིའི རོགརབའིམཆོར་གཏོར་ལད༽ཅ་ བྱརད་བུ་ཡིདམྱ་ཧརའྱཐྱ་ཧེ། །བྱནའའི་བནའདླེའ་ཡའྱི གཔ གེསཞསྱམརདས་ སྦྱངས་འབཔར་ ༢ རྣ 
སྐ ང་ ཅོ ཅཱ དོད་ཡོནྫ་ལ་དངྲ་ལཔའི་མཆོད་གོང་འའད། ༈འཇིག་ཏེནའཔས་དང་མ་འཛས་ས པརའབུལ། །བསྟནདཡབསྟནའངོན་བྱྱཔཞིདཔ་ཿགགེ། འཐིནལསརཿ་བའྱི་ལུནྱསིསྲ་གུཟ་པ་པམངོད། ༢ ༈གཅིའཞིང་ཡེདདུ དུའོངབའི་མཆོདགཏོར་འདི། །པང་ཡོངགས་ ༦ ། 
 ཟེ་བདེརཚགྲ་བཟལ་འབུལ། །ཡུས་ཀུནཱནཔ་དབདགའི་ཞད དྲནམས། །ཞི་ཞིངཿའུནྱན་མ་ཁུས་བླམའ་པར་མངོད།ཀཀ་རབཔ་འྱེས་བབྱསིད་པའིམཆོར་ྟཏོཔ་དི།།འོ་ཛ་ཐོགས་ལོ་པནགྲ་བིས་ཆ་འབུལ། །མངྱཆུཔའྭགོདཔྱ་པདར་བདའ་སགས་ལྟ། ` 
| 9 རསནོ་པཔརོདདོསྲ་གབྱ་ལལ་གསལ། །སྣ་ཏསྦིཝགས་མཇུག་པུན་འཛལ་འདི།མནཆནའྱངསུར་ུན་ཕྱབ ཡི དག་གེ་འ་རན་ནམ་པ་བག་འཇལ་རན།བདག་ཤགས་པྲ་ ན་པམཆེསདམ་པར་ག་འཆལ་པོ།།བདག་ཤགས་འ ྱ 


ཆི ཡེ སུ ༡༦. 
ཀ་བ 





དཱ ཁཱ 








འད གས་བྱི་པྲ་ རུབ་འབྱ་སུ་པཅིག །ཨིཾ་གང་བྲསྟ་ཀོཿསེལ་པའི་བཟའ་བརཔའདི།།བ བེར ལྭ་བམས་བའེསེམས་ཅན་ུ་སྟར་ར། །འཇིགསྤ་བགྲ་བ་བྲམལ་སེམསི་འཁུལ་ངོ་ 8 ཞེས་འ གུལཅི་ག །མཐོངའམིམཐུ་ནམེང་པའི་ཕྱི 
པ་འད །ལས་པ་ཅིས་མནཔཔེ་དགས་ཆོགས་ལ་ལེ་ར། །བའེསྷཀོཔོ ཨྱོདངུམེདཡ་ འྤི་སུག་བྲཝལ་ལསྐ།ཐརནས་ལོངས་མྱོད་གས་ཉྱིས་ཚོ་ཨྱས་པངི་ག ། །ཅཿཤས་དྲལས་པོ་རྦ་སལ་པའིིཏེརྩ་བུང་འདི། ། གཟོ ལནཆགས་པའི་འགོ་ པྲ་ནམས་ ལལེང།༈'༢ 
1གིངབུ་འནམ་ལུས་ལདར།༽ གའ་ཁ་ནཞེ་ེ། ཡཤེསམོག་ཐོབ་གག། བགམེ།མ་ཤཤུལ་འྱོརཔར་མུངས་པའའི།ཉིགའདོད་འངྒནབྲིའྱལགས་ལྟཏེར ར།།ཿ 





ལྟོ་ལེ ཤོགའཆོལ་བོ།།བ དུར ཛིག སཀུནོ་ལ་ལྲ་ཡགའཆོ ཟས ཤྭོ པོ་ིོནོོགས་གོངོ་མའོད། ཡུལྷ་ཏ་གཞི་བགཔ་མིིཔོརའབུ་ །།པངགསོགས་གཞིལོམོདོང་ ཨགྲ་སྤ ནོྩོནོ།ཉིས་བརྡ་བགདོགམཧཿ དོན་ 
ཟླབ །“ཕེད་འབོམཨརྡ་ལཾས  མ་པའི་ཡདཔ་འདྲི།།ཉའཔམ་ལེའགྟམ། ཊྲ་ཝེ་བྱར རལས་ལ་འབུལ། ཨན བ་ཞིབྱ་སགཔ་བཔདས སགས །ཡོསསཝནུཿིནཁཐལ་གླ་སུཁ་པར་མཛོད།༈ ནུ (བའིབཟའཧཿཔཕོངས་སྤྱོད་འདེ། སྲོ 
: ཁེབ།ཡ་ སལ ལྭའཆོ་དཞཔ༣ལསདག།མ་གྟོཏཿ་ཧམས་པའིེ་མས་དབྲ་པནཔའྱཡིསྐ།།༈་རེགས་བགས་པར་ཡང་པའི་བཟའ་བྱས་འདི། མར ༄ུཿསེམས་ཅན་མས་ལ་བཅེ་བས་ཏུང།། མལསྔང་ རུག་བྲམལ་གྲསམ་ལས་ཿ ཿབྲ་གལ་ཏེ།འ་ རྔ 





གའ 


ཤྫེན་ (± 
\ 


ྷ་སྤ་བུང་ རྱ 


སཔ ུན་བཞནསམངནམཡོདང།བསལགས་གོཡསྱམརམཿས་ཡིག།ྱས་ ཿ 


















3 ཟི །མིདྱཔཱཁ་པའི་པཊའདང་བདགཅགགྲི། དོད་པརེཆིགགིསདཔདངའལ་ཡུནད།།དག་ཆོགསྦྱ་མཆོའྱ་བུངབའྱ་སེན་གནསུན།།ཐོགས་པཿ དཔར་བུན་ཅིས་སུཿཔར་ཤོག། ཨོ་ཤིསསམཐོདཔའ་བདག་ཟིམ་འཇིགཉཏན་པ།།དགའ་ཞ 
4, རབལཅིམམཿ་ཡང་མང་གནས་སུག་ཤེགས།།དེ་ཆུར་ཆུགབསམ་དཀཔས་ལེགས་བསྒནཔའི།དགེ་འདེསའགལ་ཆེནབ་རཆཔའི་བརགོག །མཆོགདཔྱུན་ོཔཔོས་བཁམ་ལཱསབ། །འབད་བམེད་པརྦ་འུནཅིསྲ་གའབར་ཤོག།གནས་སབས་ཞུནཿན་ཾགས་ 
2 ད་ལགས་ཅིས།།ས་ཏེདའཐལའི་ྲ་ིསའབལབར་ཤོག། དྷེ་པར་གཏོརམ་བྱཿཛ་འི་རིམ་པའྲི་ཚུལ།།ཆུཔ་བའིདཔག་འན་དིགས་ཚགས་ཆགས་སུ་བཅད་ །བཅད་ཆུག་སཆོགས་སྲལབ་མེནཔའི་ཆིག།ཆེགྱ་འངདདོགསལྱ་ཚུནདུ་ལྔ་བར་འདེ་གང་། 
° /རགང་ཡངམཆོག འདྲོ པཿཐའ་དག་ལ། ༽ལལར་མ་ཡེནཀུན་ལ་ཕན་སེམས་མཆོག། མཆོགཏུ་རབདཀར་ཆོས་ལུངནརལོནས། ༈སའེའེ་བོ་ཏོག བའིམི་མྱནྱ་ཤོགས།།ྱོགས་ཅི་བ་མཐངབྲེགདཔའི་མཱགས་རིགས་བྱཅད། ༈བཅུདད༽ དྲ 

་ བོད་ཆིཕ་གེའ་ིགས། ིགས་མངམ་པལོའིལྔཔ་ཡིསརེུདམ་ལན།།མ་ཁདཔ་འམའིནགལགླ པའི་ག །ནདཊདག་ལེགས་གངེས་ཡུགས་འའོད། །མརྦ་སེ་བའིའཐོར་ཆོ་མཏུམསྭཱ་ཡུར་ཡ་།།ཡང་དག་བཅདན་ཏའགངས 










ཟླ ་ 


།ནཅུ་གསང་ 


།མཆོདཔ 
།ྱགསེར 








ལལིལི། ེ་རྐ་ར་ལོ་རོཿོ།ྷྦོ་།བྱི་ཤཱགཧཡོཧོིཁྦྷོྲོདིཿ།།སྡོྨ་པྷ་ྤ་ཡསམ་ལྟརྨོདོོས།སོོའུརཀོསབྱརར་དང་།མཿསྤདཏགོ་བཱིོཁྱི་སྟརོ་གོཔསོ། 
བགགན།་བ སདིེེསསགཿརཿརཿརྣདརདརདརརརེཇཇོཇིཇ༤ེི༩ སྔ པྣ 


ྦ ¦ རྩ ི་ཇ གཉསས་ཆ་ར ཆག།དཔོལགཔས པས་ཡནལགསོའྱུ་མཅིག།ཆུ་ེན ཆེ་བ་མ གད 


]ཧྷཾ ཇི།མྱ་གོངཞོ་ཤས་ཤཉམསསོས་མུརཅིག། མཁལ་མགེ་ཤསམཁལ༡མས་སོསྦྱབུརཅིག།ངུ་ཤེལ་ཅ་ཡེསར་ཏམས་སོསྐྱ་ཐུཿཅིག། ར་ངརེམདོཔསྱིས་མདོགཉམས ཅེ ལེ རྱམཉེག།ཐཔལྩོ་མུགུ་ ལཿ 
| རཾ ཚོགས་སོསྱས་ཅིག།དྩོནསབནགིསྤྱརསཡ་ཇུམས་སོསྱསམཆིག།ཨུ་བུ་དཀརབོས་ཆོལ༡མས་སསཛུར་ཅིག །ུརམག་རས་རོརཆོག་རོངྱཙུརཅིག།མེ མེ།ལཞིདཏོག་འཅནམི་ ཀ་ག 





€: 
ཛར 
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ཿ 
















པོ གནསས་གཤིདས་པརབམཇསབཔཤག་པས་མཔའཉོལས་དགདཔ་།ེས་སོགསདཔ།བྲག་ཤིསཔའིཆིདས་བདཊི་རིནས་བ་ོཡ་བ།དེ་ཆུངདསཅའ་ཚོགས་ནམས་མཉེས་བསནས།།འགོབཟེན་ཞིཿརབྱིནབཟབཔོས།ཅི་ཤིངལོཏོད་ ཟོ 
| རམ པའབེཏབའི་ཐབས། །བྲདི་འོམའྤིརྱརན་འདི་ཀོ་མཆིས།།ན་མདུཊ་བདེན་འྱི་ཟང་གིས་ལེགསྲ་དངས་བས།།པན་དདིམ་ལཡ་ཡིདང་གིས།།གདཞེའི་གྲུང་འམཡུསླབ་སབངཏེ། །འགྲོ་ཤམས་ཀུན་མཁེན་ཡེ་ཤེས་ཐོབབར་ཤོག།ཇེས་ཀུ་གཏོར་ད། ༈ 
[ ི་སོམ་ུྦཱན་ལིནིདོནགཉརཿནྲམས་བླ་ཐལ་པའི་ངོརབཏོར་ིབྱས་ཐུར།། །ཤ།ཏ་གམཿན་དའབྱབབབགས།། གདས་ཅའཚོ་གས་ནམས་དགའ་བདྱ་སེད་པ་ལ།།བཉིནནས་འཐོལ་ཕུན་བདའིདཔལ་སེ་ངབ།ཆགཔཚུང་ 
བྱིདླ་གདདུས་པོམ་ཆིརགཿ།ལྤ་པལ་མེདདམཔའི་གསུང་རུནཁདནལ།།དཔང་གཏོངམ་ཡག་ལེན་ཏུརའཤམས།དྡོང་གཞོདྱིནྱ་ཅིས་པགྱ་རས། བྱང་ལླཀཾ།ཞེསཔས་མདུས་པ་བསཔས།རོང་སེའྱི་བཞྱཆས།།སོ་བྲད་ཧ་ལ་ཡན་ལ་ཧནདཧ་པཅ་མཐ་ ༼ ། 
'སཾཿཿཿ་ཐ།ཅེས་པས་གཟྲི་འནྱ་ིད།དྲོརེ་བསམ་པའྱི་སོྱ་མས།ོ་སླཀ་བྩོསཁ་སངྦཧྦཾད་ཝཅརཱཿྲཿཊཏོ་ཿཡཛ་ཨ་ཞེས་པས་རནཔཆའི་ནད་་དིཁྱ་ཅམཚོ་འདོད་པའི་ལྱོ་བང་ཡིས་གཔའ་འབསམ།།ལམཡྱི་པ་ླམས།རབགྱེ་སིངས་ སྤྱི 
]] ན་མོད པའཐོས་པསཞུའི་མམ་པོལེའ་ཕད་༠ཆས་པྲ་ཕྲེག།བདན་ལགོཔའྲི་ལའི་རིནས་འཔསཿདབྲང་མམངྱསྦྱལྲངས།།ར་ལ་མཐལསས་ོལས་སུ།།འཇགཔོད་ནི་ཉོབས་ཡྱན།པྱ་པྲརན་འདང།།ུ་སངད་དེརགྲ་དདེན།ཧལ་ 
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རི 











རྫ ༈ཆོན་བོདཔ།།ཟཔའྱེསིགོགབི་གོག་ཆ། །བུགའཾཇིན་ྱུགལོིནཆེན་འོདང། ག་མེད བཀའ་བབ ཁུམཆྱོར་མཚོཆེན་པོདང་། །ཆོབཆོབ་ཆེན་པོདོག།།དཔལ་ོ་འོདཔཔའོད་པོག།རི ྲར་ བྱ | 
རྫ ྤྱི་གགསཔཔས། གྱིའི 7 ཌིལཅན་བནས་དུན། །མཇོད་པའེ་ 'འངགཤེགས་ཡགསོལ། ༈ཨོ་ཨཱགྫཿསཱགྱཾརི་སྡ་ནཱག།ཨརིཔ་ཏཱལེ་སརྦ་བྷུརཱཔྲ་ཱ ཕཾ་ཡུ་སྭཱཧ། ཟེ 
ཛོ ཛདཧོན་ ོན་བརབསུམསལ།།པྱ་དཀ་ལ་སྟ་སིཅིས་གདན་ཡུལ།མྲནཔ། ཨཔ ལལ ཨཱ འི་བ སགྱི་ཟན།ཤེསཔས་མཆོད་ལ།།ལུདགའརཔ་བཀྱག་ གཏའ ཞེས་པ . 
| | ཏཾ བསུམ་དང་། ༈ གྷོརླཀ་སྷཱ་ཧྲུའས་སམ་མྟ་འ་པཱུ ཐཱིཾ་སྭཧྤ། །མྱག་ཨུ་ིཏ ཡ་ཀི ཨཱ ལནས། ཁི་ར ཏཱ ཧེ་ཧེཁྷཿྦཐཾགོཿཅ་ཝཾ་ཧཏ།ཏྲི་ལྷ༔་ཡོན་རྟོང་ཡེ་འི་ཝ་སྤང་བཱསཿ། སྡིག་པཅི་ཡངའི་ཊེ། །༥ེའྱ་ ཡུན་པམཆོགས་པར་ ཟླ ཏཱ 
¡ གྱཾཔྱད་\\མངགེསེམསནེ་ཡསསུ་འབུལ། པ།༽འདེི་སསས་བྷསནཔ་ཡིན།།ཞེས་ཆོས་བྱེབིན་བཟན་པ བརྩིས ་་གག་ར་མབསན་རའི་ཐམསས མང བཟ་བདདག་རག་འོར་དངབཅས་བྲའ་ཕས་ངད་ལ།།གནོ་ཅིབ་ལན རླ 
| སཾ ཚགས་པའྲགྲ་དབས་གྐག་ཝམས་ཅད་གཏོརམ་འི་སཆེམ་ཞིངམཉེས་བྱརྱ་རཆིག།གནདཔའ་གསུག་པའིབསམ་བཞི་ཞིང་པནཔདཔ་ཤོ་བས་བཿཆུབ་ཅིསེ་མས་དཔྲའན་པརྩབར་ཅིག།ཅེས་དང་། སིཆུག་ཨྭཧིང་ཏ་ཡེ་གླཞེས་བསགཤེགས་སུགསོལ།།ྱ་བུངགི་ ཡི 
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པཔ གྲ ་་ སྟོས རཔྣརེ། མི་གཡོ་མགོན་པོ མི པད སེམས་ཅན་མ ཤརིིྱ་ རས རོ གུཐ༣ུ༠ས སྲ རྩཔའྐད་ < ཨྱལྡད་ 
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ལ།།འཇིགཉེནའབིགཏེན་འདམ་ སཛའི་ མེལ ལ། ཞེས་ག བག་གདག 


ཟབབ་པ་པ་ཟ༠མས་མས་བོ་བ 








ས་ལནགྲས བརོར་བས ུ རི་དང་བེདོད་བོནྲ་བྱ་བ་དབར་བསམ། ་ས་པ་ས་རྩར་ཨ་འཏར་པྲེལོདྲ་ཏས པཔོཀྱདཏ ཝ་ས འཏན་སཱ་ཧར་། ཞེང་བ་ལནང འདྣདདདྱུ་བེད་ 
ཆ། །ཞས ནག མ་མམ་བ ཇྫོད་བས་ དགས་ནམས་ལ་བདཔི་དུས་བའིའ ཛྲ བབེདོདེ ཡནྦ ཅཿ དྒ མཱ གྱི འ་འ ླས་ལུཐ<རར པ་ ཅར 
; ཁའ ཅེར །གངར་ཟས་ཐབ་ཡས་པདདབའཔོ་ཅིམ།། བཀསྣམ་མཡོངས་པའྲི་ཐུག་བྔཿལ་ལསྭ་གའ་ནས། །མཐོ་རཾས་ཝརལའི་བདབ་ ཐོབ་པར་ཤོག།ཅེསྨྲ་དན་ལ་མ་གདབ།དཔསང་ ་བ་ཏྱ་བཞསཅ༤ །དཔར་ཞནལ་བམ་ ཀཀ 
¦ ÷ ° ཾདགས་ཤིལ་མེག་ཡད་ཡཔ་མངྱགས་མའནདུལདཔརསམདམེ་བྱས་ བསུར་ ཡཱམདཨགསྦྲིདེནསོ་མེདངེད། གསང་ཕགས་གསརམའྱི་ཡོགས་སུ་མ་གགས་པས་ཐན་ཡུས་ཁུངས་བ་ བཙུནྱཧིཿཡིའ གནུཡངམ་འཁོད།དེའིཡུ་ཨཿ ད་གསང གསྟྙརངམྲ་ཧྲཾཨཾསཾལ ཌ 
་=ྨ : ༦༽༽ནས་ཤང་ རུ་སམ་ལ་ཁཿ་ཐབས་བསུཡིདང་དོན་མཐུནཔ་ ཡིན།འདིལྕར་བསུདཞེས་ཕའེ་མིངནས་ཡཔ་རི་ཐབ། མགས་ལང འ་བ ཆནས་སྲུར རཱ་བཞེས་བྟ་ཀུས་བ།སཿིཉེརདྱཧཱརི་ཤཱའིནགལེ ལེགས་པམཛེས་པབཟངབསོགསམའྱངགབའི་སུ་ད་བུཔནི་ ། 
ྦ ¡¿གཟུགས་ཡེན་པས་དེབཞིནགཤེགས་པགཟུགས་མཛས་ཆིམཆེནལས་གུགས་པ།ཆུས་བཅུ་པམི་ཡོ ཡཡོད་བ་གནག་ེ་དན ཝེ་ནྐན་པོས་ཁང་གེས་པ་དའ། །ཡན་ཡོན་ནདའ་པོརམི་ འཛུན། བྱབྱ ཆེབ། གྲགས བཟ ཞིངམངོང་ནདགའད། འོངས་ཕྱོད་ཆའ་། ཆིད ཏུ 
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་ྦ པ བའི་ཞིངས་ལ། །འཇིད་མེད་ཡན་ |£ 
་ ་ཡསཔམསཅདམི འན དྲར གམ་པ གརབཀའ་པས་གདའ་ད་རས། དགངའིར་ཐེགསབཏྲ༢ུབ 
ྩ ས་སྤྱ་པའི གིས རི་ཚེ་ 
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༦} །དོངོཤསྱ་བ་ལ་ མོརུ་གདག་བའིའྱབུང་གནསཿི་ཡུལྦ་བའི་ཆར་བུང་བའྲེ་ལུམ་པོ་བནོར་བུ་དངྱ་རུས་ཀྱིས་དོད་གཉེརཆེན་པོས་བྲསལབ་ལ འཆང་ཡ་བོད་བ་པ་སོགས་ཡོངས་འཛོནདམ་པརོས་བཞོན་དྲུ་ཡོདཔ་དུ༤འ ཚུ 
ར་བ བ་གིས ཆོོོ དམ་པོ 
སུནའཇམ་བྱ་ཨ་ས། ༈།ཅེ། །གཏརམ་བྱརཿ་འིརིམ་པམུ་ཐིའའི་ལའུ་ཞིངབཞུགས་སོ།།༈ ནམཿཔ ཕྱང་ཀླུག་ཡ།བཞན་བྱངས་ཇེས་བཟུངཟླ་མལྔར། །ཇོར་འཛིན་བྱེ་ཐའི་གགྱརན་གགས་བའི་མཆོན།།དངོས་པརྦུད་བཱམའི་ཞབསའེ སེན་དབང་གི་ ཊཾ 

༢ ཏཾ བདནུབརྡ་ ཨགབཏརཅ་མོརམཐས།གཏན་པ་མེདཔའིཆོནནཚངས་ལ།བཉེནས་བམདནམསཆུ་བརཆརབྲེདེ། །པེས་ལེགས་རནཆན་འུངཔོརྐ་ཀལ་བཟང་ནམས། །དགའ་སྒོིིདྱ་ཡིམ་གཟེཔཔདདག་མོངས།།དེ་ཡང་ 
།གསར་ཆེད ཆེནཔ་ཡུན་པས་གཟིགས་ཅིསྔ་རེསྱས་བྲང་བའྲི་བྲཆུབསེམསདཔའཟ་བྱརམམཆནྱི་བཞེད་ོལཇེ་འཛུན་རེན་པཆྲེ་བགས་བྱ་ཆལ་མཆནྩི་མངོདཔའི་གཏརམ་བྱརར་འྲེ་ཡག་འཤེས་ཅི་རེས་སུའབཔསཏོ་ལྔ་བགས་མེའས་སུབཀོདའ་ལ ། ཟན་ཡུས་ ཌ 
ཙཾ ནགསུམད་ཉིབཆནཅནཌཅདི་དཔས་ལ་ཕསཅ་རདྱཡི་མལ་ྱ་ས་པ།བཅོ་ནའཟ་་མ་ཚགསད་དཞར་གསམ་ད མགསུམ་པདཔཆ་། ར་གགས། རུཁལཔོགས་མངནཔརཔདྱ།གནམ་དེབཔརའས་དཔགཅངྲབ་མནད ཟོ 






སམས་བཅད།ཆདཊེདབའི་བྲོ།ཡོརཡུན་དཔུལ་ཐན་ཆུབུ་ཇོགསཔའི་ལཱའིན་པྭའབོརལ་ གཞ་སནདེཡ་ ཁབ་ཏིང་ཨིནན་འོག་ {¦ 
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དྲ སྩར ,དངརརྒ 
ཅ་ཤས་འབུང་བའི་པྱན་ཕས་གཟིགས་ཀྱི་བདག་བྱསེད་ལེན།ཕགྱཔདང་འཇས། 
པའི་མཆོད་ཡོན།ཞབས་འཇེལ། ྨ །མེ་ཏོག།བླ གྲ་པེ་ས།མངམེ།དེཆབ། ཞ༧ཟས།རོ་ རོ ནམས་བམ་ཤིདྲའོགས་བཡེདབ་ཟག་པམི་དཔའེབདབ་ཁུདཔ་བཅན་བྱའེདམ་ྱསརཔའ་བསམ་ས་ལ། ་ 
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[ མདེའ་བུཌ་ཅིང།ཨསོགསྤ་འཀག་གདང་།སེལནཛུགསར ཤོན་པལེགཿ་ནས།འཉིདྲ་ནི་ཞུགས་སུ་གསོ འཀིབརྨའ་ཀལིའ ཉྱསཿིམཐཔ་ཨིས་ཧཏགཏགནསམ་ལྕེརི་ི བྷིཉ་སྟཉམསཔབནསསམཡ་ཤེ་ལྱེ གི་ངཇདཔ་ེད་གལ་ཐུཞསཔརའེ 


་? ¥ ཁཱཿམྱརཆེནཔོ་འདི་ཤུལབསལ་གས་པའ་ཚོགས་མཉེས་ཤིང་རིགས་ བ་གནས ས་མ་བ ་ 'ཡན་གསུམ བཅོ དི ྦ 
བད་མ ཨོཾ་བྲ རཱུལ་ཨནལ་ཧཱནདཏཔཅོ་མ་འཐཛཱ་རྟཛ་ཡ།སྭཐཱལས་ཕྱཿ།ཧཱང་ཕཉིད་དྲུགུར།ཚུཔཔའིཔ་ ངང་ལས ཐས་འིནཔ་རེའི་ྡོད་མཔམ་དིདྱར པྲ༡མཨེུ ཤིན ] 


[ད་ཅ་གྱམེད་ཞུ་བ་ལསྱབུབའྲལ། ཤུ་རྔས་ལསཀབ་བ་ 
35 དབྲ ཡཿ ཧཾན།ཨོ་པརྲ་ཤཿ ་ཨཱཿཱི།ཨོཾངྲཾཿ ཧྨཱརཾཆེ་སཾགསྦཅིས་མཆོདཔྱན་ མ་མ ུཀནསཔོ་་ོ་པསམངན་པདིནརིཡུལླག གྱ་མཔ་མསཅད་བྲ་སླམ ྲདིྲིེྲིྲིྲི་ 
` 


མྱི་ཉར་ འསེད།བདག་གིསསེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱའི་དོནོདུ་སངས་ཆུསོ་གོལ་བའ་འོབ་པར རྱ །དེ་ཆེད་མོོདོདཅི་། ཁུ ཚཱ 


ཀླ 
' 


བྲ 
: ༦ 
ཀས 


2. 


ཅི་འྣཚོགསསཔསཆུས་པབྱཏཆུབསམསདཔརྩ་ས་གྲསུམ་ཛྱིསུ་པབ་སསདཔབཅས་བྲ་ནམས་ལ་འབུབ་འོ།།བདག་ཅག་དཔོནྲ་བ་འོནམཆོདོད་བུརའ་ས་གཅོས་པའིས་མསཧན་ཟམས་དལ་མཆོགདངཛུན་མང་ག་དངོས་ཟུཐམཡུསལྱ་ལ་ལ་དུགསས 
| མཟནཱཆེན་ིས་པནི།སཔས་ཆུསམཁལ་འོ།དོངི་མ་ཁའའོ།རེནནམཁའ་འྲག།པྨད་མཁའའྲ། མཆོགས་མ་ཁའའབལ་སོགས་པནམས་དངགཞན་ཡངསཔསྦ་ཆས་ིལྟ་ཏནཔ་བསངཔའེནང་གེདཔ་པམདོན་བྷ་ཅེམ་བབཅས་པ།ཡས་སྱིཿུ།།ཝྷ་ 
§ མ་བཅན་པ་ བཤི།ཨུརནབ་བཅྟཆེནཔོ་བཅུད།གཟའཆེན་པ་བཅུད། ི་ཤུཿ་བྱཅད་།འཛིས་འ ཆེན་པོདས་སོགས་གཅུང་རེས་ཅི་མགོན་པབདནཧཱར་ཡ འོབས གཞུན་ཡང་བུལ་དམ་པནརསཾས་བཀའདངདཡལ་བཏགས་ཤིང་ ཀཾ ÷ 
ཏཾ པཔསྱ་རཱས་འི་བྷཿནཔ་བྲས་དཞིངདྲོར་གདན་བྱིས་ག་སྦྱ་རགར་ཤའབ། བདྲ་པཱ་བྱ་ཡི་གླགག་ལ་ག ཁདང་གདན་ས ཁད་པ་རཅནྱ་ཧ་འཞིངབྷ་ཏན་པ་འམདོན་པརདགུའ་བྲ་བྲུ་གའྱབཔཔའི་ཚིགས་ཐམས་ཧད་ལ་འབུལ་ལོ།།སངས་རྒྱམ་ཅི་བསྟུན་པ་རིན་པོལ་དང་ 

 ཞི་ཆུས་བདང་བཏནའའྱི་ཆུ་ལགདག།བའི་འཤེས་གཉེནམས་དང་སུལ་འཅོརབ་བགཅགའལ་པརབཿསི་མོན་ཅི་ལསདང་འབལ་ཚི་རིན་ཡྱ་བུ་པབམི་དཔམ་ཡེན་པའི་གདོད་ ིན་གིབརངུ་གོདཔ་ཐམས་ཿདུཞི་བརམ་དདགསོལ།།ཡཐནཆནགསུམ་ ཿ ( 


༡ 


རིདེ།ིགའཇན་ཅིས་འགནས་བདེརདཔ་བམའིེ་ཏུབངམ་ོ་པར་ཤས་པཁདཔན་གཟོགཅ་ཅིས་པན་འོགས་ཐུས་པ། སོན་པམ་ལ་དབངབ།དཔོདབའད་པརྩུས་བརམས་ལ་འབུལ་ལོ།།སཔསྦརམཅིབྟཏགཡད་ཡད་སེམས་ཅན་ཐམས་ 


---་འཛིི་ 


།ད་བདོཤིྩོདཡབད། ཤོང་ཅོསཔཆོས་བླ་མའཔའི་འགལ་ཆེནི་མཐུནཕྱི་ཡོགས་འམས་ཅད་ནིབདངམྦུནོཿའམསརདོས་བཞོནའླཔའྲིསོ་ནོལབཟོཔོདདབྱ་གིསོཔ།།ཧོབོ་དོར་ནཤོངནོ། 
ས་ད བའྷི་ཉ་པནམཐོས སསསེེྲེྲེཾེཾེཾླཾདཾིཾི །༠ང༩ངྫལཡོས་ཀྱི་འཛིགས་ བམད་ དངཆདདཔ་པའྱེབོརྒྱརས་ 


ངཿ ༡ཡར་མཛིདགསོལ།།ཧ མཐོནངནྲ་ཕཔའི།འཇམགི གིགཞིའི་བདགབྒནས་དཔ་བདའ་རབ མསྭ་སོོངཔའེ་བྟཿནམ་ཤལྟརིས།གས་པསགཅང་རུབཞི།བྱེ་ཐགཏཡལྱ་པོགསསཆའདིཉིདདུ་གལ་གམརགཞས་པའི ལེ ཁུ ,།བདུད། པཅིན།གཤིན་ ར་འ 
ཕྱོཤགས་ཏགཏཱ་ཡགས་འ་ཡེནཔཤས་ནད་ཞེབྱལ་གདཔའླ་བགཔའི།འྱབུབའི་ ཤཱན་པས་མཛོ་ཅིག ། ཌྷ 


ྫ ཇི ཡ་པོ།གཟའ་མལ་པོམཔོ།ེ་དུང་། བཤག གཉནམརཐཱ་བྲ་ནམས་ལ་འུལ་ལོ། །ལཇིཧེགྲ།བུམས་སཱ་ཆརྩརཏུས་ཨཱ་འབབ་པ་ 
ཆོ ཌ་ ན་དང པིན ྱབིནིཔཉནཔག་འབའ་ན་ པམ ཡཔདང་ཤེས།ཆ་པབྱུམཆོག།།འདགགཞས་མཆེདྲལབ་ོ་གས། དོག་གནིཚོགསཔ་་བད་བཅམཔྲ་ནམས་ལའ འབུལ ལ།།སེམས་ཿནྱའི་སོགདའགཟེཡདཨ 
ཨིའཤྲོག ཕོགཔ་སོགསགནོད་ཅའིབསར པ་ལྲ་བམས༦ད་ཞི་ཞིང་བདའརྱ་་བདག་ཅ་གགི་མི་མཐུན་འྱི་སོགས་ཐམས་པཞིནསཆོས་དཔ་མཐུནཔའི་ནཝམསད་ཡི དབཞིནའྱགའབརམཿདང་གསོལ།།ཤ ༈མགོནཆིན་འདཔནཾ།གོངགྱི་བིནརྩ་ཊས་ཡིས་འཛུ འཚ 





བྩོད༣བ༣མོའདོདངོབོ་དོ་བོ་དྲོད པོ་བའི་ལྱོ་བདྲད་མོས་ཞས།ར་ཆེན་ཤུགས་འ ཕྱཾཇཱགསཅོས༅ངམའོདབུའོ་ཡོངས་སྦོངུན་བུམོཆོག་བརབསམལ་ ། དཔནཞེན་ ནིག ཤི་ཞསཔ་ིནམང་ལྱ་བུགཆོ་ ཆོལ་ལོ།།པའིནནག་ེགསཔགཟུགས་མངོས། 

ཟོ འལྲ་ུགའཆིལ་ལོ།།དེ༩ཤིན་གིཤེ་གས་པྱ་སུའམསྦ་བུས་ལྲ་ཡུན་འཅོལ་ལོ། ལོ།༽བཞིན་གཤེགས་པ་འབྲིས་བྲ་འམསཿད་ བལ་བལ་ཡུགའཆིལ་ལོ།།ཞེས་བཇོད་པངདེ འདེ་མནལ་ལྭ།བགགས་རིསསས ིིང་ ། 
(ས་པའི་ག རེད་ཡ འདབ་མ མས་བ ཤོ ཞད་ཤཔཅན་གཤོཊ་བེདྱིཚོགས་ས་དང་བརྨ་སངལགཞས་པ་འདོད་པའི་གེགས་བྱེདཅིངམི་ལོདདཔའྱི་རེནྱ་པདཔ་ནམས་ལྱ་པིནནོ།།དམིངྲ་པིནཿདན་་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་པསས་ 
( བྲ །གན་ཅརའཛོལ་འསཡམ་གདན་ལཿུའི་སེལསསྱསེསཏཿ ཡའིསེམས་དཔྲ་འནུཔརྩཧུཿཅིག།༤མོནངོའབྱརདཔནི།འགོཔའི་ཞུས་པུག། རཾཾིཉིྣླྣནྣ་ྒཅཛ ྦ 
. ཤུནོ།།དེས ས་འཁོརབས་མྡུག་འྔསལམཐའདག་དང་དལ་ཏེ་བརོསྱང་ིནཔུགའིམ་ཧིས་ ཨྲའྱི་བརབ་རིནེབྱཾམུཿདྲ་ཝོབ་བརྩ་ཐུར་ཅིག།ལ་མགོནཆནདགུ་འནི། ཡེ་བགསའུ་གེང་བ།ཁ་ལམ་འབར་ཆ་ 
མ་ལ་སོགས ཏེཕིའིསླིབང གར སརིསཨི་་ ྫརིྲགེེཾེ+ེིེི ཞོརམ་ལྲཧྱསིལེང་པནཔོ་བཟས་པས་ཡུས་ 


གཿ 
སཿ 


1 


།པོ་ཏ་བནཱསྭབཱ འི་ཁ་འབརམའི་མུཤས་ལམ་འོན་ནམས་ཡོགསོམ་བླདནམངབྱསཅ་འི་གསལ་ཁམིདྭ།པནོ་ཐཾཕགས་ཅི་བྱརྔ་རནི་མངགས་འབའ་ཞིག་ལྱ་བའོ་ གྲསས་པས། དགགི་ཁུངསམཆོདཔསནངོས་འཞིང། ཊཱ 
ཐམས་ཅདམཁེན་པྱཾ་སོན་དིན་པོཿསཆོས་མོདྷར ཆཡ་མྱའིནངུ་འགོད་པའེའད་འམདུ།གཏརྦ་མ་བྱ་རཛ་གཏོང་ཐབས་ནིི་ཕིར་ཁའ་ ༣འབར་མའ་གཟུཿསྐམཔ་པ་ གཉིས་ལ་བཉེནནསམངཅིང་ །གཟུངསནི།དཀན་ངོ གགསུམལྒ་ཉབ་ཤོས་འཕུལ་བལ གཟུས :„ 
ཌཁྱཱུ་ཛཱ་གཅག ]དང་སོང་ལ་གཏོམབུལ་བདང་ཡི་དགྲས་ལ་གཟུངས་བབ་ དེ་བཞིན་བ ་བཤིའི་མཆོནཔཇོདདེ་གཏོར་མྱསིན་བརགསངས་བམ་གཏོགསཔ། བྱརཿ་ཧོང་ཆའི་གངས་ངེསཔང་མགོནྱི་རིམཔའགས་ ལ་ཁགསུཔས་པ་མེད་རིད་བད བྱ 
པ་ ས་པས་ད ཡོན་རམ་པའི་ཞཔགདགཡི་ཁ་བམངམང་ཨཿཞེས གེགས་པཔདིའིམཆནཔ མ་ཡི ན་ལས ཁ་གས་ལར་ུམད།ོིུཔྱ་་སེམས་བྱ་ཆས་འཛོདུགསཆེིན 
ཤོཨསུཇེསས་ བཟུང་བས་ལགྲསཔའི་གྱསུང་བཞེའླ་དམྱ་པྨ ཆུབསེམསདཔའེངེསས། བསྟརར་འཛུནཡར་ཕོས་མངདབས་བོམ་ཉིའི་བུལ་ཡིནནོ།།བྱར་ཇའེའགོམངིམ་ཐལ་དཔབརདོ་པགས་སྱི་རཧའྩ་ཐཱ་ར་བའགལ་བཡེདྱ་བབ་ཡེ་རུཿ་ཡའི་ཡན་ལག་ ། 
ཌཾ མིདབསཔཔ་པང་ྲཛུམ་བ།ངམ་གད་ང་ མངཤལི་ཕིག་པམམ་དོནཆེན་ལ་ངདོ་བྱསནཔའི་ར་གཉིསསུ་མངོངཔ་ལས་ལོཞལས་འགལ་བཅར། འགལ་འཆར་ལྱི་མངམོད། འོན་ཿརརེ་འཱཿནཾ་ཆེན་ས་མཛོད་པའི་ཡིགཆ་འབྱར་ བྱངདདུགྲས་པས་པདང་ 







༣༡ ༡ 





420225ཿོཿཿ་ 
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| ཧཿ ༄༅།་ ར༨ ོ་བཙཱའོནབོཚོའིགསུང་རབང་སུའབ་ཏཟརཱསུམཆོན་གསུམད ངྭཏཱཾསཆཾནགཅིགྱཏ་བཅད་ དོབབྱཿལཕི་བབུ་མཱུརདྲ་ིམལ་བྱདབོསཔ།འཧོཿ པརགམམངརགསུམབཟངྦ་ྩད་ཐོག་བའིནཔ བེབས ཆེ ཁོ ། 
| ཛབ སྒུམཔགགས་ཁིས་མཆོནཔའད་འཅེས། ཟསདངག་ངབ་འནད ལ་བས ཕས།བཏོ་ཅཿཀམཔ་ཅུས་འགངེཔྱགཿན།ལབས་ཤིག་འཤ །སནབདཔརལ་གགནས་མབས་སཅ་ས་ན།སྱ་སོས་ཆགས་མ་ལན་གྲསམ། འཇོད།ཆེདམེདབཞི་བསོམ། འངྒ་གེད ༦ 

ཅགྱིུམ་འགས་བྱ་བན་ས་གཟེགས་གུ་མདོག་ དྭགརབོཞལ་གཅེགྲ་ཤུགགཉིས་བབཡས་མཆོག་སྱིནངང་གཡོན་པྨདའ་ ཀཇཔའཾཇིནབ།ད་བྣས་ཆོགས་ཀི་ནའཟའ་དང་རེནབརེའྱིརུནྡདཆོགས་ཅིས་བྱརཞ་པ། ཞབས་མཉམ་པའི་སབསིས ྱེསའཤེཕས་པརབསས་། { མམ 
| ‡'„མཆེད་པནི། ཁྱགྱ་མདངབཅས། ཨོཾབྲབ་པཀྱི། ཨོ་བྲང་རཱུལ་ཨན་འཧཱནད་ཧབཿཅམཐྷ་ཧྷཱཝཿརཾ་ཊ།སྣ་བརས་་མུཌས། སྟོངཔཏིདྲདྱ་ཐུར།ངཔའི་པང་ལས་ཨོལས་རིནཔཆའྲི་དོད་ཡབས་ཤིང་རཆེབནམསྱའི་ནང་དཨོདཔགུ།ུ་ཡེདཔ་ཞུ་བ་ལུས་ཐུང་། ཇེ 
པཱ ཙཾ ཏཾ ྲ་ལཛས་་ ཡགབབའི་མཆོདལོན།ཁ ཞབས་བ [མེཏོག །འྭ་གྲ་མོས།མངའེ།དརབ །ཞལཟས། ལབམོནམས་དཔས་ཤིངཐོགས་པཡེདབ་ཟལཔ པ་མད་པའི་བདེ་བྱ་ཁུད་བརཅན་བྱསདཔ་དབང་མ། ་་སྐརྷསཱཿ །པྱང་ཨཱཿ ། ཨོ་བྲད་ 
2 པྲའེ་ཨཱཿས། ཡོ་བྲའི་གྟ་ཨཿཱཾ་པིབསཔང་། ༦ ༥ བརྡཱིཾརྨམ་རིཏསོགས་བཇོད།རབགྱི་ཐུགས་ཀནས འོད་ཟེར་ལས མཆོདཔ་དངྱ་པེན་པའི་ཡུལ་དྲུ་གརཔ་ཐམས་ཅབདས་མ་ དཡས་ངགྱངབཅས་པྱནདངས།པྲ་ཀམ་ལ་ཡེ་མཅིས་གདན་དྲང། ཇཾ 


༧༣༡༧ 





་ཧཱཾས་ཤླདའ་བརྡ་ཅེས་མཆོ་ དེ བོདབ་པོསཔྲ་བམང་ཅང་ལྭ།ཞེང་ རུངས །ུསྔ པ་ཡིས མོད དདཔས་བྷོ་དཔརབྲི། ཀྱོ མཐོནཇནད་བོན། བཏོ བཏོཿྲ་པཧན་ཡསབཤུགས་ནས།བན་ སགཉེསཟུག༈ ཛཱ 

¡ ཐན་སགམསྱང་པའད།གཏོངམསྦ་བའའི། ཨོ་ལ = ཏུ ལན་ཀྲས་སྔ་ཁིསབདོད་པོན་ ས་པ་མ རར་རོ འོ མབསམ།ནམཿསཿཏཐཱ་ཧཏ་ཨཝ་ལཀིཏི་ཡོ་སྦྱཿརསྟཛཱརཾ། རྒྱཆེན་ཤུགས་ལྡན་ཝགས་འ དི་གསུམ་བདཉེའ་གཅིག་གང་རོང་། 

ཧཱ ཤཉོརྦ་འོག་མ་ནཔསལྱས་པདིངརཱ་ཀིས རྩོ པོཡོད་བམ་གོནརིགས་གོངམྱ་དགལ་ལག།འཇུག་པབདབར་འདདནམ་བུསཁང་ཆོག།།བེམ་ཡིདམ་སཔསརས་བཿ རབཅསཔ་ནཡས་ལའབུལ་པོ།།བདགདཔསེམསཅནའམསླ། 

( ཆད་པམ་ངོགབུནཨི་༨ ཅོསྤ་གུབྱས་ལྭདུ་གས་པ།།གཉིས་བནི། མཁའ་ཕྲོབ་གག་གིདབལ་མགོནདམཔཆོས་མོངབའྲསངམ། ཕིའིམགོནབབཅངསཊ ཅིཔལ་མགོནབྱནཧརཾ་ཝཾ།གླནག་ལག་ཁཔད་དབན་གནས་སྩོང་བརྩཡདཔའི་ ཉྱཁ་འཛུརཔའཡོགསལ ཏཾ ¦ 
བདགཅགའ་བོར་ཅས་སུངྱོཊ་མཛེད་པ་རྣ་མས་ལའ པ་ལོ །ཉ༨༨༨༨ཐུལ་ཕོ།། ། ; 


( པའ ཙྭ །བཅནའྲའི་ རར ེཾྱཾྣཾ&&ངད་ ཉཱནིག་ལེས་པའྟི་ལཱདངནོརྨཝཱ་སགས 
ཉྱི ྷཿ་སཾགསྦསཱངྱ་པབམཛཾདབཔྒོརམས་ལ་ འབུལ་ལོ།།ནད་གདོནདབལ་བོངས་ཞི་བང དང་ཆདཔ་པའྱརཔྱརས་པའིའིན་ལས་མཛོད་ིག།ཝ་པནི་ལྲསའ 









= 






༈ £ ཇིབས་བསེད་དདང་ངོད་འསྒརས་པམདདུ་གསོལ།།བཞི་ནི། སནཇིགྱ་སྱེམཔ་ལི་ཉད་ 






རོའ ༢༠༤༨ 






གདུ བིས་པའི་གདོན་ཅེདཔལ་།ནད་རིམསཅི་བདག་མོ་སགས་གདོདབེདགདནའགེགསི་ཚོགས་ལྱ་ལིནནོ།། 
སིས་་ཉས་མའོད་ས་གསལས་ཅད་ཡས། 






སས་སས་སས ལ་བསལ ཙོ ས་པ་༥༥བཔས་༥བ་ ར་ ༤༽ ¢ 4༣ ཛོ རས་མ ༦ གི ༽ ུ 

དཱ ་ིེབབཅན་སོགས་ ཏྨགམསཿད་ལ.སི་དོནོ།།ཟསྐགམ་བྲང་འེཆརཆེན་བདབས པས་ཚམནས་སེརྦ་པའྲེདིབ་པདང་དལ་ཏྱི་ཀར་དསཔསྤྱ་བས་འོབ་པརྩརུ་མཆིག། བླ་པན། བད་།ཅག་ལྭ་ང་དབྱངས 3 ཐོག་ཡསདཔ ནསངྷསྟའཤར་[`། 
རྔ འི ུ རྭ ༣ྟའ་ ང་ང ས་འ ྲེན་ ཅིཿ་ཆོཊ།བ་ངོར་ར་འང་ ངཱ འའ ༦ „ འེ ༤ ཌ༣་¥ དེ 7༡༡7 ངོ ༡ རར [ ༧༣༣ རའ༽" ` ༩༨ ,ུ 
ཧུ་བོན་ལན་ཆགས་བུལདོམ་ལུབཔགཚའདི་ཡ་པའགསུག་ཆུ་བསོགས་གདནངས་མ་ཟིན་ཕནམས་ལྱསེནན།།གཏུརམའདས་ལནཆགས་ཤུ་འཁོན་པང།གུརུ་བཞིནས་རབྲགངབརྩར་འཅིག།བ་ལཆུམསབཏར་བེ་དཅིག། དབྟུག་མཞིང་ལེས 

༈ ད་བཅདའ་ཤམས་ལ་གྷཏཔམར་རཡ་ལགན་དའཆུངསལབཆདཔ། ཟབུང་ཉུགས་པ། ལག་མ་ད་བཤལྱརཱམདབངའནམས་ལྱ་པི་དནོ།།སསའི་ལྱནུད་ཟདམི་ཤེས་པའི་ཟསྡ་ནོམིས་ཆམཔརྱ་གུརཅེག། འདིར་ཁ་ཟམ་མ་ཐབ་པའི་ཡི་དགུས་ནམས་ལྤུཉིན ཉབ 

| ༨ཞེ།གཏཿཿཆགཅིགྱ་ཤེས་ཏེ།ཟཀྱསེདེིམ་ཡཔསེདཔརྱབསྡ།རཱ་ཨ་སྭཱཿྦགྲེས་ངིན་ཅིས་བླ་མ། ། སྦྱན་ཕས་གཟེགསཀྱི་པུག་གཡསི་བུམ་པ་འྲ་ད་ཛེ་ས་མཔསསུགངབནསཆུའྱརཱན་མཆདཔརྱའིན་པས་ཁའ་བདམ་ལ་སགས་པའི་ལྭ་ཀྲསཁི་ཆགས་ཟམས ° ° 
; ་༄ , ༤༨. + ལར 1༠ 2 © © ཁེ „ཇ „= ༤ ༽ སྒེ ཁུ སས ༄ ༨ ༨༠ ༤ ¬ ¬ 2 ར་ག © མེ བྷ .] ༤ ༈ . |, 
ཅདྱ་ངོས་བདའསམ་ལ ། ཨ་མཆ་པྨདྨི། མདྱ་བཇད།ཨོཾ་ཨཱཿདིཿ འབརམ་སུགས་ལུརུ་ཕིན། རཱ་ཐིགས་ཤིགྱ ི་རའལེབཞང་སེགལ་གཏགས་ཏ། སམྔང་ལམེདི་སྦདཔི་ཧྲཿ དྲ་ལེས་འཇུ་འགེགས་ལྱ་བནན། ལཕགས་པྱདན་རས་གཟིཊ། ¡ 


¦ དགེེ། ཤནས་འདད་པའིའློར་ནྲ་གིས།།ེ་པཱགསྣནམསནིཆེལ་བསརས།།ཁུས་བསཏཀ།དསིལངར་ཤོག།ཆུའི་ཕྱིན་འའད་པ་ཉེནམ།ཁའབརམད་འཇུང་གགས་ལ་སོགསཏེ་ཡེ་ 


༤༨ ¬` 


སྦྱ་བཅོགས་ཐམསཿདྲ་འི་སདྷཱ་ཱ་ཟསྐ་མོལ་ལོངསབོདཅིཆོགས་ 


ར་འ ར་བ །ཆེཿ མནས་བསམ འི་གོ ཆོགས་པར་པད།བཤིསམསའི་ 






སྒབངཆོསྱ་སདཅེང་ སྟ།ཞཔཔ་དག་རིམལ་ཚས་བརཛོད། །འབུངཔ་ཀུནལ་ཆད་ བྲསངས་བྷ་སེ།།དགྲེ་སངད་གླ་མོང་དཔེན་བསབའ་ བཁང་པ།མཆོནཅས་མིའཇེགས་གཔ པཡཔམེད།འཛེབའི་ད ཟིགོགལ 





༣ །མས་གང་་བསམ་པ།དེདགྲ་མས་ངད་ི་རིགསཔ།འགསཔསདུ་པརྱ་བད་བརཅིགཅེསབད ལས་དང བྱཅའྲནམ་པམ་ཤེས་པོ་ གསྱ་འརོ།དྱེ་ཡ་བགནཔཡེདཔའི་མཆོངསིནིས་།མི་མ་ཟུན 
གསའམ།བཀུདན 


ོངས་སུ་དང་།འོནོཔངསྱརས་བྷ ན་པའི ཡིན། ་ྲི རིར 
ཨུ ་འིཟས་ལཨུན་ ཟླ 
ཤི ཨང་འྭད།འ༨ཕེ་ཨཱས་ཡདཔ་འོསལ།གཞན་བགནོདཔའཡྱའེདཅིག།གིབརདང་། ཡི་ག བྱབཔྲ་ངོད། ཡྭཅརའདང་ཉམས་འདང། །སགས་ཨིས་ཞོངས་པ་པཟོདབ་གསོལ།།ཐེབ་སཱིནྱ་བེས་སེགོལ་དཔབངས། བྲདམས་ཡེ་ཤེསང བ་རམས་པང་པཞིནྱའི་གནས ཡུགཤིཊ། £! 
་ཱ སྤཔཡོ་ཀྭ་ བྷཱཏགྷཏཾ།ཞེས་ལིགཉེན་པན་མས་ཕཔག སྲསུ་གཞེགསཔབསམ།པབདག་གིབསམ་པའི་ཏེ ༣སྟེབསདཔནེ་ ཀདབཞིནགཤེགས ་བའྲི་ཟིན་ཛཱོབས་བང་། །ཆས་ཀྲི་དབྲིངསེ་ ཡྱ་ཧྙུབས་ནམས་ཀྱིས།འབགས་བནམས་ལ་མཆོད་འདང་།།སེམས་ནནཡསལ་ བྱུན ཟླ 
ས།།ཡང་ །ཡང་སྲིད་པིམ་པརམངོནཿངས་ ། ཁཱ 
བྱརཏནས་བཏྡརེའ་དའདི་ཀོ་མཆར།།གཏོརམའྱཿ་བནའ་དི་ཐོའ ས་པ་བ འབངམྱའྭཉོབསིཉམས་འནན་བཅོ་ཡི་བླམ་བྱས་བབའི་ཡིག་པནེའ་ ནེདགྲེ་མོདའཇམ་དཿས་གགས་པརོ།།ིངཿ འོ འི་གཤིས་ལ ཆུ ྨ 





76 ཁཿ 







[༦༨ ; ཨཿ ༨༤; བང བ་ ཧ་ ༤ © ིླ་ད་ས་་ 


ཟླཌྫིར་ཟརེ་ར་ 
༦ ཨོཾཏྟཾརརཾདྭག་སརི་དཱ་ནོགྲསབལ་ པཱ ཧརྟཏླཾ 
པ ༽ཟ་ པུགཏོན་བྱད་དྩཆིའོམའྱི་རླུ་ཧུན་བྲཞགསས 










འྭ་པདགཏོནམ་ | 


།མཿཔཱཌོཡདྩཤུཀྤཱ་ཡ། རྱ ཨུནཐཱ་གསྔ་ངེའི་དང་གཟུགས་འཇིགཏན་དབང། །དྲན་ པས་ཡདྲ་ཤིབོ་གྲངང་མེལ་ ལ་བྱང་དནས། །གདེངས་ཅནཚོགས་ ཀུན་དག 
ེན་དཔ་ལྷགལོས་དུད་བོད་བས་ལ་བའི་ཚལ་དུདུག 


= ༄༅༅། ྐ 
3 །མསརིམ་བདུད་ི་རིུ་རླ་སེལ་ བའ་བ། །དེ་ཡང་པཱ་གྭཏོད་གྱེནིམ་ པ་འདི་ཡ། ངལེ་རྲག་ དད! གངྫོལས་ ཛྭ ་དངས་གཡཤིས་ལག། དང་པོའི། 
ཤིང་ལ སྐུ་རྒྱབ ཕ ཞས་བགེས་དམམཛོད་ཕས། ཧུལ་སླ་ལ ཨདོད་ ཟཝཔ་ ཏེ་བུནན་དྲ་ངག་པངཿ། ་བྲ་བཊ་ ངོན ཞ། དཉོན་མཚོ་གལྭ་གབས་འ་ འགྲོམཛད་ པཿ ངོ་ལོ་ཁཱསའ་པཱ་ ཕུའི་ཤཾལ ་ཤཟིགས་ནས གདམས་ 


རྭ 


| 


| པ་འདེ་གནང་བྲབགས། ཅེམས་མུ པླལ་ར་ཐད༔ པསདཾལ་ཐག་ཏུསྣ་ འི་མ པའ་བན་ ླ་སུར། ཟཝ་ པེདདུ་ འབྲེལ་བ་འང་མ་པདས་་རལ་ར་ཁིའ། ཁྲེད་ཀྱིལ་གཏོར་མཐ་ང ་དད་ཚོའལ་ལུས་ ཨཱ་གད་པ་རྣམས་བསོསཤེད། 
[བན ནྱབང་བས བཞུགས་པར་གཡོལ་བ་བཏབ། དོ་ལ་གཏེན་པར་པོདྱརུ་ ལོ་མབས་ཀྲ་ ཀྱར་གཏེར་ འཔི་ད་པདཡ་ཛད་བསཅཿརྦ་དུས་ཨུ་འབབ་པ སོགས་ བགྲ གིཊ་དག་མཚན་གང་ས་མ་ད་པ་ ; 








ྭ ིའྡོོཤོརམོ་བསྔ་ཆུ་་འདུས་ོབོས་གུར་པལས། ཟང ངའོཁསར་པཱརིསཱ་མདེག་ དཀར་པྲོ་ལལ་གི ལག་གཤོས་པ། གཡས་མཆོག་དྲེན་དང ཿ ཟངའཡངངང་འངའུབའབ་པ་་བབངཡང་འ་ དང འ་ལས་འབ་འཁུགའ་ཁར་བ། 
།སྣ་ཚོགས་ཤེམ་རུཿ་པ། རྣད་བ་མཐའ་ཡབ། གོ འ་མོ དཀར་པོ་གཅི ཤྲ གཉིས་པོ གཡམ བྱི་དང་གཡའོ ནོལ། ཅཙབྭ་ཐུགས ཀུདའཛིནཔ། ད་ གྱིན་ཐ་ཟབ་ཿ དང་ན་པོཌའི་ ཅན་ ནཱ 
པ། ཟུགས་ཁའ་མ་ ཡོང་ཟིའ་འཕྲེམ་པས་ ར་ ༤༤ ཡབ ནང ¦ བུག ཀརཧཱ། གསུམ་གྲ་ད་ཐར་དཆནཔཐང།པས་སེསར་བླཔི ༣ 

ཐིས །མོ་ལམ་འ་བི་ མདབ ཇ་ཡགཀས་བ་བཛོས་བླ་ཛཿསྦཱ་དངས༔ བི ཤཿཨ་བྟརཔ། ཀླུ་མཆོད་བྱིན་གྱིས་ཊ བླརབ་རྡའི། སཱ་བ ག་པོ་ཕུངས། གཏོད་མ་ཆབ་ཧཱ་ མསྭཧྟིངོ་པ ནཾ 
[རྱྱད་པའ་ངང་ ལསྟ་བི་ལ་དིན་ པ་ཆྲི་ལོད་ཡཛམ་པིརྩ་རཆེའི་ནང་ངུ། གྱརང་ནལས་བངུདྲ་ཚྫཾཧཾམཚོ་ཆན་པོ། ཟླཱ་ནམཨངམ་འིངོ་ནད་གུན་གསོ་པའ་བ ་བད་བུར་པའ་ང་པའྲི་ོད་ཡམ་ད་ལནཔལ་ ས་ར ¡ 
བུ་ོ་་ངས་ྱ ་ིསས། ཟླཛ་ཁས་རཱུངས། སྙོང་པའི་དང་ལས། ། བང་གིལེ་ི་བག་གས་བ་ཡབས་ུ་གཞུ། ས་ཚ མཚོ། རྫིང། ལཱར་ཀྭ། ཆུ་མིས། ཁྲེན་པ། འབྱོས འུ་ ཱ 
དབཟང་སོགག་ཉམས་དགའ་པ་ འནངད་ཀྲ་ཧལ་ཝ་རུཌས་གཅོ་བྱས་ཀུཆནབརྒད་སྟེདི ལ་སྨད་སྦྲལཡཡཇུཤ་ཅན། རེན་པོའ གི་ས་ ཧུ་པ ཀླ་དེགས་གྲངས་མད་པའི་ ལྲེ ཁེར་ཡིས་བྷེ་ 



























ཏྭི ༄༅། བན་བསམ། ལྔ་གས་ུ འའི་ཕཀྱ་དདད་བཅས། ཐྲུགས་གའི་ས་བོན་ལས། འད་བན་འྲས་བསྡ་ཀླུ་དལ ཝ་རུ་ྱལ་ཀླུ་ཆེན་བཅྐྱད། ཐ།ན་ཡུང་འཇིག་ཏན་ཁམས་ཀྱིགླུ་དང་ 
།གླདན་ལ་རྫུང་གས་བྱོད་ རྲེ་འག་དང་བཅས་བཛ་ས་ཚི་ཛོཿ ཛཿཛྲུཾབཾཧོཿས ་བྷ་ཙིས། ཿགན་རྡེ་རྫའི་མཐུ་ 
ཛཱ 


ཙཾ ཤབསཊདང། །ཅམཐེནོ་དབང་གྱི་ཟླིརྣ་ད་བསྔ་ཅིས། །གཙོ་བློལ་ཆེན་བརརྐད་པོདང། །ཧལ་འིགས་རེེ་རིགས་དམངས་ 
= ལགས་དང །ཐྲས་བེ་གདོལ་བལུ་སོགས་བ། །རིརབྷ་ེ་དངྱ་ཆེ་རོབི་གཏིངཊ །སྟེའའོག་ཧེགས་མཛ་ངས་གད་གནས་བླ། །གཞ་ཡ་འདེུ་པཱ ད་ཧ འདྲེན་གཡགས་སུ་བ གསལ༔ །༣་གྭཾ་ཛོཾས མ་པ་འི་ལཱརསམ་ཡ་རྡཾཛཾཿཛཿ 
ཌེ །ཛཿཧཾ་བི་ཧོཿ། རངདང་བྱཅེས་བྱར། དྲཟུས་པའི། །འདྲ་བེ་ས་ པབི་གཟ་ས་མཆག་འདེན། ༈པྱརའི་གདུན་ལརབ་བྲཁགས་དོས། །ཅཿངོད་པའི་ཆོགསྣ་རུམབ་བཞིས་སྲུ་གོལ་། །ནམཿསནྦྦ་ཏ་བྫ་ག་ཏ་ཡ་ལྭ་ལོ་ལྭེ་ཏེ་ཨཾ་ས། 
| ་ དུན་དང། དེ་བཞིན་གཤུགས་པུ་བཞིའི་མཚན་བཛེད། ཅངྭ་ཏཱིང་ཐུགས་ད་ཆེན་བརེ་གསལ་བ་ཡ། །ཕྱག་པའ་རྲ་ལས་བདུད་ཅོིའི་རྒྱུན་བབས་པ༔ །༈མཆོད་པའི་ཚོགས་དང་ཡན་ཅིག་འདེས་པ་དེ། ། 
! ། ཚིདསསབགིནསས་ཟིས་འས་སྒོ སྩོད་ཚུར། ༈ཅེས་བ རྔོདཅེ་ང་དོན་བ བསམ་སནས། ོ་བསུག་མ་ཕཱ་བཱབརྱདད། ན་མཿསཉྦ་ཏཐཱ་གྭ་ཏ་བྫོ་ བི བྲ་བུ་ཁ ་ཟེ་སརྭ་ཏླར་སྤཱརྷ་རཾས་རང་ཨ་ལོ ་ག་གན་ཁི་སཱ་ཧཱ་ཞེས་ པ་དད། ཞྭ 












བ་བདག ཐམས་རདྨ་ཐཱབའི། ཏཾ 






ག་རང་ས་ ང་ས་པ་ཧི་ཱ་འ་་ མཱ་ཉ་ ད་ཀྭ་པཱཿ པཱ་ངོཉོ་ཨཱཿཧཱུཧེས་ པ་ལནགུངམ་མད་པོའོ་ བརྡོད་ཅིར་བརྫོས་པས། ཀླུ་ནྣམས་ཚཾམ་ མ་ད ་དངོས་ ལུབ་གཏོརཟིང་དྲ་གའ་བས་འང་ ལ་འྭདུད་ཙིད་བསོའ་བར་ ར་བསམས་ལ་ཚིག་སུ་བཅད་རས་ བསྔེ 
སོན་ལམ་གདབ་པ་ཞི། བཱ རུ་ན་སོགས གྲུཅིན་བྱཆ་ད་པོདང། ]སབདག་གླུ་ཡེ་དིགས་སུ་གྱུའ་པ་ལ། | །བ།བུནྲ་ཛ་ཏིས་དབུགས་ཧེལསསོས་གྱུར་ཅེག ༈གུདགུམ་ཅན་དྲནྲའི་ངད་བཟང་རུརཅི་ག་ །དབང་བོ་ལག་པས་ཡན་ལག་། 
སོས་སྱུན་ཙི ས་ ཅུ་ལི སུན་མོས་སེན་མོ་སོས་ གྱུམཅིག །དཀར་དཔའ་མཚོལ་ །'ཧིས་ཁྲག་ཧམས་སོས་གྱུད་རིག དུང་ཿ སྭ་རས་ལ་ཁམས་པ་སོོས་གུན་ཅིག །གཟཾ་ཡཾས་རེ་ག་ འབྲག་ཉམས་བ་བོབུ གུའ་ཆིག ྒྱདར་དམར་ 
ཀླ་ཆུད་ པ། །ཅ་ཡན་བདསོས ༡ལི་རུ་ནལས་ལྷུདྲ་ཆ་ཉམས་སོག་ ཡྱུ་རཅག །ཧྲིད་གི་ཞོ་ཤྭ་ས་དོན་ལིང་གོོས་སུར་ཅེ་ག གུ་གོན་ཁྲོ་ཤས་ཉམས་ སོསླ་བུའཅིག །ཡཁལ་མཞོ་ཤས་ལལལ ཿཉམས་བོག་གྱུ་དཅིགོ། །ཕུང་ཏེ་ལ་ཡི་སྩ ཊི 
ུ་ཡུག་དཅོས་བུར་ ང།།ེོ་བིམངོངས་ གྱིས་མདེག་ཁམ་ས་འཇོས་གུར་ཅོབ། །བྤྲུལ་གྱབུནཱ་པས བགས་ཧམས་སེས་བཱ ཅུན་ཅིག །ཐད་ལྗོདག་འོས་བླ་ཚོགས་འིས་ཆུར་ཅི ༣༦ག །དྷ་རཱས་དྭག་ གི་སཱ་ཆྩུས་འཁུམས་བོལ་གྲུར་ཅིག །གུ་གུལདཀད་ ཡཿ 
ཿལོས་ཚིལ་ཉ་ཡས་བཅོམ་ སྲུར་ཅཾག །ཅུངལམ་ ངཀ་རས་འ་འགྱ པངྱ་ཆུ་དཱ་ཇབ། ལཾ ཿཏིག་ཤིང་ཏོག ལུས་གུཞ་མདེས་གྱུན་ཅིག་ །དེན་བཆཤོས་ཅོང་པསྦྱ སྤ་ཆུ ད་ཡིག །རྒྱ་ལཚོ་; ཡུ་པས་རྐང་མན་སེཡ སགྱུན་ཅིག །ཤ་ག་པྩར„སྣ་རདབད་། སྲརཿ ཡྲ་གུན་ཅིག། 


གྲ་། ` ེ་ལྒཤདཡ་འྭ་ཊིས་ཝི་ཤི་སུགྲ་བལ་དང་། །ཟིར་ད་ཀར་ག་སྲ་ངལ་ཝྡོན་པོ་དད། ༈ཨའུ་དདད་སད་ཐོས་ཏིལ་དཀཟུག །ཟ ཀ་ རྡོ་རཾ་སེ་མོ་འ༧་དང་། རྒྱན་བླབམ་ཤོང་མངད་སཱདྷ་རིདད་ཟབཙོགས།ཟ ། 
= 'ཾཿ འིའི་དུའིངི་ོ ་དང། དྲང་གྲྭསུ་མགྱས ་བྲན་འོམའྱི་རཱམཚོ་སཾགས། །གུརྣ་མས་ད་གའབའི་ཡཐུད་པའིརྫསརྣ་མསཁྱིས། །ཡོ་སབའི་བམངས་སུ་ཧཱེངས་གླུཿ གྱུར་ངེ །ནང་གི་ད ངོན སྣེད་པྲི ངོ་འ ཤ་བགྲས སྲབས པྲུ 
| ༧ ཏླས་སཿ ནདཇཿཆྩ་རྱཨ་ཁམས་བ་དའ། ¦ །གཞོགས་བ བལྐམས་མཐོན་ལྱུགས་སོགས་ཕྲུག་བསྡུལགྱི། {འདཾགྲས་བ་ཆུན་ལས་ཀླུ་རྔྫམས་ཐད་གྲཧངེ་བ། །ཀྱ་ཚན་ལཁའ་ལྲཾངམ་དང་ཐོག་ལ་སེགས། །གརོད་པུན་བྲལ་སྡྲུལ་མཐོའི་ ྲ 
ཤ ཆྨ དང །ནེ་གསཾང་བྱ ཧྱད་ཚལ་རྣམསདང་ལྲནྲགྱུང་ མ་ཡིག ༈མདྭདྲད་ལུས་དང་བ ཚསལ་བདེ་བདད། །དགུའྱཔདམྲ་ལུས་ཚོགས་ གུན་འབུངྱ་གུད་ཅིག །ད་ལྟན་ཀླརྣམས་ སུན་ྲཾ གིས་ལགས་ རུ 
། སྱོདབ་ཡཾ། ༈ས་བདགུ་ཀླ་ལེ་ཇུག་ཁུན་ཞྭ་བ་མེ་ངོའོ། {འཕག་པ་ཡཆོག་སྱན་འབ་གཟི་གསེི་ 





ཆི གདངས ( ཀརུན། །ིན་ཆེད་ཐྲག་སྩིབས་མཆོ་རྗེང་ཆུར 
བསེས་ཤིད།་ ཟེ ཟ་ང་ལོའི་རཱོན་ལམ་བཏབ་པ་འདེ་ལོིལབུས༔ ¡བདག་སོགས་འགྲོབ་བཡུགཅནལ་ཁྲེས་པ། [མཐོད་དྭགཱ་བདུཝ་དང།འླ་དངས 
རབརྒ་ཡ གཞང་བའི། ༈འདོད་ཡོན་ཝ་ཝཱན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ལན་ཆགས་འབོད་ཞིད་གལ་ཏོད་ ལྲལསབང། །འཇྲིགརྟཾདཾ་ཁམཿ ཡས་སུཆདྦ་དྲུངུས་འབབད། །ལྤོ་ཕུགས སྔན་དངནག་བཚལ་དབ་ བ་ལ ཡུས །བགྲེརྒཾཿ མས་ ཞདཡེད་པདེ་ དཱ 







›„ 
/3ག ྲ་ཀྐ་༡ས༡༩༡༣༩།28 ཿ།རྦིཞཇ 3 117༢ ༢ཟ༦༠༢༡༡༢༽ 
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། །ཐུག་ནེང ག་ནོངས་པ་བྱགིས་པ་མ ཐབ་དག་བཟེད་པར་མཛོད་ལ། ར་དང་བ ང་ས་བ་དགཁལས་ངུད་བའི་ནད་གདོན་ཐམས་ཅདཞི་བ་དངྱ་ལུལ་ལེ ལ་པོ་ག གོས་འདི་ངགྱ་ཅལོ་ཊགོ་ ཕྐའ་བའི་ཆན་ཆོན་པོ་བབབས་ པརམཛཱད་དུ་ 


རབ །སོལ། བྱ་ཁྱུང་པེ་ཕུག་རྐྱ་དང་བཅས་པས། སྤོརགྭ་རཱཛངོས་པ་དི་ཝཱ་ན་ལྲ་རོགྷཚོ༔ ཞཾས་ཡ་ཧྲེནརྣམས རོད་གྲ།ཿ ཨུ་བཤགས་བདོ་བསམ། བདག་ཤི་བསམ་པའི་ ་པའཾ་ཧཱ བ་ས་དག་དང་། །ཤེས་སོགས་དངཿ བག་ཤེ་ས་པའི་ཚིག་པ་ 
ཟ་བ༤་དྲར་དགས་པ། ་བྗརད་པརྦ་པརོ། །དྲ་ལུའ གདངས་ཅན་ཆོ་གསྲ་ར་མས་མཆས་བས 


མས་བསླུལ་པའི་དོད་ཟ་ཧོན་གྱི་བྡཱས་བྱར།། ལངྒལཾ།། 





སྔ་ད་ཡ། ༈འྲ་གོ་བིན་དྲ་འི་ཆརྲ་སྲི་རྨུན་བཟང་པས། ིཤིང་ལོ་ཏོགྱ་རས་བརྲ་བེད་བའི་ཐབས། །བདུད་ཆི་ལོམའྱི་རྭཱ་རཱན་འདི་ཀོ་མཚར། ༔ཟླམ་དཀད་དགེ་ 


འཁའ ༈ལན་བདེའིཡ་ལ་ལ་རདོ་པ བྲ་སྔུར་གསྟ། །སྲེ་ད་ཞིཕཾ་གཇུང་བམ་ཡུསརུངས་བྱུང་ཧཱ། ཉ། བསྲན་མས་ཁུན་མྱའན་ཕེདགེས་ཐོབ་མརོ་ཤེག །ས་ཀླུ་གཏོད་བུ་ དརིའོ་ བརུ་རན་འདིནི་དོན་གཏེར་ཅན་ང 


འུསདག།  ། 














ཇོ _ །།མྔོ་ལཱམོ་ཆཱན་མོ་དང་། །ཟླ་བའེ་ཇྱེ གཙུག་སྦྱིགཅུ་གཆེ། །དབྱམ་འཛོན་དབྱག་འཛོན་ཆེན་པོ་དང་། །སེགམ་མྲེད་དང་རུ་ཡུརྟ། །དགའ་པོ་དོདནིཉོད་དགའཔོ། རྒྱ་མཚོར 

¡ མཆོཆེན་པ་དད་། །ཚ་བཚབ་ཆེན་པ་དང་། ¦ །དཔལྱ་སའོད་དོང་འོད་པཆ། །དེནཆེན་འེད་དད་ གྲབུགས་མཇོས་དང་། །གཟུགས་མངོསཆེན་པོ་སྦྲལ བཟང་དང་། | །ལོ་འྱེ་ཆེན་པོ་ཚོ་ཡི་དང་། །ཆེ་ལ་ 
} །ཧན་པརྡོམ་དགན། །མཆོད་པའེ་གནས་འདིད་གཤེགས་སུ་གསོལ། །སོ་སཱ་གྱཿསཱ་གྷར་མྨདྷ་ཱ ཤྨོག་ཨ་བྷཱ་པ་ཏ་ཡེ་སརྡཊུརྡུ་ཝཿཾཛཾ་ སྭཱ་ཧཱ ཞེ་སེ་བས་མདུན་དྲ་བོན་པར་བསམས་ལ། ། །པདྨ་ཀ་མ་ཝཱ་ཡ] 
¡ སྭ་གྱི་ས་གདན་ཕུལ། མ་ཧཱནཱ་ མཧཱཾ་བཱཏཡེ་ཱ་སྦྷཱ ཐཱ། བུཏྭཔཱ་ཏཱ། རྷུ་བ་སཱ་ོ། དཱིཕིཔཱཾཧ།གཛཱལཱ ལྭ། ཞས་པསཿཆོད་ལ། གའགད་བེདཔའི་ཤགྱ་དང་། ཨོཏི་ལི་ཧིལི་མྷ་ི་ལི་ཾ 


ྒ [ཟླབོ།ཞེས་ཁན་གསུམ་དང་།ཡབྷ ཡ་ཧྷཀཱ་ཡ་ས་མ་ཡཏྫ་ཛྲཾ་ཕ་ རི ཞས་ཡན་གསུམ་ཟསགསཔཡི་ཕུལ་ནས། ལོང་བ ཊེག ག་ཏོོ་ཧ་ཐོད་ཏ། ཏེ་ཁྩ་ཡོནིརྙོད་ཡཾ་ཝཾ་བཱད་ 
༡. ལིལ ༡ བས་བ ཞིས་ཡན་གསུམ་པསེགསཔས་བསནས། ྭ 


~¬ ༨ ༠༡༠༡༠༨༦༡ མཇངསའཅང་འམ༧༧༠༤༨༨༢༤༨༤༡༡༢༢༠༩༠-༢༤༡ ༨༥ ༨༩ 

























¡ ད“ཾ གསྱི་བཛྔོ་སྡོན་བྱའོ།། 


སྤུར་ཅྲིག །ཅེས་བདན་ སས་བ 





ཉོར་ནི་ཐེབས་ཡོད་མེད་ལ་བྷཝོས་ནའད་དབལ་ལྡན་ས་སྒ་པའེ་ཕྱག་ 


རྭ་གྲཿཞེས་པས་གཤེགས་སུ་ གསལ། 





ཕླའྔོབ་ལོཌཊ། ནིགཔཅིཡང་པྱོ་བྷནོ། །དགོ་བྱཕན་སུམཇོགསཔརྦོ་ཧ། །བང་གོ་སོབོན་ལོངོས བལ །འདོནོ་མངསྦམས་བྟསདཔ་ན། །ཞོ་ས་ངོས་ཅི་ 
ང་ས གདག་ས་བྲད་སཔ་ཡང་རོང། །པང་་དི་དོག དག་ཐམསཅདགཏན་མ་འདིས་ཅེམ་ཤིང་མཅེས་ང 

/དང་ཞི་བྲ་བང་ཆུབྱ་ཏིསེམ་སདད་ལན་པན་བུར་ཅིག། ཙེས་དང་། ཨོནཱ་ག་མརྷི་ ་བ་ཏིས་པརི་ལཱ་ 
པར་བསུམ། བདག་གི་བསམ་པའྷ་སབས་དད་ནེ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་བའྲེ་པཱད་ཙབས་དང་། །ཆོས་ཀྱི་དབངས་ཀྱི་སབས་རྣམས་ཀྱིས། 
དཀས འདེ ཡས་ཐམས་ཅད་གདིགས་པཏེད། །ཐོབ་ནས་ ས་པའི་དྲགྲན་མ 


ལེནྱ་ཟི་དཀར་ཆ་བཞི་པའནང 


ཟླུ་གངག་བུགླཆ་ས། ཐོཕཾ་གྲར་ རྭ་ཌཉིས་ཧཙ་ལི་ཙལེ་སྣ་ཧྲ། ཞེས་བས་ནག་པོའླེ་ཀླནམས་བྱླ་གད 
།ཾནཾམཱས་གངདག་བསམ་པ་ཀུན། །དེདག་ཐམས་དཅིདིགས་པ། །བོགས་པ་མིད་པར་འུ། 
རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། སྒ རྒྱ་ནའཆིའི་དྲ་གླང་འཁྲུགས་པ་ཡེ། །སིད་པའེ་མཚོལས་འླུབོ་བ་སྦྲོལ་བར་ཤོག །ཅཱཾ ཅོས 









པདྨ་བོརྡ་རེག། ལིད ་བའེ་བསམ (བྲི་ཞེདཔནཔ 


བྲི་ཀ་ག་འདི། ཨྒྱནདུ་མཛད་ཅེང་ཕན་ཡོནཆེ་བས། འཕགས་ པ་དེན་པོ་ཆེ་དྱ་ཧུལ། སུས ཐོ 










རྒྱལ་ པོ་བྱརྒད་ དྲ་ཀྱིས་ གཙཾ་ཀྲས་པའེ་ཀྲཿ འེ ནཱ 












690 






༄། །མེད་བཟད་བ་དཔལ་སོགས་གོང་མ་རོམས་ཅི་ཡིག་ཆནསྔ་རྲ་ཤར་ཁང་པོསརབྱོ་ཆལ་མཚོའློའིབགོར་བོའདོ་ མོའོ ཁྷ་སྡིནམ་བརྩ་ཅལ་བོའེ་ཕན་བདོ་ལེགས་པ་ཤད་དེད་བའྲོ་དནའེ་དང་བཏོརིནོ། 
༈] བརྡེས་བཀོད་པའི་ཡེ་གེ་བ་ནི་གནས་བད་འཇམ་དྲབཏས་ས། པ ཅུཿྷ་སནམ་སརྦཾཧ། དྲྭ་ཐད་པའྲོ་ཧོནའིན་དྲ་བ ར་ 








།རྔཨདྨོས་ངོགས་གངྒ་ ངྷདོད་བྲགོས་བྲི་རཱས་དདརཾཊོདབརས་མདོད་བབདུ་བས། ཧནསྤརྩ་སཆོསཚོགས་མྟཏ ཌབུབྱི་སྲབས་སེམསྔདྲདུ ཝེནདུ་ཧད་ བཏད གིསཔད དྨ་ཤའི་གདནལྭ་དགསྔརིར སན་པ གཟིགསྭའིན ཤག དྱ 

།ཌྷ ཿཱཿཿཛནབ་སལ་དཔིགསྟཏྲཾསབཱ་ཕཱསླ་རྱངས། སྣོངཔའི་དང་ལྭསྐ་མོ་ལསའིན་པོཚེའི་རུ ཟུད་ཡངས་ཤིདྱངཆོབབེའདྲ་ད་མདརླུའ་བལས་བདབབི་གྲས་ ཨངཛངསྔ་རམས་དཀོནགོགསྔལཁཧས་པདྲ་པེད་པའི་གདུགཐོས། ཡུལྷཝ་གཞེས་བདག ྡེ་བརྒད་རྡུམསཌི་མདག་བ་ ། 
ནྟ ¥ རི པ་བའེབཅཿསྫངས། དི་ཟས་སུབའབིསཞོའནུམསྣ་ཅདབདཔྐརམསྔ་ཚོལ་པདྱ་བདའདོད་པཔི་སྐོར་ཏནྡ་དྲ་ལན་བརྱ་ད་ཡེག སོོ་ྦཱཧཱདོས་ཉིནྲ་ཤིས་དླབས། རཿ འབགསྔངཅནཔོ་གསལ་བའྲི་ཟུགསཀས་དདེཟེད་ཕེས་མཆོདཡུལ ནྱི ཡུལཐམཱཿཧད་༩ཱ ། 
;“ བྲཛངཾསྭ་ལཱ་དཾཿསྭ་སཱནྲདང་ ས་པླདཀྲལ་ལ་ཡཾཱ་ཧྱིས་གདནདབུལ་པཱམ་ ཡཕ སྤངསྐྱརསྱ་པངསེམཔ་དང་། རརལྭཏན་ཐོས་ཆོས་སེད་ང་མེལ། །ཅུཛྡས་དམྲ་པའི་བདུག་རྔེཔ་མཆོད་བརྡདབུལ། །བཤེསནས་མོགུམན་དངོ་ ངོས་ུབྱས་ལང་གསེལེ། སྤོས ] 
བྱཔོ ློདིསྤང་ཤཱ་ཝཀྟརྒརྨ་ཐཱ་ལས ཡིའི ངཱཊྷཛྲཾསིཧྷསཔྨདྡ དཿ དཿསལོ སེ་ར སྣད་སྲེད་ཨྷཔཱིའ་རྨེ་བརྱདཚོག་སརྣམས་དང། །བད་བར་གཞིབདགྲུ་གལྱའུ་བཅསྨནམས་ ལཿ  །བསདས་མཆོད་འབུལྱ་ཊིཉེས་ཚོགས་ཞུན་བུང དཤཾང། །འཕྲིན་ལས་བཟན།་ . 
འདིའུརྱིམ་ཟུབཔརཝངོད། །ཨོཨུདཿཛྫོ། རིའིངིཤས་བདོད་པའི་འད་ཏནརྡེ། །འབུའྱ་ཅིསེ་དབ་བོདས་ཧའ་གཅས་ཏྲེ། བཀསྐ་ོའི་ཕུག་དཝལ་ཁུན་ལསྡ་ནམ་གོལ་ན། །མྱུདདྲུབམེད་ངངྲུ དརུབ་དོབཔར་ཤོག །དེ་བཤེནགཤེགས་པ | 






























ིྲཔནན་བཛོད་ཇེས། ཞནསྤད་ཏྤབ་སཏ་སྲལོ་ཏྟིཏ། ཨོ་སྨས་རསྲོཾ། རཆེན་བགསནོརགསིས་བཛོ། ཆོསྱིཉིུ་བའད་བྱ། བཛྲོ་བཿསཁགོན་ནཱས་ས་དད་གནོས་སུ་གཤེགས་པུད་བསམ། འདྲམདཔ་ལད་པའབོསཇི་ཆུནམྱནཔ་སོགས། རུན 
འམ་ཅིའགས་པདུའོ།། རུ མུཁསྣ་ནུབས་དགབ་བའི་བཤད་ཁྲུངས་མི་ཛ་ཡངོ། །ཇེ་གཙོགགཞནྲེ་ིམའྱཔབའི་གནམ་མིན་ཙིག། །བཤོད དེས་བཟྲོ་ནོམས་དབུལ་ཕོངས་འས་བདནས། །འིདདང་གཏྲི་དདེལ་ལོངས་སྫོད་ཤོག །སྡརགོངྱ་བློསབས་བསམ་དའནས་ ། 
[ཉེཏྟིང་ལུགས་ཡིནཟེརདབེདཔེཞིག་གཏད་བྱུང་བདདེ་དོནབཞིནབིནབིསྦ་བས་ཏརྡ་དསྦས་ཧིངས་བ བཀའ་གངུར་སྲཾ དྷ་རཝས་པ་པདཚོ་ལིདབརནད་བླ་གཱཔས་སྟར་ཧཱཔསྲས་བཞུགཔ་ལས་གསུན ཐའ་བ་སེ་ཞིག་དགོསྤརུལདབུམདད་ཐོ་བཟད་ཡོནཏནདང་། བགུ ཆོས། ི 
ག་དཔད་དད།_ རཾ ིཞོད་པྲ་བོཟངས་བཔེལ་གསུམྱ གྱིས བླསལ་བས་དཅིནཿོོབན་བོད་པ་བོགདཔའེ་འབོརད་བཅནཔའི་གནསདོརབསིས་ཆེསབྲུལ་བའིདཟཧོརྲ ེསྦ་དབའིཡ་གཔདིངྲསྣདོག་པཕུནཚོགས་དབངཔའེ། 

ྲུ །སྭྟེ། རིཞེམ་བྲདགྲ་ཇོས་སྡིནཅོགས་ལྟར་སྫོམར ནས། ]ཡར་གནས་མཆོད་ཅར་པ་དའ ཉེས་ཏུནབསངས། །ད་ཟ་ དགའཟའ་བེད་པའ་མཆོད་བིན་ རྱ། ༈ །ལག་ལེན་ང་ དོནའུདྲ་དའྲ་ར ལྲ་དྲ་མིལ། ཞི ོསཞེགས་དོདཔངཔ་ 
དྲཐགས་པྲ་གསནཡིདདེར་བཏགས་པབིབོར་ཚོགས་དབྱདལ ལ་བཅེན་པའྱིརུ་པིནམདོའི་ཁྲཔ་ ཨདདའབྲེལ་བརཇྡེབཙུནས་སྷྱ་ ཉུ་པའྲི་ཕག་བཞེས་དཀོརཆབཞིའོན་དུ་ དུ་ཡོདལ། མེལ ཛྫས་པཏད པའི་གསུར་ཕགས་གསད་ཆེང་དཔལངྩོ་ཡོགས [གདན 
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ཏར 

























ང་ར 


།ཀྱད་བཤོད་པཟསཔོའ་བར་མཁད། བདའོལེ་བླས ྭ 


ཇས 


.-| ཐོབདོནོ་པྲ་མི་གནསཔའཐམསཅའ་ མྱིནབྲབ་བགོཔ་བཞིདིརའ དཀོནཅོག་མཆོད མཆོད་ སསདབྲདབལྭ་དནསིལ ིནའིཕན་ཡོན་འླབུདོ་བཟྱི་ཉིར་ཡག་ེནདུ་བཀོད དེ་བར་དཀོ ཀྲོན་ཅོག་ད་པྲྱ་ཧབ དྲ 
ཧཾ དྷ་ཤ་བདེར་འབོགྲ་བལི་ཡོངཐའིང་ཐུ་ རའགྲ་ཡ་པད་འ རགྲསུཤཱཡདད་ཾར་སཱཱ སྲན་ཇྲཾས ེསཉོགས་ཆོནས་ཛདདང་གསེས་པམ་སྣེ དབཿ མ་པའངུ་བྱགེས། སསར རེིར་སྕུའ་ །བཅིདོཏརབུ་ རྒྱ་ཆེ སས ྱི་གའ་་ རོར ུནཔྩོ་ད་བིད། ཝཾ ཕྲ | 
{. བྷ་ཕཾསརྫས་ྣམས་ཆེད་མིགས་པ་ཉྟོང་ དཔའི དཐསྐལ། སྙ དཔལས་མིའསའི ོ་རྱིསདོ་ཡངས་དངྱ་རཆབའིནདངུ་ཡེ། འདབསྲེ་བུང་བ་གྲསྔངསྣདམས་དཀོནཅོག་གྲཊ་མཉེས་བདྲ་ ག་སྤོས། ཡལྷ་གིདོ་བདག་རྡེ་བརྱན་ ཅུག : 
རེ བསེལ་བབི་བསུངས། དིཟསྲས བབ གྲིས་ིན་དའཆིམ་པདྱདཔ པཔི་དདོད་པའེ་པནྟོ།དྲ་ཝ་དང་ཝན་པའ་བསམ། ཨོཾ་ས ཙུལན་གསུཁ་བྱིས་བཟླབ། ཐུགས་ཀནམདོད་བེའའྲཕོས། མཐོད ན་ཐུལ་དམས་དྲ་ ཕྱགརྱནད་བཅོས་ཡོ་འཛྲསསྦ་ ༦ 
རེ དུས་མ ཡོར ྱད་གཡ་ལེཆ་ཟས་བདད་ བབ༔ ལྲས ༽སྲསཧུན་དད་དང་། །ཡེདམམཁབ་གྲོ་ཆོས་ཕྲུང་ལ། །དྡེ །དྲེནི ཤིས་བདུག་མེས ཡརཆོ་པ་འབུལ། བཞེསནཨསརྫོགཐུནྣ ནདངོས་ཐུའཧྲོག སྤོ 
ྷ གྡྫ་བརྒྱད་བཀབའཤེ། །ཡུལ་བྱཏ 














རོ 
༨༤ = 


འབུལ། ཐཛརབཾ་པརཾསྦི་ཊྭསརྲ་པརཧཨ་ཕླིཔུཾ། ཉ 
གཞི་བདགས་ ལམ་པ རཏེཾསོགས་དི་ཤིས་ྲད་པས བསུངས། །འཕྲིན་ལསེ་ཐམས་ དད རམོ་ཤུརྩཏཱའིཧཱདྟེྱཱཾ། དངའབའི་དད་རྡང་གདེང་བིདྲི། །འདོད་ཡན་ཛྡེད་ 


ལྔད ལྡ དས །དིབན་ལཱཔི་ཚིམ་ ཿ 


ཀ*ཿཿཿཿཿང་5:ཿ:,ི 


དྲ་དོན་པདབས དྲ་བུའོ།། ཞེས་ པ་འདེའདྲཝེ་པྲ་བོ་བཟང་མྱྷཉབསྱིཿ་སས ལནངུཏོརྦསེཟླཾརཾས་ཝྨར་དའ་ དཕི་ག་པ་ནེ་དགྲེ་པད་འངམ་དྲ་རས་ཐགས་པ 







ཙཧཱ་ཊ། །ལོརས་ཏྲོད་པུན་ུམཆོགས་པར་ཤོག །དབ་ཤྲེན་གཤིགས་བ་བཤེའེམཚན་བརོད། རྒྱཛན་ཤུ་གས་རྡན་ཕྱེསྡགསཅའགས་པས་བསྔོ། སྩོརསོགོསངོསི། ཉིན་བྲ་ག ོྲཾརོསཊས་མོའོ དརྣམས སའའགྲན 
¡རེ ཅེས་ཐམཅད་གོ་བགས་བཅིད། །སོགས་བཛྲེ་རོན་ཅིའི 


སམུགནེགས་པརསྔལ། བ བསྐོད ལྷ 
སྭ་མ་ད་། །། 

















༡༠༥༤ 












༡ ༨༠༤༡༨༡༠༤༨-- ༢༤༠༠ ༨༧༢༧༢༤༤༧༤༢༩༤༥༤༠ ༧༥ ༧ 











== == === == ་རང་་ར་རྲ=ཌ=== = ང་ཁུ་ར་༡ སང་བརར ༡༤༤ == ོ་་ོ་ར= ཅི ་ོ་ཆང་ཆངཆངང༦༧༤༤༤ོ་ཆོང་ང།ནོཆཆན།)»:@འོ་ཉང8ོཁཆ ཁ་འཆམཆནཆ ཁག ཁས ོད རོ 
| {(༄༅༅། | །དཱན་པསུ་སཱད་ཞེའེ་གདུང་བ་ཀུན་སལ་ཤིང་། །མཆོག ཐུན་དདོསྤོ་གུབ་སྣོལ་བའི ཡོདབཞིན་དབད་ པདྨཱ གླདཔད་བཅ ཅས་པ པལ། །བཅུདྷ་ན ལྷལྟའི་མཆོདའཕྲཾན | ད 
གས་བརྡ་དགྲོད །དེའང་རང་ལ་འགོ་ ོ་བའི་ལྭཝཱ་མཆོད་པྲ་ཐེད་པའི་མཆོད་གཏེར་སྤྱན་གཟིགསྣ་རམས་གཏིར་གཞུང་ཉརའདུ་བཅིས། རང་ཉེདཆམཆོག། པཅམྲཧན། ཕྱད འསོགས་ཡེདམ་གང་། 
| །ཕི་སིྲརིན་ཕསྤ་རུས་པའམ། བསྔ སུ་ནམངོན་ཏོགས་མདོར་བསས་ཀྱིས་གསལ་བཏབནས་བླཟས་ ་བཅུང་བདྲ་བ། མཆོདྡ་ཛསྣ་རྣམས་བསདས་གཞུང་སྐགས་འི་ སྐ་བ བའ་སང་ག ་གསུམ་ཀུནཏྲདི་མཆོག་འབུངགྱུར ངི 
|པའི། ཞཾས་ (སཾགསུ་ཐཱགསྦདུག་ཤག་རྒདུ དྲུག་གམུ་བསྡུཿ ནནམ་མཁའ་མངོད་ཉིི་ཕགས་དད་ཕྱག་རས་བྱེན་གྱེས་བརུབ། བྱནསབསཕྱ་ུདེ་བཱདནུ་གཏོང་མ་བླའབ་པ་ལེགས་པས། ཡ་་ ཉསབསུད། སླ་་ཝལས་ ད 
སྟེད་པའི་དང་ལས་ རྨེལས་རིན་པོཆའི་༔ ད་ཡངས་ིངྱ་ཧཆབའི་ནངང་གཏོང་མཁིདོ་ གདི་ོའགྲབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས པའྱ་སང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾགཾས་མཆན་པ། ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲེས། བོནའདྱཀྱི་བཅུད་ཐམསཿ མས་ད་བྲསས། 


རུས། ཏཱི་བའདངལསླ་ཡས་འོ་ ༤ གཞུན 


མོམ ༤༧ 











= 552 ༢ ༡༢༨༢༨༢༥ ༩༨༨༤ 


ྭ་ནིལ། དང་འོདྲའས་འདེས་བས་བླད་ཅྱིར་བཅོ་བད་མིཤེས་བཟི་དདབིདོད་ (པློ་རཱཱ། ལན་གསུམ་འཇོད ལ་བྱསིད་པའི། བཅང 
མཐྦད་པ མོ ཆོ ག་ོ་ ར་པ 
ི་བེར་གསོལ་ཞིང་འི ཀྱིས་བརྒྱན་པབ།  ཤ་བཡུཁེལ་བཅིབས་ཏེ ཞཤོ་པརྙརར་པ། གཞན་ཡང་ཞངྱ་ལ་སྐེསུ་དད་ 


! | ཏཱ རོ སྦུལ་བ༔ ལྷ་ཉྭ་ཧོན་ = ས་ཏྷཾ་མཱཡ་པ་ནཆུང་མང་བོདད་ཤཱ་པར་སྟནོ་བ པའི་ག སསག་མ མ་པ 





འི ཉ་པ གསེནོཞགས་པ་འཛེན་པ། ` > རྟྱགའལ་གཟིག་ཀུབས་རེངལ་བཅེདས་ཤིང་། སྭགྱ་ཡུལ་གསོལ་ནས་ཏོདྲས་ས སུབ་གེང་ཆྫ དཿནལབབས་ཏེ། ཏ 


ོང ༤༠༤༤༤༤༢༤༠༡༨༨༠༦༡༤༥༧འཆནསམམསང༡ར༩༡༡༨༦༦༩༡༥༢དུ་ལབངབཞམ་བའངབམ་མཆར་བདས་ངཔསམམམཛ་མམརཔམ་ལ་འཁ་པམམམསས༡༡༡༤༤༡༤༨༠༤༡༡༩༡༦༡༤༡༧༠༤༤༤༥༦༡ ལ༣༧༢༦མ༧༠༤༤༥༧ ༧༧༠༦ ར༅ས་མང་ཆན་ཤནས་མམས་མབམ་མསས་པམར་འབམམཔའམས་འསལསཔརརར༤ལར་འ༠༨༡ལུགར༦རརར༤༢༤༨རར༨པཔ༨༠༦༧༨ལཔར༠༨པ༨༤༧༤༤ར༤༤༤༤༤༤༤༧༧༤༨༥༨༢༢༧༠༤༧༤༨༤་ ། 
་སྟི་ཏོདཀར་པོ་མིང་བོརྩོསནོ་པ། གཞན་ཡང་ལྟན་ཅིགསྐྱེ་ས་ལྱ་ད་དངེན་བོཆེའི་རྒྱན་ ནྭ་ས་ཚོགསྱ་རིས་སྦུས་ཤེངོ། _བུལ་བ་མི་ཀ་པོའི་རཱམ་པརྡ་ཧཱནོ་པ། གསུམ་བའི་གདན་བླཝ་ལས་ཕྭ་ཚུད་ཀར་པོལང་ ལ་བབ་པཞལགགྱཕུག་གཉི་ས་ཅིགསས ཁཱ 
1 ནོར་བུདངྱགཡེན་རིན་པརཿ ཆཱས་གད་བཞི་གཞོཿ ད་པ་བྣསམས་པ། ཕལ་བའི་ཐརཅོག་དྲ་གིས་བཅིངསཔ། ཅ་སི་་གསལ་ཤུང་འ་པའདངམག་ལུམ་ཡིས་སུདནས་ས་ སྲབགདཆེདྭཿྱི ཆུམཆོག་དང་དཀར་ལ་བཅིབས་ཏེ། སྩུལཔབ་ཛྡུནཡདཔ། 1 
།ད་བབེར་སུལ་བཏགས་བའི་སྒྱས་བའི་ཆྭ་བད་ཿནུང་སནོ་པ། གཞན་ཡང་བམས་ཀྱི་ལ་དང་དབང་ཐང་གི་ལ་སུམ་ཅུ་ནམས་དང་གས་དང་རནོ་བོའྱི་ཧན་ཕླུན་སུབ་ངོགས་པ་དང་ནཔ། བཞི་བའོགདན་ལ་ཡུལས་ཡུལ་ལཱ་དཀར་བྒོགལ་གཅགཕུག་གཉེསཏིས ཌུ 
ཱ ཟདུའ་གཞུ་་དོན་བ། བབྲ་རོག་བདའཅིགའལ་གཟིག་ཤབས་ནེད་པལདས ཤིདསགྱ་འཡྱཔ འསཏ་གྲམབགངྡོ་མདཅལ་བུངས་ོམལ་པཆེདྲ་གཞས དང་ཡུལབྱི་གཉོ་རྗེ། ལུག་ཁྱུ་དུང་གཡག་དཀར་དུ་མའི་རྣ རྣམཔའྟ ཉོན་པ གཞན) ང 
མཁས དཙྲིརྲཾ་ལུ་སོགས་ཁད་བལ་གནས་པའི་སུང་སྦརན་གོས་སྡུ་རོགས་དབྲལན་ཅིང་སྲུལ་བྱ་བརིནཔོི་ནྲག་བརྟ་སའོབ། „ ལྔ་པྲའི་གདན་ལ་དྭགྲཉྱེ་སྙེམ་ད་དཝའི་ཆཝུགས་ཅ ད་པི་ིབུཔཞཔགཅིག་བཞགེས་གསས་དམར། དུ་གསན 
།ཞགས་བའདོན་བ། དོདདཀར་བོའྱི་རེ་ བརགསོལ་ཅིད་དྲ་བི་བོད་བཅིངས་ཅན། སྟག་ཕལ་དང་གཟིག་ཤུབསརྐེད་ཡད་ཏྲེས་ཤིང་རིན་པཆའི འི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤས་བ། སལ་སྭགྱ་ཕཱམ་ཐོནནས་ཏོ་དཀརརུང་ཤུཊ རྒ་སྲབ གང་མླད་ཅ ན་ལ་ ཡཱ 





















།སྲོག་གི་བར་ཆདྲསངད་གསེལ །ལ་ཱ་འབུངོ་་བདནན། གམོཆོན་བངོ་གཡཔྦ་ད་གཤེ སསུ་གསོལ། །སུལནིམ་སུ་མདཔོར 
དོབདས་གྲི་གོགས་ལ་ཧློན། །ཟསནོརཆརབ་དབབྱངུགསོལ། ཨུསྟ་ཝཱ་མགོན་བུ་ རྨཱན་དནནྲོ། །རྱི་བོའི་གྲུ་གནས་གཤིགསསུ་གསལ། 
ཡིསཆོད། །དེརིང་བདག་གིགོགས་ལ་ཧྲོ། །ཡོད་ལ་བསུམ་པ་ཟྲབསཅད་བླས་གྱང་གསལ། །དཔམ་ོསྲ་ཡིས་དན་ཡུལ། གསལ་མཆོདཀི 
བཀྱི་སུ་ཁུས་གསོལ། _ །མེགཙང་དྲེ་ཡ་དོ་གུར་ཅོག །སྣ་ཚོགས་ཤིང་སྣའི་དུད་པ་ རཡིས། །ཉམསྭ་གབམ་ལུས་བས་བསྱ་གར་ཅིག །གཡའརུ་གདདུགཅང་མའྲིརུ། 
ཐོང། „།སྣུ། དའུལ། །དཀར་གསུལ་མདའ་གསུལ་ཤེབཏོག་འ འག །བཟའ་བཅའ་ཤིམ་མད་་བ་ཤོས་བ་ བུ་འབུལ། །ཉྱིཟླ་ནོ་པུའབ་བྲ་སྱི། _ །མནཡ་གསལ་བྱདསན་ཡྲསཱརཾ། | 
ཆནདུམའི་དོ་ཤེལ་དང་། །བགྱའྭོ་ཧུན་ཆག་ཡུ་བོུ་བཀྲ། །གོ་ལེཚོན་ད་རཟོད་མངོས་བིདཆས། །པྱག་འས་གཟེག་ཤུབས་མདའ་མདུང་བེ། །དནཆེན་གཞོང་བཞོད་བུ་སེགས། །ཕྱགྲ་མཚནརླུ་ 






པལ 

།སྡུལནི་གྲོགས་པོམང་པོདདཱ ད་ཡ _ །གསངད་གཡག་དཀར་པོའདེ་ ། 
གསར་བླམིགས། འགོ་ཐའི་ཡྱ་ལྔ འཁོར་བཅས་ལ། །གཅངམའི་། 
།སཱན་ཆབདད་ལུན་ཧྐྱེམས་སུ་འབུལ། །སྣ་ཚོགས་ཆེ ཏོག ཏོགཅུནཱཔོའ ¦ 
།ཁདོག་སྣཚོགས་བའོག་གས། ཟེ 
།རྒསླབཝདཾ་འྷ 





།མཆོདྒནི་འབྲང་རྤས ༢ 





༨ཤུགས་ལྡནྷ་ཏ། 










= 
















།བའི་རས་ཀྱི་ས་བཅན། །ཤཔོལ་པོ་གིས་བཟྲོདྲཉོད་བཅོབསོ། །གནམ་ལ་འཕུརདགུས་གཞིལ། གཞི་ལ། །འཛུལ་དགུདགས་མཆོད་དགུ་སོགས། །སྣོགསྲུ་སགཆགད བྲགང་ལས སུའདས། །རྒྱ ལཕད་བདུན་ ། 

དག་ལ །གྲཀ་ཤེས་ཏགས་བྱདད་ལ་སྐོགས་པགྲི། , །ལྱ་ཡིའི་དཔལའ ༣བོན་ནམ་མཁའ་བཀང་། །༈དདོན། བཤམས་ཡིད་ཝུལ་མཆེདཚགས་བས། ྭ་ལ་བཁོར་བཅས་གསོལཞིང་མཆོད། ¬ །གཏོན་མཐྱལ་མཛཤོས་བུང དང་། ༩ 

ཿ དཆང་གུསརླ་སེམས་བཅུད་བཟི་ཚོགས། །ལྡགས་ཀྱི་དབད་པོཛིམ་བྱེད་པའ། །ཞུལས་མསཅིས་གསོལ་ཞེདམཆོད། །མེཉྙཞངིལྷམཉྟ་ལ། །སྙན་ལེ ཡེ་འྲབད་ཧྲས་གསད་ལུགའབུལ། །ཤད་པོའིམདའ་ཡི་ མདེའུ་དང་། །མརྨ་ སླའིཝཕ ངེ 
རཱརྨས་ཉྷེནདུ་འཛུགས། །སྲོག་ལྱ་སྱེས་ལྷརཇོགས་བཅས་ལ། །ྭ་སྦས་ཁམ་བའི་མཆོད་ འཕུལ། དུྲ་ཕུག་པོ་བྲ་སུན་མདའ། །དྱིརྦུ་མཚོན་ཏེ །ོན་དུ་འཛུགས། །པོ་ལཱ་བསུསུ་དབད་ཐང་ལྟག །གསུད་ལུགགཅད་ ར | 
ཟྲི མའི་མཆོད་བའབལ། །ད༨མདུང་ནས་དཀརྟ་ ནད་འཇུགས། །ཡལ་ཁང་མཁདིརཾ ཧཱ་ལ། །ལགཡག་ཀར་བའི་ངོ་པའ་ས། །ཕུགབཙན་དང་ཁབ་རེ །ཏེན་དུ་འཛུགས། །དྲག་ཝ་དིག་ས་འདོན་དབད་ ཡ་དང] །པན་བོན་ཆོས་སྲུང་ དྲུ 


ཆོགས་རྣམསལ། །བཤོས་ུགཙདམའི་མཚད་པ་འབུལ _ །དཔའ་གཡུ ཡུཐུགསད་ དེལྭ་ཏེ ནྲདུ་འཇུགས གས། །དརཚོཿ ྭ་ས་ང ངྲད་ཀར་དམན་དའ་། །ཉཿ་ ཆུང་ཡེག་མེད་གསན་དངུཡ་ཟདཿ ཡཿ །ལྕ་གས་དདྲ་བྲ་ཐན་ཤལ་ཚོགས། །པཤིདམཿ 


ཀ་ར 





[གསྭ་ངས་ །ཡོལཱསམཆན་ཁུངག་ཡསནས་སུངས། །ཕ་ལུསམཆན་ཛུད་ག་ཡོཅོནསྲ་སུངས། 


ངཱ 








#་ཤད་ཐུ་ཤིང་གྲུསས། བབྱང་བུཆིག་དྭསུ་ཆང་བདང། །ཞོས་དཀོར་ཏནྱོཡིསྣ་ལྡོངོས། 


།བདག་སོགས་མེ་ནོར་རཾགས་བརྒུད་ལ། 
།སྲགཕུས་ལྟེ་ སཱད་ག་དཱིལ་ནས་སྲུ་པས། 


བསེདནམས་མདའ་ཐང་བྱསེད། །སྭྭསྭཾ་ལྱ་སལ་ལྟོ། གྲང་མདོན་ཤེསཀིགཏེདམའི་ལས་བཅོལྐནི 
ཟུནྭ་ལཱའྱ་ཧོབས་ཤིག། བདྲེས་ཆུན་ལྟརའཛབས་ན། ཆྟས་ཁྱི་ཕད་བུག་ཅིག། ལྷ་འོག་ནས་མམ་ཡར་ཞིག 


འདབ་ཅིག བནོད་བཞི་དྲག་བགེགས་ཐམ་ཨཿད་སྲུང་བའདི་ལོས་མའདའ་ཞིག བཀ ཤིས་གཞུང་ལགས་པའིི་ཏས་ཕུངས་ཤིག 
ཚེདོད་བསོད་ན་སདབང་འདྱརས པདད་| བདགགི་ གཡུས ཡསདག་ཡིད་ལམི་མྱའུན་ནད་གདོན་མུངཤིད་ཞེ་བར་མ ོདཏགསྦཱད། 


འབྱུང་ཕོ་མ་ལུསཞིའ་དད་། 


།མཾ་འབྲལ་རག་ཏུ་བསྲུང་སྙེབ 





ཆྙེབ་མངོད། 


ཨཾ དདབབ་ཇིག་ བྲདུ་ངཆརྙ་ཝད་བབསྐག་ 
དྲགའོག་ནས་གོང་གཏོང་ཞིག བསུད་འོག་ཏུ་གདོནམ་ཛུད་ཤིག གནའ རྫས་སྭ་དདཤ། 
ལེབ བྱ ,ཐུབ་ལ་སན བླཧ་ཟ་བའི 'རྟས་པུངས་ཤིག བྲཀ་ཤིསནད་མེད་བསུམཔའ 

ཡིག བྱ་ཧདད་། 





༨ །ཡུལཉ ཉས་ཧཱཾདོའི ཤཱཧུགནས་སུདས། 


།རིགསའེན་བནཐན་ངོས་ད ཨྱེང་གིས། ཧཱཾ དའོགཕོགས་མཚམས་ཀླུད་ 





]དགུ་ཤྱས་བྲག་པགའས། 
ནས་སུབས། །ཆོདཔལ 


ཝཱསཝྭ་ཉྱ་ཐཱབས་ཤིག གནྡདྟཉདགྲའོདན། ལྷས 


ཁྱིའོགཏུརྐུནམམ་ 
གུབཔ་དད་། །དད་གདོན་ 


མའྱཧོན་བདང་ཉམས་པདད་། །ཞེས་སགེསྤ་ཤིས་དབོད་པར་གསལ།། 





༡༠ཐ 


©$ 


8; 


ཤོ 
བར་བུགསྲས་གསོང། 
རྨ ཤོག 


ཿརྔོད་དོ'། 


རླུབ པའི་ལརཚེས་ལྭ་སྔར་བའེ་ཡི་གེ་བྲ བནི་གནས་བརུནའ འདྲམ་དབདས གུགས་པའོ།། 


༤ ཅདོ་དིཊོམས་ཅུན་དྲོན་ཅུནོམཛོདོ། །ཅོས་སོགས་དང། འོདོནཿ འའོ་རོན་གཟུགས་དབྱ་རནཅ་སྩོ། །ཞེས་སོགསིམཐོར་ ཨིབ 
ཨར བྭལུས་བཙམ་བིས་སིང་གསུམ་བིལྤ་ཐིས་གནོན། བཿ བཅན་ིསཝ་བྱདཐན་དུ་ཁལ། །སྱོན་བརྒྱད་པར་བཅས་པའི་བཀྲ་ཤེས། 
།ལུས་དད་ཟླ་བབཞན་དེུནམཚན་ཀླུན། །འབྲལ་མེད་བསྒང་བའུགོ: བའིསྔ་སེགས། །རིགས་ ན་བན་ཆོས་སྐྱང་ཅགས་རྣ 


ཞས་ལྭ་ཝབ་མཆོད་བྲིན་བསོདནམས་དབལ་བྱད་འདིནི་ཆོསང ངབདྲའེ ༨རན་པོཆའི་གཏཿ ཐྱོན་ལ་གཞི་བྱཿ བས། 
གཤྭ་གས་ས་ དིག་དད་ལུགས་འད། ང་བཟོག་མའེ་སྤུ་བི། སག མན་དག་སིད་པའི་གཏ་རྦ་འིམ་། 


༢༢ ང་རོ 


སུམ ཀོད 


།ཐསུམས་ པ་ཅོསྦ་གིས་དངོས། 'གུཐཆར་ཝུདའདབས། པཱ 
, །བདྲ་ དཾམྱིདདཔལ་ལ་སྒྱོརཐའཾ འི་བྲཀ་ཤིས་ཤེག །བསོདནམས་དངྱ་ཆེ།་ པརྩི་ཧུལ་ རྒྱལ་ཝུན་པོབཞིན། ཌྷ 
ས་གོ ཤསབ བཀའྱི་ཏྱཞསཅུདལཀང་ ལཱ་ལྔངོས་འཛན་ལུགིསམཐུན་མ་ ་ 


ཞས་ཞོ་ཏོགའ་ངའ་ཞིདོབརྷ། 


༧ འང † 


༨༽_ ༢༠༠༡༠- 
དྲ་སྐད་པ་སངསྦྱརསྐ་ཆམཆོའི་ལུ་གསོལྱ་བདག་འདོན་དུ་ཟ་ཏོན་སྡྟགས་སྩོནགྱིསས་། ུ 
710 །' ཤུ 


ཅྱ 











ཞྭ 
༄། ཤིས་བཉས་བྱཔའ་འྲ་ཁཆོད་ཁྲེའཤས་འཚི་ལེ་རབ་བཞུགཔ་ས།ོ།། 


=༈ངེ་ཝཱཅ བྲི་ཡཾགྭདྲསའཛཾཿ ཟུ་རྭ་ལྦ་བཡ། པྒི་འ་བོ་ལག མི་ཧར་ཏྲི་པ 


711 


སཿ 
པཔ 


ཐྲེབེས་བཚའི་མཆོར། །ཤིས་རབ་དཆན་པའྱི་མིསྲ་ཡིས་བཅུས་པའྲིརུ། ། །དོན་ཧཉིས་མདད་བཟིའྲསྲ་བུར་དེབ་དག །རྣམམཁའིཔདློར་འ 
རཏན་ཇིག་གི་དུག་གུས་རངབླསལ་བ བས། །པུ 











༽༩༢། པུ ཕྱུད་ཆོགས ངལ བསངས་ལ་ཆོད་གྱུངའྱི་དྲུད། །མེ་གཙངཉེས་ཆོ་གམ་འ འབྲདཔའིཆོག་ཡཁན། །ཤུངས་ ནམས་པའེི རོརསོར་རོ་འོ་ ོ་མོལོད་ོོ༡་འད་ 
སུས་བླསྨན། ༈རངྒྱལ་གུནངོ་པེལེརོ་ཕྱེས་གཡང་བའི ཟགསུང་( རྔོ་པོརོ་ཆོཔོ་གིཕྱདུ་དྲ་རྲིཔ་མོས་ཀྱང་། 

རར ་ མི ༡༠༧༤ 
པའི་ལིངས་འདིན་དང་སྣད་ངོ་དྲ། །ཆེར་ཆཱོཿ 


ཆློམམཛན་རྱའི་གཏིས་གྱེམ་ཝངཔོ་ཡེམ། ' །རད་ཐཟོའྭ་བཱདངའཱ་བྦག་ས་ལཆངམ་དྲ་བངས་ཤེཝ། ༈¬ །འདུ་གརྣམཡཱཾཱཧྲྱཱཿ རླག་བོའི་དྲི་དྭགས་བིནི། །དཱེར་བདག་འདའི་ 


།རྒད་པའིའ་ཆིབ་དག་འཇོམསྲ ཡ་དང ར་ནས །ཡིག་ཧྲུལངའཿ ངནྱ་ཕགས་འུང་ ལྭྲི་བུན་ཕས། ། ༈ །འོནྲ་༡དཝ་ 
ཝིན་ནམ། །དྱཾལ་ནའད་དོན་གཏིརཅན་འགའ་ཡི།། 
༤ ཆོ ཅརྡོར༠ར ཆཚེ། ཤར ཕ་ལ 
- ༤ེར་བང་། 


རར རརར རོལ -ིརརལས་ 


༩ --༡- "༢ ་"༥ྨྣ 











།རྣམ་ད་དོམཧིན་པའ་ལམ་དྲ་དྲད་ རངིརྦྲཾགཾ ༈ལྷནྣམསམཞེས་ ཡུ་བྱེད་བསངས་མཆོང་ཊེ། [བཅས་ཁྱེ་རིམ་བ་ཧམས་ཏི་ ¬ 





སང་བ 


ཀ་ཐ་མསཝམ་འཛལདཁགལཁས།ཁ་་པ་ཚ་ ས་ར 


མངར་མོ. རསས 
༢༢༧པརཿགཟག་/ 4 


"༡༤ ། འསང ག་གོལ་ས " "¢ ༨ཁྱ་ [༡༢༢ 


ཡུ 3885] | 


ངམོ་༤་་བ་ར་བ་འརི་རང་རོར་རར་ངོར་་ ༤ གས ༢༡༢༨ མང་༩་འསས་རའ་ངར་རྣལ ཅ་ལ ོ་་་ = ས་ས ¬ ར་འ སམ་ 
༤༠༠༠ ཐ་རམ „༤༢༠༨ ཕ་མ་ཁམ་ཁལ་ཡའཿར་ས་ཿཅས 5 52་མ3ངས་དྲ་8ཁཿ་༠༩༩༠༩༦༡-༥༨༡༢༤༨༨༨པ༨༢༢༨༧༦༣༩༣༡༣༢༩༡༣ ༢༣༢༣ །།།སས།་གསར་།ས༢༢༢༢༢༨༢༡༨༨པཟབ་།ར་¬་ར་:ར་ཁས་ཡལ་ཤསས་ས་སཡསས་སཔ་་ `` ིི+ 


༡ ༡༤ ༡༧༢༤ ༡༧ ༡༧༢༡ ༤-. 





ོ་ེོར་ེས་པ་། རོ་ལེ་ས་ག་་བ་བ་ག་བ་རར་ང་། །ས་བོན་པའི་རས་ །༡༠༢པ་ཿརཿར༢༧༠༦༢༡༡༥༠༥༢༢༢༢༡༢༡༢པ༥༦༣༠༢༢༥༧༧༢༩༠༢༢༣།།ུ། 
ཛལ 


༅ྱ ༢ །བསྙར་བར། ཅོོ་ ས་པ སྣདང། ཤོ་མོ ཕྱེ་ཝད་ཇྫོས། ོ་ ཤམ༢ཆར། །མཐུན་པའི་རྫས ཀུན་ལེགས ཐ་ཤཕས་ནས། །༣ཉིང་བད་བའི་བཏག 


རཾ ཅ།ཅཡ ཨ་ངཔནསྦ་ཧེར་ཐར་ ཕུ། །མྐྱ ཕེས་འགྲེའོ། ཛྷ བཅ་དའབེ་བསཔ་ར་ཆར་ས་ལ། །དཔལ་ལ་འཚལ མ་གྱི་ལྷ་ཆོགས་ལ། {པདགསོགས"གྲོ་བམལུཨ ཨའདེནས། །ཧྭང་རུཔ་ 
ཧིངཔབདདྱ་ཆ་ས་སངས། ¦ །ཐེམས་བསྙེད་པནེ། རྙི ཙུ་ཕ་ཝ་ཐབ་ལངས་ ངས་བར པྱིར ལ།།དཔ་པ་ི བགསུམ་གི་ པའི་འྲ་བོ། སྡིག ་པཡ་ངོབོ་ནནོ་ཆན > བ་ད །། 


} §་ུམམང་ོ སུད ཚོསསའདེ་གི རཱི ཆིར དག་པའི་མཁའ་དྲ་འིདམ་འཇང་ཟེར་འྲབུག་པའི་ཀློང༔ † ཡདཅིན་འོམཚོརའྱའི་ དྲས བདླ་སཆེར། །ཏྲིགརིགང་ད་གྲས་ བའི་གཙོ། ཤབ 
ཕ་དང འས པོང་གས་འི་བའི་ཧ། མང ཧུག གཡ་སོ་ཇོ་རི་ཙྲ་ལྔ་བུགས༢ ཊྲ ས་གར་འཛནི། །གལེནི་པ་བདུད་ ད་སིས་ཁང་བབིཀ་ཕུལ། ཿ ཁ་ཚཾགསུམསྒུ་ཡ་གལེན་ ཤུགས བཙན། ཏའ་ུ་གོ་ ད་བོའ ལོང་དཔྡམ་ ༈ + 
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ལོ 
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༣ ༢༧༢༤ 
༡༡༡ =» `ˆ 


དེ ཤོབ ཟཐིགསང་ཤོས་མོསིངོབ་ལསྦྱར་ཇིགོས། ། །ཤཐས་གཉིས་མོ་པེདཇོ༔ རྱལརོཀྲུད། །ཐཔའཿཡིསྦ་ཟང་འདུག བད གྲ ཤའི་བཟུགསོ། ༈ཡོད་འཛིནེ་ རྩོལ་བ . 
]ཅུགསབདོལ་གལ་ས། །བཞིད་ལག་རྣུཡཾཿ ་པར་ཤར་བམཚནང ཚནདཔེའི་ གྱགས །ཐེ་གོས་མེད་གཤེ་གས་ལའིག་བཛིན་བོའོ་དམེའ ལི ༡ད་ཁོགྱ་ཤོགས་མཚོ་ཆཔ ་གུན་ཉྱ་བཞུགས་སུགཡེ་ལེ། དང་ ཡི་ཡིདྱ་ཀིསག་ 
ཁུ ར་ཡ་ཞྲིང་ ང་། །འཛད་ཆདྲ་ལ་ཏངདཔི་ོན་འིར་ "¡7 ལིངས གཡསྨནས་ཟེ་ གསས། །དུས་གཡུམ་དགི བཆུན་ལ་ང་ ཝིའང། ༈ཆ བཟརྱ་བརཆསའཁོར་བླ་དར་དརང་། ལཾ །བཟུག་སླ་བྷ། ༧ བརས] 


(ིགཔོ་གསེལ་བདངེ མས། །དུས་གྲུསལ བདག བའིད་ ཕས། ངར་མའི་གོ་འ་ཡང་ཐོཁ་ཤིན་པརེ། །བསངས་ར་ཡྲཡིན་ཧྲིཡ་བླདབ་བཞི། ཧཱ དཉི་ད་རོད་ཡམས་ི་བེརའི་ སཅྱི་བདྲག །བླམ་ཁུཞུབཟད་ 
མེ ཧུ གྲ གས་ཀཟིས་ཐོནའདདཟ ལེན་འོད་ཟེརའྭལོ་ དྲུས ༈ཨི་མཐཱན་ཉེ་ས་ཕའི་༔ མབ ཧྩོ །འདོད་པའི་དེོ་མལས་སྐོད་གུའིག། ཨརླ་། ¦ 


།མཆན་དཔེའི གར་མཁན ཧོ རྱེང་ཨཱཾཡ དཔ མཞིངངཿ ནི་རབ ཐེ 
རམ ཨོར བྷངསངྦ་ངྲམས་ཛཱ་ཝ་བི་ཧྭདོརོ། ༤སལཞོ ཞམ་སྲརཏྲ་ཱ་གཏྱཾང༔ ཙེ་བཱ་ལུཿཁཾ་བྱྱ་ཡཇ ཡཆ་ཏྷི་སུཏྭཏྲ་ཡར་ཇ་ཨཾ་ལོ་ག་གན་ཁཧཱོཿ། ཨཾ ཡེ་ཐཛཾ་ཨཚི་ཏཧྱུར་ལི་ཧན་ཧཾྡ་ 





ཊག ༈རྩུབས་ གནནཿསྙན་ཧི པཿ 


ཤེ ཤོམཉས་ཐཏཤཱགནྡཱ ་, 


714 


ཚོགས ༣ ྱབའོ་རོ་སཱཾཕ་པཛོདའག་བྱདའ ཧྱོ་བོའི་ལྕཾ། ཧོདོ་གྱམ་སའོམ་པའྲིཐེ་བྱདད་བའི་བདག་སོགས། །མ་ལས པནཁྲད་ཐོགས་མིདའ་ འདྲིངོགཤེགས་ལ། ཤརང་བང་དྲ་ཧིམ་པའི་ཧཱན་ལ་ བྷཏན་པར་བྱའཱ་གས། །ཕཱཾ 






| ཇ་ཐཉ་ཐ་སང་མ་གྱ་མ་མཉེམ་ཕྱུར་ཅག ༈པས སྲུའབནི། ྒྱུའགུར་ལདམ།ཁལྦ་ོསྲི་ུ ་བ་ ལངལ། །གཅར་གཅུམ་ཆི་བོད་རྣལ་རོལ་འཇོས་གྱོད་རྫོགས། །ཐྲགསྔངིས་འགོལརྣསངྲརུལ་བའླིན འགྲེ པ་དང་བ 

སྒྱུ་ཕྲའི་གར། ༈གཞོམ་གཞིག་བུལ་བ་ཁད་འུས་རོ་ོའི་བུ། )འགག་པ་ཡེད་པའླིས་དྲ་བབསར་དོའི་གྲུསང། ]ཤེསྱ་བནམ་ཟིན་བངྩར་བིག་པཁྲག་། །༈གདོངྒ་ལྤརཱལ་དྭགྭ་ཛཱའྭ་གུབ་ཨུན་ཧཱ་བཟང་། བག ཟལངཔའཁོརཐའྲར 
།ཕིན་གནཱོདྲ་བེད་པན་བཏགས་པའི་འདིག་ཉེད་རཱ། ཟ་བ བ་གཅོག་ལ་ས་པན་བཡིའྲདལ་ཕུག་གཟུགཊ། ༈ཇི་བཞིན་རད་གི་སེམས་རི་རོལ་བའྲི་རལ། ཐདག་དང་དགྱ བདྲགྲ་བེ་ཕུལ་ཐལ་ཡང། [སུལའྱི་ཕཱཉ་པུའིརྲ་བུལ་འཁོརངཔའེ 
=: འའ །ངངོས་གྲུབ་རྩོམ ཝི བསངས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། །ྱེ། པུ ཤཿ དགའི་དྭ ཕཝ་ལྙེར་དྱི་ར་ཀྱི་ཐོཉྔ་ཡོས། །'ཡེགས་བངསྦ་རཱའངེན་གཡར་པའི ཁིལངལིངོཚད། རྒུ ཐ་མའི ཡམ་པའ་རཊ ཇ་འ ཛཱ 
1ལྱན་ཙོག་དབྱར་ཁྱིརྔགསང་ཉཱོཔ་ཁྲི་ཤེང་། །མྲུན་སེལ་དམ་དངོད་གློག་གི་ གྲ་འགས་པ་ལྕ་ཧུག །དམ་ཡངལ་ཇོད དཔ་མེད་ (བའེ་ཆརཔྦྱན་རྱིས། །གསེར་ལན་དགའ་མའི་བཞིན་རམ་ཡོངས་བྲགས་ མ་ཡོངས་བྲགས་ཆོ། །ཆེཤེང་སྦནམཆོག་སྒྲ་་ལན་ པུ 

















།ཕྱེང་དབང་དང་ ཁོལ་བ་ད་བཟིའོད། ཧཿ ཧབ་རོད་ཡུང་དང་བྐྱོད་བཤཤད་ལན་དགོདང་། ༈བཀའ་གཏད་གདམས བྱོཁབའྱི་ཉོད་པ་བྷོ། [ཁྱབ་བདག་པོགོ་མའོ་མགོན་པ་ནོཿ ཡཐ་ཟུང་སྟེ། །དན་ཅནུ་བའླི་བུམའིབདྱ་ོན་པའི། [རྐྱ་ཚོད་མཁས་དང་ 


ཱ  གྲུབ་བའི་དི་ག་འཛིའི་ཆོགས། ༈དདོམ བརྒུད་ཇོ་རྔ་སེབ་དཔེན་ཟམས་ཅད་བསངས། ༈སྫཾ་སྣོད་ཐ་སུམ་དང་པྨཚད་བཟོ་གསོ་སོགས། | ༈ཧང་ མད་དྭས་པའ་གན་སྣར་ པོ སྩོནམཁས་པ འི རི་འ གས་ཡུལ་ཁ་ པའི་འ ལྗེ་བེཊ་འདིར་སྡེཿ ཤུང་དང་། |, ( 
ཏཱ ད་ལྟར དྨོ་ཧོར་བའི་མཁས་གུབ་ཐམསཅད་པསངས༔ དམ སོས་ རྦབ རྩྱ་རུལ་པམས་ང་ དབེན་ངོགས། [དུས་ཐཾ་སུམ་སངསཆྒྱས་ངེ་བོ་པདྨཱ་ རླུ །བསྙན་པའི་རྩལ་གམ།ཁནཆེནནི་བ་འཚོ། ༔བཀའ་དྲིན་མཛཱངས 7 མད་པ ཤྣཾམ་ཕ གདུལ བསླང ཟུ 
ལྡབ རྨྱའ་གཱཧུགྷ་ཧྷན་དེབ་ཡབྲ་གཱས་དང་། །བསྟུན་པའཾ་ཡང དའ་ཕདཔ་ ཙཾ་ཆེནྭ་ཅིང་བའི་ཞཔས། ཁམས་གསུམ་ཆེས་གྱི་ ཙི་རྱལ་ཕེ་ཙོ་ངེ་ཁ་བ། །ཡན་དང་བད་བའིའྱབུར་གནས་རྲམ་གསུམ་ཟསང།་ །ཅི། རྒུ་ཙབ་དབང་གྲའ་ བུ་ལའ་བྲ རླུ 

དཔེའི་ཐྲའ དེ པ་ལི་ཤཱ་བྟ་ཿ ༣ ཡར ! ` ༢་རེར་ ཡར རོ ¡ས་ར ཟ ར་།ཇོར། ཅི ཁང བོར > ༡ ངོ [ 
ན་དཔའ་པོ། པོའ] ༈བད་བདྲ་གད་གོས་ང (ལྔ་ལ་སོགྲམ་པའི། [བཞྲི་བཅྱ་ ཚོ་གིར། རི་ཁ མཆོག ༈ཕཿཅོར ོན་ཤི་བའྲི་ལ་རོ་ཞས ཐཊཿཡམ་ཉད་བ་སང་ས། །མཆྡཱུ་ཡའ་ འྲེ་མྱུན་པོ་དུས་མཐའཾ འི་ལེས། ཙམངོནོ་ཕྲར་ བླ ཀླུབེ་སོ་བདུད གད 


།བཞི་སསྦྱརལ་པ། [ལྔ་བཅུཆ་བརྨྱད་འདྲིགས་ནུང་ཧེནུཀ ༈ཁྲག་འཁྱུན་ཁྲེ་བེའིུ ཚོགས་ཁུན་བསདས། །སུ་གསུད་ཐུགེས་དང་“ོནོ་ཏན་འ པུ ལས་ཅན། །དྲོད་གྭ། ཏོ དགི འཛི ༣མཆོད་པ་སོ་དགླསགས་ལུ། ༈ རེ ས་ཆུ རི 


ཞཛཨཀ་ཆམ་།ན། 


རྭ 








- ་ རབ ཛ་བ ཨ་འ རྱ་འ ༩ གེང་་ ༡༠༤ ༡ ༡༤ གག ཆ། ཐང་ ཁ་ ལྷུས རས་ ༈ ༡ ༡༩༧༡ སུ ༡༠ འབྱུ རལ ༩༡༩༤ ལ་ན ལྔ ༡ 717 ¥ 7 = ༢ ཏུག སང་ཐང] འཆ - རེ རག་ཀ་འོར་ ༄༅„སྐུ ང་རང ༣༡༩༧ ལ་ས ལོ ༠ = 
"ཁུལ: གོའི་ལཚོ་གས་ཐ མས་ཅད་བསངས། ]སྱེ་ རྒྱལ་ཕ་ཀུན་ཡུལརྲ་ རྔ་དབྱངས ཕྱ་གཱཡ། ༈ཧོདུ་ལ་བྱ་ཐདུ་དུ་དཔྱ་ངས་ཅ དཱ་དཔོ་པོོ ཤཱ ༈པ།དོུ ངཿ འདུལ་ ཕར་འདོད་ཁལ་སད་བངྱ་ཤུགལ། ༈བ་ འར དམཧནྱོ་ར་མཆའ་གོསྦར་མ་ཝ་བསླད་ བཿ 


; གླ པས ངེ. ལྷ ཀམས ལ་ཡང ༩ ༢ ཧཱ 2” འབུབ་ཀ།༧ཞི' 1 ༼ ཡུས 9༧ ར་མ ཛ་བ པ་འ པོ ལསང སཾ ཨ་རོ རོ ༡༡༡༩ ༡༡༠ བ་ (ˆ 'གྫམ༡༩༥ པ་ག རམ ནེ ཚ་ལ ༡༠ ༡༡ ངི ༤ ོོེ གས་ + 1 
[དབལ་ལྡནམ་ཧཱཀཱ་ཡ་ཕྱགབཞི་དྲུག ༈རྣམམང་ཐོཝསྲས་ལས་ཀྱི་གཤིད་རྗེགཤེད། [དུ་ད་བྲོད་བདུག་པོ་ལེགས་ལྔན་མཆེད་གསུམ་དང་། །ངྲ་ཧཱད་ཞང་པྲོན་དྡ་རྔ་བཅུད་འཇུལ་བསངས། ¡བསྟུན བསུངྱ་ཧུམར་འཆདཔནདོརགུད། །གཞོས་གྲས།། ྭ 
= ༢༤ སག ཁལ སེ དོ དྷ ༩2 བ ༡༤ ༢༢༡༧ ཛའ ༡ ?ལྷ་འསེ། ༡ བན ༡ རཀ ལད རས ར་ག ཀས ཌ་ན མས མས ཧཿ ལན ༡༠ མར་ཁ གག ༡ ལམ ༢༠༠༠ རག རས ༈ 5 བང རང་༡༢༡་ ༢2 ༧ ༡6 ༣༤༡ "སྱ ༢༠ གུ ༠ ཟོ ཆམ་ 1 1 རར་རོ - 
:མཁའ་འགྲོའ་གྭཙོཡེ་དུད་ཕོལ་མ། །ཧྟེབས་འཕྲོག་དཔར་པོ་ལྱཆད་གདོང་བཞེ་བ༔ ༈པུ༢ྲ་མང་སྲང་པགྭ་གདང་ལྕམ་དྲལ་བནང་ས། ༈མནང་མཀ་ང་ཙད་བེལ་པྲ་ཡོ། །ཐང་ལྔ་སག་ཤེན་གཟོའ་བདུད་བདུད་མགོན་དང་། [ཧཱཱལ་པའཆོས་རྒྱལ་ | 
=. འཛ ༧༡༤༠ ཀླ རི ོ ཚཱ 


བཙན་ནོད་དྲོར་ལེགས། ༈བསདམ་བྱཅུཧཉིས་ཚེ་རིང་མཆེད་ལུ་བསུངས། [དམ་འབྲུལ་སྦྲང་དབལ་གྱིབསམ་སས་དང་། །མཐའ་འདུལ་ཡང་འདུ་ཡནུ་གཞོན་གཅུཤ་ཡག་ཁང་། 7དབེན་གནས་ཆོས་འཁོར་མལུས་སྦྱོང་ཕ་དང་ཊེ །ཆོས་དང་གཉེད་ཟླ ] 


' ~¬ བ-༤བ༩ས་༥༤༠༤༡༨༧༥༡ཟཿ༣ཆ༠༩༨༨༠༩༡།༤༢༧༢༨་༡༤ར༡༢༠༤༨-- ༡༡༦༠༡༡༩༨༤༥༣༧༨༧༦༩༧༢༦༠༤༤༤༡༠- 


















ྤྱིཚབགྲུངད་ཡམ་ ཁུཝ་བསངམ། །རྗཾཡཾཡགུ་པལྩ་འབངས་ཕྱི་གྲོགསྱ་དང་། །སྲོད་བཅགས་བཅི་ལ་ཆོན་དགུལབགོས། ། །རཱུརྱལ རོལ་བོདྲ་ཉྱི་ཧལ་ཁམས་རྩོང་ཟྱེད་བའི། ༈བཞྲི་བདག་ བྲསངམ་མའུ་ བུཅོནོམ་ལུས་བསངལ། ] [ག་ལོ བལྱོོ 
གཧེདྱི་ཀི་ཡུལ། །མདའ་རིས་ཐ ས་བྷོད་གྲསམ་དབུས་གཙང་དུ་བཞི་དང་། །མདོ་སདོ་མདོ་ཕྱད་ལ་ཐཾགྲས་འཛམ་གླིད་གི། ། [ཡུལཾགྱུ་ཁུནགྱི་གཞི་བདག་བསྫུང་ས་བསངཝ། † ༈ལྷ་ཀླུ་གནོདི་ཕྱིནྣམ་བདུད་དཔུ་ ་བཙན་དང་། [རལ་པོ་གེ་ཤིནཇེ་ 
! ཌཱ གཟའ་དང་རྒྱུ་སྐད་སོགས༔ ༈]འདོཿ སྣང་ཞེད་མིད་པའི ༢ི་ཕུམ་ཡན། །སྡེ་པརྒྱད་ཕྲན་ག་ཡོག ཤ༣སོ་ངོ་ད་ ང་བཅས བ་བ་སཡངཡ། [གེ] ཁད་བ ཁད་བ ད་བདག་ཅག་འཁོའོ་དང་བཅས་པ་ཡོ། བསམ་བོ འིདོན་སྦྲབརྲ་གས དང་པྱདུ་དྲ་ནམབཿ ཕྲེལ །མི་མཛཾད 
| ཧོདཾ་སྙིརཧྱབི༽ རྟཾན་མགེནོ པྤྱཐསཡ་རད།, ]ད་པའ་ྩལ་མཧུ་གྟེཐཾས ཡྐྱད་པའི་ལྷ་རྣམས་བསངས། ཙད་བའཡེ་ ལྔ་ཡི་སོ་སོའྱི་པུད་ལས་འིས། [ །ལས་རྣམས་ཐོགས་མེད་སྦྲུབ་ལ་དབང་བའི་ལྷ། །མགྱོགྲསཾ་པའི་དྟ་དང་སྲ་ བའོ་གོརའིཆོགས། རྣོན 
ཧཔོའི་མཆོན་ཆད་གནས ཡ་པའི་དྲ་བྭ་ལ་བསངས། ༈མཐོ་ལ་ཞུ་འབུལ་དམའལ་བཀའ་པདློ་ཞེང་། ཡཿ མ་པོར་གྭ གས་འགྱེད་པྱོགས་སུ་དོན་བཉེད་པ། ༈ཚོར་དང་ ཅུ ཕོགས་དམག་དག་འྲཐལ་བྱུད་སོགས། །བྱ་བ་ཁུན་ལ་དབང་༨ ལྷུར 
| ཞྭང་དང་ཕྱུགས་ལྷས་སྒེ་དང ང་ལམ་གྱི་ལྕ། །ཕྲཔས་མི་དབ་ རྒུད་རིདགྲ་ལྷ ལྷ་བསཾངས། ༈རྨུགས་དབས་བརྒྱུད་དང་རུགས་དབས་ 
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¦ བསངས། ༈འགོ་བའི་ལྷ་ལྲ་ལཾ་ ཐུབ་དྲག་ལ་གསུམ། /ཁང་ཁྱིམ་ཐབ་ཁས་ཁར་ཕིཙེ་ལྱདང་། 




























ད ཿ ཱ ས་བ རོས ཐོབ་དབེནོ་བྱར ལ གོ་བའི། སྲད ་ུ ཱ ཀཱ ཀཾ ཁ ་སཔལཔྲཔྨཔྨྣྨ བ་ང ་བཡཆར་མཚར་འལར་ངངའཚམན་ཡང་མམམམན་མར་འཆརམཆམཔཔ་འམཆན་འཇན་ཚནཔར་རཔའ་ཚནང་འང་༢༤༤༤གས་༡ ཤནལང་འོ་༤རར་༧ ཌཱུ 
| ཧེ བདི ཀླ བུ དའ རར་ས་འགུ་བ ལ་རོམས་དང་། [འཕོ ཧེའོ འི་ལམ་དང་གྷའིསྱཉིཕྲཔུང་མའིཆོགས། ཧྱ ན་གོས་ལེངས་སྙོད་ གགས་ལ་གནས་པ་བསངས། ཟཡ་ད་ལ་ཤམཝ་ པོ་གུང་ངྦྱལ 8 ཌ 
༣ བལ་ད་དང་། །བྱང་པནད་ དོག་བ་གསུཿ ་ལན་མའི་ཚོགས། །སྲཾད་པའི་ལྷ་ལུང་རྣོམཐོང་པཱེནོ་པའི་ལྷ། [མདུད་ ལསུམ་བྱརདུག་ཆུ་ལསེགོས་བསངས། ། །ཡབྱསདག་མོ་བྱུནྱ་ཧལམེ་མཐིང ང། འདོད་རྲིགས། སོན་པ་ཐཿ བཅོ་བ 
མ་ཆ་གསསྟེང་། ནཱ ཊོད་དང་ བུང་བར་གས་པ 


འི་དྲག་ལྷ་དང་། ]' 1]? ཀདདཀརྱཡི་བྲསུངབ་ལལུས་བསངས། །རུ་ལ་པ བཇོམ་ལྷ་འྲགཡང་དཀའ་དང་། །བོད་ཆི་མིུགདུང་དུག་ཟོ ཟོདོད་ལ། ]ཐུ ཐུག་ཨ་དཀའ་ཡུམ ་བྱྷདཱག་ཅུ རལ་བ སོགས་བའི།། ; ; 
ྒེ ཟའ ལཱརྣམས་བསང་ཡ། ༼ཡོ་བླ་བོད་བྲད་ག་ ཉིས་སུར་ཁྲརམ་པ་ཕྱརཅ རྱད། །སྡེབ་དགུ་དང་ས་བདག་རྩལ་ བེནའབངས། ༈སཱོ་དབྲང ངབྱརཧདྲ་རྡུད རྲྱ་ཀི་བཆུག་ལགལ། གབེ་དགུ་ལགནཝ་པའི་ལྱ་ ལྷནྣལས་བསངས། །ཉིན་ ༈ € 
( ིབསརདན་གས་ཆོལ བཀུད ༈་ཆན་བཞི་མདོདུང ང་ཝྲ ཐོན་པའི་ཤང་། ། ར་ཛང་བཅོ་སམའེ་མེ་དདམུ་ཨ་སོགས། ས་སོ ་དཔར་བའྲི་ཕོགས་འདེའི་ གཞི་བདག་བསུངས། ༈ྭ མས་ལིཔ་བཤུགས་པ་ནི། ུྟ་ཨུ་གསུམ་། ངཱ 









* 


བསོ་བླསོ་ཕའིདོད་གདོདོ བ་བོ །ཐོགྷོ་མཱདླཾ་པཱྷད་པཐོངོ་བའི་དངངས་སུག་བཅིན། །མེད་བྱང་མདོའོ་སུ་སཱང་བའི་སྱོན་ ཚོ་གསྣ་ནམས། ༈མཁའ་ཁྲབ་དོན་དམ་ཆོཡ་བྲུ ་བདེ་ཐཱཿ བརེད ༨ །རྒྱུ་ལཆུ་ ཆུ་ཝགལཱུ བུན་དོགཅིག ཁོང ༈ཀཱཿ ཆོ་བ་། ཟུ 
ྫན་ངོ་དྲཞུབ་པའི་ཉེས་པ་སྙུན། ༈དགྲ་འདྲར་སདི་མི་འབུད་ལཱ་ད་བཤགས། །ཁྱད་པར་བདག་ཆགྱུད་བྱོ་ྲ་བེདགྲ་ནམས། །སོ་བད་བརྡ་རུབ་སེམསད དཔའྲིདཡོ་པ་དྭད། བཀདའེ་མབས་རི་དམ་ངོག་ཏངས་པའི་ཐེབ། རདུལ་དང་དའེ 
ལག་ལ་བཀན་མདོ་ ཡིབདང་། །ལྔ་དང་མི་ཡ་འཁོནདང་ཅོད་པའི་གྲིབ། །དཀར་དུམ་བ་གཞེབ་བ་ངོང་ ཡའ ཌིགཚངའིགསྔྲའལས་ཡདྱ་ཧོ་བྷསར་ཤོང་བཅནས༔ །ཟས་སུ་ཟོས་ཀིང་གོས་སྱུ་བོན་པ་དང་། །གནས་མལ་འཁོར ༈ 
ལངམ་སཱུདབྱསད་བ་སེགས། །ལྔེནོཧྭངམཿ ནྲ་ཛས་བྲསེག་ས་བའྱི་དུདྲ་པིད་འདེས། ཨཿ མདང་རམ་པའ་དམ་ཁུརདས ་གང་ཆིརིཐོལྕ་བུར་གཡལ་རྒུད་ཅིག །ཡུན་ཆོགས་བྲཀ་འིས་དུས་བཟང་ལནྲ་ཀི་ ངོར། །གཟའ་ཀར་ ཛྷ 
དུས་སྦྱོར ལོགས་པ་འ ༣ུདྲ་ཅིད་གི ༈ཆཧུན་པའི་ཆུན་ཁུཟཚང་བའི་གནས་ཆོག་འདིརྤ། །བསངས་ཅིས་མཆོད་པརི་ ཁིའངས་བུ་ ཕུ་ལྨན་གྲུབ་ཤོག ཐའའྲེན་ལཡ་ བཅོལ་བཞི། དྭ་ དཱ་རབཐ་ཡང་ས་ངརེ་ ད་མྲ་ཕུན་པའི་ ངམརས་རཆིན་ལོ། །དངོས་ 


¡ §བ་མཛེས་ཕི་ ཡིདྱ་ཡིས་ཕྲཱཔཏེ་ཕུམ་བཅི་མཐུས། །སྔབས་མཆོག་ངོ་བོརྩ་གསུམ་ལྷཚོགས་ཀྱིས། |མཆོག་དང་ཁུཏཱ་མོང་ད ངོས་གུབཆོདཉུཔབའོ༔ ༈བསུདམདམཆན་ཕྲེ་ བྱརད་ཚོ་གིསན་མ་ཡ ིས། །བཅོལ་ཐ འིའབྲེཧལས་པ་ལུས་ ཊོགཾས་ཅ ¡ 














དོ ཱ 


~~ - ་ 










བེ རླ 


སྲི༽༣2 །ལེད་པྱྲབ་ས། །ཨུལ་ལཱ་གཞི་བདག་འགོ་ འའ ཐྷནྣཱལཾ་ཨ རྱཨ། །ཡར་ཆོད་སེལ་ཞིང་བསམ་པའི་རེ་བསྩོངས། ༣མངོནཞོ་མཆོད་ཡུལ་དམ་པ་ཁུད 





ཤི ༦༤༡༢ ༣་རྲོ་ྱསར ད དརམ་ས་ཆིས། ༈བ་དགྭ་ཅགོ་ནོརའཁོ་དོདང་བཅོས་པ་ལ། །སེང་བྒུ ¡ 
' གྭ་གླང་ཆེའུ་སྩོན ནོ་པམ་སྦུལ་དེང ངོ] །ལུགསྦཾག་ཤ་ཟ་རྒྱམཚཆན་པོ་ཏ པི། །འཇིགས་ ༔ཆཞ་བརྒྱད་དང་ དོན་བསེགས་ན་དའི་མས ཿདག། །དུས་མིནའཚི་བདག་གཡིར་ཇེའི་ཞགས་པ་དང་ ཙཱ །ཁ་སྨཱ་མི་ཁྭ་གེང་གྲའིའཐབ་རྩོང་སྲཀ།། ། 


ཐར་ཆད་ཡི་ཊ ཐུན་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་མ ལོ་ངོད། །ཧྒུད་པའི་མུནཱ་མཱུ་ཊཇྫོགས་པ པའི་ཐྲུན་གསུམ་མཐར། །ཤར་བའི་ལེགས་བྱས་སྱ་རེངས་ཀྱི་ ཀྱེ་ས་དྲངས ་པའི། ༈ཿཉན་ ན་བདེའི་ཉན་ཡའ་་ཕའ་འོངཟེན་ཅིས། །ཞི་བའིའཕྲིན་ལས་སྣང་ 'ྲུ 
4ཌཱཾ§ིགའབར་བར་མངོད། ༈བསོདནམས་དུས་ལས་ཡོལ་མདྦ་ར་བས་ཕངོ་ཅན། །ཆོདཔལ་འཐུར་པ་མི་བདྲ་རུ་བ་བཏར། ༔༈བསམ་པའི་དེ་བ་སྣོང་ ་གའི་ཡེད་བཞིན་ནོད། །རྒྱས་པ་ པའིའཝིན་ལས་རལ མཚན་རིར་བཤེདོ་མཛོད། །རེལ . 
ཱ པས་གངུང་སེལ་ཡིད་ད དགའི་མཛའན་མོ། །འུགས་བེངྭ་རཾ་ཕིགསྣ་རུང་གིའེགྲ་བཅན། [མཐོང་ན་མ མུན་མེད་ པའི ན་ཤིང -༈དབང་ ་བཾ་འཕྲིན་ལས་དྲིཨུངའ བྲལ་པར་མཛོད། །བཁུ་པའི་སེམས་ལན་ལ་མིན་དགའ་ མངེམ་པལ།) 


ཟདྲག་སྩོ་རརོརྫའིརབཅྒ་།དེངས་ཙཡ་རྱིས། །བསེ་དནམས་དཔུའཾ་དང་ལྷནྣ་ཇི་ །༈ལུང་བད་པའི། ༈དྲ་གྲ་ ལའི་འབནི་ལས་ལེལས་ཐིས་སེབས་ཝུནམདོད། [ཟླེ སྣེབ་གྲཉིས་ཛྲོ་ པོ་ཛིའི་སྦཐམ་ལས རྣས གྲོལ བའི༔ །ཆོགཿ པག སའ ་འདབ་ཝན་ཀ་ལ་ ངེ 















། །རྣམ་པཝྲམས་ཅད་མཁུན་པའིམཁའ་དབྱིངས་ུ། །འ ཨྭ་ཧིད་འངས་ད ཧཱན་ཐོ་ཟྲོ་ པེན་མཛོདེ། །ཕན་དང་པདེ་པའི་འབུང་གནས་བབ་པི་བན། ༈བརྟན་འཛིནེ་སྐེཿ ཨཟུཿྲ་ཐོབའི་བདྱེལི་ང དྲ་ཀུན། །ྲ་ ནོས་འཕེ་ལྟའིངོརས་ ཏུ 
བྱནབྱུ། །རུ་གཏེརཆེན་ ན་པོའདིཔལ་ལ་འཕན་པའ་མ་ཛོད། ཊེ བླགོས་མཆོག་སཔ་གས་དོ་ཐོའིགའ། མགོན་པ་ལང ངམ་དྲ་བངས་དངོས་ཕུར་གགས་པའི་ང དཔལ། །ད་ །དཔལ་ལཱན་ངྱལ་བ་གཏིཿ ཉིས་པའིའིངྲལ་གས གང །གངཞིག ¥ 
ལ་ པར་མཛོད ༈བདྷེ་ཕིད་ཉུན་རོང་ཀུནནཡ་དགའི་དྲ་དོ། ༈གངམ་ཅན་ཡུལ་གུ་ཡུལ་གྱི་ཧཱིང་བེ་ཆེར། །ཕན་པདེལ་ཁུས་མ སཱད་འབྱུང་བ་དང་། །དགའ་ཡྱིད་དཔྱངས་སཱནཱ་དབུངས་སུ་ལན་པར་མ་ངོང། །དགའ་པའི་དཔལ་ལྡན ཏི 
གཱ སྣྲ ཞེའི་དངོས། | དང་པའི རུན་ཐུབ་གུ་ལཔིའིཕྲེ་བངམ་ཆོག ༈མཆོགྱཏ་དཱབ་བྟཏན་མངའ་ཐ ཆབ་སྲིད་དག །ད ་བེད་གླངའྱི་དུད་ལ་འྲན་པརལ་ཛོད། ༈ཡང་མ་པ པའི་ས་རིན་ཆོན་པའོ་མངུདམན། །ཆོས་ བཞིན་མྱོང་མ་རྔད་ ུ 
དང་པའ་རལ་ཅན། །ཨ་པ། སོངམི་དབངདབངྱལག་བྱརད་མངུའ་བའི། ༈སུ་ཆོཆབ་སིད་མྲིད་ལ མྲཔྲརྲ་ཧུས་པར་ལམོ་ད། །དུངབུདྷནིངའ་མརོ་ཡིད་གསོལ་འདེབཿཤིད། ༈ཿཡང་ཡངཿ ང་མཆོཿ ད་ཅིང་བྭ་ཧོདན་པ་དག་སོགཡ་ཊུ ུན། འཇིགས ངྔ 


རཆད་དྲག་ལས་ནལ། རྤོམ་ཞིང་། །འརྲོཾཔ་འཇུམ་དྱེས་པའི་སྡེ་ནཾས་དངོས་གྲབ་ཕྱེ་ལེ། ༈ཕུག་ཡངའཕུཤགས་པ་ནོ། (ཀེ ] ཡུནཆོགས་བཀྲ་ཤིས་འཁྲེལ་བ་ འི་ཧནས་མཆོག་འདེར། ༈འདོད་པའི་ མཆོག ༣ དངག ཡང་པི་ ཤ 
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དི བནད་ལད་འདདཔའིདོད་ཞུྲབའ། ༈ཧཱཾབས་དངཆ་ཕརཝང་འ ཐེན་བ་ཡུན་སུམཆོག་ས། ༈འདེ་ནྲིང་ཅྱིད་པཿ ཡའོ་དགའ་སོན་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ༈ཡ ཡུགཡངདཔའའེན་དོའ གྲགཅ་མ་ཡུས་སྱོལ། ]རོངས་ཿ པ་བཟོད་པན་གསོལ་བཞི། རྫུ རཱ བཡིདྲ་པང་ 
༡ སྦརུ་བུར་ཇོལ་བ་ དྷ 








། [ཚོསས༔ །ཁབ་མེཇདྡོ་དང་ལྲ་གས ཉི་སྣང་ཚུལ་ བཞིན། ༈དགའབའི་གར་དང་བཅས་ ཅ་ཐོགས་མདྭ་ཁུག ༈གསེ་་མངལ་མ་སྲིན་ལྡེན 


་ཀངདུན་གྱི། །ཤྲ་ག་ཡངདམལ་འཕར་སྟན་ཁྲགས་མ་ལུས་ལྱཡ། ། །རིན་ཆེན་གདྲུགས་ དྭཀར་འ ཡཾརརྦ་བམ་པ་ བཟང་། ༈པདཱདྨང་དཀྭའ་གཡས་འཁྱིལ་དཔེལ་བེའུ།༽ བྱྱ་ལཆའ་ འཁབར་ལ ལོ་བཀྲ་ཤིས་ཏགས བྱདྲ་ཀི། །པཱུ་གྲ་ཡང་ 
ཝའོརྟསཱདྲ་ཁགས་མདྲ་ལྔ་སོལ། །རིམཁདེནོ་ཟས་གཙང་སས་བེས་བྲགིས་པའི། ༈དངོས་པོར་བྲིན་ ཞེ ད་གེ་ལེགས་འབུང་བའི་སྒེ། །རྟེན་འབྲེལ་འུན་རྱིས་གྲུ་ཕ་པའི་རྫས་བརྐྱད་ཀྱི། །ཕྱ་ག་ཡང་དཔལ་བབྱོརཡཱན་གྲགས་མུུས་སྕེལ།, 


! །ཉེས་པའི་ཚོགོས་ཏུནསྟངེནས་ ཐགས 3ྱེདན། ཀབཟོད་ང ད་པར་འཤེས་ཡིག ཐུག རྲེཆེ་ལྡ རྣོམས། །གཤེགསྭ་སུ་གསོལ་ བནི། རྨུ ཀོ་ཁེརལོ་སྔ་ར་ 










འཁོརོ་བ་འོ་ོག་བཅོནོ། གྲགས་པའི་རྨ་ཁྱུད་འཁིར་ལོམ་༡སྤནྡ་བསོཊ པར་མ 
དའདིརཡངོན་པརམཐོ་བའི་ཆོགས་རས་ཆི། །ཁྱཾག་ཡང་དབ་ལ་འཐོརསྙན་ གྲགས་མ་ལུས་ངུ་ལ། །ཡགས་ ཟེས་ཚོགས་ཀྱི འཆིམད་བྱངང་བ་དང་། ༈ཀླ་དཔང་གརུ་ག་ གཿ བཞི༣འོནྲ་བམཆོག ༈ །ཡི་དབང་ཇེདའབྱོརལྲའ་། 
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རི བྲེར རུ །ཟིས་བཟྲརལྷ་རིའོལོཚོའིང་བོགས་བློས། ངོངོབོདསྤ་ཉིབའད་ངའི་བོང་ ངྗ་མ་བ་བུངརང་སོ་ཡོའོ་གོནསོསག། ཤག ཧཾ ཧོཿ ཤོསོ་ོ་བཅོདོ་བོའི། ཧྲ ཆོདོ་བྲའིནོདོརོདངབུལ ཐཝང་འདོད་འཇོའིབ། །དཔག་ཐལ་ཝ “ཤིང ཕཱོ ཅུ 
འདོད་པའིི་བཀུན། ༔འབུདཚདྱ་སོལ་མཛདོབ་ས་ཡེ་དམ་ དད་། །འཤཁབ་འགྲ་ངོས་སྱོང་བསྲང་ཆའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གཞུན་ཡུང་ཤྭོས་ ཐོ གོ ཤ་པ །སྫམ་པ། ཁུངས་ལྔན་བསངས་གེཞུང་ཟླ་བའེཕ་མ་ལས། ༈དྲོ་བྲེས་ཡ་ཕུའེ་ཐིགུས་ ® 
།བླུངས་ པའྱིརུ། །ཱ་གཡེངྷྷོམ་ཛད་ཧིས་གདུངས་ལགའཞི་ཕ་ལ། ། །ན་ལུམ་ཧཱིམ་པར་ཐེག་ས་ཤས་བར་བེད་དོ། །འབའའི་གཛོག་གི་སྔོརའ་རབ་མཁས་ཁུང་། །བཅངས་རྐྱར་ྒགསི་ཇན་དྲིཁ་མ་ལེ་ ཌཅིང་། ༈མངུགྱཱཏཱ་བླཾམལ་བའི་མཆོད་པ་སྷུདྱང་། 








སོགས། ། །གཡེལ་བའ་བ ;ཡའ་འདྲ་ཕུགས།ཁོ་ནའ་ངེཝ། ༈ རལ་ལ་ཧེགཨུ་ འདར་བྲང་ ལེམ ལྷ་མྲ་བང་བར། ༈དང་བཟོར་བ་ཡ་ པའི་རིག་པ ཝིང་པད། །རོངས་པའི་གྲོ་སར་མཛེ ཟེས་ཀུངརུལ་འདི་ཏིད། ༈་ 1 བྲེཨ་བ་མཐྲོང ངཆྲ་བེལ་བའི་གང་ལོ་གོ {རཿ ཅིགྲ་ཤོང་ 
།པའི་གསྐེའོདགེའྲི་བལ་ོལ་དྲངར། ༈ཕན་བསབ་ཏི་ཐུགཁྲི་གས་ཀླེ་ཡི་ ག་དག།ཨོསྭ་ཁིཏིརོང་འཐུལ་བའི་གཡར་ཁུལ་ལས། ། ༈ཿཡཿང་དྭག་དོ ཞྲྱིས་སབོས་པའི་བགང་བཞིའ། | །མཔ།ཇོག་ཨ་པོན་ ཏབྲ་ཕམཐ་འགབཞབ དཀའ་ཐབག ༈ཡེཤེཿ ཏལ ཁཱ ཆད རླ 
, ༔གྱུང་ག་ལདུས། ཁྱ་གུའི་སེཡཀྱི་རོལ་པ པལཐའ་བུས་པམ། ༈བཇིག་ཏྟེན་ཤཱ་འདྲེའི་ཟྲ་ལཀྱང་ ང་གཉལྦདཱསསུ། དྲརིདམ་ཚང་ཟོསདཔཝག་ པའགལ་པ། བྲ ཊོགས། །རྩོན་བྲལ་ཐདཤྭབཱེས་སྦྲན་པར“ེ ཞུས་ཁུང། ༈མཁས་བྲུབ་དམ་པའི་ཕྱག་བཞེག་མཐོ རདལྫ 


མཿ༡༥༡༣༣།༡༧པ༢༧༦༣༡༢༩༨༢ནས།ཟ་ཆ། 














རླར ཏཔི་ཧརཏིཾཿ སཱ། 
པསདས་ཁཿ ཁ་གདངོསྲ་བུ ་བུབ་ཆན་འབབས་ ཡལ ག། 
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རར ཁིས འང སོམ་པ ཿཱ ་ྒ 
ལེ གང མཆོག་གསུམ །ཞཐས་པདྨ་རཱ་ཆོས་གད། །ད་ ད་འ ད་པའོ་བདོ་བྱ་བུང་འལ་པའྱ་རེར།  བཀོདོནས་ཡུལ་དུས་ གནས་མང ་དང། །བསྩུན་པའི་ བསངས་མཆོང་བི་ བཿབ། ཤྭ། །བསངས་བྱ་བའི་ 7 
ཌྷ [རིམ་པ་ལུ་བསངས་རྫས་བྱིན་གྱིམ་བརླབ་བ་ནི། པོ་སྦཕེད་བཱ་ཉ་བཱུའུ། སུ་དམུ་ར་ཨ་ལུ་རྙ་ཡ་ཨ་ཝརྟ་པ་ཧོབྲང་སཱ་དྲ་ཐཱང། ཞེས་ པའྱི་ཐགས་ལད་གྲྭསུམ་བྱིསྤ་རིནེ་ཚོས་བླརབ། མགོན་སྱུན་དྲངཔ་དི། བཱམ་ ཡི་ད 
¡ རྨ སྲེ ཡབའབྲྲོཆོས་སུང་དདད། །ཡུལ་དང་ གཞི་བདག་གོ་པའེ་ལྫུལ་སགས། །བསངས ཀླི་མཆོད་པའེ་མགྲོན་དུ་འོས ་བསུར། ཏཱ། །ཐོགས་མེད་འདེར་གཤགས་དྲ་བྲས་ མ་པའི་སུན་ལ་བྲཞགས། །པདྨ་ཀཝ་ལ་ལ་པཱ། བཆོདཔའབུལ་བཞི། ། | ཏྱ 
| པའེ་ ཡོན་ཏནྭ་ཝཱ་ད བྲ་ཝན་པའེ། །འང་དང་དྲ་སེས་པ་སྙེང་ ང་པའེ་མཆོད་པའྲི་སྲིན། །མ་དང་བན་སང་མ་ལུས་པདས་བཀང་སྟེ། །གུས་པས་འབུལ་འ ཨཛི་་སི་ སུ ཐ་པ །བསངས་མཆོད་ངངོས་ནེ། |¦ ! 
| ཙཾ ཙཿ ས་ལ ཤོན ཤིད་ཕེམའ་འབྲུ་སྣ་སོགས། པ།།བསེགས་པའི་དུད་འིན་མ་མཁྱེ་དོན་གད་ངེས། །དཀོན་མཆོག །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་འཇེག་ཏེནྭ་སངམ་རམས། །བསངས་གོཉས་པི་ཚོགས་ཞུན་བྱང་གུར གསུམ་སངསྦརས ཉ་ངྲེསས་བད་སྦལ། ¡ ྣ 








་བ་དང་། །ཡི་དབ་དཀེལ་འཁོར་བཁོན་པོ་ 















= མ་དོམོ་པོ་དངོ། 
ཀ་ད་བྲ་ལ ཤཾ དཾ བ་བསང་བ། །རྩབ་བརུད་པའྱི་བ 
། །ཤོགས། ཧན་ཐོས་འདྩ་རལ་དདྲ་གོང་གུབ་པ་སོགས། །སྡུངས་དང་རྟོགས ོའི་ཡྐོདྷཾ་ཏན་ བལ་པོ [སྐྱཐསྔ་བགོན་ཐུགས་རོ་ རྡེའི་བདྲགཏིཿ ད་བྭ་ལུཿ 







༈ཱ ཆཱ ཱ | 
པུ ད་པར་ཁཱང་པན་ཡོ་ པོ་ལ་གནས་པ་ ཡི། ཙཾ །། 
གུ ངི རེ་ཚཛོ་བཤིདོ་ལོ་ ན་ཤིང་མཁའ་དང་བག །ངིད ཚོན་བྲ་བྱཅིང་ཤན་ཤའཞིང་གིརྲ། །དམཔོར་ ། _ 
རྨྟ༄༅། ཆེ་མ རྒྱད་དྲུགས་པའེ་ཆོགས་ཨུན་བས་དཊ། །རྒྱནག་པོ་བྲང་པཅིང་ཞིང་གི་ཆར། ] ཕགྲ་ལ་ཡིན་འཛུང་པོམ་ལུས་བསདས། །༈ཅུབ་བུ་ིང་ཤྭདོ་ཤ་ཤང་གརད། 
་ ཤཱ །བདག་ཏེད་ཅན། ¡ [དཔ པའ་ངྡོ་མཁའའཐྲོ་ ཤུ ཅླ་ླང་གིོང་། དཊས་པའཆགསསུནབས་ ་དང། །ལམ་སང་བཞི་མདོ་ཟོང་མཁར་ལ་གནས་པའེ། །ཟ ་ རདཔས་སུ་བསངས། །ྲབཞི་མདོ་བང་མཁར་ལུ་གནས་པ ཡེ ྲ པ 
ཟླི པོལ་ ལ་ལུས་བསབ། [ཏ ཧྷེྱོགས་ཕེ་ ཙི ལེ་ཆ་ཛཾན་ཨངྷཾ་ཏང་ཀཿ ཀླལ་བ ལུཔ་བསརས། [ཤར་སཱད་བུ་ཅིད་ཅཱ་ཅང་ཞིད ད་གཅར། །ད མང ལཱ་ཀླ་ཨྣཡིན་འུབུང་པེམ་ཕྲུམ་བཅངས། [ྲ་སྨད་བུང !, 
ཧི བཅི་ཆདྡོ་ཆོན་ཤིང་མ་ཁན་དོད་བག །ཁྱད་པརའུཔན་ཡེ་དུངཧའད་དུའི། །སླུབླུཕིད་ ༨ །ལཿོ་སང་བཞི་མདོ་ཐོང་བཁང་ལ་གནས་པལ། །རསྷ ར་གྱི ཁྱན་པའརུའི་ཞཱང་དུ | 
ཅུ ༠ ༈ོ ངྲ་ཀང་ཤེའི་ཤེང་ག་ཆར། །རེམཆོ་སྔོན་གེང་རཱིང་ཀྲནགས་ཆ་ རོ་བྲ་དའིང་ལྲ་ཆམ དགི་ཆད། རཾ ཞམད་ ཕ ' 

-ཤྷཌ་ཀྲུ་ལུ་ཨཞྱང་ པ་མ་ལུབ བསདས། ་ ]ཤྷཕྱགསབུ་ཅང་ཀྱང་ཤའཞ ལྒ ནས་པོའ། །ལཾཀྱ་ལྔ་ཐི ཐིནའྱབུད་པོ་ཕྲུམ་བསངས། །ཧྷཤུབབུཿ ཟླེ་རུའན་ཤི་ ༠ 

༡ 8 -༽) "༦ རོ རེས ༢༠ ཛི ༢ ཊ་ཤོཌ་ [རས ¡= ས 
 ཚཾ་བཞང་གོ་ཆ། །འིམོབ་ཞིམ ཛན་ཉིདམ་ཁན་དང་བ །ཁྱན་པར།ེའང་ཕྲད་པོ་ལ་གནས་པའི། །རྒཀཱཱསིནའུར་བོམ་སྲུལ་བ 















ཐལ་ཆམ། ས་ཆས 


ལ་གྲྭ་ར༥་པལ། ཀཟྭ་ཀླུ་༧སྙིན་འབུང་པོམལུས བསངས། | ཤརདངེ་བུ་ ཆེད་ཕྱུརེནཞེང་གི་ཆར། ནིཿཐོ་འོནོ་ཤིང་ཞྡེང་ གཞགས་ཚལ་ དད། །ལམ་དྲང་བཞེ མདབྲོངམཁའ་ ཐ་ལ གནས་པའེ། རཿ 1པྷཀླ་ཤུཡིན་བབྱུང་པོའ པོ་ལ་ཡུམུ་བསུངས། །བཱོ་ོགས་བུ 
ཁང་དུང་ཞིང་གར་ག ི་མོཆོ་འོན་ཤིང་ལང་ཀ་ནགས་ཚལ་དཔ །ང ཆ་ཧང་བཤྲེ་པརྲ་གང ད་མཁད་ལ་གནམས་པའེ འེ། །ལྷ་ཀླ་ལྷ་མེ མེན་འྱང་བ་མ་ད ལུས་བསངས། །ཤྱཾསྙེད་བུ་ཅེད་ཀུའདྲཤེ། ཞིང་གི་ཆལ། ། །འི་མཚོ་ཝེ ཛེན ཤིད་ཐེང་ཀན་གསོ་ཚལ་ད་ 
ཆྭ་སང་བཞེ་དོ་གོང་མཁར་ལ་གནས་པའ ་ཕཾེ། །ལྷ་ཀླ་ལྷ་ཕེན་འབྱུང་པེམ་ཡུཧྱ་བསངཝ། ༈ཧུ་བ་ཀྱང་ཕེ ཕྲ་བང་པནྡ་ཤིའཧིང་གྲི་ཆར། ཤའི་མཚ་བཞིམདོ་ལོར་ཤིང་མཁའ་དདཤག [ཁྱད་པནནེ་བོུ་ཝན་གྲནས་ པ་ཡེ། །ལྱཾ་ཀྲུ་ལྕམེནའབྱུང་པོ་མ་ཕཱཿ ལུས་ ¦ 
བསངས། ༈ཤརྨ་སདྲ་བཅིང་པན་དུང་ཤིང་གི་ཆར། ༼དམཚོའཞིམདྩོ་ཕོན ིད་མཁའ་དང་བོག །ཁུན་པར་ཐའ་བན་ལོ་ལ་གནས་པ་ཡི། །ལླུ་བླ་འཆིན་འྱཐང་པམ་ལུས་བསངས། །རྷེཅད་བུཅེང་བབོ་ནན་འང་ཐོཆར། །འིམཆོ་བའི 
མདྩོ་རྡོ ཤིང་མའ་དང་བག །ཆདཔརྦ་ཟུད་པན་ཡོ་དང་ཅིའ་དུ་དག། ༈ཛཱའརིུ་ཨཱ་འབུད་པོམ་ཕུས་བསདས། །བྱོནུབ་བུཅིད་སུའནན་ཤིང་གི་ཆན། །རེམཆྩོརོན་ིངྱ་ལེང་ཀ་ནགས་ཚལ་དད། །ལུས་ལང་བཞི་མདོ་ཐོང་མཁར 
ནས པའེ །ལྭཀྲཱ་ཝཡིན་འྱབུང་ཕོ་མ་པྲསབསངས། །ལེནུཟྲ་བཅིར པུའོཿའོ་ཞོངགི་ཆར། །འིམཚྩོ་འོན་ཤེང་སྟེར་གེ་ནགས་ཚལ་དང། །ལམ་སྲང་བཞི་མདོོ་བོང་ལཁདལ་གནས་པའེ། །ཧྷུྩཡེན་འབྱུང་པོ་མ་ཕུས་སངས། ! 


གང. ༡༨༨-༩-༨-༨-༠༧༤༤ 
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ཅཱ 


5 ཤོ 


ངེ བོའོ བོའ བོ བོ ཆོོོ བོཀའོགས་རོལ་དད། ངེ ལམ་སད་བཤི་མདོ་ཕོང་མཁའ ཁན་ལ་གྲན པའེ། ཝཱ ཙཱཀླ་ལྷ་ཡིནཿ འབུང་པོལ་ལུས་བསངས། །ཕོ་དོགན་པོརོ་གྲོགས་ པ་ལ་སེགས་ལྷབ། 
མཆོྫྫོན་ཤིང་ཝ ཕྱང་ཀྲ་ནུགས་ཚལ་དང། །ལེམེ་སྲང་བཞེ་མདོོ་ཐོང་མཁར་ལ་གནས་པའེ། 'ལཱཀཱ་གལིན་བུང་པོལ་ཡུས་བསངས། །ལོཧོ་ཤིན་ཝུ་རེན་མུན་གན། །ུརེནལ་མགསླར་བོ་ཆེན་པོ་ལ། །གནས་ཤིང་རྒྱུ་བའི་ལྷ་དང་འབྱུངང པའུ 
མཚོགས། ག་མ དབང་པོན་བརས་པ་ བསངས། །ཨལ་ཤ་དང་ཡའ་བུས་ཁ་དོ་ཁན། ༈ཤང་དུ་བ བའྲ་བུ་ལ་སོགས་རྒྱ་ཧོན་དངུ། །སག་པོའི་ཡུལྱ་སི་མཁའ་དང་དྲི་ཐུག་མུཚོ་ར། །གཱནས་པའེ་གྭཞེ ་བདྲག་བྱབུར་པོ་མ་ལུཿ ཡུས་ བོས ༢ 
ཏྣུརངོརྒན་བདག་སགོས་འཁོར་དང་བ བཅས་རམས་དང་། །ཐཱ །ལུས་དང་ཕྲེབ་མ་བཞེན་དུ་ནབ་འགྲོགས་ནས། །ཅིབས་གྲོགས་དྲ་པད་གཉེན་ད་པའི་༧ ཆགསྐླུ་དཔྲ་ས། །བསངས་ཀྱ་མཆུང་པ པས་མཉེས་ཤིང་ཆེམ་གྱུ་རངིག [དངས གཟའུ་ བཞི། 
དརང་གཟམ་ ་ལ་བྲགྲ་ཤེས་གཟའ ྐར་བཟེད། །ས་ལུཁྲི་གྭདུརླས་ ཉིམའེ་ ངོང་ ཀྱང་དྲོ། །བད་དུ་མེ་ནོདཁཔཤིང་ལངོས་སྤོངི་འཇོམ། ༼ཕྱུའུ་ཚོགས་བྲག་ཤིས་དགུ་བའེ གནས་མོག་ འདེར ཁུ ཙ་་ ནུ ་ 
།ཁོར་ལས་མྱུན་སོགས་སྲེད་འདེད་མངོན་མཐོ་བའེ། ༈ཆོདེཔལ་བསད་རབས་འདོད་དགུ་ལངའ ངེས་སྱོད་སོགས། །སཱན་ཀྲགས་དཔལ་དྲོར་ཕ་དང་གཡང་དུ་ཕྱོལ། །མཆོད་པའེ་ུལ་དུ་བོས་པའི་མགྲོན་རྣོ་ཡེས་ཞུན། །དགའ་ ཞིང་ཚེམ 







ལེ ར༩༡༠༩༨༩༩༧༣༣ ཁམ་བཅམམཔར་བུལས། མཆརརའནབ་ཿ་རས་པ་འ།ཆརར།༠ཿ༠༩༢༢༠༧༡།༩༡ུ6ཞཿ ས་བ ( 
ནས་འུང་འང་གནས་སུ་གཤགས། །སྭའ་ཕང་ དུས་སུ་བོན་ནས་ པདག་གགོས་ཊྱེ། །ལ་གྡོའ་སཱ་ཏཿ པུད་གཉན་དམ་པ་ མཛད་དུ་གསོལ ལོ། །ཕླས་བྲ་མེད་པའི་སྦྱབས ཉས་དཀོན་མཆོག་དང། །ལཐ་ཝན་སྲདལ་ཡུལ་ཕྱ་ གུཞི་བདག་གེས་; ¦ 
རྣའོགསྣ་རུམ་པན་དགཀར་པའི་བྲག་ཤིས་ཡིས། །ཐོགས་དུས་ཊུན་དྲུ་ཁྲབ འི་ད འེ་དགི་ བི ་.¡{ི,ནི  ཅིསྤྱ་ར་ཧོནྱི་ཡུལ ལྭ་དེུ་པར་ཕ། ་པའེ བསངས་ སྷུགཞས་ུཀད་མངོ་གདོང། །ཡྱ་ ་པ་འདི་ འ། དགན་མཆོག་ ་; 
གསུམ་ལ་ཇེས་ཤས་ཀྱི་དད་པའེབླལྡན་ ངི་ཤིག་ཆིང་དབང་པེས་བྱ བླསལ་པའེཿ ཆི བྫེས་སྦྱ་པ། ཤུས དག། པྲ དྲ 
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555༤ ༢༢༢༤ ༡༡༤ ༢ འམཆ་འཆབ་པཆ་དཁ་གཁཆས། 








རོ ལོ་ཟི་ ོོ་ཐོ་ཤོའོ་ཕོོ ཌོ ཐྲྱལགལཏར9ཉཔས༢༢ྲཝཝ6ོ@༡༧སཐུའཧབལཞེས9སི6༢% 4 ༧། ༈ 
པ་ ༣ །བ་ཡཔང་སྟེ་ཀླརྦམྦཱརྦཊཱ ནྲི གལ་བ དྡོ པོཧྭསུསམུུ གམ ཏྱ བཏསྤྱཉབརས་ཀྲམླནས ཧརཏླཔ། ཌྷ དཱ 
ཅི 





3༩ སེ ༢༢༤ 


ད | །ག་ །ཡེ་མཇུཾ ་ེས་ུ་ཡ་དངལབསཚོ་གསི་ད དབྲ་གབང ཡི་བསངཞཁགའ མང་ལའ་འང་དམཆད་པནྲད་བབྱད་༤སཤཔ་པྱའུ་གའ 








མ་ཚུསས༩༣ ༢ ༨ 





༤༧༡༧ 


ཆེརརྲོམ་མཚན་རྒྱུའི་གཏེསྭ་སྐེས: མདཔཡེས། ་ བའྙིཔད་ངེནབླ་སགས་ལ་ཚང ཚང་ས་དྲ་བདད ཤིས། །འཇུགརྣམས་ཱེ བགིི་བའིདགས་བདྲིན།འ 
།ཤཀསའབང་མ པེ ལོགས ིས་བྱས་སྲིད། །དོན་གཏེསམ མདན་བའ་འབྲས་བུརདེབ་དག ནམ་མཁའི་པྲརུར་ལག་པས རགེསིནནམ། ༈ད་ལ ན་ཡང་དོན 


།པུནཚོགསའི་ལན་བསདས་མཆོད་གླའྱ་ཧུན། །མཱི་གཙང་ སིབ བོར འ། །ཁུངས་ཝུནམེས་པོའི་ཐོད་ལ ར རིས ོ་ླ་མོསས་ིས་ི་ ཇི | 

ཇི = པ་ར ཡེར ༢ ཁག =£ པཔ ` 

ངལ་ཀུནདཔལར་ཀླ་མ་གསང་བའོ་གསུང་། །ྗོརིའིཚིག་གི་བདྲདྲཅ འཁྲར་བདག་ ངམས སདེ་བོདནས། བ་ རུ གྱ ཀླུག པ་འ ; 
ནན་ཏན་ཚོསགིདྱ་ུག་གུས་དབ་བསྐུལ་བས། ན་ཚོགས་ཿ ནུ ཀྭཁྱ་གུརྦ་ཚངས་པའི་ར་བཆེ། མ་ད འདི་མཐིན་པའི་འནད ལམདུ་དར་དྲ་དྲོག ཡསའནས། །ད་ཇུན་ལང་ནན། 
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བོ་གལློོལགོས་བྷོཏནོ། །གྷཉིནྲོའ་ནོདཐོམོའོདོདརོད་པོ་མཛོསོ། །ཟོབཟེའ་གསང་གོས་ནོང་ཁྲདམ་བྱར་བྱཅོགས། |ཞབས་གཉིས་ཕྲི་པདྡྱསིལ་ཁོ་བང་། དི་ཅེདྲ་ཕཀྲ་རཱའི 


ཐབས (ཤེས་ཟུངའཇུགཔད་ལྟེད་ཕྱག་རྒྱའ 


ལའེ ༄༅ 


༡ - 








ཉྩིས་གད་བའི་ཀྲ་ལྭ། །བྡི༔ྫ་གསུམ་སྩུ་ཡཱེ་གཡཿ ངཾ དེ ད 
གཟུགས། །ཡེད་འཛེན་འ :རྒྱལགྲཊདསཧཱའྦཱལྦ་སཾསྒ་པག །སྒྲཔས་གནས ཀུནབྱཾཿ་གསྔ་ངོའི་རོལ །ར་ལས། དའ བར་མགླགས། །བྲོགས་མེད་ དགོགས སོབདཔེནཆེལེ། _[ཌང འགྱུ ཡོགས །ཆལས་ 
།ཀུན་དུབཞུགས་སུ་གསལ། །མ་པདདད་བའི་ཡིངྱ་ཊིསྲ་ཕགའཚལཞེང ཞེད་ །འཛོདམེད་ཀུནཏུ་བཟང་པྲའི་ མཆད་སྡྲིན་སྟབ། །སྡག་ཅུང ཅེས་པའི་རོགས་བནས་སརབཤུགས། ¡5 སགསུམ་དག་བཀུན་ པརྫྡས།ཞུ་འང་། པི ཅ་ཆས བའབྷནན་ 
< སུ་ལ །གཟུགས་དུ་བསལ་བྱརརལ་གཡ གུས །ུ ལབའདབ་།་ ཏྱུ སྭསྦུ་མརས་པཱའདད་ཞའ བའི་དགེ་བའོལས། །ཀུནབཟད་གདོདམའི་གོའཕང་ཟོ པིན་བསྟེ། །བསཿསྔརས་ཟིན་གེས་བླནབཔནི ༽ བླི ལང ཉིདྡརོར སྤེམསྣ་པབོན་འྲགས་ཁུབ ་ 
བླམཱ་ཀུད་བཟང་སཱུཌནད་ ཡེའ་གནམཁྱན། །ཕྲེང་ཡཱལབསླྱུའ་ྲ བྲ་རམ་ཤུ་དཔད་བུང་ལུལ། །ཐུགསཀའིས་བོནའོད་ཟེར་འཕོ་འདུལས། ི་བསན་ པའྱཾསྟནེཆོགསའབ་ བླདུས་ཏེ། ༈ །འདོད་པའེའ་བམཡུས་སྐོང རྱར་ཅག ལྟི་ཡི་དོ་ཧི། 
ནཡེ་པཱྲ། ཨོབཛསཏྭའཱ། མཉའ ཅརསྲཿདྷཿསཐྷཐབཤུདྟྲ། ནམ སརྦཏཤཱགཏྟནྷ ཐཱཾབྲསཱཁྱཏཱཿསནཏྟཾ "ཉེ སཱརྟསི་མཾ ཤགན།་ ཤྤ། ཨ་བྲད་ཨལ (མུ ཀ་ལ ལི་ཧོནཧཾནཛཾ་ཕཊ། ན་མཿ མཿསྦཏྟྦ་གཏ་ཨཝྦ ལཱ ལཀིཏ། (ཧྱ 


738 


( ༧ } 


(ཝེ 


རཿ པའི་འོད་རེ་ཅི། | ཤིད 
ཅོ 
ཛཱ 


ཤུ །ནོསྨལ་འསྩལ་དནོ། དྭོོཔ་ཕལོ་གིཏོན་རྱོད་ཟླར་ཛོརཌའརིཌཱཔརྭཏཱམཁི་བཿནི་ 
རཱ ཅེགསྟའ ཉེད་བདགཏེདནི། །སྙེད་གསུམཐལ པ་གནོན་པདྨ་ཐོད་ཝཾདྱར་ལ། །དཔའ་པོམཁའ་འ 


ཆེ ༣ཇོད་གོ་བྱ་ཧེང་ བསྱང་སྐེ། ཙཱ ཧྲི བདྲ་དི་ ཀུ 

བསྲས པཱ ཧའདི། །གནས་ཟངས་མྨད་གདཔལའའེ་ཕོ་བྲུད་ན། 
དྲིགས་སྲེདྲིག འིས ཤེཔ། སིི །བདཔའ་བོའི་གརྭ་དདསྲ བདས་སེ་ཐུག །མ་དཔའརོའི་ 
]རྤབ་ས་ ཀྱས། །གྲཾན འདིརྲུ་ཕྱིནཆེ ཞཆན་ཊྲཿ ཕོབ། །རྫས་པསངས་ཡ༤ད་སྨུན་ལྤ དུ །ལྙེད། །བདག་དི་དླརགས་ ཤྣམྨད། 


¡ ༈[དཔོམགྲའར བཡེདམ་དཀིལ་འབོརྩལ། འཕྲིན་ལས་ཀུནབླུབདམཅནཆསཔྩེཿ ཉདཚོགས། །མྭདུནྭ་ཏེནྡ་པེལ་མངད་དགས་བྱརད་ 


ས་ 
སྣུག 


།རྔ་རྒྱལ་བ་ཀུའདུས་པདྩའབྱ་ འབྱང། །སྣུལཚནདཔའའཇུམའོད་མེདུ་ 


ཛོ 


གོབྟི་ལཱཾ། །སྭི 


འག ལལེ། །སདགསུམ་གནས་འི་ཝ གྱོད 


ཤི 


བདགསེགས། །མ་ལུས་སྦྱནའདྲེན་ཐོགསམེད་བདང་གེ ཤེགས་| 


༤ དའང་་རེང ་ངཾ་ལན་ ལ་ཤ ནཾསྦཔ་ལྷཆབཱ ཌྣབཱནྣཿ ཌཱགྲཧེ་ཤའི་པ རི མཧཱསམཕྲ་ཕཊྱ ཅིས་བཅོད་་བབརནོམསབགྲ། གཞུངདངོསལའཇུག ༨ { 
གའིའཁོར་གྱིས་བདྣ ཐའདྲབུས། ,།འཇིགས་མེད་བྱུནཆགེསུ པརྗེད་པའིརུལཌ ཕྱིསབཤུགས། །མ གོནཐུགསྦརཆེན། ` 
ཅེ །གསུངཆངས་པའདྲ་དངས་སྟནདིདདེར། ྐ གླགས་ གསལསྟེངའཇེནུཡྤད 15 
ལྭ་གྲཾ། གུ།ལེན་ཤད་དར། །གྱིད་ཕཾཉའེ ཤྲ །བཛུངསཆམསསཅས། ། མདངས འཇ ཅནའོད་ཝུཁུགསསའུག །ཏྱེད་ ཤུགསརྔ༧ནཔོའི་བྱེན་ བྱིན་ ¿ | བཿ 
ལཾདྲ་ལྭ་གབྲ་སོལ། ] །ཡིཧཱཿིབྡཾ་གུའུ་ སླསྙིརྡདཾ། མགྲོན་སྨྱནཱ་འདྲེན་པན། ཧཱཿ།ཐུགསྡརྗསྦྱྨ་དབས་རཱ་བརུད་བུ༅དང། 


| 


ཏི 


ལ། །༣༨ྲ་དྱཅས་པའི། སན བརནཔར་དྲའུག པས། ཧ་ནངནཅོད་ཚོགས་བསངསྦཧིས་མོ་ ཉེས་གྱུར་ཅེག །བསངསཅོངབདི། ངུ ོཿ ཁྭ འྱགུདམེད་མཁ འཁབཆོས་སྐམྲོ སྤྲོབལལ། །གསངགསུམཡི་ཟད 
རྡེས་འགྲོལཅིའསྣད་པྷྱལ་པའི་སྐེ། །འགྲོ་བའི་དབད་པོན་འཚོམ་པའི་རྦྱདྲའི་གན། །གོམ་གཤིག་ལ་བའདའ་བུམོརིས གའགས་པ་མེད་པའྱི་མད་བངསརཱ་དོའི་གསུང་། རྨ 
རྣམདགཆུན་གུབ ཀུནཏབཟང་། ཟ།མརིགའཁྲུལ དོཿལཁོར་བའྲིརླནདྲད། །ཕན་གུནོདབེད་པོད་ཏགས་པའི་འཇིག ཏེནཉ། ཟླབ་གཙོཾག་ལས་ཤའབའིའུམ་ཕྲགགར་ 
ཡུལྲབལ་ཡང་། །སྒུ་མའྱིསས་བུའི་འྱབལ་འཁོརཇི་བཞི་ནང། །ཡི་གཙོདཉེས་པབེ་ཚོགས་གུནསེལ་བདང་། །དཔོས་ཟུབ་ཧོུལ་བེརབསངས་ཏྱི་མཆོདཔའབུལ། །ཅིཿ ཀུནངགའིདཔ 
ད རྦར་ །ཅུ་འནར་གམ་པའ་ངད དྲསང་འིགས་པད པདང་། །ཧཱན ཙིགདྱངརབསངཉཧདྡིརྲའི་ 
¦ ཅི་ཤིད་སླན་མཆོག་པྲུ་ཡེ་ལན་བུ་གཡོ། །དྲིབཟྡད་དད་ྡ དྲོ་ཕནྐ་ཀདའཐུད་ཡལ་འདབ་དང་། །འབུམད་༨ 
༩-= ོང 2 ༡” ༡༡ ཁ་ཡ ངོ ེ་ཁོས་ཐང་ ༨ =3༢༡2༢༠༡༡ ཆར: ༠" ཁུ 


༨ཞུ༽། །རུན་སེལ་དམའ་འོདཚློག་གིཞགས 


༢ ˆ 


ཏཱ། 
།གདོད་ནས་ [| 
དའརུལ། །དགདངད་དགྱ དགྲ་བད་ །ླ 
ལྟེ ལུཉྩེདཔྱིདཀྱི་ཕོ་ ཉཡཾཔ། 


མཐོལ་ལབས་སྦྱོད་རྫོགས། ] གྭ དྱ 
ཤེསྭ་པཱ་ཀུ མཉེན ལའིག་པའྲི་བགོས། 
གས། ` ཇིབཞིནལངགསུམ (སྱོལ 

།ལེགསྲུདཔསུ་ རུཛྡེན་གསར་པཱའི་ལང རེ 

གཾ །ནྣམ་ཕའཛད་བཞེད་པའི་ཆར་རྒུན (། །གསེའུཿ ལྡནདགའམའེ ཤིན་ཿསཡོངམ བཀྲུསཚོ། ༼ 

འནཆན་བྱད་བྲསགསར་ལེ། །དུདཀའ་ ཐྡཾདཚོགས་ཏྷ ཡེཆུབོ་ལྟར། བི མཐུནཉས་ཀུནསེལ་བའེཆོགམཁན། །༽ ཕིརརྒྱལ་དདང་པདྨ་མམྫྷ་ §] 


740 


ངེ 
¬ 2: སསསས་བ ཀྱ ༤ 2 ང་ ར་པ - མ༡-༡༨༦ ལར་ 


སཿ _ །འྲས། །གངསཅན་བུན་པའྱེདནསེཿ ཕྦདབའིཚྲོ། 


༣བསདམ་པའིས་སཱའཇུག་པའྲི བཱ །ཀྲུནབཟདམཆོད་པའྲིའ ཧཱིནལའགྲན ཧས་པའ། 


།བསདས་མོཆོདའྲཔན་འསྲ་གདསསདརམབཏབྱ། །འཛིགནདྲོོ་བུད་གསོང་བའི་གོཏདདྲ་ཝས། མོགོདདུའོསོ་ཝནདསསོདྲམནམས། ཧཱ 
།གྲུས་པའྱི་ལྭ་བསངསམཆོད་པསྲསྦིའུ་ྱགི། ཀྱི གསེརཕྱེ་མ་དངས་ལའཁུ་བའ་ལོབདབཚོགད། །གཡུདདུ་ཟ་བའི་སྫོཞ་ཤིང་སྟགཔས་བསངས། །གྲཡ་ཡིནདགོ། ཌཱ 
ཆུ ན་གནས་སན་བཞུནམ་དབ། །༢ཁྱ་འྲདའིའདབམའབྱར ྒས་བགབས་བསདས། །རབདཀ༽དུདགིམདངས་ལ་འགྲནབཟོད་པའེ། །ཡང་ཕུདའ་དབམ་བཞད་པའིམཁནཔས་ པསངས། །ཆམརང ང་གིམདོགལརབདམའའདབ་ཀྲི། །ཕདབུང || 
བི་བརདེད་པའིབ་ཕུས་བསངས། །བཟདདགྲྭ་གྲུནདང་པོསདཀུད་མནུ་དང་། ༈ཙནདན་དཀད་དམར་སཀྱརུ་ཕེས་བསདས། ]བབྡུད་ཅི ཅཅནྱོཾརྗ་ལོན་པའི་ཤེདགེཚོགས།  །ཕྲཾམ ན་ཟས་ཕུདའབྲུལ་འའགསིམ་བསངས། ཀདདད་བའགཅིནཆེནམ༨ ཱ 
ཕེན དཀའ་གསུམ་མང་བ ཡུམ་ལ་སེགས་མཐཐུནཔའྡེ་རྲ། །ཏིང་འཇེནསྔགས་དང་ཕྱ རྱགརྒྱས་བྱེན་བརླབསནས། །དང་ འདའོད་པའ་དངོས་པོན་གུད་ང དས་བསངས། ཀྱི ཚགཅིགསསྱརས་སྤྱབ་པ་བབམོའི་ཐེག །ཧཱིནྭབུད་དབང་དངྲ་གོལ་བརྱ་བེད། 
[འི་འཁིད། །རྒྱ་ེེན་ཡུད་དང་རྒྱུད་བཤད་མན་དགདང་། གའ གཏད་གདམས་བསཱོཿ ལ་བིའྱི་འེད་པ་པོ། །ཁཐ་དགཐོགམའེནགོནབནས་འཟུར། །དེནོ་ ནྭ་བབྲི་བུ་མའི་བདྲདོན་པའི། རྒྱབོདམཁས །དང་གུབ་དའ་དིག་འཇེན་ཚོགས། 







རོས | 


དངས་པྱཧུད ོདོདཔནོམད་པསདས། །ཌྡེརྣོདགསུ ུམདངྱགཱ་ཚོདབ ཐོགས་སོགོས། །དས་མེདའག གུཔའི་གཤསྔ་ར རྣམསྟཾནོ།ཁས་པའི། གའཐབསཡུལཁ་བའྲི་རོངས་འདིར་རོའུ ཟུདདད་། །དྭོ་ཝརིན་པའི་མཁན། བུབ་བོནཨོཅོད་སླད།། 
ངི ཆཔའངསུལབ་སས་དབེདངོགས། །དྲུས་གསུམ་སངསྦྱརས་དབབྱ རབབྲ དྭཿཧྲུང་། །བརྟོན་པའར་ ལགམའནཆེནཤིབ་ ཚོ །བཀའ་དྲིན་མཆུངསཔའེ ད་པླ་རམགསུམ་བསངས། །ཛྔ་བརྱའི་གཙུགརྒྱནདོ་གོ་ཡབསྲས་དད་། ༼བརྟན་པིམེངའདདག 
| །ཟངདྷཾཏད་པ་ཤོབས། ]ཁམཕགཧུམཆོས་ཀྱེ ཀྱི་ཧྭའ་བོ་བཅོད་ཁཔ། །བནདེང་བདེ་བའིའབུངག ནསྲརམ་གསུམ་བསདས། །ཀྱི་ ལྕནུབདདད་གཞུ་ལྟར་བཀྲ་མཚན་དཔེའེ་ག། །བདེབའ་གཤེགས་པརིགས་ལ་ལ་སོགས་པའུ། ༈ཀཞབརྱུརགཉད 
. བྷཱང་འའཆོག །བཅོམ་ལྡུནཤི་བའི་ལྷཚོགས་ཐམས་ཧད་བསང་ས། །སིནྡཱདིལའི་ཝུན་པོ དུ ས་ཐའྲི་མེས། །མདོན་པན་བྲ་ཀུབས་བདད་བཞི་ལྭྦ་རུལ་བ། །༈ཝ་བྱ ར་བྱངུད་འཇིགསླ་རང་ཧོད་ཀ། །བགའཐུང་ཐོདོའི་ཉཱཔཚོགས་ཀུན་བསུང་ དས། ། 
སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོནཏན བྲཐིན་ལས་ཅན། །དྭོད་གཏོད་རིག་འཛེན་མཆོད་པདྲོ་དགྲ་ཾགསྣ་ལྭ། །བདེ་གཤེགས་རྒྱལཔམྲ་མུས་རབའདུས་པའི། །གངས་ཝེད་དྱའེལ་འབྲོརརམཆོའི་ལྭ་ཚུགས ་བསུངས། །འདྲ མདོ་ཡི་བྱཏོུད་དྲ་གདོདའདྲིག 


ྭ ;ྣ གིསུམ་དང་ དང་། །བདྲ་ཀྱེདསའཁེར་ལ་དཱཿ ཊོཾས་རྒྱུད་རཾ རྡབཞིའི། , །བཐའ་ཡས་བྡོད་དདད་ཀའ་པའི ནེདྲ་ིལ། འབོནི། ༼ཀཀོརལོའི་དདག་ཉིདྷལ ཉཡིཆོགས་ཀུནབསངས། །དུ་རོད་བརྱད་ རྒྱན་དངཧི་ལུརྩ་བཞིའེ་ཡུ ཿལ། །༨ ུམཆུརྩབདུནགནསདང་ ་ 
























®©། །ལ་ཁའ་རྩོདསོགས། །བྲགང་ཡབ་ ངོལཚྲ་ཞིདྱཀཱ་ལགས་བུགས་པའི། བ་པོ་མོབབའྲ་ོརི་སོགས་ཐོམས་ཅོད་བསདསོ། །ཀྱིཿ རྒྱལ་བཀུནྣ་ཡུམདྡོརྡེ་དབྱིངས་གྱུཐས། །གདྲུ ཤོའི་ོནད་དབངས་ཡོན་པགི སྒྱང 


: གཏུགྲས་འདུལ ཧྱིའ་བདད་ཁག་དབད་ འྲ་ཕག་མ། །བཀའ་མིད་དམཿནྫོདབཆོའི་ཆོགས་ན མས་བསངས། །དཔལ་ཛྔརས་ཧཱ་ཀླལ་ཕྱག་བཞ་རླུག །རྣམསང་ཐོས་སྲས་ལ་ ལསྦ་རིན་ཤིནྡངགཤེད། གི ནམཆེད་གསུམ་དང་། ཏྲཱ་ཏུ་། 
ཿ  ཞདྨ་པོན་དོི་བདུད དའདུལ་བསྲངཔ། ༽བསྔནོ་སུ། ངྱ་རུ་མཆོའ་སི་དཔེན་དྲོ་རེ་གུར། །གནས་ག ༔གསུམ་མཁའ་འགྲེབ་གཉོཿ འི་གཅེམོ་དྲུད་སེལ་མ། །སྟཾབས་འཕྲེ་གདཿ བདབྲ་ལྔ་ཆེན་གདོང ངདཡནེ་པ། །པུ། ཏྔ་མདཱ་སྲད་ཕག་གདང་ལྕཝྲ་ བསངས། །མནོ་ཨ་གད་ ¡ཤྩ 
།ད་པལ་ལྟ་བོ། ཐང་ལ ཤྭ་སྣཱག་ཞོན་གཟའ་བདུ དད་བཅུད་མགོོན་དང་། །བྱུབ་པའི་ཆོས་དལ་བཅེན་ནོདྡོ་རེ་ལགས། །བསྟོམ་བུ་གཅི ཉསྔར་རིང་མཿ དྲ་ལ་བསད་སུ། །རས་འཕྲུལ་སྣདྲ་དཔལ་གྱི་བསམ་ཡས་དང་། ༈མཐའ་འདུལ་ཡང་བདུ་ལ་དུ་གཞད ད 

ཏྭ གཅུག་ལག་ཁང་། །དབེན་གན་ ཡཆས་བཁབོནམ་ཕུས་པྟེདྲ་བ་དང་། །ཆསདྲང་གཏརྭ་ཐཾ སུད་མམ་ལྕཱམ་བསུངས། །རྗེ་ཡེས གུཉ་ཙྷ་འ་བདྲསཀྱ་ ཡྲགཉྷ་དང་། །སྲེད་པཆགས་པའེ་རྩཆཱཱནདཱགཱའ ལསེགས། །ཕུའུརྐྱལ་བདཀེ ཀྱི་ཆྱལ་ཁམས་སྐེང་བདཔཔེ། 
(གཤེཐད་གསུང་ མཆཐུཆཾནམ་ཡུམ་ ཅ་བཀྲདས། །རྒྱ་གའལེ་པལརྒྱ, ༣གཧོརྱཾ་ཡུལ། ༈མདབ་༨སབ་བ་ས་ད་གསུལ། དབུསག་༤༨ླ བཞ་དང་། །མདཾ་སྣེད་མདོསྨད་ལས ཨགས་འཛམ་ཞེང་ག། །ཡུལ་བྲ གུ་ཀུནྱ་ཧ་གཞི་བད དགྲ་སྭུ་དྲ་མ་བསངས། £ - 


2 ༢༦༠༥༨༦༧༥འམཉ་ས༼པངར་ཆར་ཤེསང་ 





༡༠:༡༤ 





ཇར 5༡རོང་ཁཅང་འོོ་ང་འཁའ། ངཿ ཐ_-ང་འཁཁང་འརངའོའར་གར༡༤༤༤༢༨༠༢༤༢༤༡༨༨༡༢༤༤༢༢༤༧༥༧༤-༧༤༡༤--༢ 






ཏོ 


པར ཞ ཆེ 
རདབུང་བཅོས་མའལ 


།གཉེས་སྲའཁྲ་རོམ་པ་བརྒྱད། 
ཚུལ  ] 


ཀ་རླུ་བླད། 
༽༽འློ་ 


ཏདུཀརྱ'ི་བུང་མ་མྲ་པྲ་ས་བསངས། ཀ་ཊ སྱཾབའཛོལ་ལྷ་ཁུགཡང་དཀར་དང་། བོད ཧི་བྲི་འགདོངྦདུགཆོ་དོ་ དུག་བོ་དོརྷ་ཡ། [བཱུ ཐུགས་དཀའ་ཡུམ་བརྒྱ་དྲུ་གུ་ལ ཆར འླསུཁ་བླཾདདག་དུ་པ་བོས་བི། ཝཾ མདོ་ནགྲྭལངད་བོ་གིཟླ་བྲུས་བསངས། །ལྷུདའོ་བྱ 
། །སྦྱེབ་དགུ་དེང་ས་བདགརྒྱལ ཟླྲན་བབད། །སྤེར་ཐད་བརྒྱད་ུུ ྐོངསིསྱ་ལག་ཝ། །གུབརྩེ་ དྲགུལ་གཞས་བའྷལྷ་ནམས་བས་བ་། །ཉིན་སྲིབསའི་ འ་དདྲ་ནགསར ལྭ་ཝད་ཀ་དང་། །ལམ་ཆེན་བཞི་མདོ་རུ་གླུ་ དྔ་ལེན་པའི་ཤིང་། 


༡༤༡༩༧༡༢༨ 


སུ་སགས། །སསའོདབད་བའི་ཕོགས་འདིའི་གི་བདྲག་བསུངས། །ཿཌས་ཐིབའཤབས་བནི། ཙོ དྲ་ཁརཱ་གྲསམཆོསྱ་སངྡཾ་བྱ་དད་དང་། །གུལྷ་ཕཱགཞི་བ དགདྲགྭ་ལ་ལ་པགོས ་པའ། །གཙང་ཞིདྱ་གརྡམཡེད་པེར་སྦིལ་བའི 


རི ངི ༡༩ 

ཁྲ དགཔུད་བསངས་ཀྱི་གཆོད་པ་འདི་ཕུལ་བས། །གདོདྐན། སྭ་རཱམ་དག་གསལ་སྟེང་རིག་པའི་གཤིས། །མའག་འ ༣ཁུལཔས་བླད་པོ་ནིད་གྲང་ ན་བཞེགས། ༔ཐག་བའ་སྦུ་ལ་དུ་ དུ་མཐོང་བའི་དངངས་སྨྲག་བཞན།། །ལེདཀྱདལ མངོན་སུམ་པྣ 'པྱདྲབའི་སྐྱོནཚོཿ ཆོགསྣ་ནུམས། །སཁའ 
ཀྲུ དམ་ཆས་སུ་བདརེན། །ཆུལླ་རུབཞག་ལྟ་བུརའོ་གཅིག་ཀྱང་། །ཀུནརོབ་རྫདངོརྲ་གུབ་པའི་ཉིས པ་ཀུན། །དབེདྲརུ་ཕིསྲད་མ་འ་ཁུད་རུར་བཤགས། ིད་བརུབདག་གྱ་ུ་ དགར ལས། །སྲོ་བ ཟབདྲ་རུབ མོས་དཔའི་རྡ 
རུ ཡི ནས་ག 


༡ བཔ་དང་། 


མཆག་ཧལྲས་ བའྲི་གེབ། །མནེལ་དཿ དེ མེ་ཡུག་ལ་བཤན་མདོཔ ཐབ་དང་། ། །ཧྱྱ་ད་ ཡུ་དངམི་ལ་འཁོད་དང་རྩོད་པ འྲགིབ། །དཀར་དམར་ཐབ་གཞོབ་བྱ་ཾ དམི་མཁས་པའེ། བོ ཅད་འགསྣ་ནལས་ལགཏུ་བྟརཞིད་བཅདས། ཟས་སུ ཟོ 


རོ ྦ 








© བཟད་ཡང་གྱེ་དོར། 


པྷས།། །འཇིགས་ར 





ཟ ཤཾང་གོས་ཡུ་ཧྱཱོ བདད །གནས་ཐལ་འཁོར་འོ་ལོང། ས་གྩོད་བསྟེནུ་བསེགས། །ཞྡེ་ ཚྡོན་ཤིང་མྲུ རྔས་ཐསྲེགས་པའི་དུད་ད 














འདེས། །མྭ་ལུབ་བཿཞིདྨ་རཱམ་པར་དགྱགུརནཾས། །བངས་ཀིའི་ཕོ་ཝ་བུར་གུསལ་གྱུར་རིག །ཕུན་ཆོགཔའགྲ་ཤིས་ 


།གཟང་སྐ་དདུས སྦྱལ གས་ཕའོཔྲོད་ཀྱི་དེག། མཐུན་པ བྱི་ཏེན་ཀུན་རང་བ ཏི་གཞས་མཆོགའདི་ ཟི „ །བསངས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་འབྲས་བུ་ཡྱུན་ཐྲུབཤོག་ །འཕྲན་ལས་བཅལ་བར། ཧྲུ བསཾངས་མཆོད་མཐུན་པ ཤད རྣས་རྒྱ་ཆཞ། 
བྲ བསབཀམསཿ ཡྭ ཡི་མ ་ལ་བ་འལཁུས། །སྐྱབཝ་མཆོག་ངོ་བོཌ་གསུམ་བྷཚོགསུ་ཀྱིས། , །མཆོག་དང་ཤནཱལོང་དངོས /ུབཅའ་ལྟར་ཕོབ། །མུངལ་དམ་ཅེན་ཕི་བྱ་ཏདྲ་ཚོགསའུལསྭ་ཅིས། །བཅོལ་ཐ བོའལེའྲེ ན་ལསལལུས་ཐོགསམེདྲ་སུབས། སྣད 
ཡུལ་བྱ་གཞི་བདག་འགོ་བའེ་; 


གྷ བུགས ཇོལ་ 


ན་བྱཧད་དང 


ནཱལསྤ་ཀུས། ༈བའ་ཆད ངོད་སེལ་ཞིང་བསམ་པའི་༣བྷ་སོ་ སྣདས། །མདོདུནམཆོ དཔུལ་དལ་ པ་ཁེད་རུ་ རལས་ཀྱིས། „ །བདགཅགམ་ནོརཡཁོར་དང་བཅྭས པ་ལ། །ཡང་ཤེ་ ཤླེ་བུངཆེན་ལོཿ རན་པབླ་ས་ལ་དང་། །ལཱགས་སྒོཾག་ག་ཟརྫེ ཧླཾམཆོ་ཆེན་ 
གདྩོན་པགགསནད་རིལས་དྲག། །དུས་མྲི་འཅི་བདག་གཤིན་ཇེའི་ཞགས་པ་དང། ]བཾ་དཱ པ་ལུ ཟླང་གཞེའཐབརོད་སོགས། །བའ་ཆད་མ མི་མཧཱན་གྲ་ཡུལ ལམ་ར རྒྱལ་བདྡོ་མཛོད། ཧུད བབྲི་ཟླརྟཔག༔ རྡོགས་པའྲེ ཤུ 


མཐའ །ཤའ་བའལ་གསྲ་ཤས་སྐ་འས་ཀྱིས་དྲངས་པའེ། །ཕན་བོདའིཉིན་མོནྱེད་པའི་འོད་བེར་གྱིས། །ཞི་བའི་འདྲོན་ལས་སྣང་བའབའ་བའམཛོད། །བསོངྒ་ནམསའུས་ལས་ལོལ་མེདྨ་རུབས་པེང་ཅན། །ཚེདཔལའྱོརཔི་བདྲརབ 
་ལབཙམམ༢༠༠༢༦༧༧༢༤༨-༨༢༡༢༢༢༢༤༦༨༦ཟ༣༢༣ ༧༣༣ ༣ཆམ་ནར་ཆཆཿ་ཁཆར་འབ་པ་འརར་པབ་མ་མཆན་ཆ་ལ་སསས་ར༩་རརར་ར་རརརརརརརས -ས་སཆའ་ཆཆཅརབནཅཅསཅས་ ༡༡༤༢༠༩༩༧༧༧༡༣༦༧༢༠༧༧སརསསཿརམས་མམས་ཅན་ཅ་ཅ་རྲབཿག་མ་ཅར།༡༠༢༤༡༠༥ཆཔ༩བཅར་མམཿ་ ་ཅབམངན་རྲ རླར་རཅམ་ཅམ།ཅམབས་གསམསས་༨༨ ༠ 


༨ ༠༠༠ 
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1) 5༦88 


༣ 
‹ 'ཤཾུ 72 ཆཱ 


ཤབ །བསྐུལ་པའི་ྲ་བ བྷ་སང་བ ད་བའི་ཡིད་བཞིནནོར། །རྒྱས་པའིའཕྲིན། ལསྦྱ་དལྔ་པཚོན་ཆུའ་ 
།པའཙན་དྲན་ ཤིང་། །དབད་གེའྲའི དའྱཕུལ་བརྡ་མངོད། །འཁུཔའསམས་ཕྡན་གྱ ུཾསཾནདགའཿ རུབ 
ུནམཛོད། །སླིབགཉེས་ བིགས ལྭ ལོལ ཚོགས་གཉིས འདབལྡརཱཀ་ལ་ལྙོདའི་པཱ། །རྣམ་པབས་ཅད 
བན། [བརྟནད དྱེ ིནོཀུན། །ཀུནནུསའཔལ་ཞིངྱ་རས་པ་དྲབནྱ་སར། །ཆུགར་ངནཔའི་ 





དཔལ ལྡནཱརྒྱ་བགཉ སཱ་པའིའིདཿ ལགསགང་། །གངཞིགྲུས་དྲམའི དེབརདྲུ་རམཔ 


ངོད་ 
ཡི་མུ་ལེན་པར་མཛོད། །འགའ་འའི དང་ལྔ ཝན་པུནྐཆགས་སྡེ་པེ ཤོ ཞིདོས། །དངོས་པོནྲ་རུན ཐྲུ རུའཛིན 


2 == ཡཿ ཐག 





ར་མངོད 


རའ ༧ 






ཛེནཔྲོདོངལ 





ཆོག །མོསྦཧཱ་པཔ་བཏད་མང་ 





ད་ཆབསིད་ 


དཔ 


རའགོད་མཛོད། །རེགཔས་གདུང་སེལཡྲི་ དགོཉི་མཛོའནམོ། འེསྱོ་པྱ་ཙོོ 
འིམངལ། །དྲག་མོརྡོངོརྩེས་བྱཧགདང༤སྲ་ཤིས། །བསོད་ནཔས་དྲཔངདངྱ་རུནཿ གངུདྱ་དདཔའི། །དག་པའའདནལས་འགསབ 

དམཅིན་པའི་མཁའ་དྲ་ངས་སུ། །འཕུཿ་ནསཆོས་ཀྱིདབྲངསསུནྨསེག་པདྲམདོད། །ཕན ང་བདབའི་ འབུང་གནསཊ ཐུབཔའ་ ྣ 
དཔལལ་འཐནཔན་མདོད། ༈དོ་བོས་མངོག་མངའྟསལ་བཟངའྲགོ་བའི་མགོན། །མགོན་པོའཇམ་དྲ་བཏསདངོས་གུང་ཕག རས 
རྣ །བདྱེ་སིང ཡོཆདཀུནནུས དགའབའེ་དཔྱིད། །གངསཅན་ཡུལྲ་བུཿ ཡུལྱ་ཧྲི་སིད་པར། །ཕནབདེམ་ཡུཉ་མ་ཐངའཔཱང་བ་དང ༨ དགའ ཉུད་ངད་སཿ ི་ ྲ 


༣ +¥, ༣ བཾ 
།དགབྱ །བྱདྷ་ རྒྱུན ལའྲགུན་པརམང ངོད། །ཡུངཀང པའིསཆནངནཔའ འབྲུད ནོས་ན།ཅརོས རྒན 








པོཕྱོགསརླུངཤྲི 
དཔའི ་ལེགསྲབསྣརྣཔ། 


གྲེགསཔའདཔལ། 


མ་མ ལ་ཁ 






འེ འིགྱབ་ཅན། ༈ །མཱ་ོངནསི་མཐུནམེད་ ུ 
ཤཊས། རུ 





དོསཛདམཛོད་བཟད་དཔལའུ ལཅན། །སྭ་སྷྱ་མི་དབང་དབདཕུགབརད་མངའབོའི། །སྒུཚོར ཆཆབ་དིདྲ་གིདྲནཐད༔ ར་རས ཡཔམཛོད། །དུ་དུང། དགསྤྱིེད་གསོལ་འདོབསཤིངོ། ༈ཡངད་ཡད་མཆོད་ཅིང་བསྔོ་ དནཔབདུག་སོགས་ཀུན །འདིགས་འཛེགས་ 
བརཙན་དྲག་ཞསྨན་ བྱལཞིང་། །འཛུམའདྲིཾམདྱ ཉས་བའྲི་གིཞས་དཔོ་ ངོས་གུབ་སྩོལ། །ཕྱོགལངའགུཀས་པནི། ཀྱེཿ ཕུན་ཆགས་བྲག་ཤིས་འབེལ བའེ་གནཿ སཆོགའདྲེད།  དདདཔའིམཛོག་མེླ་དདགཡང་གི་ཆོགས། (བསན ལྕགས2| 
དྲ་ལལབྲའེ་ དིན།་ །དགའ་བའིགནདད་བའསཱཏོཐོགསམེདཁྲུག །གཟེརམངལྦསྲགིནྲརནཱའཁོའ་ལབི་ལག་བཅན། །གྲུགསསའམྲུཿ །བུད་འབོད་ལས རསྩན་བསྟགས། །ཧདྲད་འོད་ འམདོན་པར་མོ་བ བའཆོགསྒནམསྲཀྱི། །ཕྱ་གཡདདཔལའབྱོནསྐནགྲགུ། ཅེ 
ཟླིས །ལགས་བིས་ཚོགསཀིབཆིམད་བཏུད་བདང་། །ཀྱུདབང་གཅུག་གི་ཡིད་བཤིནནོར་བུམཆོག །མི་དབད་མེནྲགོའྱི་པལ་སིདྷཝ་བྲདདྱཾཾ། །ཕྱ་གཡདདཔལ་བཅོནོ་སྐན་གགསམ་ཡུས་རྩོལ། །རིནཆེན་གིདུགས་དཀརགསདཉ་ཡཔ་།། 
¡ བབང་། „ པྱདདད་དཀར་གཡས་བཟིལ་དཔལ་བྲེའ། །ྒྱལ་མཚནོའཁོར་ལེབྲག་ཤིསྟཏགས་བྱརདྭ་ཀེ། །ཕྱ་གཡང་དཔལའབྱརྦ་ཉོདྲ་གགསྤཔ་ཡ་ ུསྭ་སྩོལ། །རྣམ་འད དྲེན་ཟས་གཙང་སྲ པས་བོས་བྲགཤེས་བའི། །དངོས་ངའྱ་ཧེན་བླབས་དགེ་ལགས་ 
¡འབྱུད་བ༩རྒ།། །རྟན་འབྲལ་ཁྱུནགྱཾས་གྲུབ་པའརྫ ཛྫས་བརྒྱད་ྱི། གཡད དཔའ་འདོར་སཱན་གྲགསམའུའི་རྩོལ། །ཚཆའིདནདམདའདོདང པའིདོན་ཀུནྲ་གུབ། །ཏྟོཾཔསཱ་དང མངའ་པངའབོར་པ པཕུན་སུམཚོགས། །བདེ་ཞེདཉྱིད་པའི་དགའ་སྟོནཐམས། 


སད 
༡ འི 
༤ 








མ ་ྒ མས་རབས་རེསོས་པཔ་ ངེ ༢༢༧༧ མས་པོ་ ཁསམ སུམས མཛ ལའིསའདམི་ནས་ ་ ཤེ. པ ཱ 
རོ ,_ །ཅདཀྱི། བཾ དདུཔ་ལོ་དུདོག་གོསསལས་ཚོལ། །ཏོ་སབབོདོ་པརགསོའོ་བནི། ཧཾ ྨོབས་པའི་དབང་གིས་བྲའིནལས་འབུལ་པར་པར། །མོཆོད་པའིདམ་ངབ་ སམཆུངའབགས་པསོགས། ཁོག 

ནས ས་བཤད ནུ། །བཇོང་པདབཞེས་ཤགྱུབ་གསྡར་ཆདད་ནས། །བཟགསས་གསོལ་བནི། ཛཱ ཆུ་འསྦུར་ ྦ 

ཱེ ཱཾར་ཀ་རཱ ༡༢༨) ༩༠༨ ལོད ངའི 

ཧཾ གྲམས་སུགཤེགས། །བྲ་མཊ ཤིས་པ་འཇོད་པ་ནྷི 







འི 
ཅྲ་ཛ་ལཔད་གའནདཱ། །རག་པའྱེ་ཙྭ་ལྱ་ཤིས་མྲགོན་དུ་བསུས པྲ་རོམས་ 


༧ ཤཿ ཡིད་བཞིན་ནོནོ་དདབུམ་བཟད་འདོདབ འིབྱ། །དཔག་བསུམ་ཤིངཝར་འདོད་པའི་ པའི་ད་བཀུན། ༈འབད་མེད་སྩ 
ྲིལི་ །གཞན་ཕངུཤིས་འཛོདིའི་ གིམཔྱ་པོ། སྙཊན་པ། བྲངས་ལེན 


༈ །དོའ བོགདོདནས་སབམེད་པའི་ཀློ ཀོང རྣམ་པར 
ཌྷ ༈ཐེང་གོུ. །འགའཤྲེགའེགགེ ལུདསྲ་ཕན་བསང་སགུད་ཟཱ་པའབྲ་མ་ལས། །ཟོགས་མྲམད་གྲུསྨ་བདཔ་པའྱིརུ། །རྣམགཡེངེ་ 
རེ -། == ཏི གྱེས 
ཱ སཱ „༽ ཤཱ 
| 


ལམངདྲབམ་ཡིདམ་དང་། །མཞའཆོས་སྐོང་སུདམའི་བཀྲ་ཤེས་ | 
མཆོད་ཀྱིད། གྲྭ རསཛ པའ བཞུ ར་ད །ཕདསཱམླ་ཧཱི པེའྲཐགསྤ་ནས གར་། [ར ¦ 
༢༨༣བྲལ་བས་ཚང་། །པསྐངས་རྱུད་བླ་དགསྲང་ དྲན་ཾསསྲཾ ཉིདཅེང་། །མངྡུ་ྱངུབཱལ་བའིམཆོད་པ་སྨའ་བ སུགས། །འྱབལཔར་བད་པའི་རིད་སུགསཁྲོན་དངེས། །ལལྦ་ལེག་ས འའ རྡལནྭ ༈ད་པ། ! 
3 སྐྱ།འད་ པཔ མླཔའེ ཆགགྲིབེད་པོ། པ་དཔ། །རྨབཿ པའིགསར་མཇོས་ཀྱདྒརུ་ལ ཚུ་ལ་འདི་ཧིད། །ཤེསཾཔས་ནཐོང་ཁྲེལ་བའི་གད མྲ རཡའགྲ་གོད་པའི་གསེནད་གེའི་གལའམལར། །པད་པ་ཀབ་གཏཔུག། 


ལི 


གྲབིགས་ལེཡི་གདབ། །ཧེ ལྟི ་ཟྭ 







འཁྲདྷཾསནྲ་རོསྔའི་ཞབས་ཟུང་མྔ 


| ཟཀཤེས་བཁིལ་པཞེསྱ་པ་བའདནི། 


བཕུལབཟོགའནྲབལ་འོས། །ཡདདོགདནོིས། སྟིངས་དའི གཅི 





== 


།ཡྱི་ཟེདདད་པའི་དོད་དུལགསའཅེང་བའི། །བཧོནར་ 


གླེབདཔོནཆ ནཔསམཛོད་པའབསང སུག 


ནཾ སྤང ངོསརོགས་ཡོནཏོ་ཐ་མཐའ་གཞལ་དཀའ་བས། །ཡེ་ཤེསྟ་ཝཱ་ཡཾ་ཙད་བ ཡི་ཚད་བཟུང་ག་ལྔ་རུས། གྱ་གྱའིན གམསྭཱ་ཀི་རོལ་བམཐའ 
།གཞལུས་སུ།། །དེཕྱེར་གཚང་ཟློམ་དྭང་འགལབསཾགུས། །སྐྱེནབུལ་བདག་སྲཾསེབསྐུན་པའ་མྲིནུས་ཏྱད་། །མཁས་ཟུ་ མ་པའྱི་ཕག་བཞེསྭ་མྲབོང་བྱུན་བས། 


འར 


ཅོ 


སྭ་ཀྲི་བུ་སཀྲ་དེས་སྨར། །དདྲ་པདྡརམ་པར་དྲག་པའི་དགེ་ཚོགསརས། འཐོ 


དགནསོགནའ་། བོད་སོགགྲཔྐད་གཉིས་སྡཞོང་ཡདངུཐོས་པལ་དགའ་བ ཿའི་དྲ་ོད་ལུན་མན་གཏད ཀའ་བཅུ་ཤས་རབྱ་རམཆོདང། ཧུད 


དྲ་ཉྭོ་ཧང་གི་གཉར་ཁྲདུ་ མའས་བུང ངབལ་གཞྲི་བྲས། འཁྱེདད་བའིྱྱིར 









ཟོ ཁ- ཤོ ཁ. ཐོ = 


ཀད ༢ 


(གཞན་དདབཅབ ཞིནཏུང་དྲུ་བྱས། །དེ་སདཱའྲགོབཀླུན རག ནག་པ ། 
ཅན་ད་གབ་སྲུ་བླ་དབ ཀིད བགུག ཏེ། །ཆགས་གཏིས་ལང་ཚོདན་བའེ་ར ངོར པུག 


ན་པླབླ་བཟདྲ་ཆཾས་འཕེལ་གཉས པུན 


དུཐད་གཆེན་ ༣ནཡོརྱ་ཧཱཀར་ཐཱས་བབྱ་རྒལམཚོད 


ཡུས། །ཀུན་མུཁྱིན་ཡེ་ཤེས་གོས་ཀྱིས་ཀླབ། ས་པར་ཤོག །རྒྱལ་བཤུན་དངོད་པྨདྨ་པོད་པེ བདལ བསུར་ལསྦ་བའི་བཅངས གདྡངཛགནམསི་དརབསྒའིལངདཀངབཅིནད་ བདགདང་བད དགའྭདུས་གཡུརབབདུབྱསཔའེ་ུསི་དི་ 
ལུ་བལ་བརྟན། བསངས་ཀྱ་ 
བྱས་མཛུད་པའི་ཡེ་གཆ་དང་འ བགའ་ཤིག་ 








ན་ ཛའ པ་ ;:- མཚ ང་བ བཱུ 
ཏོང་ཞེངནིཅར། །རམཆོབའི ཌཱ 


ཤགས (སགས ༡༦༧༩༡༠༤༤༤༡ "༡༡༡ས༡༧༧༧༧-༩ ༤ང་ལོ་ རོ 


བཅུད་པའིཟྲམནལ ཡབ་དང །ཡིདམ་དྲའི་ །ེལ་འཁོར་འབྲོད་ལོའི་བདགཉེ་དཔན། །དཔའ་པོགཁའ་བོ་ཁག 


དུབ་དང་། །མུང་པད་ བརྒྱུད་དྲགསུ་ ཁ་བཟྲི་རོགསྦོ་ཀདབསདཔ པ། [རྒྱ ཏནོག་པྲ་བང་པེ 


མཁར་དའཐག །ཕུད་པར་ཁའུངསན་ཡོ་ལ་གནས་པ་པ། །ལ་ྭ ཀུ་ལཱམིནའབུད་པག་ལུས་ བསངས། །ལྷ་པོགས་པྲ་བངནདཅང ཞིང་གེཅར། །རིཔཛྲཝོན་ཤིང་ཝེང་ཀདགས་ཆལ་དང་། །ལམ་པངབཞིར དོ་གྲང ཨཁཿལགནསཔའ 











རྒ 







752 


མྲ ཏེ ༢ ༩༩༤ ༨ འོམ ། 

༣བུང་པོམ་ཡུཊ་བསངས། །ཕྱཾནུབ་ཐུརིངཿ ཤཾའི་ནིང་གི་ཅད་ རད། ཅོམཙོབ་ བཤིནདོ་ཛ ན་ཤིངཿ ཁུང དང་བྲག་ །2ྱ ན་པའ་ཁྲུའུ་སྔན་ཡད དངུ ངད ;ཏཧཱཾཿཱཤདཔ་སཱ་ ལུག་བསངས། གདའ མིར རྨནཅར་ཞིང་གིཏར། །རམཆྫཝིན་ཤོང་ཝུང། 

།ཞཾགསཚལ་དང་ དང་། །ལམསཱངབཞེ་མདོ་ བུངམཁར་ ལབནས་པའྲ། །ཌཀླུཐྷ དྲམན་འྱ་བཱཾ དཔས་ལུས་བམངས། །ཝ་ ཕེ་ོགས མུཅ་ཀད་ཤའི་ཞངགིཚར། ། ལྡེན ཤེདྟ་ལེད་ཀན་གསཚ་ལདང །ལམསྲང དབཞིམདོརྲེ གོངམ་ཁརལགན་ ད། འི ¡ 

གཀླ་ཡུ་མིན་འདུད་པེ་ མ་ལུསབསངས། £ པྩོད་པཱྱིད་ཏཱཀླའངཞིང་གིར་། །སཚོ འཆ དྲེ་ན ཤིང་མཁར་དདཔག ཙུད པནུཁའདསན་པོལ་གནས་བའ གྱག མནའཐུངཔ པལ དད ། །ཉཱཊཐཧུཿཾཿ ངཟྱེརུའྭ ཞིངསིཆད། །རེ| 





#མཆབཞེསད་ལྫིནྒ་ཤརལཁདདང་བྲུག ¦! ཁུ བའུ དུལ་གནས་པའི། །ཉགླུ་ལྱམྨ་ནའབྱུང་པས་ལུས་བ་སངས། །ཤར་ཧྱེ གུཅངཕྦཱཏཱནཞིང་གྷི་ཆ གཅའ། རར རྟལེངཀྲན་གསལ་དང ང་།།ལས་སྲང་བཞ༠ དྲོ་གོངས་ཁརལ་གནས་པའི། །ཉྷ 
རརར རེར རང་ཚ ར་ར. ་་ ཆ་མ 


༄༅་ 

















ཐ ས་སཔ་ ༧ ༤༤ོˆ བི ཇོ མཛའ་བ ཆབས ྱེ ཿ མ ཧྲ 
¡ ཤོས་ར ངལ སྒ", ༨༨ ེཔ་ པ་ར ༠ ་ ྐླ པཱི མྱ ལྟས འབང ཌོ“ འེ བོ ¡ 
ཐུ =® ཟ ༨༨ ༨ །ཀླུ་ཁྱ མཱཱ་འ འབུང་པོལུ ལྨོ་ལུས་བསང་ ངོས། །ཅཾཕྲཾྒས་བུ ༨ ཡུ ཤང་དྲུད་ཞེང གཅན། །རིཿཚོཛོ་ཤིངཉྟང རཱ་ཀནག ནག པཆོལདང་། །མསྲང་བཞེ མདྤ་ཧོང མཁྲ ལགནཔཿ པའི། །ཆུ་ཀྱཉྟྲི ཡིནའབུང ང་པས ལུས བསངས། རཿ , 
།ཉོ་སདྲ་བུརད་ཀུའང་ཤཞང་གཡའ། །ར་ [ན་ཤིང ལྟེད་ཀརྒགསཚལདང་། །འམ་སྲདབཞམད་གོདམབའལ་གན ནྭས་པའ། །ལུཀཱ་ཱསེནའབྱུང་པེམ་ཡུས་བསངས། །ཅུབ་བུངཔེབང ངསན་ཤིའྱི་ཞེང་གིཆཿ ༧ཚ། །རེསཆོ་བཞསདྲོ་ཕན ཤིངས།བདདངྲཐུག །ཁྱད་ ཟླ 
༩ = ལ"་ཀྲ་།ར། ར་ར ལུས བསངས། ངཱ ཉྩོསད་བུ, ཱ 


ནྲ དྲ 2 
པའ བྱོརྭ་ཐཱར་གནས་པ་ཡི། ཟླ། ཉཨིནའཤྱུང་པོམ་ལུས་བསངས། ༈ཤརྨ་དཱད་བུད་ དཱནདུང་ཞིང ཤིང་གི་ཅར། འཆཁོ་བཞེསདྲ་ཕན ངམཁར་དངྲ་ཐག །ཁྱད་པའ་ཐའ་ས ནྭ་ཕེལགནས ཨཔ་ལ། སཡྱུ་ཀླཐུསནའབྱུང་ 


འད ཧའནནཞང་གི ༨ །འིམཚོཔཤེ་ཡདྡོ་ལོན་གོང་མཁན་དང་ཐག །ཉྱན་པར དཱ ཅུ་སཱནཡེཿ དུད་ཅེའཾདུདང་། །ཌཱའི་བི་ལླ་གའབུང་དམ་ལུས་བསངས། །ཉྷ་འུཐཐུཉྱིད་ཡུའནན མཞིང་གེཆར། །འེ ཚོཝྡེན་ཤཾང་ལ ༈ད་ཀྲན' ཆཡདང་ ང་] །ལལྲས༨བྱའ རི དི 
སྒ་གོང་མཁང་ལ་གནས་པ་ འེ། །ཉྭཱཀླཉམནའྷུང་པེ པམལསབསད་ མ། །ཉྷཾནུཿུཅིའྦ་ཀྲའའོའཞིང་གིཆར། །༨མརཱྡྡན་ཤང་ལྟང་ དགསརཆལ་དང་། །ལེམ་སང་བྲའོ མདོ་གྲོ གངམཁའ་ལ་གན ཨ་པའི། རུ བྱརཔསྲལ རུ པསམ་ང་ས། །ཡཧྷ། རེ 
༨-- འོ ༄ རླ ཌོ ༩༨ ༈འི སོ་ལོ ཚ༽༽ ༣ ;ཱ 

ལྭ ལཱོ་དུདམུ་གདན་ཡུལགྱེ་ཆར། མཆ རྡརྡན་པེང་ཏཱད་ཀད་གསང ལདོང་། །ལྤསྲ་སྭདབཞམདྲོ་གངོམཁདལ་གནས་དའི། རླུ གླུཡནའཐུ བྱུ ནཔམ་ལུས་བསུངས། །ི་བོདཀརཔོ་དགགས པལསགས་པའོ། །༣ རན་ཤིདཉྟེང་ཀནགསཚལ་དང་།¡ : 


--་བ་- == 









འམ 
༦ པང 


།ཤེསཔ་འདྲིའི། རྐོ ནམཆག་གསུ་ མླ་ལངེས: སེས་ ཀྱིདདཔའིཾ ཟྲི ཟོ & ཧག ཅིང་དབ དབང་གིས་བླསལབྲ བྲ བའི་ད ཧོནགྱེབ། བླེ སསར ཧཱ དི་བཟད་པའི་ཞངྣས་རི་མ་ོགས་བས་བངས་གངའ་ ངོམ་དསུགས ལྭ། ཡོས 


, བྱུ ༽ 


རཾ 


་གནས་པའ། ]ཉྷ ཁྲུག འདག་གི། ཀིྨ་གཡུཿ ཡངཐགས་ལ་ཕགཔ་བསངས། །མཆོ་ མང་ལུ་བདུན་ལ་སེའ་དང་། ད སསསོག་གོརྨསརོ་ཡ། ངོ་ཡེ། ཡུལ ཝེགཞི་བདགམ་ལུས་པ། པསངསཤེམཆོད་པ ཨམཉསཧུ ཀྱའེག། །རྗེ་པར་བསངས 


ˆ ༧༨༡༠ ༤༤ བ་གམ ༤༤༨༤ 


སམས བཀྱེ ང་ འས ༢༠ ༡༤༧ བསམས ཌུ ལོང་ལ ར་ན ཤྭ ཝས” བདྒུང་ ཀཝ༢ འམ ༨4 ¦; ཛཱ 
མཆ དཔདི་ཡུལ་བས། །བབགཡོགསརེའབངས་མིོའལ། ཊཾ གནད་ །དནད་གདེནཔར་གཅོད་བགེག ། །པཾ་མཐུཧྱགས་ཀུནའི་ ནཞེ་ དད། །བླགལ་པའ་གནས་པའི་ནོདོ་པོའཚེ། རཾ མ་ཐོས་སུས་མརུངས་འདས་སྤྱོད་དང། ]དཁོར་ལེསྦླ མྱ་ཆལཇི་བཞིན ཅའ 


ཁ༡ཌ་རོཌ༡2ོར་ཁིལས ༡ར་་རརརརསྲང་འཁོར་ཏི། ཛ2༢/55ནའདཿ 


རར ་ ་་་ར་ ཡཿ 2 ངི 






ཐེརྨ་པུར་ཨ་ ཨ་བ ཅབ ,ཤཱིཊ་ལན་གསུཿྱཤིན་ཉེཿབྲནབསལ་ངདྷ་སད་ངོ། ཧུཾ ཧཾཿ སྭ་པུགསའཾ་ དིན་གནས་པ་ཡེ། ]ཤྷ 3རུག་ནད་སྱིནོབདུད་བཅནཨོགས། . །ཡལ་ལྔ་གཞི་བངག་མལུས་པ། ]བསང་ཕསཆོདའབུལ རྱིས་འདིང་གཤེཀྐ ཡུ | 
ལ་ཆ ད་སྤོནམེ་ཏོག་བ་ ཕ་པདང། །མནསེདྲིཆ ཆབབབའདུད་ ད་བཅའ། །གྲ་གར་ོལམོའདོད་ཡོརྡལྔའི། །མ ཆདཔའབུལལབཞེསྲ་སུ་གསོལ། [ཁྱད་པའ་ཅ ྨན་དཀར དམརདང་། །གགབཡཁནཔ་མ་ཀྲས་ །མྟ གད་བ་ལུ་ལུ་འགས། འན 
ད་ཞིམ་བསདས་ཿདཔའ ཡུ ༼སྨོུསས་ཆགས་བབ་ སི་གས་པའི། །དྲེ་ཤེམ་བསངས་ཀྱདུད་པ་ ཡེས། །མི་གཙདའབགས་བཅོ། ་བཅོག་ཐབ་ཤུད་སོགས། །སྐ་གསུང་ཐེུགས་ལཕེག་པ་བསངས། །ཨི་ཧྲི་དད་དཀར་དིད་སོགས། རམཐཔོ་བྱཅ་ 

















ཅོད་དངདགྱེས་ སེགས། གྷ་ནས་ལམྱ་ཟྐམ་གྲསུམ་ཐ བཐམས་ཅདྲད། །མགེནས་པས་དཔུང་གཏེནརྱབ་ཏྱནམཛོད 






༡༠༤ ༢ = ཚ༽ གཡའ གསྒུ་ ཊོ པ་འ རྒྱབ ཏརྤམ དྲ།ཿ {ཅཨ་་ ཀལོ་ལོཿ རི ¦ 
¡ ༨༢ །་གཞིབདགརམསྐ་ཀིཧཿ ས་ནད ས་ཤ ི་ ས་མ ཙདདབ་ཧོ ཧའཅིབླདསྭུས་ ༢འཚི་ཡིག་པ་ནའཇེམ་དཔལ་ལོ།། „༢ ཏཱཾ _ སྣཛབ་ཝས་བ སང ཛཱ སརཱ་ཨཱསཱང་པང་ཐུང། ཅཱ པའི་ད དད་ལས་བསངྡ་རསྤ་རམས་ ། 
ཿུ ངེ ཤྭ གླ ལསྦ་བབ་། འཞུང་ ཨཔ བའྲའསང པདང་ཕན པའྱགྱར། །ྔོ་སྐུུཾ། ལནཱ་གྭསྲམགྱེསབྱིནབྱེསབཟླ་བྲ ལྭ དྲ་ཞེས་ཡི ིེ འོངསྡ་ཚོགསའྲི ཡ་པ་ཡི། ལྗེ ཞཡེངྒོ་སྤའྔ་མོས་ བསྲུ འིདུད་ནྲིནའཾ འེཔ། །རྩབ་བྲ་རྲ 
¡ འབམ ལུས་བསངཊ ཨ། །ཡེ་དམ་དཀ ལཱ་འཁྲོ་་འཁོརརོའ ཆོགསབསངས། །ད ནྡརོས་སྦོངཧྲཾ་ 







ཕམ དཔའི་རོགསྣ་རུན མས་བཅྡངས། །རྒྱཧའ་བདྲ་ཀྲ ལ་བ གཞི་དག་བསངས། ། །བདཔརྡ རིནྡ་མམ་དལ་བོད་བཅས། ལྲི་ཤོགཧྱལ་ཆོ་ 
¡ གནུས པའིམཆྨོསནར། །བཛགི ར༨གྲབདག། །མཆོམཇུགམཆརཔའིཡི་གཤིབདགར།།མཆཾ་ཏིངསླ་དོད་ཝའི་གཞི་བདག་༢། །ག ན་ཆོན་ཟོདབ་བཙན་ག གདོད་དམའ་ཝ་༥། [ཀུ་ི་རུའོལ་བྭཱ་མུའིགཞི་བདགར། ་་་ མོ་བྱ 
¦གསུམ་གཞི་བདག་ར། །རྷམ་ཆོད་ཏད་མོའི་གཞིབདགམ་ལུསར། [སདོནཔོ་ཅུ་གསུལ་གནས་པའི་གཞི་བདག་པ། །མགོན་པོ་གདོང་སྣ་འཇུ་ལག་གཞི་དགའ་། མངུ བར་ལ །ཨོཅེའི་དངོལ་བཅས་དཀའ་ལ་ར། གཞོ 








| ཇི རིར ་ཅནཀཀའཁ་བཅོམ་ པརོ། །ོ་སྟོདབ་གཅད་ཁོག་གཞིབདག་ར། །དཀའཐདམར་བུའིམོབོབལལ་བར། །ཅྱུབ་གསིང་ཐང་ལགནསའ འབེ་གྲའི ཤིབདགའ། །ཐེའིཛཆྦོབ འོབག་དཀའ་གྲཿས་པའ་གཞེ་བདག། 
སངན། །བོཝལཱཿ རཆེཾརཱུང་གཞེབདབ།ར་ །བཅོད་ཁབྱི་སྦརྒོརྒལོལྩོ་ན་ཐམས་ཅད་པོ། །པྷའེདེབུ་ཡག་གི་གཿེ ཞི་པད་ག| རྡན་པའྱ་ཨཱ། སྭལྦྱ་ཐལ་གཞིར། །ཆགྲནཉའ་བརགནས་པའེ་གཙི་རྫོ། །ཤི་པེའ་ཐོའ་གྲནས་མའིགཞར། ཅཱ 
ཧྭཿག་ལཱ་གནས་པའི་གཞ། །ཟདེ་་གར་གྲས་གད་གོའ་གྲིབདག་སོགས། །མགོནར རྐྱུབསདངུང་གཉེནམདོད་པ་མུབ་དགྲ་བསངས།, །བསྐ་ལྭ་ཁྱས་ཉམས་ཤིབམ་ལུས་བྱརྱ་གུན་ནུས། །ཕྱོག དང་མ་འ གས་དང་བ ཡཔ་ཀཿ །བཀྲ་ 
[| ཀཾས་བར་ལགས་བུན་ོགས་གཡད་བུག་ལ། །དྲ་སཱ་ཡུན་ལན་བདེའི་དུབ་ལལ་ ལྕསི་རྱོང་གསོལ། །བསངས་མཆོད་ བླསས་པ་བདྷེ་ཝ་པུ་ཞིག་དག སྔ་ཤེས་ཨཾརྟཿའྷི་རཱ་ལས་ཧངྡ་པའཾ་ འདསབླསལ་དའི་ འིངོན་བཏོནྱི་ རྡམ པི་པི ཌདཱབྱཔདཕའུ་ 
£ བཟདངོ།། ༦ ཨུ་བསངསྔ་རསརསྔ་པུགསྦ་དུགྲ་པཀགརདུག་གིཁྲའིནྱ་སེསླརག། གངས་དཀའ་སྲུན་གསུམཞིསྲེ་ཟགས་པའོ། །ཨྭ་ཧུགས་ ལ་ག ས་དང གནོ ནིིབུ་པོམས། སརྒའཚ་ ཡྱ་ཧམཆོད་བས སྦྱག མཆོད་ 
༤ ་བགོབླ་ད།་ལས། །དའེ་ཡ་གདསད་ཞརྒོཏྲ་ནོམསད་སངས། །ཐུདཔ་གདམ་དཀར་ལྲ་རམས་བདདཔ། །གྲང་གངས་དཀའ་ལ ཅེ རོནཔོབྱལྲ་ནགས་བསདེ་། །ཧདདད་། 










































ཉཱརྣཾམཾས་པསདས། ོད ར་གསོ གདམས གས་ས བ་འོ ༨། པོ།།ཐག་གཤད་ དདགྲས་བགའ། 


 ུརིས་ཀན་ བསང །གངས་དགའ 
ཨ་ོན་དོན་། གབ་ཚད གསོལ། ཤེགས ཅུན 


འབའ་པ ངང འཁོས ཏ་པ གལ་ མཁདུཔ། ཧྭ ལེས་གཆོསབཀྲིད་ 
| ཟྱསཔ་ཞའཔཝག། ཕྱས་སེམས་༢ེ། རྩབ་གསུམ་བྱིད་ཀྱེལདཁར་ལྷཝ 





ནལ་སགས་པ། སིེིྲྲ་ །གསུངས་པས་ཏ ཉམས གས་ཁུའ 









བོབྱརིར་སས་བྱ་པདང་ 





པཱ 


རཿ ྐ 




























$© ` ༈གདན་ལདདཉིདྷ་དདཅོགགིས། །དྡོར་སྐམས མས་དཔར་གསལ་བའྱིའསས་ཀོས། །འོད་བཕྲོསྔརསྦིཉེསྦསོན་ཀུན་པྱབ། སྭ་ཏོ། །འདོད་ཡོནལ་ཝན་བདད་རའི འངོོབ་གུག ོམོོོ་ོ་མ་བ་་བ་ང་ཇས་བདྲ་བ་བྲོད་ རཀ 
 ག་མབསསགསུམབ་བདང་ ཨིསངའྲིདཔའྭཔླ་པྨ་ུརྦམ་བྟཏས་ཁབྟར་ཡཧེ བ་མུར་རཱའྱཾཐྦདཱ། ནམམཁའ་མདོད་ཀྱི་་ ཀསྱཔགྱདངབཅས་ྭ་ཟིནརིམླནབ། ལཡོན་ྫ སུནའདྲིན་པ་ནི། ཧཱི) མགོན ལོ པོ་ཡོནཏཾན ། མགྲོན་དྲུ་བ་ཏོ་ཅོག །བྡི་བརྒྱད་ངྱེ ྣ( 
ཧབ་གང་པའ་གཔས་འ་སྔ་ྱི། །སུལ་ཕུ་གཤེས་བདགའི་ གོཔའྫཔ་རོགསྐནམས། ཐོགས་མེད དདྱསས་པའི་ཉད་ལབྱའགས། །བས་ས་ཅིར་ནེ། ཀྱེ) སཱན་ཇྫེས་བྣ་ཚོགསྡེ དྲོདཁཟའ་བཅའ་དང། །དར་ཟབའནོཆེནལ་སེགསམཐུན་ ¦ 
། བྷུ་ུ སྔངས། །་བཟླུད་བམ་ ཡིད མཁབའ་འགྲོདད། །དམཿནོརོ་ སྩརིངྲསངཐའི་ཚོགས་ཁུནབསངས། ¦ཁུན་པའ་བསྟ སྙན་ཡུང་ཡོངསུཀྱི་རྡེ་ད་པེ པན་ཆེད། ྲངསོ་མ་པ་གད་བ་མཛ། ལ་དང། བུང ཡིད དཀརབདོན་་བྱས་སཁོག།  ། 
ཿ གསད་བྱརད་ལབཏན་པལྱིལྷརམས་བསངས། །རུརུགྱ་ལང བཞྱི་ཧུརམ རམ་གོན་རྣམ་ཐོསསྲས། འེམའི་དངྷཅབས་བྲགགདོང་བཞི་པ། །ཨིའུབྲུང་གསོད་ཕྱེན་པྔགཞོནཔེད་ཏྲག་སོགས། །བརྟནསྲང་དམཿཧརྒྱམཚོའི་ ཚོགས་རྣ ཨ་སངས ལྕས | 
གགས །ཁྱས་གཏོས་གྱུག་ལག་ཁང། །བཅསྡརདཔདགནས་ཛོང་གཞིས་གོད་བརདང། ཏདྲ་ཆཱཨ་ལམ་ཕྲལངའྱིིམདོམྱེརུ་ཤིང་ ༈ །ས་སེདདབཔངལས་ཧོདནཐའདག་བསངས། རོག་མ ཏེ ཐཐངྷ་ཉརཆེན་ | ] 


©: 


ཧོ 






གམཛོད། ཧོ་གངྲབགམབཞ། ཧོག རོང ། 
ྐྱེབྱཐལ་ཐཱུཀགོངའི་འ་བུའང་འཇུག ཧཾམསདངཾཏཔའདེདྲེལི། 
བསྐལ་བའསྱརཔང རས་ཀྱི་ས། །ིཤསྲལུ་ ཚེམལནས་ཏེཿ 


ོནོཅོསསེད་དཀར་ཆོོག། ན་ལ་བ 
ནིབདགདགའ་བརྱ་ཉིན་བའབསངས། །ཞཤངའུ་གདེན། ཇེ 


བསད འགད | །འིངོདདང་ཕིལ་ཟིདོ་འདུནནེ། ས་བོ ཁོའོ་བོངཔོ། ༈བདག་སོགས 
[2 སི ཐུ །གླིད། དལདད་འབནོ་ེསོརུརྱེ་རལ་ཅོགས། །འདིགཏེན་གསུམ་གྱེ་ཡོནཏན་མལུསཔ། །ཕྲུནསུསཚོགས་བཞི་ཕདངགཡད་ུགཅེག །བཟོང་གསལད་ ན། མཆད་ཛཱཊ 
[1 ¡གསུལགས། [ནོངས་བུ་མཐུའ འདགྲལ་བའྲནམས་བྱནངདུ། །བཤགསངས་ཚོངས་པའིདདོསྦ་གུབ་ལགས་སྩོ། ལཞང་། །དང་༨ང་གནསསུཿ གཤེགས་ཤིགབཛྲམུཿ། བཀྲ་ཤིསན། རྟགཏུཐུགསརྫས་ 
¡4 །གུནཆོགསྐ་ཏླེལའི་འོད་ཉིསསིད་བགྲསས གསལ། །སྣང་བའིདགའརྟེ སྟིནཾཆེན་པོས་ཀྱབ་པའཤོག ༈གཞུན་ཡདབྲའ་དེས་པཔོ་ཚིགསབཅ་ལེའགསཔྱབགོ། པང ཨའི་དཔལ་ཛྡནརྟ་ལའི་ཌྡེངསཚེནཔོ པོའཾ། །ལྱཀླ་གཿ 
'ུ ར་ཅི ཛྲིས་འབྲངས་བའི། །གཡུང་དྲང་བེནགྱིའ སོལ་བཏོཿ ཏོད་ཐོགམདདར། །བརྒ་གཡང་ཆོས །འབོན་བཞེདཔའི་མརའྲགོའི འགྲོའི་པོར། །ཇསཀགྒྱས། ཀུནའདྲ་ཡཔླརྨ་ཐོདཾ ཕྲེང་གེས། །ལ་སྲིན་རྔ་བརྒྱ་ རྒྱད་དས་བཏོགས་བསདས་མཆད་དང་། (འངར་དདུགའ་བྱ་འདུལཤུན། 
ཨཤྭཾ་ཀུཤཱན་ཛྱུང་ཅོལ་བྱསནས། བླར ཡེ་དྲམ་གཅོར་བཏོན ནབསདས་ཡགྲ་ནམས། །དབེ གོསདོནམོགསྩསཚོས་༔ རས་ཆ །མཚོད་རྟནནགའ་བྲག་ལད་ ཀརྩཉ་བཞན། །མ་དགྲརིམ་འ འཇད་ཐབསྔ་ཧྩེབང་གི། གི། །ཟཞཾནའ་གཏེའ ¶ 


བས་འ །དེང་དུ མཐ 


༣༦༦ | 


ཟམ 






















འེ ཞེས་བླབ་པབའི་བཀའ། མ་ལེ 


( འེ་ཡེགི་པནའྲའེ 
འབ འེག དཱ 





པས ངལ། །གཞིནིགསིད་ 
མང་འདྡནིབོད་ཆོ་ཡཁ་གསུམ་འ བལ བྱསཔདཔྐརཆེན་སགྲ་ཟནརེགས་ཀི་ཐིག་ལསླུ་མོངཞུངཔོ་ཀ ནྐུདགའཆོ 
ཛཾ ལྐོགཔ་ཕུནཱོགཝད་པང་པོའེ།། ཙཾ 
་ྣ ད་ལདི་འོགེའབ་ཐགས་ཆིབ་ིཁབས་སགས་གདན་གང 


དད ཁ་ལསླ་དབའོདྐ་ནས་དེད། །འོགདོང་ད་གངསཔ་ཀདྨ་དགསལ། 


བྱཏད་པྱརུ་ལྷ་པཱགཧཱཾ 


༅སྨད་ དབོགསྲ་འུསཙས་ཞིག་བཀོད། །ཉུནུཾ ཉནད་ 


ཤོ 





ཐིག་ལཾ་སྤྱན་ཤྱེ་ཟུར། །ཟུཙམ་འབབརུད་བཀད་པའ་དག་བའི་ཚོགས། །ཆོགསཊ ཅེསྒྲ་ཟུམཚོར་ཐ་བའ་མཏ མའྲོ་བ་ཀུ ཀྲན། ། སྣ་རྲིད་གའ་ཟོས་གྱ་ཙཱ་ ངསྭ་ལི་བ 
བཅནྷཾབསྦྱརསྭཀྱི་རྒྱན་ འཁྲེར་ སང བླུ རདི་ཚཱ རཱ པུཞགྲ་ིས་ཞེས་གསུང ང་གེས་བསྐལ་བ་དང་ ཅླུགྲ་སྟཏཾ བཅོར་ཀྱི་ ངྒེ 

།ནམབཛཱབཱ་ཌིཡེ། ཨང ཐྱ་ར་ཞུཡི་གསོང་བཝ་ལས་པ། །འངོནམངཛད་ལགནདོཌ ཡི ཌྗེ་སོབད་བེ། ]ཡེད་ཞབས པྱདརུཔཏད་ནས་བ ་བསང ཡངས་གཅོད་དང་། ༈ྲ 
སྐཁེརབ། དའི་ག་ཡ་ུ་སྡོད་གཅོག་ངབ ཀཿ 


[= = 





བཉེན་པྱརུལ་སིགནུརའ༔ དངམཚོུངཔ། །འོན་ ཏིམཉིན་སོདའདམ་དྲབ༔ བོར་གནོའྲོ་ 'འ །བབནོ་འོངོས་དབང་ལུ 


རཝི་ཉམཔལནདབྱིྲ་པ་པམཡབ་ེ་ོསྱ་ྱའིརི་གཏམདཊ ༣སསྟུཌཿ ྱསུ་ཟཔོད་ནང་པརབཞགལ། དེེ་མཐད་།ཤེསླ་ཟུས་ བྱད པཾབརྫྷཱ 


མུནདྲ་ པས་ཅནཞེལ་ཡུངནསྦ་བཔསན། ཁས་འགསལ་ངས་པའེ ཅོཅེཤས་དཆད། | །མངརད་ཟཱནང འལག ཅུའུ བར་བའི་ཆ། །ད་ད དཔ ཤདེནཡིཿ ཡི 
རབའ་ཤེ ཡོག །ཅས་ཐསཔསྭ་ཊི་མ་ཆོད་པ་ པྭ་ལ་ལྲམ ཀུན་བབ་ ཞུ 


= 


དོ 


ཟླ 








ཟླ། ༤ པོ བོ ཟབས ལུས་ (༣ ༨ རརར སོང ་ ཏྲིར ་ གི ཡེ ཝའ ལོ ངོ ཁ་ དའ། ར་ར སུམས གླ ཊུ ཀང རོ ོ ལེ 

སྤྱི ཤད་ཐ་ལིདམ་མཁའ་བགོ་ཆོས་སློང་ཛི་བྱཧདྱ། ཡུལ་ཙཱ་གཞིདདགྲརས་དབང་པྲ་བྲ་ མམ་པརྡ་ཤོཔ་ ལར རུངས སིི རྫབ ཨོ སའབིད། པཱདྨ་ར། སཱ་པར། ཐུ་ལཏ་ལ། ཨུ་ཝཏལཧོ བྲ་མརྦཁོ། ཞེསདབ་བདས་མབས 
ར་ རོས་པ་ཡུན་གྲདང་། ཇི སྭབྡཱཧུརྨྟོ་དུནྡྷ ནམཿཡཧྲཏཱྦ་ཧཾཏཐྫྱཾ བྲ་བླམཱཁྲིཿ སྭདྦ་པཱཁྲཾ་ཨྭརྨཏྭཾ༔ ཡང་ཨ མཱཾ་གགྲེར༔ ཝཱཏ། ཐཾ ཡལྲ་ཏཱཱུ་ཕཾཊ། ཨོ་སྭཀའམཁསརྦདརྨནྨཾ། ཏྱ ནུདརཱདཱད།ནས5 
=; བཾ གས ཝད ། གང་ མེའི ཁེ་ཁོལ པཔ ཝཱ ཟི གེ 7 [| རར ་༧༣༦༢༢ཊྔ །་ ཿ 
[རཏ ་ཟགཏཨཝ་ལཀྐཏཨོཾསྣསྦརསརྦྷ་རཙུཾ སང་སང རླས རུལ ཅླནྨ་སང སྦ པྨཏཱང་ཐཱཏཱ། བ བདཀག་བཟོམ་པའི་ངོའོས་དངྡད། །དེ །དེ་བིདགཤེགས་པའྲི་རད་་ དདད། ཆོས་ཀྱི་ད བྱསྣཐས མསཀས། །དོནྡ ལས གང་ད་ བླས ྷ ཀ། རླ 
ཀརྲོགས་པཆོད་པནའབྱུདྱ་ཕུདངཅག །ཅས་ཚིག་མུགྱགྱརཀགསྦའི་ནྲ་རམབྲར་པ དེན།མཕེན་མྱན་དང་པནི། ་ ཐུ? ¦ རཱསྣ་བཱ་པད་ཆེདྲ་ཀད་ནས་འགསན་། །དམ་པྲ་ལ་རྤའ་གཟུགས ླས་མི་གཡེབའ། །ཧྤལཔསདོནམཛཤ ` 

གྲན འདར་གཤེགས། །ཐུབ་དའྱི་ཧལ་ཛབྲཾཐཱཾསཨམ་གོནའདྲམ པཟི་དྲབངས། ། ཤིདྷརཆས་མཚོནཾསཁས་པ་པཌིཏ། །མདའ་ཕཉྣ་ཱ་ཤབསདང་དཔལལྡན་ངོསསྦྱ སྙོང་སེགོས། བྱེདདྲ་རླ ར་བེའྲེ་ཐུབཐབ་། | 

ད་ར རོ བྲ --:༽-¬༽༽ ༨༽ ༨ 

འདནྱ་གུད་ ཡསམཛུདཔ ༈ །ཅུད རུདཔའྲི་ཐམ་གནས་འདེ་རགཤེགས། [རྒྱུད་བཞི དཁྱིལ་བདོར ཿའི་ པྱ 


དེདགཐམས་ཙདཿ་འིགས་པར། 
¦ ད་ ོགས། གསུ སུསསཔ་རྱུས མཡསབ 


༢༡༩ བྱ ༡༠ 
% 2 


ཟས་འདེརགཤེགས། །གངསདནྣ་རོངཡ་དངྱ་ཧཌ 


རརཡུལ་ཁམསསུ། རྣ རྣམ་གསུམའཁོར་ལོའི་ཏིནཧེད་ཐངབ་ལཾས། །བགྲད་ཡས་བརྟན་པ 













སེཟ་ འཁོར་ལ། དཔལ ནེ ཤྱལལདྲལད 


` རའ 


ཁུ ཕྲམགྲོན མཆན་ཆོསྭ་སྷོདཅོགས། ད བདུན ནྲརལཡིའི་ གོ་འ དཀརོ ོཁོགྲནསའདི་རོྲ་ལས་གཤིགས། གྱིལ དངས ཡམམབ་ཝལ་ཅན། ་ར་ 
¡£ གམ་བིདཔྲ་ལེམཡིན། ། །ད།རནག་འདེས་མུ་ཡོད་པྲམ་བྱཏོད་དུ། །གཏོགས་པོའི་འྱ་བུད་བོམཡུམ་གཟམ་དེངས།ཤེགས། །ཆནཔ་ཏོརྦ་སིཡུལ་བུར་གཏོགས་ས་ཅོག །སྡིདད་བུད་པརྨ་ཡོགས་དདེའིླ་གུམས་སཚོར། །གནས་གིངྒརུབའི་ཅབས་ ་ 
| 2ཱ་ཁ་ཡནཱ། ¡$གླུ་གནོད་ཕྱིནབྱུད་པེ་གུནས་འདེའ་གོཤེག གས། །ཡུང་སྒོས་བདག་དང་པྲེས་འིགསབརྒྱུད་འ། [འགོབའ་ྷོ་ལ་ཞྱ་ལདྲགྲ་ཝད དང་། །ཉཱིས་ལྭ་སུལ་ཐུལ་སགསཉེནམཚན་ཀུན། བྲསསིབ་བདཔ་ཐམསཅདགནས་ཁད་དག་ཤེ པཿ 
328 ཐུགསགཡོལ་དི། ཉྭིབཾབྱདའཟབ་རིད་ཅེ རྡ དང་ད །བགདནལ་ལ་གས་བྱའུགསནས། །འདོད་ཡོནམཆོད་སྡིནལ་རོལ་སྟ་གོནདུ། །འ ཡྱིད་བག་རོལ་བདཚུལ་གྱིསཏཏྡནྡྷ། །སྷཾཿམཛོད་བནི། མེཆོད་ དབར དབྲ་ད་ལུ་སཱདྨ་ནཱསཱས་། ཡཱ 
1⁄= རྱ 


ཆྡངའཾ དཔྱ་བ ཁང་མོད་ཡོནདཱང་། །ཕ ཧཱཔསྣཚོགས་མེ་ཌྟོག་གི།_ །འྲཔདབླ་རེལ་ལེགསྦུ་རུན་པོ་ཐདདུའཆེངས། ༈།ཤར་ ཤྲོགསས་འཛིན་ཡདས་ཤིད་ངོས་འཇེམ་པར། །སྔེག་པ་ཛྲོད་པོ་ཡལ་འད བགས ཝྭདག་ཏན། །ཤྭཾཐགས་སུ་འཛིན་ལླད 
འདལ་པད། །ཤུག་པྲཔའོཔོ་ལལ༽ །གྲུ་མད་གཅན། །ཅྱ་ོགས་ས་འཛིནི་ཡངས་ཤིང་ངོས་འཇས་པར། །ཕྲ་ླགརྡེང་དེ་ཡལདདབ་ཐངས་མདོག་ཅནྭ། ཟད་འགས འཛིན་ཐངས་ཤིདོས་འཇམ་པར། ལུ ས་ན 


བར  ༽ 


༢ 
འདབ་པ། 






ར 








། རྣ ཟོལ་ །གཉིས་མེད་ངྱུདུ། །ཕོགྱབྱ་ཧྱིད་ལ་འདུས་རྒྱད་སྡེ་བཿ ཞིགི་ །གགྲང་ཡསདཏྱིལའཁོརྒལ་ཚོགསཐམས་ ཅད་བསངས། །གནས་དང་ཉེགན་ེང་དང་ཉེ་བའི་ཞིང་། ཚན ཚནྡོ་ རྭའིབའབུ འདུ། 3 ཁོདཉར་འབོ་ཕུདདའབུང་།། 


སོགས ས། །གནས་གསུམ་བྱའགསཔའིདཔབ་བོམ་ཁའ་བགོབསདས། ་ ཅམ ཛདམགོན་པེ་ལམ་ངལ་གནོད་ཕྱིན སྙིན་བཞི། །ལསགཤེན་རྱེ ནང་གསང་བརེམྣ་ཏྲི། །ཞྭལ་བཞེརྣམམང་ཐོས་ཕྲསབ བྲགཅསོགས། །ནང་ ང་གིཆོསཕྱོང་མམགོནའཁོད་བཅ་མབསངས།། 


རླ 


སོ ལ་ག 
ཟབ 


 ཌ་ཊ་བྱགས་སྒུང བཅུདང་རྨ་ཀ་གཟའཆེནབྱར རྱད། །གྱུྐ་ཾ ལུའ་བྱཧདྲ་པི་དཔོན་ཚན་པོདྲག། །རྒྱལཆན་བཞེརེགཅང་དྲེམ་བ བངུནརྨཱཔཾའི་ ༈དཀན་ཕྱོགས་སྐྱོང་བོ་ཏྱེ་ཡཾམགོན་པེབ་སངས། ལྷ ལདང་གཤིནརྗབ དུདགཟརྱ་རལ་པ་ བཙན། །གནོདཔྱིན་ཀླ་པེནྣས་དག | 
༼སགས་པ། །འདམ་རུང དྲུལྱ་གུཀུནན་གནོས་བཡི། །ཐང་སོདྦ་ཝཔནྲོང་བྱདདམས་བསངས། །བངྱ་ཕོགས་ཡོགཔཁྱོརལ་ཁམས་མཐའ་དོག་དང་། །ཁུད་པརབདག་སོགས་གནས་ཡུལའྲི་བུངས་མཚོ། གྲ་མང་ཤ་པས་གནས་ཤ་་།ིག 


± ར་ལ ལི ངཱ ༤༽ 
(ཀཱ བདུང པའིགས་ུབའང་གབསརས། ད་པར དགས་པ ཤཆ། ཤཀ ལ་ཐིམ བགྲ་བའི་དང་། །བལམནབོག་དོཨ་ལགནོ་ལདུང་། ། བགདའ་རོགབསད། །ཨགོ་དདང་ཨྲིག ངཱ །བུལན་ ཡི་ད 


ཡོལ ཅེ 


རམ 










རཿ 


ཟ༔ ར་ཟླི་ཨའྦབ་ཝ སོ སའ འ་ ༦ མ་ཨང་ ༡ ཡཿ མམ ཛེ མམ ཁོ 
བས་པ། །འེབོ་ཀུན་ལ་གནས་པའྱི་ལླུ་དམས་བསྲ་བས། །ཁོ་བོག། ར་གསུམ་ཇེ ཇེར་གལང་བུུམ། །རཾ་གཡད་བུཐལ་ཡེསུ ཡུད་དང་། །མེ་ཤོལྱ་ནུརཆགནོནངང་། ོའོཐལ་ཨོལ་ཇོས་བུ་ཕོམ་དང་ ཅྭ ྱསང་ྟོགནའལམདང་ བགའ 
ཏོག་དང་། .1ཤེད་ཏོག་ན་གསཚལ་བདོད་ཡོན་བྣ་ཚོགས་པས།, །རྒྱན་གྒྱུད་ཡུལ་དང་ཡུལ་ལྔེངོས་ཆ་ཐའ་ཀྲས་པར། །གནཿ་ཤེར་བདག་གིརའདེན་པའརེ་བཐུལ་ཅན། །གན། ས་གཞི་སུའ ལྭ་གི་བདག་པཐམས་ཅདབསང། མ། །ཨེའཆེསསྨནས་ཁིདན་ཁྲེམཆེབ བུ 







པྭ་བུན་ཆེའུཿརིརཔ་ལེབེ་འ ལབ །ནརནྲ་སོསརོལ ཨ་ཆྨའི་ཚརས་ཁམ། །ཌ པམོཆགཟཆོ་མང་མོའ ལབྲ་བལག ཿགན། ཨ་རས གུདདཁཾསལཔ་ ཡདང་། །ཨུསེཁེ་ ལ་ཨེམིལ་བུའུར་གེཁེང་ གེར། །སུད་བོལ་བཚ་ ལི་གིན་ རི་ལིལ།ལཔ་ཤི། ཟལ འཐལ་དང་ཡུབྱེ་སསདང་། 
ཀཱ ཝེུང་གོནཊའར ངོད་གིསཿི་ ལི་དང་། །ཁུད་པའླབམཆོཆེན་ ཅེན་པོབྲའ བརཁད་ངུ། །མར ཆོད་ཀླུད་ཆེན་ཀླད ཕནབྲོན་པཛྫིང་། ]ཉལ་འགྲོ་ཁུན་འ ལ་གྲནོས་པའྲེ་རྲ་ཀཱ་དང དང་། །མཚོསྨཱནཡ་སྲིན་གཏནདད་ བདག་བཅངས། །གཤན་མངསྤ་དུསབུ་འབུ་ ང་བ རླ ཕོཝ ཞེད 
༣ ཉ་ཕྲེག་རྷ་ཡུཿ ཧཱ་དང་། །དགྲ་གྱསྩེ་ གུའགོབའི་ཁྷརྣམསད་ ངེ། །སྲིད་པའི་ཧྷ་དང་ཇྨོན་པའྲུབཔའི་ལྱ། ༽སླགསུདྲཐགས་ད་གིང་བཞིདར་བའི་ཧེ། །དབའ:; རྩལརྒུརམཐྱོགས་དམུའབས གུཅག་འབམ་དུར། །རང་ལ་ཡེ ད་དང་གགས་ལ་བ གོབ་ཁྱི་ལུ། དཱ 
 །་ང 


ནདགྲལས་ཐབདང་བཟང་ཁབྱད་ྱབསངས། །ག ཞན་ཡང བྱེས སུ་བསྲོདཔའི་ཝྱ་གཉནདང་། །མཐོན་ཡམགོནགཡག་བཅུགསུམ་ལམསུང་དང་། །རྡོངགེརྫང་བཅནད་ ཀའ་པ་བགའཡེ། །བཙན་དམརམཆོའ མཚོ་སཱནྩུག༩ དང་། །ཁང་པས གྲུའིང་བང་ང 
༨ ༡ བ་བསསསག་སངའ་པརག ཤལས བའབག་མསསསསཅནར་ད་ ཁྭ མས་ ༧ --- ༧ ཕ . ཁུ རྫ | 


། 


3⁄2 








༤༢༢ ར་ཆས ༥ 





རོ 


གྲོསདརདདས་བཟ 














ཐཾ ཕྲ་བདྲ་སོང་བུར་དང་། །ཆུ་བ་ཐགས་བཟངཔིས་སོགསྐ་ལ་མིན་གནས། །དཔག་བསམ་ཡོངསའདུ སི 








ཡ་ ༣ པོརིམཆགས་ ཟི ངྲ་ཡིང་བཅདང་། | ཤིད ཡརྦ་བྲངྷ གྔཡ་པ་ཡོངོ་ མྭསུབྷ་བོརོ་བའིད དསྲུས། །ནཅེནློན་བཞི་ལས་གབའ་ བརར རན་ཚོགསྒྲ་པཿ 
ཨ་དང ཅྲ ་མིན་ཕྙརཱནརོད་པ་ ལྦུ་ཨ། ཿལེགསྲུ་བིས་གན་ ནོམ་སྲུ་ས་བའི་སོང་དང་། འི ཕྱིན་ཕེྲ་པེ་ལ དོ་མཚོ་ ུས། །དངུ། དུང་ཚོ གསུ་འྲན་ ཡག་བའིའི་གྲུ་ ཡུལ་བཤུམས་པ། །ད་ ྲང་པེརྩ་ལ་ཡེ་དམག་དཔུང་ཕམ་པའི་ཚ། མཱཾ ( 
ཞེནདུ། །ལ། ཞན རསམབཅོསནུངབུད་མཆི་འོདད། །རེན་འབེལྔ་ཤེགས་ཀྱསྒ་ལ་དོད དོག་བབེབས་དང ཀླམེདུ་ད ྨབིདགཉིས་པབཤོས་པའྲི་སས། །དྲགྲལ་ཆེན་པམཚད་ ཿ71= 
རྡ་ཡཾས་བསྟུལ་བཞ། ཏི 


| ( དཔ་འབུས་བུལ། དང 
ང ངཿ ངཿནཱརྱས་བ གསང་བའེབདག་པ་ལ། །ཤོལམབཏཔ་པདཡང་བྷཿནང་ 
།དུ་དངོས་སྲོུན། ཉྱཡིདབངཔེའྱྱདྒ མྱཧལའདོདན། །ངེད་ལ་རྟཾནརྨ་གང སཟགདང་ལྲར་ འདར མཱས། །ཕྱེསཞེས་བསྐུལ་ལྟ འམཐུན་པའྷི་རྡན ཙཱ རྔ་ར་ཡུ་ འུ གཿ ལ། འིབབྱརཡེརདགྲ་འཙན་ སྙིན། །མཐུནངསྭ་ཀས་མཆོད་ 
ཾ བུནགྲ་རུམ་བྡྡདཔསྣ་ཌཨ ལྷདཨགརྣཝས། ]གའེ་བཛྔདུ་པུནྲ་ འ་ཨུམ་ཚིགས་པའི་བྲགགམདངས་བུའ རྱི་ཉེལནུགསུམ་བརྗོད་ལསྲས་བའི་གོ། ། ོརིིའྲམཚོ་ན རྣམསལའོད་ཟེར་བབད། །ཟྭ་སཱལྷནགསུམ་དྲོད་ཕས་དཔུ། ངགི་ཚོགས། མ་མེད 
པདཔའ་པོའ་དར་དང་ཝན། བརྡའ ལགས མདྡྡོདནས་གཡུལ་བཤམས པས། །ཿ མིནམ་ལག ཐེགས་ཤིང་གོཆརལ། ཅཱ འཕོལ་མོཆིག་ཅིང་ཕམྱ་བས་ནས། །སྷརམསྤ་ར་པརྨ་རཱལ་བའའུ་མཚོན་བླ་སང་ རནྱབུདད་བཞིནདེང་དུས , ( 


= རོ» ༩ ""༢༠-༡- 





རལ 















7 1 རམ 


ྷ་ཡེ་དབང་བོས་སྱིུམཛད་ དཔ་ཝར། །ཡྲའི་བདག་པའ 
སུ་བཟངགས་དད་དས་ཇ། །བགས་རི འིགསྣས་ཆོགས་ལས ། | 










ཀཆོང་བླལིདབཆ་ལྱ་པིདྐད། ཧྲཾགས་ར ཚད་པར རྣན སའོདིངོགཤེགསྒནས་ཏུད། ། སྤུ་གཟུ་ཿ གནལ དེལ་གཡ། ད་བར་དུ ཁུགས 











༡༤ ༢༠ ུ 
ཏྟ ༠ ༩ གང་ག ཿ འའ ལོབ ༧ རཿ 
རྨ པཔ ་ གཧཧ་ཤཾབ། ]ཤཀྱད་ཁྲང་འདྲན་ ཡ 7༣༨ ༣ 
བེ་་་ ང ུ ྲ ༈ ༈ངོརོ་རེང་བཇོ་པང འསུན་ ཉོགརང་། ཕས ས་པའ་གསེར་ སྩ ཏ༥དང་ ་རཁ་ ཟང་པ་ཡགའ་ 
' ‡ མཆོད་པ་བཞེས་སུགཉོལ། །བརྗིགསཔ པའིནའའལས་ཤ་ཅསཔྱིའུ་དང་པཱཾ། །རོས་གོད་དཏབ་པའས་དུང རོ དང པཔ ུསགྲ ངཿ བགུ ཕེ་ཡོར་ཕྲོགགོ། མམཞས། ༼དཆདོ་གས་ང་། མཛོས། །དོདརལྲ་གི་མུང་རིད་འཕུང་ཨད་དང་། 
¡ རྱཾ་3བ་ཤོ་ལཔ། །རེལརམོ་གྲ་ད་ག་ཡགས་༣འ་ག ཤནདད་ཉཤ༢་བའ་བང་། །ཤ་སམའདུབང་བྲརས་ པ་རེདང་། །དྲ་བུ་སགརེ་ན་ལྦ་བལ་ཡོར་བ ངཿ ོླ་རེ་ལར་པའ་རི་ཤར་པ།།ོ་བྲ་ 
ཤེ ག་ར འད དགོད ` ལལ རཿ ་ གྫུཿན། ཀི བསྔ་ལན་ཅན། །མེ་ཡིམད་སྒོགསདགྟསྟཏ་རསོགས། །སྣཚོགས་མ ཚོནཆའི་ཁུད་པར་དི་ཧུདཔ།།རུ་འཛུལ་ 
བེ ༢ ༦ ས་བུ་གྲང་བདྲ་ས་་ཁ་དྲ་རུ།།ང༥ རྣབས ༡༩ ཙི ༦ ཅེ་ལབ་ལ་བྲ་རྲ །མཁའའགེང། ལུ ཏརཾ་ཱམིའི་བཟའ་བཅའིོབྱར རྡན །དཆང་ཞོད་དབཏུང་ ད་བསཆརུ་། ¦ 
ི་ིའལདཿ་༠ར་ དའ ཕུས། །འཔནགདགསྐྱ་ཧལ་མཚནད རྭྲ་འི་ཕ་ི་གཡེ། །རུམཆོན་དང་ར་ཐབ་ཐུབནས | གཏར རིག `§ ། 
* ི་ངེ་3བ་འྱ༡ ཕྲ་སྲ༨་བོདརེདམཛེས་པའིཆས་ཀྲིས་སྩུ ༥ །འདའ པཿ རྒྱས ¬` ིིཿ ཡལ་འདྲགའ 
2 ཇེ ད་ཤ ལནརྫསྲཇོཔ [ ] ཛཿ རི འི ཙལ ཞམས ་ར།༣། རོ་དང ཅན་འ འལ རྟེནལ ཡྭོྟ ལགས་ ངུ ཐིལ་མ ཀྱི མཁའལ་ གའུ ཅེལ་ ཱུ 
_ །འྫལལ། མཏིག་ཚོགསྲག དགུསལྨ་དོནོམ་ཐར། །ཛདའོསཇུསདཿཆན་དད་། །ཟུགས་པའི་བོའ་སས་གནོམས་ཟར། རཀ ཁྭཧཆནཔདྲིཿསཔའིཏོནདུ་འབུལ། །ཏེན་ཀསུཝག་ལོ་སྟང་དོགས་དཔང་གཉིན་མདོད། ། མཁའ་འ་གྲུ་འབུགའབེག་ 


ཨབ ༢༩༢༨༩ཚར་ཟན1 225: ?་༢:ན4་ཿ 





མདོན་པོས། 


སདནཿམགོནགཡི་ཡི་གཡང་། །པཱང་ལཱོད་ཡ་ངོཡནས་ཤ ངྲའཕལབ་ འགུ་ཡང། །ཤུགསཝནྷ་ཙ་ཡཾགསརའགས་བང་གགཡང་། 


གཡུང། །རནཿནདད་བང་འཐས་འབུ་ཡེག་ཡབ། །མྱགཾགཟེགརྒྱལ་ཐོའིམེ་བདམོདི་ག་ཡང་། །གཾསའ་རྒལཔོའིདཔའྩ པབྱ་ཚ་ལདྲ་མག་གིགཡང་། 


ེརོལ་ལ དགྲལཆེན ལོའབུལ ལབམེད་བྱའུ་ ས་ནས། ཁའོསགསུལའ ལསྨནམ་པརྨརུ 


༩ ༧ 


རྩྱལ་བའམངོ་ ངད། །ཤཡངའུགསཏེ། ཀྱི ༣༠༡༥ 


ཉེནར་གྲན་བདེ་བགོས ཀྱིགཡང་། །ྲ་ལའོབྱ་རབདའ་བ འསྱ་ཉི་གཡང་། ༈༧འང་བདེ་ཞིད་རྱིད་པཉྙ ཿཡི་གཡང་། །དཔལ་འོན་བཡདོནམསདངབ་གནོད་ང༔ 


འཟབྱརུས། གགུངས་ལ་གང་གེསཆེན་་ལབ་གཡིག ། །མུང་ལ།བྲརདོགས་སྱུར་ རྩས །ོ་ལཏམོཏ་གསེའནི་གའབིལ། ཆོལ་དངབ་མ་ོསལའ་བཛོ། །བོནསྭབ་ ཚོསའྱིབམཡུབ ཁ་ལོ །དྭགྲ་ལཾརོནོངོཡོ་དོོ་འབལ་བར། ཅན་ད 


ྦ །གཡེལ་མོདམེ་ལྔརམངོད། ༽ཨུཔའེ་གོར་དྲབྲ་རོག་གངས་འིའིམདོག །རོབ་འམཚོན་ྣ་ནམས་ལདྲ་གྷ་བཞུགས། ༼༈དཔའ་རྫལ་ལྡན་བའིམ་ཕོ་བཞེན་པའིཏ། །ལསྱ་ད་འཱབཅན་དམག་ཀིད་ དྲཔདཅོགས་ལ། །དྲག་ལྲལུས་དད་ཤིབ་མ་ཏཱ་ འཐོག ཐོགས་པཞིབ། །ཤ་ 


འི་དབེངསྔ་རཱས་འཐུག་སྐད་ཏ ཡོའི་གསང་། །ནགསམའི ི་ོད་ནསར་གརུལ གྱིག་ཡང་། ི་ 


དདཀར་མཛོ་དང་འདོད་འདོབ་ཡི་གཡང་། །གཡུངདཀར་ཡུགདངཚེཚརཡི་གཡང་། །ཏྕོཾབསཆེན་རྡུལེའ་འཆེན་ཐེག་པའེ 
ས་རགས ནེགས །དྲགད་པུདྡ་ར རའྲབགསཆོནོརྣནབའི་གཡ ཡང་། །འཇམ་ ་ 
དྲ་སིན་གཡང་། ༽མེ་བདྲ་རུལས་དང བྲབཚའི་གཡུང་། 1 བསྙིད་དབྲ་ནག་ཛོན་པདཔེནྱ་ཤིག་ཡང་།།ཐཡཾ 
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ཀལ ནའདོན། ཟི གཆེཆྨཀུང་སྟར་ ཏའ མཚོགདམགདཔེན་གློག 


























འབངས ཡྱརུདྱ་ཧས་པ་། ལ་པ ཤའ འ དད དུ དགས་དང་བཅུད་བལ་གནོདོ ཧད་དང་། །དྲེ་བ་གླལ་བུཆ་ལྟེའ ཡེམིའམཧ། [འཁོ་ལསླརརྦ་རཱུལ་བཅྟནཿ་ཡཧ་ རི ི 
ཡའདེའ་བྱིལ་ལེ་ལི༔ ༈དྲབྷ་ཕྲལཔའོ་དང་བརས་པའོ་དབུའཕདབྱསདྲོ། །བདགསགཔག་ཞེལམྱ་ཟིམགསུམ་གདདུ་ཡད་། །རྒྱབ་ཀྱི་བརྟནས་མདུཿ དྲུྱཾའཁར་བདང་། | སྒྲུག 

ཧོ ཞིལ་སྔར་བའེ་དྲགུ་བོབཊལ། །ཚེདཔལ་བསང་ནམས་ལགས ཅཆོགསླ་ཆཱས་པའ་ཛོད། །ཕྲརྡཆ རལ་ལ་ོ། 
འི སང་དུདྨ་ 







འནྲསིདཞེའྱི་པུག།ཡད་ཏུན་ཁུགལ། །བག་ཡང་གཉིནཔོ་གནས་འདྲི ཉུ 
ནྭ་སབས་དྲ་པུང་ག་ ཟེ ནམངོད། དི མསཧདོད་བགེགསྲད་ ཡའནའ་ཆ་ ཁཆེབ་དང་། ]དབུའ། ཡ་དདསམི་ཁྲ་ཤེང་བོད་ལ་སེགསར། ]%ེ ཉ;མཛགཿ སུ་ཀུནག ཞེལ་སྡདཿ བདྲ་གུ་པ་འཇུ་ 

གྲོདད། །ཆོས་སྙང་༨ ངམ་ཕུལྭ་པཱ་གཞེ་བདག་ ་ཡོགས། ༈ །མཆོད་པའི་མུལདྲུ་གུར་ར གླ་མསལ། བལ་བ སེ ནབ 

པུ དྲགིམཛེ་གིབ་ ། | 











)བཞུཔམཿཡསསའ དྭསྟ་དཔངར་བྟཏདམྱི་བོདྷན་པསང ཨུ རགས་ད དྲར @®&ོི་ དྭ ཟླམ་ཡི་དམ་མཁའ་འ ཆོསྟསངྲ པཱུ 
་འཁྲའ་བདོགམེདནས། །བམགསིསེེས་དུང་ད དེ ཧཱ །ཉུའདིན་ིདང ིའཁརྩོཔལའ ཐོ །དམྲེ་བབྲ་ཡུགསྤྲི ཤེབདམ སྲིབ་བཅོག གིབདད། །དཐིབབུག་ཕིབབ ཤནྭ་གེང་ཨཇེ་དྲིབ་ { 
པས་ད །བཀུད། མའྱོནབ དང མས་ང་དང་། ༈] ]ཞིས་རེག ཅོགས་ཁྲིམ་པྲའོར་པ་ འགསལ། ། ཁྱཾད་ཀྱིས རཱུ 





འཡང་༽ ] ཤཿ 1 


(ཏཱཾ སིནམ་ོད་པྲ་ཕུལ་བའི་མྲནས། །བདག་སགསྭ་ 
་ མིགཅདཉེས་པའི་ཚོགསནད་གརན་ 






ཤོང་ཞངོད་དང་བཅསྨན་ནསྱི། ] བསམ་པ 





།སུཾམསཿོོན་སུནན་ཛུད། ཅོམ ཤིཔ་འཛདེ། དཛྭོསླ་ལུ སྤ་ཐུབཀུན་ཙོལར་བརུདྲབཝ་དདུ། །ཉིན་རྲུབས གཉིརམཛོདོ་ཡིདར དམོདཅིལ་འཁོརྩོལ། བབྲིནལསླཾ་སབ་མཛོང ོརསྱཉོདམཿནྩོགསོ། བཀྲི དགེམཚོནཆརཆེན་དེང 


༩༢༤༡ 


¦ དི་འཕུབ། གཅད ཡསནཔལམགོནབདྱུནར༢ཆོགསྣརོམས་དང་། ༈ ཏཱ དྣདཞིད་སིདཔའི་ཉསིའྲིགསཔ་ཚོགས། (བགོབའིཉྱ་དངཿ ཡུལ་ལྷགཞེཔདག་གེས། །བྲཀུ་ཤིས་དགམཆནཆའརེན་དེང་འདི་ དང་པབ དབ། །གནམལཏེ ལླཟླ་གཟེའ་སྐད་འང་བཀྲགགསའ ལ །༨འ 
དའ དགེལཚནགཧ་ཡུད་དུཆ གས། །ལྷ་རྣམས པདྲབུ་ཀ་ཤདའ་ཐྲོན ཐོན་བདསད་པཡིས། ངཀླ་ཤི དགེམཚོནཆ་དཆེནདངའདི་ ༨པཕོབ། ཙེས བདྲཔགཾསཆིནཔཾཧོརྱ་གྲིལདུ་ཉབརམ་འོ་བའེ་བསངས་མཆོད་དྲགྲ་ཡ་དཔ་བྟརདདང་བ ངོ་བཅས་པྲ ལྕལ་སཱན་པའྱི་སྣདབྲད 


བྲ 
འདེའྱེ་ནལ་བ་གཉིས་པའཅོང་ཁ་པ ནངོའ རྨླ་རའདགསར བདའོ བས་།ྷ་བསིདདངྱམུསདགུའ་ཝན་བྟསན་ངོནྤེཤོག བརྒུལ པསའ་བདཔཆནདོབསུལ་མམདད་པ་ཏརབ་ ཧོན (ོ ཊེཾསདྲག་ཕེེས་པལྕགསངྦཱའཧོདཟླ་ ༥ ལིལ 
བདུད་པའི་ཡརཆེསེལྭ་དུཿཝཔགསཔའ་ (ཡ།རབང་པོཤྭདདམའ་པའིི་སྐར་བའི་ཡི་གེ་པཞི་མཐའ་ཨྱམ་པླ། བདད་དབང་པོས་དྲྭ་གིས་ པའོ། དཱ བནྒདའི། ད ! | 


ཌཱ 


